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ન અધ્યાત્મજ્ઞાનમસ્ત શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજમણારાજતું નામ જેન- 
જજાોમમાં અને જેનેતરોમાં પ્રસિદ્ધ છે. અઢારમા સેકામાં આયોવતેને 
' વિભૂષિત કરનાર શ્રીમદ આનન્દઘનજીએ, ભવિષ્યની આયોવતેપ્રન્નને 
એકશેા આઠ પદો અને ચાોવીશી આપી છે. શ્રીમદ્ની ચાવીશીના 
ઉપર શ્રી જ્ઞાનવિમલસૂરિએ, તેમના લગભગ સમયમાં-ટબે। પૂષો હતે. 
શીમદની ચોવીશીપર શ્રી જ્ઞાનસાગસ્જીએ પણુ ટબે! પૂર્યો છે. શ્રીમદ 
જકનવેમલસૂરિ અને શ્રી જ્ઞાનસાગરજીના ટખા ( સ્તખક )થી આનન્દ- 
ઘનજીની ચોવીશીના ભાવાથેપર ઘણું-એનવાળું પડયું છે. અન્ય સુનિએ 
શ્રીમદ્ની ચાવીશીપર ટખા પૂર્યા છે એમ સાભળવામાં આવે છે પણુ 
તેની પ્રાશ્િવિના તે સંબન્ધી કશું કહી શકાય તેમ નથી. શ્રીમદૂની 
ચાવીશીમાંના પાંચ છ સ્તવનેના ભાવાચંને શ્રીમદ્‌ બ્ુદ્ધિસાગરજીએ 
પરમાત્મન્યોતિ ગ્રન્થમાં આલેખ્યો છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ ખહેતેર વા એકશો આઠ પદો રચ્યાં 
ડે, તેનો ભાવાથે જણવા માટે પદોના ભાવાથેની આવશ્યકતાને 
આધેષ ન્યાં ત્યાં સાંભળવામાં આવતો હતે. શ્રીમદૂનાં પદોને। 
ભાવાથ લખવો એ કંઈ સામાન્ય કાયે નથી. જેઓ અધ્યાત્મગ્ાનમાં 
અ ઉતયો હોય તેવા મહાત્માઓ થશ્ીમદ્નાં પદોનો ભાવામે લખવા 
સમથે થઈ શકે. કોઈ સુનિએ આનન્દ્ઘનજીનાં ચાલીશ પદને ટબેો 
પૂર્યો છે એમ સાંભળવામાં આવે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીનાં પદેને। 
ભાવાથે પ્રકાશવા માટે શ્રીમદ્‌ મુનિરાજ શ્રી ખુદ્ટિસાગરજીમહારાજને 
ઘણા ભક્ત શ્રાવકો! તરફથી વિનંતિ કરવામાં આવી હતી-તેથી સુનિ- 
રજ થી ખબુદ્દિસાગર્જીએ મુંખાઈમાં પ્રવેશ ક્યો ખાદ પદોનો. ભાવાચે 
લખવા માટે કારણુયોગે વિચાર કર્યો-તેતું કારણુ તેએ ઉપોાદૂઘાતમાં 
જણાવે છે. 


" ગઝુરૂમહારાજ શ્રીમદ્‌ ખુદ્િસાગરજએ પદોનો ભાવાથે લખીને 
સમ્યફૂ પ્રકાશ પાડયો છે તે વાચકોને સ્વયમેવ વિદિત થશે. શ્રીમદ્ના 
સવે પદોનો ભાવાર્થ લખીને ખહાર પાડવાનું શ્રીમદ્‌ ખબુદ્ડિસાગરજીને 
પ્રથમમાન ઘટે છે. અધ્યાત્મસ્રાનમાં અનુભવ પામેલા જ્ઞાનિપુર્ષોા 
પદોનો અધ્યાત્મભાવ પ્રકારાવા માટે સમથે થાય છે તે આ ગ્રન્થના 


(«૪૭») 


વાચનથી સમનશે. શ્રીમદ્‌ બુદ્ટિસાગરજીમહારાજનેો અધ્યાત્મ પ્રદેન 
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રામાં અનુભવ હોવાથી તેમણે પદોનો અધ્યાત્મરોલીએ જે ભાવાથ .: 


લખ્યો છે તે સંખન્ધી તેમના કરતાં વિશેષ જ્તાનિયો આલોચના કરી 
રકે. અધ્યાત્મ રસના ઉભરાએઓથી આત્માને અનેક પાત્રોથી વારવાર 
સ્તવવામાં આવ્યો હોય તેથી ત્યાં પુનર્ક્તિદોષની રાંકા કરવી નહિ. 
જાપ-મંત્ર-અધ્યાત્મ-વેરાગ્ય વગેરે વિષયોમાં એકની એક ખાખત વાર્‌- 
વાર આવતી હોય તો તેમાં પુનર્ક્તિદોષ ગણાતો નથી; એમ 
પૂર્વોચાર્યાોએ અનેક હેકાણે દશાવ્યું છે. અધ્યાત્મસ્રાન એ સવે જ્ઞાનમાં 
શ્રેણ છે, એમ “ અધ્યાત્મજ્ઞાનની આવશ્યકતા ?' એ હેડીંગવાળા 
લે'ખથી માલુમ પડે છે. અધ્યાત્મસ્તાનની શ્રેછતા વિશેષ પ્રકારે મતુષ્યાન્ના 
છંદયમાં ઠેસાવવા માટે શ્રીમદ્‌ ગુર્શ્રીએ સુનર્ક્તિદોષ ન આવે એત્ઞી 
રીતે-વિષયાંતરવિચારસંકલનાએ અધ્યાત્મજ્ઞાનની આવચ્યકતાને। લે'ખ 
લખ્યો છે. શ્રીમદૂના ચરિતવિભાગથી અઢારમા સૈકામાં પ્રવલેતી 


જ, 


જેન કોમપર ઘાઝું અજવાળું પડે છે. અઢારમા સેકામાં વિઘમાન્‌ 


સુનિવરોના ચારિત્યપર અજવાળું પાડનાર શ્રીમદૂનો ચરિતવિભાગ 
અત્યંત ઉપયોગી જણાય છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના ચરિતવિભાગમાંથી ઘણું નણુવાતું મળી 
રકે તેમ છે. અનેક કિંવદન્તીઓમાંથી ઘણા સાર ખેચી શકાય તેમ 
છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના ચરિતપ્રસંગે, શ્રીમદ ઉપાધ્યાય યશે।વિજ- 
ચજ સંખન્ધી કેટલુંક લખવામાં આવ્યું છે. શ્રીમદ્‌ અને ઉપાધ્યાય 
એ ખંનેની તુલના અમુક વિચારશ્રેણિએ કરવામાં આવી છે તે મનન 
કરવા વોગ્ય છે. 


 તીમદ્ના ચરિતવિભાગની સાથે ઘણા મુનિયોનેા સંબન્ધ છે તે 
પેજી કેટલાક મુનિવરોની પ્રાસંગિક હેઝીકત આલેખવામાં આવી છે તે 
વાચકોને સહેજે જણાશે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી અઢારમા સૈકામાં એક મહાપુરૂષ તરીકે 
તે વખતના સુનિવરોમાં ગણાતા હતા-તેમતું આત્માર્થીપાચું કેવું હતું- 
તેએ આગસેોને આગળ કરીને કેવીરીતે પ્રવતેતા હતા-નિવૃત્તિમાગેમાં 
તેમની કેવી નિછા હતી-તેમણે અધ્યાત્મમાર્ગમાં પ્રવેશ કરીને કેવીરીતે 
પરિષહે સહ્યા હતા-તેમના પ્રેતિપક્ષીઆ તેમને સતાવતા હતા અને 
જે જે કહેતા હતા તે સંખન્ધી અજવાળું પાડવામાં આ ગ્રંથતેો ચરિ- 
તવિભાગ ખરેખર વાચકેને અત્યંત ઉપયોગી થઈ પડશે. 


(પ) 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજની કિમ્મત પાછળથી અંકાઈ છે એમ સ્પષે 
રીતે સિદ્ધ થાય છે. તેમની વ્યવહાર અને નિશ્ચયમાર્ગેપર પૂછું 
' શ્રદ્ધા હતી, તતસંખન્ધી આ ગ્રષના વાચનથી ખુલાસો થઈ શકે તેમ 
છે. શ્રીમદ આનન્દઘનજીએ વ્યવહારમાર્ગેને ઉત્થાપ્યા નથી; એસ્ર 
આ ગ્રંથ વાંચવાથી વાચકોને સ્પટ સમજી શકારેો. શ્રી યશોાવિજ્ય 
ઉપાધ્યાય અને આનન્દઘનજને। જેનશાસનની સેવા રિલ્કાકિટ અત્યંત 
પ્રેમ હતો; એમ શ્રીમદ્‌ બુદ્દિસાગરજીએ લખેલા યરશેોાવિજયજીતા 
નિખંધથી અને શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના ચરિતવિભાગથી સપણ સમજી 
શકાય તેમ છે. 


8 ઝમે વાચકોને આદિથી તે અંતસુધી-પૂણુ ગ્રન્થ વાચવા માટે 
ભંલામણુ કરીએ છીએ. શ્રીમદૂ આનન્દઘનજનો “અધ્યાત્મસાનને સુખ્ય 
વિષય હોવાથી તેમનાં પદોના ભાવાર્યમાં પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનને મુખ્ય 
પદ આપવામાં આવ્યું છે; તેથી વ્યવહારના અનાદર કરવામાં આવ્યો 
છે એમ કદિ વાચકોએ માની લેડું નહોં. અધ્યાત્મવિષયક ગ્રન્થમાં 
અધ્યાત્મની મુખ્યતા આવી શકે છે અને વ્વહારમાં વ્યવહારની સુ- 
ખ્યતા આવે છે અને અધ્યાત્મજ્ઞાનની ગોણુતા થાય છે. 


અધ્યાત્મસ્રાનની પ્રાશ્તિ માટે અધ્યાત્મગ્રંથોની ઉપયોગિતા છે એનું 
લક્ષમાં રાખીને વાચકોએ અધ્યાત્મસ્ાનની પ્રાશ્તિ કરીને ધમેક્યાવ્યવ- 
હારમાં દઢ રહેયું અને તપ-જપ-ત્રતતનિયમ અને પશ્ચખાણુનાો ખપ 
કરતા રહેવું એમ ગ્રન્ય સપણ જણાવે છે. શુદ્ધ વયવહાર આદરવા 
માટે અશ્યાત્મસ્રાનની જર્‌ર છે. આત્મજ્ઞાન પામીને ચાસિત્રિમાગેમાં 
પ્રવૃત્તિ કરવી એજ ઉત્તમ ફલ છે. જેન ધર્મના વ્યવહારમાગૅને દ્શી- 
વનારા અનેક ગ્રંથો છે અને તે ગ્રંથોનો ખહેળે કેલાવેો થાય છે તેની 
સાથે આધ્યાત્મિકગ્રંધોના કેલાવાની પણુ જર્‌ર છે તેથી “અધ્યાત્મ- 
જ્ાનપ્રસારકમંડળ” આધ્યાતિ મક ગ્રંથા બહાર્‌ પાડીને જેનસમાજની 
સેવા ઉઠાવે છે તે પોતાની ક્જે છે એમ ગણે છે. આવી રીતે જેન 
કોમની સેવા કરવામાં પ્રિય ખંછધુએ સાહાય્ય આપે તો તે તેમની 
ફરજ છે; અને તેમની સાહાચ્ય અધ્યાત્મજ્ઞાનપ્રસાર્ક મંડળ ઈચ્છે તો 
તે પણુ સ્વાભાવિક છે. 


ચંપાગલી, મુંખાઇ. | લી. 


ર ઝપ્યાસ્મજ્ઞાનપ્રસારજ મઇસ્ક 
સ. ૧૬૯૬૪. ી 


નોંધ. 


ગમા ગ્રન્થના પ્રેગટાર્થે નીચે મુજખ સાહાય્ય મળી છે 

જેની અત્રે નોંધ લેવી યોગ્ય ધારી છે; કેમ કે આવી રીતે 

સાનના પ્રકાશાર્થે, સ્વકમાઈના સદુપવાોગ કરવો તે ખરેખર 
ઉત્તમ અનુકંરણીય-અને પ્રશંસનીય કાર્યે છે. 

૩૦૬૦] શેઠ-મગનલાલ કંકુચંદ શ્રીવીન્તપ્રુરવાલા તરફથી 

તેમનાં શો, પજ્તઞી આઈ ચંદનખાઈના હિતાર્ચે; 

૩૦૦] શેઠ વીરચંદ ૪ીશણુાજી શ્રી માણુસાવાલા તર- 

ફૈથી તેમનાં માતુશ્રી ખાઈ વાલીબાઈના હિતાર્ચે; 


૩૦૦] શેઠ વાડીલાલ ગુલાલ શ્રી માણુસાવાલા તર- 
ફૈથી; હા. તેમના પુત્ર જીવરામ વાડીલાલ; 
૧૦૬) શા. કુલચંદ આદરદાસ શ્રી વીન્નપુરવાલા 
હુસ્તકના રસાનખાતા તરફથી; 
૧૦૦] શા. ચીમનલાલ ડુંગરસી શ્રીપુનાવાલા તરફથી; 
૫૦] મતા જ્ાયચંદ ર્વચંદ શ્રી સાણુંદવાલા તરફ્થી. 
રૂ* ૧૧૫૦) 


ચંપાગલી. 








કિન 
૨૦૦૮ શ્રી સુલસામસ્ત્તી સછારાઞ સાદેવના 
વરળવમજઝમાં 


ક્ષ 
સયમપળ ।॥। 


હાદા. ત 5 તા હારા ાદદાતઈ 


વન્‍્દન કરૂં થી સક્ૂર્‌ સંસાર તારક જગધણી, 
સંસારથી ઉદ્ધારિયો અજ્ઞાનનારાક જગમણિ; 
આ કાલમાં ચારિત્રમાં ત્હારાસમા વિરલા અરે, 
સુખ આપવા શિંતામણિ જગભાવથી દીઠા ખરે. 


સાગરથજી ગંભીર ખહુ અનુભવથકી મેં અતુભવ્યો, 
વેરાગ્ય ગુણુની મૂર્તિ તું વેરાગ્ય સાચો સૂચવ્યો; 
પરભાવમાં પડેવાવિષે વૃત્તિ જરા મનમાં નહીં, 
નિન્દા નહીં વિકથા નહીં ઈષ્ધો નહીં સમતા વહી, 


અકૃત્રિમ વાણી બોલતો આચારમાં ઉલસી રહ્યો, 
શિક્ષાવચન શીતલઝરણુ પાને ધણે। શીતલ થયે; 
મીઠી મઝાની વાણીથી સમનવતેો સુજને સદા, 
સુખાખ્ધિ સાચા સદ્દર્‌ વન્દુ સ્તવું ભાવે મુદ્દા. 


ષઢ્કાયની રક્ષા કરે સંયમવિષે રાચી રહે; 

અહંકાર નહિ જાણ્યાતણા લઘુતા સદા મનમાં વહે; 
સેવા કરી ત્હું સટૂરૂની દેખી તે નયને અહે, 
ઉપકાર કતા સક્રરૂ કરૂણા ખરી ચિત્તે વહે. 


તે સઠુણે આપ્યા ઘણા ઉપકાર વિસરૂં નહિ કદી, 
તવ સામ્યતા જૃદ્યે રહે એ દિવ્યગંગા છે નદી; 

તું તીથે જંગમ મોટકુ ત્હારાથકી શિષ્યો તરે; 
સ્યાક્દાદવાદી ચિત્તમાં એ વાત સાચી ઉતરે. 


( ૮ )» 


ત્હારી સરળતા યોગથી કે શત્રુઓ મિત્રો ખને, 

ત્હારી સરલતા એહવી કે ઢાગીએ આવે કને; 

એ ઢોંગીએ તુજ સંગથી ધર્મી બન્યા એ દેખીયું, 

આશ્રયે શું ! પારસ થકી લોઢું સુવગેજ પેખીયું. દ્‌ 


તુજ ચિત્તમાં શત્રુ નહીં કે ખૂખ દે'"ખી નનણીયું, 

બુરૂં કરે નહીં કોઈ અન્યજ લક્ય એગું આભીયું; 

તુજ ચિત્ત વાલી કાયમાં કૃત્રિમતા દેખાય ના, 

સન્‍્તેો! ખરા વિરલા જનો અનુભવવિના પરખાય ના. છ 


રાચી રહ્યો ચારિત્ર્યમાં તુજમાં ખરૂં દેખી અહો, 

બાલે તથા ચાલે નહીં લોકો ઘણા અનુભવ લહે; 

પંચાત ના પરની કદિ નિજઆત્મમાં રંગાઈયવેા, 

બ્ડાલા હૃદયના સદ્ગુર્‌ મૅ ધ્યાનમાં તુજ ધ્યાર્ધ યો. ૮ 


આર્તા ગુરૂની પાળીને તેં ભક્તિસેવા સાચવી, 

પાસે રહી નઈ ઘણું મૈ વાત એતો અનુભવી; 

ઉપકાર અપરંપાર ત્હારા પાર પામું નહિ ખરે, 

ખુદ્ધ્યખ્ધિ ત્હારો ખાળ તારી સત્ય સ્તુતિને કરે. હૃ 


તારી કૃપાથી ગ્રન્ય આ ર૨ચીચો અહે સાહસ કરી, 

અપેણુ કરૂં ક્રમપશ્મમાં ઉપકારતા ચિત્તે ધરી; 

અપંણુ કરીને ગ્રન્થ આ તુજ ખાળ મન છર્ષે ઘણું, 

માખાપ આગળ ખાલુડાના બોલ જેવું આ ભણું. જૃગ 


વ્હાલા હૃદયના પ્રાણુ ! પ્રેમે ગ્રન્થ આ સ્વીકારશો, 

જે ભૂલ ચૂકજ હોય તે માફષી દધને તારશે; 

જેવું રચ્યું તેવું સમપેણુ ભક્તિથી જીધું ખરૂ, 

ખુદ્ધ્યખ્ધ તે સ્વીકારીને આનન્દ પામે! સદગુરૂ. જજ 


લે'ખપડ, 


ર સં. ૧૯૧૯. શ્રીસુખસાગરગુરુપદપંકજભુંગ; 
પાષ વદ પ-અમદાવાદ. સુનિ બુદ્ધિસાગર, 


૩પાર્વાત. 


ગયત િટ્ન્ુભ્ન્#--- 

સંવત્‌ જ૯૬૭ ની સાલમાં માઘ શુકલ પૂખિમાના દિવસે સુંઆઈમાં 
પ્રવેશ કર્યો. મુંબાઈ હાલ અનેક રીતે મનુષ્યાનું આશ્રયસ્થાન થઈ 
પડયું છે. સુંબાઈમાં રહેતાં અનેક પ્રકારના અનુભવ થવા લાગ્યા, 
દુનિયાં એ શિક્ષષ્મુની શાળા છે. નવનવા નિરીક્ષખુથી નવનવા અનુભવ 
પ્રક્ટે છે. સં. ૧૯૬૭ ના વેશાખ શુદી એકમના દિવસે શ્રીમદ્‌ આન- 
ઇદઘનજનાં પદેને। ભાવામે લખવાનો વિચાર સ્ફુરાયમાન થયો.-તે 
હવે ઘણાં વર્ષોથી મારા મનમાં શ્રીમદ્‌ આનન્દધનનાં પદોનો ભાવાયે 
લખવાને! વિચાર થયા કરતો હુતો; તેવામાં ચૈત્ર વદિ અમાવાસ્યાના 
રોજ ભાવનગરના શ્રાવડ શા. વ્રજલાલ દીપચંદ મારીપાસે આત્યા, 
તેમણે શ્રીમદ્ના પદોને ભાવાધે લખવાને વિચાર જણાવ્યો. મેં તેમની 
વાતને પુછિ આપી અને તેમને પ્રથમ પદને ભાવાથ કલ્લો, પણુ ત્તેમના 
પિતાશ્રીનું ભાવનગરમાં મૃત્યુ થવાથી તેએ ભાવનગર ચાલ્યા અયા. 
તેમની પાસે શ્રીમદ્‌ પન્યાસજી ્ગંશીરવિજ્યજએ લખાવેલા અશેવાળાં 
લગભગ પચ્ચાસ પદોની નોટબુક હતી તેમાં પદોનો અર્થે ઘણે। સંક્ષેપમાં 
હતો. તેમાંનાં કેટલાંક પદો મે વાંચ્યાં. તેમજ તેમની પાસે ઝવેરી 
માણેકલાલ ઘેલાભાઈની એક નેટખુક હતી તેમાં પ્રાયઃ છત્રીંશ પદોને। 
અયે પયા હતો. ઉક્ત બંને નોટબુકે માં ભાવાર્થ સંક્ષેપ રીતિએ લખાયો 
હુતો; તેમજ મારા હેદયમાં રહેલા કેટલાક આધ્યાત્મિક વિચારોને! તેમાં 
સમાવેશ થયેલ ન નેવાથી અને આરભ કરેલું કાર્યે પૂણુ કરવું એ 
ટેક્ને હૃદયમાં ધારીને, તથા પદોના ઉપર અનેક વિવેચને હેય તોપણુ 
ગ્મનુભવ પ્રમાણે ભાવાથેમાં જુદો જુદો અનુભવ સવેનેો આવી શકે 
તેથી, મારા અનુભવ પ્રમાણે ભાવાર્થ લખવાથી અન્યોને મારા અનુભવ 
વિચારોતે! લાભ મળી શકે એવા અનેક હેતુએથી સં. ૧૨૨૬૭ ના 
વ્રેશાખ સુદિ એકમના રોજે શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજીનાં પદોનો ભાવાર્થ 
ક્રખવાની પ્રૉર્ભ કર્યો. સવારના પ્રહરમાં વ્યાખ્યાન વાંચું, 
ભન્ષ પ્રાસંગિક ચચોમાં નિર્લેપ રહેવું, જે જે થાવકે આવે તેમને 
પ્રશ્નો વગેરેના ઉત્તરો આપવા, આજુબાજુના સંચોાગેા ઉપર ધ્યાન 
આપીને ચાલવું, ઇત્યાદિ ઉપાધિયોવાળા ઉપાધિપુરમાં ( સુંઆાઈમાં ) 
રહીને શીમદ્‌ આનન્દધનજના ૪ંદયના ભાવાથને, કંદયમાં પ્રક્ટાવવે 
શમ કેટલું અધું મુચકેલ કામ છે? તે વાચકો સ્વષમેવ સમજી લેશે. 

ભ. ઉ. ર્‌ 


( ૧૦ ) (. ૪ 


આવી ઉપાધિયુક્ત ખાલ ઉષ્ણુતુતપ્તાવસ્થામાં શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજના 
પદોની ભાવાધેરૂપી શીતલ હવાની સેવાથી અન્તરમાં સમાંધ રહી. 
ખપોારના વખતમાં એક વા બે કલાક મળતા તે વખતે પદને 
ભાવાશે લખાતો! હતેો।. જેઠ માસમાં ભાવનગરના શ્રાવક શા. સોતીચંદ 
ગીરધર -કાપડીયાએ ખોતે શ્રીમદ્ના પદોતું વિવેચન કરવાનું દશોવ્યું 
તેથી મને ઘણે! આનદ થવો. કારપ'મ્‌ કે, શ્રીમદ્ના પદોનો અથે 
અનેક લેખકેના છૃદયમાંથી નીકળે ત્યારે તેમના પદોની મહત્તા વિશેષ 
અવખોધી શકાય તેમ છે. ગમે તેટલા લેખકો હેય તોપખ શ્રીમદ્‌ના 
પદોના અથમાં ભિત્તતા સાથે નવીનતા આવવાની.-વાચકેોને એકજ 
લેખકના વિવેચનથી સંતોષ ન થાય અને ઘણા લેખકેથી શ્રીમદતું 
ઇૃદય અવગાહી શકાય. આ ભાવાર્ષ લખવાનું ખરૂ કાય વેશાખથી 
તે સં. ૧૯૬૮ ના કારતક માસ પયેન્ત ખધોારના વખતે અનિયમિતપણે 
ચાલ્યું હતું અને છેવટના ચાર પદોનો! ભાવાથે પાદરામાં વજીલ 
શા. મોહનલાલ હિમચંદ વગેરે સંઘના આગ્રહથી માસકહપ કરીને પૃણે 
કષ છે. ધણી વખત ધારેલ ભાવામે લખતાં સકોચાઈ જતો હતો. 
“ધાયો જેટલું લખી શકાતું નથી,” 


શ્રીમદ્નોં પદોનો પરિપૃષે ભાવાયે તો તે પોતે ન્તણી શકે, 
અથોત્‌ તેમતા વખતના દેશકાલના સંવેોગેો અતે આત્મપરિણતિયોગે 
નીકળેલા પદોર્‌પી ઉભરાઓને। લહ્યાચ પરિપૂ ળું જણવાને અશક્યપાણું 
છે; તોપણુ અધ્યાત્મના પરિશીલનથી અને આત્માના ધ્યાનપ્રેતાપે તેમના 
વિચારોની દિશામાં ભાવામે લખી શકાય એમ શાન્નોના પરિશીલનથી 
અનવા યોગ્ય છે. 4 

શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનનાં પદોની ભાષા હિંદુસ્તાની ભાષાને મળતી 
છે. તેએ ત્રજ, મારવાડી, ઝુજરાતી વગેરે ભાષાઓના ત્તાતા 
હતા. તેએ ગુજરાત, મારવાડ વગેરે દેશમાં વિચરતા હોવાથી તેમજ 
ત્રજભાષામાં તે વખતના કવિયો મન્થો! લખતા હતા તેથી, તેમના પદોમાં 
મિથ શખ્દોવડે યુક્ત પ્રાયઃ હિન્દુસ્તાની ભાષા જણાય છે. તેમના 
પદોની ભાષાના કેટલાક શખ્દો મારાથી નહિ સમનતય તેવા હતા, 
અને તેથી શખ્દોનો અચે ન સમજવાથી ભાવ લાવવે। કઠિન થઈ પડે 
તેમ હોવાથી, શખ્દોનો ભાવ સમજવામાં સંઘવી નગીનદાસ પુર્ષાત્તમનૅ 
કેટલાક પદોના રાખ્દો સંબન્ધી પૂછવામાં આવ્યું હતું, જેમાં તેમણે 
પણુ સ્વખુદ્ધ્યનુસારે સાહાય્ય કરી હતી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજના પદોની 
ભાષા નની અને અપરિચિત હોવાથી કેટલાક શખ્દોનો અથે વિપરીત 


“૪૮-૨૧ (૨૨) 


ચયો હોય તો અન્ય સાક્ષરો તેવા શખ્દોના અથેસંખન્ધી સચના આપરી 
તો ખીજી આવૃત્તિમાં તે સંબન્ધી સુધારો કરવામાં આવશે. 


શ્રીમદ આનન્દઘનજી મહારાજનાં બનાવેલાં બહેતેર્‌ પદ છે કે 
એકસો આઠ પદ છે, તેનો નિણુય કરવો એ એકદમ ઘણા દાખલાઓ 
અને દલીલો સેળવ્યાવિના ખની શકે તેમ નથી. શ્રાવક ભીમસિહ માણેકે 
નિણેયસાગર પ્રેસમાં આનન્દઘનજીનાં એકસો સાત પદો છપાનાં છે, 
તેથી અસાએ એ સર્વ પદોનો અથે લખ્યો છે. પદોના રશખ્દો મેળવ- 
વામાટે અમદાવાદ ડહેલાના ઉપાશ્રયમાંથી એક પ્રતિ મંગાવી હતી. 
એક પ્રતિ પ્રવતેક શ્રીકાન્તિવિજયજી મહારાજ પાસેથી મંગાવી હતી. 
શેક પ્રતિ મુનિરાજ પન્યાસ શ્રીવીરવિજયજી મહારાજ પાસેથી મંગાવી 
છતી. એક પ્રતિ પાટણથી મંગાવી હતી, એક પ્રતિ અમારી પાસે 
હતી, ઉપર કથ્યા સુજખ પ્રતો અને મૂળ છપાવેલી ભીમાસિહ માણે- 
હવાળા પદોની ચોપડી, એ સવેને જેઈ ને છપાવતી વખતે પદેોના શખ્રામાં 
યધામતિ વોગ્ય લાગ્યો તે સુધારો કરવામાં આવ્યે છે. જાની પ્રતિયોમાં 
કોઈમાં બાવન, કોઈમાં સિત્તેર વગેરે પદો અવલે।કવામાં આવ્યાં છે. 
ગઅમમોને મળેલી તે પેકી જની લખેલી કોઈ પ્રતિમાં એકસો ને આઠ 
પદો નેવામાં આન્યાં નથી. પરંપરાથી જનશ્રુતિ પ્રમાણે પણુ આનન્દ- 
ઘનની ખહેતેરી સંભળાય છે. બહેોતેર પદોજ તેમનાં અનાવેલાં 
હોય એમ ને માનવામાં આવે તો તે ખહેોતેર પદોનો નિણય કરવા- 
માટે ઘણા વખત અને ઘણું સાહિત્ય નેઈએ. ભીમસિહ માણેકે 
છપાવેલા_ હુસ્તકમાં ૧૦૭ પદો છે. ભીમાંસિહ માણેક શૈઈધક પુર્ષ 
હતો. તેણે જ્યારે પદો છપાવ્યાં હશે ત્યારે લખેલી નની ગ્રેતિયો 
ભેગી કરી હશે. ઘણા સાક્ષર મુનિચો અને શ્રીપૃજ્યાની સાથે તેને 
સંખન્ધ હતો, તથા સાક્ષર બોજકોની સાથે પણ તેનો પરિચય હતો, તેથી 
તેણે શ્રીપૂજ્યો, મુ।સનિયા અને ભોજકોની સહાય લીધી હુરી અને 
કેટલીક પ્રતો પણ મેળવી હરે; એવું જૃદ્દોના_ બોલવાથી તથા તેની 
શૈધક દષ્ટિની ચીવટના લીધે અનુમાન થાય છે. તેણે કયી કયી પ્રતિ- 
ચાના આધારે પુસ્તક છપાવ્યું હતું તે બાખતની તપાસ કરાવી હતી, 
પણુ તે _સંખન્ધી અમને નેઈએ તેવી હકીકત મળી નથી; તોપણુ 
એટલું તો કહેવું પડે છે કે શ્રીમદૂના પદો સેખન્ધી તેણું ઘણી શોધ 
કરી છે. આનન્દઘનજીના પદોની છપાવેલી એક બીજી ન્હાની ચોપડી 
અમને જમનગરવાળા જેઠાભાઈના ત્યાંથી મળી આવી હતી પ્રણુ તે 
ઉપથષાગી થઈ પડે તેવી નહતી. આનન્દઘનજીનાં એકસોનેઆઠ 
પદો છે કે કેમ તેનો નિણુય હાલ થઈ શાકે તેમ નથી. 


(૨૧૨) 


શ્રીમદ આનન્દઘનજીએ પ્રથમ કયું પદ અનાત્યું તેના નિણુય 
થઈ શકે તેમ નથી. જની પ્રતોમાં દરેકમાં પદોના જુદા જુદા અનુકમ 
દેખાય છે. (ભીમસિહ માણેકવાળી છાપેલી ચોપડી સાથે અમને 
મળેલી લખેલી પ્રતિયોનો અનુકમ મળતો આવતો નથી, તેમ નની 
ગ્રતિયાોમાં પણ પરસ્પર અતુક્રમ મળતો આવતે નથી. ) શ્રીમદ્‌ 
ભ્માનન્દઘનજના પદોની જુનામાં જૂની પ્રત કોઈ ઠેકાહેથી મળે તો 
તે ઉપરથી કંઈ નિણૈયની દિશા સન્‍્સુખ આવી શકાય.-ડહેલાના ઉપા- 
શ્રયની પ્રેતિ વગેરે પ્રતિયો મળી હતી તેના કરતાં હજી નની પ્રતિયો 
મળે તો તે સંબન્ધી વિશેષ નિળય કરી શકાય. ભીમસિઠ માષ્ેક્ે 
પદોનો અનુક્રમ રાખ્યો છે તે પણુ કોઈ પ્રતિયોના આધારે રાખ્યો હશે, 
છતાં તેમને જની કઈ કઈ પ્રતિયો મળી હતી અને કઈ સાલપયતની નૂન 
મળી હતી તે બાખતને। તેમણે પ્રસ્તાવનામાં ખુલાસો કર્યા હોત તો 
તે સંખન્ધી વિચાર ચલાવતાં વિરેષ ઉપવોાગી થઈ પડત; તોપણ 
અમારે અદ્ય પયેન્તના મળેલા સવોગોાના આધારે કહેનું પડે છે કે; તેણે 
પદોના કરેલા અનુકમને ફેરવવા ઘણે સાહિત્ય ન મળે ત્યાંસુધી 
તે અવુક્રમ પ્રમાણે અનુકમ રાખીને પદો લખવાં એ યોગ્ય છે. પદોના 
અનુકમ સંબન્ધી અમને જેઈએ તે પ્રમાણે સાહિત્ય મળી આવરે 
તા બીજી આવૃત્તિમાં તે સંબન્ધી પ્રકાશ પાડવા પ્રય કરીશું. હાલ 
તો ભીમસિહ માણેકનાં છાપેલાં પદોનો અનુક્રેમ સ્વીકારીને અમાએ 
પ્રવૃત્તિ કરી છે. " 


શ્રીમદ આનન્દઘનજીના વખતમાં તેમનાં પદોનો ઉતારે થયો 
હોય એમ લાગે છે. જે વખતે જે સ્થાનમાં હૃદયને ઉભરો પદ તરીકે 
અહાર કાઢવામાં આવ્યો હોય અને તેનો ઉતારો ત્યાંના ભક્તલોાકોએ 
કયા હોય એમ સમજાય છે, તેમજ લોકોએ જેટલાં પદો સાંભળ્યાં હોય 
તેટલાં ભેગાં ક્રયૉ હોય અને ભોાજ્કોએ ન્યાં ત્યાં ફરતાં જેની પાસેથી જે 
પરદો સાંભળ્યા તેટલાં તેની પાસેધી ઉતારી લીધાં હોય એ ખનવાયેોગ્ય છે. 
જેબાએ બહેોતેર પદો એકઠાં કષૉ હેય તેઓએ ખહેોતેરીની સંર 
મ્માપી હોય અને પશ્ચાત આનન્દઘનજમહારાજે કોઈ ઠેકાણે બીન્ન-પદર્ષે 
ઉભરા કાઢયા હોય, તેમ તે પદો પણુ તેમની સમીપમાં આવનાસ 
લોકોએ લખી લીધાં હોય, અને પશ્ચાત અહેોતેર પદોમાં વધારો કરવામાં 
ખાબ્યા હોય | તષા જે જે મહાત્માઓને જેટલાં જેટલાં ષદો અવ્યંત 
મ્મ્સર ફરનારા માલુમ પડયાં હોય તેટલાં તેઓએ ઉતારી લીષા હોય; 
ઇત્યાદિ અનુમાન કરતા જુદી જુદી ગ્રતોમાં ફેરફાર માલુમ પડે છે. ' 


(૨૩) 


હજી થીમદ્‌ આનન્દ્ઘનજના પદોની શોખ કરવાતું કામ ચાલુ 
છે; તેમાં નેન લાભ મળશે તો બીજી આવૃત્તિમાં સુધારો વધારે ફરવાતું 
અની શકશે. કેટલાક લેખકે આનન્દઘનજના પદોના અનુકેમમાં કંઈકે 
પૂજેપશ્રાતના હેતુ છે એમ જણાવે છે. સારારા કે અમુક પદ પછી 
ગ્મસુક પદ લખવામાં આવ્યું તેનું કારણુ છે, એમ કફ્પના કરીને અવ- 
તરણુ કરવા ધારે છે, પણ એવા અબતરણાનુકમના નિયમની નવસ્થા 
આંધી શકાય નહિ; ડારણ કે તેમણે જે વખતે #ૃંદયમાં જે ઉભરા 
ત્રક્ટયા તે-અકૂત્રિસ પદ તરીકે-બહાર કાઢયા છે. શ્રીમદ આનન્દ- 
ઘનજીના #ૃદયના અકૃત્રિસ આધ્યાત્મિક ઉભરાઓનાં ખબનેલાં પદોમાં 
સુજવનપણું ઝળકી રક્યું છે. પોતાના હૃદયના ઉભરારૂપ પદરૂતિ 
ગરદુવેમાને જગતમાં તેએ સદાકાલનેમાટે જગતના કહ્યાણાર્ચે 
મૂકી ગયા છે. 


શ્રીમદ્ના પદોનો ભાવામે લખવામાં ખને તેટલી કાળજ રાખી 
છે. “ભણ્યો ભ્રલે અને તારો ડ્ખે.” વા ચાલતાં પ્રમાદથી સ્ખલન 
થઈ નય, એ ન્યાયની પેઠે, શ્રીમદૂના પદોમાં મતિમાંથથી વા પ્રમાદ- 
દોષથી જે સ્ખલન યયું હોય તેની સજ્જન પુરૂષ પાસે ક્ષમા માગુ 
છું અને તતસંબન્ધી મિથ્યાદુષ્કૃત દઉં છું. શ્રીમદ્ના આશયો સમુદ્રની 
પેઠે થા ગંભીર છે તેમાંથી સાર ખેચવા એ અતિ દુધેટ કાયે છે. 
તેમના પદોનો ભાવાથે "લખતાં દેશ-કાલ આજીખાજુના સંચોગેો અને 
ખાત્માની તે વખતની પરિણતિ, એ સવેની અસર તે વખતે મષઈ હેય 
એમ સુગ વાચકો સમજ શકશે. કોઈપણ ગ્રન્થ વાંચતાં પહેલા તે લેખક 
કેવી સ્થિતિમાં મૂકાયો હતો અને આજુખાનુના કેવા સંયોગો તેને 
મળ્યા હતા, કેવી સ્થિતિમાં તેનો આત્મા વતેતો હતો એ ન્તણ્વામાં 
આવે તો જ લેખકના હદયને! સાર ખેંચી શકાય. લેખકના લેખો વાંચીને 
સાક્ષરો, તે પુરૂષ કઈ સ્થિતિમાં હતો, તેની આજુખાજુના કેવા સંયોગે 
હુતા તથા તે વખતમાં તે કેવા વિચાર વાતાવરણના સંબન્ધમાં હતો, 
તે સુધારક હતો કે ક્રેમ? તે સવને જાણીને લેખકના જવન જૃત્તાંતનીં 
મૂર્તિ ઘડી કાઢે છે; તેમ શ્રીમદ્નાં પદો વાંચીને તેમના આત્માની કેવી 
દશા હશે ? આજુબાનુના દેશકાલપરત્ને કેવા સંથ્રોગામાં તે મૂકાયા હશે ? 
તે સંબન્ધી ત્કણા કરીને તેમતું જીવનવૃત્તાંત પંડિતો તારવી શકે છે. 


તેમના પદોનો ભાવાધે લખતાં, પહેલાં શબ્હચાતુયે કરતાં ભાવ- 
પ્રાધાન્ય લાવવાની ઘણી જરૂ ૨ છે, તતપદો માંથી ભાવ ખેંચીને વાચકોની 
આગળ તાત્પયૉધે મૂકી દેવો તે અતિ દુર્ઘટ કાયે છે. પદોને સિેો 


( ૧૪) 


અથ અમુક હોય છે અને તેના લક્યાષ અમુક હોય છે. ૧૬ રાખ્દને 
યોશિકાર્થ તો દેડકું વગેરે થાય છે પણ્‌ ર્ઢયથથે તો કમલ થાય છે, 
તે પ્રમાણે શ્રીમદ્ના હેદયારાયપ્રમાણે પદોનો ભાવાર્થ ખેંચવેો એજ ' 
લેખકેનું મુ"્ય કર્તય છે. એટલું તો કહેવું પડે છે કે, શ્રીમદ્‌ અધ્યા- 
ત્મસ્ાનના રસિક હતા; આઅધ્યાત્મપક્ષ એજ એમના ૪ૃદયનેો સુખ્ય- 
માન્ય સિદ્ધાંત હતો, તેથી તેએ અધ્યાત્મમાં ઉડા ઉતરીને આનન્‍્તરિક 
પાત્રોની જે જે યોજના કરીને બેો!લ્યા છે તેનો સારાંશ તે! અધ્યાત્મ* 
જ્ઞાનનો ર્સિક-નિવૃત્તિપરાયણ કોઈ જ્ઞાની મુનીશ્વર-બહાર લાવી શાકે, 
પણુ જે વ્યવહારમાગૅને મુખ્ય આગ્રહી હોય અને અધ્યાત્મમાગૅથી 
સામાન્ય રૂચિવાળોે જીવ હેય, તે શ્રીમદૂના પદો ઉપર ભાવાથ લપ્ને 
તા તે ધોતાના વિચારોની માર્તે ઘડવામાં શ્રીમદ્ના પદોનો ઉપયોગ 
કરી શકે. જેણે ઘણું અધ્યાત્મશાજ્નોનું મનન કયું હાય અને જેણે અધ્યા- 
ત્મરસમાં પોતાના આત્માને રસીયો ક્યાં હોય તે મહાપુરૂષ શ્રીમદ્ના 
પદોનો ભાવાષે લખવા બેસે તો કંઈક નવ્યાનુભવરસતાને રસી શકે, 
શ્રીમદ્ના પદોઉપર અત્યંત પ્રેમ હોય તે મહાપુરૂષજ ખરેખર 
આધ્યાત્મિક પદોના જ્ઞાનબળવડે શ્રીમદ્ના જૃદય પાસે જઈને પદ- 
વાચ્યાર્થોનુભવાથેનેો પ્રકાશ કરી રાકે છે. 


મૂળ ગ્રન્થકાર કરતાં ટીકાકારમાં ઘણું સાન હોય તો મૂળ ભાવને 
તે ટીકામાં સારી રીતે પ્રકાશ કરી શકે છે. સામાન્ય ખાખતને પ'મુ 
ટીકાકાર નને સાની હોય તો ઉત્તમ રૂપમાં લાવી મૃકે છે. શ્રીમદ્ના 
હૃદયનો ખરેખર પરિપૂણે ભાવ પ્રકાશવેો એ તો સામાન્ય મનુષ્યોની 
રાક્તિખહાર છે. 


શ્રીમદ્્‌ના પદોનો ભાવાથ લખવાતું સાહસ મારાથી કરાયું છે તેમાં 
શીમે ચથાશજિયલનીચં એ ન્યાયતું અવલંબન ડરવામાં આવ્યું છે. શ્રીમ- 
દૂની ચાવીશી અને પદોઉપર મને પહેલાંથી અત્યંત પ્રેમ હતો. 
શ્રીમદ્ના પદો વાંચતાં અને શ્રવણુ કરતાં મારૂં મન તેમાં લીન થઈ 
જતું, તેથી શ્રીમદ્ના પદોનો યમષામતિ અને યથાશક્તિવડે ભાવાર્થ 
લખવાને! પ્રયાસ થયો તેમાં તેમની ભક્તિએ મુખ્ય ભાગ ભજવ્યો 
છે. શ્રીમદૂ માનતુંગસૂરિ પણુ કહે છે કે; 
વચતતસિજજાજત્તમ્‌. 

અલ્વજુસં જુલયસાં ૫રિ૬ાણ પાત, હ્યટ્મશિરેય સુશરી ચુરસે ચણાન્મામ્‌ । 
ચય જોજિજઃ ચિજસખો સણુરં વિરોતિ, લશાર્ગાચ્રયજિયાતિકરેજરેણુઃ ॥ ૬ ॥ 

( મસમરસોત્ર ) 


(૨૧૫) 


શ્રીમદ્‌ આનન્દધનતજીતી ભક્તિવડે-પદોને। ભાવાર્થ લ'ખખતાં જે કુંઈ 
તેમના #ૃદયભાવને પ્રકારો થયો હોય, તો સમજવું કે તેમની 
“ભક્તિતુંજ તે ફળ છે. શ્રીમદ્ના પદોનો ભાવાથ લખતીવખતે પ્રથમ 
શ્રોમદ્વું પાંચ મિનિટ લગભગ ધ્યાન ધરવામાં આવતું હતું અને ડહે- 
વામાં આવતું હતું કે “હે પૃન્ન્ય ! તમારા હદયનો ભાવ મારા હદયમાં 
પ્રકાશિત થાએ અને મા તાત્યયાષ બરાબર લખાએ. '” આપ્રમાણે 
છદયથી ગ્રાથેના થયાબાદ શિશાપેન પોતાના કાયેમાં ગ્રવૃત્ત ધતી હતી. 
આનન્દ્ઘનજના પદોના આશયસંબન્ધી એક 1વિદ્દાત લખે છે કે-- 


આશવ આન*ફ્ઘનતળો, મતિ મંમીર ૪% । 
ઇ નાણજ ચાંણ વતારીને, જરે ૩ફપિ વિસ્તાર ॥ 


ર 

શ્રીમદ્ના આશયો નળણવામાટે શ્રીમદ્ના  પંદોનું અધ્યાત્મશાશ્નોના 
આધ્રારે ઘાઝીું મનન ન્તેઈએ. જેનાગમાધ્યાત્મશેલીથી શ્રીમદ્નો આશય 
સમજવાની જરર છે, જેનાગમોથી અવિર્દ્ધપષે તેઓએ અધ્યાત્મસંબન્ધી 
ઉદગારો કાઢેલા છે, એટલું પહેલાં લક્ષ્યમાં લઇને પશ્ચાત તેનો અય 
સમજવે જેઈ એ. આગમોધથી અવિર્હ્પે અમેએ યકામતિએ 
શ્રીમદ્ના પદોઉપર ભાવાથ લગખ્યો છે. શાખ્દોનો અથ પળ આગસેોથી 
અવિર્દ્ધ પણુ લખવા પ્રયભ ક્યો છે. જે કંઈ લખવામાં આવે છે તેની 
અસર દુનિયાના મનુષ્યોને થયાવિના રહેતી નથી. લેખો, એ લેખકની 
પાછળની જવતીઅક્ષરપ્રાતિમાએ છે. તેની અસર પાછળના મનુખ્યોપર 
થયાવિના રહેતી નથી. શ્રીમદ્ના ઉત્તમ પદોની ઉત્તમ અસર જગતઉપર 
ખહુકાલપર્યન્ત થયા કરરી. શ્રીમદ્ના વિચારો, એ પંડિતોનું ઉત્તમ ભોજન 
છે. શ્રીમદૂના પદો, એ સન્‍ન્જનપુરૂષાોનો ખાગ છે. બાગમાં જેમ અનેક 
પ્રકારનાં પુષ્પા હોય છે તેમ થ્ીમદ્‌ના પદોમાં પ'્મ્‌ ભક્તિઆદિ અનેક 
રસો ઝળકી રલ છે. શ્રીમદ્ના પદોની કિમ્મત તેમની પાછળની 
દુનિયા આંકવા સમથ થઈ છે. શ્રીમદ્ના વખતમાં થ્રીમદ્ના પદોની 
અને તેમની “મહત્તા, એકીઅવાજે માન્ય થઈ નહતી; એ તો વાત 
ખરી છે કે મનુષ્યના ગુણે।ની કેમ્મત પાછળથી થાય છે. શ્રીમદ્‌ 
પોતાની પાછળ પદર્્‌પે ઉત્તમ વારસે। મૂકી ગયા છે. એમના પદોની 
અસર દુનિયાને સારી થવાની અને તેથી દુનિયાને સારો લાભ મળી 
શકવાનો, એમણે પોતાની પાછળ પદોર્ૂપ અમૃત મૃક્યું છે તેથી 
તેમના ઉપકારતું જેટલું વ્ણુત કરીએ તેટલું થોડું છે. શ્રીમદ્‌ 
પાતાના વિચારોથી હાલ જીવતાજ છે ! ક્તેચનામના પુસ્તકમાં એફ 
લેખકે જણાવ્યું છે કે--“ ગ્રન્ય એ એફ જીવતે! અવાજ છે, એ પૃશ્વીની 


(૨૬) 


સપાટીઉપર૨ ચાલતો એક આત્મા છે. આપણાથી દેશ અને કાશપરત્લે 
જુદા પડેલા પુર્ષને તે જીવતો વિચાર રહે છે. ષતુષ્યો જતા રહે 
છે, સ્મરણુચિહ્નર્ષી %હસ્તંભ વગેરે પડી જઈ ૨જકણુ થઈ નય છે, પણુ 
જે કંઈ રહે છે અને આપણા જવન પછી પણ ટકી રહે છે તે 
સમનુષ્યવિચાર છે. પ્લેટો એટલે શું? તેને તો મૃત્તિકારૂપ થયાને 
ધણા! સમય થયો પછુ તેના વિચાર અને કૃત્યો હજી હયાત છે. દુ 
મ્રન્થા નીતિને વિષરૂપ છે અને તે રુટ પરિણામજ ફેલાવ્યા કરે છે. લખેલા 
મનમા હંમેશ રહે છે. હાનિકારક ગન્થકારો કબરમાં સુએ છે ત્યારે પણુ 
પેઢીદરપેઢી આગામીની પ્રજનનના આત્માનો ઘાત કરે છે. સારો ગન્થ 
જીવનને ખજાના જેના છે અને નઠારો ઞનન્‍્થ એક અતિ પીડાકારક 
રાક્ષસ સમાન છે. સારાગ્રન્થો પ્રામાણિકપ'ઝું, સત્યતા અને સદાચાર 
શિખવે છે. ગ્રન્થકારો મરણુ પામે છે પણુ તેમના ઞન્મા જીવ્યા કરે 
છે. પુસ્તકોમાં કંઈ અમરત્વનો અંશ રહેલે! હોય છે. કાળેકરી પુરાતની 
વસ્તુઓ નાશ પામે છે પણુ પુસ્તકો જવતા રહે છે. મહાન વિચારે 
કાળના આરામાં આવતા નથી; તેઓ સેંકડો વર્ષપર તેમના ઉત્પન્ન- 
કતોના મગજની ખહાર નીકળીને પુસ્તકના પાનાઉપર કોરાયા તે વેળાએ 
તે જેવા તાન હતા તેવાજ તેઓએ આજ તાના છે. ગતકાળમાં જે 
પુરૂષોએ જેવું વિચાયું અને કલ્રું તે આજ પણ્‌ છાપેલાં પૃછઉપરથી 
તેવાજ તેજે પ્રકાશે છે.” (સક્ધતેન) હાઝ્લિટ કહે છે કે “પુસ્તકો આપણી 
જૃદયગ્રંથિની સાથે ઝુંધાઈ નય છે. સારાં પુસ્તક ઉત્તમ મિત્ર ગણાય 
છે. શેક્સપિયર હજી મુઓ નથી. ઇં. સ. ૧૬૧૬ માં તેના શરીરને 
દાટજામાં આવ્યું ખરૂં, પણ્‌ તેતું મન ટચુડેરવંશના સમયમાં જેવું જામત 
હતું અને તેના વિચારો જેવા દીધેદર્શી હતા, તેવાને તેથાજ આજ 
પણુ ઇંગ્લાંડમાં તેના વિચારો પોષાય છે અને તેનું મન સજીવ છે.” 
( સક્તેન. ) 

ખપાં પુસ્તકોમાં અધ્યાત્મસાસ્્ર એ મહાન શાજ્ ગણાય છે. અધ્યા- 
ત્મશઞાઝ્રોમાં ઝીલનારા પુરૂષોના હૃદયની વાતગી એ તેમણે ગાયેલાં પદો 
છે. એ પદોમાં અધ્યાત્મશાસરનેો નિચોળ તરતો જલણાય છે. શ્રીખ- 
દૂના પદોમાં અધ્યાત્મજ્ઞાન, ભક્તિસાન અને ચોાગસાનનાં ઉડાં સ્‍્હસ્ચો 
સમાયા છે. તેઓએ અધ્યાત્મગ્ાનકોટીના મહાન પુરૂષ હતા. તેએ અક્ષ- 
ર્દેહે અને »ીર્તેદેહે સદાકાલ જીવતા છે. તેષનાં પદોર્પ કલ્પવૃફ્નેનની 
સમ્યગૂ્‌રીતે ઉપાસના કરવામાં આવે તો. ઇચ્છિતફ્લની પ્રાશિ યચાષિના 
રહે નહી. શ્રીમદૂના પદોનો ભાવાથે લખતાં હજ પરિપૂણે સન્‍્સોષ થતો 
નથી; કારણુ કે જેટલું પરામાં પ્રકટે છે તેટલું વેખરીમાં આજી શકતું નચી. 


(૧૭ ) 


શ્રીમદ્નાં પદોનો ભાવામે જેમ ખને તેમ સરલભાષામાં લખાય 
એવો પ્રય કરવામાં આવ્યો છે. પદોને। ભાવાથે લખતાં 
ચ્થિરતાયોગે જૃંદયમાં પ્રકટેલા વિચારોના ઉભરાઓ ખહાર કાઢવા 
પ્રયન્ન કર્યો છે. અધ્યાત્મવિષયસંખન્ધી દરેક પદો હોવાથી પુનટ્ક્તિદોષ 
આવવાને સંભવ રહે છે, કિન્તુ સત્જનાએ સમજવું કે આત્માને ઉદ્દેશી 
ધ્યાહમગ્વેશગ્યાદિસમન્ે પુનઃ પુનઃ લખવાથી પુનરૂક્તિદોષ પક 
નથી. અધ્યાત્મના વષયેોસંખન્ધી પદોમાં ઘણું ગાંભીર્ચ રું હેય છે 
લેખકો પોતપોતાની ખુદ્ધ્ચનુસાર ભાવાશૅ આકષેવા પ્રયભ કરે છે. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનના પદોનો ભાવાર્થ સાગરસમાન છે, તેમાં ઉંડા ઉતરીને 
રજો કાઢવા જ્ઞાની પુર્ષા પ્રયત કરે છે. 


છેવટે સન્તોને પ્રાર્થના કે, શ્રીમદ આનન્દઘનના પદોદ્ધારા દુનિ- 
યાનું ભલું કરવામાં જે કઈ મારાથી સાર્‌ લખાયું હોય તેની અતુમાદના 
કરશે! અને આખી દુનિયામાં ધેર ધેર શ્રીમદૂના વિચારે ફેલાય એવે 


શ. 
ન 


પ્રયલ કરવામાં પ્રવૃત્ત થશે; અને તેમ કરી અન્યોને સાહાય્ય આપશે. 


અમદાવાદ. ] લી. 


પોરા વદ ૧ સં. ૬૯૬૯. યુજિા3૨₹, 


ઉ. ઉ, ૩ 


ઝષ્યાલ્સસાનની ઝાવર્વવનતા. 
( મૃળ ઞન્ધની ભૃમિકારૂપે ) 
“નક ---- 

આ પદા અધ્યાત્મસાનસંબન્ધી હોવાથી અધ્યાત્મજ્ઞાનપરત્વે કેટલાક 
વિચારો જણાવવા વોગ્ય જણાય છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનનેો સમાવેશ શ્રી 
દ્રયાનુયોગમાં થાય છે. અધ્યાત્મસાનના બે લેદ છે. જોકિકઅપ્યાઃસજામ 
અને જોજોશરખપ્વાસ્સશાન. જોજિજઝષ્વાસતજાનના માનનારાએ એકાન્તવા- 
દીએ હોય છે અને અનેકાન્તવાદીએ। છોશેતરઅષ્યારતશાનને સ્વીકારે છે. 
શ્રીવીરપ્રભુએ સમવસરણમાં બેસીને લોકોત્તર અધ્યાત્મસ્રાનને ઉપદેશ 
દીધો છે અને તેને ગણુધરોએ ઝીલ્યો છે. હાલ ગણધરના શિષ્યોની પરપ- 
શાએ સંસ્કૃત, માગધી, ગુજરાતી આદિ ભાષામાં અધ્યાત્મજ્ઞાન આવ્યું” છે. 
અપ્યાઃ્સશામને। ઉપશમ, ક્ષયોપરામાદિ ભાવમાં સમાવેશ થાય છે. કાલષજી 
અધ્યાત્મસ્ાન-તીથકરેોના પ્રવાહની અષેક્ષાએ-અનાદિકાલથી છે. દ્રવ્યવથષી 
આત્મામાં અધ્યાત્મસ્ઞાન રહે છં. ક્ષેત્રધકી પાંચ ભરત, પાંચ એરવત 
અને પાંચ મહાવિદેઠ એ પત્તર ક્ષેત્રમાં અધ્યાત્મજ્ાન પ્રકટે છે. ભાવથ૪ી 
ક્ષયાપશમાદિભાવે પ્રકટે છે. શ્રતસાનમાં અધ્યાત્મસાનને। સમાવેરા યાય 
છે. યોગ્ય મુનિયો પાસેથી અધ્યાત્મન્ઞાન ગ્રહખ કરાય છે. યોગ્ય એવા 
આત્માઓથી અધ્યાત્મનાન ગ્રહણુ કરાય છેં. વોગ્ય એવું અધ્યાત્મજ્ાન 
ખરેખર, યોગ્ય એવી વિધિવડે ગ્રહ કરાય છે. જે આસતજ્તભન્યજીવે 
હેય છે તેમને અધ્યાત્મજ્ઞાનની શ્રદ્ધા અને અધ્યાત્મપ્રવૃત્તિ થાય 
છે. પાત્રની પરીક્ષા કરીને ગુરૂએ પોતાના રિષ્યોને અધ્યાત્મસાન 
આપે છે. દુનિયા માજશોાખમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે અને ખાલ્મપદાર્થોના 
ભાગ અને ઉપભોગમાં આનંદ માને છે, પણુ દુનિયાના કોઈ મનુષ્યે 
છેલ્લાં વખતે ખાલ્ભભોાગથી સંતોષ દશાવ્યો નથી. દુનિયાના પદાથૉમાં 
વૃત્તિના અનુસારે સુખ-દુઃખની કલ્પના ક્યો કરેછે. પ્રોકેસર સેસિલ 
કથે છે કે “ ખરે ધમે આધ્યાત્મિક જીવન, આધ્યાત્મિક સ્વચ્છતા, 
અને આધ્યાત્મિક કેળવણી છે અને જે કોઈ પુરૂષમાં એ વાસ્તવિક 
હાય છે તેને દરેક સ્વચ્છ અને સત્‌ કાર્યમાટે ખાસ ઉત્તેજનની પુષ્ટિ 
મળે છે, તોપણુ આપણે સર્વેને આ દુનીઆને। ત્યાગ કરવાને! છે. ” 
“મૃત્યુ સવેને આવે છે, આપણે દરરોજ આપણા દાતવડે કબર ખોદીએ 
છીએ” મોટા સાઈરસે પાતાની ડખબરપર આ શખ્દો મૂકાવ્યા હતા. 
“અરે મનુખ્ય ! તું ગમે તે હોય અને ગસે તે સ્થળેથી આવતે હેય 
તોપણ્‌ ઈરાની રાન્ત્યનો સ્થાપનાર હું સાઈર્સ છું. આજે થોડી માટી 
મારા શરીરનું આચ્છાદન કરે છે તેની તું અદેખાઈ કરતો મા, ” 
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જે મનુષ્યોની અભિલાષા નિઃસીમ હોય છે અને જેએ આખરે 
| પોતાની ભહેશ્છાપર મર્યાદા મૂકતી જીએ છે તેમના મનમાં નિરાશા 
1 *આવે છે; હવે વધારે રાનય જીતવાનાં રહ્યાં નહિ એવા વિચારથી 
| એઉલેકઝેન્ડરે રૂદન કયું. મહમદ ગઝની-હિન્દુસ્તાનના પ્રથમ સુસ- 
હમાનવિજયિની પણુ એવીજ હકીકત હતી. તેને માલુમ પડયું કે 
હુવે હું મરીજવાને। છું ત્યારે તેણુ રત અને સુવણુના સવે ખજાના 
પોતાની આગળ મૃકવા હુકમ કીધો. તેણે તે જયા ત્યારે તે એક 
ખાળકની પેહે રોયો. તેણે કક્યું “અરેરે !આ ખજના મેળવવા મૅ કેટલા 
ખધા રસારીરિક અને માનસિક ભય સહન કયો છે, અને તેવું રક્ષણુ 
કરૃવા કેટલી અધી સંભાળ લીધી છે ! અને હવે હું મરવાની અને તેને 
છોડીને જતા રહેવાની તૈયારીમાં છું ” તેને તેના મહેલમાં દાટ્યો; 
જ્યા તેનો દુઃખી આત્મા ભૂતની પેઠે ભટકે છે એમ પાછળ લોકે ધારતા 
હતા. આથી સમજવાનું કે મનુષ્યની જીદગી ખરા સુખને ભાોગવવામાટે 
હોવી નેઇએ. ખર્‌ં સુખ તો ખરેખર અધ્યાત્મસાનવિના પ્રાપ્ત થતું 
નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાનવિના મતુષ્ય અંધારામાં સુખની શેોધ્ ડરે છે. 
અધ્યાત્મસ્રાનવડે પૂર્વે અનેક મહાત્માઓએ ખર્‌ સુખ પ્રાત્ત કર્યું છે. 
આ ઉપરથી ખરા સુખની પ્રાધ્તિમાટે અધ્યાત્મજ્ઞાનની આવરયકતા 
સિઃ્ધ ઠરે છે. 
દુનિયામાં અધ્યાત્મસ્ાનરૂપ પ્રમેમૂળ વિના કોઈ દર્શનર્‌પ વૃક્ષ ટકી 
શકતું નથી. આત્મિક જ્ઞાન થયા વિના વિષયોને જીતી 
બર્મનતું મૂળ, શકાતા નથી. શ્રીમદ્‌ યરશે!વિજયજ ઉપાધ્યાય અધ્યાત્મ 
સાર ગ્રન્ધમાં અધ્યાત્મગ્નાનને સવે પ્રકારના ઝ્રાતમાં 
ઉત્તમ માને છે. શ્રીમદ્‌ હેમચન્દ્રાચાયે પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનની ઉત્તમતા 
સ્વીકારે છે. અધ્યાત્મસઞાનથી મન વાણી અને કાયાના વોગની 
શુદ્ધતા થાય છે. જગતમાં ચિન્તામણિ રનસમાન અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાનના પ્રતાબે ભાર્તદેરાની જમિ ઉત્તમ ગ'માય છે. પાશ્ચાત્ય 
દેશોમાં ખહિર્વિદ્યાના વોગે ખાહ્યોન્તતિ દેખાય છે, કિન્તુ આન્તરિક 
ઉન્નતિના અભાવે દયાઆદિના સિદ્ધાન્તોના વિશેષ પ્રમાણમાં ફેલાવે 
થયો નથી. જે જે કાલમાં અધ્યાત્મનઞાનપરથી લોકોની વૃત્તિ હઠી 
જાય છે અને અધ્યાત્મસ્ઞાનનું સ્વરૂપ સમજનારાઓ ઉપર તિરસ્કાર 
છૂટે છે તે તે કાલમાં ભારતમાં અનેક યુદ્ધો, કલેશો અને કુસંપ 
દેખાવ આપે છે. મવુખ્યોનેો અધ્યાત્મનાનમાં પ્રવેરા થવો મહાદુલભ 
છે. કેટલાક અધ્યાત્મજ્ઞાનતું ખંડન કરે છે તેનું કારગુ એ છે કે, તેઓએ 
અધ્યાત્મસ્રાનર્સનું આસ્વાદન કર્યું હોતું નથી. કેટલાક મવુષ્યો કોઈ 
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અધ્યાત્મનામધારક મનુષ્યના દુરાચરખ્ને દેખી એમ ખોલવા મંડી 
જાય છે કે, “ અધ્યાત્મજ્ઞાન વા નિશ્ચયવાદી થવાથી ભ્રટ્ થવાય છે. ” 
પણુ આમ બોલનારાએઓને ઉત્તરમાં કહેવું પડે છે કે, આચાર અને 
સુવિચારથી ભ્રણ થવામાં અધ્યાત્મસ્રાન પોતાની શક્તિ કદી વાપરતું 
નથી; અધ્યાત્મસ્ાનથી તો દુરાચાર અને ભ્રષ્ટ વિચારનો નાશ થાય છે, 
તેમ છતાં કોઈના દુરાચારો અને મલીન વિચારો થાય તે તેને 
લાગેલા કમેનો ઉદય સમજવો. મોહનીય કમેનું ન્નેર વિશેષ હેય છે 
અને અધ્યાત્મસાનબળ અલપ હોય છે તો મોહનીય કર્મના વશમાં મનુષ્ય 
ફેસાઈ જાય છે. કેટલાક મોહનીય કમેના ઉદયથી અધ્યાત્મસાન વા 
નિશ્રયને માન આપતા નથી અને અધ્યાત્મસાનઉપર તિરસ્કાર ખતાવે 
છે તેત્રાબ”ા પણુ અનાચારી, ભ્રષ્ાચારી, ક્રોધી, નિન્દક, કલેશ કરનાર 
અને અશાન્તિ ફેલાવનારા જણાય છે તો તેમાં વ્યવવહાર્ષમેનો દોષ નથી. 
વ્યવહારચારિત્રથી અનીતિ અને મન, વાણી અને કાયાના દોષોને 
નાશ થાય છે, તેમ છતાં કોઈ જ્યવહારચારિત્ર ક્રિયાને એકાન્તે માન- 
નારમાં અનીતિનાં આચરણ દેખવામાં આવે છે તેમાં કંઈ ક્રિયાવ્ય- 
વહારનોા દોષ ગણી શકાય નહિ, પણ્‌ તે વ્યવહારચારિત્ર ધારકને પ્રમાદ 
જ દોષટ્પ છે; તેમ અધ્યાત્મસ્ાનિને પ્રમાદ યવાથી તે દોષી ગણી 
શકાય પણુ તેમાં અધ્યાત્મસ્ઞાન વા નિશ્ષયસાન ઉપર દોષનો આરોપ 
મૂકી શકાય નહિ, ર 


કેટલાક કહે છે કે અધ્યાત્મસ્રાનનો અભ્યાસ કરવાથી ક્રિયાઉપર 
શ્રદ્ધારૂપ રૂચિ રહેતી નથી,-આમ બોલનારાએ અધ્યા- 
કરિયાશુદ્દિ. ત્મજ્ઞાન વા ફ્રિયાતું સ્વરૂપ સ્પણરીત્યા સમજી શકયા નથી. 
ખરેખર અધ્યાત્મસ્ાનવિનાની ધમકિયાએનાં રહસ્વો 
સ્પણ જાણી રશાકાતાં નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાનવિના ધર્મની ફ્રિયાઓ કરવાથી, 
વાણી અને કાયાના યોગની શુદ્ધિ કરવા કોઇપણ મતુષ્ય સમથ થતો 
નથી. અકશ્યાત્મજ્ઞાનનું સ્વરૂપ જેઓ સમજે છે તેઓના «દયમાં 
શાન્તરસ પ્રગટવાની આશા રહે છે, પણ જેએ અધ્યાત્મસ્ાનઉપર 
દ્વેષ કરીને તેતું ખંડન કરે છે તેઓના «હૃદયમાં શાંતરસની ભાવના 
નહિ પ્રગટતા નિન્દા, મારામારી, વિતંડાવાદ અને કષાયની વૃત્તિ 
દેખવામાં આવે તો તેમાં કંઈ આશ્ચયે નથી. 
જેનદર્રાનમાં જે મોટા મોટા વિઠ્ઠાના થયા છે તેમનાં પુસ્તકે 
28 વાંચીચપે છીએ તો તેમાં અધ્યાત્મસાનરસના ઉભરાઓએઓ 
અને જેનાગમા, માલુમ પડે છે. ફુદકુદાચાર્ય કે જે દિગંબર આચાર્યે 
કહેવાય છે તેમાં પ્રાય: મધ્યસ્થ ચુણુ દેખાય છે તે પણુ 


(૨૨) 


અધ્યાત્મસ્ાનના પ્રતાપેજ સમજવું. કલતિકાલસવેસ શ્રીહેમચંદ્રાચાયે 
અને રેવેન્દ્રસૂરિનાં હદય પણુ અધ્યાત્મરંગથી રંગાયાં હતાં. પત્તવણુ- 
સૂત્રના કતો શ્યામાચાયે અધ્યાત્મગ્ઞાનમાં રંગાયા હતા. પત્તવણાાસૂત્રમાં 
દ્ર્યાનુયાગની ઘણી વ્યાખ્યા આવે છે. દ્રગાતુયોગને પણ્‌ અપેક્ષાએ 
અધ્યાત્મસ્ઞાન કહેવામાં આવે છે. દ્રવ્યાનુયોગના સાનવિના અધ્યાત્મન 
સાનમાં ઉતરી શકાતું નથી, ભગવતીસૂત્રમાં પણ વિશેષ ભાગે દ્રગ્યા- 
નુષાગની અને અધ્યાત્મસાનની વ્યાખ્યા નેવામાં આવે છે. આત્માના 
સખંધી જે જે કથવામાં આવ્યું હોય તે તે સવેનો અધ્યાત્મજ્ાનમાં 
સમાવેશ ચાય છે. આત્મામાં રહેલાં મતે આદિ પાંચ પ્રકારના જ્ઞાનનાં 
જતિપાદ ન કરનાર પુસ્તકોનો પણુ અધ્યાત્મશાસ્રમાં સમાવેશ થાય છે. 
ફુર્મત્રન્થ, કસ્મપયડી વગેરે ગન્ષાથી પણુ આત્માના સ્વરૂપને અવબોષધ 
થાય છે, માટે તે તે ગ્રન્થ્રેનાો પણ્‌ અધ્યાત્મશાસ્રમાં સમાવેરા કરી શકાય છે. 
આચારાંગમૃત્ર, સૃયડાગસૂત્ર, સ્થાનાંગસૂત્ર, ઉત્તશાધ્યયન, નંદીસત્ર, કલ્પ- 
સત્ર, અનુવોગક્દાર, વિશેષાવરયક વિગેરે પિસ્તાલીરા આગમોમાં ન્યાં ત્યાં 
અધ્યાત્મસ્રાન ઝળકી રહ્યું છે. શ્રીહુ્રિભદ્રસરિકૃત યોગદદિસસુચ્ચય અને 
ચોગબેન્દુ વગેરે ત્રન્થોમાં અધ્યાત્મસ્ાનના ઉભરાએઓ દે'"ાય છે. 
શ્રીઉ માસ્વાતિવાચકના તત્વાશેસૂત્ર અને પ્રશ મરતિ પ્રકરણ વગેરે મન્થોમાં 
અધ્યાત્મસ્નાન ભર્યું છે. જેન શ્વેતાંબર શાસ્તોમાં અધ્યાત્મસ્ાનનો રસ 
ઘણે ભર્યા છે. શ્રીમાન સુનિસુન્દરસરિજીએ અધ્યાત્મકલપદ્રમ રચીને 
અધ્યાત્મસ્ઞાનની અત્યન્ત આવશ્યકતા છે એમ સિદ્ધ કરી આપ્યું છે. 


અધ્યાત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ આ કાલમાં થઈ રકે છે કે નહિ તે 

ી જોવાતું છે. કેટલાક બાલજવે। કથે છે કે, “આ કાલમાં 
પ અધ્યાત્મગ્નાનની પ્રાશિ થઈ શકતી નથી, અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
ની અસ્તિતા. પ્રાપ્તિ તો ખારમાં અગર તેરમાં ગુણસ્થાનકમાં થાય 
છે.” આ પ્રમાણે બોલનારા-ખાલજવેો ઉત્સૂત્રભાષણ્‌ 

કરવા દોરાય છે. શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાયજી અધ્યાત્મસારગ્ર- 
થમાં કથે છે કે “ચોથા ગુખ્સ્થાનકથી અધ્યાત્મની પ્રાપ્તિ થાય છે.” જડ 
અને ચેતનનેો ભેદ પડે એવા પ્રકારના સ્તાનને લભેદગ્ઞાન કહે છે. 
બભેદરાન કહો વા અધ્યાત્મસ્રાન કહો, સારાંશ કે અસ્યાત્મસાન વા 
ભેદરસ્રાન એકજ છે. ચોથા ગુણુસ્થાનક કરતાં પાંચમા ગુણુસ્થાનકમાં 
વિશેષ પ્રકારે અધ્યાત્મટષ્ટિ ખીલી શકે છે. પાંચમા ચુલુસ્થાનક કરતાં 
છકા ગુણુસ્થાનકમાં વિશેષતઃ અધ્યાત્મદણિ ખીલી શકે છે. છઠ્ઠા કરતાં 
સાતમામાં વિશેષ પ્રકારે અધ્યાત્મદેદિ "ખીલી રકે છે. મેત્રી, પ્રમોદ; 


(૨૨) 


મધ્યસ્થ અને કાર્ણ્ય ભાવના તથા અનિત્યાદિ ખાર ભાવનાને! પણુ 
અધ્યાત્મસ્ાનમાં સમાવેશ થાય છે. મનોાગુસિનાો અધ્યાત્મમાં સમાવેશ 
થાય છે. આ કાલમાં મનેગુડ્િની સાધનાને શાસ્રોમાં કથી છે. મનોાગુસ્તિની 
સાધનાર્પ અધ્યાત્મચારિત્ર આ કાલમાં અમુક હદતું છે; તેને જે 
અપલાપ કરે છે તે ઉત્સૃત્રભાષણ કરે છે. આ કાલમાં સાતમા 
ગુણ્સ્થાનકસુધી ગમન કરી શકાય છે. આત્માના અધ્યવસાયની શુદ્ધિ 
તેજ આન્તરિક અધ્યાત્મચારિત્ર કહેવાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનના અભ્યાસ 
કરીને અધ્યાત્મચારિત્ર પ્રાસ કરવું ન્તેઇએ. 


નવતત્ત્તનેો સાત નયધી અભ્યાસ ડરવાથી અધ્યાત્મગ્નાન પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે. નવતત્વના જ્ઞાનને અધ્યાત્મજ્ઞાનજ ડહેવામાં આવે છેઃ 
ઉપમિતિભવપ્રપંચ ગ્રંથમાં અધ્યાત્મજ્ઞાનની ખુમારીજ અવલેકવાળ 
આવે છે. ઉપમિતિભવપ્રપંચ બનાવનાર આ પંચમકાળમાં થઈ ગયા 
છે. શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય “ નિશ્રયદછિ ચિત્ત ધરીજ ચાલે 
જે વ્વહાર?' આ વચનથી અધ્યાત્મગ્નાનરૂપ નિશ્ચયટ છિ ધારણ કરવાનું 
આ કાલના મનુષ્યોને શિક્ષણ આપે છે; તેથી આ કાલમાં ચોથા ગુખ- 
સ્થાનકથી અધ્યાત્મસ્ાનની સાધના સાધી શકાય છે એમ નિશ્ચય 
થાય છે. 


જેન શ્વેતાંબર વર્ગમાં અધ્યાત્મસ્ાનને વિશેષતઃ પ્રકાશમાં લાવનાર 
શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય છે. અપ્ચાય્સોવનસિવત્‌ , અપ્ચાઘ્લસસતપસીજ્ઞા, 
આદિ ગ્રંથોના પ્રણેતાને આખી શ્વેતાંબર જેન કોમ પૃજત્યબુદ્દિથી જુએ 
છે. તેઓએ જેવી રીતે ન્યવહારક્રિયાની પધુછિ કરી છે તેજ પ્રમાણે 
અધ્યાત્મસ્રાનની પણુ પુષ્ટિ કરી છે, અને આ કાલમાં અધ્યાત્મસાનની 
ગુણુસ્થાનકની અષેક્ષાએ પ્રાશ્તિ થઈ શકે છે એમ સ્વીકાર્યું છે; તેથી 
હુવે અધ્યાત્મજ્ઞાનને નિશ્ચય મત કહી કેટલાક એકાન્તે વ્યવહારનયનેજ 
માને છે તેમને પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાન સ્વીકાયોવિના છૂટકો થવાને. નથી, 
એકાન્ત વ્યવહારનતયનેજ માનતા મિથ્યાત્વ લાગે છે, તેમ એકાન્ત નિશ્રયઃ 
નયને માનતાં મિથ્યાત્ત લાગે છે. વ્યવહારવાદીએએ અધ્યાત્મસ્ાન 
વા નિશ્ચયનયની વ્યાખ્યા સાંભળતા ભડેકવું ન નેઇએ. વ્યવહાર અને 
નિશ્રયનય માન્યાવિના સમ્યકૂત્વની પ્રાપ્તિ થવાની નથી. અધ્યાત્મશાજ્વો 
પોતાનું કાયે ખન્નવે છે. ક્રિયાની રેલી જણાવનાર આચારાંગાહિ 
શાસ્રોની જેટલી આવર*્યકતા છે તેટલીજ આવશ્યકતાને સિદ્ધ કરનાર 
અધ્યાત્મશાસ્રો છે. જ્ઞાનવિના ક્રિયાની સિદ્ધિ થતી નથી. “પ્રથમ ઝાન 
અને પશ્રાત્‌ ક્રિયા ડરવી ન્નેઇએ.” આપ કહેવામાં ગંભીર રહસ્ય છે, 


(૨૩ ») 
ક્િયાઓનાં રહસ્ય સમન્યાવિના ક્રિયાઓમાં મનુષ્યોને રસ પડતો નથી 
અને ક્રિયાઓને સમ્યગ્પણું આચરી પણુ શકાતી નથી, તેથી 
ક્રિયાઓતું સ્ાન પ્રયમ કરવામાં આવે છે તો જ ધમેની ક્રિયાઓમાં 
સરસતા અનુભવાય છે; ઈત્યાદિ અનેક હેતુઓથી જ્તાનને પ્રથમ નંખરે 
મૂકવામાં આવ્યું છે. આત્માને ઉદ્દેશીને અર્થાત્‌ આત્માની શુદ્દ્મિટે 
દરેક ધામિક ક્રિયાઓ કરવામાં આવે છે, તેથી પ્રથમ આત્માને ન્તણુવોા 
ન્તેઈએ, જે આત્માને ઉદ્દેશી ધમેક્રિયાઆ કરવામાં આવે છે તે 
આત્માનું સ્વરૂપ સમજવામાં નહે આવે તો “નરવિનાની નનની પેઠે 
ક્રિયાઓતું ફળ ખરાખર બેસી શકે નહિ અને કેોનેમાટે, કોણુ, કેવા 
હ્રારણ્‌થી, ક્રિયા કરે છે ઇત્યાદિ સમજવામાં નહિ આવે તો તહ્દેતુ અને 
જૂમતકિયાની પ્રાપ્તિ થઈ શકે નહિ, માટે પ્રથમ આત્માના સ્વરૂપને 
જાણવામાટે અધ્યાત્મજ્ઞાનપ્રારક શાસ્રોની અને આત્મસાનની અનન્ત- 
ગણી આવરયકતા સિદ્ધ ઠેરે છે, આ સંખન્ધીમાં રાસ્્રપ્રમાણુ યુક્તિથી 
વિચાર કરવામાં આવે છે. 
અધ્યાત્મર્રાનથી દુનિયામાં શાંતિનું રાન્ન્ય પ્રવર્તે છે. અધ્યાત્મન 
સ્ાનથી મનુષ્યો પોતાના આત્મા તરફ વળે છે અને 
સડ ગાલ્યોપાધિનો સંગ ત્યજે છે. જગતમાં અધ્યાત્મશાએઓને 
લા કેલાવો કરવામાં આવે તો મનુષ્યોના આચારોમાં સુધારો 
થાય. અધ્યાત્મશાસ્રો આત્મામાં સુખ છે એમ પ્રતિપાદન 
કરે છે અને આત્માનું પ્રભુત્ત દરોવે છે. જે જે શાશ્નો આત્માની 
શક્તિયોનો વિકાસ કરવાનું જણાવે છે તે તે રાજને આધ્યાત્મિક- 
સંગાથી ઓળખવામાં આવે છે. આધ્યાત્મિકશાસ્રોથી દુનિયામાં 
ભક્તિ-પ્રેમ-અને દયાના ઝરણા વહે છે. આત્માતું અસ્તિત્વ 
સ્વીકા્યોવિના ધમેમાગેપ્રતિ દુનિયાતું આકષેળ્‌ થતું નથી. આત્માના 
અસ્તિત્વને પ્રતિપાદન કરીને આઝ્માના સદ્ગુણેની દિશા દેખાડનારા 
શાસ્રો ખરેખર દુનિયામાં શાંતિના મેધા અને ડલ્પવૃક્ષની ઉપમાને 
ધારણુ કરે છે. અનેક પ્રકારના સદ્ચુણ્‌ાને પ્રગટ કરવાની ભૂમિ અધ્યા- 
ત્મશાસ્્ર છે. પ્રાચીન આત્મકુલકગ્રંથમાં લ"ખ્યું છે કે-- 
માથા. 


જત લમ લમસનતિસી-અંજેથ સિવેમ સિય્વસિચ્લેયા ॥ 
જ્ણ્ય સ૪ અપ્વામયોદ ચીચસ્ણ અંજૂરા ॥ ૨ ॥ 
“દૃમ-સમ-સમત્વ-મૈત્રી-સંવેગ-વિવેક અને વીત્રનિર્વેદ આદિ 
ગુણા! ખરેખર અધ્યાત્મ સ્ાનબીજના અંકુરાએ છે.” આ ગાથાથી 


( ૧૪ ) 


પણુ સિદ્ધ 'ાય છે કે અધ્યાત્મજ્ઞાનની અત્યન્ત આવ*ષકતા છે. કેટલાક 
મનુષ્યો કે જેએ અધ્યાત્મજાનનું ખંડન કરે છે, તેમ છતાં તેઓનામાં 
દયા-ભક્તિ આદિ ગુણે! હોય છે, તેતું કારણ એ છે કે તેઓમાં 
આત્માની શ્રદ્ધા હોય છે પણુ અધ્યાત્મશખ્દની કેટલાંક કારણોથી 
અરૂશ્ચિ થઈ હોય છે તેથી, અધ્યાત્મશાસ્રકથિત ગુણોને સેવે છે છતાં 
અધ્યાત્મશાસ્નું ખંડન કરે છે. જેન દર્શનર્‌પ પુરૂષનું પ્રાણુ અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાન છે તેથી વાંચકો સહેજે સમજી શકેશે કે, અધ્યાત્મશાન્નોનું 
વા અધ્યાત્મસ્ાનતું કોઈપણ રીતે ખંડન કરી શકાયજ નહિ. 
ચિલાતીપુત્ર ઉપશમ, સંવર અને વિવેક એ ત્રણનું મનન કરીને 
મુક્તિ પામ્યા, તેમાં પણુ વિચારતાં અધ્યાત્મસાનજ મુ"ખ્ય કારણુ માલુમ 
પડશે. આષાઢાચાર્ય નાટક કરતા કેવલસ્ાન પામ્યા તેમાં પણ્‌ અસ્ષા- 
નાભિ મુખ્યતા હતી. ભરતરાન્ત આરીસા _ભ્રવનમાં ભાવના 
ભાવતાં ભાવતાં કેવલગાન પામ્યા તેમાં પણુ આત્મવિચારણાજ મુ'ખ્ય 
હતી. ઇલાચીપુત્રે વાંસપર નાચતાં આત્માની તિચારણાથીજ કેવલસાન પ્રાસે 
કર્યું હેતું. છડાસ્થાવસ્થામાં શ્રીમન્મહાવીરપ્રલુએ આત્માની પૂણુ શ્રદ્ધાથી 
અને અધ્યાત્મજ્ઞાનના પ્રાબલ્યથીજ અનેક પ્રકારતા ઉપસર્ગો સહન 
કયો હતા. થ્ીગૌતમસ્વામી આત્મવિચારણામાં લીન થયા ત્યારે રાગના 
બંધનથી સુક્ત થઈ કેવલન્નાન પામ્યા. ગજસુકુમાલે આત્માની શ્રદ્ધાથી 
અને આત્માના સદ્ગુણોાના વિચારોથી શારીરિક દુઃખ સહન કર્યું હતું. 
આત્માના સાનવિના સમ્યકૂત્વની પ્રાપ્તિ પણુ થઈ શકતી નથી. શ્રી 
સિદ્ધસેનદિવાકરસૂરિએ સમ્મતિતર્કમાં સમ્યકૃત્વનાં છ સ્થાનક અને 
મિથ્યાત્વનાં છ સ્થાનક ખતાવ્યાં છે. તેમાં આત્માને ઉદ્દેશીને જ છ 
સ્થાનકે! ખતાવવાથી તેને। અધ્યાત્મશાશ્ોમાં સમાવેશ થાય છે, અને 
સ્ત નને અધ્યાત્મસાન કહી રાકાય છે. કમગ્રન્થમાં ચઉદ ચુણુસ્થાનક 
દશોન્યાં છે તે સંખન્ધી વિચાર કરીએ તો માલુમ પડશે કે, ચઉદ 
ગુણુસ્થાનક પણુ આત્મામાંજ રહ્યાં છે તેથી તે પણુ અધ્યાત્મસાન 
કહેવાય છે. દહપ્રહારી મુક્તિપદ પામ્યો તેમાં પણુ આત્મસ્વભાવ 
રમણતાર્‌પ અધ્યાત્મસ્ઞાનનીજ” મુખ્યતા સેભવે છે. અઆચારાંગસૃત્રના 
લેકાવિજયઅધ્યયનમાં મુનિભાવે સમ્યકંત્વ કલ્ું છે તેના પણુ અધ્યા- 
ત્મભાવમાં સમાવેશ થાય છે. આત્માની અસ્તિતા આદિ-અધ્યાત્મ- 
સાનની સિદ્ધિ થતાં સાધુ અને સાધ્વીઓને સુઆચારો પાળવા નનેઇએ 
એમ સિદ્ધ ઠરે છે અને એજ ન્યાયથી આચારાંગસૂત્ર કથિત આચારેની 
સિહ્દિ થાય છે. 


વિશેષતઃ મનની શુદ્ધિતરક્‌ પ્રયાણ કરાવનાર અધ્યાત્મસ્રાનજ છે. _ 


હં 


(3૫ ) 


પ્રસજ્તચન્ડ્રરાજ્ય્ષે કેબલસાન પામ્યા તેમાં ખરેખર અધ્યાત્મભાજ- 
નાનીજ મુખ્યતા હતી. 
હવે ક્રિયાતરફ વિચાર કરીએ છીએ તો ક્રિયાઓનાં સૂત્રોમાં પણ 
અધ્યાત્મસ્રાનજ ભયું હોય છે એમ જણાય છે. છ આવરશ્ષ- 
ના કની ક્ર્યાઓઆ પણ અધ્યાત્મસ્રાનની મુખ્યતાએ કહેવામાં 
સ્યક કિયાએ. આવી છે. છ આવરયકેની ક્રિયાચૈકી પ્રધમ, સામાયક 
આવરયક સંબન્ધી વિચાર કરવામાં આવે છે તો તેખા 
આત્માના જ્ઞાનને છંદયમાં સ્થાપન કરીને તે તે ક્રિયાઓને કરવી એમ સિદ્ધ 
થાય છે. ઈરિયાવહિયા, તસ્સઉત્તરી અને અન્નથ્થસૂત્રની સિદ્ધિ આત્માના 
સદ્ચુણાને ખીલવવામાટેજ છે. ઠાળેન મોળેળ જ્ઞાળેનં અન્વનાનં યોસિશજસિ. 
અક સત્રો આત્માના ગુણોમાં પ્રવેશ કરાવનાર હોવાથી તે અધ્યાત્મચા- 
રિત્રરૂપ ઠરે છે. કેટલાક અધ્યાત્મસ્રાનપર અરૂચિ ધરનારાઓ પણુ આ 
સત્રોના ઉચ્ચાર તો કરે છે, તેથી એમ સિદ્ધ થાય છે કે, તેએ અધ્યાત્મ- 
સ્ાનનું ફોગટ ખંડન કરે છે. લેોગસ્સસત્રમાં મઆાશ્મયોજિજામં વતાજિક- 
રસુશતરિન્છુ ઇત્યાદિ શખ્દો અધ્યાત્મમાગેપ્રાતિ દોરનારા છે. ઉત્તમ 
સમાંધની યાચના દરેક જેનો દરરોજ કરે છે, છતાં કેટલાક સમાંધને 
નિશ્રયમાચી કહીને જેની યાચના કરે છે તેની બિરાધના કરવા મંડી જઈ 
અપેક્ષાસાન અને અધ્યાત્મગ્ઞાનના નાહક પ્રતિપક્ષી ખને છે. નિશ્રય- 
નયનું એકાંતે ખંડન કરનારા પોતાનાં શાન્નોનું ખંડન કરે છે. ક્રિયાઓ 
કરવાના મુખ્ય હેતુ પણ એ છે કે, મત વચન અને કાયાના યોગની 
શુદ્ધિ કરવી. અધ્યાત્મસ્ાન પણુ એમજ જણાવે છે કે મન-વચન અને 
કાયાના યોગની શુદ્ધ કરીને આત્માના ગમે તે ઉપાયોથી સદ્ગુણો 
ઝ્રગઢાવા, સામાયક આવરયક અંગીકાર કરનારાઓ કરેમભંતે એ 
પાઠ ઉચ્ચરે છે તે કરેમિભંતે સૂત્રમાં ન્‍ેમ જેમ ઉડા ઉતરીને નેઇએ 
છીએ તેમ તેમ અધ્યાત્મતત્ત્વની ખુમારીજ ણૃદયમાં પ્રતિભાસે છે. ચાર 
નિક્ષેપા અને સાત નયથી સામાચકનું સ્વરૂપ સમજવામાં આવે છે ચાને 
સામાયકને વ્યવહારથી તથા નિશ્રયથી ઉશ્ચરવામાં આવે છે. સામાષક 
પણુ આત્માથી ભિન્ન નથી. સામાયક અર્થ થતી ખાલ્મક્યા પણુ આત્માને 
ઉદ્દશી કરવામાં આવે છે. આત્માવિના ક્યા પણુ થર્ધ શકતી નથી, 
તેથો ફિયાને આધારીભૂત આત્મા સિદ્ધ ઠરે છે. સામાચિક કયામ 
અધ્યાત્મતત્વતુંજ રહસ્ય ભાસે છે. અધ્યાત્મપ્રન કઈ આધ્યાત્મિક 
તત્ત્બની પ્રાશ્તિમાટે કરાતી બાહાકિયાઓ ને નિષેધ કરતું નથી. અધ્યાત્મ 
જાસ્ર અને અધ્પયાત્મસ્ાન પોતાની કરજો પોતે બજાવે છે અને કયાની 
મૃરબે ફિયાને સ્પે છે. કેટલાક ક્રિયાના રાગીઓ પણુ કરેમિભંતે ઉચ્ચ- 
શ. ઉ. '૪ 
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રીને સામાયકરૂપ આત્માની આરાધનાર્‌પ અધ્યાત્મભાવને સેવે છે, છતાં 
અધ્યાત્મતરફ અરૂચિ ધારણ ડરે છે તેનું કારણ ફ્ક્ત અરાન જ છે. 
સામાયક પારતી વખતે સામાધયવયજુત્તો કહે છે તેમાં પણુ અન્ત-_ 
રૂમાં નાળીયેરની અંદર ટોપર હેય છે તેની પેડે-અધ્યાત્મભાવ રહેલે 
છે. ખાણુમાં ને ધૃળમાં જેમ સુવર્ણના રજકણો ભયા હોય છે તેમ સામા- 
ઈયતયજુત્તો સત્રમાં ઘાઝું અધ્યાત્મતત્ત્વ સમાયલું છે; પ'મ્‌ સામાયકનું 
સ્વરૂપ નહિ સમજનારાઓ તેને દેખી શકતા નથી. સામાયકની 
કિયા સદાકાળ કરવી જેઈએ. સામાયકનેો અધ્યાત્મરસ સમજાય 
છે ત્યારેજ ખરેખરી સામાયક કરવાની રસગ્નતતા પ્રગટે છે અને ત્યારેજ 
કે સમતાભાવ પ્રગટી શકે છે. સામાયક આવરયક ચારે ખંડના 
મનુષ્યોને કરવા લાયક છે. સમતાભાવરૂપ સામાયક આવરયક ડુર- 
નારાઓમાં અનેક સદ્ગુણો પ્રગટી નીકળવા નઇએ, પળ જેઓ 
ગાડરીયા પ્રવાહની રીતિમાં પડીને અન્તર્નું અધ્યાત્મતત્ત્વ ગ્રહણુ કરી 
શકતા નથી તેએ આત્માની ઉચ્ચતા કરવાને રાક્તિમાન, થતા નથી. 
ભગવતીસૂત્રમાં સામાયકને આત્મા કહ્યો છે. છ આવશ્યકોની ક્રિયા- 
એમા અદ્જીત રહસ્ય સમાયલું છે; તેની આચરખા કરનારાઓ જ્ને 
આત્માને સમજને કરે છે તો તેએના આત્માઓ પ્રિતિદિન સુધરતા 
જય છે, અને તેઓ પોતાના ઉશ્ચ ચારિત્રની અસર બીન્એ ઉપર 
કરી શકે છે. 
અધ્યાત્મશાસ્રો ખાદ્ય ધામિક કિયાઓને નિષેધ કરતાં નથી, પણ 
અધ્યાત્મ સ્ઞાનશૃન્ય ખાલ્મક્રિયાઓ કરનારાઓને અધ્યાત્મરસાનની પ્રાપ્તિ 
માટે ઉપાલેભ આપી જ્ઞાનની આવરયકતા જળાાવે છે. અધ્યાત્મ્સાની 
આત્માના હિતનેમાટે જે જે આચારે સેવે છે તે તે આચારેો યોગિ- 
કરીત્યા ક્રિયારૂપજ હોય છે. અધ્યાત્મસ્રાનિઓની ધામખૈક ક્રિયાઓ 
એકાન્તવાદી ક્રિયાજડોના કરતાં ઉચ્ચ અને ર્સવાળી હેય છે અને 
તેથી તેઓ ડર્ઢીના વશમાં આવીને ગચ્છભેદે ક્રિયાઓની ભિન્નતાથી 
ધામેક સમાજમાં વિગ્રહ ઉત્પન્ન કરી શકતા નથી. 
પ્રાચીન તત્ત્વવેત્તાઆએ અમુક દેશકાલાદિકને અનુસરીને અમુક 
ક્રિયાઓની વ્યવસ્થા ઘડી હોય છે; તે તે ક્રિયાના ઉદ્દેશોને તેઓ 
સમજતા હોવાથી-ભિત્ત ભિત્ત આચારોની આચરણા દેખીને પણુ 
તેઓ કદાગ્રહ વશ થઈ વાફ્યુદ્ધ આરંભતા નથી, પણુ પશ્ચાત થનારા 
મનુષ્યો-મૂળ ઉદ્દેશના જાનના અભાવે પરસ્પર ડદાશ્રહુ કરીને ધમે- 
સમાજમાં વિક્ષોભ ઉત્પન્ન કરે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનને પ્રાસ્ત કરનતારાએ। 
તો ગ્રાચીન ક્રિયાઓનાં રહસ્યોને સારી રીતે જાણી શાકે છે, તેથી તેએ 
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શગદ્દેષતીં, જે જે આચારોથી-કિયાઓથી મન્દતા થાય તે તે પ્રમાણે 
પ્રવર્તે છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનિયોને ક્રિયા ન કરવી ન્નેઇઠએ એમ કદી કહી 
શકાયજ નહિ. અધ્યાત્મગ્ઞાનિયોને પાતાના આંષકારપ્રમાણે અમુક 
ક્રિયાઓની આવશ્યકતા છે. અધ્યાત્મસ્ાનિઓને ગાડરીયા પ્રવાહની 
પેડે ક્રિયાઓ કરનારા અને દોષોને નહે છોડનારા મનુષ્યોની કિયાઓની 
પેડૅ અન્ધરીતે કિયાઓ કરવાની ર્‌ચિ થતી નથી, પખષ્ા સમજને ક્રિયા 
કરવાની પ્રવૃત્તિ જરૂર થાય છે; જેથી તેએ અમુક ક્રિયાઓ કરતી વખતે 
એકાંતે ગાડરીયા પ્રવાહની ખેડે ક્રિયાઓ કરનારાથી જુદા પડે છે; અને 
તેથી એકાન્ત ક્રિયાજડો અધ્યાત્મજ્ઞાનિયોને સમજ્યાવિના ક્િયાનિષેધક 
એવા મનમાત્યાં ખરાખ વિશેષણો આપે છે. અમુક અધિકારે પ્રાપ્ત 
*્ેમેલી ક્રિયાઓ સમજ્યા છતાં પણ કરવી નહિ એમ અધ્યાત્મજ્નાન 
કદી ગિ'ખવતું નથી, ધમની ખાલ્મક્રિયાએ-ધમેની ઉત્તતિની ક્રિયાઓ, 
વા ઉપકારની ક્રિયાએ વગેરે કિયાઓનેો નિષેષ કદી અધ્યાત્મજ્ઞાનથી 
થતો નથી. અધ્યાત્મન્ઞાનથી તો ઉલટું તે તે ધાખેક કિયાઓને સારી 
રીતે અધિકારપ્રમાળે કરી શકાય છે. અધ્યાત્મસ્રાનથી અહપ પણુ 
ધમેની ક્રિયા કરેલી ઘ'યા ફળને આપવા સમરથ થાય છે. આધ્યાત્મિ- 
કગ્રાન ખાશ્યક્રિયાઓ કરતી વખતે તેમાં ઉપયોગ રાખવાતું રિ'ખવે 
છે. આધ્યાત્મિકસાન ખરેખર આત્માના શુદ્ધ પરિણામ કરવાનું કાયે 
કરે છે. ધમૅની આલ્યક્રિયાઆમાં પળ આધ્યાત્મિકસાન નવી શક્તિ 
અર્ષ છે. પ્રત્યેક પ્રમક્રિયાએટદ્દારા આત્મામાં ભાવરસને રેડનાર- 
'ખીલવનાર્‌ અધ્યાત્મજ છે. અજ્ઞ ખાતી વખતવે દાંતનું કામ દાંત કરે 
છે અને અન્ન પચાવવાનું કાય અન્તર્ની શક્તિ કરે છે, તે પ્રમાણે 
આધ્યાત્મિકસ્ઞાન ખરેખર આત્માના ગુણે।ની શુદ્ધતાનું કાર્ય કરે છે 
અને બાલક્રિયાઓએ મનને અન્તરમાં રમવાને માટે નિમિત્ત કારખમર્ે 
પરિગમે છે. આત્માના પરિખ્ામની શુદ્ધિ કરવી એજ અધ્યાત્મન્ાનનું 
કાયે છે અને આત્માના ગુભાની જુર થવી એજ અધ્યાત્મચારિત્ર છે. 
અધ્યાત્મચારિત્રમાં બાહ્ય ધામિક ક્રિયાઓઆની નિમિત્તકારણુતાનો નિયમ 
કદાપિ ખંડી શકાયજ નહિ, તેમજ અધ્યાત્મિકગ્નાનવિના તથા અન્ત- 
રના પરિણામની જીદ્ધિ ન થાય ત્યારે ખાહ્રકર્યાએ નિમિત્તકારણતાને 
પામે નહિ; એમ પણ્‌ કહી શકાય. 
ઉપર પ્રમાણે વિચાર કરતાં અધ્યાત્મસાન અને અધ્યાત્મચારિ- 
ત્રની અત્યંત આવશ્યકતા છે એમ સહેજે સમજાય 
સામ્ય, તેમ છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનથી અન્યોના: આત્માઓ પોતાના 
આત્માસમાન ભાસે છે અને તેથી પાતાના આત્માની 
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પેઠે અન્ય આત્માસ ઉપર પ્રેમ અને દયા કેરી શકાય છે; તેમજ 
અન્ય જીવોનું ભલું કરવા આત્મામાં પ્રેરણા થાય છે. અન્યોના આ- 
ત્માએાની નિન્દા-હેલના કરવાથી તેઓના આત્માઓમાં દુઃખ પ્રગટે 
છે, તેથી તેઓની હિંસા થાય છે એમ અધ્યાત્મજ્ાનથી માલુમ પડે 
છે. આખી દુનિયાના જીવો પોતાના સમાન છે એમ જણાવનાર 
અધ્યાત્મસાન છે. આ મ્હાર્‌ં છે અને આ ત્હારૂ છે ઈત્યાદિ ભેદભાવને 
ટાળી અભેદભાવના માગેમાં પ્રવાસ કરાવનાર અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. અર્ા- 
નરૂપ અંધકારનો નાશ કરનાર અતે અહું-મમત્વ ભાવર્‌પ ખરફના 
ડુંગરોને પિગળાવનાર અને મનુષ્યોના હૃદયમાં સ્વચ્છ પ્રકાશુ કરનાર 
ગઅધ્યાત્મસાનર્‌પ સૂયેની જગતને ઘણી જર્‌ર છે. 


પ્રાચીન સમયના મનુષ્યો અધ્યાત્મન્ાનમાં પ્રવીણુ હતા; તેથી 

4 તેઓ ઘણૂા સદ્ચુષ્ા! મેળવી રાકતા હતા. પ્રાચીન 

પીશ વઃ સમયના મુનિયોએ અધ્યાત્મરાનવડે આત્માની શક્તિયો 

માં ઉદ. ખીલવી હુતી અને તેઓએ ચમત્કારિ કાયો કયી હતાં. 

પૂવેની આયૈપ્રનમાં ઘણા સદ્ચુખા હતા એમ આપણે 

પ્રાચીન પુસ્તકોના આધારથી નણી રાકીએ છીએ. અધ્યાત્મસ્ાનમાં 

એવી શક્તિ છે કે તેથી અનેક ઉપસર્ગો સહન કરીને પણુ ધામેક 

કાર્યા કરવા યોગ્ય રાક્તિ પ્રગટ થાય છે. આધ્યાત્મિક શક્તિયો 

પ્રગટાવવાથી આત્મા ઉપરઉપરના ગુણુસ્થાનકંમાં પ્રવેરા કરે છે અને 
રદુગ્ેણા।ના ત્યાગ કરતો નય છે. 


કેટલાક લોક્રે એમ કહે છે કે, “અધ્યાત્મજ્ઞાનનો અભ્યાસ કરવાથી 
મનુષ્યોની ભ્યવહાર ધમેઉપર શ્રદ્ધા રહેતી નથી અને ખાલધાખૈક 
ક્િયાએ ઉપરથી પ્રેસ ઉતરી જય છે.” આમ કહેતારાઓ સવે ખાખ- 
તનો તપાસ કર્યાવિના એક્દછિથી દેખે છે અને વદે છે. શ્રીહેમચન્દ્ર- 
સૂરિજી અધ્યાત્મજ્ાનમાં નિપુણુ હતા અને તેમણે તે કાલ અને આધ- 
કારપ્રમાણે પોતાની શક્તિયોને નૃપબોધ-ઉપદેશ-ધર્મોદ્વાર-પુસ્તકશ્ચના 
વગેરે કાર્યોમાં ન્યય કર્યા છે. પરિપૂણુ સાનને પામેલા એવા શ્રીસહા- 
વીરપ્રશુએ તો શેલ પ્રહર દેશના દીધી હતી અને વ્યવવહારધમે તીશૈની 
સ્થાપના કરી હુતી. અધ્યાત્મસ્ાનનિછણ એવા શ્રીમદ્‌ હુરિભદ્ર અને 
મીખદ્‌ યશોવિજયજએ અનેક પુસ્તકો રચીને તથા ઉપદેશ દેઇને 
ધમેસેવા બત્તવી છે. અધ્યાત્મસાનને નણુનાર એવા શ્રીકૃષ્ણુ અને 
ભીશ્રેણિક્રે ષમેસેથા, ધમેભક્તિ, શાસનગ્રભાવના વગેરે ખાહ્ ધાક * 
ક્રિયાઓને સેવી હતી અને નવહાર યોગ્ય શોષે, પ્રેમ, શ્રદ્ધા, આદિ 
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' શુગાથી અન્યોને પષ્મુ ધર્મની છાપ બેસાડી હતી. સવે પ્રકારનો 
શાનમાં ઉગ્ચમાં ઉચ્ચ અધ્યાત્મસ્ાન કહેવાય છે. આસતન્નભવ્યને અધ્યા- 
ત્મર્ઞાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. 


અધ્યાત્મશાજ્નો આત્મિક ધમૈના માગને દેખાડે છે અને આત્મામાં 
ગ્રેમ ઉત્પન્ત થાય તેવે! ખોાષ આપે છે. અધ્યાત્મશાજ્નોની ઉપચોગિતા 
સંખન્ધી જેટકું વણન કરીએ તેટલું ઓછું છે. અધ્યાત્મશાસ્રોના 
અભ્યાસ કરીને દુનિયાના લોકો મોહનો નાશ કરવા પ્રયલશીલ ખને 
છે. _અધ્યાત્મશાઓ ખરેખર, આત્માના ધમેની દિશા દશાવવાને 
સમથે ખને છે અને પરભાવ દૃછિનેો પરાભવ કરવા સમમ અને 
છે. શ્રીમાન સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજાએ અધ્યાત્મકલ્પદ્રમ નામને! ગ્રન્થ 
રચ્કીને ભારતભૂમિના મનુષ્યોપર મહાન,ઉપકાર કર્યો છે. અધ્યાત્મકલપ- 
દમ વાંચીને હજારે મનુષ્યો પોતાના વતનમાં સુધારા કરે છે, અને 
પાતાના આત્માના સદ્ગુણો ખીલવવાને માટે કાલાનુસારે ભાગ્યશાળી 
ખને છે. એક ગ્રન્થ પોતાની વિદ્વમાનતાપયેન્ત વાચકોને પોતાનામાં 
રહેલા વિચારોને આપવા સમથ થાય છે. મુક આદ્ય પદાર્ષામાં સુપ 
નથી, ખરૂં સુખ તો આત્મામાં છે એવું, દેવ દુંદભિ વગાડીને કહેનાર 
અધ્યાત્મરાસ્ર છે. અધ્યાત્મના ગ્રન્મ્ો બનાવનારા જગતમાં દિવ્ય 
કહ્પવૃક્ષો વાવે છે અને તેનાં કળ વર્તમાન કાળની પ્રશ્ન કરતાં ભાવે- 
ષ્યકાળની પ્રજા વિશેષતઃ આસ્વાદે છે. વતેમાન કાળમાં ૨ચાયલા 
ગન્થાની મહત્તાને ભવષ્ય કાળના મનુષ્યો જણી શાકે છે. વક્તા મનુષ્ય 
વતેમાનકાળમાં મનુષ્ય ઉપર અસર કરી શકે છે અને ગ્રન્થો તો ભવિ- 
ષ્ય કાળમાં વિરેષ પ્રકારે અસર કરવા રાક્તિમાન્‌ થાય છે. કોઈપણ 
ગ્રકાર્તું સાન, દુનિયામાં નકામું નથી; ત્યારે અધ્યાત્મસ્ાનતો દુનિયામાં 
નકામું હોયજ નહ એમાં શું કહે હેવું? શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય 
ભાર દઇને ડહણે છે કે, સવે પ્રકારના જ્ઞાનમાં અધ્યાત્મસ્ાન શ્રેણ છે. 
મદોન્મત્ત હાથી જેમ અંકુશથી વશ થાય છે તેમ ચંચળ એવું મન 
પખષુ અધ્યાત્મસ્ઞાનથધી વશ યાય છે. 'મનર્પ પારાને મારવામાટે 
અધ્યાત્મસ્ઞાનર્પ ઓષધી સમાન અન્ય કોઈ ઓષધી નથી. પાંચ ઇન્દ્રિયો 
પોતાની સ્વેચ્છા પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરે છે, પણુ તેઓના ઉપર કાધું 
મેળવનાર અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. મનર્્‌પ માંકડું કદી ઠરીને ઠેકાણે બેસી 
શકતું નથી, ત્તાપણુ તેને અધ્યાત્મજ્ઞાનની સાંકળથી આત્મારૂપ ઘરમાં 
ખાધી શકાય છે. આત્મસષટ્િમાં પ્રવેશ કરવાની ઇચ્છાવાળાએ અવશ્ય 
ગધ્યાત્મજાન પ્રાપ્ત કરવું જેઈ એ. જેનું આત્મા. ઉપર લક્ષ નથી લે 
સાહુને જીતવા સમથે થતો નથી. મનને વશ કરવાના જે જે ઉપાયો છે 
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તે તે ઉપાયોને કથનારાં શાસનને તામા કહે છે. અન્ય શાસ્ત્રોમાં 
તા સામાન્ય બૃદ્ધિમાનેા પણુ ગ્રવેશ કરે છે, પણ સૂક્મ  મુદ્ધિ વિના 
અધ્યાત્મશાસ્રમાંતો પ્રવેશ થઈ શકતો નથી. વેદધમેવાળાઓ ઉપનિ- 
ષદો અને ભગવદ્‌ગીતાને અધ્યાત્મશાસ્ર તરીક્રે ક્યે છે અને તેઓ 
અધ્યાત્મરાસ્રોપર અત્યંત પ્રેમ ધારણ કરે છે. જેનશાસ્રોમાં સમ્યકપણે 
અધ્યાત્મ તત્ત્વનું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. અધ્યાત્મશાસ્રો વાંચ્યાં 
એટલે તુતે અધ્યાત્મશાસ્રો પ્રમાણે આચાર થઈ નાય એમ માનવું 
ભૂલભરેલું છે. જ્ઞાન અને આચારેો પ્રાયઃ એક્દમ સાથે ઉત્પત્ત 
થતા નથી. 
પ્રથમ તો વિચારે ઉત્પત્ત થાય છે. વિચારો જેવી નતના ણય 
છે તેવા પ્રકારના આચારેને ઉત્પત્ત કરવા તે સમશેનભ્મને 
વિચારાથી જી. વિચારો એ આચારેોનું કારામ છે. વેચારો વિદ્યુત 
આચારોાની 6- 
પરિ, શક્તિના કરતાં પમ અત્યંત બળવાન છે. વિચારે! ગમે તે 
પ્રકારના મગજમાં ઉત્પન્ઞત ચઈને પોતાના સંસ્કારો પાડે 
છે અને તે પોતાના જેવા વિચારે ઉત્પન્ન કરવાને માટે સમગ બને 
છે, માટે મનુષ્યોએ વિવેક ક્યાવિના ગમે તે પ્રકારના વિચારે ક્યા 
કરવા નહિ. શુભ વિચારો શુભ આચારને ઉત્પન્ત કરવા સમથ ખને છે 
અને અશુભ વિચારો અશુભ આચારેને ઉત્પન્ન કરવા સમથ ખને છે. 
જેણું પાતાના આચારેને સુધારવા હોય તેળે માનસિક વિચાર સદ્ટિ- 
પ્રતિપાદક અધ્યાત્મશાસ્રોના અભ્યાસ કરવો નેેઈએ. આચારેોના 
સુખ્ય ઉદ્દશેનું રહસ્ય સમનવનાર અધ્યાત્મરાસ્રો છે. સુવિચારોથી 
સુઆચારેોની પ્રણાલીકાએ ઉત્પત્ત કરી શકાય છે. શ્રીમદ્‌ મહાવીર 
પ્રણુએ કેવબલજ્ઞાનના બળવડે સાધુ અને શ્રાવક વગેયોાગ્ય ભિત્ત ભિન્ઞ 
આાચારોને પ્રતિપાદન કયો હતા. પ્રથમ કેોઈપણ્‌ કાર્ય કરવું હોય છે 
તો તતસંખન્ધી પ્રથમ વિચાર કરવા પડે છે, પશ્ચાત આચારેને 
આદરવા પડે છે. જે જે આચારો મનુષ્યોના વતેમાન કાલમાં દેખાય 
છે તે પૂવે વિચારોનું ફળ છે એમ અધ્યાત્મરાસ્રોથી વિચારકોને જણાયા- 
વિના રહેશે નહિ. કોઈપણુ મતુષ્યના અશુભ આચાર કફ્ેરવવે! હોય 
તે શુભ વિચાર તેના હૃદયમાં ઉત્પન્ઞ કરાવ્યા વિના તે ફરતો નથી. 
આચારોના નવા નવા ભેદોને ઉપન્તવનાર [વેચારો છે. કોઈપણુ ઠેકાણે 
જવા માટે મનુષ્ય પગલું ભરે છે તે પહેલાં તેને વિચાર કરવે। પડે 
છે. શ્રાવકના આચારો અને સાધુના આચારેો ઉત્પન્ન થવાની પૂર્વે વિચા- 
રોની હયાતી અવય હોય છે. વિચારો પણુ ગોઠવ્યા વિના અમુક 
ગ્રક્નારના કાયેને સિદ્ધ કરવા સમથે થતા નથી. રારીર અને ઇન્દ્રિયો 
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વિના આચારોાને આદરી શકાતા નથી, તેમ આત્માવિના વિચારો અયોત્‌ 
સાન ઉત્પન્ન થતું નથી. અધ્યાત્મસાનથી આ સઘળું સમળાય છે અને 
આત્માના સદ્ગુણો પ્રાત કરવા સબન્ધી લક્ષ ખચાય છે. આત્મરા- 
નથી સારમાં સાર સુખ પ્રાત કરવા વિવેક કાય છે. 


અધ્યાત્મજ્ઞાનથી પોતાનો અને પરને વિવેક થવાથી સોહવનમાં 
પરિભ્રમણ કરવાની પ્રવૃત્તિના નાશ કરવા પ્રતિ પ્રવૃત્તિ 
અધ્યાત્મજશ્ા- આય છે. પ્રલાચી કુમારને વાસ ઉપર નાચતાનાચતાં 
નથી વિવેક, કેવલન્તાન ઉત્પન્ન કરાવનાર વસ્તુતઃ: વિચારીએ તો 
ક અધ્યાત્મસ્રાન જ સિદ્ધ ડરે છે. જૃદયમાં ધર્મના અપૂવે 
પ્રમૂત્ને ઉત્પન્ન કરનાર અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. ગજ્સુકુમાલ મુનિવરને સમતા 
ભાવમાં ઝીલાવનાર આત્તારેક વિચારરૂપ-અધ્યાત્મસ્રાન જ હતું. 
સ્કંધક મુનિવરના શિષ્યોને સમભાવમાં લદ્ખદ ડરીને શરીરતું ભાન 
ભુલાવી સુક્ત કરનાર અધ્યાત્મસ્ઞાન હતું. પ્રસન્તચંદ્રરાજષિને શત્રુપર 
સમભાવ કરાવીને કૅવલસ્ઞાન અપનાર-ભાવનામય અધ્યાત્મજ્ાન હતુ. 
જે જે સુંનનિવરેો અધ્યાત્મનાનની ઉપાસના કરે છે તેએ ખાદ્ય દુનિ- 
યાને સ્વસ્સસમાન ક્ષળખાક માનીને, આનન્‍્તરિક જ્તાનાદિ લક્ષ્મીને ત્રાસ 
કરવા પ્રયતન કરે છે. કોઇપળ્‌ મનુષ્ય, અધ્યાત્મસાનવિના મોક્ષમાગેમાં 
ચાલી શકનાર નથી. શ્ચાસોચ્છ્રાસને અને પ્રાખ્ને જેમ નિકટના સખન્ધ 
છે તેમ આનન્દ અને અધ્યાત્મસ્ાનને પગ નીકટને। સંબન્ધ છે. જલન 
વિના જૅમ વૃક્ષના સવ અવયવોનું પાષળુ થતું નથી, તેમ અધ્યાત્મ- 
સાન [વેના આત્માના સર્વ ઝુભાનું પોષણ થતું નથી. સયના કિરણેા- 
અપવિત્ર વસ્તુઓને પવિત્ર કરવા જેમ સમથ થાય છે તેમ અધ્યાત્મ- 
ર્રાન પણ અપવિત્ર આત્માને પવિત્ર કરવા સમર્ય થાય છે. અધ્યાત્મ 
સાનથી જન્મ-જરા અને મરગ પણ હીસાખમાં ગણાતું નથી. ગમે 
તેવાં વાદળાંને બેદીને સૂર્યનાં કિરણે! પૃથ્વી ઉપર પ્રકાશ નાખવા 
સમથે થાય છે, તેમ ગમે તેવાં આશાઓના બંધનોને છેદવાને માટે 
અધ્યાત્મત્નાન સમથે થાય છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનરસની ખુમારીથી જેઓના 
૪દય આનન્રી બન્યાં છે તેઓને, અન્ય જડ પદાર્થાદ્દારા સુખ મેળ- 
વવાની રૂચિ રહેતી નથી. પ્રત્યેક મનુષ્યો સુખ મેળવવાને માટે પ્રયન 
કરે છે. ખરં સુખ મેળવવાને માટે હૃદયની સ્વાભાવિક પ્રેરણા થાય 
છે. મનુષ્યોને "ખરા સુખનું સાન થાય તો, તેઓ ક્ષણિક સુખની પ્રાપ્તિ 
માટે અનેક પ્રકારના પ્રપંચો કરે નહિ અને આત્મિક સુખ સેળવવાને 
માટે પ્રયલ કરી શાકે. 
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અધ્યાત્મસ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાની ઇંચ્છાવાળાઓએ પધાામેક વ્યવહાર; 
અથોત્‌ આચારોને છોટી ન દેવા જેઈએ. અધ્યાત્મસ્ાન 
કિયાએ ધોતાની દિશા જણાવે છે પણુ તે ધર્મક્રિયાના અનાદર 
કરવી નેઇએ. સૂૃચવતું નથી. જેએ ગુસ પરેપરાથી આત્મસ્ઞાન પ્રાસ 
કરે છે તેએને ધમજ્ેયાએ કરવામાં સ્થિરતાના યોગે 
વિશેષ પ્રકારે રસ પડે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનના અભ્યાસીએના આચારેોા 
ઉત્તમ થાય છે અને તેએને આત્મા પ્રતિદિન મોક્ષમાગપ્રતિ ગમન 
ફશે છે. અધ્યાત્મમતપરીક્ષા ગ્રન્થમાં શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાએ, 
શુષ્ક અધ્યાત્મીઓ કે જે સાધુઓના પ્રતિપક્ષી ખને છે અને ત્રતોમાં ધમે 
માનતા નથી તથા સાધુઓને માનતા નથી, તેઓને સારીરીતે ઉપદેરા 
આપ્યા છે. અધ્યાત્મશાસઅ્રના અભ્યાસ કરનારાઓને અધ્યાત્મનાનમાં 
રસ પડે છે તેથી તેઓ અધ્યાત્મજ્ઞાનનું વણુન કરે એ બનવા યોગ્ય 
છે, પણુ જિસાસુઆએ સમજવું જેઈએ કે ધમકિયાના વ્યવહારને 
નિષેધ થાય એવો ઉપદેશ કદી ન કરવો જેઈએ. એક દિવસમાં કોઈ 
જ્ાનીની પણુ, એકસરખી પરિણુતિ રહેતી નથી. અધ્યાત્મસ્ાનીઓની 
પણુ એકસરખી પરિણ્તિ રહેતી નથી. ઉચ્ચ પરિણામની ધારામાંથી 
પડતાં છતાં વ્યવહારમાગે શરણુભૂત થાય છે. વ્યવહારધમે માન્યાવિના 
નિશ્રયધમેની સિર્દ્‌ પણુ થતી નથી. વ્યવહારધમેના અનેક લેદ છે 
તેથી,-આંધકારીભેદે-સવે લેદોનું જ્ાન કરવું જેઈએ. ન્યવહાર કારણ 
છે અને નિશ્ચય કાયે છે. અધ્યાત્મસ્ાનથી જેઓએ તત્તોનાં સૂક્મ 
રહસ્યો ન્તણ્યાં છે તેએ, તીર્થકર, ગણુધર આદિ પ્રતિપાદિત આવ- 
ર્યકાદિ ધમાંચારોનું ઉત્તમ રહસ્ય નણી શકે છે અને તેથી તે પ્રમાણે 
તેઓ પ્રવૃત્તિ કરી શકે છે. જેનરાત્રોનું ગુર્પરપરાએ રાન પ્રાસ 
કરીને જેએએ આત્મતત્ત્વની વિચારણા કરી છે તેઓ નિમિત્તકારણુ- 
રૂપ વ્યવહારધર્મની કદાપિ પણુ ઉત્થયાપના કરતા નથી. અધ્યાત્મસાનમાં 
વિશેષ રમણુતા થતી હોય તોપણુ વ્યવહારધમેનો ઉચ્છેદ કરવો નહિ. 
કોઈ મનુષ્ય એમ. એ. ની ક્લાસમાં ગયો હોય તે પહેલી ચોપડી 
ભણુવી નહિ એમ પહેલી ચાોપડીના અધિકારીઓને કહી શાકે નહિ, 
એમ. એ. ની પરીક્ષામાં પાસ થએલાને પહેલી ચાોપડીની જર્‌ર નથી 
એ તો ટીક છે, પણુ તેથી પહેલી ચોપડીને ત્યાગવા યોગ્ય કહી 
શકાય નહિ; પહેલી ચોપડી ભણુનારાએ તો ઘણુ પાકવાના છે, 
એમેમ જણી કારણુ કાયેભાવની પરંપરાનો નાશ કરવા કદી ઉપદેશ દેવે 
નહિ એમ, અધ્યાત્મસ્ાનના અભ્યાસીઓને સૂચના કરવામાં આવે છે 
અતુભવીઓ અધ્યાત્મસાનને ફાચા પારાસમાન કહે છે; માટે ગુર્ગમથી 
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અધ્યાત્મસ્રાનને પચાવીને જૃદયમાં ઉતારવું જેઈએ. કેટલીક વખત 
જેનામાં નીતિના ગુણોની યોગ્યતા ન હોય એવા મનુષ્યો અધ્યાત્મસ્ા- 
* નના પગથીએ ચઢે છે તેથી તેઓને ફાયદો યતો નથીઃ પહેલી 
ચાપડી ભણુનારો બીજીમાં ન બેસતાં એકદમ છઠ્ઠા ધોરણુમાં બેસે 
તે! ઉભયથી ભ્રણ થાય તેમાં કંઈપણુ આશ્રયે નથી. અધ્યાત્મસાનના 
અધિકારી થયા હોય તેઓને અધ્યાત્મસ્ઞાન શિ'ખવવું ન્નેઇએ. પહેલી 
થાપડીના વિદઘાર્થીયા એમ. એ. થએલાની મશ્કરી કરે અને કહે કે 
એમ. એ. ના કલાસતું સાન ખોડું છે, તો તેઆના એમ કહેવાથી એમ, 
એ. નો કલાસ અને તેઓતું સાન ખોડું ઠેરતું નથી, તેમ વ્યવહારમાગેના 
%્રથમ પગથીએજ જેઓ ચઢવાને લાયક થયા છે તેએ અધ્યાત્મજ્ઞા- 
ની્‌ટમાના સૂફ્મ બોાધને સમજી શકે નહિ અને તેઓને ખોટા હેર્વે 
તેથી કંઈ અધ્યાત્મજ્ઞાનના અભ્યાસકો ખોટા સિદ્ધ થતા નથી. 


આ ઉપરથી સાર એટલે ખેચવાને છે કે, અધ્યાત્મસ્ાનના 
અભ્યાસીઓએ શુષ્કપણું પ્રાસ ન થાય અને અધ્યાત્મસ્ઞાન નિન્દાય નહીં 
એવો ઉપવોગ રાખવેો ન્તેઇએ. ત્તાનિયોના વ્યવહાર આચારેોમાં અને 
સૃખોઓના વ્યવહાર આચરણમાં ભિત્તતા પડે છે; સાનીઓના સદાચારેોનું 
ખાળજીવોએ અનુકરમ્‌ કરવું જેઈએ. કેટલીક વખત એવું ખને છે કે, 
અધ્યાત્મશાસ્રજ્ાનનો કેટલોક અભ્યાસ કરીને ખાળજવેો પોતાનું એફ 
ટોળું અષ્યાત્મિના નામતું ખાંધવા પ્રયલ કરે છે અને વ્યવહારમાગેના 
ભેદોની ઉત્ધાપના થાય એવે। ઉપદેશ દે છે, તેથી તેએ અધ્યાત્મસ્ાનીએ 
ગણાતા છતાં ઉલટા અન્યોની સાથે લડીને અધ્યાત્મર્રાન અને જુદ્ધ 
વ્યવહારથી પણ્‌ દૂર થઈ જાય છે. 


અધ્યાત્મજ્નાનીથી કદી ગચ્છ ખાધી શકાય નહિ. વ્યવહારનયને 
અવલંખી રોળું ભેગું કરતાં છતાં વ્યવહારધમનયતું ખંડન કરવું એ 
વદતોન્યાઘાત જેવું છે. જેનધમેનાં બંધારણો, આચારો, ઉપદેશ અને 
ગુરૂશિષ્યનો સંબન્ધ, વંદન-પૂજન ઇત્યાદિ સર્વની સિદ્ધિ, ખરેખર 
વ્યવહારનય માન્યાવિના થતી નથી. ગુરૂશિષ્યનો સંબન્ધ, વંદન, પૂજન, 
યાત્રા, દ્શેન, આદિ યવહારધમંના આચારેોને આચરતાં છતાં, વ્વવ- 
હાારનયતનું ખંડન કરીને નિશ્રયધમના વિચારોનું એકાન્તે પ્રતિપાદન 
ફરવું, એ વાત ડદી બનવા યોગ્ય નથી. જે પોતાની માતાનું સ્તનપાન 
કરીને મોટો થયાબાદ એમ કથે કે “માતાનું દૂધ પીવું નહિ? એ 
વાત કેમ બને,-ભલે તે પાતે દૂધ પીવાને અધિકારી નથી પણુ અન્ય 
ખઆળકેોતે જુન ખાળકેોને જે દૂધ પીવાતું નિષેધીએ તો કેકું ખરાખ 
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ગણાય? ન્યવહારધર્મેનાં અનેક પ્રકારનાં આચરણોેર આદરીને ઉત્તમ 
અધ્યાત્મસ્ઞાનમાગેમાં પ્રવેશ કરી શકાય છે. અધ્યાત્મસાનને સ્વાદ 
લહીને પશ્રાત્‌ અન્ય જીવોના અધિકાર વોગ્ય ધમોચરણેોનેો નિષેધ 
કરવા મંડી જવું! એ શાસ્થી તો શું પણુ નીતિના માર્ચથી પણુ 
વિર્દ્ધ કૃત્ય છે; એમ કથ્યાવિના ચાલે તેમ નથી. અધ્યાત્મસ્ાનના 
જિરસાસુઓએ નીતિઆદિ વ્યવહારને પણુ કદી ત્યાગ કરવે। નહિ. શુષ્ક 
અધ્યાત્મસ્ાનની ધૃનમાં ઉતરીને ખબાલ્થના વિવેક ડતેન્યથી કદી ભ્રષ્ટ 
થવું નહિ; તે ઉપર એક સામાન્ય દણાત કથવામાં આવે છે. 


એક સંન્યાસી અકેતવાદના જ્ઞાનની ધૃનમાં ખુખ ચડી ગયો, 
એક ભકતે તેને જમવાનું નોતરૂં કથં, પેલા સંન્યાસીના 
વ્યવહાર ધ- પગ કાદવથી ખબગડેલા હતા, તેથી હસ્થભકતે ડથું કે 
મૈથી ભ્રછ ન ઝૂંન્યાસી મહારાજ લેટેો લેઇને તમારા પગ ખુવે. 
થવા વિષે એક 
સંન્યાસીનું દ: ચંન્યાસીએ કહ્યું, સાનગંગામાં મારા પગ ધોઈ લીધા છે. 
છત. ઝૃહસ્થ સમજી ગયો કે સંન્યાસી ખિલકુલ આચારથી 
દુર થયા છે, તેથી સેભે સંનન્‍્યાસીને બોધ દેવાનેમાટે 
તે સંન્યાસીને અનેક પ્રકારનું, મિષાન્ન જમાડયા ખાદ ખૂખ ભજીઆઓં 
ખવશાનાં અને તેને એક કેટડીમાં સુવાડી ખહારથી તાળું માર્યું. 
સંન્યાસી કેટલોક વખત થયો એટલે ન્ાગ્રત્‌ થયો! અને તેણે કમાડ 
ઉઘાડવા પ્રયજ્ઞ કર્યો પણુ કમાડ ઉઘડયું નહિ. ત્ષાથી તેનો જીવ ખૂખ 
આકુલ વ્યાકુલ થયો ત્યારે ઝૃહસ્થે કું કે કેમ સન્‍્યાસીમહારાજ, 
ખૂમ પાડે છો ? સંન્યાસીએ કઘું કે, મારો જીવ જળવિના ચાલ્યો 
“તય છે. ગૃહસ્થે કલુ કે, પેલી સાનગંગામાંથી જ્લ પી શાંત થાઓ ! 
સંન્યાસીએ કક્ું એમ કેમ બને, ત્યારે _ગહસ્થે કક્ષું કે કાદવ વગેરેને 
જ્યારે જ્ઞાનગેગામાં ધોઈ ઉ. ત્યારે, પાણી પણુ જ્ઞાનગંગામાંથી 
કેમ નથી પીતા? ગૃહસ્થના આવા યુક્તિભયા ઉપદેશથી સંન્યાસીતું 
મન ઠેકાણુ આવ્યું. આ ટકષ્ટંતનો સાર એટલો છે કે, કદી શુષ્ક 
અધ્યાત્મસ્ાની ખનવું નહિ, તેમજ શુષ્ક ક્રિયાવાદી પણુ ખનવું નહિ. 
એટલું તો! કથકું આવશ્યક છે કે, ક્રિયાઓના સાનના 'ખપ ક્યૌવિના 
કેટલાક મનુષ્યોએ ક્િયાપ્રતિ પ્રવૃત્તિ કરી હોય છે; પણુ નીતિના સદ્‌- 
ગુણો, તેમજ ઉત્તમ આચારેોની ખામીને લીધે તેઓની ક્રિયાઓ દેખીને 
કેટલાક સંદિગ્ધ મતુષ્યો ક્રિયામાર્ગના વ્યવહારથી પરાડે- ફેગ્યુખ થાય છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરીને ધાચિક ક્રિયાઓતું રહસ્ય સમજતાં, તે ક્રિયા- 
એની અધિકારીભેદે ઉત્તમતા સંખન્ધી કંઈપણુ શંકા રહેતી નથી. 
અધ્યાત્મસાનથી સ્થૂળ અને સૂક્મ ભૂમિકામાં, અથોત્‌ અંતરમાં અને 
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ખહારમાં ઉત્તમ પ્રેમથી પર્મંપ્રવૃત્તિ કરી શકાય છે. અધ્યાત્મસાનમાં 
સર્વ પ્રકારની શ્રેણતા નણીને સવે જ્ાનીઓએ તેને પ્રથમ નેખરમાં 
ગણ્યું છે. અનેક પ્રકારનાં અધ્યાત્મશાજ્રોનો અભ્યાસ કરીને આત્માને 
અવબોધવેો તેજ જગતમાં મુખ્ય કતેન્ય છે. 


જડ અને ચૅતનતું ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારથી જ્ઞાન થતાં સમ્યકફત્વની 
પ્રાપ્તિ થાય છે. સ્મૂલ જડ પયોયોનું અનિત્ય અને 

સમ્યફૃત્ત આત્માથી ભિત્તત્વને। નિશ્ચય કર્યો પછી પંડિત સનુષ્ય 
પ્રાપ્તિ. પોતાના આહટ્મામાંજ આનન્દ માને છે. ભેદસ્ઞાનની 
પ્રાધિ થતાં ખાલ્ચશરીરાદિ વસ્તુપર મમત્વભાવને। 

ઝધ્યાસ ટળે છે. ઝૂહસ્થાવાસમાં સ્થિત મનુષ્યો ખાશ્યનાવહારિક 
કાયાને કરે છે પખા યદિ ને તેઓ ભેદગ્નાન ( અધ્યાત્મ )ને પ્રાપ્ત કરે 
છે તો તેએ ખાલ્ય પદાષમાં રાચીમાચી શકતા નથી અને ખૃથ્વીચંદ્ર 
તથા ગુખ્સાગરની બડે કોઈક વખત ઉત્તમ નિર્લેપદશાને ધારણ 
કરવા સમથે બને છે. સૂયંની સાથે પ્રેમ બાંધનાર કમલ પોતે જલમાં 
નિર્લેપ રહી રાકે છે, તેમ આત્માના ગુગે।નું પોષણ કરનાર અધ્યાત્મસ્રાન 
જેના ઉદયમાં ન્નગ્રત્‌ થાય છે તેનું મન પોતાના આત્મસન્મુખ રહે 
છે, અધ્યાત્મજ્ઞાનથી આત્માતું વીય જે અનાદિકાલથી પરભાવમાં 
પરિણુમ્યું હતું તે, પરભાવિક વીય પખ્‌ શુદ્ધર્ષે ખને છે. આત્માના 
જે જે ગુણો વા પયોવેો પરભાવ સાથે પરિણુમ્યા હોય છે તેતું 
અશુદ્ધ પરિણુમન ટાળીને શુદ્ધ પરિખરુમન કરનાર ખરેખર અધ્યા- 
ત્મસ્રાન છે. ખાલ્યજ્નાનથી ખાદ્ય પદાધષામાં ઇછણત્ત જણાય છે; ત્યારે 
અધ્યાત્મસ્રાનથી આત્માના શુદ્ધ ધર્મીવેના અન્ય જડ પદાર્થોમાં ઈષ્ત્વ 
જણાતું નથી. દુનિયાના દરેક દેશે અને તેમાં પષ યુરોપ અમેરિકા 
વગેરે દેશોમાં ખાદ્યસ્ઞાનથી મનુષ્યો, પ્રવૃત્તિમાગેમાં ચાહાોમ કરીને 
પડ્યા છે અને તેથી તેઓ અન્ય દેશોને પખુ પ્રવૃત્તિમાગંમાં ઘસડશે; 
અન્તે પરિણામ એ આવશે કે ખાલ્યજ્ઞાનથી પ્રવૃત્તિમા્ગની એટલી- 
ખધી ધમાલ ચાલશે કે, તેથી મનુષ્યો સ્વાયે, માજમઝા, બોગ અને 
ઇચ્છાના ઉપાસકે। બનરો અને તેથી કષાયાદિતું સામ્રાજ્ય ગ્રવર્વૈશે. દુનિ- 
ચાના પ્રવૃત્તિમાગે અને વિષયભોગ, મોજશોખ, સ્વાથે અને કષાયાદિના 
સામું પાતાતું ખળ અજમાવનાર ખરેખર અધ્યાત્મરાન છે. અધ્યાત્મ- 
સાનની પ્રાપ્તિથી મતૃષ્યો પ્રવૃત્તિમાગેમાં મન્દપણે પ્રવૃત્તિ કરે છે, અને 
તેએ હાય ધન! હાય ધન ! કહીને એકાન્તે ધનના પૂજારી બનતા નથી. 
ખાદોચ્છાઓનો નાશ કરનાર અને આાત્મામાં સુખનો નિશ્ચય 
ફેરાવનાર અધ્યાત્મસાનનો જો જગતમાં ફેલાવો થાય તો દુનિયા- 
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માંથી પાપની પ્રવૃત્તિ ઘણી ન્યૂન થઈ જાય, અધ્યાત્મસાનથી આ- 
ત્માના સન્મુખ મનની પ્રવૃત્તિ વળે છે, તેથી બાલ્મપદાર્થામાં અહંમમત્વ, 
રહેતું નથી. પ્રારખ્ધકમેના અનુસારે ખાલ્મપદાર્થોના આહારાદિપણે 
ઉપયોગ થાય છે, તોપણુ તેમાં અધ્યાત્મજ્ાન પ્રતાપે અંધાવાનું થતું 
નથી. જ્ઞાનીને રાગના મનન્‍્દ-મન્દતર પરિણામે ખાશ્મપદાથૉનાો ભોગ 
થાય છે. મનુષ્યો, પોતાની ઉત્તમતા પરિપૂણે અવખોધે તો તેઓ 
અન્યજીવોનો નાશ કરવા મન વચન અને કાયાથી પ્રયલ કરે નહિ. 
અનેક પાપી મનુષ્યો અધ્યાત્મસ્રાનના અભાવે હિસાના ધોર ધધાઓ 
કરીને હનનરો પશુએ અને પંખીઓના પ્રાણને હણે છે; ને તેઓ 
જિનેશ્વર વાણીના અનુસારે અધ્યાત્મજ્નાન પામ્યા હોત તો પ્રાણીએળી 
હિંસા જેમાં થાય છે એવાં કતલખાનાં વગેરે હિંસક યંત્રો ચલાવત નહે. 
હુંસ જેમ દુગ્ધ અને તીર ખન્ઞે ભેગાં મળી ગયા હૉય છે તેને ભિન્ન 
કરે છે તેમ, અધ્યાત્મજ્ઞાની પણુ ધમે અને અધમૅનોા ભેદ કરીને 
જડચેતનની ભિન્નતા અવબોધ્ેૅ છે. 
દુનિયાના પદાર્ષાથી પરાડ-મુખ થઇને આત્મામાં પરિણુમવું એ 
કંઈ સામાન્ય વાત નથી. ઉલટી નદી તરવી સહેલ છે; 
મ સમુદ્ર તરવો સહેલ છે, મેર્નું ઉલ્લંઘન કરવું સહેલ છે, 
ં કલ્પવૃક્ષની પ્રા્તિ થવી એ સહેલ છે, વ્યાવહા- 
રિક જ્ઞાનની પ્રાશ્તિ થવી એ સહેલ છે, પણુ આત્માને પોતાના 
શુદ્ધરૂષપો પરિણુમાવનાર એવા અધ્યાત્મગ્ાનની પ્રાશ્તિ થવી એ 
દુલેભ છે. સ્થૂલ પદાર્થોનું સાન કરાવનાર એવી ખાહ્મવિદ્યાને તો 
લાખો વા કરોડો મનુષ્યો પ્રાપ્ત કરી શકે છે, કિન્તુ સમ્યકત્વને નિશ્ચય 
કરાવનાર એવા અધ્યાત્મસ્ાનની પ્રાસ તો વિરલા મનુષ્યોને થઈ રાકે 
છે. ભાષાસાનનાં નાાકરણાથધી ભાષાજ્ઞાનને વિવેક થાય છે તેમ, તેથી 
અહુંકાર વગેરેની પણુ ઉત્પત્તિ થાય છે. તક વા ન્યાયવિથાનાં પુસ્તકોવું 
અધ્યયન કરવાથી અને ન્યાયાચાયે ખનવાથી શુષ્કવાદ અને અહંકારાદિ 
દાષાતું, 'ખરેખર અધ્યાત્મસ્રાન વા તત્ત્વસ્ાનના અભાવે પ્રાકટ્ય; 
ઇખાય છે. અધ્યાત્મસ્રાન અને અધ્યાત્મક્રિયાથી રાગદ્વેષનેા ક્ષય થાય 
છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનના અને ખાશ્ચસાનના વિવેકમાં આકાશ પાતાલ જેટલે 
"રફાર હોય છે. જે ધમેશાસ્રોમાં અધ્યાત્મસ્ાન નથી તે ધમના મનુષ્યો; 
ધર્મની લડાઈઓ કરીતે ધમેના નામે હજારો વા લાખો મવુષ્યોના 
પ્રાણીનો સંહાર કરીને તેમાં ધમે માને છે. અધ્યાત્મરસાનવિના મનુષ્યો 
મોક્ષમાગે સન્સુખ પ્રયાણુ કરી શક્તા નથી. જેઓના મતમાં (ધમેમાં) 
શુષ્ક અધ્યાત્મસાનની પ્રર્પણા છે તેઆ પણુ સમ્યગઝૂદણિના અભાજે 
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' પાતાના આત્માની ઉશ્ચ દશા કરવા સમથે ખનતા નથી. અધ્યાત્મસાનથી 
તદા અને ભાવદયા કરવી એમ «દયમાં વિવેક પ્રકટે છે, તેમજ 
આશ્રવના હેતુભૂત અત્રતો ટાળવા નનેઇએ એમ ૪દયમાં વિવેક પ્રકટે 
છે. મેઘના જ્લમાં એવી રાક્તિ રહી છે કે તે ગમે ત્યાં નદીના આકા- 
રતે પાડી શકે છે, તેમ સાનમાં પણુ એવી શક્તિ રહી છે કે તે ઉપાચે।* 
રૂપ પ્રમક્રિયાને પ્રકટાવી રકે છે. શ્રતસાનીએ પોતાના જ્તાનબળથી 
ક્લેચ આચારરૂપ ક્રિયાના અધિકારને દ્રઞ, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી 
જાણી રાકે છે. આત્માના શુદ્ધ પર્યાયરૂપ સોક્ષકાયેમાં સ્ાનશક્તિ એ 
ઉપાદાનકારણુ છે અને ખાદ્યશક્તિ એ નિમિત્તકારણુ છે. ઘટરૂપ કાર્યમાં 
મૃક્તિકા ઉપાદાનકારણુ છે, અને કુંભાર, દંડ, ચક વગેરે નિશિત્તકારણુ 
છે. હૂનિમિત્તકારણુવિના એકલા ઉપાદાનકારણુથી પણુ કાર્યની સિદ્ધિ 
થતી નથી, તેમજ ઉપાદાનકારથવિના એકલા નિમિત્તકારણથી પણુ કરોડો 
ભવમાં કાર્યની સિસ્દિ ચતી નથી. જ્ઞાન અને ક્રિયાસ્વરૂપ અધ્યાત્મ- 
તત્ત્ત હોવાથી તેની પ્રાપ્તિવડે મોાક્ષર્‌પ કાયેની સિન્દિ થાય છે. સાનવિના 
ક્રિયાનું સ્વરૂપ પણુ સમ્યગ્ૂરીત્યા સમજાતું નથી. જે જીવો જ્ઞાન પામે છે 
તે જીવો ધમેક્રિયા કરવાના અધિકારી ખને છે. આજકાલના ધમને 
મ્ખાદરનારા કેટલાક જીવે! પોતાના આંપ્રકાર અમુક ધમોચારમાં 
કેટલો છે તે ન્નણુવાને રાક્તિમાન_ થતા નથી, તેથી ગાડરીયા પ્રવાહની 
પદ્ધાતિના તેએ સ્વીકાર કરીને વીતરાગના વચનોનું સમ્યગ્રીત્યા 
આરાધન કરી શકતા નથી. અધ્યાત્મસ્ાનથી કઈ ધમૈક્રિયા કરવામાં 
પોતાનો અધિકાર છે તેનો "ખ્યાલ આવે છે અને તેથી જે જે આચારો 
આચરવા ચથોગ્ય છે તેનો પોતાની મેળે મનુષ્ય આચાર આચરે છે. 
અધ્યાત્મસ્રાનીાએ સવણાર્મર્યાદાને પોતાના અધ્િકારપ્રમાણું પાળવી 
જેઇએ. છાલમાં જસ્ાનમાગની વૃદ્ધિ થતી નય છે તેથી પૂવાંચાર્યોએ 
લખેલા અધ્યાત્મગ્રન્થા પ્રસિઃ્દિમાં આવવાથી, તે ગ્રંથોનું વાચન કેલાતું 
જાય છે અને તેથી અગ્તાનીઓ પણુ “અધ્યાત્મસ્રાન એ જેનશાસનની 
ખરી ર્ઢ્દિ છે” એમ અમુક અરી સમજવા લાગ્યા છે. સમુદ્રની ભર- 
તીમાં જેમ તીથિની અપેક્ષાએ તરતમતા છે,-પૂનમ અને અમાવાસ્યાના 
દિવસે સમુદ્રની ભરતી વધે છે-ચંદ્રમાના કિર્ણાથી સાગરની ભરતી 
ચઢે છે, એમ પૂવોચાર્યોના વચનથી અવબોધાય છે; તદ્ટત્‌ કેળવણીના 
પ્રતાપથી અધ્યાત્મસાનનેો કેલાવેો થાય છે તેને કોઈ નિવારવાને શક્તિ* 
માન્‌ નથી. શ્રીવીરભગવાનની અધ્યાત્મવાણીનેો પ્રકાશા ધીમે ધીમે 
પૃથ્વીપટપર્‌ વિસ્તાર પામવા લાગ્યો છે. કેટલાક નાસ્તિક જડવાદીઓ 
પણુ વીશમા સેકામાં આત્માની નિત્યતા, પુનજેન્મ અને કમેવાદને 
ક્વીફકાર ફરવા લાગ્યા છે; 
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વીશમી સદીમાં સ્ાનનાં કિરણની કંઈક ઝાંખી થઈ છે; તેનો ખરે 
લાભ તો એકવીશમી સદીવાળાને મળવાનો એમ 
ક પ લેખકનો અભિપ્રાય છે. શ્રીવીરપ્રભુની અધ્યાત્મવા- 
ત્મજ્ઞાનના ફે- થીને આપણા પૂવોચાર્યોએ પરંપરાએ વહેવરાવી આપણા 
લાને।. હાથમાં સમર્પી છે, માટે તેમનો જેટલો ઉપકાર 
માનીએ તેટલો ન્યૂન છે. આપણા આચાયૌ તત્ત્વ- 
સાનને જાણુતા હતા, એટલુંજ નહિ પણુ જાણીને તે પ્રમાણે 
ધ્યાન ધરતા હતા અને સ્વકીય ચેતનની શુદ્ધિ કરવા અન્તર્ટછિથી 
વતેતા હતા. આપણા આચાર્યોને અધ્યાત્મસાન નાળવતા ઘણું 
ખમવું પડયું છે.-પૂવેના બાદશાહી રાન્‍યોના સમયમાં, તેમજ 
અકેળવાયેલ રાજળએના વખતમાં તેઓને ધમેનો ઉપદેશ ક્ેહ્લાવા 
માટે ઘાગું વેઠવું પડતું હતું. પૂર્વે મનુષ્યો માત્ર સારાજ હતા એવે 
અભિપ્રાય કોઈનાથી બાંધી શકાય તેમ નથી. પ્રત્યેક સેકામાં થતા 
વિઠ્ઠાનો, તત્ત્વજ્ઞાન વા અધ્યાત્મસ્ાનનોા ગમે તે ભાષામાં ગમે તે ઉપા- 
ચોથી ફેલાવો કરે છે. કોઈપણુ જતના વૃક્ષનાં બીન્ને પોતાના યોગ્ય 
સંસ્કારિત ભૂમિમાં ઉગી નીકળે છે, તે પ્રમાણે અધ્યાત્મજ્ઞાનના વિચારે 
સેસ્કારિત અને અધ્યાત્મસાનના યોગ્ય એવા મનુષ્યોના ટૃદયમાં પ્રગટી 
નીકળે છે અને તે વિચારો પોતાને ફેલાવો કરવાને પાતે સમથ ખને છે. 
ખારી ભૂમિમાં બીજને ઉગવાની અયોગ્યતા છે તેથી ખારી જૂમિમાં 
નહિ ઉગનાર બીને ખારી ભૂમિમાં નાખ્યાં છતાં પણુ ઉગી નીકળતાં 
નથી, પણુ તેને નાશ થાય છે; તે પ્રમાણે અધ્યાત્મસ્ાનના વિચારો ઉગી 
નીકળવાની અયોૉત પ્રગટ થવાની જેઓમાં અયોગ્યતા છે, તેવા મનુ- 
ખ્યોના જૃદયમાં અધ્યાત્મસ્રાનના વિચારો પ્રગટી રાકતા નથી અને 
તેએને આપેલે। ઉપદેશ પણુ નિષ્ફળ નય છે. 
પ્રતિપક્ષી વિચારો ગમે તે સેકામાં ગમે ત્યાં પરસ્પર વિર્દ્ધભાવ 
દરોવે છે. કોઈપણુ કાળ એવો ગયા નથી તેમ જનાર 
ક નથી કે, જેમાં સમ્યકત્વસાન અને શિથ્યાત્વરાન તયા 
મ્ય, ઈ તેખત્તેને ધારણુ કરનારાઓમાં પરસ્પર વિર્દ્દતા ન 
હોય.-પુણ્યના વિચારોના પ્રતિપક્ષી પાપના વિચારે, 
સમાનકાલમાં ગમે ત્યાં વિઘ્માન્‌ હેય છે. અધ્યાત્મસ્રાનના પ્રતિ- 
પક્ષી વિચારો જડવાદીઓના હોય છે. નાસ્તિક વિચારો પોતાના 
અળવડે આત્મિક વિચારો ઉપર ડખન્ને મેળવવા પ્રય કરે છે. અધ્યા- 
ત્મસ્રાનીઓના વિચારો 'ખરેખર જડવાદનોા નાશ કરવા પ્રય કરે છે, 
અથોત્‌ જેનામાં આત્મજ્ઞાન પ્રગટે છે તેવા મવુષ્યો મિથ્યાત્વના વિચા- 
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નાશ કરવાને ઉપદેરા અને લેખનાદિટ્વાોરા પ્રયલ ડરે છે. અનેકાન્તજ્ઞાન 
ત ખરેખર એકાન્ત મિથ્યા વિચારનો જગતમાંથી નારા કરવા 
શૌલ ખને છે; સારાંરા કે અનેકાન્તધારક સ્ાાનીએ એકા- 
દના ડુવિચારોનેો નાશ કરવાને પોતાનાથી બનતું કર્યોવિના 
નથી. જગતમાં અનાદિકાળથી આ પ્રમાણું ચાલ્યા કરે છે 
ચાલશે. અધ્યાત્મસ્રાન સત્ય હોવાથી તેનો દુનિયામાં સ્યાયી- 
હોય છે. અધ્યાત્મસ્રાન પાતાના ખળથી મિથ્યા વિદ્યાને હડાવવા 
થાય છે. અધ્યાત્મસાન પોતાના સામરથ્યવડે કમૌનો નાશ 
માટે સમથે ખને છે. અધ્યાત્મસ્ાનનું માહાત્મ્ય તે જ્ઞાનને જે 
છે તેજ સમજી શકે છે. આશા-તૃષ્ણાના ખબીન્નેનો નાશ કરવે। 
તો અધ્યાત્મજ્ઞાનની સેબના કરવી જેઈ એ. અધ્યાત્મજ્ઞાન પામીને 
રમાં સમજવું જેઈએ કે ખાહ્યવિષયો જુઠા છે. 
ખાહ્યનાં કરવા યોગ્ય કાર્યોને અધિકાર પ્રમાણે કરવા નઈ એ; એમ 
કરવામાં આવે તો! અધ્યાત્મસ્રાનથી પણ ઉપાધિ ટળતી નથી 
દુનિયાના વ્યવહારમાં પણુ ખળ પ્રાત થતું નથી.-તે ઉપર એક 
દશૅનીતું દણાત કહેવામાં આવે છે. 
એક નગરીમાં સુધન્વા નામનો એક નૃપતિ રાજ્ય કરતો હુતો- 
તેને એક સુમતિ નામની પુત્રી હતી અને એક ભદ્રક 
સ નામને! પુત્ર હુતો. સુધન્વા રાજાને પુત્ર અને પુત્રો- 
દશલ્રતા ઉપર અત્યંત પ્રીતિ હતી, તેણે ભદ્રક પુત્રને ઉપાધ્યાય 
તઇએ. પાસે ખહેતેર કળાનો અભ્યાસ કરાવ્યો અને પુત્રીને 
ચોસઠ કલાને અજ્યાસ કરાવ્યો. સુમાતે પુત્રી વેદાન્ત 
1 અજ્યાસ કરવા લાગી. એક મહાત્મા તેના બાગમાં ઉતયાં હતા 
પાસે સુમતિ દરરોજ બકાસાનની ચચૌ કરવા જતી હતી, સુમાતિને 
[યેથી ઘણા આનન્દ મળતો હતે. એક દિવસ ભદ્રક રાજપુત્ર પણ 
।ની છિદ્રાન્વેષણા કરતે! કરતે! તે જ્ઞાન ચચા સાંભળવા લાગ્યો. ભદ્રકને 
દેન ચચોમાં રસ પડવા લાગ્યો. ઘષ દિવસે ભદ્રક ભ્રહ્મજ્નાનમાં 
ુ થયો પણ્‌ તે સવહારકુશલ ન હોવાથી મહાત્માના આપેલા 
[દેશની ટછિને વ્યવહારમાં પણુ આગળ કરવા લાગ્યો, અથોત વ્યવન 
યમાં પણુ બ્રહ્મજ્ાનની વાતોએ કરવા લાગ્યો. એક દિવસ રાન્તએ 
ભરીને તેને યુવરાજની પદવી ઉપર સ્થાપ્યો અને કલ્યું કે, હે 
ત્ર ! તું હુવે સવે રાજ્યની અને લશકરની સંભાળ રાખ. ભદ્રકે 
તાને આગળ ધરીને કલું કે, રાન્ય કે રાનન વા સૈન્ય સવે અસત. 
હ સત્ય છે અને માયા અસત્‌ છે, હું પણ્‌ તથી અને તું પણુ 
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નથી, યુવશાનન્ય પણુ નથી ને રાળ પણુ નથી, માટે અસતતે। વ્યવહાર 
કેમ કરવો જેઈએ? રાનએ કલ્યું કે પુત્ર! આવી ગાંડી ગાંડી વાતો 
ન કર, તું હુવે ચુવરાજપદવીની શેોભાને સારી રીતે વધાર ! કે, જેથી 
આગળ ઉપર તું રાજનો રાન્ન ખનવાને માટે યોગ્ય અધિકારી ખની 
શકે. રાજાનાં ઉપયુક્ત વચને! સાંભળીને યુવરાજ બોલ્યો કે “હે રાજન! 
તમે અસત્‌ માયાને સત્‌ માનીને ગાંડી ગાંડી વાતો કરો છો. જે વ- 
સ્તુજ નથી તેને સત્‌ માનીને મૂખે ખને। છે, અથોત્‌ તેથી તમો બ્રાન્ત 
થઈ ગયા છો. મકષસયં ઞરસ્તિથ્વા નેદ્નાનાસ્તિ જિતતિન આ શ્રતિતું સાન 
હોત તો! તમે અસતતું સંરક્ષણુ કરવાતું મને કહેતજ નહિ. આ અવસર- 
હીન અને પ્રસ્‍તુત વિષયપર અર્ચિકર અને ક્રોધ કરનારાં તેનાં વમ્નને 
સાંભળીને રાજાના મનમાં ઘણું લાગી આવ્યું. રાજાએ ક્રોધ હંરીને 
સેવકને આજ્ઞા કરી કે, ભદ્રક યુવરાજે મારૂં અપમાન કર્યું છે માટે તેને 
દરરોજ પાંચ ખાસડાં મારવાં. પિતાના હુકમપ્રમાણે ભદ્રકને દરરોજ 
માર ખાવો પડતો હતો. સુમતિ દરરોજ ભદ્રકંની આવી અવસ્થા 
દેખીને શૈક કરવા લાગી. એક દિવસ રાજપુત્રી સુમતિ પેલા મણા- 
ત્માની પાસે ખ્રહ્મસ્રાનની ચચો કરતી હતી, તેવામાં રશજયુત્ર ભદ્રક પણુ 
મહાત્માની પાસે આવ્યો અને નમસ્કાર કરીને ખઅ્રહ્માચર્ચા કરવા લાગ્યો. 
અહ્ાસાનનતી ચચોથી ભદ્રકને ઘણા આનન્દ મળતો હતે. સુમતિ મનમાં 
કઈક વિચાર કરીને મહાત્માને વિનવવા લાગી કે, હે મહાત્મન્‌! 
ભાપનેો શિષ્ય રાજપુત્ર ભડક, આપના આપેલા બ્રહ્મગ્ઞાન ઉપદેશથી 
દરરોજ પાંચ ખાસડાંનાો માર ખાય છે માટે કૃપા કરીને હવે 
મારા ખન્ધુતું દુઃખ ટાળે. આપ રજાની છો, આપની કૃપાથી મારા 
ભાઈવું દુ:ખ ટળી જ્શે એમ આશા રાખું છું. લોકોમાં આપના 
રિષ્યની હેલના ચાય છે તે આપની થાય છે એમ હું માનું છું, માટે 
હવે ગમે તે ઉપાય કરીને મારા ભાઇને ખાસડાંનો માર પડે છે તે બન્ધ 
કરાવો. રાજપુત્રી સુમતિનાં એ તાદૃક્‌ વચને। શ્રવણુ કરીને મહાત્મા 
બોલ્યા કે; હે સુમતિ ! “તેરા ભ્રાતા પંચજીત્તેકા માર 'ખાતા હે સો। ન્યાયી 
ખાત છે, જે મનુષ્ય યાસેકી ખાત ગમારેોમૈ કરતા હે ઉસફું પેચજુીતિકા 
માર પડના ચાંહચે; બ્રહ્મસ્રાનકી બાત બ્રહ્ાસ્ાનકે અધિકારીરયોકે લિચે 
હે. તેરા બન્ધુ બ્રહ્મસ્રાનકી ખાત વ્યવહાર-કાર્યોમેં કરતા હેં ઈસ લિયે 
ઉસડું વ્યવહારઅકુશલતાસે પંચજુતેકા માર્‌ પડતા હે વહુ બરાખર 
ન્યાયકી ખાત હે. રાજપુત્રી તુમ લડકી હૈ કિન્તુ ચાર્સેકી ખાત ગમારોમે 
નહિ કરતી હે ઈસ લિયે તું બહ્સરાનકા આનન્દ પાતી હે, ફરિર વ્યવ- 
હારદશામેભી તિરસ્કાર નહિ પાતી હે.” સહાત્માનાં ઉપરનાં વચને 
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રાજપુત્રી સુમતિના હદયમાં બરાબર ઉતરી ગયાં અને તેથી તે રાજષપુત્ર 
ભદ્ઠકને કહેવા લાગી કે, ભાઈ! આ ખાખતમાં મહાત્માના વચનપ્રમાણે 
લું યવહારકુશલ નહિ હોવાથી, બ્રહ્મસ્રાની હોવા છતાં પાંચ ખાસડાને 
માર ખાય છે. સાનીઓના અનુભવસાનની વાતો અધિકારી જીવો 
આગલ કરવાની હોય છે. નને તું ચવહારકુશલ હોત તો ત્હારી આવી 
દશા થાત નહિ, માટે હવે દુનિયાની રીતિપ્રમાણું અંતરથી ન્યારા રહીને 
વતેવાની ટેવ પાડ, કે જેથી બહ્મર્રાનની હેલના ન થાય. અનધિકારીને 
પ્રાત થયેલા બ્રહ્મસ્ાનથી, બ્રહમસ્ાાનનેા લોકે! તિરસ્કાર કરે છે અને તેથી 
ખહ્મસ્રઞાની ગાંડા જેવા દુનિયામાં ગણાય છે. રાજપુત્ર ભદ્રકના 
મનુમાં પણુ આ વાત ઉતરી અને તેણે પોતાની વ્વહારઅનભિરસતાને। 
દોષ નણી લીધો. રાજપુત્રે મહાત્માને અને પોતાની ભગિનીને કહ્યું 
કે, ઉત્થી હું નવહારમાં કુશલ થઈરા અને બ્રહ્મગ્ઞાનનો તિરસ્કાર કરા- 
વીશા નહિ, બીન્ન દિવસે રાજપુત્ર ભદ્રક, રાન્નની સભામાં ગવો। અને 
રાજાને નમસ્કાર કરીને ગ્વવહારમાં વવહારકુશલતાથી વર્તીને રાજાની 
માફ માગી અને પ્રારખ્ધયોગે પ્રાણ થએલ કાર્યોને ખાહ્મની રીતિથી 
કરવા લાગ્યો; તેથી રાજન તેનાઉપર ખુશ થયો અને કહેવા લાગ્યો કે, 
ભદ્રક યુવરાજતું ગાંડપણુ હવે ચાલ્યું ગયું અને તે ડાલ્યો થવો છે. 
તેને ખાસડાં મારવાનો હુકમ બન્ધ કરી દીધો, અને રાજ્યમાં જાહેર 
કર્યું કે સવે પ્રનનએ યુવરાજની આગજ્તાપ્રમાણે વર્તવું. યુવરાજ દુનિયાનાં 
કાર્યો દુનિયાના વ્યવહારપ્રમાણે કરવા લાગ્યો અને વખત મળતાં 
ખહ્મસ્રાનનો આનન્દ લેવા લાગ્યો તેથી તે સુખી થયે. 

ચુવરાજ ભદ્રક પુત્રનું દણાંત સાંભળીને અધ્યાત્મસ્ાનીએ ઘણે 
સાર ખેંચી રાકે તેમ છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનની વાત ગમારેોમાં કરવાથી 
ગમારેો અધ્યાત્મસ્રાન સમજી શકતા નથી અને ઉલટું તેએ અધ્યા- 
ત્મસ્રાનીઓને ખાસડાને માર મારવા જેવું કરે છે. વ્વવહારકુશલ અને 
શુષ્કતારહિત અધ્યાત્મસાનીઓ ન્યવહારમાં વ્યવહારપ્રમાણે પોતાના 
અધિકારે વર્તે છે અને નિશ્રયથી અધ્યાત્મસ્વરૂપમાં રમણુતા કરે છે 
તેથી દુનિયામાં તેએ ડાહ્યા ગણાય છે. કેટલાક શુષ્ક અધ્યાત્મીઓ 
વવહારકુશલતાના અભાવે જ્તાનીની વાતોએ ગમારેોમાં કરીને અધ્યા- 
ત્મસ્રાનની હાંસી કરાવે છે. ભિશ્રચદ્છિ ચિત્ત ષરિગી વાજે ઝે મ્વવદાર; જુળ્ય- 
ચંત લે વામકેગો અયલચુર્રનો ઘર. શ્રીઉપાધ્યાયની આ વાણીને! પરમાર્થ 
છુદયમાં ધારણુ કરીને અધ્યાત્મસ્ાનીઓ વર્તે તો અનેક મવુષ્યાને તેઓ 
અધ્યાત્મસાનનેો આસ્વાદ ચખાડી શકે. અધ્યાત્મસ્રાનીઓની સૂક્મ 


ખુદ્ધિ હોવાથી તેએ આત્મામાં ઉડા ઉતરી જાય છે તેથી તેઓને 
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વવહારમાં રસ પહતો નથી એમ ખને છે; તોપણ તેઓએ જે જે 
અવસ્થામાં અધિકાર્શેદે ઉચિત નવહાર હોય તેને ન' છોડવો નેઇએ. 
અધ્યાત્મશાનીઓએ ને પણુઃ અધ્યાત્મસાન આખી દુનિયામાં પ્રસરે એવાઃ 
ભ્યાંક્ષુધી ભાવ હોયઃ ત્યાંસુધી તેઓએ વ્યવહારમાશને અમુક અધિ- 
કારગ્રભાણેઃ અવલેખનો નેઈએડ, ખાવાનાં, પીવાનાં, લઘુનીતિ, અને 
વહીનીતિ તથા: નિદ્રા અને આજીવિકાદિ કૃત્યો ન્યાંસુધી' કરવાં ૫૭ 
છે. ત્યાંસુધી, તેએ એ. વ્યવહાર્ધમેક્િયાઓને પણુ અશભ્ુક દશાપર્યત 
કંસ્વી જેઈએ. વ્યવણારજુશલતાની સૂચના કયો ખાદ અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
ઉપયથોગિતાતું. વર્ણુન કરવામાં આવે છે. અધ્યાત્મસાન ખરેખર અમ્ૃતશ્સ 
સભાન છે. અધ્યાત્મસાનદ્પ અભૃતરસતું પાન કરવાથી જન્મ, જરા 
અને મસ્ણુના કેસ ટળે છે. ક 
ગ્રેત્યેક' ધામિકઃ ક્યાએમાં અધ્યાત્મર્સ- રેડાય છે: કોઈપણુ ધર્ભની 
ક્રિપ્રામાં ઉડાઃ ઉતણીનેઃ તપાસીએ છીએ તો ઉચ્ચ પ્રકારસું રહસ્ય 
અવએઓય છે. જે'આત્માના શુભાદિ અધ્યવસાથોને ઉત્પન્ન કરે છે; તે 
તો ક્યાઓને પણુ-આરોપ કરીને અધ્યાત્મ તરીકે ઉપદેશાય છે. 
વસ્તુતઃ વિચારીએ તો આત્માના સાનાદિ ગુણાજ અધ્યાત્મ તરીકે 
ફકી શક્ય. 
આપ્માની શક્તિયોને જણાવખાર અધ્યાત્મશાજ્ોના કતીએએઃ 
આત્મતત્વના- અતુભવ- કરીને તે તેઃ ખાબત્તાોને જણાવીઃ 
મિ છે. આત્મતત્ત્વતતા અનુભવ કરવાનેમાટે ચાગીઓ 
એકાન્તસ્થરાન સેવે છે. કોઈ ગુફાઓમાં જઈને 
આસ્મતત્ત્વણું ધ્ધાન ધરે છે. કોઇ અછાંગચોગની સાધનપ્રસાલી- 
કોવડે આત્મતક્વનું ધ્ધાન ધરે છે. પર્ભાવમાં જે જૈ આત્માની 
શક્તિયાનું પરિણુમત થંયું છે તેને, આંત્મભાવૅ કરવી તેજ 
અધ્યાત્મક્યાનો સુખ્ય' ઉદ્દેશ' હોય છે. મનેદ્ર્યવડે ભાવમનની શુંદ્ડિ 
કષ્રીને' રાગદ્વેષ દશાનો ત્યાગ કસવા ઉત્તમ અધ્યાત્મસાનીઓ પ્રપલ' 
કરે છે; આત્માની જે' જે અશે' શુદ્ધિ, થાય છે તે'તે અંશે અધ્યાત્મતસ્વનેઃઃ 
પ્રકાશ થાયઃ છે; જેનધંમમા ફેલાવે કરવામાં અધ્યાત્મસાંનની અત્યંત 
આવશ્થકતા છે. એક વિદ્વાન મહાશય જંણાવૅ' છે કે, “અધ્ધાત્મત- 
ત્વન પ્રેદેસરો, ધંભેને કેલાવો કયા કયા ઉપાથોથી કરવા'તે સારી'પેંકે' 
નાળુતા હોવાથી, તેએ આત્માની શક્તિયોને તે'તે ઉપાયોદ્વાશાં પ્રવ 
છાવીને ધમેપ્રંચારકાર્યેમાં' અલ્યંત' વિજયને મેળવે છેઃ ” આત્મતસ્વમૉ' 
વિસેષ ઉડા ઉત્તરીનેઃ તેના અનુભંવ' ડરવાથી પ્રત્યેક મંગુધ્યોના 
ભ્ાત્માની ગ્રવૃત્તિયાને એષબાધી શકાય છે. આત્માના શુભાદિ અધ્યા*- 
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તસાએોઉપ્રર કલાકોના કલાક્ેપર્યત અભ્યાસ કસ્સાથી, પ્રત્મેક મલુષ્મોદના 
મનમાં થતા અધ્યવસાયોને ન્ણુલાની ઢાક્તિ પ્રાપ્ત થામ છે. જે જે 
*ખાખતોનેપ સ્ાનવડે સંયમ કરવામાં આવે છે તે તે બાખતોતું સમરીફીસે 
આત્માને જ્ઞાન થાય છે. આત્મતત્ત્વસંબન્ધી જેઓ કલાકોના ટ્લાકોપયેન્લ 
અભ્યાસ કરે છે તેઓ આત્મતત્ત્લસના સ્વરૂપને જાણી શકે છે. આત્મા; 
છવસ્થાવસ્થામાં વિચાર કરવાનેમાટે સમયે સમયે ગ્નન્ત મનેાદ્રવ્યરે 
ગ્રહુણુ કરે છે. અનેક પ્રકારના વિચારો કરવાને માટે ભનેતદ્રબ્સની 
સહાય લેવી પડે છે. સારા વિચારો કરવામાં શુભ ભનેાદ્રવ્યતી સહાય 
લેવામાં આવે છે તો શુભલે?્યાનો ઉત્પાદ થાય છે. જે જે વસ્તુસ્ષો 
સ્છેમન્ધી વિચારો કરવામાં આવે છે, તે તે વસ્તુઓ સંબન્ધી ક્ષચોપશમરાન 
પ્રગટે છે. દુનિયાના પદાર્થો સંબન્ધી વિચારો કરવાથી, તે તે વસ્તુ- 
એના ર્રાનનેો ક્ષયોપશમ વૃદ્ધિ પામે છે. જેના ક્ષયોપ્રશમરાનવડે સાતે 
પ્રકારનો ક્ષયાપશમ પ્રગટે એવા આત્મતત્ત્વને, મનેદ્રવ્નની સહાયવડે 
વિચાર કરવો નેઇએ. મનેોદ્રવ્યની સહાયવડે સરાત્મતત્ત્વને! વારના 
વિચાર કરવામાં આવે છે તો આત્મતત્ત્વ વાસનાની દઢતા થાય છે. અવગ્રહૂ, 
ઇહા, અપાય અને ધારણા આ ચાર ભેદ ખરેખર સતિજ્તાનના છે, 
અવગ્રહાદિ ચાર ભેદવડે ગઆત્મતત્ત્વતું પરોક્ષદશામાં [ચીતલન કરવાથી શાને 
આત્મતત્વસંખન્ધી કલાકોના કલાકેોપયેન્ત સંયમ થવાથી, આત્મતત્ત્વને 
વિશેષતઃ: અનુભવ થાય છે. નિયમ એવે છે કે, જે પદાથેનું વાર્જાર 
ચિન્તવન કરવામાં આવે છે તે પદાથેના જ્ઞાનને ક્ષષોપશમ વૃદ્ધિ 
પામવાથી, તે પદાથૈતું સારીરીતે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી શક્રાય છે. તે નિયમને 
અડુસરી આત્મતત્ત્વતું કલાકોના કલાકો સુધી આગમ્ાોના અનુસારે 
મનન કરવામાં આવે છે તો આત્માના સ્વર્પને સ્પર્રા શકાય છે. 
ગ્રખ્યાત શોધક એડીસને અડતાલીરા કલાકસુધી ફેાનાગ્રાફ્ના વિચારોની 
ખસેણિયોવડે કફેાનોગ્રાફની શોધ કરીને પદાથેસંચમની સિર્ધિ કરી ખતાવી 
છે. એડીસનની પેઠે કલાકોના કલાકેોપયેન્ત જેએ આગમાયનુસ્ારે 
આત્મતત્ત્વતું મનન કયા કરે છે તેઓ આત્મતત્ત્વસંબન્ધીમાં એટલા 
ખધા ઉડા ઉતરી ન્તય છે કે, તેની જગતના બઆદલ્યજીવાોને સમજુ 
પૃણુ પડતી નથી. ફક્ત જેઓ રાત્રીદિવસ આત્માવું મનેદ્રવ્વવડે 
ચિત્તવન કરે છે તેઓ છેલ્લામાં છેલ્લું સત્યકતેવ્ય ઝાં કરે છે. જેગ્ષાને 
સિદ્ધાન્તાનતા અડુસારે આત્મતત્ત્તવ સમજાયું છે તેઓ, પરમસુખન્ે 
મૃહાસ્રાગર પોતાનામાં છે એમ નિશ્ચય કરીને તેમાંજ મનન, સ્મરપુવડે 
ર્પલુતા કરે છે, દુનિયામાં અનેક પ્રકારનાં તત્ત્વાતું રાન કરતાં પણુ 
જે ગાતન્દ મળતો નથી તે આનન્દ પોતાના સ્વરૂપવું મનન ફરતુ] 
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મળે છે. એક પૂવૌચાર્યે લખે છે કે, સવ પ્રકારના રેચોને અવબે1- 
ધવાની જ્તાનશક્તિ અને સત્યસુખ જાણુવાની શક્તિ ખરેખર આત્મામાં 
રહી છે, ત્યારે આત્માતુંજ અવલંખન કરીને તેતું ને રાન કરવામાં 
આવે તો કેટલો બધો આનન્દ થાય ? અને તેને કોણુ વણેુવી શકે? 

આત્મતત્ત્વના જ્ઞાનસંખન્ધી અધ્યાત્મત્રીનીઆ ખખ ઉડા ઉતરીને 
તેના સહજસુખને। સ્વાદ અનુભવે છે, તેથી રિરપર દુઃખતું આકાશ તૂટી 
પડે તોપણુ તેઓ આત્મતત્ત્વનો આશ્રય કદી ત્યજતા નથી. અધ્યા- 
ત્મસ્રાનનો તિરસ્કાર કરવામાટે એકાન્ત જડવાદીઓએ ખાજઝી રાખ્યું 
નથી. જડવાદીઓએ અધ્યાત્મત્રાનીઓને દુ:ખ દેવાને પ્રાણનો પણુ 
નાશ કર્યો છે, તથાપિ અધ્યાત્મસ્રાનીઓએ ખાલ્ય પ્રાણમેલને। ત્યરરંગ 
કુર્વામાં-પાોતાનું સહજસુખ અતુભવ્યા પછી પાછી પાની કરી નથી. 
આત્માના સત્યસુખનેો જે સ્ાાનીઓએ સ્વાદ ચાખ્યો છે તેએ કદી 
ચક્રવર્તિ વા દેવતાઓને પણુ હીસાબમાં ગણુતા નથી. તેઓને તો 
આત્મતત્ત્વની ધૂન લાગી હોય છે તેથી તેઓને ખાલ્મપદાર્થોપર આસ- 
ક્તિભાવ રહેતો નથી. અધ્યાત્મસ્રાનીઓ સવે આત્માઓને પોતાના 
આત્મસમાન માનીને તેઓના ઉપર શુદ્ધપ્રેમ ધારે છે. તેઓના હૃદયમાં 
તૃષ્ણા, સ્વાર્થ અને વેષથિકસુખની ઇચ્છા રહેતી નથી. આત્મતત્ત્વને 
અતુભવ થયા પશ્ચાત મોહતું જેર ઘટવા માંડે છે અને આત્માતું ન્નેર 
વધવા માંડે છે. અધ્યાત્મસ્રાનીઓ જગતના જીવોને પોતાના આત્મ- 
સમાન માને છે તેથી તેઓને! નાશ ત થાય તેમાટે દયાત્રતને અંગીકાર 
કરે છે. તેઓના મનમાં કોઈપણુ જીવની લાગણી ન દુખાય 
એવે વિચાર પ્રગટે છે, તેથી તેઓ સત્યત્રતને અંગીકાર કરે છે. અધ્યા- 
ત્મસ્નાનીએ ભાવથી પરવસ્તુની ઈચ્છામાત્રને! ત્યાગ કરવા પ્રયન કરે 
છે અને દ્રવ્યષઝી પર પુદ્રલવસ્તુને ગ્રેહણુ કરવા પ્રયલ કરતા નથી. 
અધિકારભેદે તેઓ અસ્તેયત્રતને ધારણુ કરે છે. અધ્યાત્મસ્રાનીઓને 
પરવસ્તુના ભોગની ઇચ્છા રહેતી નથી. પરવસ્તુની ર્દ્દિને તેએ નાકના 
સેલસમાન અવબખોધે છે, તેથી તેઓ પરવસ્તુસંખન્ધી ઇશ્છાઓનેોા 
રોાધ કરવા તથા પંચેન્દ્રિય વિષયોની ઈચ્છાઓઉપર કાખુ મેળવવાને 
માટે શક્તિમાન થાય છે. ઇચ્છાના ત્યાગરૂપ આન્તરિક બાહાચયેને 
ધારણુ કરવા ખરેખરી રીતે તેએ સમથે ખને છે. ખાહ્મ જડ વસ્તુ- 
ઓને ધનર્પે માનવાની વૃત્તિને તેઓ કખુલ ફરતા નધી. ખાશલ્યધનમાં 
મૂચ્છો રહેતી નથી. તે સવે અધ્યાત્મસ્ાનનેો પ્રતાપ અવબે- 
પવા. ચકેવર્તિ આદિની પદવીઓ અને કરોડો ર્પેયાનેો ત્યાગ કરીને 
જેએ;), આત્મતત્ત્વની આરાધના કરે છે તેમાં અધ્યાત્મસાનને મહિમા, 


(૪૫) 
સમ્યગ્‌ અવબોપ્રાય છે. ન્યારે નમિરાનજાએ દીક્ષા અંગીકાર કરી અને 
સવે વસ્તુઓનું મમત્વ દૂર કયું, ત્યારે ઇન્દ્રમહારાનનએ તેભના ખરા 
ત્યાગની પરીક્ષા માટે તેમની આખી નગરી ખળતી દેખાડી, અન્તઃ- 
પુરની રાણીઓને અગ્નિના ભયથી પોકાર કરતી દેખાડી, તોપણુ 
નમિરાજ સુનિવર કહેવા લાગ્યા કે, આમાં મારૂં કંઈ ખળતું નથી. 
તેઓ ઈન્દ્રની ઇન્ડ્રન્નળથી મોહ ન પામ્યા તેમાં ખાસ અધ્યાત્મન્નાનજ 
કારણીભૂત હતું. ર્સ્ડંધકમુનિના પાંચશે શિષ્યોને ઘાણ્‌ીમાં ઘાલીને 
'પીલવા માંડયા ત્યારે, પ્રત્યેક મુનિએ આત્મતત્ત્વની ભાવનાવડે પીલાતાં 
છતાં પણુ શરીરદ્વારા થતાં દુઃખોને સહન ક્યો અને આત્મામાંજ ઉપ- 
યાથ ધારણુ કરી પરમસમતાભાવ ધારણ કર્યો. ઘાણીમાં પીલાતાં 
કેટછીું ખછું દુઃખ થતું હશે ! તેનો જેણે અનુભવ કર્યો હોય તે ન્નણે. 
રારીરના કોઈ અંગને ને ચપ્પુ લાગી ન્તય છે તે કેટલું ખધું દુઃખ 
થાય છે? ત્યારે ઘાણીમાં પીલાતી વખતે કેટલીબધી વેદના થતી હશે ? 
તેવી અસલ્થ વેદનાને સહન કરવામાં સત્ય અધ્યાત્મજ્ઞાનની કેટલીખધી 
સમશૈતા છે, તે જ્તાનીપુરૂષા જણી શકે છે. સ્ડંધરક્સૂરિના શિષ્યોને 
અધ્યાત્મજ્ઞાનની ખરેખરી પક્વદશા હતી, તેથી તેઓ આત્માથી શરીર 
છૂટું પડતાં પણુ ઉત્તમ ધ્યાનને ધારી શકયા. આપણે તેવા સુનિયોનાં 
ટૃણતો લેઇને તેવી દશા પોતાનામાં પ્રગટાવવા માટે પ્રયલ કરવે 
નનોઇએ. અધ્યાત્મજ્નાનના અભ્યાસીઓતું પ્રથમાવસ્માતું જ્ઞાન તો ઝુલા- 
ખના પુષ્પ જેવું હોય છે. ગુલાખતું પુષ્પ જેમ સૂયેના તાપ પામીને 
કરમાઈ નય છે, તેમ અધ્યાત્મજ્ઞાનના અભ્યાસીઓવું પ્રાથમિક જ્ઞાન 
પણુ અનેક પ્રકારના ઉપસર્ગો આવતાં ટળી ન્તય છે. અનેક પ્રકારનાં 
દુઃખાના સાસું જે અધ્યાત્મસ્ઞાન ટફી રહે છે અને જે આત્માના ગુણોવું 
રક્ષણુ કરવા સમથે થાય છે, તેજ પકવ થએલું અધ્યાત્મજ્ઞાન અવબોધવું. 


પ્રથમાવસ્થામાં ઉત્પત્ત થતું અધ્યાત્મસ્રાન; સામાન્ય હોવાથી તે 
સાનવડે નેઇએ તેવી શાંતિ મળતી નથી, તોપણુ તે 

હ ઝે સાનના બળવડે પકવ એવા અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં પ્રવેશ કરી 
ત્મજ્ઞાન. શકાય છે, અનેક પ્રકારના હેતુઓ પામીને પ્રથમ અવ- 
સ્થામાં થતું એવું અધ્યાત્મસ્રાન પાછું ટળી જય છે, તેથી 

તેવા જાનવાળાઓ ઉત્તમ આચારો અને વિચારોવડે ખળવાન ન હોય 
તો તેમાં અધ્યાત્મસ્ાનનો દોષ ગણાતો નધી. જેઓની આગમખુદ્ડિ 
ઘણી હોતી નથી તેએ અધ્યાત્મજ્ઞાનના માગૈમાંથી કોઈના ભરમાન્યાથી 
પાછા પડી જય છે અને અધ્યાત્મની નિન્દા કરવા મંડી જય છે. 


( ૪૬ » 


પાતાના ગ્ાધિકારતે નહિ એળખીને અધ્રિકારત્તિતાની લસ્તલુમ્રાં 
માથું ઘાલવા જાય તો તેવું થાય, તેમાં કોઈ નતતું આશ્ચર્ય નથી. 

એક શિયાલ હતી તે એક ઉંચી બોરડીનાં ખોર 'ખાવા પ્રયદ્ા 

કરવા લાગી. તે ઘણી ફૂદી પણુ એકે ખોર તેના સુખમાં 

બ આવ્યું નહિ. અન્ય શિયાલે તેની મરકરી કરી :અને કહું 

કરનારપર શૂ- કે તેં એક બાર પણુ કેમ ખાધું નહિ? પેલી મૂર્ખ અને 

માલનું દષ્યાન્ત. ધૂર્ત શિયાલે કલ્ું કે, મે બોરડીના બોારનોા તપાસ કર્યા 

અને તે ખાટાં જણાયાં તેથી મૅ ખાષ્રાં નહિ અને 

છોડી દીધાં. પેલી તેના માથાની શિયાળે કહ્યું કે, બોરડીનાં બોર જ્ને 


તેં સુખમાં ચાવીને પરીક્ષા કરી હોત તો તારી પરીક્ષાનો હું સ્વીકાર 
ફરી શકંત ! માટે હવે બોલવાની તસ્દી લે નહિ. અધ્યાત્મજ્ઞાનની 


આખતમાં પણુ પેલી શિયાળની પેઠે કેટલાક પ્રયન કરે છે અને અધ્યા- 
દ્મસુખ લેવા પ્રયન્ઞ કરે છે, પણ તેઓ મૂખે ન્મશ્રદ્ધાળુ અવે વાતે 
નાજ માત્ર રસીયા હોવાથી તેમજ આત્મિકધમેકિયા તરફ લ્રહૃય 
ગ્રવૃત્તિ નહિ રાખનાર હોવાથી, તેઓને! અધ્યાત્મસ્ાનમાં પ્રવેશ થતે 


નથી અને આત્મતત્ત્વનેો અનુભવ થતો નથી. અનુભવ થયાવિના 
તેઓને આત્મિકસુખ મળતું નથી, તેથી તેઓ અન્તે કંટાળીને અધ્યા- 
ત્મમાગૈથી પાછા પડે છે, અને કોઈ તેતું કારણુ પૂછે તો તેએ “ પેલી 
નાઠી શિયાલની પેઠે, પોતાની ભૂલ છૂપાવવાને માટે અગડૅ અગડ ખકે 
છે; પણુ તેઓના વાકયોને તત્ત્વત્ઞાીનીએઆ હીસાખમાં ગણતા નથી. 
અધ્યાત્મસુખનેો જેણે અતુભવ કર્યો છે તેવો પકવજ્ઞાની કદી કોઈના 
ભરમાવ્યાથી અધ્યાત્મતત્ત્વનો ત્યાગ કરતે નથી. 

 સ્અપધ્યાત્મસ્રાનની અપકવદશાવાળા મતુષ્યોએ પકવજ્ઞાનવાળા મનુ- 
ષ્યાતું આલેખન લેવું નેઇએ. અધ્યાત્મસ્રાનીઓએ પોતાના ઉત્તમ 
સદાચારવર્ડે અને જગતસેવાર્‌પ ફરજવડે; પ્રતિપક્ષીઆને પણુ જણાવી 
દેવું નઈ એ કે, જડવાદના શુષ્કસ્ાનથી અમો દૂર છીએ. અધ્યાત્મ- 
સ્રાનની પકવદશા થતાં ઉત્તમ સ્થિરતા પ્રાતત થાય છે. આવું આધ્યા- 
ત્મિફુગ્નાન કંઈ માત્ર પુસ્તકો વાંચવાથી મળે તેમ ધારવું નહિ. સાક્ષાત્‌ 
ગુરૂના બોધથી જે અધ્યાત્મસ્રાનનનો રસ અનુભવ્રાય છે તે કદી પુસ્ત- 
ફેોના વાચનધી અનુભવાતો નથી. પુસ્તકેોટ્ારા અધ્યાત્મસાનનેો જે 
ખાધ કરવામાં આવે છે તેને પડવા કરવાને માટે એક સદ્ચુર્‌ની 
આવરંયફતા છે. ક્ષીસદ્ચુર્વિના અધ્યાત્મસ્રાનનો અજ્યાસી ઘણી બાશ્ર- 
તામાં ભુલ કરે છે અને તેને અધ્યાત્મસાન સંખન્ધી ઘણા અવુભવે 
મળી શકતા નથી. સદગુરૂની આરાાવિનાને સ્વચ્છન્દી મનુષ્ય ખરેમ્મૃરુ 
હુરાયા હોર જેવો છે; જેના માથે કોઈ સદગુરૂ નથી તે આધ્યાત્પ્ર- 
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સાનના પ્રદેશ આગળ આવીને, વા આગળ પાછળ ઠપકાઇને પાછો 
વૉ છે, અને તે ખાલ્મવસ્તુઓમાં સુખને મારે ફા ફાં મારે છે. 
ફૃનિયાના મરત્યેક ઉત્તમ કાયેમાં દક્ષત્વ મેળવવાને માટે કોઈ પણુ ગુરૂને 

અવશ્ય કરવા પડે છે; તેમ સોક્ષના માર્ગમાં પ્રવેશ કરવાને માટે- 
અધ્યાત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ અર્ગે કોઈ સુનિવર્‌ : સદગુરૂ અવશ્ય કરવા ન્નેઈ એ. 
જેઓએ મોક્ષમાર્ગપ્રતિ પ્રયાણુ કર્યું છે તેવા સુનિવરો અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
કુંચીઓ આંપંવાને માટે સમથે ખને છે. સાંસારિક ઉપાધિયોને। ત્યાગ 
કરીને જેઓ કલાકોના કલાકોપયેન્ત એક આત્માને તારવાને માટે- 
નિક્પાધિદશા ભોગવે છે અને આત્મતત્ત્વની વિચારણામાં લયલીન 
રજી છે, તેએ સદગુરૂ હોઈ શકે છે. જે સ્ુનિવર સદ્ગુરૂએ અધ્યાત્મ- 
સાનના ઘણા ઉડે અતુભવ કર્યો હોય છે અને જેનો અનુભવ 'ખરેખર 
વીંતરાગવાણીના અનુસારે છે; તેવા અધ્યાત્મજ્ઞાની સુનિવરની આજ્ઞા 
સ્વીકારીને અને તેમના દાસ શિષ્ય થઇને અધ્યાત્મજ્નાનના અતુભવ 
કુર્વો જઇએ; એ વાત ખાસ ધ્યાનમાં રાખવી ન્નેઈ એ. 


અધ્યાત્મસાનનેો। અનુભવ 'ખરેખર પાતાળીકુવા જેવા છે. પાતા- 
ળીકુષાનું પાણી જેમ ખૂટતું નથી, તેમં અધ્યાત્મનો અનુભવ પણુ નવો 
નવે! પ્રગટવાથી કદી ખૂટતો નથી. અધ્યાત્મસાનના બળવડે દરરોજ 
ગાત્મતત્ત્વસંખન્ધી નવો અનુભવ પ્રગટ થાય છે અને તેથી પ્રત્યેક 
ખાખતોને!' સાર્‌ સંક્ષેપમાં સમન્નય છે. કેટલાક સમ્યગ્‌ અતુભવવિનાના 
હભાગુ; અધ્યાત્મીએ હોય છે તેઓની અમુક બાખતમાં દછિ, મથૉદા- 
વાળી થઈ જવાથી તેએ પોતાના વિચારોમાં નરણે સવ પ્રકારવું 
ગયંધ્યાત્માંન સમાઈ ગયું હોય ! એવો ઘમંડ રાખીને અનેક પ્રકારના 
વિતૅડાનાપ્દો જેની તેની સાથે કરીને, મનમાં આનન્દના ઠેકાણે ક્લેશને 
ધારણુ કરે છેઃ કેટલાક સમ્યગ્જ્ઞાનના અભાવે અમુક ન્તતની 
ક્રિયા કરે તોજ અધ્યાત્મ કહેવાય એવા ઉછીના વિચારેોવડે બોલે છે; 
પોતાની ખુદ્ડિવડે જેઓ પૂબળુ અનુભવ ક્યીવિના અધ્યાત્મગઞાન ઉપર 
વિચાર ખાંધવા નથ છે તેઓ ઘણી ભૂલો કરે છે, પણુ તેઓ પશ્ચાત્‌ 
અંધ્યાત્મણાનસો અસુભન લહીને પોતોની ભલાં માટે પશ્ચાત્તાપ કરે છે; 
ગળ્સુકુમાલશ્ુનિવશ કે જે' શ્રીકૃષ્ણના ભાઇ થતા હુતા, તેમણે બાહ્યા- 
વસ્થામાં રીક્ષા એંગીકા૨' કરી હતી. તેઓ સ્મશાનમાં કાયાત્સંગ કરી 
ઉભા રહ્યા હસા ત્યારે, તેભના સસરા સો!મિલે ક્રોધથી શ્રીગજ્સુકુમાં- 
લંમા' સંસ્તકપર' મોટીની પાંળ ખાંધીને તેમાં ખેકના અંગારા ભયો હતા, 
તાપણુ શ્રૉગજ્સકુમાલે “અંધ્યાત્મસોનના બળવડે અગ્નિના દુઃખને સહન કર્યું 
ગમન" પોતાના મતમાં જરશામાત્ર પણુ ક્રોધ આવવા દીધો નહિ. પાતાના 


(૪૮) 

મનમાં તેઓ અધ્યાત્મજ્ઞાનથી ઉત્તમ સમતાભાવની ભાવના ભાવવા 
લાગ્યા અને શરીરને ત્યાગ કરીને પરમસુખ પામ્યા. શ્રીગજ્સુકુમા- 
લતું દૃષ્ટાંત ખરેખર અધ્યાત્મભાવનાની પુછિમાં હેતુભ્રૂત છે. મ 
અધ્યાત્મસ્રાન ખરેખર સાતાસમાન છે. માતા જેમ પોતાનાં 
ખાળખશ્ચાંઓતું લાલનપાલન કરે છે અને તેઓને 
માતા અને ઝનેક દુઃખમાંથી ખચાવે છે; પોતાનાં બચ્ચાએના 

પિતાતાસમાન જ ૦. 
અધ્યાત્મજ્ઞા. ચુન્હા સામું નતી નથી પણુ તેમના ભલાને માટેજ 
સદાકાલ પ્રયન્ન કરે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્ઞાન પણુ ભન્ય 
જીવોની પુછ કરે છે અને ભ્ય જીવો।માં રહેલા અનેક દોષોારૂપ મળને 
દૂર કરે છે; તેમજ ભવ્ય જીવોની પુછિ કરીને પરમાત્મપદર્‌પ મહત્તાને 
અપે છે. અધ્યાત્મજ્નાન ખરેખર ભાવપિતાની ગરજ સારે છે. સાંસારિક 
પિતા; જેમ પેતાના કુડુંબનું પાષણુ કરે છે અને કુટુંબને સુખી ક્ર્વા 
તનતોડ મહેનત કરે છે, શત્રુઓથી પોતાના કુડુંબના બચાવ કરે છે; 
પોતાના પુત્રો અને પુત્રીઓને ભણાવે છે અને તેઓને શુભ માગૈમાં 
દોરે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્ાનરૂપ ભાવપિતા પણ્‌ વિરતિ આદિ કુટુંખવું 
પોષણુ કરે છે અને અન્તરાત્માને જ્ાનાદિ પંચાચારતું શિક્ષણ આપીને 
તેની પુછ કરે છે, તથા મેત્રીઆદિ ભાવનાઓના અમૃતરસવડે અન્તરા- 
ત્માનું પાષણુ કરે છે અને ઉચ્ચ ગુણ્સ્થાનકરૂપ શુભ માર્ગમાં પોતાના 
કુટુંબને દોરે છે અને પોતાની કરજ ખજાવીને આત્માના આનન્‍્તરિક 
કુટુંબની ઉજ્તતિ કરે છે. અધ્યાત્મસ્ઞાન ખરેખર એક ઉત્તમ મિત્ર 
સમાન છે. ઉત્તમ મિત્ર જેમ પોતાના મિત્રના દયને પ્રફુલ કરે 
છે તેમ અધ્યાત્મજ્ઞાન પણુ અન્તરાત્માને પ્રકુલ્લ કરે છે. ઉત્તમ મિત્ર 
જેમ પાતાના મિત્રને, સંકટ વખતમાં સાથી ખને છે, તેમ અધ્યાન 
ત્મસ્નઞાન પણુ અન્તરાત્મરૂપ મિત્રને-અનેક પ્રકારનાં માોહરાજએ 
કરેલાં સંકટોમાં સાથી બનીને, મોહના દુઃખથી ઉગારે છે. ઉત્તમ 
મિત્ર જેમ પોતાના મિત્રનો પ્રાણાંતે પણુ વિશ્વાસઘાત ડરતો! નથી 
તેમ અધ્યાત્મસાન પણુ અન્તરાત્માને કદાપિ વિશ્વાસઘાત કરવા 
પ્રવૃત્તિ કરતું નથી. ઉત્તમ મિત્ર જેમ પોતાના મિત્રની દોષદછિ ટાળીને 
તેની સદ્ચુણુ દછિ ખીલવે છે તેમ અધ્યાત્મસ્ઞાન પણુ અન્તરાત્મામાં 
રહેલા દોષો ટાળીને તેની સદ્ગુણ દછિ 'ખીલવે છે. અન્તરાત્માને 
પાતાવું શું કતેવ્ય છે અને તે કેવી રીતે સિદ્ધ થાય? તે શિ'ખવનાર 
અધ્યાત્મસ્રાન છે. ઉત્તમ મિત્ર જેમ પોતાના મિત્રના ગુણ! અને દોષો 
જાણે છે તો પણુ તે દોષોની વાત કોઇ આગળ કરતે નથી અને ગુણની 
સુગંધી સવંત્ર ફેલાવે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્રાન પણુ સવે જીવોના ઉત્તમ 
મત્રસમાન છે. જેનામાં અધ્યાત્મક્ષાન ઉત્પન્ન થાય છે તે, સવે જીવોના 
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ગુણના સામું જુવે છે, અને સવે જીવોના ગુણે।ની સુગંધીનો તે સવેત્ર 
ફેલાવો કરે છે. મનુષ્યોના દુર્ગુણા। તરફ તેતું લક્ષ્યઃ જ્તું નથી. દુગુણુ।ને 
તે ફેલાવો કરતો નથી; તેમજ દોષોને પ્રકાશીને કોઇના આત્માની 
લાગણીને ડુખવતો નથી. અધ્યાત્મસ્ાનથી સવે જીવો! પાતાના મિત્ર- 
સમાન લાગે છે અને તેથી સવે જવે।પર મેત્રીભાવના પ્રગટે છે. સવે 
જીવોના ગુના દૈેખવાની શક્તિ ખીલવાથી,-સવે જીવોના જે જે ગુણે 
હોય છે તે તે ગુણને દેખી-અધ્યાત્મગ્નાની પ્રમોદભાવને ધારણ કરે 
છે, તેમજ સર્વ જીવોને દુઃખી દેખી તેમના ઉપર કાર્ણ્યભાવના પધ્રારણુ 
કરે છે અને ગુણહીનોાને દેખી મધ્યસ્થ રહે છે. ઉત્તમ મિત્ર જેમ 
પોભાના મિત્રની ઉન્નતિ કરવામાં મ્હારૂ અને ત્હાર્‌ એવે ભાવ ધારણ 
કરતે નથી, તે પ્રમાણે અધ્યાત્મગ્નાની પખ્‌ સવે જીવોને મત્ર માની 
તેઓનું મ્રેયઃ કરવામાં મારૂં તારૂ એવો ભાવ ધારણ કરતો નથી, સવે 
જીવોને પોતાના મિત્રસમાન ગણવાની શક્તિ આપનાર ખરેખર 
અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનની દૃછિએ સવે જગત્‌ એક કુટુસ્બસ- 
માન ભાસે છે-ભગવદ્‌ગીતામાં કક્યું છે કે, 
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અયં સિગઃ ઘરો વેતિ નળના જઘુસેતલામ્‌ । 
ઝઢારત્રરિસાનાં તુ-વયુષેવ ગુટુચ્યવય્‌ ॥ 


શૂ 


આ મારો છે અને આ પારકો છે, એવી લધુ મનવાળાઓની 
ભાવના છે; જેઓતું ઉદાર ચરિત છે તેઓને તો આખી પૃથ્વી પોતાના 
કુડ્ડુ$બશમાન ભાસે છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનથી આવી ઉત્તમ ભાવના ખીલવાથી 
જગતમાં ઉદાર ચરિતવાળા મનુષ્યો ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેથી તેઓ 
દુનિયાનું ભલું ગમે તે સ્થિતિમાં રહ્યા છતાં પણુ કરે છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનથી 
આવી ઉત્તમ વિશાલ દૃષણિ ખીલવવાને માટે ઉત્તમ જસાનીઓ મહા 
પ્રયચન કરે છે. ઉત્તમ મિત્ર જેમ પોતાના મિત્રથી એકર્પ બનીને 
તેના દોષોને ટાળે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્રાન પણ્‌ આત્માથી એકરૂપ 
હોઈને આત્મામાં રહેલા દોષો ટાળવાને પોતાની શાક્તિ ફેરવે છે. 
ઉત્તમ મિત્ર જેમ પોતાના મિત્રને સંકટના સમયમાં ત્યજતો નથી, 
તેમ અધ્યાત્મજ્ઞાન પણુ આત્માને દુઃખના સમયમાં ત્યજતું નથી; પણુ 
ઉલટું અધ્યાત્મસ્ાન ખરેખર સંકટના વખતમાં આત્માને ખરો આરશાર્‌ 
આપવાને માટે સમથે બને છે. અન્તરમાં ઉત્પજ્ત થનાર સોહના 
રાગાદિ ચોદ્ધાએ સામે 'ખરી ટેકથી ઉજીં રહીને ચુદ્ધ કરનાર, ખરેખર 
મદ” જેના હૃદયમાં પ્રગટયું છે તેને અન્ય મિત્ર કરવાની 
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જર્‌૨ રહેતી નથી. ભય, ખેદ આદિ અશુભ વિચારોને આત્મામાં 
ઉત્પન્ન થતાંજ મારી હુઠાવનાર અધ્યાત્મસાન છે. જે મતુષ્યો અધ્યા- 
ત્મસ્નાનઉપર વિશ્વાસ રાખીને, તેને ધોતાના મિત્ર તરીકે સ્વીકારે છે 
તેઓને, શોક, ચિન્તા, ભય વગેરે દુશ્મનોને! જરામાત્ર ભય રહેતે નથી. 
અધ્યાત્મસાનને જેએ મિત્ર બનાવવા ધારે છે તેએ, આન્તરિક 
સ્છિમાં પ્રવેશ કરે છે, પણુ તેઓએ સમજવું જેઈ એ કે, અધ્યાત્મ- 
સાનને મિત્ર બનાવવા માટે પ્રથધમ ખાલ્વવસ્તુઓના મમત્વને ત્યાગ 
કરવા જેઈ એ. જેઓને અધ્યાત્મમિત્રઉપર જુદ્ધ પ્રેમ હોતો નથી 
તેઓના જદયમાં અધ્યાત્મસ્ાનની સ્થિરતા થતી નથી. ભહારાજ-શહે- 
નશાહને પાતાના ધેર બોલાવવા હેય છે તો ઘરને કેકું સુશેભીત કરવું“પડે 
છે અને તેઓને પોતાના પ્રેમની કેટલી બધી ખાત્રી આપવી પડે છે? 
તે પ્રમાણે અધ્યાત્મજ્ઞાનને દૃદયમાં સ્થિર કરવા માટે, મનમાં અત્યન્ત 
જીદ્દ પ્રેમ અને શ્રદ્ધાને ધારવી પડે છે. શુષ્ક અધ્યાત્મીઓના હૃદયમાં 
ખરૂ અધ્યાત્મસ્ાન પ્રગટતું નથી; વાચિક અધ્યાત્મસાનવડે કંઈ પોતાની 
ઉન્નતિ થતી નથી. વસ્તુતઃ અધ્યાત્મગ્ાન ન્ત્યારૅ હૃદયમાં પરિણમે છે 
ત્યારે,-તેવું પારિણામિક અધ્યાત્મસ્ાન-ખરેખર આત્માની શુદ્ધતા પ્રક- 
ટાવવાને સમથે ખને છે. અધ્યાત્મજ્ઞાન ખરેખર પોતાના ઝુરૂની ગ૨જ 
સારે છે. ગુરૂ જેમ શિષ્યને અનેક શિક્ષાએ આપીને ડૅકાણે લાવે 
છે અને રિષ્યને ગુણોની મૂ્તિશ્ૂપ બનાવે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્રાન પણુ 
આત્માને અનેક પ્રકારની શિખામણો આપીને આત્માને સ્વસ્વભાવર્પ 
નિજઘરમાં લાવે છે અને ક્ષયોપશમાદિ ભાવના અનેક ગુણોનું ધામભૂત 
આત્માને ખનાવીને, સાદિ અનન્તમા ભાગે સહુજ્સુખને। વિલાસી કરે 
છે. ગુરૂ જેમ પોતાના શિષ્યના શ્રેયમાં સદાકાલ પ્રયભ ક્યો કરે છે, 
તેમ અધ્યાત્મસ્નાન પણુ અન્તરાત્માની ઉન્નતિ માટે પ્રયલ ક્યો કરે છે. 
જેમ ગુર્‌ શિષ્યને પોતાના ઉપદેશાવડે અનેક શિખામણુા આપીને વિન- 
ચવંત કરે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્ઞાન પણુ જગતના જીવોને અનેક શિખામણો 
આપીને અહંકારદોષને ટાળી વિનયવંત બનાવે છે. અધ્યાત્મગ્નાન અને 
અહંકારને મેળ આવતો નથી. સુનિવરો અધ્યાત્મસ્ાનવ્ડે અહંકારને 
જીતીને લઘુતા ગ્રુપને ધારણુ કરી વિનયને પાઠે આખી દુનિયાને પઠાવે 
છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનથી લઘુતા ચુણુની જે પ્રાત્તિ ન થાય તો સમજવું કે, 
તેના છૃંદયમાં અધ્યાત્મસ્ઞાન પરિણુમ્યું નથી. અધ્યાત્મસરાન 'ખરેખર્‌ 
સૂયેસમાન છે. આત્મરટૃષ્ટિમાં રહેલી ત્રદહ્િતું દર્શન કરાવનાર અધ્યા- 
ત્મગ્નાન છે, અધેયાત્મસ્ઞાનર્‌પ સૂર્યના પ્રકાશવડે અન્તરાત્મારૂપ કમલ 
ખરેખર પ્રરુક્લ થાય છે અને તે ભાગર્‌પ જલથી નિર્લેપ રહે છે, 


* જુન “ન્ન ઝન 


( ૫૨ » 


અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ સૂયૅના કિરણોાવડે અસ્ઞાનરૂપ અંધકારનો નાશ 
 શાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ સૂયેના પ્રકાશથી મનુષ્યો સવે 
સ વસ્તુઓને વિવેક કરી શકે છે. અધ્યાત્મસાનરૂપ 
ર સૂયૈની આગળ દુનિયાના પદાષોતું ર્રાન તે ચકચકતા 
તારાઓના સમાન શોભે છે. અધ્યાત્મસાનરૂપ સૂયેના 

પ્રકાશથી આત્માના સવે ગુણોનું દશેન થાય છે. અધ્યાત્મસ્રાન ખરેખર 
આ જગતમાં ચંડ્રની ઉપમાને ધારખુ કરે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ ચન્દ્રની 
શીતલતાથી મતુષ્યો આનન્‍્તરિક શાન્તિ ધારણ કરવાને મારે શક્તિમાન્‌ 
થાય છે. અધ્યાત્મસ્ાનરૂપ ચન્ડ્રી અનુભવર્્‌પ અમૃત ઝરે છે, તેતું 
ઉત્તમ યોગીએ પાન કરે છે. અધ્યાત્મગ્નાનરૂપ ચન્દ્રના પૂણુ ઉદયથી 
સમતુર્‌પ સાગરની વેલ વધે છે અને તેથી જગતમાં આનન્દ મહોત્સવ 
થાય છે. અધ્યાત્મસ્ાનર્‌પ ચન્દ્રનો પ્રકાશ જગતમાં પ્રસરતાં ખરેખર 
જગતમાં અપૂવે શાન્તિનો વાયુ વાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાન ખરેખર 
સાગરની ઉપમા ધારળણુ કરે છે. સાગર જેમ અનેક નદીઓથી શોભે 
છે તેમ અધ્યાત્મસ્નાન પણુ અનેક શુભ અધ્યવસાથોર્‌ૂપ નદીઓથી 
શોભે છે. સાગરની ગંભીરતા જેમ જગતમાં વખણાય છે, તેમ 
અધ્યાત્મસ્ાનની ગંભીરતા જગતમા વખણાય છે. સાગરના કોઠાને 
પામી મનુષ્યો જેમ વ્યાપાર કરી લક્ષાધિપતિ ખને છે, તેમ અધ્યા- 
ત્મસ્રાનરૂપ સાગરના કાંઠાને પામીને મહાત્માએ જ્તાન, દર્શન અને ચારિ- 
ત્રનો વ્યાપાર કરી પર્‌માત્મપદર્‌પ લક્ષ્મીના અધિપતિ ખને છે. સાગરમાં 
અન્યલોકેો વિષ્ણુ અને લક્ષ્મીનો વાસ માને છે, તેમ અધ્યાત્મસાગરમાં 
પરમાત્મારૂપ વિષ્ણુ અને કેવલસ્તાનરૂપ લક્ષ્મીનો વાસ છે. સાગરને 
વલેોવતા જેમ ચઉદ રેનો નીકળે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્ાનરૂ્પ સાગરને 
વલોવતાં આન્‍્તરિક ગુણોર્પ ચઉદ રતો નીકળે છે. સાગરતું દરન 
જેમ મંગલર્‌પ મનાય છે, તેમ અધ્યાત્મસાગરતું દર્રીન ખરેખર મંગ- 
લર્‌પ મનાય છે. સાગર જેમ ભરતીવઝડે કચરાને બહાર કાઢી દે છે, 
તેમ અધ્યાત્મસ્ાનરૂપ સાગર પણુ કમેરૂપ કચરાને પોતાનાથી દૂર કરે 
છે, અધ્યાત્મસ્ાાનર્‌ૂપ સાગરમાં મહાત્માએ સદાકાલ ઝીલ્યા કરે છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ સાગરમાં અનેક રતો રહેલાં છે. અધ્યાત્મસાનને. 
પૃથ્વીની ઉપમા આપવામાં આવે છે. પૃથ્વી જેમ પોતાના ઉપર 
પડતા ખોટા-અશુભ પદાર્થોને સહુન કરે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્ાન પણુ 
સવે પ્રકારના પરિષહે સહુન કરવાને શક્તિમાન થાય છે. પૃથ્વીઉપર્‌ 
જેમ અનેક વનસ્પતિયો ઉગે છે તેમ આત્મામાં પણુ અનેક સદ્ગુણો 
ખીલી ઉઠે છે. સવે મનુષ્યોના આધાર પૃથ્વી છે તેમ સર્વે ગુણુાના 
આધાર્‌ ખરેખર અધ્યાત્મસ્રાન છે, અધ્યાત્મરાનને સેર્પવતની ઉપમા 


( પર ) 


આપી શકાય છે. મેર્પવેતનું ધે્યે પખુ અધ્યાત્મજ્નાનની આગળ હીસા- 
અમાં નથી. અધ્યાત્મસાનથી મનુષ્યોમાં ધર્યશક્તિની ઉત્પત્તિ થાય . છે 
અને તેથી તેઓ મોટાં મોટાં ધમકાર્યો કરવાને શક્તિમાન્‌ તરાય છે. 
અધ્યાત્મસ્ાનથી આત્મશાક્તિનો વિશ્વાસ આવે છે અને તેથી ધર્મનાં 
કાર્યોમાં જે જે વિધ્યા આવે છે તેઓને મારી-હઠાવી દેવામાં આવે 
છે, અને તેથી કરેલા નિશ્રયથી મન પાછું હઠતું નથી. હાથમાં લીધેલા 
કાયેને કાયર મનુષ્યો વિદ્યો આવે છતે તજ દે છે અને ઉત્તમ અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાની મવુષ્યો તો, પ્રાપ્ગાતે પળ હાથમાં લીધેલા કાયેને ત્યજ દેતા નથી. 
પોતાની શક્તિમાં વિશ્વાસ ધારણુ કરાવનાર અધ્યાત્મગ્ઞાન છે. મેર્પવેત 
જેમ પોતાના સ્વસ્થાનને ત્યાગ કરતો નથી તેમ અધ્યાત્મસાન પણ 
આત્માને તજી અન્યત્ર જતું નથી. કલ્પવૃક્ષની પેડે અધ્યાત્મુન્નાન 
ખરેખર મનુષ્યોને વૉછિત ફલ અપે છે. કહ્પવૃક્ષ કરતાં અધ્યાત્મજ્ઞાનની 
મહત્તા કઈ જુદાજ પ્રકારની છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનથી નિત્ય સુખની પ્રાધ્રિ 
થાય છે; એવું લેકેત્તર પદ કદી કલ્પવૃક્ષ પગ આપવાને માટે શક્તિમાન્‌ 
થતું નથી. બહિેર્‌ આગે! કરતાં અન્તર્માં રહેલ અધ્યાત્મજ્ઞાનર્પ ખાગની 
શોભા ઉત્તમ અને જુદા પ્રકારની છે. ખાલ્યબાગમાં જેમ અનેક પ્રકા- 
રના વેલાઓ શેભી રહેલા હોય છે અને તેમાં પ્રવેશ કરનારને જેમ 
શીતલતા અને સુગંધનો લાભ મળે છે, તેમ અધ્યાત્મસ્રાનરૂપ ખાગમાં 
સમતાની શીતલતા અને ધ્યાનની સુગંધ મહમહે છે; અધ્યાત્મખાગમાં 
પ્રવેશ કરનારને તેને લાભ મળ્યાવિના રહેતો! નથી. અધ્યાત્મસ્ાન ખરેખર 
મેઘના સમાન ભવ્ય મનુષ્યોના જીવનનો આધાર છે. સેઘથી આખી 
નિયા જીવે છે તેમ અધ્યાત્મસ્ઞાનથી ભવ્ય જીવો ભાવપ્રાણુ ધારણુ 
કરીને જીવી શકે છે. મેઘથી જેમ પ્રથ્વીપર સર્વત્ર બીને ઉગી નીકળે 
છે અને તેથી પૃથ્વી લીલીછમ જેવી દેખાય છે, તે પ્રમાણે અધ્યાત્મ- 
સ્રાનર્‌પ શેઘથી અન્તરાત્મારૂપ પૃથ્વીમાં અનેક સદ્ગુણેનાં બીન્ને ઉગે 
છે અને તેથી અન્તરાત્મામાં સવેત્ર ગુણોની શૈભા વ્યાપી રહે છે. 
ભવ્યજીવોમાં સવે પ્રકારના ગુણના અંકુરાઓને પ્રકટાવનાર 'ખરેખર 
અધ્યાત્મસ્ઞાન છે. જેમ સેઘવિના જગતમાં ૬ૃષ્કાલ પડે છે અને ન્યાં 
«ત્યાં મારામારી પ્રસરે છે અને તેથી જગતમાં સરણુ, ખેદ, શોક અને 
અશાન્તિતું નને૨ વધતું જણાય છે તે પ્રમાણે અધ્યાત્મસાનર્‌ૂપ મેઘની 
ભવ્યજીવોપર વૃછિ થગાવિના મમત્વભાવર્પ દૃષ્કાલતું નર વધે છે, 
અને શાગ-દ્રેષ-ઈષ્યો-નિન્દા-કલેશ વગેરે ચોરોતું નર વધે છે. 
ભાવપ્રાણુને જીવાડનાર એવા “ અધ્યાત્મસ્ાનરૂપ મેઘવિના ભવ્યજીવાના 
ભ્રાવપ્રાણુ રહેતા નથી. દયા વગેરે ભોજ્ત્ય પદાર્થોવિના દુનિયા શાંતિ 
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ભોગવી શકતી નથી અને તેનાવિના ખાલ અને અનન્‍્તર એ બે. 
દશામાં પણુ જગતમાં અશાન્તિ વ્યાપે છે. અધ્યાત્મસાનરૂપ મેઘની 
સવે ભન્યજવે। ઇચ્છા ધારણુ કરે છે. જેઓને અશાન્તિમાં આનન્દની 
માન્યતા હોય છે તેએ અધ્યાત્મસ્ઞાનરૂપ મૈઘને ઇચ્છતા નથી. અધ્યા-, 
ત્મસ્ઞાનરૂપ મેઘની વૃદિ ખરેખર પુષ્કરાવતે મેઘની વૃછ્ઠિ કરતાં અન- 
ન્તગણી ઉત્તમ છે. અધ્યાત્મસ્નાનને નદીની ઉપમા આપવામાં આવે 
છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ નદીમાં મનુષ્યો આન કરે છે અને અસૅખ્ય પ્રિદે- 
રારૂપ શરીરે નિમેળ બને છે. અધ્યાત્મસ્ાનર્પ નદીને પ્રવાહ જગતમાં 
વલ્યા કરે છે અને તે અન્ય જીવોને સહાય આધે છે. નદીથી જેમ 
ખેતરોને પાણી મળે છે અને ખેતી પુષ્કળ પાકે છે, તેમ અધ્યાત્મ- 
ઝસાનર્‌પ નદીના શુભ અધ્યવસાયર્‌પ જલથી અનેક મગુષ્યોનાં છૃદયક્ષેત્ર 
પોષાય છે અને તેથી, મનુષ્યોના ઇૃદયક્ષેત્રમાં ધમેની ખેતી પાકે છે. 
ખાવનાચંદન કરતાં પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનની અલોકિક ઉત્તમતા છે. કડાઈમાં 
ઉષ્ણ કરેલા પાંચમણ તેલમાં ખાવનાચંદનના રસના છાંટો પાડવામાં 
આવે છે તો, ઉપ્ણુ થએલું લાલચોળ તેલ પણુ ઠંડું થઈ જાય છે; તે- 
પ્રમાણે મનુષ્યોની દૃદયર્‌પ કડાઈમાં આત્માની પરિણુતિ ખરે'ખર્‌ 
ક્રોધરૂપ અગ્નિથી લાલચોળ ખની ન્ય છે, પણુ અધ્યાત્મસ્ાન ભાવનાર્‌પ. 
ખાવનાચંદનરસના છાંટાઓને તેમાં પાડવામાં આવે છે તો, આત્મામાં 
અત્યંત શાંતતા ઉત્પન્ન થાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ બાવના ચંદનને પામીને 
કુર્ગડુએ ક્રોધને જીતી કેવલગ્ઞાન પ્રગટાવ્યું હતું. ચંડર્ડ્રાચાયૅના શિષ્યે, 
અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ ખબાવનાચંદનના ર્સવડે પોતાના જેદયમાં શીતળતા 
ધારણુ કરીને કેવલસાનર્‌પ લક્ષ્મીને ધારણ્‌ કરી હુતી. 


સગૃષ્યો, અધ્યાત્મસ્ાનરૂપ અમૃતરસથી પોતાના આત્માને નવું 
જવન અર્પ છે અને પોતાના આત્માને સદાકાલને માટે 

ન ટ સુખી ખનાવે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ અમૃતરસવું પાન 
જેઓ કરતા નથી તેઓ વિષયર્‌પ ઝેરનું પાન કરે છે 


અને પોતાની જેદગીને દુઃખમય બનાવીને પરભવમાં પણુ દુઃખના. 
ભોક્તા ખને છે. પંચેન્દ્રિય વિષયસુખ તે! ખરેખર ઝેૅરસમાન છે; 
તેમાં સદાકાલ રક્ત થવાથી અનન્તકાલ પર્યન્ત દુઃખના ભોક્તા અનવું 
પડે છે. પંચેન્દ્રિય વિષયસુખ ભોગવવામાં અનેક -જીવો સદાકાલ' 
પ્રયજ્ઞ કયો કરે છે; તેમાંથી સુક્ત કરાવનાર અમૃતરસ ડરતા અધિફ 
અધ્યાત્મરસ છે. આત્મસુ'ખની પ્રતીતિ કરાવીને આત્મામાં ર્મણુતા 
ફેરાવનાર્‌ ઉત્તમમાં ઉત્તમ અધ્યાત્મરસ છે. વૃક્ષમાં વહેતો રસ જેમ 


( ૫૪) 


સંપૂણું વૃક્ષને પોષે છે તેમ, અધ્યાત્મરસ પણુ આત્માના સકલ ગુણોને 
પોષે છે અને આત્માની શુદ્ધિ કરીને તેને પરમાત્મરૂપ ખનાવે છે. 
આત્માના ગુણોનો ખગ સિંચનાર અને તેને વિકસિત કરનાર અધ્યા- 
ત્મજલ છે. અધ્યાત્મરસમાં મારેલી અનુભવર્પ સાત્રાતું સેવન કરનાર 
મનુષ્યો, પાતાના આત્માને પુષ્ટ કરીને નવું ચેતન્ય પ્રગટ કરે છે. 
વૃક્ષોની અનેક ક્ાખાએ અને પ્રશાખાઓ હોય છે. શાખાએ અને 
ગ્રશાખાઓના આકારે ભિન્ન ભિન્ન હોય છે, કિન્તુ તે શાખાએ અને 
પ્રશાખાએમાં વહેનાર રસ તો એકસરખો હોય છે; તે પ્રમાણે 
ભિજ્ઞ ભિન્ન ગશ્છો, મતો, આચારેો અને ધમેની ભિત્ત ભિત્ત શાખાઓ 
અને પ્રશાખાઓને પાષનાર અધ્યાત્મરસ તો એકજ છે. મનુષ્ષના 
મસ્તકપર તાપ તપતો હેય, ઉષ્ણુ લુના વાયરાઓ ચારે તરફથી વાતા 
હેય, તૃષા લાગવાથી કઠ સુકાઈ ગયો હોય, તૃષાથી જીવ આકુલવ્યાકુલ 
થતો હોય,-આંખો ઉડી ગઈ હોય; પગમાં ચાલવાની શક્તિ મન્દ 
થતી હોય, એવામાં શીતલજલની વાવ મળે તે! સર્વે પ્રકારની 'ીડા 
દુર થઈ જય અને શીતલજલથી તૃષાતું દુઃખ ટળે, તે પ્રમાણે મનુ- 
ષ્યોને ચારે તરફથી અનેક પ્રકારની ઉપાધિયોના તાપ લાગતા હોય, 
તૃષ્ણાવડે અનેક પ્રકારનું દુ:ખ અનુભવાતું હોય, આત્મબળની મન્દતા 
હોય, તેવા વખતે અધ્યાત્મરસનો અમૃતઘડો મળે તો ખરેખર સવે 
ગ્રકારતું દુઃખ દૂર થયાવિના રહે નહિ. અધ્યાત્મરસમાં એવા પ્રકારની 
શક્તિ છે કે, તે પચ્યાખાદ આત્મામાં નેવું ચૈતન્ય પ્રગટાવીને આત્મામાં 
આાનન્દનેો આવિભોવ કરે છે. જે મનુષ્યો અધ્યાત્મર્સતું પાન કરે છે 
તેઓને અન્યરસેોના 'સ્વાદો નિમોલ્ય લાગે છે અને તેઓના મનમાં 
અધ્યાત્મરસ ચાખવાનીજ ભાવના વર્ત્યા કરે છે. એકવાર જેણે અમૃત- 
રસને લેશ પીધો તેને આકસખુકસ ભોજન ગસે નહિ, તદઠ્ટતા એડ- 
વાર્‌ અધ્યાત્મરસવું પાન કરવાથી પશ્રાત્‌ અન્યરસે। ઉપર રૂચિ પ્રગટતી 
નથી, તેજ અધ્યાત્મરસની મહત્તા અવબોધવી. અધ્યાત્મરાનતું રિર૨- 
છત્ર જેના મસ્તકપર સદાકાલ હોય છે, તેજ આનન્દરસને ભોગી 
સને ત્રણુ જીવનમાં એક સત્તાધારી ન્તણુવો. અધ્યાત્મસાનની સત્તાવડે 
જેબો પાચ્‌ ઈન્દ્રિયા ઉપર અમલ ચલાવે છે તેજ ખરા રાજ્યકત્તો 
જાસુવા, અધ્યાત્મસાનર્‌પ સૂર્યનાં કિરણાવડે જેના છૃેદયમાં પ્રકાશ 
ચાય છે તે મતુષ્ય, રુર્ચુણાને જીતવા સમથ અને છે. એક કવિ કહે 
છે કે “સ્થૂલ સામ્રાજ્ય કરતાં સૂક્મ અધ્યાત્મસામ્રાન્યની લીલા 
જીદાજ પ્રકારની છે. ” અધ્યાત્મસ્ાનની સ્છિની રમણીયતાને અવલે- 
ફેચાવિના મનુષ્યની જીંદગી નકામી છે. એફ કવિ કહે છે કે, “તસે. 





( પપ ) 


 આધ્યાત્મમાં ઉડા ઉતરો. તમારા મનમાં રહેલી શંકાઓ પોતાની મેળે 
તષ થઈ જશે.?' એક કવિ કહે છે કે, “ અધ્યાત્મમાં એવા જુસ્સો 
હે છે કે તે જ્વુસ્સામાં ચઢેલો આત્મા આખા જગતની શહેનશા- 
હીનો પોતે ઉપરી બનીને અપૂવે આનન્દરસની ખુમારીમાં લહેર મારે 
છે. ” એક કવિ કહે છે કે, “ દુનિયાના અનેક ધમેપન્થોામાંથી સત્ય- 
રસને ખેંચનાર અધ્યાત્મસ્ાન છે.” એક મહાત્મા કથે છે કે, “ સોક્ષ- 
માર્ગેની ખરી નિસ્સરણી અધ્યાત્મસ્રાન છે. 7 અધ્યાત્મસ્ાનને। માગે 
પ્રાસ થવો! એ કંઈ સામાન્ય કાર્યે નથી. અંધ્યાત્મજ્ઞાનના માગેપર ટજી 
રહેવું તેમજ અધ્યાત્મસ્નાનનો સ્વાદ લેવો એ કાંઈ સામાન્ય વાત 
નથી. આખા જગતમા સૂર્યની પેઠે સવેને પ્રકાશ આપવાની ઇચ્છા 
થતી; હોય તો, અધ્યાત્મસ્ાનના માગેપર આવે. અધ્યાત્મસાન 
ખરેખર તમારા હૃદયમાં રહેલા અનેક દોષો ટાળવામાટે વેઘની 
ગરજ પુરી પાડશે. 


અધ્યાત્મર્સમાં રસીલા ખનેલા મનુષ્યોએ પોતાનો અધિકાર પુનઃ 
પુનઃ નિરીક્ષવો જેઈએ અને અધ્રિકારપરત્વે ચોગ્ય અનુષ્રાના આદર- 
વામાં ખામી ન રાખવી જેઇએ. મનૃષ્યોના છૃદયને સ્વચ્છ ખનાવનાર 
અધ્યાત્મરસ છે. ચારે તરફ અગસ્ને બળતો હોય અને વચ્ચમાં કોઈ 
ઉભો રહીને શીતલતા અનુભવતો હોય | તો તે અધ્યાત્મસાની છે. 
મનરૂ્‌પ માંકડાને વશ રાખવા માટે શાસ્રોમાં અનેક પ્રકારના ઉપાયો 
વણેનવ્યા છે, પણ્‌ તે સવેમાં અધ્યાત્મસમાન અન્ય કેઈ ઉપાય નથી. 
અધ્યાત્મસાનરૂપ ભાંગને પીને જેઓ અલમસ્ત ખને છે, તેઓ જગતમાં 
કોઈની સ્પૃહા રખતા નથી. અધ્યાત્મભાંગને પીનારાઓ ( ખાલહ્રછિ- 
એની અપેક્ષાએ ઉલટી આંખે દેખનારા અધ્યાત્મજ્ાનીએ। ) પરમાત્માનું 
દરોન કરીને અખંડાનન્દમાં મસ્ત રહે છે. ન્યાં અન્તરથી આત્મધ- 
મેની ઉપયોગ ધારા વહેતી હોય, ત્યાં આનન્દનું શું પૂછવું ? વિવેકી 
મતુષ્યો છેલ્લામાં છેલ્લી આનન્દમય અધ્યાત્મસ્ઞાનની શોધ કરીને તૃ 
અને છે. મનુષ્યોની જેમ જેમ સૂક્મ દછિ થતી જાય છે, તેમ તેમ 
તેઓ આત્મતત્ત્વના સાનમાં ઠેઠ ઉંડા ઉતરતા નય છે અને અન્તરનેો 
પર્માનન્દર્સ આસ્વાદે છે. જે મતૃષ્યોની ઉત્તમાત્તમ અધ્યાત્મદછિ 
"ખીલતી નય છે તેઓની ટછિમાં, ઘણી શુદ્ધતા થવાથી તેએ મનુ- 
ખ્યાના સદ્ગુણાને શોધી શકે છે અને દોષોથી દૂર રહે છે, તેમજ 
અનાદિકાલથી અન્તરમાં પરિણામ પામેલી એવી દોષટદછિને મૂળમાંથી 
ઉખેડી નાખે છે. ર 


( પ૬ ) 


કોઈના મનમાં એવો વિચાર આવે કે, “આખી દુનિયામાં સદ્ગુણ 

- કેલાવવા અને દુગ્ૅણાનાો મૂળમાંથી નાશ કરવો.” આવા 
 કમનોનસેબ્ધ વિચારવાળાને ભલામ'મુ છે કે, તેણે ઉત્તમ અધ્યાત્મ- 
સાનને જગતમાં પ્રકાશ કરવે। જઇએ. અધ્યાત્મસ્ાનના 

નિક્ષેપાની અપેક્ષાએ ચાર લેદ પડે છે. નાનબધ્વાલ્સ, આ્થાવનાઅપ્યાલ્ય, 
કૂમ્યઅપ્યાઇલ અને માવગપ્યાસ્ત. એ ચારે નિક્ષેષાએ અધેયાત્મતત્ત્વતું 
જ્ઞાન કરવું નેઈએ. નામ; સ્થાપના અને દ્રવ્ય એ ત્રણ નિક્ષેપા 
કારણુ છે અને ભાવનિક્ષેષા કાર્ય છે. નામાદિ ત્રણુ નિક્ષેપાએ જે 
અધ્યાત્મ કહેવાય છે તે ભાવઅધ્યાત્મના હેતુપણે પરિણમે છે. આજના 
ત્રણુ નિક્ષેપા વ્યવહારમાં ગણાય છે અને ભાવઅધ્યાત્મનેો નિશ્ચથમાં 
સમાવેશ થાય છે. અધ્યાત્મના ગ્રન્કો। વગેરેનો દ્રચમાં સમાવેચુ ધાય 
છે; કારણુ કે અધ્યાત્મના ગ્રંથો વાંચવાથી ભાવઅધ્યાત્મરસની પરિણાંતે 
નાગ્રતૂ થાય છે. જે જે કાર્યમાં જે જે કારગપણે પરિણુમે છે તે દ્રવ્ય 
ગણાય છે, અને કારણ્‌ાવડે જે જે અંશે કાયની પ્રગટતા થાય છે તે તે 
'અંશે તે ભાવ ગણાય છે. જેન શાસ્રોમાં દરેક નિક્ષેપાની સાષેક્ષપણે 
ઉપચોગિતા દર્શાવી છે. વિશેષાવરયકમાં ચાર નિક્ષેપાની ઉપયોગિતા 
સંખન્ધી ઘણું વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. દરેક નિક્ષેપાનું સ્વર્પ 
ઉઠા ઉતરીને તપાસીએ છીએ તો, તેમાંથી કાંઈ નણુવાતું મળ્યાવના 
રહેતું નથી. પ્રત્યેક નિક્ષેપાતી ઉપયોગિતા સમજવી એ કક સામાન્ય 
વાત ગણાય નહિ. દુનિયામાં નામ, સ્થાપના અને દ્રવ્ય અધ્યાત્મની- 
પોતપોતાના કાર્યની અપેક્ષાએ અનન્તગણી,( ઉપયોગિતા છે. નામ; 
સ્થાપના અને દ્રવ્ય નિક્ષેષાની ઉપયોગિતા સ્વીકાયોવિના છુટકો થતો 
નથી, નેગમનય અને નયવહારનય, ક્રવ્યની ઉપયોગિતા જણાવે છે. 
દ્ર્યનાો અસ્વીકાર કરવામાં આવે તો, નેગમ, સંગ્રહુ અને વ્યવહારનયને। 
અપલાપ થાય, માટે સાપેક્ષ દૃછિધી ચારે નિક્ષેપાની ઉપયોગિતા સ્વી- 
કાર્વા યોગ્ય છે. દ્રવ્યનિક્ષેપા ને ભાવને પ્રકટાવે તો તે ઉપયોગી 
જાણવો. શ્રીમદૂ આનન્દઘનજી ભાવઅધ્યાત્મની ઉપયોગિતા સંખબન્ધી 
“ભાર મૂકીને જણાવે છે કે, -“ નાત અધ્યાતસ, ડવળ અધ્યાતમ; જ્રચ્ય અ- 
શ્યાસસ છંજો રે; આવ અપ્યાલસ સિગ ગળ લાષે, તો લેટ્શું રહ સરો રે-નતામ, સ્થા- 
પના, દ્રગ્ય એ ત્રણુ નિક્ષેપાઓએ ભાવનિક્ષેપાની સાધ્ય શૂન્યતાએ ત્યાગ 
કરવા લાયક છે. શુષ્ધ અધ્યાત્મસ્ાનિયો ડ્રવ્યનિક્ષેપાના કારણુની અપેક્ષાએ 
ઉપાસક છે, પણુ ને તેએ સદાચારો અને સદ્વિચારોવડે આત્માને 
ઉત્તમ ખનાવે તો ભાવઅધ્યાત્મના દ્વારમાં પ્રવેશ કરતારાએ ગણી શકાય. 
ખાત્માના સદ્ગુણુ! પ્રકટાવવા એ ભાવ, અધ્યાત્મભભાવ અવબોધવે।.' 
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શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી ભાવઅધ્યાત્મની અત્યન્ત ઉપયોગિતા જણાવે 
છે તેમાં ઘણું રહસ્ય સમાયું છે. ભાવઅધ્યાત્મની ઉપયોગિતા સવેથા 
માન્ય છે; તેનેજ સાધ્યબિન્દુ કહપધીને જે જે અનુષ્ાને કરવાનાં હોય 
તે કરવાં નેઇએ. આત્માના પરિણામની શુદ્ધિ એજ અધ્યાત્મ છે, 
એમ જણાવીને તેમણે ભાવઅધ્યાત્મતરફ મનુષ્યોની વૃત્તિ વાળવાને 
માટે, પોતાની રૂચિઅનુસાર શાસ્રાધારે પ્રયન કયો છે. 


ભાવઅધ્યાત્મમાં પ્રવેશ કરવા માટે દ્રવ્યાદિ [નક્ષેપની જરૂર છે 
અનેક ભવના અભ્યાસથી ભાવાધ્યાત્મતરફ ગમન કરી શકાય છે. 
આપણે અધ્યાત્મતરફ ગમન કરવાને માટે ઇચ્છા રાખીએ છીએ, પરન્તુ 
તે પહેલાં એક ઉપયોગી સચના એ લક્ષ્યમાં રાખવાની છે કે, મારે 
અધિક્નર તે માટે થયો છે કે નહિ તેનો નિ'મય કરવો, અને અધ્યાત્મમાર્ગ 
તરફે આવતાં જે જે સતક્િયાઓ કરવાયોગ્ય હોય તેને આદર કરવે. 
ઘર ખાંધતાં પહેલાં જેમ પાયો મજખુત કરાય છે તેમ અધ્યાત્મતરફ 
વળતાં પહેલાં સદાચરણનેોા પાયો મજબુત કરવો. અધ્યાત્મજ્ઞાનથી 
મારા આત્માના ગુણે! પ્રક્ટ થવાના છે એમ મનમાં દઢ નિશ્રય 'કરવે, 
અને સતડાર્યોના વ્વવહારમાંથી પાછું ન ફ્રાય તે માટે પૂરતો ઉપ- 
યોગ શાખવેો. અધ્યાત્મસાાનર્પ આગબેટમાં ખેસીને સોક્ષનગર તરક્‌ 
પ્રયાણુ કરવાની જર્‌ર છે. 


જે મનુષ્યો સંસારમાં શું સત્ય છે તેની ખોળ કરે છે, તેઓ 
અધ્યાત્મતરફ આવે છે. જે મનુષ્યો પાતાના આત્માને। 

ણ સહજ આનન્દ પ્રાસ કરવા ઇચ્છે છે તેઆ અધ્યાત્મ- 
તરફ વળે છે. જે મતુષ્યા સાંસારિક દુઃખોને નારા 

કરવા ઇચ્છે છે તેએ અધ્યાત્મમાર્ગે તરફ વળે છે. જે મતુષ્યો વિષય 
વૃક્ષોની છાયાથી કંટાળી ગયા હોય છે તેએ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે 
છે. જેઓ જીન્દગીનેોા મુખ્ય હેતુ શોધે છે તેએ અધ્યાત્મ તરફ વળે 
છે. જેઓની તત્ત્વખુદ્ધિ થઈ હોય છે તેએ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે 
છે. જેઓની સાધ્યલફ્ય બુદ્ધે થઈ હોય છે તેએ અધ્યાત્મમાગે તરક્‌ 
વળે છે. જેઓની વેરાગ્ય પરિણુતિ થઈ હોય છે તેએ અધ્યાત્મમાગે 
તરક વળે છે. જેઓને સ્થૂળ જડ પદાર્થોમાં સુખ જણાતું નથી 
તેએ અધ્યાત્મમા્ગે તરફ વળે છે. જેઓના જૃદયમાં અનુભવ દશા 
પ્રકટી હોય છે તેઓ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે છે. જેએને કમેનું 
અને આાત્માતું ભેદસ્ાનવડે સ્વરૂપ સમજાયું હોય છે તેઓ અધ્યાત્મ- 


માગે તરફ ક છે. જેઓ ફ્રોધ, માન, માયા, અને લોભને નાશ 
ભ. ઉ. « 
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કંશવા ઇચ્છે છે તેઓ અધ્યાત્મમાર્ગ તરફ વળે છે. જેઓ જગતના 
જીવોનું ભલું કરવા ઇચ્છે છે તેએ અધ્યાત્મમાર્ગે તરફ વળે છે. જેઓ 
પચ મહાતવ્રતની આરાધના ડરવા ઇચ્છે છે તેએ અધ્યાત્મમાગે તરફ 
વળે છે. જેઓ દયાનું તત્ત્વ દંચ્છે છે તેઓ અધ્યાત્મમાર્ગે તરક્‌ 
વળે છે. જેએ જગતને 1નિર્દીૌષી બનાવવા ઇચ્છે છે તેએ અધ્યાત્મ- 
માર્ગ તરફ વળે છે. જેએ પોતાતું ખરં સ્વરૂપ અવબોધવા પ્રય 
કરે છે તેઓ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે છે. જેએઓ શાન્તિ ઈચ્છે છે 
તેઓ અધ્યાત્મમાગં તરફ ગમન કરે છે. જેએ સમાનભાવ પ્રાસ 
ફેરવા ઇચ્છે છે તેએ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે છે. જેઓ ધર્મનાં 
ગુપ્તતત્ત્વા નણુવા ઇચ્છે છે તેઓ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે છે. જેઓ 
મોક્ષ પ્રાપ્ત કરવા ઈચ્છે છે તેઓ અધ્યાત્મમાગે તરફ વળે જે. જે 
મનુષ્યો અધ્યાત્મમાગેતરફ વળે છે તેઓ પોતાના આત્મસમાન અન્ય 
આત્માઓને માનતા હોવાથી, તેઓનાથી વસ્તુતઃ કોઈ જીવવું અશુભ 
થઈ શકતું નથી. જે મનુષ્યો અધ્યાત્મમાર્ગ તરફ વળે છે તેએ કમેનાં 
બીજ્કો, બાળે છે અને આત્મરટછિમાં પ્રવેશ કરે છે. “ ભસવું અને 
આટે ફૂક્વે' એ બે કાયે જેમ ફકૂતરાથી એકી વખતે થતાં નથી, 
તેમ રાગદ્વેષને વધારવો અને સમુનિમાર્ગના ભાવચારિત્રરૂપ અધ્યાત્મ- 
માગમાં સ્થિર રહેવું, એ બે કાય એકી વખતે થઈ શકતાં નથી. 
“ અધ્યાત્મ અને સોહ' એ ખતન્તેને મેળ આવતે નથી. 

મારૂં સારૂં થાએ, મારા આત્મામાં સુખ પ્રગટે; એવી ઇંચ્છા- 
વાળા મનુષ્યોએ મનમાં થતી અશુભવાસનાઓના સામે થવું નતેઈ એ. 
મનમાં ઉત્પન્ન થનાર કષાયના પરિણામને જીતવો ન્નેઈ એ. મનુષ્યોએ 
હળવે હળવે ભનને આત્મા તરફ વાળવું જેઈએ. ક્ષણે ક્ષણે મનમાં 
થનાર પરિણામ તરફ ઉપયોગ ધારવેો નેઈએ. કડમેના શુભાશુભ 
વિપાકતું સ્વરૂપ અવબખબેો।ધવાથી સહેજે આ સંસાર તરફ થતી મનની 
પ્રવૃત્તિ અટકે છે. અરસાનદશામાં ખાલ્મ દુનિયાદારીની હીલચાલેોમાં 
રસ પડે છે, પણુ પશ્ચાત્‌ અધ્યાત્મદશામાં આન્‍્તરિકચુણુની પ્રાપ્તિ 
માટે રસ પડે છે. આત્માના ગુણુઉપર પ્રેમ પ્રકટવા માંડ્યો એટલે 
મનુષ્યોએ સમજવું કે, હવે અમારી દશા ખદલાઈ છે, અથોત્‌ અમો 
આત્માના માર્ગતરફ્‌ વળ્યા છીએ. જે વખતે પોતાના જુદ્ધસ્વર્‌પ 
તરફ વળવામાં આવે છે તે વખતે આત્માની .પરિણુતિમાં ઘણુ કેર- 
ફોર યથઈનય છે. સેને દોરો પરોવવામાં આવ્યા ખાદ સોથ કચ- 
રામાં પડી જય છે તોપણુ તે જડે છે, તે પ્રમાણું અધ્યાત્મતત્ત્વનું 
સ્વર્‌પ સ્પરયો પછી કદી કંમેતું જેર વધી જાય છે તોપણુ પાછું સોક્ષ- 


“ ઝઅ્ફઝ્જયન- ઝક 
સકસ્્સ્કઝકક્ક્ સસરા 


( પટ »' 


સાર્ગ તરફ વળી શકાય છે અને પોતાના શુહ્ધધમૅેની આરાધના કરી 
શકાય છે. 


અધ્યાત્મસ્ાનવડેૅ પ્રાપ્ત થનાર અધ્યાત્મબળની અદ્ભુત શક્તિ છે. 
એકાંત વ્યવહાર વાદીઓના ઉપસગેરૂપ અસિની વચ્ચો- 

અધ્યાત્મબળ. વચ્ચ રહેનાર અધ્યાત્મજ્ઞાનરૂપ સુવણે પોતાને મૂળરગ 
કદી બદલતું નથી. ગમે તેટલાં વાદળનાં આવરણે્‌ાવડે આ- 

ચ્છાદિત થએલ સુર્ય જેમ પોતાના મૂળર્પને બદલતો! નથી, તેમ અનેક 
ઉપાધિયો આવ્યા છતાં અધ્યાત્મજ્ઞાન પોતાનું સ્વરૂપ ખદલતું નથી. 
અધ્યાત્મબળની તુલના કરનાર જગતમાં અન્ય કોઈ જડ પદાથે નથી. 
અધ્ધાત્મસાનવડે અધ્યાત્મબળ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. અધ્યાત્મજ્ાનમાં 
એટછજીં ખધું ન્નેર રહ્યું છે કે, તે કમેના હુમલાથી આત્માનું સંરક્ષણુ 
કરે છે અને આત્માના ગુખેો।ાનેો પ્રકાશ કરવા સમથ થાય છે. આત્માને 
સંતરના ઘરમાં લાવનાર 'ખરે'ખર અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. આત્માને પંચસ- 
મિતિવડે યુક્ત કરનાર અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. ત્રખ્ગુપ્તિના સનન્‍્સુખ આત્માને 
કરવો હોય તો] અધ્યાત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરવી નઈ એ. આ જગતમાં 
અહંકારદોષના તાબે, ઘણા જીવો થઈ જય છે. અહેંકારર્પ પવેતને 
નારા કરવાને દંલોાલીસમાન ખરેખર અધ્યાત્મસાન છે. આત્મર્‌પ 
આકાશમાં સૂયેનીષેઠે પ્રકાશ કરનાર ઉત્તરોત્તર અધ્યાત્મસ્ાન છે. 
આત્મામાં ઉંડા ઉતરવાને માટે જગતમાં ફેઈ ઉત્તમ સાધન હોય 
તા ખરેખર અધ્યાત્મસ્ાન જ છે. ક્ષમાદિ દશ પ્રકારના ધમની ઉત્પત્તિ 
કરાવવાને માટે અધ્યાત્મસ્ાન સમથે છે. મરણુના સમયે આત્માને પોતાના 
ઉપયોગમાં ઝીલાવનાર કોઈ ઉત્તમ જ્ઞાન હોય તો તે અધ્યાત્મનસ્ઞાન 
છે. આ દુનિયાદારીનાં સવે દુઃખો જૂલી જવાને કોઈ ઉત્તમમાં ઉત્તમ 
દવા હેય તો ખરેખર તે અધ્યાત્મજ્ાનજ છે. રારીરને પુદ્ઠિ આપ- 
નાર જેમ દૂધ છે, તેમ આત્માની પુષિ કરનાર ખરેખર અધ્યાત્મસ્ાન 
છે. પાણીવિના જેમ કોઈપણુ પ્રેકારતું ભોજન ખની શકતું નથી તેમ 
અધ્યાત્મસ્ઞાનવિના કોઈપણુ ધાખૈક પ્રવૃત્તિ થઈ શક્તી નથી. આત્માને 
આત્મપણે અમર કરનાર, કોઈ રસ ગણાતો હોય તો તે અધ્યાત્મરસ 
છે. આત્માને અલમસ્ત કરવા કોઈ ઉત્તમ પાક હોય તે! અધ્યાત્મપા- 
કંજ છે. જે મતુષ્યો અધ્યાત્મજ્ઞાનથી હીન હોય છે તેએ આરેોપવડે 
આરોપિત ધમને ખરા ધર્મ તરીકે સ્વીકારે છે અને પાતાના આત્માનો 
મૂળધમે વિસરી જય છે. જે મનુષ્યો અધ્યાત્મભાવથી હીન હેય છે 
તેઓ ઓદયિકભાવનાં કાર્યોમાં ધમેની ખુદ્ધિ ધારણ કરે છે. લાકડાની 
પૂતળીને કોઈ ગાંડો ખનેલો મનુષ્ય, ખરી જી માની લે છે, તેમ 
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અર્ાાની જીવ ખરેખર અધમને પણ્‌ ધમે તરીકે સ્વીકારે છે અને 
આત્માના ગુણોથી દુર રહે છે. જેમ કોઈ આરી પોતાની કેડે છોકરૂ 
હોય અને આખા ગામમાં છોકરાના નામની ખૂમા પાડીને શોધવા 
નીકળે ! તેની પેઠે અધ્યાત્મટણિથી હીન મનુષ્યો, ન્ત્યાં ધમ નથી ત્યાં ધર્મના 
નામની બૂમો પાડીને ધમે શોધવા નીકળે છે. “અજ્ઞાની વશી આલા” 
અરત્ાની આત્મા પશુસમાન છે. અધ્યાત્મસ્ાનવિના ધર્મ કયાં રહ્યો છે ? 
ધમે કેવા પ્રકારનો હોય છે? ઇત્યાદિ અવબોધી શકાતું નથી. અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાનની અર્ચિવાળા જીવો ભલે અધ્યાત્મજ્ાનને ધિજ્ઠારો ! પણુ જેમ 
સૂચેની અર્ચિવાળા ધુવડે સૂર્યના સન્‍્સુખ ન જેઈ શકે, તેથી કંઈ સૂર્યને 
મહિમા ન્યૂન થતો નથી; તેમ અજ્ઞાની જીવોના કોલાહલથી અધ્ષત્મ- 
સાનને મહિમા હણાતો નથી. આખી દુનિયાના ધર્મોનું મૂળ, તપા- 
સીએ તે અધ્યાત્મજ્ઞાનમાંજ સમાઈ ગચેલું દેખાશે. જે ધમમાં અ- 
ધ્યાત્મવિદઘયા નથી તે ધર્મનાં ઉડા મૃળીયાં જતાં નથી અને તેથી અધ્યા- 
ત્મવિઘ્યાવિનાનાો ધમે કોઈપણ ભારે આંચકે। લાગતાં મૂળમાંથી ઉખડી 
જાય છે. સાક્ષરોની આગળ અધ્યાત્મગ્ઞાનવિના કોઈ ધમ, પરીક્ષામાં 
ટકી શકતે! નથી. અધ્યાત્મસ્ાનવેના કોઈ ધમ વિદઠ્દાનોના દૃદયમાં 
ઉડી અસર કરી શકતે નથી. સર્વ દુનિયાની વસ્તુ ઉપરથી મમતા 
ત્યજાવનાર 'ખરે'ખર અધ્યાત્મર્રાન છે. મોહર્‌પ સપેતું ઝેર ખરેખર 
સવે જીવોને ચડચું છે; તે ઝેરનો નાશ કરનાર ત્તંગુલી મંત્રસમાન 
અધ્યાત્મસ્રાન છે. જે મનુષ્યોની સ્મૂલ ખુગ્દિ છે અને જેઓની સૂફમ 
તત્ત્વોમાં બુદ્ધિ પ્રવેરાતી નથી એવા મૃખે મવગુષ્યો, અધ્યાત્મસ્રાનના 
અધિકારી બની શકતા નથી. પાર્લોમેન્ટના પ્રધાન ખનવું તે કામ જેવું 
સુરક્રેલ છે તેવું અધ્યાત્મસ્રાનના અધિકારી ખનવાનવું કાયે સુચકેલ છે. 
આત્માના સહુજસુખને સ્વાદ લેવો હોય તો અધ્યાત્મસ્ાનના આંધ- 
કારી ખનવું જેઈ એ. જે લેકે! અધ્યાત્મગ્નાનથી શૂન્ય હોય છે તેઓનાં 
વ્તેન તપાસવામાં આવે તો ચાવૉોકોની પેઠે, એહિકસુખ માટે તેઓની 
સવે પ્રવૃત્તિ અવબોાધાશે. અધ્યાત્મસાનર્‌પ સૂયૈની આગળ તારાસમાન 
અન્ય રાન ઝીડું પડી નય છે. જે વખતે અધ્યાત્મસાનનેો પ્રકાશ 
યાય છે તે વખતે અન્ય પદાયોનું સાન કંઈ હીસાખમાં ગણાતું નથી. 
આવું ઉત્તમ અધ્યાત્મસ્રાન પ્રાતત કરકું એ સદગુરૂની પૂ્ણું કૃપાવિના 
અની શકે નહીં. હુરિણુ જેમ સિહથી ભય પામે છે તેમ ખાલજીવોા 
વિષયોના વશમાં હોવાથી હરિણુ જેવા ખની ગયા હોય છે અને તેથી 
તેઓ અધ્યાત્મસ્રાનર્પ સિંહથી બીવે છે. કોઈ ખાલકને તેના ઉપ- 
રીએ એ હાઉ આવ્યું ! એમ કહીને નાહક બીવરાવે છે, તેમ બાલ- 
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ફઝવાને એકાંતવાદીઓ અધ્યાત્મજ્ઞાનને હાઉ કહીને બીનરાવે છે; તેથી 
તે ખાલજીવેો। અધ્યાત્મજ્ઞાનની રૂચિ ધારણ્‌ કરી શકતા નથી અને તેથી 
તેએ પરભવમાં પણુ અધ્યાત્મમાનની પ્રાપ્તિ કરી શકતા નથી. અધ્યા- 
ત્મસ્રાનરૂપ અમૃતમાં ઝેરની બુદ્ધિ કરાવનાર એકાંતવાદીએ પોતે સુ'"ખ 
પામતા નથી અને અન્યોને અન્તરાય કરીને આઠમા અન્તરાય ફેમેને 
ખન્ધ કરે છે અને તેથી તેએ સંસારચક્રમાં વારંવાર પરિભ્રમણુ કરે 
છે. અધ્યાત્મિકશક્તિ '"ખીલવવાને માટે અધ્યાત્મસ્રાનની આવશ્યકતા છે; 
એમ શાસ્રકારો પોકારી પોકારીને કહે છે. અધ્યાત્મસ્નાન ખીલવવાને માટે 
આત્માર્થી પુરૂષો પ્રયન્ન કરે છે અને તેઓ કોઈપણુ મતૃષ્યની રૂચિનેા 
નાક્ષ કરતા નથી. અધ્યાત્મમઞાન એ આત્માના સદ્ગુણાના ઉવાનને 
'ખખીલુવવા માટે પુષ્કરાવતે મેઘસમાન છે. કેટલાક મનુષ્યો એમ કથે 
છે કે, અધ્યાત્મશાસ્રો અથવા અધ્યાત્મસ્રાનથી લોકોની ક્રિયા ઉપરથી 
શ્રદ્ધા ઉઠી જય છે, માટે અધ્યાત્મશાસ્ર વાંચવાની તથા અધ્યાત્મરાન 
કરવાની મનાઈ કરવામાં આવે છે. આના ઉત્તરમાં કહેવાતું કે અધ્યા- 
ત્મશાસ્રોથી વા અધ્યાત્મસ્ઞાનથી ધમંની વા ધમંકિિયાની શ્રદ્ધા કદી ટળી 
જતી નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાનથી આશ્રવક્રિયા કરવાનું મન થતું નથી, પણુ 
સંવરની ક્રિયામાં તો અધ્યાત્મની જરૂર પડે છે જ, અને તેમાટે વીશ- 
સ્થાનકની પજમાં, શ્રીમદૂ વિજયલક્ષ્મીસૂરિ કથે છે કે--' અષ્યાતસ થળ 
ઝેત્દિયા તેતો થાજમનસાજ, તરવારથયી ક્રીછઝો નમો નમો જિયા શિરા. 
અધ્યાત્મસ્રાનથી વિધ્રિપૂવેક સંવરતી ક્રિયાઓ કરવામાં રૂચિ થાય છે 
અને તે પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ થાય છે. સાકર ખાવાથી કોઈનું મૃત્યુ થતું નથી 
પણુ રાસભતું મરણુ થાય છે, તેમાં રાસભને। દોષ છે, કિન્તુ કંઈ સાકરને 
રાષ નથી. શીમદ્‌ વીરપ્રભુ છલ્મસ્થાવસ્થામાં અધ્યાત્મજ્ઞાની હુતા, 
તેથી તેએ દીક્ષા લીધાખાદ સંવરની ક્રિયામાં તત્પર થયા હતા. 
અધ્યાત્મસ્રાનના ઉપર ખુરા મવાને આરોપ કોઈ તરફથી મૂકવામાં 
આવે તો તે યોગ્ય નથી. કેટલાક કમે છે કે, અધ્યાત્મર્રાન તો લેરમા 
ગુણુઠાણે હેય છે; આમ જેઓ કહે છે તેએ નને શ્રીમદ્‌ યશેોવિજય 
ઉપાધ્યાયકૃત અધ્યાત્મસાર ગ્રન્થ વાંચે તો તેમની ભુલ ટળી ન્ય. ચોથા 
જીણુસ્થાનકમાં અધ્યાત્મગ્નાન છે તો તેથી ઉપરના ચુણુસ્થાનકે માં તો અધ્યાન 
ત્મસ્રાન હોય, એમ પૂર્વે પ્રતિપાથું છે એમાં કુઈ આશ્રયે નથી. શ્રીમદ્‌ યરો।- 
વિજ્ય ઉપાધ્યાય જેવા મહાસ્તાની પુરૂષના વચનને જેએ માને નહીં 
અને તેમની સાક્ષી આપવામાં આવે તો તે પ્રમાણુ કરે નહિ, તેવા 
ખલજીવેો। અધ્યાત્મનું સ્વરૂપ સમન્ત્યાવિના અધ્યાત્મનામથી ભડષ્ીને આડા 
માર્ગેગમન કરે છે, એમ સમજવું. આગસમેોના આધારે જે ભનજીવો 


( $૨ ) 


અધ્યાત્મન્નાનનું સ્વરૂપ અવબોધે છે તેએ આગમના આરાપ્રક નણુવા, 
આ કાલમાં આગમાના આધારે અધ્યાત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિ થઈ શકે છે.. 


કેટલાક મનુષ્યો, પાતાની જેનધમેસબંધી સૂક્મબુદ્ધિના અભાવે કહે 
છે કે “અધ્યાત્મગજ્ઞાન થવાથી ઝુપન્થ કાઢી શકાય છે” આગમ 
અધ્યાત્મજ્ઞા" જેઓએ કથે છે તેઓ અધ્યાત્મગાનનું સ્વ3પ સમન્ન્યાવિના 


પ હ મુ યજુ રં 
પી પ સવે કિયાના આધારભૂત એવા અધ્યાત્મજ્ઞાનને કલંક દેનાર 


નથી. નણુવા; કારણ કે અશ્યાત્મસ્રાનથી કુપન્થ કાઢવાની બુદ્ધિ 

થાય છે એવું જેનશાસ્રોમાં કોઈ ઠેકાણે કથ્યું નથી. તેમ 
છતા જેઓ “ઉપર પ્રમાણે' કુપન્થ કાઢવાને આરોપ ખરેખર અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાન ઉપર મૂકે છે તેઓ જેનાગમાથી વિરૂદ્ધ ભાષણ કરનારા અવ- 
ખોધવા. એટલું તો કહી શકાય કે એકાન્તે જેઓ નવહણારવાદી હૈય વા 
એકાન્તે જેઓ અધ્યાત્મવાદી હોય તેઓ એકાતવાદરૂ્‌પ કુપંષધના સેવનારા 
છે; પણ તેથી એમ ન સમજવું કે અનેકાન્તગભલત એવા અધ્યાત્મજસ્ાન 
વા વ્વહારમાં પન્થ કાઢવાનું દૂષ!ગ ઉત્પન્ન થાય છે. કેટલાક મનુષ્યો કશે છે 
કે, જેને અધ્યાત્મજ્ાન ઉત્પન્ત થયું હોય તેના આચારો તો ઉત્તમજ 
હેય અને તે વ્રતધારી હેય ! આમ કથનારને ઉત્તરમાં જણાવવું 
પડશે કે, જેઓ એકાંતે અધ્યાત્મસ્ાનને એવે અથે કરે છે તેએ, 
ગુણુસ્થાનકના સ્વરૂપને જાણનારા નથી. જનશાસ્્રોમાં કથ્યું છે કે “પહેલું 
જ્ઞાન ઉત્પન્ન ચાય છે અને પશ્ચરાત્‌ શુભ આચારરૂપ ચારિત્ર ઉત્પન્ઞ 
થાય છે.” ચોથા ગુખુસ્થાનકમાં અધ્યાત્મસ્રાન ઉત્પન્ન થાય છે, પણુ 
પૃચ્ચખાણ્‌ કરવાં, વ્રતો આદરવાં, ઇત્યાદિ ચારિત્રના આચારેો 
ઉત્પન્ન થતા નથી. પાંચ અવૃત્તર વિમાનના રૃવતાઓને સમ્યગ્‌- 
સાનરૂપ આધ્યાત્મજ્ઞાન હોય છે, પણુ તેઓને ત્રત પશ્ચખાણર્્‌પ 
ચાશિત્રના આચારો નથી. “ અધ્યાત્મસ્રાન અને શુભાચારરૂપ ચારિત્ર 
ખે સાથે હોય તો દૂધમાં સાકર ભળ્યા જેવું સમજવું ” અધ્યાત્મન્ઞાન 
છતાં ત્રત પશ્ચખાણુરૂપ ચારિત્ર ન હોય તો ત્યાં કમેનો દોષ છે, પણુ 
અધ્યાત્મજ્ઞાનનો દોષ નથી. 


જેનતત્ત્વનો અભ્યાસી, કોઈ મનુષ્ય દુરાચરણી હોય ! તેમાં જૈનત- 
સ્વગ્ઞાનાલ્યાસને કંઈ દોષ નથી, તેમ કોઈ અધ્યાત્મસાની ત્રત પચ્ચ- 
ખાણુ આદિથી રહિત હોય ! તેમાં અધ્યાત્મજ્ાનનો દોષ ગણાય નહિ, 
પણુ કમને દોષ ગણાય. દીવો હાથમાં હોય અને કૂવામાં કોઈ રીસથી 
પડે તેમાં દીપકનો દોષ ગણાય નહિ, પણુ રીસર્‌પ પ્રમાદનેો દોષ 
ગણુય; તહ્ટતૂ કોઈ અધ્યાત્મસાની ચારિત્રના આચારોથી વિસુખ હોય 


(૬૩) 


તો તેમાં પ્રત્યાખ્યાનાવરણીય કમે આદિ કષાય પ્રમાદોને! દોષ જાણવો. 
કોઈ મતુષ્ય એમ કથે છે કે, “ સ્રીને |1વયા ભણાવીએ તો સ્ત્રી વ્યભિ- 
શારિણી થઈ નય? એમ કહેનારના વચનમાં જેમ અજ્ઞાનરૂપ દોષ છે, 
તેમ અધ્યાત્મસ્રાન ભણતાથી ચારિત્રાચાર શૃન્ય મનુષ્યો થઈ ન્તય છે 
એમ કહેનારના વચનમાં પણ્‌ અજ્તાનતારૂપ દોષ અવખોધવે।. કેટલાક 
એકાન્ત નસવહાર્વાદીઓ ખાળજવેને કહે છે કે, ભાઈઓ ! ખ્હેના ! 
અધ્યાત્મસ્ાનથી તો પ્રતિક્રમણની થદ્ધા ઉઠી નય છે. અધ્યાત્મન્ાનિયો 
પ્રતિક્રમગ્‌ કરતા નથી માટે અમારા કહેવામાં શ્રદ્ધા ધારણ કરો અને 
અધ્યાત્મસ્રાનના વાયરે પણ ન જએ; આ પ્રમાણે જે ખાળજીવેો। બોલે 
છે તેઓને અધ્યાત્મશાશ્નોનું સાન હેતું નથી. 


*ડે ભવ્યજવે ! આધ્યાત્મસ્ાન એમ કદી નથી કહેતું કે, તમે 

પ્રતિક્મષ ન કરો. પખ ઉલડું અધ્યાત્મસાન તો પ્રતિ- 

ખરૂં પ્રતિક- કુમાગુના અધ્યવસાયને ઉત્પન્ન કરાવે છે. ખર પ્રતિક- 

ર મણ કયોવિના કોઈ જીવ મોક્ષે ગગો નથી અષે ભાવિ- 

ય છે. ઘ્યમાં કોઈ જનાર નથી; એમ અધ્યાત્મજ્ઞાન કૂરમાવે છે. 

અધ્યાત્મગસ્રાનથી ખરે પ્રેતિક્રમપખમ્‌ કરી શકાય છે અને અ।- 

શ્રવના હેતુઓને રોકી શકાય છે. ક્રવ્યપ્રતક્રમળુની ક્રિયામાં "ખરેખર 

ભાવર્સ રેડીને દ્રવ્યપ્રતિક્રમણને પણુ ભાવપ્રિતક્રમખુ તરીકે બના- 
વનાર ખરેખર અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. 


ખરા અધ્યાત્મસ્રાનિયો; વાસ્તવિક પ્રતિક્રમણ પજા, વગેરેને 
નિષેધ કરતા નથી, કેટલાક એકાન્ત નિરક્ષર વ્યવહારવાદીએ કથે છે કે, 
અધ્યાત્મજ્રાનીયો આત્માને પરમાત્મા માને છે તે ખોટું છે.-આત્માને પર- 
માત્મા માની શકાય કે ? આ પ્રમાણે વદનાર એકાન્ત નિરક્ષર વ્યવહારવા- 
દિયા જે આગસોા તરફ લક્ષ આપે તો ર્સમ્રહતયસત્તાની અપેક્ષાએ આત્માને 
પરમાત્મા માની શકે. અપેક્ષાએ આત્માને સત્તાએ પરમાત્મા કથવામાં 
ખાવે તો. અનેકાન્ત શૈલીએ કોઈ ન્તતને વિરોધ આવતા નથી. 
આત્માજ સકલ કમને ક્ષય ડરીને પરમાત્મા થાય છે. આત્મા ને 
સત્તાએ પરમાત્મા ન હોય તો વ્યાક્તથી પગ પરમાત્મા થાય નહિ. 
એટલું તો કહેવું પડે છે કે, જે લોકો આત્માં પરમાત્મા છે એમ એ- 
કાન્તે સેમ્રહનયને સ્વીકાર કરીને અન્ય નવોની માન્યતાને ઉત્ધાપતા 
હેય તે તે મિથ્યાત્વીઆ છે. જેનરાસ્રમાં સાત નય અને સાત 
નયના ભેદો પેકી કોઈનું ઉત્થાપન કરવાનું ફરમાવ્યું નથી. સાત 
નચોના સાતસેં ભેદ થાય છે. સાત નચોા પેકી કોઈ પણુ નયને, કોઈ 


( ૧૪ ) 


ઉત્થાયે તો! તે સિથ્યાત્વી અવબોધવો. આત્માને સત્તાની અપેક્ષાએ 
પરમાત્મા માનીને ઉપરના નવોકથિત ધમતું આરાધન કરવામાં ન 
આવે તો આત્મા તે પરમાત્મા બની રાકે નહિ. આત્માને પરમાત્મા 
માનીને બેસી રહેવું ન જેઈ એ, પણુ આત્મા એ સત્તાએ પરમાત્મા છે 
એમ જાણ્યાખાદ, શ્રાવકત્રત વા સાધુત્રત અંગીકાર કરવાની જરર છે. 
સાધુત્રત અને શ્રાવકત્રત અંગીકાર ક્યોબાદ તેને પાળવાની જરૂર છે. 
શ્રાવક અને સાધુનાં ત્રત પાળતાં છતા અન્તર્માં ઉપયોગ રાખવાની 
જરૂર છે. આત્માની આ પ્રમાણુ ઉશ્ચગુણુસ્થાનક જૂમિપર ચઢવા માટે, 
નચાની વિચારશ્રેણિ બતાવી છે તે ખરેખર સાષેક્ષપણે માનવા ચોગ્યં 
છે. શ્રીવીરપ્રભુએ કથ્યું છે કે, સાત નયમાંથી એક નયને પણુ # જે 
ઉત્થાપે છે તે મિથ્યાત્વી નાણુવો, કોઈ પણુ વસ્તુ ઉપર સાત નય 
ઉતારતાં શિખવું નેઈ એ. આત્માઉપર પણુ સાત નયો ઉતારવા નેઈએ. 


આાત્મતત્ત્વનું જ્ઞાન કરવું એ કંઈ સામાન્ય વાત નથી. આત્મત- 
, ત્ત્થતું સાન કરવા માટે સાત નચો અને સડભંગીન 
આત્મજ્ઞાન ગઝા્‌તની જરૂર છે. સાત નચોા અને સસેભંગીતું પણુ 
થવા માટે ન- ર દ્‌ નો ક જડ કિ 
પોની જરૂર. ચેરંગમપૂનેક જાન મેળવવું નેઈએ. ઝુર્ગમવિના તો 
એક ક્ષણુમાત્ર પણુ વીતરાગના શાસનમાં ચાલવાવું 
નથી. ગુર્ગમવિના જેનશસિદ્ધાન્તોતું હૃદયમાં સમ્યકૂપરિણુમન થતું 
નથી. આત્મતત્ત્વસંબન્ધી દુનિયામાં અનેક ગ્રન્થો લખાયલા છે, 
દવાએ ખાતાં પહેલાં જેમ દાક્તરની સલાહની ઉપવોાગિતા સિદ્ધ 
થાય છે, તેમ આત્મસાનના ગઞ્રન્થો વાંચવા પહેલાં ચુરૂગમની 
ઉપયોગિતા સિદ્ધ થાય છે. જેનાગમોમાં યોગવહીને ગુરૂ પાસે સૂત્રો 
ભણુવાની આગ્તા કરી છે, તેતું કારણુ પણુ એ સિદ્ધ ઠરે છે કે 
આચાર્યો વા ઉપાધ્યાયોની ગુરૂગમ લીધા1વના ભણુવાથી, અયેનો અનથે થઈ 
જાય અને તેથી ઝુર્ગમપરપરાનાો લોપ થઈ નાય અને ભણુનારાઓમાં 
એક સૂત્રના અર્થેસંબન્ધી પણુ (ભન્ન ભિન્ન મત થઈ જાય, માટે યોગ 
વહુન કરીને ગુર્‌ પાસે-અધ્યાત્મસાનની પ્રાપ્તિ માટે-સૂત્રો ભણુવાની 
અઆાવરયકતા સિદ્ધ ઠરે છે. શ્રીસવેસપ્રણીત જેનાગમોટ્ટારા અધ્યાત્મત- 
ત્્તતું સાત મેળવવાની જરૂર છે. જેનાગમોની શ્રદ્ધા અને પૂનત્યતાપૂ- 
વેક શાન્નોતું આરાધન કરીને, જે અધ્યાત્મસાન મેળવવામાં આવે છે 
તેનાથી કદી શુષ્ક્રપણું પ્રાતત થતું નથી. જેનાગમાટ્ારા પ્રચયમ અધ્યા- 
ત્મસ્રાન મેળવવા પ્રયભ કરવો, કે જેયી સસ્યગ્‌ અધ્યાત્મસ્રાનની પ્રાસિ 
થઈ શાકે. ગુણુદોષ ન્નણ્યાંવના ગમે તે દવાને પેટમાં ઉતારી જનાર 
પુરૂષ મરણુને રારણુ થાય છ, તદ્ટતૂ સમ્યફરાસ્ર અને મિથ્યાર્ાસ્ોવું 
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સ્વરૂપ અવબોધ્યાવિના ગમે તે જતના ગ્રન્થ! વાંચીને, સ્વચ્છંદતાને 
સ્વતંત્રતા માની અધ્યાત્મગ્નાન મારે પ્રયનત કરનારની વિપરીત દરા 
₹વામાં આવે છે. એકેક નયની દછિથી બનાવેલા આત્મતત્ત્વસંબન્ધી 
ગ્રન્યો, અન્ય નયોની સાપેક્ષતા તથા તે નયોદ્વારા આત્મતત્ત્વનો બોધ 
દર્શાવતરાને શક્તિમાન્‌ થતા નથી. સમુદ્રોના જલના બિન્દુઓને પાર 
પામી શકાય ! પણ્‌ શાશ્્રોનાં રહસ્યોનો પાર પામી ન શકાય. તરતાં ન: 
આવડતું હોય અને સમુદ્રમાં ભુસ્કો મારવામાં આવે તો તેથી મરણુ. 
નીપજી શકે છે. તે પ્રમાણે શાસ્ત્રોની અપેક્ષા સમન્ન્યાવિના આત્મતત્ત્વ- 
સંખન્ધી પ ્્રેના માથુ મારવામાં આવે તે। વિપરીત પરિણામ આવી 
રકે છે. એકાન્તે દશ્ય એવા વ્યવહારનયને માનનાર મનુષ્યાોથી ચાવૉક--- 
અથૌતડ્ન જય્વાદની ઉત્પત્તિ થઈ છે. રૂજાસૃત્રનયને એકાન્તે સ્વીકારીને, 
ર૦ઉસત્રેનયથી આત્મતત્ત્વનું કચન કરીને અને અન્ય નવોને ઉત્યાપીને 
બોડ્દદરીન ઉદૂભવ વ્યું છે. એકાન્ત સંગ્રહનયથી અદ્વેતવાદ ઉત્પત્ત થયો 
છે; આ પ્રમાણે પ્રત્યેક નયની એકાન્ત માન્યતાઓનાં આત્મતત્ત્વસંબન્ધી 
દરને દુનિયામાં ઘળા છે; તે સેબન્ધી વિવેચન કરવામાં આવે તો 
એક મોટે ગરન ખની નય. દરેક નયની સંપૂૃણે અપેક્ષાઓને 
સ્વીકારીને આત્મતર્ત્વનું ફશન કરનાર દુનિયામાં કોઇ પણુ દર્શન 

હોય તો ખરેખર તે જેનદરાન છે. આખી દુનિયાનાં દરીનોને-નવોની 
અપેક્ષાવડે-સત્ય અને અસત્યને ભેદ પાડી ન્યાય આપનાર જેનદશૅન છે. 


જેનદર્સાનની માન્યતા પ્રમાણે આત્મતત્ત્વતું સાન કર્યાવિના જેન- 
ગલીએ અધ્યાત્મસાન પ્રાપ્ત કર્યું એમ કથાય નહિ. અધ્યાત્મનાં બે 
ચાર પદો વાંચી લીધાં એટલામાત્રથી અધ્યાત્મજ્ઞાની ખની શકાતું નથી. 
જેનદરીનની રોલીએ અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાસ્ત કયો પશ્ચાત્‌ અન્યદશોનકારે। 
અધ્યાત્મની કેવી નાખ્યા કરે છે તે નણુવાનું સહેલ થઈ શાકે છે. 


સતભંગીધી આત્મદ્રવયના ગુનો અને પયોયોતું ની સમજવાથી 
અનેકાન્ત ધમનો સમ્યગ ખોધ થાય છે અને તેથી 
સપ્તભંગીથી આત્માના અનન્ત ધર્મા, કઈ કઈ અઅેક્ષાબએે અસ્તિર્પે 


શવ અતે નાસ્તિરૂષે ઘટે છે તેનો ખ્યાલ આવે છે. 


અન્યદર્રોાનીએને સપ્ઞભંગીનતું સ્વરૂપ નસ મજાયાથી, તેઓએ સપ્નભં- 
ગીપર પ્રહાર કરવા પ્રયજ્ઞ ક્યો છે. ગુરક્ગમવિના એકદમ સપ્ેભંગીવું 
જ્ઞાન પ્રગટતું નથી. સેક્ચ્પ્યાયે..વગેરેએ . બ્રહ્મસૂત્વડે ડે સપભંગીનું ખંડન 
કરવા પ્રયજ્ઞ કર્યો. છે, પણુ સપભંગીનું ખંડન કરતાં પહેલાં સપ્નભં- 


ગીનું ગુર્ગમપૂવેફ . સાન ગ્રાસ કર્યુ હોત તો તેઓ સપેભંગીનું ખંડન કરવા 
સ. ઉ. છ 
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ગ્ય કરત નહિ. સપ્ેભંગીનું સાન પ્રાપ્ત કરીને તટ્ટ્દારા આત્મતત્ત્વતું 
રાન પ્રા કરવા પ્રયતન કરવાની જર્‌૨ છે. સપ્ઞભંગીને સાનપ્રદેરા 
અત્યંત વિસ્તારવાળે છે. સપ્તભંગીના જ્ઞાનરૂપ પ્રદેશોના પાર પામા 
શકે એવા વિરલા ગીતાથી પુરૂષા હોય છે. સકેભંગીતું ખેડન કરવા 
પ્રયળ કરવો એ હવાની સામે તોષોાથી યુદ્ધ કરવા બરોખર છે. સપ- 
ભંગીકટ્રારા આત્મતત્ત્વતું જાન કરનારા મહાત્માએ અધ્યાત્મસ્ાનમાં ખહુ 
ઉંડા ઉતરી ન્તય છે. એક વસ્તુને_ કરાડ દૃદ્ટિધીિ અવલેકાય તોપણ 
તેમાં ફઈ ન્નેવાનું ખાષી રહે છે. એક વસ્તુને અસંખ્ય ટૃછિથી નેવાય 
ત્યારે થ્ૃતસ્રાનની અપેક્ષાએ તે વસ્તુતું સાન પ્રાપ્ત કર્યુ એમ કહેવાય 
છે. અસંખ્ય દઘ્ટોનું સામર્થ્ય પણ જેમાં સમાઈ ન્ય છે એવા સપ- 
ભંગીના જ્ઞાનનો પાર પામવે એ દુલેભ છે, તોપ'મ્‌ ગુરૂગમટ્વારા સપે- 
કિ જ્ઞાન પ્રાત કરવા અહાનશ પ્રયભ સેગાધી સપ્તભંગીના સાનની 
સણેજ ઝાંખી થાય છે. સપ્તભંગીનું સાન કરીને આત્મદ્રયના અનન્ત ગુખેા 
અને અનન્ત પયાયોને સપ્તભંગીથી તપાસવા. આત્માના અનેક ધમેઉપર 
સપ્તભંગી ઉતારીને આત્મદ્રયનું જ્ાન કરવાથી અસંખ્ય દછિયો જેટલું 
સાન પ્રાત યાય છે, અને તેથી એકેક દષ્ટિથી નીકળેલા પમા ઉપર 
પશ્ચાત કઈ મહત્વ અવબોધાતું નથી. સપ્તભંગીથી આત્મન્નાન પ્રાપ્ત 
કરવા માટે ગુરૂપરપરાતું શરણું અંગીકાર કરવું જોઈ એ. ગુરૂના ચરખ- 
1 સેવવાથી ઘણા વર્ષે આત્મદ્રવ્ય જ્ઞાનને પરિપકવ અનુભવ પ્રાપ્ત થાય 
* જેટલી ગુરૂગમની ખામી તેટલી આત્મસાનની ખામી અવબોપ્રવી. 
આત્મક્રયને નયો। અને સક્ઞભંગીદ્રારા સમ્યગ અવખોધ્યાથી આ- 
ત્મદ્રવ્વની સમ્યક્‌ પ્રતીતિ થાય છે, પશ્રાત આત્મદ્રવ્યની 

રી મી સાથે ખાંધેલા કર્મને નારા કરવા ખરી રૂચિ પ્રગટ થાય 
પ્રતીતિ. છે. આત્મદ્રવ્યનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાથી ઉપશમાદિ સમ્ય- 
કૂૃત્વની પ્રાડ્તિ થાય છે અને તેથી દ્વિતીયાના ચંદ્રની 

પેઠે, આત્મતત્ત્વનાો પ્રકારા ખીલી શકે છે. આત્મા પોતે પોાતાતું સ્વ- 
રૂપ ઓળખે છે અને તેનો અનુભવ કરે છે ત્યારે અદ્ભુત આનન્દ 
રસને! ભોક્તા બને છે, અને તે અપૂવે સુખ પામ્યો હોય એવે નિશ્ચય 
કરે છે. સમ્યક્‌ ચેતનતત્ત્વની પ્રતીતિ પશ્રાત્‌ આત્મા પોતાનું શુદ્ધ 
ચારિત્ર પ્રાસ કરવા વ્યવહાર અને નિશ્રયનયતું અવલંખન કરીને પ્રયલ 
કરે છે. વીતરાગનાં વચનેાતું પરિપૂણે રહસ્ય અવબોાધીને તે આનન્દમાં 
મસ્ત ખને છે. વલેમાનકાલમાં 'અલ્પસાન અને અતિહાનિઃ એવે પ્રસંગ 
પ્રાસ થાય તેવી સ્થિતિમાં ઘણા મનુષ્યોને દેખવામાં આવે છે. આ- 
ત્મબંધુઆએ આગમોના આધારે આત્મર્ાનના ઉંડા પ્રદેશમાં ઉતર- 
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વામા પ્રતિદિન પ્રયજ્ત કરવો! ન્તેઈ એ. આત્મસ્તાન મને પ્રાત થયું દે 
એમ કથનારાએ તો ઘણા મળી આવે, પણુ સ્યાટ્દાદદછ્િએ આત્મતત્ત્વ 
કથન કરનારા વિરલા મળી આવે. આત્મતત્ત્વને સમજવાની શક્તિ 
જેનામાં ન હેય તે આત્મસ્રાનિનાો ડાળ રાખે તો તેથી તેના આત્માર્ન 
વાસ્તવિક ઉન્નતિ થતી નથી. 


મોહના અધ્યવસાયોને પ્રગટ થતાજ છડાવવા માટે આત્મન્નાર્ન 
પ્રયન કરે છે. આત્મતત્ત્વજ્ઞાની મોહને મોહ તરીકે જણે છે અને દ 
ધમે તરીકે જાણે છે; તે સત્યને છોડતો નથી અને અસત્યને! આડેય 
રાખતે નથી. તે પાપની ક્રિયાઓ કરીને પુણ્ય માનતો નથી સડ 


ધમન્ક્ન ક્રિયાઓને અધમ તરીકે માનતો નથી. તે પોતાનામાં જેટલ 


હટ, 


હાય છે તેના કરતાં વિશેષ કહેલો નથીઃ આત્મતત્ત્વન્ઞાન પ્રાપ્ત થયા 


વિના જવ સમ્યકત્વી ગણાતો નથી. આગમોાના આધારે નનેતાં જણાય 
છે કે અહો ! આવું અપૂવે આત્મતત્ત્વ અવબોધ્યાવિના વસ્તુતઃ સમ્ય 
ર્ત્વની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી. આ કાળમાં આગમોને આગળ ડરીર 
જેઓએ આત્મતત્ત્વ નનણવા ખપ કરે છે તેએને ધન્યવાદ ઘટે છે 
આત્મતત્ત્વની જિજ્ઞાસા જેના (ૃદયમાં ઉત્પન્ન થાય છે તેવા પુરૂષે 
ધન્યવાદ ઘટે છે. આત્મખળ પ્રાસ કરવું હોય તો! આત્મતત્ત્વને ઓળ 
ખવું તેઈ એ. અનેક આલંખનોવડે આત્માની શુદ્ધિ કરીને આત્માન 
પરમાત્મદશા કયાંવિના સંસારને પાર આવવાને નથી. અસંખ્ય ઉપ 
કારોમાં શિરોમખિ એવે! અધ્યાત્મન્ઞાનનો ઉપદેશ છે. અધ્યાત્મતત્ત્વનં 
સન્મુખ થઈને આત્મતત્ત્વરૂપ બનવું એજ પરમમંગલ છે. 


ભાવાધ્યાત્મસ્ઞાનમાં રમણુતા કરનારાઓએ, જે કઈ ખરામાં 'ખ 
પ્રાન કરવાતું હેય છે તે કરી શકે છે. સ્યાઠ્દાદભાવે વસ્તુતત્ત્વને બે।' 
હોવાથી તેએ એકાન્ત વાદીઓના આચારો અને વિચારોમાં રહેલ 
સત્યત્વ અને અસત્યત્વ અવલોકવા સમથે બને છે. સ્યાદ્દાદભાવે આ 
ત્માને અવબોધનારા અધ્યાત્મસાનીઓ વિકહ્પસંકલ્પરૂપ સંસારને ભૂલ 
જાય છે અને શુદ્ધ, યુદ્ધ, ચેતન્ય તત્ત્વના સ્વાભાવિક આનન્દરસને। આસ્વા 
ગ્રહણુ કરે છે. તેએના દૃદયાકાશમાં દ્વિતીયચન્દ્રની પેઠે સમ્યકૃત્વગુણઃ 
તેજ પ્રકાશે છે, તેથી તેએ અલ્પકાલમાં મુક્તિના અધિકારી બને છે 
પોદ્ગલિક સછ્િમાં રમી રહેલા મનને તેઓં આત્મસ્ટછિની અલોકિ 
લીલામાં લીન કરે છે અને પૉદ્ગલિક સછિના પદાર્થોની પેલીપાર રહેઃ 
એવું સહુજ્સુ'ઃખ અતુભવે છે. 


(૬૮ ૭» 


અધ્યાત્મજ્ાની વિચારે છે કે, અહે ! નિશ્રયનયથી મારો આત્મા 
ખરેખર પરમાત્મા છે, સિદ્ધ છે, બુદ્ધ છે, નિર્લેપ છે, 

અધ્યાત્મજ્ઞા- અવેોગી છે, અલેશી છે, અકષાયી છે, અચંચળ છે, 
નીની શાવના. નિષ્કંપ છે, અયોનિ છે, અજ છે, અખંડ છે, 
અનેત છે, અપર છે, અપરંપર છે, અલેગી છે, 

અસહાયી છે, અજન્મ ક અમર છે, વિભુ છે, પ્રભ છે, ઈરા છે, 
જગત્તાથ છે, જગદીશ છે, અરાર!ગુ શરણ છે, પરમેશાન છે, બ્રહ્મા 
છે, વિષ્ણુ છે, રોકર છે, અરિહંત છે, રાંભજુ છે, સદાશિવ છે, અનત 
ક્તિમાંન છે, અનન્ત ગુખુપયોયતું ભાજન છે, અકતો છે, અભેક્તા 
છે, અશેોકી છે, નિભેય છે, નિર્માની છે, નિમોચી છે, નિર્લોભી, છે, 
વિકલ્પસંકલ્પરહિત છે, અવ્યાખાધ છે, અવિનાશી છે, અરૂપી છે; 
અક છે, અનન્તજ્તાની છે, અનન્ત દરોની છે, અનન્ત વીયેમય છે, 
મમનન્ત ચારિત્રમય છે, અવેદી છે, અખેદી છે, અસ્પર્શી છે, અવર્ણી 
છે, અગૅધી છે, અસસ્માની છે, રૂપાતીત છે, એક છે, અનેક છે, 
અસ્તિનાસ્તિ ધમેમય છે, વક્તવ્ય છે, અવક્તવ્ય છે, અગુર્‌ લધુ છે, 
અનાશ્રયી છે, અશરીરિ છે, મનરહિત છે, વચનરહિત છે, સવેને 
છા છે, સર્વનો સાક્ષી છે, અનન્ય સુખમય છે, અબંધી છે, પળે છે, 
નત્ય છે, ધ્રુવ છે, જ્યાતિરૂપ છે, અસંખ્ય પ્રદેશી છે, સ્વસ્વર્‌પ 
જમણી છે, સ્વસ્વર્પ ભોગી છે, સ્વસ્વર્પષનો ચથોગી છે, અનન્ત ધમને 
દાની છે, ષડ્ગુણુ હાનિ વૃદ્ધ્યુક્ત છે; આ પ્રમાણે અધ્યાત્મસ્ઞાની પોતાના 
આત્માની સત્તાને ભાવતો ધ્યાવતો અને અનુભવતો છતે, ખાલ્ય શાતા 
અને અરાતાના ગ્રસંગાને સમભાવે વેદે છે અને સમભાવે રહી અનન્ત 
કમેની નિજરા કરતો છતો વિચરે છે. સિદ્ધાન્તોમાં પણુ ન્યાં મુનિ- 


ર હા 


યાના અધિકાર આન્યા છે ત્યાં, અપષ્વાળં માવેતાળે થિદ્સ્ટ. “ આત્માને 
ભાવતા છતા વિચરે છે? આ પ્રમાણે ઘણાં દણાતો વાંચવામાં આવે 
છે. અધ્યાત્મસ્ાની પાતાના આત્મામાં રહેલી પરમાત્મસત્તાને નિશ્ચય- 
નયથી ધ્યાવે છે તેતું કારણુ એ છે કે, આત્મામાં રહેલી પરમાત્મતા 
ખરેખર પરમાત્મસત્તાનું ધ્યાન કરવાથી પ્રકટી શકે છે. અધ્યાત્મસાની 
જેમ જેમ આત્માતું ધ્યાન કરે છે તેમ તેમ તેને આત્માના અસખ્યાત 
પ્રદેશમાં રહેલ અનન્ત ર્હ્ટિની પ્રતીતિ થાય છે. આત્માના જ્તાનાદિ 
ચુણાઃમાં રમણુતા કરવાથી જે આનન્દ મળે છે, તે આનન્દ ત્રણુ 
ભુવનના ર્‌ પી પદાર્થોને અનન્તવાર ભોગવવાથી પણુ મળતો નથી; એવે 
દૃઢ નિશ્રય થવાથી, પરભાવ રમણુતામાં અધ્યાત્મસ્ાનિની રૂચિ રહેતી 
નથી. અધ્યાત્મસ્રાનીના રારીરને દેખવા ફરતાં તેના આત્માને દેખ-. 


( ૬€ ) 


વામાં તેની મહત્તા જણાઈ આવે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાની ચારે તરફ વિષયોના 
સંયોગોાથી ઘેરાયસે। હોવા છતાં તેમાં આત્મિકતાનોા નિશ્રય કરતો નથી, 
તૈથી પોદ્ગલિક સ્થષ્િના પદાર્થોથી તે બંધાતો નથી. અધ્યાત્મસાની પોતાના 
આખાત્માની અનન્તશક્તિ નણે છે તેથી તે આલસ્યાદિ પ્રમાહુના વશમાં 
આવતે નથી અને અસુક આત્મધમની પ્રાસ અશકય છે એમ તે માની 
રાકતો નથી. અધ્યાત્મસ્ાની કેવલ ખાદ્યથીજ વસ્તુતું સ્વરૂપ દે"ી 
શકે છે એટલુંજ નહિ પરંતુ વસ્તુતું અંતર સ્વર્‌પ દે"ખી શકે છે તેથી 
તે પોતાનામાં (આત્મામાં ) રહેલી અનન્ત ર્ટદ્દિને દેખી તેને નિશ્રય 
કરે છે, અને તે દીનભાવને। તો સ્વઝ્ઠમાં પણુ આશ્રય લેતે। નથી; 
આવી તેની અન્તરની દશા થવાથી તે પરના આધારે પરતંત્ર થવાનું 
કબુલકરતો નથી. તે પાતાના ગુણાનાજ આશ્રય ડરીને સ્વાશ્રયી, 
બનીને અન્યોને પળ સ્વાશ્રયી બનાવવા પ્રય કરે છે. અધ્યાત્મગ્નાની 
સાત પ્રકારના ભયથી પોતાના ધમેને ભિન્ન નાણે છે તેથી તે સાત 
પ્રકારના ભયમાં પણા નિર્ભથી રહેવા માટે મનને! ગુરૂ બનીને મનને ઉપ- 
દેશ આપીને, નિભેય દેશ તરફે ગમન કરી નિભેય પરિણામને સેવે છે. 


અધ્યાત્મધ્યાનીઓ મનના ઉપર ચઢેલા આર્વધ્યાન અને શૈદ્રધ્યાના 
અનન્તગુણ્‌ ભારને ત્યજી દે છે અને હલકા થઈ શાંતિ 

ચત નનવવિ- પાસે છે. તાજી હવાને પ્રાસ કરીને મગજ જેમ 
પ્રકુલ્ અને છે તેમ અધ્યાત્મસાનિયો અભિનવ 
અનુભવસાનના વિચારોધી તાજ ખને છે અને આનન્દની લહે- 
રમાં આન્‍્તરજીવનને વહે છે. અધ્યાત્મન્નાનિથો પ્રતિદિન અભિનવ- 
સાનના તાળ વિચારોને, ધ્યાન ધરીને પ્રાપ્ત કરે છે. હાથીની 
પાછળ કુતરાં જેમ શોરબકોર કરી પૃકે છે છતાં હાથી કંઈ તે તરફ 
લક્ષ દેતો નથી, તદ્ટત્‌ અધ્યાત્મસાનીઓ દુનિયાના મનુષ્યોના ભિન્ન 
ભિન્ન આક્ષેપાથી-તિરસ્કારોથી-ઉપાધિયેથી, પોતાનું લક્ષ તે તરફ આપતા 
નથી. કદાપિ તેઓ આતેધ્યાનાદિના ઝપાટામાં આવી જાય છે તોપણુ 
તેઓ જ્તાનબળના પ્રતાષે પાછા પોતાના સ્વભાવમાં આવી નાય છે. 


અધ્યાત્મસાતીએ જગતની શાન્તિ સદાકાલ ઈચ્છયા કરે છે. 
કોઈપણુ અપરાધી જીવને દુઃખ દેવાની તેઓના મનમાં ઇચ્છા થતી 
નથી. અધ્યાત્મસરાનીઓ કોઇનાં મમે હણાય એવું બોલતા નથી તેમ 
લ'ખતા પણુ નથી. અધ્યાત્મસ્નાનીએ મન વાણી અને કાયાની શક્તિયાને 
ઉશ્સમાં ઉચ્ચ સદુપયોગ કરે છે, તેથી તેઆ જગતના મહાત્માએ 
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ગણાય છે. અધ્યાત્મજ્ાનિયો શ્રીવીતરાગદેવનાં વચનોને અમૃતસમાન 
ગણે છે અને તે પ્રમાણે વતેવા પ્રય કયો કરે છે. અધ્યાત્મસાનિયોને 
પર્મત્રેમ પળુ ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ રહે છે અને તેઓ કષાયના તીત્ર પરિ- 
ણામને, ભાવના ભાવીભાવીને મન્દ કરી દે છે. ખાલદૃષ્િધારક મનુ- 
ષ્યાનો વ્યાપાર તે! ખાહ્યને હેય છે; પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનિયોનો વ્યાપાર 
તો અન્તરમાં સદ્ગુખ્ાની પ્રાપ્તિ કરવા મારે ક્ષણે ક્ષણે ચાલ્યા કરે 
છે. ખાલ્રદષ્િધારકેો ક્રોધાદિકના પરિણામની તોપ પોતાના તરફ 'ખડી 
કરીને ફોડે છે અને અન્તરદેણિધારક અધ્યાત્મસાનીએ તો સમભાવર્પ 
તાપવડે મોહરાત્રુને મારે છે. બાલ્રદદિધારકો ગમે તે રીતે સ્વાથોદિના 
%્રયી એવા ગ્રથિલની પેઠે અનીતિ તરક વૃત્તિ કરે છે અને અધ્યાત્મ- 
સ્ાનીએ વિવેકના ચક્ષુવડે સાક્ષપન્થ તરક પ્રવૃત્તિ કરે છે. અઢંયાત્મ- 
સ્રાની વિચારે છે કે, “ પોતાની શુદ્ધ ભાવનાવડે પોતાના આત્માને 
પોષવાને છે.” આ સસારમાં કોઇ વસ્તુ પોતાની નથી, સંધ્યારાગની 
પેઠે પદાર્થોની અનિત્યતા છે. જે જડે પદાર્થો માટે મરી મશવામાં 
આવે છે તે જડ પદાર્થો કદી પરભવમાં પોતાની સાથે આવતા નથી. 
જડ પદાર્યોને પોતાના મનાવનારી મમત્વની ડહપના ખરેખર અનેક 
પ્રકારનાં દુઃખો દેવા સમથે થાય છે. અનેક પ્રકારોમાં મનુષ્યો રાત્રી- 
દિવસ મરી મથે છે, પળ્‌ તે ગાપારેથી મનુષ્યના આત્માને ખરી 
શાંતિ, ખરૂ સુખ મળતું નથી, ત્યારે શામાટે બાલ્યપદાર્થાોના વ્યાપારમાંજ 
આયુષ્યની પરિસમાકિ કરવી નેઈએ? જે જે વસ્તુઓને માટે પ્રાષ્‌ 
પાથરવામાં આવે છે તે તે વસ્તુઓ પ્રાણ પાચરનારના આત્માની 
કિસ્મત કરવાને શક્તિમાત્‌ નથી એવું, પ્રત્યક્ષ નનણુતાં છતાં કોણુ મનુષ્ય 
સસારની વસ્તુઓમાં મમત્વ કલ્પીને ખરી શાન્તિનો શોધ ન કરે? 
જગતના જડ પદાથામાં મમત્ત કલપ્યાથી તે પદાર્થોના સેવક ખનીને, 
શ્રેણતાથી ભ્રટટ થઇ તેઓતું રક્ષણ કરવું પડે છે. જે જે પદાર્થોવિના 
ચાલતું નથી અને જે જે પદાર્યોને સાથે રાખવાની આવરયકતા સિદ્ધ 
ઠરે છે, તે તે પદાથાં અન્તરટછિથી જુવે તો પોતાની પાસે છે. જે 
પદાર્થો "ખપ કરતાં વેરોષ હોય અને જેઓને પોતાની પાસે રાખવાથી 
અન્યોને હરકત થતી હેય તે પદાર્યોને પોતે રાખીમૂજીને અન્યોને ન 
આપતા હોય, તેઓ અધ્યાત્મટષ્ઠિથી દયાતું સમ્યફતત્ત્વ અવલેકવાને 
સમથે થતા નથી. 


આ પ્રમાણે આધ્યાત્મસ્ાની વિચાર કરીને પરિગ્રહાદિમાં મમત્વથી 
:બૈધાતેો નથી. તે રારીરમાં તથા સસારમાં છતાં સર્વ પદાર્થોથી પોતાને 
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છૂટે માને છે, અને જેઓ જડ પદાર્ષોમાં બંધાઈ ગયા હેય છે તેએને 
છોડાવવા પ્રયલ કરે છે. દુનિયાના મૃઢ મનુષ્યો જે જે પદાર્થોની પ્રાપ્તિ 
મટે અશ્રએ પાડે છે તે તે પદાર્ષાપ્રતિ, અધ્યાત્મજ્ઞાની મધ્યસ્થટ્છ્િધી 
નેઈ રહે છે. મૃઢ મનુષ્યોની રાત્રીના કાલમાં આત્મસાનીએઓ જગે છે અને 
તેએને જગાડવા પ્રયન કરે છે. ન્યારે અસ મનુષ્યો જડપદાર્યો ઉપર 
રાગ ધારણ્‌ કરે છે અને જડેપદાર્યોની પ્રાપ્તિ માટે મરી મથે છે, ત્યારે 
આત્મસ્ઞાનીઓ જીવોના ઉપર શુદ્ધ પ્રેમ ધારપ્મુ કરે છે અને તેઓના 
આત્માને જ્ઞાનપ્રકારા ખીલવવા ઉચ્ચ ઉપદેશ આષે છે. અધ્યાત્મ- 
સાનીઓ સદ્ગુણોાને વ્યાપાર કરવામાં સુ'ખ્ય લક્ષ્ય રાખે છે અને તદ- 
મેજ.તેઓતું આયુષ્ય વહે છે. અધ્યાત્મસાનીઓ ઉપાધિનેો ત્યાગ કરીને 
છૂટાછેડાએ જગતમાં વિચરે છે. તેએ જે જે કરે છે, જે જે દેખે 
છેં, જે જે સાંભળે છે, જે જે બોલે છે, અને જે જે વાંચે છે તેમાં 
અલોકિકતા અનુભવે છે. મૃઢ મનુષ્યોની દછિ કરતાં તેઓની દૃછિ 
અનન્તગણી શ્રદ્ધ યવાથી તેઓની આંખે અને તેઓના «દયમાં દેખ- 
વાતું અને ધ્રારવાનું ઉચ્ચ પ્રકારનું હોય છે. તેઓ ધમેના વ્યવહાર- 
માગને લેોપતા નથી અને ધમની ક્રિયાઓમાં ખરી પરમાથેતાને અનુ- 
ભવ કરે છે. અધ્યાત્મસ્રાનીઓ પાંજરામાં પૂરેલા પંખીની પેઠે સેસાર- 
માંથી મૃક્ત થવાની ઇચ્છા ધારણ કરે છે. સાંસારિક પદાર્થોમાં સુખની 
ખુદ્દ્‌9િ ન હોવાથી તેએ આત્મસુખ તરક વૃત્તિ વાળે છે, અને આત્મ- 
સુખ પ્રાતત કરવા દૈવ ઝુરૂ અને ધમેની આરાધના કરે છે. રાગદ્વેષનેા 
ત્યાગ કરીને અને સાંસારિક આશ્રવમાર્ગોનો ત્યાગ કરીને, જેએ આ.- 
ત્માને ભાવતા છતા વિચરે છે એવા મહા ક્ુનિવોને 'ખર્‌ં અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાન પ્રગટ ચાય છે. ચાથા ઝુળણુસ્થાનકવાળા અને પાચમા 
ઝુપપુસ્થાનકવાળા જીવોને સમ્યગ્રજ્ઞાનર્ૂપ અધ્યાત્મસાન ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તેથી તેઓ સંસારરૂપ કેદ ખાનામાંથી છૂટવાને વારંવાર તીત્ર ઈચ્છાઓ 
ધારણુ કરે છે. ચોથા ગુણસ્થાનકવાળા અને પાંચમા ગુણુસ્થાનકવાળા 
જીવોને સાકુ થવાની તીત્રભાવના વર્તે છે; અને તેથી તેઓ ચોથા 
અને પાંચમા ગુણુસ્થાનકે રહી શાકે છે. જેઓને સાધુની દીક્ષા અંગીકાર 
કરવાની ભાવના નથી તેઓ અવિરતિ સમ્યગ્દૃછિ ગુખુસ્થાનકમાં વા 
દેશવિરતિ ગુખુસ્થાનકમાં રહી શકતા નથી. સાધુ થવાનો જેના મનમાં 
પરિણામ ન હોય તે શ્રાવકપણાથી ભ્રછ્ થાય છે. ઉપરનું ઉચ્ચ ચુણુ- 
સ્થાનક ધારણુ કરવાની ઈચ્છાવિના ચોથા વા પાંચમા ગુણુસ્થાનકમાં 
રહી શકાતું નથી. આત્માને સુખતું સ્થાન અવબોધ્યાખાદ કોણુ 
ખંધનથી મુક્ત થવાની ઇચ્છા ન ડરે ? 
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જ્યારે જગતમાં જડવાદીઓની મોટી સંખ્યા પ્રગટી નીકળે છે 

ત્યારે તેના સામે આત્મવાદીએ ઉભા રહીને અનેક 

અધ્યાત્મશા- ટૃહત્‌ીલોર્પ રાજોથી જડવાદને નાશ કરે છે. જડવાદને 
એ! નાશ. નાશ કરવામાં અદ્ભુત પરાક્રમ દશોવનાર, અધ્યાત્મવિ- 
ઘાથી મનૃષ્યાોના જૃદયમાં રહેલો નાસ્તિક ભાવ ટળી 

જાય છે. જેને જેને અધ્યાત્મગ્ઞાન કહે છે તેને વેદાન્તીએ બ્રહ્મવિવ્યા, 
આત્મવિથઘા, વગેરે નામોથી ઓળખે છે. "ખરી રીતે જેનશાસ્રોથી 
અધ્યાત્મવિલાની સિદ્ધિ થાય છે. જડવારદીઓના સામે આત્મ- 
વિદ્યા ટકી શકે છે. આત્મજ્ઞાનરૂપ ક્ષેત્રમાં ધમોનુણાનાો પ્રગટી નીકળે 
છે. હાલમાં યૂરોપ તધા એશીયા વગેરે ખંડમાં જડવાદીઓની સંખ્યા 
વધતી જય છે અને તેથી તેઓ ઈશ્વર, પુણ્ય, પાપ, પુનજન્મ, આત્મા 
વગેરેનો સ્વીકાર કરતા નથી; તેવા લોકોની સંખ્યામાં વધારો થતો 
રખીને જેઓના મનમાં કંઈક લાગે એવા મનુષ્યોએ અધેયાત્મવિલાને 
જલવો કરવા કમર કંસવી નઈ એ. અંધકારનો નાશ 'ખરે'ખર પ્રકાશન 
વિખા થતો નથી, લેમ જડેવાદીઓના નાસ્તિક વિચારોને નાશ ખરેખર 
અધ્યાત્મસ્રાનવિના થતો નથી. જડવાદીઓના આત્મામાં ચેતન્યરસ 
રેડતાર અધ્યાત્મવિઘ્યા છે. જડવાદીએની સત્યચક્ષુ પ્રગટાવનાર ખરેખર 
આત્મવિઘયા છે. ચાવોકોની દલીલોને તોડી નાખીને ચેતન્યપ્રદેરામાં 
અધ્યાત્મવિદ્યા લેઈ ન્તય છે. અધ્યાત્મજ્રઞાન એજ વિગજ્તાનવાદીએઓ ની 
છેલ્લામાં છેલ્ષી શોધ થવાની છે. કેવલજ્ઞાનથી શ્રીમહાવીરપ્રભુએ આત્માને 
રખ્યો છે, જાણ્યો છે;-એવા આત્માની શોધ કરનારા અનેક યોગીએ! 
થઈ ગયા છે અને તેઓએ આત્માનું સ્યાદ્દાદભાવે અસ્તિત્વ સ્વીકાર્યું છે. 
અધ્યાત્મવિથાથી ચેતન્યવાદ-આત્મવાદ સ્વીકારી શકાય છે. અધ્યાત્મવિથા 
એ મૂખોઓની દષિમાં હંખગ છે અને જ્તાનિની દષ્ટિમાં પરમરલ છે. 
અધ્યાત્મવેલાનો બાગ આર્ોવતેમાં ખીલ્યો છે અને તેની 
સુગંધી આસપાસના દેશોમાં જવા લાગી છે. ભારત- 

ન દેશના વાસીઓ અન્ય યૃરોપાદિ દેશોને અધ્યાત્મજસ્ાન 
આપીને તેઓના ગુરૂ બની શકશે. આયોવતૈની લૂમિમાં 
અધ્યાત્મવિઘાના વિચારો પ્રકટી નીકળે છે અને તેઓતું પોષણુ 
પણુ આ દેશમાં થાય છે. ભાર્તવાસીઓના ભાગ્યમાં આત્મવિ- 
ઘાના ગુરૂ અબનવાતું લખાયલું છે. ભારતવાસીઓ પાથશ્થાત્યાોના 
સંસગેથી નાસ્તિકતાના પ્રદેશમાં મુસાફરી કરવા નીકળી પડશે તોપણુ 
તે અન્તે ફરીફરીને ચૈતન્યપ્રદેશમાં આવવાનાજ. અધ્યાત્મસ્ાનના ઉદ- 
યકાલમાં આર્યાવતે સ્વતંત્ર હતું અને આર્યલોક આયેત્વગુણાએ અલકૃત 
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હતા, તેથી તેઓ પરસ્પર એકખીન્ના આત્માને સાહાચ્ય આપી રાકતા 
હુતા અને તેઓ દેહ કરતાં આત્માની પરમાત્મસમાન કકૅમત આંફી 
શકતા હતા, અને તેઓ ઉદયની શુખલાવડે બંધાયા હતા, 
અધ્યાત્મવિથ્ાનો પ્રકાશ મંદ પડતાં આયોવતેમાં સાહવું ન્નેર વધવા 
. - લૈંગ્યું, તેથી મનુષ્યો શરીર મમત્વઆદિ, માયાના પ્રદે- 
આયાવતને ફમાં અહંભાવ કલધીને અનેક દૃગુખાના તાબે થયા અને 
અધ્યાત્મવિ- ી પ જ 
ઘાથી ઉદય. પરતંત્રતાની બેડીમાં જકડાયા. સ્વતંત્રતાને માટે ભારત- 
વાસીઓ ખુમા પાડે છે, પમ તેએ આત્મારૂપ રાજાની 
પૃજા મૂકીને શરીરરૂપ મહેલની પૂજામાં અનેક પાપોથી મસ યયા છે ત્યાંસુધી, 
તેએ વાસ્તવિક ઉત્તાતિના ખારણે પગ મૃષ્ઠી શકવાના નથી. જડવાદના 
આશ્રયુથી જે લોકે! પોતાની ઉજ્તતિ કરવા ધારે છે તેએ ક્ષણિક ઉત્તતિના 
ઉપાસક ખને છે અને ખરી ઉત્તતિને ધકકો મારે છે. જડવાદના વિચા- 
રોમાં ખરી ઉત્નતિતું સ્વસ છે. ન્નેકે જય્વાદીએ અનીતિના માર્ગે 
ચાલી વા અધમના માર્ગ ચાલી, રજનેગુઃખ્‌ અને તમાગુણવડે ખાશ્મસા- 
ધનોની ઉત્તતિ કરવા સમધ ખને ! પખ્‌ જડવાદના વિચારોથી 
કરેલી ઉનજ્નતિને ટકાવી રાખવાને તેએ સમે ખની રાફે નહિ. 
તેઓ જગતના ભલા માટે સ્વાથને ત્યાગ કરીને ખરી રીતે આત્મભોગ 
આપી શકે નહિ. જડ્વાદીઓ શરીરના સુખાથે જે કાયો કરવાનાં 
હાય છે તે કરે છે અને તેજ તેમને મુખ્ય મંત્ર છે. તેએ શરીરને. 
મહત્ત્વનું ગણીને સુખનું બિન્દુ ખાલ્લસાધનેો માંજ કલ્પે છે. આવી તેમની 
વિચારશ્રેખિથી તેઆ પોતાની ખરી દૃષ્િને જલી નાય છે અને સ્વાળેને 
આગળ કરી પુણ્ય પાપ ગણ્યાવિના સવ કાયૉ કરે છે. આત્મવાદીઓ - 
ઈશ્વર, ધુનજન્મ, ડમે, આત્મા વગેરે તત્ત્વને સ્વીકાર કરી શકે છે; 
અને શરીરને એક ઘર જેવું માને છે અને તેમાં રહેલા આત્માને મહાન્‌ 
પ્રકાશક માને છે. આત્મવાદીઓ ઈશ્વરીયોપદેશ પ્રમાખે ચાલીને ધોતાના 
આત્માની ઉન્નતિ કરે છે અને આખી દુનિયાની પખ્‌ ઉતન્ઞતતિ કરવા 
સમર્થ થાય છે. આત્મવાદીઓ, અથોત્‌ ચેતન્યવાદીઓ અન્યોની આત્મા- 
તરીકે મહાન્‌ કિમ્મત આંજીને તેઓની સેવામાં પોતાની શાક્તિયોને 
ઉપવોાગ કરે છે. આત્મવાદીઓ, સદૃવિચારોરૂપ હવાઇ વિમાનમાં 
ખેસીને આખા જગત્‌ તરફ દૃછિ'નાખવા સમથે થાય છે અને ધાોતાના 
આત્માની ઉચ્ચતા ચયા છતાં પષુ અન્યાત્માઓને સાહાય્ય આપી શાકે 
છે. તેઓ પુનજેન્મવાદને શ્રદ્ધાગમ્ય માને છે તેથી તેએ પોતાનું સવેસ્વ 
અપૈણુ કરવામાં જરામાત્ર અચકાતા નથી, અને તેઓ વાસ્તવિક 
ઉન્નતિને ચાહનારા હોવાથી ખાલદ્યસાધનેની પ્રાત્તિમાટે દ્વેષ, કલેશ, સ્વાથે, 
ક. ઊ, ૧૦ 
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માશામારી વગેરે કરીને જગતને અશાંત ખનાવવા પ્રયન્ન કરતા નથી. 
ભારતદેશનોા થેતન્યવાદ ભાનુ, પાતાના સદ્વિચારરૂપ કિરણોને આખી 
દુનિયા ઉપર પ્રકાશ કરવા સમથે ખને છે. આજે એ ચેતન્યવાદનો 
ભાનુ મંદ પ્રકાશ કરે છે, પણુ શ્રદ્ધાગમ્ય આત્મવાદ થાય એવા ઉપાયો 
જૈલાવવામાં આવે તો, આર્યો પૂવેની ખરી ઉત્તતિ પ્રાત કરી શકે. 
અઆયોવર્તની ખરી લફમી અધ્યાત્મવિદ્યા છે. આયોવતેને ઉદય ખરેખર 
આત્મવિલ્યામાં સમાયો છે. આત્મવિઘાધારક આર્યોમાં સવે પ્રકારની 
કાયે કરવાની શક્તિયો પ્રગટી શકશે. શ્રીમહાવીર પ્રભુએ આત્માને 
આત્મર્પે જણાવીને આર્યાવતે ઉપર જે ઉપકાર કર્યો છે તેતું માન થઈ 
શકે તેમ નથી. 


આયેદેશના મનુષ્યોમાં જેમ જેમ અજ્ઞાનરૂપ અંપ્રકાર '૭વાવા 
લાગ્યું તેમ તેમ તેએ ખરા સુખના પ્રકાશથી ટ્ર 

આર્યોની અવ- રહેવા લાગ્યા અને તેથી તેઓનામાં મતમતાંતર 
નતિનું કારણુ. ઘણા ઉત્પન્ન થયા અને મનુષ્યો, પોતાના આત્માનું 
સ્વરૂપ ભૂલીને માયાના પ્રદેશમાં સુખની ખુદ્ધિ ધારણ 
કરીને-વ્યસનના પળમાં ફસાઈ ગયા. અજ્ઞાન સોહથી માંહોમાંહે 
જળદવાસ્ચળી 3ચીને પોતાના હાથે પોતાની અવનતિનો ખાડો 
ખોદવા લાગ્યા, તેથી તેઓ ભવિષ્યની પ્રજામાં અસ્તતું ચક્ર 
આપવા લાગ્યા ! અને તેથી પરંપરા તમઃપ્રદેશમાં વધવા લાગી. 
આત્માની મહત્તા ભૂલી જવાથી,-મોહતું ન્તેર વધવાથી, મનુષ્યજીવનના 
ખરા ઉદ્દેશથી મનુષ્યો દૂર જવા લાગ્યા, તેથી તેઓ ભવિષ્યની પ્રજ્ને 
ઉત્તમ વારસો આપવા સમથે થયા નહિ; આવાં કારખેાથી આર્યોનું 
આત્મબળ ઘટવા લાગ્યું. ધર્મની ક્રિયાના સામાન્ય ભેદોને સોઢું રૂપ 
આપીને આર્યો પરસ્પર દ્વેષ, ઇષ્યા અને ક્લેશ કરીને શરીરમાં રહેલા 
આત્માઓને ધિઝ્ઠારવા લાગ્યા, અને તેથી ધમેની ક્રિયાના મતલેદે 
અસહિષ્ણુતા વધવા લાગી. આવી સ્થિતિ થયા છતાં આત્મોન્નતિના 
સૂળ પ્રદેશમાં આવવા માટે જેઈએ તેપ્રમાણે પ્રયત કરવામાં આવ્યો 
નહિ, અને ન્ને કંઈ પ્રયન કરવામાં આવ્યો તો તે પરિપૂર્ણું અને વિધ્ન" 
રહિત થયો નહિ, જેથી ભારતવાસીઓ આત્મોત્તતિના સ્થાનથી દૂર 
જવા લાગ્યા. ખરેખર ચેતન્યવાદીએ પોતાના સદ્વિચારો અને 
સદાચારેો પ્રમાણે સદા રહ્યા હોત અને પોતાની ક્રજે જગતપ્રતિ 
સારી રીતે ન્યવસ્થાપૂવેક બનાવી હોત તો આત્માન્નતિના માગેમાંથી 
ટૂર થઇ શકત નહિ. થ્રીવીરપ્રભુએ કેવલજ્ઞાનવડે સ્યાકઠ્દાદરોલીએ 
આત્મતત્ત્વના ઉપદેશ આપ્યો હતો, તેનો ફેલાવો આખી દુનિયામાં 


વિ દાતા ટન... 
ડિ ૧૪૧૫ ય 
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થયો હોત તો હાલની દુનિયા સ્વર્ગેસમાન જણાત. શ્રી વીરપ્રભુએ ચેત- 
ન્યવાદનોા પ્રચાર કરવા જે પ્રયભ કર્યો છે તેની કિમ્મત આંકી રાકાય 
તૈમ નથી. શ્રી મહાવીર પ્રભુએ ચેતન્યવાદને પ્રચાર કરીને ભારત- 
વષમાં જે અપૂવે પ્રકાશ પાડ્યો છે તેની ઝાંખી હાલ પણુ અવલોકન 
વામાં આવે છે. 


અધ્યાત્મવિલાના શાખો હાલ માજુદ છે. અધ્યાત્મવિલાના વિચારો 
રૃશકાલને અનુસરી પોતાના આચારમાં ઉતારી શકાય 

શુનિયોથી ઝોવો ત્યવસ્થાક્રમ ગોઠવીને જીવનની ઉચ્ચ દશા કર- 
અધ્યાત્મજ્ઞાન- જ જ 
ના પ્રચાર વાની જરૂર છે. શ્રી વીરપ્રભુએ ઉપદેશેલા આગમોમાં 
ક અધ્યાત્મવિદ્યાના પૂણુ ખનનોા છે. અધ્યાત્મવિઘાના 

પૂણે ખનનારૂપ આગમોનો ઉપદેશ આપનારા આપણા પરમપૂન્ત્ય 
સુનિવરો છે. આપણા સુનિયોએ અધ્યાત્મવિઘાના 'ખનનાને પરંપરાએ 
અથ્યાપિપર્યત વહુન કર્યો છે. આપણા મુનેવરોના હાથે અધ્યાત્મવિ- 
ઘાને પ્રચાર થયો છે અને ભવિષ્યમાં થવાનો છે. અધ્યાત્મવિલાને 


પ્રચાર કરનાર મુનિવરેને સર્વ પ્રકારે ઉત્તેજન આપવાની જરૂર છે. 


આપણે ને ચેતન્યવાદમાં ઉડા ઉતરીએ તો શરીરના ભોગ અને 
ઉપભોગના સાધનોની તૃષ્ણાનો ત્યાગ કરીને અન્યોના 
આત્મશ્રદ્ધાનું ભલામાં ભાગ લઈ રાજીએ. આત્મવાદની ખરી શ્રદ્ધા 
માહાત્મ્ય. થવી નેઈ એ. આત્મવાદ અને કમેવાદની ખરી શ્રદ્ધા 
ધવાથી સમ્યકૃત્વની ઉત્પત્તિ યાય છે. આત્મવાદ 
ખરી શ્રદ્ધાના સંસ્કારો પાડનારા ગુરૂ્‌ઓના શરણમાં રહીને આત્મવિશ્વાસ 
ખીલવવે ન્નેઈ એ. આત્મવિશ્વાસ અને આત્માની કિમ્મત અવબોધ્યા- 
વિના પ્રમાણિકતા અને ખરે વેરાગ્ય પ્રકટી શક્તો નથી. આત્મવિલા 
એ અપૂવે સુખની કુંચી છે, એમ ટઢ નિશ્રય કરનારી પ્રજામાં ખરા 
સંન્યાસના ગુણુા પ્રગટી શકે છે. પાતાને વિશ્વાસ પોતાને ન પડે અને 
પોતાનાથી જે કંઈ કરવામાં આવતું હોય તેની શ્રદ્ધા પોતાને ન હોય 
ત્યાંસુધી, તે કાયેમાં ખરેખરો વિજય મળી શકતો નથી. આત્મવિદ્યા 
ફાય, વિજયની કુંચી અતાવે છે અને કાર્યો કરવામાં ખરી આત્મશ્રદ્ધા 
પ્રકટાવે છે. કાર્યો કરવામાં સૅશયી આત્મા ટકી રાક્તો નથી અને તે 
અન્યોને દૃણાંતીભૂત થઇ શકતો નથી. ખરી આત્મશ્રદ્ધા એજ પર્‌મ- 
પુર્ષાથેતું બીજ છે. ખરી આત્મશ્રદ્ધા એજ મનોવૃત્તિની એકાગતાનું 
બજ છે. ખરી આત્મશ્રદ્ધા એ પરમ વિશુદ્ધ પ્રેમતું બીજ છે. "ખરી 
આત્મશ્રદ્ધા એ યમ અને નિયમોના આધાર છે. ખરી આત્મશ્રદ્ધા 
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એજ ધમોનુણનેોર્‌પ વનસ્પતિઓના રસભૂત છે. શ્રદ્ધાવિનાનો મનુષ્ય 
સશયના વિચારોથી નછ થાય છે, અને અનેક મનુષ્યોને નછટ કરે જે. 
આત્માને અતુભવગમ્ય ક્યોવિના આનન્દની છાયા સવે પ્રસંગોમાં દેખી 
શકાતી નથી. 'ખરી આત્મશ્રદ્ધા એ રેડીયમ ધાતુસમાન છે. આત્મશ્રદ્ધા- 
વિના સેવા અને ભક્તિમાં ખરો આત્મરસ વહી શકતે! નથી અને 
તેથી મનુષ્યો સેવાભક્તિનાં અનુપ્રાનાોમાં શૃષ્કતાની વૃદ્ધિ કરે છે. આત્મ- 
શાન જેટલા જેટલા અએશે વધતું નાય છે તેટલા તેટલા એશે આત્મશ્રદ્ધા 
બધ્રતી જય છે, અને તે અન્ય ગુણોને ધારબ કરવાને પૃથ્વીની ઉપમાને 
ધારણુ કરી શકે છે. આત્મજ્ઞાનવડે આત્મશ્રદ્ધામાં પરિણામ નહે પામેલા 
મનુખ્યો પોતાના વિશ્વાસ અન્યોઉપર બેસાડવા સમથ ગતા નથી. 
પ્રમાણિકતાનું "ખરૂં કારણ આત્મશ્રદ્ધા છે. જેએ આત્માને આત્મભાવે 
જાણીને, આત્માની શ્રદ્ધાના રસવડે મનને મજબુત કરે છે, તેઓની 
ફિમ્મત આંકી શકાતી નથી. રારીર કરતાં રારીર્માં રહેલા આત્માની 
શ્રદ્ધાને વિશેષતઃ માન આપવાની જરૂર છે. શરીરમાં રહેલા આત્માને 
એળખેો, તેની શ્રદ્ધા કરો, અને જે જે કાર્યો કરો તેમાં આત્મશ્રદ્ધાને 
આગળ કરે. આત્મશ્રદ્ધાથી હાથમાં પધરેલાં કાર્યો કરવામાં દેવતાઈ 
સહાય્ય મળી રાકે છે એમ નજઝીં માનશે. મનુષ્યો, પોતાના આત્માને 
એક ગરીખ કંગાલ ગણીને પોતાના હાથે પોતાનો તિરસ્કાર કરીને 
આગળ વધી શકતા નથી. પોતાના આત્માની સિદ્દસમાન સત્તા છે; 
તૈની શ્રદ્ધા થયાવિના આત્માની શક્તિયોને વ્યક્ત કરવા માટે ઉઘમ 
કરી શકાતો નથી; અને ઉઘમ કરતાં છતાં પડતાં એવાં વિક્નોની સામે 
ટકી શકાતું પણુ નથી. આત્મશ્રદ્ધાવિનાને મનુષ્ય ડરાન્યાથી વા વિશ્નોથી 
પાછો હઠી જાય છે; તે '"ખશા નિશ્રયને સેર્પવેતની પેઠે અડગ રાખી 
શકતો નથી. તે ક્રિયા વા ધમોનુષ્ઠાનોમાં દુઃખો આવી પડતાં ફૂતરાની 
પેઠે ઉભી પૂંછડીએ કાયૈક્ષેત્રમાંધી પાછો ભાગી ન્ય છે. આત્મખળને 
એકત્ર કરીને તેને કોઈપણ્‌ કાયમાં વાપરવાનું હોય તો તે આત્મશ્રદ્ધાવિના 
ખની શકતું નથી. આત્મશ્રદ્ધા એજ વિજય વરમાળા છે. આત્મશ્રદ્ધાથી 
મનુષ્યો આનન્દોાત્સાહથી ધમેકાયો કરે છે, અને તેઓ દુઃખમાં પણુ 
કમેવાદના સિદ્ધાંતોને અવબોાપ્રતા હોવાથી અકળાતા નથી, અને મગ- 
જની સમતોલના જાળવીને આત્મપ્રદેશોમાં રહેલા ધર્મોને ખીલવે છે. 
આત્મવાદીએ આત્મશ્રદ્ધાથી પરિપક્વ ખનેલા હોય છે તેથી તેઓ કમે- 
પ્રમાણે સુખદુઃખના વિપાક્ને ભોગવતા છતા સમત્વને ખાતા નથી. 


આત્મવાદીએ પુનજેન્મની શ્રદ્ધાવાળા હોવાથી સતકાર્યો કરવામાં નિષ્કા- 
મખુડ્ડિથી પરિપૂર્ણ આત્મભોગ આપી શકે છે. જે જે કઇ શુભ કાયે 
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કરવામાં આવે છે તેતું ફળ અવશય પરભવમાં મળે છે, એમ આત્મ- 
વ]દીઓને વિશ્વાસ હોવાથી શુભ કાય કરતાં કદી પાછળ પડતા નથી. 
આત્મવાદીઓ ખરા દેશવીર, અને ખરા પ્રમવીર પાકે છે. આત્મવારદીઓને 
પાતાળ કુવાની પેઠે પોતાના આત્મામાંથી ખરી શક્તિથી સહાચ્ય મળી 
શકે છેઃ જડવાદીએ-નાસ્તિકે, પુનજન્મ માનતા નથી તેથી તેએ આં 
ભવમાં જે કર્ક પ્રત્યક્ષ ફળ દેખાય તેજ માને છે અને પરોક્ષ ફળમાટે 
અવિશ્ચાસની દક્િએ ફરે છે તેથી તેઆ આન્તરિકબળ પ્રાસ્ત કરી શક્તા 
નથી. આત્મવાદી એવું નામ માત્ર ધરાવનારાએ, પોતાના કાયમાં 
જડ્વાદીએ કરતાં પાછા હડે તો! જાણવું કે, તેઓએ આત્મતત્ત્વના ખરા 
સ્વરૂપને આળખી શકતા નથી. 


જડવાદીઓ કરતાં ખરા ચૅતન્યવાદીઓ સવ ખાખતોમાં [વિજય 
મેળવી રકે છે અને તેઆ જડ્વાદીઓને આશ્રયે 
જડવાદીઓ ઉત્પન્ન કરે છે. જડવાદીઓ ખરેખર ખરા અધ્યાત્મ" 
વારીગાનામ વાદીએઓના તાબામાં આવે છે અને તેઓ અધ્યાત્મ- 
કાબલે.ઃ વાદીઓના શિષ્યો ખને છે. આત્મશ્રદ્ધાથી ચુસ્ત બનેલા 
આત્મવાદીઓ આખી દુનિયાની નજરે આવે છે. 
અધ્યાત્મવાદીએ શૈક વા ઉદ્દાસીન ચહેરે બેસી રહેતા નથી. અધ્યાત્મ 
વાદીઓ ડરકં મીયાંની ધેડૅ ધલમાશેમાંથી પાછળ ફરનારા હોતા નથી. 
અધ્યાત્મવાદીઓ ખાદ્ય અને આત્તારેક શાક્તિયાને ધાતપાોતાના અધિકાર- 
પ્રમાળણ્‌ ખીલવે છે. 


આપણા આયક્ષેત્રમાં અધ્યાત્મવિદ્યાએ સદાને માટે વાસ કયૉ છે. 
ધમેના સ્થાપકો 'ખરે'ખર આયાંવતેમાં પાકે છે. આયંક્ષેત્રની ભૂમિના 
વાતાવરણુમાં કેઈ વિલક્ષખ્મ્‌ તત્ત્વ રદ્યું છે કે, જે આયાવતના વતનીઓને 
આત્મવિદ્યાના પ્રદેશ તરફ આકવય છે અને ધમેમહાત્માઓને ધાતાનામાં 
ઉત્પન્ન કરે છે. આયોવતેના વિદ્ઠાનોતું અધ્યાત્મવેલાતરફ છેવટે લક્ષ 
ખેંચાય છે. 


આર્યાવતેમાં ખરે'"ખમરી અધ્યાત્મવિદ્યા છે. આયદેશના મનુ- 
ખ્યોને અધ્યાત્મવિલાની પ્રાત્તિ માટે પાશ્ચાત્યોના શિષ્યા 

કુ બનાવાની જરૂર નથી. આર્યદેશમાં જન્મેલો મનુષ્ય 
10 અધ્યાત્મવિઘલાની ખરેખરી પ્રાશ્તિ કરી શકે છે. પાશ્ચાત્યો 
આયેદેશની અધ્યાત્મવિલા ગ્રહ કરે તો. પૃથ્વીના કકડા 

માટે, લાખો મનુષ્યોના પ્રાણનો કદી નાશ થાય એવી મોહદશાને તાબે” 
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થઇ શકે નહિ. દેશ, કાલ, અને ક્ષેત્ર, એ ત્રણુ અધ્યાત્મવિદ્યાની પ્રાપ્તિ 
માટે ઉપયોગી છે. અધ્યાત્મવિઘા એ આપણું ખરં જીવન છે અને 
એવા જીવનથી જીવવું એજ આપણું અમરપણું નણુનું. 


આખી દુનિયામાં અધ્યાત્મસાનવડે સમાન ભાવ કફેલાવી શકાય 
છે, દરેક ધમૅવાળાઓ ભાતૃભાવ-મેત્રી-સલાહ-સંપ અને એકયનાં; 
ભાષણાદ્રાસ અબણુ્‌ગાં કુકે છે પણુ, અધ્યાત્મસ્રાનના ઉંડાણ પ્રદેશમાં 
પ્રવેસ્યાવિના સમાનભાવની ટદૃછણિથી જગતને દેખી શકાય નહિ, તેમજ 
તે પ્રમાણે જગતમાં વર્તી શકાય નહિ. અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં ઉડા ઉતરવાથી, 
સમાનભાવમાં આત્મા પ્રકાશે છે અને તેથી તે સ્વાશે માટે કોઈ પણુ 
દુનિયાના જીવને ઉદ્દેગ પમાડતોા. નથી. અધ્યાત્મસાન કહે છે કે, સમાન" 
ભાવ માટે પ્રથમ મને આવકાર આપો ! હું તમને સમભાવની ન્સપા- 
ટીપર લેઈ જઈશ અને ત્યાં, તમને સવે દુનિયા સમાન લાગશે. જે 
અધ્યાત્મસાનવડે સમાનભાવ "ખીલે છે, એ સમાનભાવની દિશામાં ગમન 
કરીને તત્સંખબન્ધી વિચાર કરવે। જેઇએ. 


સમાનભાવ એ જીવનતું મોટું રહસ્ય છે. તે દુઃખને દૂર કરે છે 

અને સુખને દઢ ડરે છે. તે વિરોધને ટાળે છે અને 

સમાનલાવ. વિર્દ્ઠતાને ખાળે છે-કઠીનમાં કઠીન જૃદયને પિગાળે છે 
અને ધમના સુન્દર અંશને પોષે છે. આયે જેનધમેના 

મોટા સિદ્ધાંતોનું મૂળ સમાનભાવ છે. “ એકખીજાને સમાન ગણે, 
તમારે આત્મા ગમે તે આત્માના સરખો છે એવે ભાવ રાખીને દુનિ- 
યામાં પ્રવરતા, પશ્ચાત તમારૂ જીવન ખરેખર વિદ્યુતની પેઠે ઉન્નત થશે. ”” 
આપણા લીર્ચકરોએ, અને મહાત્માઆએ સમાનભાવ તરફ ઉત્તતિને 
નિશ્રય દર્શાવ્યા છે. એક વિઠ્ઠાને કોઈ મહાત્માને પૂછયું કે, આપણે। ઉદય 
શામાં છે? મહાત્માએ કથું કે, “ સમાનભાવમાં.” સમાનભાવથી 
મનુષ્ય ગમા"ખી દુનિયામાં દરેકના હદય ઉપર જબરી શ્રદ્ધા ચલાવી 
શકે છે. સવે પ્રકારની વાસનાના સંકુચિત પ્રદેશમાંથી છૂટવું હોય તે, 
સમાનભાવથી છહૃંદય ભરી દો. નને તમારે ભેદભાવનાના ક્ષુદ્ર વિચા- 
રાના પ્લેગ શમાવવેોા હોય તો સમાનભાવની ઉપાસના કરે ! શુદ્ધ 
પ્રેમસિવાય સમાનભાવ આવી શકે નહિ. કેનન ફેરર કહે છે કે “ આન 
પણે ઘણીવાર ઉઘોગ કરતાં સમાનભાવથી વધારે હિત કરીએ છીએ. 
માણુસ, પદવી, અધિકાર, દ્રવ્, અને શરીરસુખખ ખુએ, પણ્‌ સંતોષથી 
સુખમાં જીવ્યા કરે.” એક વસ્તુ એવી છે કે તેવિના જીંદગી ભારરૂપ 
યઇ પડે, અને તે સમાનભાવ છે. સમાનભાવ અન્ય છંદયમાં પ્રીતિ 
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-કપ્ાનભાત વધારે મનુષ્યોપર દર્શાવી તેના વિષયને વધારે બિસ્તા॥ 
પામવા દઈએ છીએ ત્યારે, તે “સાવેજનિક . દયાભાવ' એવું મોટું રૂષ 
ધારણુ કરે છે. સમાનભાવ દશોવવામાં ખહુ દ્રવ્વ, બલ્કે ખહુ ખુટ્ટિ- 
ખળની કઈ જરૂ૨ નથી. નેોકસ નામનો એક યુરોપીયન વિઠ્ઠાન્‌ કથે 
છે કે, “ સમાનભાવથી એકખીન્નના ભલામાટે વધારે લાગણી પ્રેરશે. ”” 
એક જછંદયની અન્ય હૃદયપર અસર થયાવિના રહે નહિ. સમાનભાવથી 
સમસ્ત દુનિયા ખાંધવ ષાય છે. ન્ત્યારે મનુષ્ય અન્યના જીવનને પોતાનું 
જીવન સમજે છે ત્યારે દેવી અસર ઉત્પન્ન કરે છે અને સવેને ષાતાના 
પ્રતિ આકર્વે છે. ઉત્તમ અને ઉદાર પ્રકૃતિના પુર્ષામાં સવૈથી વધારે 
સમાનભાવ હોય છે. વિલ્ખર્ફોસે સમાનભાવના ખળ માટે વધારે પ્રસિદ્ધ 
હુતો. સાકેટીસે કહ્યું છે કે “ જેમ મનુષ્યની અપેક્ષા સ્વા।રે માટે ઓછી 
થતી નય છે, તેમ તે પરમાત્મા પાસે જતો જય છે.” સમાનભાવ 
એ થયરમાત્માની પાસે જવાને માટે સર્ટીફીકેટ છે. ઘણી વખત એવું 
ખને છે કે વાચકોતે સમાનભાવ પુસ્તક વાંચતાં લાગે છે પણુ તેના 
આચરણુમાં દેખાવ દેતો નથી. દુનિયામાં-ગચ્છો ગશ્છોમાં ભેદ, 
એકખીન્ત વચ્ચે ભેદ ! તેમાં શેઠ, નોકરને હુલકો ગણે, રાજા પોતાની 
પ્રજાને હલકી ગણે, અધિકારી પોતાના નોકરને હલકે! ગણુ અને પ્રભુની 
પ્રાથેના કરીને પ્રભુની કૃપા ચાહવામાં આવે ! આ કેટલે! ખધે અજ્ઞાન 
ભાવ? નાના સોટાની કલ્પનાથી મનુષ્ય પોતાની અંદર રહેલા આત્માને 
એળખી શકતો નથી. જે મનુષ્યોમાં આત્માઓર્પી પરમાત્માઓ 
વિરાજ રહ્યા છે તે મનુષ્યો તરફ, દ્વેષતી-ઈષ્યોની લાગણીથી ન્નેનાર 
મનુષ્યનો આત્મા, ખરેખર મોહરૂપ શેતાનની દછિથી દેખનાર છે. 
આચારોમાં સમાનભાવ જેણે ધાયો છે એવા સમાનભાવીની જીંદગી 
અનેક મનુષ્યોના કલ્યાણાર્મ થાય છે. આ આયોવતેમાં હાલ કેળવણી 
વધવા લાગી છે, ન્યાપારો વધવા લાગ્યા છે, ધમના પન્થો પણુ અલ- 
સીયાંની માફક ઉભરાવા લાગ્યા છે; પણુ સમાનભાવ તો અદ્રશ્ય થતો 
જાય છે. કેળવણી પામેલા મનુષ્યો તીડની પેઠે ઉભરાવા લાગ્યા છે, 
પણુ સર્વ જીવોને સમાન ગણીને તેઓના પ્રતિ સેવાધમે બનાવનારા 
વિરલ પુર્ષા દેખવામાં આવે છે. ભાષણુાની ભવાઇઓમાં તાળીઓના 
ઘડેઘડાટો વધવા લાગ્યા છે, ક્રિન્તુ સમાનભાવથી પોતાના મનુષ્ય ખંધુએ।- 
પ્રતિ વતેનારા અલ્પ પુર્ષા માલુમ પડે છે. મવૃષ્યો પરમાત્માની 
સમાન થવા ઇચ્છા કરે છે, પણુ પરમાત્માની પેઠે સમાનભાવ ધાર્યાવિના 
પરમાત્માઓની કોટિમાં કેમ પ્રવેશ કરી શકે ? ખાલ્મસત્તા-લહમી અને 
શરીર તથા નતભેદથી દરેકના આત્માઓને વિષમભાવે દે"નારાએ।, કફારી- 
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શમાં રહેલા આત્માની ઉત્તમતા સમજી શકતા નથી. સમાનભાવ એ 
સવે પ્રકારની ઉચ્ચતાની _નિસરષિ છે. સમાનભાવથી ઈષ્યો વગેરે 
દોષોને તૃત નાશ થાય છે. શ્રીમદ્‌ કલિકાલસવેગ હેમચંદ્રાચાર્ય'તાં 
જેનષબના પેલા ગચ્છોના ભેંદપ્રતિ સમાનભાવ હોવાથી, તેઓએ 
ગચ્છભેદના કલૅશમાં પોતાની લેખીનીનેો ઉપયોગ કયૉ નથી. શ્રીહીર- 
વિજ્યસૃરિમાં પણ સવે ગશ્છીય સાધુઓ પ્રતિ સમાનભાવ વધતો 
જતો હતો, તેથી તેઓ અન્ય ગચ્છીયો સાથે ચચો કરી કલેશની 
ઉદીરછણા કરવી નહિ એવો ઠરાવ કરવા સમક થયા હતા. અકખર 
બાદશાહ અલપ એવા સમાનભાવથી [હિ હેન્દુઆ અને મુસલમાનેને। પ્રેમ 
જીતવા સમથ થયો અને ઇતિહાસના પાને તેનું નામ કીર્તેમય થર્ઈ 
ગયું. ગમે તે સ્થિતિમાં મનુષ્ય સમાનભાવથી આત્મિકસુખ પ્રાતત કરે 
છે. સમાનભાવના માગ જતાં આત્મસુખને! પ્રકાશ ધાય છે. સમાન- 
ભાવના મૂળમાં, આ"ખી દુનિયાના સત્યધમને પ્રકાશ રથો છે. જે 
મનુષ્ય, સમાનભાવને વતનમાં સૃજી જાવે છે, તે મહાત્મા થાય છે. 
સમાનભાવના લેખે! ઘ'મા જવામાં આવે છે પ'મ તેને ધારણ કરનારા 
હયાત મનુખ્યો અલપ જવામાં આવે છે. બધોતાનું માન નળવવામાં 
«ષા મહેચ્છા હોય અને અન્ય મનુષ્યો જ્યાં હલકા જખાતા હેય 
ત્યાં સમાનભાવને। તિરસ્કાર છે, અને એ તિરસ્કારનો ધોષ આખી 
દુનિયાને ખરાબ અસર કરે છે. 
સમાનભાવથી દયા-શુહ્ધપ્રેમ, વગેરે ગુના ઉચ્ચ ભાવમાં ખીલતા 
જાય છૅ અને તેથી કદ્ર જંતુએઆ પણ આપણી સાથે હળીમળીને ગેલ 
કરે છે. સમાનભાવથી પશુએ અને પંખીઓપ્રતિ શુદ્ધ પ્રેમભાવના 
ખીલી ઉઠે છે. તે સંબન્ધી નીચેતું દેછાંત મનન કરબલા યોગ્ય છે. 


સંસ્સા ન્યુસેટસમાં કૉન્કોડ નો થોરેો, પ્રાણીઓ પ્રતિ સમાનભાવ 
રાખીને તેમની સાથે _તરીતિ રાખવામાં પ્રાચીન સાધુએ જેવે હતો; 
ઇ. સ. ૧૮૪૫ માં વૉલ્ડન સરોવર આગળ તે જેગલમાં ગયો, તેણે 
જંગલમાં એક ઘર ખાંધવા માંચ્યું, તેથી રૅકૂનપ અને ખીસક્રોલીને 
આશ્રયે લાગ્યું, પણુ પ્રાણીઓને તરતજ માલુમ પડયું કે તેનો ઈરાદો 
લેમને કશી ઇન્ન કરબલાના નથી. તે પડી ગયલા ઝાડેપં૨ કે 'ખડેકની 
ક્રેોરપર સતો અને બિલકૂલ હાલ્યાચાલ્યાવિના સ્થિર રહેતો. ખીસ- 
કેલી ને 'વૃૂડચક એની પાસે વધારે વધારે નજીક આવતાં અને એને 
અડકતાં પણુ ખરાં. જગલમાં એવી ખબર ફેલાઈ કે આપણામાં 
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(૮૧) 


એક મતુષ્ય આવ્યો છે તે આપણને મારનાર નથી, તેથી તે માણસથી 
જનાવરો અને પક્ષીઓ વચ્ચે એક સુન્દર સમાનભાવ ઉત્પન્ન થયે. 
તે* તેમને બોલાવતો ત્યારે તેએ તેની પાસે આવતાં. સર્વ પણ તેના 
પગની આસપાસ વિટાળાતાં. ઝાડપરથી તે ખીસકોલી લે એટલે તે 
નાનું પ્રાણી તેને છોડવાની નાખુશી ખતાવે અને થેોરરોના ખદનમાં સેતાઇ 
જાય, નદીંમાંના માછલાં પણ તેને એળખતાં. આપણને એ કાંઈ પણુ 
ઇન કરનાર નથી એવા સપૂખે વિશ્વાસથી તેઓ તેમને પાણીમાંથી 
ઉચકવા દેતા. તેણે પોતાતું ઘર એક જગલી ઉંદરના માળાપર ખાંધ્યું 
હતું. તે ઉદર પ્રથમ બીતા હતો હવે તેની પાસે આવતો અને તેના 
પગ આગળથી રોટલીના કકડા ઉપાડી લેતો, પછી તે તેનાં પગરખાં 
અને તેનાં લુગડાંપર દોડતો, અન્તે તે ઉદર એટલો બધો હળી ગયો 
કે તે શાટલીપર બેસતો ત્યારે તે તેનાં લુગડાંપર તેની ખાહોમાં અને 
જે કાગળમાં તેનું ભાજન પીરસ્યું હોય તે કાગળની આસપાસ કૂદતેા; 
તે પનીરને કકડા લેતો ત્યારે તે ઉદર આવતો અને તેના હાથમાં તે 
કરડતા, અને ખાઈ રહેતો ત્યારે માખીની પેઠે ધાતાતું મા અને પંજા સાફ 
કરતો અને ચાલ્યો જતો. ( કર્તવ્યપુસ્તક ). 


સ્વામી રામતીકે હિમાલયપવેતની ગુફાઓમાં રહેતો હતો. વાઘ 
સિહ વગેરે હિંસક પ્રાણીએ પણ તેને ઈન કરતાં નહોતાં, (શામતીથૈચરિત્ર) 


પશુઓ અને પંખીઓ ઉપર સમાનભાવની અસર થાય છે, તો 
મનુષ્યાપર સમાનભાવની ઘણી અસર ચાય તેમાં શું આશ્રય ? પરસ્પર 
ઉંચ નીચને! ભેદ કલપીને મનુષ્યો બ્રહ્મભાવની દશાને પ્રામ કરી શકતા 
નથી. સમાનભાવથી આખી દુનિયાના મનગુષ્યાપ્રતિ એકસરખી આત્મ- 
ભાવના નાગ્રત્‌ થાય છે અને તેથી આત્મા, સ્થૂલ ભૂમિકામાં પણુ આ'ખી 
દુનિયાનો સ્વામી બનવાને અધ્રિકાર પ્રાતત કરી શકે છે. આપણી 
અધ્યાત્મવિથાદેવીને। સત્કાર કરીને તેને મનમંદિરમાં પધરાવો અને તેની 
આજ્તાપ્રમાણે આખી દુનિયામાં સમાનભાવ રાખો, પશ્રાત્‌ જીએ કરે 
પૂવેની તમારી જીદગી કરતાં હાલની જદગી કેટલી ખધી ઉત્તમ ખની છે. 


એટલું તો કલ્યાવિના ચાલતું નથી કે; આર્યોની અને આર્યાવર્વની 

ઉનજ્ઞતિઅર્થે અધ્યાત્મસાનની ઘણી જર્‌૨ છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનવિના સમા- 

નભાવની ભૂમિકા દઢ થતી નથી. અધ્યાત્મસ્રાનથી ઘણા કૃત્રિમ ભેદોના 

કદાગહોે શમી નય છે અને પોતાની જીદગી અમૃતસમાન લાગે છે. 

અનેક ભવના સંસ્કારથી અધ્યાત્મજ્ાનપ્રતિ રૂચિ થાય છે અને તેની 

પ્રાપ્તિ થાય છે. એકવાર તમારા જૃદયમાં અધ્યાત્મસાનતું તેજ પાડો, 
શં. ઉ. ૧૧ 


(૮૨) 


પશ્ચરાત્‌ તમારા જૃદય સાસુ જુઓ, એ પહેલાં કરતાં ઉત્તમ અનેલું 
તમને જણાશે. દુનિયાના મનુષ્યો જે પોતાના આત્માને એઆળખે તો 
પાપપ્રવૃત્તિના ચક્રમાં ચડાવેલા પોતાના આત્માને શાન્તિ આપવા, 
સનન્‍્તોાપનું આવાહન કરી શકે. મનુષ્ય પોતાની જદગીપર ધારે તો 
પ્રકાશ પાડી શકે અને પ્રમાદથી પ્રયન ના કરે તો પોતાને અંધકારમાં 
રાખી શકે. દુનિયા પ્રભુને પૂજવા પ્રયન કરે છે પણુ જહૃંદયનાં ખઆરણખાં 
ઉઘડયાવિના પ્રભુનાં દશેન કરવા સમથ થતી નથી, તો પૂજનની શી 
વાત કરવી? સમન્ન્યાવિના મનુષ્યો લવલવ અને લપલપમાં પોતાની 
છીદગીને ઘણેુ! ભાગ ન્ર્થ ગાળે છે. જેણે પોતાની જીદગી માટે એકાંત 
પથારીમાં બે અશ્રુ ઢાળ્યાં નથી અને જેણે પાતાના આત્માને એળ- 
ખવા માટે અન્તરમાં કાંઇપણુ વિચાર ક્યૌ નથી; તેવા મનુષ્યો કિરાત 
કન્યાની પેઠે “'ચણે્‌ઠીના હારસમાન' ખાહ્ય સુવણોદિ ભૂષણેોથી પોતાને 
ઉત્તમ કલ્પી લે છે અને પશ્ચાત તેઓ ઉત્તમ જીંદગીને હારી ચાલ્યા 
જય છે. દયાભાવને દર્શીવવામાં અને શુભ ફુત્યો કરવામાં મનુષ્યો પાછળ 
પડે છે તેતું કારણુ એ છે કે, તેએ અધ્યાત્મજ્તાનના પ્રકાશથી દયાની 
વેલડીની વૃદ્ધિ કરવામાં લક્ષ આપતા નથી. મનુષ્યોના દોષો કાઢવા 
મનુષ્યો રાત્રિદિવસ જીભને હુલાન્યા કરે છે, પણુ તેઓને આત્મગાનને। 
બાધ દેવા, વા લેવા તો-જડ જેવા બનીને કાંઈપણુ સત્ય પ્રયન કરી રાકતા 
નથી. દુનિયાના મનુષ્યોને ઉત્તમ ખનાવવા હોય તો અઆધ્યાત્મવિદ્યાની 
કેળવણી આપવાની જરૂર છે. ઉપદેરાકેોને ઉત્તમોત્તમ બનાવવા હેય 
તો અધ્યાત્મસાનને ફેલાવો કરવાની જરૂર છે. અધ્યાત્મસ્રાન એ ૪દ- 
યને શીતળ કરવા દિવ્ય શીતળ હુવા છે. તેને! સ્પરો જેને થયો નથી 
તે ભલે તેનાથી ડ્ર રહે જેને તેના શીતળ સ્પરે થયો હોય છે તે 
દેહુ છતાં-ખર્‌ સુખ ભોગવવા ભાગ્યશાળી ખને છે. અધ્યાત્મસ્ઞાન એ 
શ્રી વીરપ્રભ્ુએ આપેલી સુખ પ્રસાદી છે. દુનિયાના મનુષ્યો ! તમો 
જરા આ દિન્ય લ્હાણા તરફ દૃણિ કરીને તેતું આસ્વાદન કરો ! પશ્ચાત્‌ 
તેના ચુણસંબન્ધી તમારે હૃદય તમને સત્ય કહેશે. 

અનજાની, ઇન્દ્રિયા અને શરીરના ધર્મામાં ભેગો મળીને રહે છે 
તેથી શરીરની ચંચળતાથી પોતાની ચંચળતા કરે છે. જ્ઞાનીના આત્મા 
સુકેલા નાળીચેર જેવા છે તેથી શરીરના ધમેમાં પાતે મમતા આસક્તિ 
ગ્મને વાસનાઓચથી પરિણામ પામતો નથી. સાનીનો આત્મા પોતાના 
ધમેમાં મત વચન અને કાયાતું વીષે પરિણુમાવે છે અને શરીરના 
ધમૌમાં નિર્લેપ રહી અન્તરથી નિશ્ચલ રહે છે. મરેલા મનુષ્યના મડદાને 
ક્રેઈ હાર પહેરાવે, કોઈ પૂજે, કોઈ લાત મારે, અને કોઇ અશ્નિ મૃકેતો . 


(૮૩) 


તેને જેમ કઈ નથી, તેમ જ્તાની મન વાણી અને કાયાને પોતાથી ભિન્ન 
માનીને તેઓના ધમમાં સમભાવે રહે છે અને શરીરના ધર્માંમાં હવે 
શેક ધારણુ ડરતો નથી. જ્ઞાની આવી ઉત્તમદરાને। અતુભવ કરીને 
મન વાણી અને કાયાની ચંચળતાના ક્ષોભને પોતાનામાં માનતો નથી, 
તેથી તે પોતાને નિશ્ચલતાના શિ'ખરે લાવી મૂકે છે. આત્મા અને 
શરીરના ધ્મૌ જુદા હોવાથી, કદી ગમે તેવી સ્થિરતાથી બૅનેતું એકય 
થતું નથી. જ્ઞાનીએ પોતાના આત્માને ધ્યાનના તાપવડે સુકા નાળી- 
યેરતી પેઠે બનાવવા પ્રયન્ન કરવો, કે જેથી મન-વાણી અને કાયાના 
ધર્મોની અસર પાતાનાપર થાય નહિ અને અધ્યાત્મવડે આગળને માગ 
પ્રકાશિત થાય. શ્રીમદ હેમચેદ્દાચાયે અધ્યાત્મસ્રાનીઓને લયસમાધિને। 
ઉત્તમ માગે ખતાવે છે. 


જોવ. 


ચાયવ્‌ પ્રચણજેશો ચાવવ્‌ શંજલ્વવજઇ્વના જવિ । 
લાવચશ જછયત્રાતિશાવશશ્વઃચ જલુ જથા ॥ 
( યોરશાબ્ન. ) 


જ્યાંસુધી પ્રયનનેો લેશ છે અને જ્યાંસુધી સેકલપની કેઈપણુ 
કલ્પના છે, ત્યાંસુધી લયની પ્રાપ્તિ નથી તો તત્ત્વની શી વાત કરવી ? 
એકજ વસ્તુ પરચિત્તને ચોંટાડતાં ચિત્તતા લય થાય છે. આત્માના 
ગુણા।માં રમણુતા કરવાથી અને આત્માના જુદ્ધાપયાોગે સ્થિર થઈ 
જવાથી, લયની પ્રાશ્તિ થાય છે. આત્માને આત્મારૂપે નનેઈ રહે! અને 
કોઈપણુ સંકલપ મનમાં ન આવવા દે; આવી રીતે એક કલાકપર્યન્ત 
રહેતાં લલસમાધિની દિશાનું આપાઆપ ભાન પ્રગટશે, અને અન્તિમ 
સંતોષની અનુભવ ઝાંખી આપાઆપ જણાશે. મનના સેકલ્પવિકલ્પનેો 
લય થઇ જાય એવી ઉપરની ૬ચી છે. શરીર, મન, વાણી અને આ 
સઘળું જગત્‌ તે સવેમાંથી ચિત્ત ઉઠી જાય, અને એક આત્મામાં 
સ્થિરતા થાય તો લયસમાંધના પ્રદેશમાં પ્રવેશ થશે. ચિત્તલયના 
સ્ષ્રલ અને સૂફમ અનેક ઉપાયો છે, તેનું કથન કરતાં એક મોટે ગ્રન્થ 
થઈ ન્ય તેથી વિશેષ જિજ્તાસુએ ગુરૂની પાસે સ્રાન મેળવીને ચિત્તલ- 
યના ઉપાયોમાં પ્રવૃત્ત ચકું. મનમાં આખું જગત્‌ એકસરખું વસ્તુ- 
સ્વભાવે ભાસે છે ત્યારે, ઓદાસીન્ય પ્રવૃત્તિ પ્રાપ્ત થઈ ગણાય છે. લયની 
પ્રાસિ થતાં ઓદાસીન્યદશામાં પ્રવેરા થાય છે. દીલગીર થવું વા 
વિષચોપર દ્વેષ ધારણુ કરવો એવો ઉદાસીભાવ ગ્રહણુ કરવાને નથી; 
અત્ર તો હુવે, શોક, ભય, લાભ, આદિ મોહવૃત્તિયાવિના, વસ્તુને 


(«૪૦») 


વસ્તુગતે નેઇને આત્મભાવે રહેવાની સમવૃત્તિને ઔદાસીન્યવૃત્તિ તરીકે 
અવખોાધવી. ઓદાસીન્યવૃત્તિમાં આત્મતત્ત્વને પ્રકાશ થાય છે, ચમ 
શ્રીમદ્‌ હેમચેદ્ર પ્રભુ જણાવે છે, 
ઝો. 
ચરં લફિસિ ન વજું તાક્ષાર્‌ ગુરળાડવિ ઇન્સ શવચેત । 
ઓફહાવીન્યવરચ પ્રજાશતે લલ સ્ચચંતસ્વસૂ ।। 
( ચોમશાબ્ર. ) 
જે પરમતત્વ છે તે આ છે, વા એ છે, વા આવું છે, વા તેવું 
છે, વા એવું છે, એમ-ખેદની વાત છે કે સાક્ષાત્‌ ઝુરૂથી પણુ કહી 
શકાતું નથી. એદાસીન્યભાવમાં તત્પર રહેલા યોગીને એ પરમત- 
ત્વતો આપોઆપ પ્રકાશ થાય છે. જે વાણીથી અગોચર જ તેને, 
ગુરૂ આમ છે અને આ આજું છે, એમ શખ્દોથી શી રીતે કહી ખતાવે ? 
અને તેનો શી રીતે ઉપદેશમાત્રથી હૃદયમાં નિશ્ચય થાય ? ઘા વાગેલા 
હોય તે જાણે, બીન્ન તેતું દુઃખ શી રીતે જણી શકે. ઔદાસીન્યભાવ 
અને અનુભવ એ બે કડૈઠ પાસે રહે છે. પોતાના આત્મામાં ઓદા- 
સીન્યભાવ પ્રકટવાથી પોતાને આત્મતત્તવનતો અનુભવ--પ્રકાશા ચાય 
છે. અતુભવને વાણીથી કહેતાં, કહેવાતો નથી. કહ્યું છે કે; 
થીરરલનો તો અનુમવ ગાળે સરૈઝનોજી છાતી, 
પસિત્રવા પતિસનજીં ગાળે-જીજટા છાતો શાતી । 
મચા અનુમવ રમ સઝ્ીટા રે, ઝલજી થાત ન વચને થાતી ॥ 
મમેસાંણિ વો યોજતાસે--ચધિર ગઞનમ લવ મૂંસે, 
સૂંમે શાયા ગોઝ ડલજી, વાત યુ ન જરે. ॥ મચા૦ ॥ 
અગઅુસવ ણ્યો અટપટો તે, થચને નણિ જરેવાતો, 
થારમાં માળફણીયાં તે ઝાળ-અસુમવ જાતી પાતો. । 
(લમત.) 
ખાત્મતત્ત્વપ્રકાશને શેળવવાનેો ઉપાય ઉપર પ્રમાણે જણાવીને 
શ્રીમદ્‌ હેમચંદ્ર પ્રભુ ઉન્મનીભાવવડે આત્મતત્ત્વને પ્રકાશ દશાવે છે. 
કોજ. 
ણ્કાખ્સેડતિ પયિશ્રે ₹સ્મે હેટ્વે વષા ગુશાસીનઃ । 
આશરળાશ્રશિશાન્ાચ્છિચિસીમૂતાસિજાવયવઃ ॥ ૨૨ ॥ 
રૂપં કાન્સ પર્ચસવિ જીળ્યશવિ નિર જજસનોશાન્‌ । 
ગિત્રશનવિચ સુરાંષીન્ચવિ અુ3ના રતાશ ॥ ૨ર ॥ 
સાથાન્‌ સ્રા વિ અવસ વારચશ વિ વ એસો શિમ । 
વરિજજિસોણ્રાસીસ્યઃ પળણ વિષયનો શિશ ॥ ૨૪ ॥ 


(૮૫) 


યજ્િરન્સશ લસન્તાત-વન્‍્સાચએેછાપરિચ્યુલો ચોમી । 
તસ્મયમાવ પ્રાણઃ વજયસિ અશસુન્સનીમાવન્‌ ॥ ૨ ॥ 
( ચોગજ્ઞાબ્ન અલુમિઃ %છાપજ ) 

એકાન્ત પવિત્ર રમ્ય પ્રદેશમાં સુખાસને બેસી, પગના અંગુઠાથી 
મસ્તકના અગ્રભાગપયૅન્ત સમગ્ર અવયવોને શિશ્રિલ કરી, કાન્તર્‌પને 
જ્નેતો, મનોહર વાણીને સાંભળતો, સુગંધીઓને સુંઘતો, રસસ્વાદને 
ચાખતેો, મૃદુભાવોને સ્પરોતો, અને મનની વૃત્તિયોને નહિ વાર્તો છતો, 
ઓદાસીન્યભાવસાં ઉપયુક્ત અને નિત્ય વિષયાસક્તિવિનાને અને ખાલ્ય 
તથા અન્તરચેણા ચિન્તાથી રહિત થએલે ચોગી, પોતાના શુદ્ધ સ્વર્‌- 
પના તન્‍્મયભાવને પ્રાતત થઈ અત્યન્ત ઉન્મનીભાવને ધારણુ કરે છે. 

ધધ્યાત્મસાનવિનાનું સવે જાન ખરેખર વરવિનાની જાન જેવું છે. 


પ#ના મુળના લવર ગૂડા ઝય નહિ આતમ વિચ્છાના । 

લરતિના વચા ઝાન તમાલા-છુળ વિળ મોગનજી શાના ॥ 

અજ ફેશસ નાલ ₹સારા૦ ॥ 

( સમત. ) 
આત્મગ્ઞાનવિનાનું ભણવું, ગણવું, આદિ સર્વે સંસાર હેતુભૂત છે. 
વરવિનાનેો જાતનો તમાસે। જેમ શેોભાલાયક ચતો નથી, તેમ આત્મ- 
સ્ાનવિનાનાં સવે સાનનો આડંબર પોતાના આત્માની શોભા માટે 
થતો નથી. લુણવિનાતું ભોજન જેમ લુખું લાગે છે, તેવી રીતે 
અધ્યાત્મજ્ઞાનવિનાનાં પુસ્તકો પણુ સાનિઓને--તિસ્સ લાગે છે. સવે 
રસનો રાજા શાૉતરસ છે. અધ્યાત્મસ્ાન એ રાનન્‍્તરસનેો સાર છે. 
અધ્યાત્મસ્ાનવિના રસાધિરાજ શાંતરસને કોઈ પ્રા્ત કરી શકતું નથી. 
અધ્યાત્મસ્ાનવિના "ખરે શાંતરસ પારખી શકાતો નથી, તેથી મુગ્ધ, 
કૃત્રિમ શાંતરસને ખરો રાંતરસ માની લેછે, માટે શાંતરસનેો મહિમા 
જણાવનાર એવા અધ્યાત્મસ્ાનની ઉપાસના કરવી જેઈએ. અધ્યાત્મ- 
સાનથી પાતાના આત્માને શરીરથી જુદો પાડી રાકાય છે. જછિજાજ લર્વશ 
એેનપમોજારજ, પૂઝગ્યશ્રી છેમચન્ટ્રાશાર્ય યથોગશાસ્રના ખારમાં પ્રકાશના 
છેવટે, અધ્યાત્મજ્ઞાનપર પોતાની દૃષ્ટિ કે્‌રવે છે, ત્યાં તેઓશ્રી અધ્યાત્મ- 
સંખન્ધી નીચેપ્રમાણે લખે છે. 
જો, 
જશરાલ્સાનં જાયાળ્‌ રયર અ વિશાલ લદ્દા્સનઃ । 
ફસયોસ?૬ શાલાડલમસિશ્રચે ન સ્સજેત્‌ ચોમી ॥ 
( ચોમશાબ્ન, ) 


(૮૬) 


આત્માને શરીરથી જુદો જાણુવેો અને શરીરને આત્માથી ભિન્ન 
અવબોધવું; આ પ્રમાણે ઉભયને। ભેદ સાતા યોગી, આત્માના નિશ્રયમાં 
સ્ખલાયમાન થતો નથી. સારાંશ કે દેહથી પાતાના આત્માને ભિન્ન 
જાલીને ધ્યાન ધરનાર યોગી, આત્માને પ્રકારા કરવામાં આગળ વધતો 
જાય છે; તેને વિધ્રો નડે છે પણુ તેની તે દરકાર કરતો નથી. દુનિ- 
યાના નામ અને ર્પના સંબન્ધો યોગીને બંધનકતો થતા નથી. પોતાને 
આત્મા આ ક્ષણિક શરીરથી ભિન્ન જણાતાં વાસનાઓનાં ખંધને। છૂટે છે. 


ઉન્મનીભાવ પ્રાતત કરવા માટે, ધ્યાની મહાત્માઓ પ્રયભ કર્યા 
કરે છે. વાસનાઓમાં અહંત્વ અને સુખત્વ પરિણુતિ ટળે તે।જ 
ઉન્મનીભાવની દિશાતરકફ ગમન કરી રાકાય છે. યોગીએ ઉન્મની- 
ભાવને પામે છે. સંસારદશાથી વિપરીત થયાવિના ઉન્મનીભાવ વતો 
નથી. સંસાર અનૅ ઉન્મનીભાવને પરસ્પર વિરોધ છે. નદીના સામા- 
પૂરે ચિત્રાવેલી નનય છે, તેમ ઉન્મનીભાવને પામેલા યોગીએ સંસારથી 
ઉલટી ગતિ કરે છે. સંસારી જીવોને તેમનું સવે વિપરીત લાગે છે 
અને યોગીઓને, સંસારી જીવાએ કરેલી મારાતારાપણાની નવહાર 
ભેદજાળ ખધી વિપરીત લાગે છે, તેથી “ શિયાં અને મહાદેવની પેઠે? 
બંતેના એકસરખા વિચાર અને આચાર મળતા આવી શડતા નથી. 
સંસારને! વિવેક જુદા પ્રકારનો છે અને ઉન્મતીભાવને। વિવેક જુદા 
પ્રકારનો છે. ઉન્મનીભાવની પખુમારી પામેલા યોગીઓને, દુનિયાના 
સારા નરસા શખ્દોની અસર થતી નથી; કારણુ કે તેમને ઉદ્દેશીને ને 
જે કહેવામાં આવે છે તેમાંથી અહંત્તવ તેમને ટળી ગયું હોય છે, તેથી 
તેએ આકાશની પેઠે પોદ્ધલિક પદાથથી અન્તરદછષિએ નિર્લેપ રહે છે, 
જે જે શખ્દો બાણની પેઠે, વા અમૃતની પેઠે દુનિયાને અસર કરે છે, 
તે તે શખ્દોમાં યોગીઓને અસર કરવાની શક્તિ હોતી નથી. ઉન્મની- 
ભાવને પામેલા થોગીઓ દુનિયાની દષ્ટિએ ટીકાપાત્ર થઈ પડે તોપણુ 
તેમાં તેમને બંધાવવાવું વસ્તુતઃ હોતું નથી. જે જે આશ્રવોાના હેતુઓ 
છુ તે ઉન્મનીભાવને પાસેલા જ્ાન યોગીઓને સંવરના હેતુર્પે પરિણુમે છે 
અને જે જે સંવરના હેતુએ છે, તે તે દુનિયા સમ્સુ'ખ મન રાખનારા 
અજ્ઞાની જીવોને આશ્રવપણેુ પરિણુમે છે, “ સે આયા લે ૧રિલયા, ઝે 
વરિશથા લે આલથા. ” આ સૂત્રના વચનથી સમજી શકાય છે કે, ઉન્મ- 
નીભાવને પામેલા સ્ાનીઓ ભાગ ભોગવતાં પણુ નિજેરા કરી શકે 
છે; કારણુ કે તેએ અન્તરથી ભાગોની સાથે આસાક્તિવાળા હોતા નથી. 
તેએ ઉન્મનીભાવમાં રમ્યા કરે છે. તેએ ઓદાસીન્યભાવે જગતૂને 
અને ભોગોને દેખ્યા કરે છે તેથી તેએ ખાહામાં પરિણુમી શકે નહિ, એવી . 


( ૮૭ ) 


સ્થિતિ, ઉત્તમ દશા પ્રાપ્ત થતાં બનવા યોગ્ય છે. શંખ, પંચવર્ણી, માટી 
ખાય છે તોપણુ પરિણુમનશક્તિપ્રભાવે તે પંચવર્ણીં માટી ઉન્જ્વલ- 
પણે પરિણુમે છે, એ પ્રમાણે ઉન્મનીભાવને પામેલા જસ્ાનીએ માટે 
અવબોધવું. ઉન્મનીભાવને પાસેલા જ્ઞાનીઓ ઇન્દ્રિયાટ્દારા પદાર્યો 
ગ્રહુણુ કરવા આસક્તિ ધારણુ કરતા નથી. ઈન્દ્રિયાટ્ઠારા ઇષ્ટાનિષ 
વિષયોના સંખન્પમાં આવતાં હર્ષે વા શોકથી રહિત થઇને, તેઓ 
સામ્યભાવે રહે છે અને શુદ્ધ અધ્યવસાયને ધારણ્‌ કરે છે. આવી 
દશામાં તેઓ રહે છે ત્યારે તેમને આત્મતત્ત્વના સાક્ષાત્કાર થાય છે. 
શ્રીમદ્‌ કલિકાલસવેસ હેમચન્દ્ર પ્રણુ આ સેખન્ધમાં યોગશાન્નમાં 
જણાવે છે કે,-- 

જતિ મ્ાજ્ાળિ ચાનસિ શાનીત્રિયાળિ નોશષ્યાય્‌ । 

ન શજુ પ્રવતવેટ્રા પ્રારાતે વશ્વસસચિરેળ ॥ ૨૬ ॥ 

( યોમશાબ્ર. ) 


પોતપોતાના વિષયોને ગ્રહભ કરતી એવી ઇન્દ્રિયાને ન રોકવી, 
વા તેમને ન પ્રવતોવવી. ( પોતે તટસ્થ ટૃછા તરીકે સામ્યભાવે દે'ખ્યા 
કરવું ) આવી સ્થિતિમાં રહેતાં અલ્પકાળમાં તત્ત્વપ્રકારા, અથોત્‌ આ- 
ત્મતત્ત્વતો સાક્ષાતકાર અતુભવ થાય છે. મન સંખન્ધી નીચે પ્રમાણે 
તેઓશ્રી જખાવે છે. 
શતોડવિ ચશ્રયન્ર પ્રવતૈલે નો તતજવો વાર્ય । 
અત્તિજોમવતિ વારિતમવારિતં શ્ઞાત્તિયુપયાતિ ॥ ૨૭ ॥ 
મજ્મસોરિનાનો વાર્ષસાળોષ્યપિજીમવતિ ચક | 
અતિવારિતલ્લુ જામાં જબ્પ્વા શામ્યતિ સનસટૂય ॥ ૨૮ ॥ 
( ચોમશાબ્ર. ) 
સન પણુ જ્યાં ન્યાં વિષયોમાં પ્રવતેતું હોય તે તે ઠેકાણેથી 
તેને પાછું વાળવું નહિ, કારણુ કે તે તે વિષયોમાંથી વારવા માંડેલું 
ચિત્ત પોલે તેમાં અધિક પ્રવૃત્તિ કરે છે, અને તેને નહિ વારવાથી 
પોતાની મેળે શાન્ત થઈ «ય છે. જેમ મદેોન્મત્ત હાથીને વારવા 
જતાં તેમાં તે વિશેષ પ્રેરાય છે, અને ન્ત્યારે તે નાગને રોકવામાં નથી 
આવતે ત્યારે તે પોતાની મેળે વિષયોને પામી શાંત ખને છે, તેમ 
મનને પણુ વિષયોાથી પાછું હઠાવતાં તેમાં અધિક પ્રવૃત્તિ કરે છે અને 
ન વારવાથી પોતાની મેળે અન્તે થાકીને શાંત ખને છે. 
આ ત્રણુ શ્લોકનો ભાવાથે અતિ ગભીર અને ગુહ્ય છે. સામાન્ય 
આળજીવોાનોા અધિકાર આમાં નથી, તેમજ આ ત્રણુ રલોકનો સંખન્ધ 


(૮૮» 


ઉન્મનીભાવવાળા શ્લેકેોની સાથે ઘરે છે. ઉન્મનીભાવને પ્રામ કરનાર 
અધિકારી જીવોની દશા, શ્રીમદે હૃદયમાં લાવીને નિકાચિતકમેના ઉદચે 
તેમની અન્તરમાં થતી દશાને અનુભવ કરીને, આગસમોાના આધારે 
આ ત્રણ ૨રલેોકેોની બીના જણાવી છે. નિકાચિત ભોગાવલી કમ, 
કોઈને છોડતાં નથી. નેદિવિણુ, આષાઢાચાયે, આદ્રકુમાર વગેરેને ભોગા- 
વલી કમૈ છોડ્યા નથી. એક વખત, અપ્રા વિષય છતે ત્યાગી જેવું 
મન દેખાય છે અને વિષયો પ્રાસ થતાં નિકાચિતકમેના ઉદયે મન ભોગી 
અને છે. નિકાચિતકરમૌના ઉદય ભોગનવ્યાવિના છૂટકો થતો નથી, નંદિષેણે 
મનને ઘણું વાર્યું તોપણુ અન્તે નિકાચિતકમે ભોગવ્યાવિના છૂટકો થયો નહિ. 
ઉન્મનીભાવને પ્રાપ્ત થએલા જ્તાનિયોને નિકાચિતકમેનેો ઉદય થયો હોય 
તે વખતે, તેમણે સમભાવે ભોગવવા ન્તેઇએ. ઓઔદાસીન્યભાવવડે 
નિકાચિતકમેનો ઉદય ભોગવતાં હષ વા શોકથી રહિત થઈને' મનને 
શાન્ત કરવું; એવો ભાવ થીમદ્‌ હેમચંદ્ર પ્રભુના રલોકનેો હોય તેમ 
જણાય છે. પાંચ ઇન્દ્રિયા અને છકા મનવડે વિષયોને ગ્રહેણુ કરી 
શકાય છે. ઇન્દ્રિયા અને મનથી દૂર થએલા આત્માની, ઉન્મનીભાવદશા 
હોય છે, તેથી તે પાંચ ઇન્દ્રિયા અને મનસંબન્ધી વિષવોને રૂધતો 
નથી અને પ્રવતોવતેો નથી, અને એવી ન્ન્યારે તેની સ્થિતિ થાય છે તે 
વખતે, આત્મા પોતે પોતાને ઈન્દ્રિયા અને વિષયોથી ભિન્ન દેખે છે. 
તેને ઈન્દ્રિયા અને વિષયોમાં થએલી સ્હારાપણાની વૃત્તિ રહેતી 
નથી, તેમજ તેથી આત્મા પાતાનાથી અન્ય એવી ઇન્દ્રિયા અને તેના 
તેના વિષયોમાં, ફૂટસ્થ સાક્ષી તરીકેની ટથ્ટિથી ઓદાસીન્યભાવમાં રહે એ 
બનવા યોગ્ય છે. ઈન્દ્રિયા અને તેના વિષયોમાં પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિથી 
રહિત પરિણુતિવાળા આત્માની દશા તે વખતે ઓર પ્રકારતી હોય 
છે. તેવી દશાને જેણે પશિપૂણે અનુભવ કયી હોય છે તેવા યોગીઓ, 
આ રલેકના હૃદયગમ્ય ભાવને અવબેો।ધી રાકે છે. જે જસ્ાનીએ આવી 
ઉન્મનીદશામાં રહીને ઇન્દ્રિયો અને ઇન્દ્રિયાના વિષયોની પ્રવૃત્તિમાં 
તટસ્થ દછિથી વતેનારા થાય છે, તેઓ ઉપર્યુક્ત શ્લોકોનેો ભાવ અવ- 
ખાધી શકે છે. આવી ઉન્મનીની દશામાં પ્રવતેનારા ચોગીઓ ઈન્દ્રિયો તથા 
તેના વિષયોને ડધતા નથી.-એવી સ્થિતિ, કેવા પ્રકારની હરે તેને 
આગમજ્તાનીઓજ સારી રીતે વિચાર કરી રાકે. 


આ રલેોકનો અથે ઘણા ગેભીર અને અસુક અપેક્ષાએ હોવે 
સંભવે છે; તેથી અમો તેનો પરિપૂણુ નિચાળ કાઢવા સમથે નથી. 
આ શ્લોક આળજવોને ઉપયોગી નથી, માટે તે પ્રમાણે પ્રવર્તકું નહિ; 
'ફારણુ કે તેના ભાવ ઘણે ગભીર છે. મનને જીતવાજ પ્રયાસ ફેરવે. 


(તહ 


મનને વિષવોપ્રતિ જવાદેવામાં આવે તો કદિ તેનો પાર આવે નહિ. 
મજ્ઞ તો માંકડા જેવું છે; ગમે તેટલા વિષયવેોપ્રતિ જય તોપખણ્‌ તે 
કદિ શાંત થતું નથી, મારે મનને વિષયેપ્રતિ દોડતાં રૂધી રાખવું, એવે 
અમારો અંગત અભિપ્રાય છે. શ્રીમદ્‌ હૈમચન્દ્ર પ્રભુના રંલ્ોકને 
અથે ઉન્મનીભાવસાધક જીવોને અમુક અધિકારપરત્વે ઉપયોગી હોય ! 
વા અન્ય હોય ! તેનો ભાવ તો શ્રીમદ્ના જૃદયમાં રહ્યો, પચ અમારે 
આ સ્થળે એટલું કહેવાનું છે છે કે, ખાળજીવેોને તો ઉપરના શલેકે। કાચા 
પારા જેવા થઈ. શકે; તે માટે અન્ય શાગ્ટ્રોમાં જણાવ્યું છે કે, “અપાત્ર 
શ્રોતાઓને અધ્યાત્મજ્ઞાન આપવું નહિ.” 


ઉન્મનીદશાવાળા જ્તાનીઓની આત્મદશા ઉશ્ચ પ્રકારની હોય છે 

તેથી લૈઓ માટે જે કંઈ લખવામાં આવ્યું હેય તે સર્વે ગુર્ગમપૂવેક 
સમજવા જેવું છે, કારણ કે ગુર્ગમવિના સમ્યગ્જ્ઞાન થઈ શકતું 
નથી. આત્માની ઉચ્ચ દશા કરવા માટે ઓદાસીન્યભાવનું વારવાર 
સેવન કરવું નઈ એ. ઓદાસીન્યભાવથી આત્મા પોતાના સ્વરૂપમાં 
પરિષામ પામે છે અને તેથી બધોતાના આત્માને! પ્રકાશ પોાતે-આત્મા 
દેખી શકે છે. ઓદાસીન્યભાવમાં આ કાલમાં સદાકાલ રહેવું એ 
બનવા યોગ્ય નથી; તોપણુ ઓદાસીન્યભાવનાનું અવલંબન કરવા પ્રયન્ 
કરાય તો અન્તે તે તરફ ગમન કરી શકાય. આત્માના પ્રમેતું સમ્ય- 
ગૂસાન અને શ્રદ્ધા થવાથી પરભાવ પરિણુમન ટળે છે અને સ્વધમૅ 
પરિષમન થાય છે. અધ્યાત્મસાનીઓએ મનને સ્થિર કરવા તરફ પ્રયન 
કરવો જેઈ એ. ઉપાધ્યાય ડહે છે કે, “ ઝથણતમ બાવે નજિ સન છાસ, 
સથજર %૪ઇ કિવાલવિશુની; ર્મુગાલરચિત્રાતસ. ॥ ઝથજર૦ ॥ મનને સ્થિર 
કરવાના શ્રી હેમચન્દ્ર પ્રભુએ ઉપાયો નીચે પ્રમાણે દશોન્યા છે. 

યર્ફિચિયાયત્રયતઃ સ્ચિરીમવતિયોનિનશ્ર૪ંચેતઃ । 

સર્ટ્તથાલત્રતલઃ જથાસિટ્વિચાજગેશવ ॥ ૨૨ ॥ા 

અનયાયુજયાજવાસ વિટ્ષાનશાતિજોજસવિચેવઃ । 

અઝલ્યમર્ચાવિતર્ન્ટ ર્વચચેસાશયસિ ॥ ૨૦ ॥ 

(ચોમશાબ્ન. ) 


જ્યારે, જેમ, ન્યાં, જેનાથી, યોગીનું ચપલ ચિત્ત સ્થિર થાય 

ત્યારે, તેમ, ત્યાં, તેનાથી, કોઈ પણ્‌ રીતે ચિત્તને ચલાવનું નહિ. 

અ યુક્તિએ અભ્યાસ કરનારતું મન અત્યન્ત ચંચળ હોય તોપણુ 

અંગુલીના અગ્રભાગની ઉપર સ્થાધેલ દંડનીપેઠે શ્મિરતાને .પામે છે. 
ભ. ઉ. ૧૨ 


(૯૦) 


મનની સ્થિરતા થવામાં દૃષ્ટિજયની પણુ આવરયકતા છે, મારે તે પણુ 
પ્રસંગોપાત્ત દશોવે છે. 
સિઃસારોદષિઃ ચંછીના યત્રજુત્રચિગ્ચાને । 
સળ્રાલાચશોર્ય જ્ઞાને: શનેરચિજ્યમામોસિ ॥ ૨૧ ॥ 
સર્ષશ્રાવિપ્રયૃસા ત્રશરખૂલાશેઃ રયેદષિઃ । 
વરલશ્યાસજઝુમરે સિરીક્ષસે જાર્તનારમાનમ્‌ ॥ રૂ૨ ॥ 
( યોમરાબ્ર. ) 
પ્રથમ, દેછિ નિસ્સરીને ગમે તે સ્થાનમાં લીન થએલી હોય છે 
ત્યાં, સ્થિરતા પામોને ત્યાંથી હળવે હળવે વિલય પામે છે, અથોત્‌ 
ત્યાંથી પાછી હઠે છે; એમ સવૈત્ર ફેલાયલી અને ત્યાંથી પશ્રાત્‌ હઠેલી 
દૃછિ, પરમતત્ત્વરૂપ નિર્મલ આદરોમાં આત્માવડે આત્માને રદૈખે છે. 
પુનઃ તેઓશ્રી મનોાજ્યની ડુંચી દશોવતા છતા કથે છે કે, 
જીથ્ાલીન્યસિમપ્તઃ પ્રચસવસ્યાર્સિસઃ લતતસાસ્મા । 
સાચિલવરસાનન્ણ્‌ઃ ₹ચિર્વિ ન સનોનતિચયોગચલિ ॥ રૂ૨ ॥ 
જરળાસિમાપિસિઇય્યુપેફિસલસિશતાયતનાઝાવનુ । 
માણ્ોલસોતિગનસિગે જરળાન્યવિનપ્રવલેન્સે ॥ રૂ૨ ॥ 
નાદ્માતરેર્ચતિસનો નસનઃ મેરચતિયર્ફ્િજિરળાસિ । 
જમયન્ટ્લર્ણિ ચચસેયવિનાશનમામોસતસિ ॥ રૂખ ॥ 
( ચોનશાણ્ળ. ) 
નિરન્તર એઓદાસીન્યમાં નિમસ્ર થએલ અને પ્રયભરહિત અને 
ભાવિત પરમાનન્દ આત્મા કોઈપણુ ઠેકાણે મનને નડતો નથી. આ 
પ્રમાણું આત્મા પ્રવતેવાથી, આત્માવડે ઉપેક્ષા કરાયલું મન કોઈ વ'ખખત 
ઇન્દ્રિયોના આશ્રય કરતું નથી, અને આવી દશામાં મનના આશ્રયવિના 
ઇન્દ્રિયા પણુ નિજ નિજ વિષચયૉપ્રતિ પ્રવતેતી નથી. ન્યારે આત્મા 
પોતે મનને પ્રેરતો નથી અને મન ન્ન્યારે ઇન્દ્રિયોને વિષયપ્રતિ પ્રેરતું 
નથી, ત્યારે બેથી ભ્રટ થએલ સ્વયમેવ વિનારા પામે છે. આ પ્રમાણે 
મનનો જય કરવાથી જે દરા થાય છે તે દશોવે છે. 
નરેસમસિલમન્સાવ લયજંચિજયસર્ષતોયાસે । 
લિવ્કણસુફેસિયશ્યં સિર્યાસર્યાચિથ્‌ીપવલ્‌॥ ૨૬ ॥ 
( ચોગક્ષાબ્ન, ) 
ચારે તરફથી મનના રાગદ્દેષર્પ વિકલ્પસેક્લ્પથી મન નણ ચએ 
છતે, વાયુવિનાના સ્થિર રહેલા દીપકની પેઠે નિષ્કલંક આત્મતત્ત્વનેા 
પ્રકાશ થાય છે મનની આવી દશા ફરવા માટે અત્યન્ત પ્રયન ફરવાની 


પ 


(૯૨) 


જરૂર છે. રાત્રી દિવસ મનને -સ્થિર કરવા માટે લક્ષ રાખવાની 
જરૂર છે. “મન સાધ્યું તેણે સઘળું સાધ્યું એહુ વાત નવિ ખોટી,” 
મનને વશ કરવું એ કઈ ખાળકનેો ખેલ નથી; મનની ચપળતા માંકડાના 
કરતાં ઘણી વિશેષ છે. મૂળ તો મનર્‌પ મકેટ અને તેને માહર્‌પ દારૂ 
પાવામાં આવ્યો હોય અને તેને વિષયોર્પ છાપરાઉપર ફૂદવાનું 
મળે અને તેમાં મિથ્યાત્વરૂપ વૃશ્ચિક કરડયો હોય, તો પછી ડુદંકુદા 
કરવામાં બાઝી કેમ રાખે? અથોત્‌ ચોરાશીલાખ જીવયોનિયામાં 
કુદકુદા કરવામાં ખાજી રાખે નહિ. “સન ૫૬ સનુવ્યાળાં જારળ થન્યમો- 
ક્ષયોઃ ॥ ચંગ્રેવાજિગ્િતતા શાન્તા તત્રેવારિજિ તા સુતા. શ્રીમન્સુનિસુન્દરસૂરિ 
મહારાજા સ્વરચિત અધ્યાત્મકલ્પદ્રમના ચિત્તદમના।ધકારમાં સસારન 


* જ 


ભ્રમણુષ્ઠા મૂળ હેતુ મન છે, એમ જણાવતા છતા લખે છે કે- 


સુલાયયુઃલાયચનેવરેવા નવાવિજાજઃસુહકોડરમોવા । 
મવેલ્વરતાનલસેવગન્સોઃ સલારચકખામળેજરેલુઃ ॥ ૩૪ ॥ 
( ૦ ૧ત્વ%ીન. ) 


આત્માને સુખ અને દુઃખને માટે સાક્ષાત્‌ દેવતાએ થતા 
નથી. કાલ પણુ જીવને સુખ દુઃખ આપવા સમચૅ યતો નથી, તેમજ 
મિત્રો અને શત્રુઆ પણ્‌ સુખ દુઃખ આપવા સમજે થતા નથી. પરંતુ 
પ્રાણીને સંસારચક્રમાં પરિભ્રમવાનો એક મૂળ જય સા છે. મનવડે 
પ્રાણીને સુખ દુઃખ થાય છે. મનના વશમાં પડેલો આત્માજ પોતે 
સ્વગે અને નરક છે. રાગદ્રેષાત્મક મનના સેકલપો અને વિકલ્પાના 
ઉપર કમેખન્ધનો આધાર છે. મનેોનિગ્રહ થયો હોય તો સવે સિદ્ધ 
થયું; એમ જણાવતા છતા શ્રી સુનિસુન્દરસૂરિ કથે છે કે 
વશમનોયચવલમારિસંશાવ્‌ જિતય્યજાર્ય સિચસેર્થમેશ્ર 
છત તનો ચચચકુર્વિજર્પેઃ જિતર્યજાર્ય તિચસેયસેશ્ર ॥ પ ॥ 
( બ૦ ૧૯૧૪મ* ) 


જેનું મત સમાંધવંત હોઈને પોતાના વશમાં વતે છે, તેને પશ્ચાત. 
યમનિયમથી શું ? તેમજ જેતું મન દુર્વેકલ્પોાથી હણુયું છે તેને પણુ 
“યમનિયમથી શુ??' યમનિયમ પામીને મનને વશ કરવાની જરૂર 
છે. મનમાં રાગદ્વેષતા વિકલ્પસંકલ્પની પરંપરાઓ વહેતી હોય તો 
યમ અને નિયમથી કાર્યસિદ્ધિ થતી નથી; માટે મનને વરા કયાવિના 
મુક્તિ જવાનો એકે અન્ય મહાન્‌ ઉપાય નથી. મનને વશ ફરવાથી 
સર્વ કાર્યા સિદ્ધ થાય છે. સહસ્ાાવધાની શ્રી સુનિસુન્દરસૂરિ મનેોનિ- 
ત્રહવિના દાનાદિ ધર્મોનું વવથેપણું નીચેપ્રમાણે જણાવે છે. 


(ઉર) 


છાનઝુતષ્યાનતવોચનાકિ સૃધામતોતિશ્રફમન્તરેળ । 
કવાયચિન્લાજુજતોગિજતરક પરોટિયોમોસનસલોવશય્વન્‌ ॥ ૬ ॥ 
(અન જત. ) ' 


દ્રાન, શ્રુતસાન, ધ્યાન, તપ, પૂત્નત વગેરે સર્વે ધમાંનુષ્રાના મને।- 
નિમ્રહુવિના વૃથા છે. કષાય, ચિન્તા અને આકુલતાથી રહિત એવા મનતું 
વરાપણું એજ પરમ યોગ છે. મનમાંથી ભય, શેક, ચિન્તા, રાગ, દ્વેષ, 
વાસના, નિન્દાપરિણુતિ, ઈષ્યો, ક્રોધ, અહેકાર, કપટ, અહિંસા, ક્ષુદ્રભાવ 
વગેરે દોષોને કાઢી નાખીને મનને નિમેલ બનાવવું એજ સોટેો વોગ 
છે. મનની નિમેલતા કરવી એજ પરમ વોગ ને સાધ્ય ન થાય તો, 
યોગની કિયાઓવડે શું? અચાંત્‌ ધમના અનુણાને પણ મનની નિમલતાએ 
ફલ આપવા સમધ થાય છે. મનોનિગ્રહ ને ન થાય તો દાન, કરવું, 
ભણવું, ગણવું, તપશ્ચયો કરવી, પૂજન કરવી વગેરે નકામાં છે. ઉત્તમ 
ધમોવનુધ્રાના સાથે મનને વરા રાખતાં શિખનું નેઇએ, તેમજ મનના જદ 
ત્રણિધાનથી ધમોનુણાનો આચરવા નઈ એ. સવે ધર્મક્રિયાઓનું ફળ 
ભનોાનિગ્રહુ છે. મનને વશ શાખવું એજ રશ્ાજ્યોગ છે અને તેજ 
સહુજ્યાોગ છે, મનને વશ કરવાથી મોક્ષ મળે છે; એમ શ્રીખદ્‌ 
સુનિસુંદરસૂરિ દશાવે છે. 
સ્રવો ન સુત્તવે ન તવોટ્રિમેટં ન સંયમોનાવિ દમનો ન મૌનન્‌ । 
ન લાપનાધાં પવનાકિકય છિન્લ્લેસુમસ્ત:જ્રળલુરાન્તન્‌ 1 ૭ ॥ 
( અ૦ વત્મ. ) 
જાપ ઠંર્વાથી મોક્ષ મળતો નથી, તેમજ બે પ્રકારનાં તપ કર- 
વોથી તથા સંયમ; દમ-મોન ધારણ, અથવા પવનાદિકની સાધના પણુ 
મોક્ષ આપવા સમર્ષચ થતી નથી; કિન્તુ સારી રીતે દમેલું એવું એકલું 
મન જ સેક્ષ આપવા રાક્તિમાન્‌ થાય છે. 


સનને શજીદ્ધ ડરવાથી મોક્ષ મળે છે. તપના કરનારાઓના તાબે 
મન નો ન થાય તો તપથી તેઓ મોક્ષ મેળવવા રાક્તિમાન્‌ થતા 
નથી. જાપના જપનારા મનુષ્યોના મનમાં ને ક્રોધ, માન, માયા, 
લોભ, તૃષ્ણા, ઇષ્યો વગેરે છે તો તે નપથી કેવી રીતે મુક્તિ મળી 
રાકે ? અથોત્‌ સુક્તિ મળી શકે નહી. મનમાં ઉત્પત્ત થનારી, અને રહેલી 
એવી સવે પ્રકારની વાસનાઓ જ સંસારના ખંધનભૂત છે. મનમાં 
રહેલી સવે પ્રકારની વાસનાએ ટળી જતાં મોક્ષ મળે છે. મનને વરા 
કરવાથી મુક્તાવસ્થા પાતાના હાથમાં આવે છે. મનમાં ઉત્પજ્ત ચએલી 
સવે વાસનતાઓમાંથી મારાપણુની ભાવના કાઢી નાખો અને તેઓને કહે 


(૯3) 


કે તમે મારાથી ભિત્ત છે, તમારે અને મારે કંઈ સંબંધ નથી. આ પ્રમાણે 
તમા વાસનાઓ પ્રતિ રાખ્દો ઉચ્ચારશો એટલે વાસનાઓતું ખળ ઘટશે 
અથે તેઓ મરી જશે. આપણે વાસનાઓને ઉત્પન્ન કરીએ છીએ 
અને તેનો નારા પણુ આપણે આત્મબળથી કરી શઝીએ છીએ. 
મનમાં જે જે અશુભ વિચારો ઉત્પન્ન ધાય છે તેઓને હડાવવા આત્મ- 
પ્રદેશમાં મહા યુદ્ધ આરંભડું પડે છે; અને તેમાં સ્વરાકત્યનુસારે 
વિજ્ય પ્રાતત થતો જાય છે. સને॥નેગ્રહ કરવાથી ચાર ગાતિમાં 
અવતાર લેવાની પરપરા ટળે છે, માટે મન વશ કરવાની અત્યંત આવ- 
રયકતા સ્વીકારવામાં આવે છે. શ્રી સુનિસુંદર મહારાનન મને નિગ્રહથી 
મોક્ષ નીચે પ્રમાણે દશાવે છે. 
ક વીમશહેતુમનલઃવસાષિઃ પરંતિટાનંતવલશ્રયોસઃ । 
તવશ્રસૂજંજ્તિવશમેવહચા તનઃલરતામધમગલલજ્યગિવ્‌ ॥ ૧૫ ॥ 
( ૩૦ ૧૫૭%. ) 


સનની સમાધિ, યોગનું કાર'મ છે. યોગ એ તપનું ઉત્કૃષ્ટ સાધન 
છે અને તપ, શિવ સુખ વેલડીનું મૂળ છે. તે 'માટે હે જીવ ! કોઇપણ 
રીતે મનની સમાધિ રાખ ! મનની સ્મિર્તા વિના સમાધ પ્રાતત ચતી 
નથી. અધ્યાત્મસ્ાન વિના મનને સ્થિર કરવાની ભાવના ઉત્પન્ન થતી 
નથી. ભનને સ્શ્રિર કરવાના અસંખ્ય યોગે છે. જે જે નિમિત્ત મન 
સ્કિર થાય તે તે નિમિત્ત અવલંબન કરી આત્માને અનુભવ પ્રકારા 
ખીલવવો જેઈએ. શ્રીમદ્‌ હેમચંદ્રપ્રણુ ઓદાસીન્યભાવવડે મનને 
જ્ય કરવાની કૅંચીઓ ખતાવે છે અને તેઓ મનને તાબામાં રાખવાથી 
અનેક લખ્ધિયો પ્રકટ થવાનું જણાવે છે. આચાયે શ્રીહેમચંદ્રપ્રભ 
ઉન્મનીભાવની વિરેષ મહત્તા પોતાના અનુભવે જણાવે છે. 

જર્છીવશાવિયા જાજેસિષ્રયવમ્રાસનઃજંટ્‌ા । 
અતનચ્કુજજેદછે નરૂયતિ લવેપ્રવારેળ ॥ ૪૦ ॥ 
( યોમશાબ્ર, ) 

ચપળ ઇન્દ્રિયરૂપ પત્રોવાળી અને મનરૂપ સ્કંદવાળી અવિદારૂપ 
કેળ, અમનસ્કતારૂપ ફળ દેખે છતે સરવ પ્રકારે નાશ પામે છે. કેળને 
ફળો થયા બાદ તેને કાપી નાખવામાં આવે છે. કારખુ કે તેમાં ફળે 
આવી શકતાં નથી. અવિદઘારૂપ કેળ "ખરેખર અમનસ્કતાર્‌પ ફળ 
દેખ્યા પછી નણ થાય છે. અવિથાને। નાશ કરવો હોય તો અમન- 
સ્ક્તાની પ્રાશ્તિ કરવી એમ શ્રીમદ્નો અતુભવ છે. અમનસ્કતાને 
ઉદ્યય થતાં કેવી દશા થાય છે, તે હેમચંત્રપ્રજુ નીચેપ્રમાણે જણાવે છે. 


(૯૪) 


વિજિઇસિવપ્ઝટમિવોરીનનતિવપ્રરીનસિવચાચં । 
અસનસ્ચોક્યસસચે ચોપીગઝાનાસલવવજલ્વત્ર ॥ ૪૨ પ 
સમકેરિસ્ટ્રિયમુગમે રહિતેવિસનસ્કનવલુષાજુળ્ટે । 
મજ્નોડનુમવતિયોની પરાજુતાસકસલનમાનમ્‌ ॥ સરૂ ॥ 
રેસવપૂરજજીઃમજજરળામ્યાસકસવિનાડવિલઝ । 
સ્ચયમેવનરચય તિમર્વ વિસનય્જેલ ડયલેન ॥ ૪૪ ॥ 
સિરમાશિતત્રયલેરવિ પડુંચોટિશવયતેનેવ । 
સચડમનય્જેતિઇસિ વલમીરસવક્ષળાહેવ ॥ ૪૫૫ 0 
ચાલેડમ્યાસેસ્થિર્તા સુદ્યત્તિયિતજેચનિજ્યઝેલસ્વે । 
સુજટ્વમાતિયોની લમૂજસુન્મુઝિતશ્રાલઃ ॥ ૩૬ ॥ 
( ચોમશાબ્ર. ) , 
અમનસ્કતાના ઉદય સમયે યોગી, વિખરાઈ ગયું હોય, અથવા 
ખળી ગયું હોય, ઉડી ગયું હોય, કે વિલય પામેલાની પેઠે પોતાની સાથે 
રહેલા શરીરને જણે છે. સારાંરા કે શરીર છતાં જણે પોતાની પાસે 
શરીર નથી, એવી તેની દશા થઈ જળાય છે. અમનસ્કદશા પ્રક્ટે 
છતે યોગીને શરીરતું ભાન રહેતું નથી, અથૉત્‌ તેની અવધૂત દશા 
ચાય છે. દુનિયાની ટછિએ તે ગાંડા જેવો માલુમ પડે છે; કારણુ કે 
સાંસારિક વિવેકની સાથે અને સાંસારિક વ્યવહારની સાથે તેના મનના 
સંખબન્ધ ટળવાથી તેને ખાલ્ઞનો વિવેક રહેતો નથી, તેથી દુનિયા એમ 
જાણે છે કે, આ ભાનવિનાને! થઈ ગયો છે. વસ્તુતઃ વિચાર કરવામાં 
આવે તે। તેને શરીરતું ભાન ન રહેવાથી રારીરની પણુ સ્પૃહા રહેતી 
નથી. તેવું મન ખાલ્ય પદાર્થોની સાથે જે વખતે સંખન્ધવાળુ હેતું 
નથી તે વખતે ખાલ્ષમાં તેને વિવેક રહેતો નથી. અમનસ્ક દશાવાળે। 
ચોગી અન્તરમાં લયલીન રહે છે. તે આત્મમસ્ત વા અલખરામ 
કહેવાય છે. જેને શરીર છતાં શરીર નથી એવું ભાસે છે, તેવા યોગીને 
ખાહ્મ પદાર્થોમાં પ્રેમ વા દ્વેષની વૃત્તિ સ્કુરતી નથી. 
સદોન્મત્ત ઇતન્દ્રિયરૂપ સર્પોવિનાના ઉન્મનીભાવરૂપ નવીન અમૃતના 
કુંડમાં મસ થએલ યોગી, અસમાન ઉત્ઝુણ એવા તત્ત્વામૃતના સ્વાદનો 
અતુભવ ડરે છે. 
અમનસ્કતાની વા ઉન્મનીભાવની પ્રાપ્તિ થએ છતે, રેચક પૂરક 
ટુભક અને આસનના અભ્યાસક્ેમવિના પણુ-પ્રયલવિના ખરેખર પવન 
સ્વયમેવ નાશ પામે છે. ઉન્મનીભાવમાં આવેલા યોગીને પ્રાણાયામ વા 
આસનના અતુક્રમની પણુ અપેક્ષા રહેતી નથી. પવનને। નાશ કરવા માટે 
યોગના અંગોનો અનુક્ને અભ્યાસ કરવો પડે છે. ઉન્મનીભાવ દરાનાં 


( ૯૫ ») 


ઉદય પહેલાં અનુક્રેમે અભ્યાસ કરવાની ગુર્ગમપૂર્વક વ્યવસ્થા છે, પણુ 
ઉન્મતીભાવ થયા પશ્ચાત તો વાયુનો સહેજે અવરોધ થાય છે; આ 
વાત અતુભવીઓ ન્તણી શકે છે. ચિરકાલ પર્યન્ત પણુ ધારેલા 
પ્રયલોવડે જે વાયુ ધારી શકાતો! નથી, તે વાયુ "ખરેખર ઉન્મનીભાવ 
પ્રાસ થયે છતે તતક્ષણુ રંધાઈ જય છે. ઉન્મનીભાવમાં રહેવાને 
અભ્યાસ કરનારા ચોગીઓને સહેજે આ ખાખતને અતુભવ આવે છે. 
ચત્રયષ્રમનોયાતિ સત્રસત્ર તમાષવઃ ઉપરોક્ત ખાખત અનુભવમાં મૂજીને, 
તેની 'ખાત્રી કરવી જેઈએ. ઉન્મનીભાવ પ્રાપ્ત થતાં વાયુ પોતાની 
મેળે સ્થિર થઈ જાય છે. બ્રહ્મરન્ધ્રમાં ચિત્ત રાખવાથી નાસિકાદ્વારા 
વહેતો વાયુ બંધ પડતે હેય એવું જણાય છે. ન્યારે મન કોઈ પણુ 
વિષયમ્ષ્ઠં જતું નથી અને મરેલાના જેવું થઈ ન્તય છે, ત્યારે પોતાની 
મેળે લય પામે છે અને તેની સાથે વાયુનો પણુ અવરેોપ્ર થાય છે. 

આ ખઆખતના અભ્યાસમાં સ્થિરતા પ્રાતત થયે છતે નિમેલ અને 
નિષ્કલ તત્ત્વ ઉદય પામે છતે, મૂળથી શ્વાસતું ઉન્મૂલન કરી યોગી 
મુક્ત થએલાની પેઠે શોભે છે. શ્રીમદ્‌ હેમચંદ્રપ્રભ્ુ પોતાનો અતુભવ 
આ પ્રમાણે જણાવે છે. આ ઉપરથી જણાય છે કે તેમના ઉન્મની- 
ભાવસંખન્ધી ઘણા અભ્યાસ હશે. તેઆ આ ખાખતમાં ઘણા ગંભી- 
રનાદથી સ્વાનુભવને પ્રગટ કરી જણાવે છે. ઉન્મનીભાવ પામેલા 
ચોગીની અવસ્થા શ્રીમદ્‌ નીચેપ્રમાણે જણાવે છે. 

જે યોગી જાગ્રત અવસ્થામાં સ્વસ્થ છે તે લયાવસ્થામાં ઉ'ઘેલાની 
પેઠે રહે છે. તે શ્વાસોછ્નાસ રહિત એવી લયાવસ્થામાં યોગી ખરે- 
ખર સિદ્ધના જીવથી કાંઈ હીનતા પામતો જણાતો નથી. લયાવસ્થાની 
દશામાં રહેલા એવા આ સંસારમાં શરીરિ છતાં અશરીરિ એવા સિદ્ધના 
સુખને અતુભવ કરીને અન્તે સિદ્ધપણું પ્રાતત કરે છે. જેના મનમાં 
મુક્તિના સુખને! નિશ્ચય ન થતો હોય તેણે લય સમાંધ પ્રાપ્ત 
કરીને તેનો નિર્ણુય કરવો. લયાવસ્થામાં મુક્તિના સુખનો અનુભવ 
ભાસે છે. લય સમાધિની પ્રાધ્તિ માટે ગુર્ગમપૂ્વેક અધ્યાત્મશાસ્રો 
અને ચોગશાસ્રોના અભ્યાસ કરી નિઃસંગાવસ્થા ધારણુ કરવાની 
જંર્‌૨ છે. લયસમાધિમાં ચિત્તના લય થાય છે. ચિત્તના વિકલ્પ 
સંકહપનો નાશ થયા વિના આત્માના સહજ સુખને નિશ્રય થતો 
નથી. શ્રીમદે, લયસમાધિનો અતુભવ પ્રાસ કર્યો છે એવું તેમના આ 
_ર્ચેલા ૨શલોકથી માલુમ પડે છે. લયાવસ્થામાં ખાલહ્ય વસ્તુઓતું ભાન 
રહેતું નથી; મનનો ખાલ વસ્તુઓની સાથે સંબન્ધ હોતે! નથી ત્યારે, 
આત્મા ઉપર્‌ ઉપરના ગુણુસ્થાનકે ચઢીને આત્માની અનન્ત ગુણી શુદ્ધિ 


( હદ » 


કરે છે અને આત્મા પોતે અનન્ત ઝુણુ વિશુદ્ધ અધ્યવસાયને ધારણ 
કરે છે. જેમ જેમ રાગદ્વેશાત્મક મન મરતું નય છે અને આત્માના 
શુદ્ધ અધ્યવસાય થતા નય છે તેમ તેમ આત્માતું સુખ પ્રગટ્યા કરે 
છે; તેના અનુભવ આત્મા પોતે નણી શકે, અન્યોને તે દશાની પ્રાધ્તિ- 
વિના ક્યાંથી અનુભવ આવી શાકે? લયાવસ્થામાં રહેલા ચોગીઓ 
નગતા પણુ નથી અને ઉંઘતા પણુ નથી એવી; લયાવસ્થાની દશા 
રહે છે, તેને આચાયે હેમચંદ્ર પ્રભુ જણાવે છે-- 

જારરળસઝુવો ગમવલીતલણવાલનઃલવદાજોજાઃ । 

તપગથિજોજ્યમત્તા નોઝાશ્નસિક્ષેસ્સેનાડવિ ॥ ૪૮ ॥ 

સવતિશજઝશન્યમાવઃ સ્મ વિષયપ્રફશ્રગારરળે । 

ણ્તજ્ટ્િતિીવસતીયાનન્સ્તયસમવસ્ચિતતસ્વન્‌ ॥ ૪૨ ॥ ૯ 

( યોમશાદ્ન. ) 

આ પૃથ્વી ઉપર વર્તૈેનારા લોકો સદા જાગ્રત અને સ્વસાવસ્થા- 
વાળા હોય છે. પણુ તત્ત્વસઞ-લયમાં મસ થએલા યોગીએ, ન્તગતા 
પણુ નથી અને સ્વ દશાવાળા થતા પણુ નથી. નાગવું અને તેને 
અતુભવ તો ન્તગનારા અને ઉ'ઘનારા સવે લોકોને હોય છે, પણુ 
જાગવાની અને સર્વદા ઉ'ઘવાની અવસ્થાથી ભિન્ન એવી લયસમાધિની 
અવસ્થાનો અત્તુભવ તો કોર્કક યોગીએ કરી શકે છે. નગવા અને 
ઉ'ઘવાની અવસ્થાના ખરા સુખને અતુભવ થતો નથી. નગવાની અને 
સ્વસની દશા તો વારાફરતી આન્યા કરે છે. જાગવા ઉપર રૂચિ 
થાય છે અને અરૂચિ પણુ થાય છે. સ્વસ ઉપર રૂચિ થાય છે અને 
અરૂચિ પણુ થાય છે. જ્ગ્રત્‌ અને સ્વમ દશા કરતાં ભિન્ન એવી 
લયસમાધિની દશામાં રહેવાથી જે સુખ થાય છે તેની રૂચિ કદાપિ ટળતી 
નથી. ડથયં છે કે, “વાગેલ હેય તે જાણે ભાઈ વાગેલ હોય તે જાણે.?? 
લયસમાધિમાં આત્માના સહજ સુખને। સાગર પ્રગટે છે-ત્યાં દુઃખતું પણુ 
સ્વ આવતું નથી. રારીર છુટે વા રહે તેની પણુ પરવા રહેતી નથી. 
એ સુખને અનુભવ સ્વાદ લીધા પશ્ચાત્‌ સસાર છુટે છે તેને કોઈ 
પણુ ખાંધી શકતો નથી. એ લયસમાધિની અવસ્થામાં રહેનાર આત્મારૂપ 
શહેનશાહ અલખ પુરૂષ ગણાય છે. એ દશામાં રહેનારને આત્માનું ખરૂ 
સ્વરૂપ અનુભવાય છે. સોહની સવે પ્રકુતિયો શાન્ત થઈ હોય તે 
અવસ્થામાં સોહના અભાવે આત્માતું સુખ આત્માને વેદાય એમાં કાંઈ 
પણુ આશ્રયે નથી. ત્યાં જ્ઞાતિ નથી, જાતિ નથી, વેદ નથી, હું નથી, 
કે તું નથી, ત્યાં જે છે તે આનંદજ છે. આનંદ આનન્દમય પોતે 
પોતાને અનુભવે છે. આવી લયસમાધિ એ સહેજ સુખલખ્તિ છે; 


(૯૭) 


આવી લયસમાધ્રિ એ મોટામાં મોરો ચમત્કાર છે. આવી લયસમાધિ 
એ વીરપ્રભુના હૃદય સુખની વાનગી છે. આવી લયસમાધિ એ 
શખ્દોવિનાતું દિવ્ય પુસ્તક છે. આવી લયસમાધિ એજ આત્મામાં 
રહેલું અમૃત છે. લયસમાધિમાં જે છે તે પોતેજ છે; આક્ીનું બીજુ 
કેઈ નથી. સ્વગ્નદશામાં "ખરેખર શૂન્યભાવ થાય છે, અને જાગ્રત અ- 
વસ્થામાં જગ્યા પશ્ચાત્‌ પંચેન્દ્રિયાના સ્વ સ્વ વિષયોતું ગ્રહણુ થાય છે. 
આ બે દરાને ઓળેગીને લયાવસ્થામાં આનન્દમય તત્ત્વ રહેલું છે. લયા- 
વસ્થાને। શ્રીમદ્ને અનુભવ થયો છે; તેથી તે શ્લેકે। માં સ્વાનુભવ 
ઉભરાઓએઓ કાઢીને લોકેતું ધ્યાન ખેંચવા નીચેપ્રમાણે કહે છે. 


જો, 
જમૌળ્યવિગુઃસરુતે સિષ્ય્મેવ્વતુતાચવિહિતિં તુ 
ન તતઃપ્રયલેલવ યં સિષ્ય્મેલ્લેબુજ્મસોક્ષે ॥ પ૦ ॥ 


(યોમશાબ્ર. ) 

કમૌ દુઃખને માટે છે અને નિષ્કમેપણું એ સુખને માટે છે, એમ 
તમે નતણ્યું તો નિષ્કમેસાધ્ય સુલભ મોક્ષના અર્થે શા માટે હે જગતૂના 
જીવા ! તમે પ્રયતન કરતા નથી? શ્રીમદ કલિકાલ સવેગ્ત શ્રી હેમચંદ્ર- 
પ્રભુએ જીગરથી આ ઉપદેશ જગતના લોકેને દીધો છે. જે જે અએશે 
પર્ભાવક્રિયારહિત થવું તે તે અંશે મોક્ષ છે. જે જે એશે વાસનાથી 
રહિત થવું તે તે અંશે મોક્ષ છે. એક હાથને ઘણી દોરડીએ વીંટ- 
વામાં આવી હોય, તેમાંથી જેટલી દોરડીઓ ખસેડવામાં આવે તેટલી 
દોર્ડીએથી હાથ સુક્ત થએલો ગણી શકાય છે. જે જે અંશે કમની 
ક્યાથી સુક્ત થવાય, અશોત્‌ કમેની ક્રિયાથી નિષ્કમે થવાય 
તે તે અંશે આત્માની મુક્તિ થાય છે. ચાલતો, હાલતો, અને દોડતો 
જીવ, સમયે સમયે સાત વા આઠ કમે ખાંધે છે. માટે મન; વાણી 
અને કાયાના ચથોગની ક્રિયાઓઆથી રહિત થવાય તે! આત્માની સુક્તતા 
'ખીલતી નાય અને સંપૂણે કમેનોા ક્ષય થચે છતે, આત્મા સંપૂણે સુકત 
થઈ સિહદ્ધશિલાની ઉપર સિદ્ધ જુદ્ધ પરમાત્મા તરીકે વિરાજમાન 
થાય. નિષ્ક્રિયાવસ્થાથી સુખે લભ્ય મોક્ષ છે. લયાવસ્થામાં આ 
ખાખતને અતુભવ આવે છે અને તેથી નિષ્ક્રિયાવસ્થા પ્રાપ્ત કરવા 
પ્રય્ત થાય છે. નિષ્ક્રિયાવસ્થામાં સત્ય સુખને સાગર પ્રગટે છે. 
નિષ્ક્િયાવસ્થાથી આનંદ ખુમારી જેણે ચાખી છે, તેજ નિષ્ક્રિયરૂપ 
ચ્ોતાનું શુદ્ધસ્વર્પ પ્રગટ કરવા-લયસમાધિની અવસ્થામાં રહેવા-પ્રચભ 
કરે છે. મનનો લયાવસ્યા સાધ્ય થાય છે. લયાવસ્થાથી 

ઉઊ* ણઊે* ૧૩ 


(૯૮) 


નિષ્ક્રિયાવસ્થાના સુખને સાક્ષાતકાર અનુભવ થાય છે. લયાવસ્થા દ્વારા 
ઉત્તમ નિષ્ક્રિયાવસ્થાના સુખને। અનુભવ કરીને, શ્રી હેમચંદ્ર પ્રભુ લોફોને 
આ દશામાં આવવાને સંખોાધે છે. ધરમાદયકારક શ્રી હેમચંદ્ર પ્રભુએ 
અગુકાંશે લયાવસ્થાકટ્વારા નિષ્ક્રિયાવસ્થાને, સત્ય સુ'ખાનુભવ લીધે છે 
તેથીજ, તેઓ «જૃદયના ખરા ભાવને ખુલ્લા શાખ્ટામાં જગતની આગળ 


નીચેપ્રમાણે જહેર કરે છે. 
જો. 


સોજ્ઞોડ્સ્લુમાસ્ઝુચટ્િવા ઘરમાનન્ટ્સ્ઝુવેચતેલશતઝુ 
સસિજિસિજ્યુશાનસિ ત્રતિમાલન્તેનજિિટ્િવ ॥ ખર ॥ 
( ચોમશાબ્ર ૦) 


સ્ોક્ષ થાઓ વા ન થાએઓ-( ગમે ત્યારે મોક્ષ થાએ.) પણુ ધ્યાન- 
દ્વારા સોક્ષના પર્‌માનન્દ તો ખરેખર અમારાવડે અહીં ભોગવાય છે. 
જે પર્માનન્દની આગળ દુનિયામાં થનારાં સકલ સુખો ! નણે કંઈ તે 
સુ'"ખજ નથી એવા પ્રતિ ભાસે છે. શ્રી હેમચૅેદ્રે પોતાના હેદયને। 
ખરેખરો રસ આ રલોકમાં મૂકી દીધો છે. દુનિયાનાં પેચેન્દ્રિય વિષય 
સુખો અને આત્મિક સુખની તુલના આ રલેોકમાં કરવામાં આવી છે. 
દુનિયાનાં સુખોની પેલીપાર રહેલું એવું આત્માનું નિત્યઝુખ જેણે 
અનુભવ્યું હોય તે આવા ઉદગારો કાઢવા સમથ થાય છે. મોક્ષને 
પરમાનન્દ તો અમારાથી વેદાય છે, એમ શ્રીમદ્તું મુક્તક્ઠથી કથવું 
થાય છે. સોક્ષનો પરમાનન્દ વેદાય છે એ તો નિશ્ચય છે અને તેના 
કથનાર કલિકાલસરવૈત્ત શ્રી. હેમચન્દ્ર પ્રભુ છે. એમનો આત્મા 
સોક્ષના પરમાનન્દનો અમુક દશાએ લભોકતા બન્યો છે. તેમના જેવા 
મહાપુર્ષ મોક્ષના પરમાનન્દ ખરે'ખર ઉન્મનીભાવ, અને લયાવસ્થાથી 
ભોગવે એમાં કાંઈ અતિશયોક્તિ નથી. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે 
કે, અધ્યાત્મ અને ચોગશાશ્રો દ્રારા આત્મામાં ઉંડા ઉતરેલા મહાત્માઓ, 
દુનિયાનાં સુખને તૃણુવત્‌ ગણીને આત્માના સુખમાં સદાકાલ મસ્ત 
બને છે. અમૃત આસ્વાલા પશ્ચાત્‌ કોણુ છાશ પીવાવતું મન કરે? તેમજ 
લયાવસ્થાથી મોક્ષનો પરમાનન્દ ખરેખર શરીરે જીવતાં છતાં જે મહા- 
ત્માઓ ભોગવે છે; તે મહાત્માએ દુનિયાના ક્ષણિક સુખથી દૂર રહે 
અને તે માટે તેઓની પ્રવૃત્તિ ન થાય એમાં કાંઈ પણુ આશ્ચ્યે નથી. 
શરીરમાં રહેતાં છતાં પણુ લયાવસ્થાથી શરીરાતીત ઇન્દ્રિયાતીત, (મનથી 
અગ્રાલ) એવે મોક્ષનો પરમાનન્દ મેળવવો હોય તો ઉન્મનીભાવ અને 
લયસમાધિની પ્રાસિ કરે ! મોક્ષતું સુખ કેવું છે? તેના પ્રશ્નો પુછીને 


(લટ) 


નકામો કાળવ્યય તજીને લયસમાધિના માર્ગે પડો, એટલે પોતાની મેળે 
મોક્ષનું સુખ ભોગવી શકાશે; એમાં જરા માત્ર શેકા નથી. સોટા મોટા 
સુનિવરોએ લયસમાધિનેો આશ્રય લહી સોક્ષનો પરમાનન્દ અનુભવ્યો 
છે. લયાવસ્થાથી સોક્ષના પરમાનન્દ સાક્ષાત ભોાગવાશે અને તેથી 
પાતાના ભન્યપણાની ખાત્રી થશે, તેમજ થોડા ભવમાં મુક્તિની પ્રાપ્તિ 
થશે. લયાવસ્થામાં મોક્ષનો પરમાનન્દ ભોગવતાં મુક્તિના સુખની 
પૂણેશ્રદ્ધા થાય એટલે, આત્માના ભવ્યપણાનેો નિર્ણય થાય એમાં શું 
આશ્રયે? લયાવસ્થામાં મુક્તિના સુ'ખને। અત્ર સાક્ષાતકાર થવાથી સંસાર 
અને મુક્તાવસ્થામાં સમાનતા ભાસે છે. આ બખાખતને નિશ્ચય આવી 
દશામાં ચઢેલા સુનિવરોના હૃદયમાં ભાસે છે. આખી દુનિયાનું સાધ્યબિન્દુ 
સુખ ષ્ં કારણુ કે આખી દુનિયાના મતુષ્યો સુખને માટે રાત્રી દિવસ 
અધી ધમાલ ક્યો કરે છે, પણુ તેમને જે સુખ મળે છે તે ક્ષણિક 
હોવાથી તેમને શાન્તિ મળતી નથી અને સંસારમાં સુખ સેળવવા 
પ્રતિક્ષણુ વિશેષ વિશેષ પ્રયલ કયો કરે છે. તેમનાં શરીર ઘસાઈ 
જાય છે, અને શરીર માટી ભેગું મળી જઇને માટી થઈ જય છે, તો પણુ 
દુનિયાના મનુષ્યો ખર્‌ા નિત્ય પરમાનન્દના ભોગી ખની શકતા નથી, 
પણુ ને તેઓ શ્રીમદે કથેલી એવી લયસમાધિ તરક પ્રવૃત્તિ કરે તો 
શ્રીમદૂના આત્માની પેઠે મોક્ષનો પરમાનન્દ અત્ર ભોગવી શકે. શ્રીમદ 
શ્રી હેમચન્દ્રસૂરિ આ પ્રમાણે પોતાને શતા સોક્ષના પરમાનન્દને ઉભરો 
ખહાર કાઢીને હવે સદાકાલ લયાવસ્થામાં થતા સુખને ઉપદેશ આપતા 
છતા; નીચેપ્રમાણે પોતાના મન મિત્રને શિખામણુ આપે છે. 
॥ જો 1 

સણુ ન સપુરંનૈતાઃ જ્ીતાસ્ત્વિપસ્ઝુણ્નિયુતે-- 

રજલસજલનાસેવાશાઃ જજેસુસુષાસુષા 

તજ્જસસુનાલરમેળ પ્રવીજ્લસસનઃ 

જસ વિવન્જંસ્વચ્ચેવેતત્‌ પ્રલારસુવેચુવઃ ॥ ખર ॥ 

( ચોમસાબ્ર- ) 

આ લયાવસ્થાક્દારા થતા પરમાનન્દની આગળ મધુ તે મધુર 
નથી, ચન્દ્રમાની કાંતિ તે શીતળ કાંતિ નથી, અમૃત તે નામ માત્ર 
અમૃત છે અને સુધાતો ક્રોગટ છે, માટે હે મનમિત્ર ! આ દુનિયાના 
પયાસથી સર્કુ. મારા ઉપર તું પ્રસન્ન થા ! કારણુ કે લયાવસ્થાટ્વારા 
નિદૌષ સહુજ સુખર્‌પ કળ મેળવવું તે તારા પ્રસત્ત થવા ચકી જ 
મળી શકે તેમ છે. મનમાંથી અનેક પ્રકારના દોષો નીકળી જવા 
અને આત્માભિસુખ મનવું થવું, એજ મનની પ્રસન્નતા છે. આત્માના 


(૧૦૦ » 


ગુણોમાં મન લીન થયાવિના આત્માનો પર્માનન્દ પ્રગટ થતો નથી, 
તેથી શ્રીમદે મનને પ્રસન્ન થવા માટે ઉપર પ્રમાણે સંબોધન કર્યું છે. 
શ્રી હેમચન્દ્ર મહારાજ કથે છે કે, શ્રી સદગુરૂની મન વાણી અને 
કાયાટ્ારા, તેમની છાયા જેવા ખની, ઉપાસના કર્યોવિના પરમાનન્દની 
પ્રાશ્તિ થતી નથી. જેનશાસ્્રોમાં પંચ મહાત્રતધારી સાધુએજ ગુર્‌ 
તરીકે મનાય છે. તેથી અત્ર સાધ્ુઓતું ગ્રહખ્‌ કરવું, આ કાળમાં એકવીશ 
હુજાર વષેપયૈન્ત સાધુર્પ ઝુરૂએની અસ્તિતા રહેવાની છે. સાધુએ 
સેસારથી સુક્ત થઈ સોક્ષમાગે આરાધી શકે છે, માટે જેનશાસનમાં 
ગુરૂપદના તે અધિકારી ગણેલા છે. પરમાનન્દપ્રદ ગુર્મહારાજની 
ઉપાસના કર્યોવિના પરમાનન્દ પ્રાપ્ત થતો નથી. નગુરાએઓ ગઝુર્ગમ- 
વિના પરમાનન્દ રશૈેધવા જતાં ભટકાઈ પાછા પડે છે, અને તેઓની 
ભ્રષ્ટ સ્થિતિ થાય છે; માટેજ હેમચન્દ્ર પ્રભુએ ગુરૂની ઉપાસનાવડે 
પરમાનન્દ મળે છે એવે શાસ્રીયાનુભવ દશોવ્યો છે. 

લસ્યેલસ્તિશરતિરતિટં સૃજ્તેવસ્ઝુટૂરા 

ઇપ્યાલશેવ્યલત્તિયુસન શાપ્યતેનેવજિગ્તિવ- 

છુંલાસિશવ્યવમતવત્તા સુસ્સનીમાવદેતા 

વિચ્છાયાહંનમવતિજયં લઢ્યુસ્પાલનાચાત્‌ ॥ ખરૂ ॥ 

( ચોગાન. ) 
સદગુરૂની ઉપાસના કરવાથી, અરતિને આપવાવાળી વ્યાપ્રાદિ 

વસ્તુએ અને રતિને આપવાવાળી ચંદનાદિ વસ્તુએ મતુષ્યોવડે, દૂરથી 
પણુ ગ્રહુણુ યા સ્વાધિન કરી શકાય છે, તેજ મનુષ્યો સદગુરૂની ઉપાસ- 
નાના અભાવે નજીક રહેલી વસ્તુઓ, ગ્રહણુ યા સ્વાધિન કરી શકતા 
નથી. આવું નાણ્યા છતાં ઉન્મનીભાવના હેતુભૂત સદગુરૂની ઉપા- 
સનાના સંખન્ધમાં મનુષ્યોની ગાઢ ઇચ્છા કેમ થતી નથી? આચાર્ય શ્રી 
મનુષ્યોને ઉન્મનીભાવ માટે 'ખાસ સદગુરૂની ઉપાસનાની ભલામણુ કરે છે, 
અને તે જાણીને પણુ સદગુરૂની ઉપાસના કરવા ઇચ્છા ધારણુ કરતા 
નથી તેઓ અજ્ઞાનના દાસ બનેલા છે એમ અવબોધવું. શ્રી હેમચંદ્ર 
પાતાના ગુરૂની સારી રીતે ઉપાસના કરી હતી. શ્રીમટ્ટ યશેવિજય 
ઉપાધ્યાય પણુ સવે વસ્તુની પ્રાત્તિ માટે ગુરૂ ઉપાસનાને સુખ્ય ખતાવે 
છે. શ્રી ધમેદાસગણિ પણુ ઉપદેશમાલામાં સદગુરૂની ઉપાસનાસંખન્ધી 
સારૂં વણુન કરે છે. ચાગશાસ્રના અન્તે આચાર્યે શ્રી સદગુરૂની ઉપા- 
સનાની ભલામણુ કરીને ખરી સેવા બજાવે છે. “ ગુર્વિના સમ્યગ્ૂજ્ઞાન 
ચતું નથી.” ઉન્મનીભાવની પ્રાપ્તિ માટે સદ્ચુરૂની ઉપાસના જ યોગ્ય 
છે. સદગુરૂની ઉપાસનાથી રાશ્રોનું સાન થાય છે.* અનેક પ્રફારૈના 


(૧૦૨) 


અનુભવો મળે છે. ગુરૂકુળવાસથી પરંપરાએ ચાલતા આવેલા અનેક 
ખાખતના અતુભવોની પ્રાપ્તિ થાય છે. પૂર્વે સૂરિમંત્ર અને વધમાન 
વિંચા, વગેરે ગુરૂની જુપાથી શિષ્યો મેળવતા હતા, ત્યારે તેઓ પ્રતા- 
પશાલી થતા હતા. શ્રી હેમચૅદ્ર તેમના ગુર્ની ફૃપાથી મહાસમર્થ 
થયા હતા. ગુરૂની રુપા અને આશીવીદથી અપ્રાત્ત વસ્તુની પ્રાપ્તિ થાય છે 
તેમાં જરામાત્ર શંકા નથી. ગુર્ની કૃપાથી શ્રીયશેવિજય ઉપાધ્યાય પણુ 
પ્રભાવક થયા છે. ચુર્ની કુપાથી અનેક શિષ્યોએ ઉચ્ચપદ મેળવ્યું છે. 
ગુરૂની સેવા ભક્તિ અને વૈયાવચ્ચથી જે કંઈ પ્રાતત થાય છે તે સદાકાલ 
રહે છે. ઉન્મનીભાવની પ્રાપ્તિ તો કદિ ગુરૂની કૃપા અને આશીવોદ- 
નિના થતી નથી. ચુરૂએ નાભિના ઉછાળાથી આપેલ આશિષથી ઉન્મ- 
નીભાવુના પ્રકાશને પ્રાતત કરવા માટે શિષ્ય ભાગ્યશાલી થાય છે. 
ઉન્મનીભાવ વા લયસમાધિ તે એકજ છે; એ કંઈ પુસ્તકો વાંચવામાત્રથી 
પ્રાસ થઈ શકે નહિ. નાગાજીન જેવાને પણુ ગુરૂ્ગમવિના આકા- 
શમાં ઉડવાની શક્તિ મળી નહિ; જ્યારે ગુરૂની રૂપા મેળવી ત્યારે 
તેણે આકાશગમનની સિદ્ધિ મેળવી. ગમે તેવો જાની હોય તો પણુ તેણે 
ઉન્મનીભાવની પ્રાપ્તિ માટે-નાના આળકની પેઠે ગુરૂની ઉપાસનામાં 
તત્પર થઈ જહું. અધ્યાત્મસ્ાનમાં ઉંડા ઉતરેલા શ્રીમદ્‌ હેમચન્દ્રપ્રજનુની 
હિતશિક્ષા વિસ્મરવા યોગ્ય નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાન અને ચોગજ્ઞાન 
સારે તેમને જેટલો ઉપકાર માનીએ તેટલે ન્યૂન છે. અધ્યાત્મજાનતું 
સાધ્યબિન્દુ સહજનન્દાનુભવ છે; તેનો માગ ખરેખર શ્રી હેમચન્દ્ર- 
પ્રભુએ દશોવ્યો છે. આ ખાખતપર શ્રી યશોવિજય ઉપાધ્યાયે પણુ 
અધ્યાત્મસાર ગ્રન્થ રચીને સારો પ્રકાશ પાડ્યો છે. ઉપાધ્યાયજી 
અધ્યાત્મ શાસ્્રોના આનન્દ ખગીચાએઓ પોતાની પાછળ જીવતા સૂકી 
ગયા છે, તેથી તેઆ પણુ શખ્દ દેહે જીવતા છે. અધ્યાત્મસારમાં 
મનને વશ કરવા માટે તેમણે વેરાગ્ય સાન વગેરે ઉપાયો ખતાવ્યા છે. 
અધ્યાત્મજ્ઞાનની મહત્તાસંખન્ધી નીચેપ્રમાણે તેઓ લખે છે. 
વર્ચશન્સરેલાન્‌આવાત્ત્‌ પરણળનાવસુપાગલઃ 
સુઝ્ાનોપ્યાય્નલાત્રાગ્યતવસિટનપરયતિ ॥ ખપ ॥ 
(9૦ સાર્‌. ) 

અન્તડીત ભાવોને દેખતે! અને પૂર્ણ ભાવ પામેલો, અધ્યાત્મ વેભવને 
જભોગવતે। સાની, અન્યને અવલોકતો નથી. જુદ્ધ નિશ્રયનયથી આત્સા 
પાતાના જ્ઞાનાદિક ચુણુના ભોક્તા છે અને અશુદ્ધ નિશ્રયનયથી કમેઝૃત 
સુખ દુઃખને ભોક્તા છે. નિદ્રાવસ્થામાં જેમ અહુંકારરહિત સુખને 
ભાસ થયા જણાય છે; તેમ શુદ્ધ વિવેક દશામાં તો સાક્ષાત્‌ સુખને4 


(૧૦૨) 


ભોગ થાય છે. ખાદ્ય વસ્તુઓના સંખંધવિના પોતાની મેળે પોતાના- 
માંથી ઉદભવેલા સુખને પધોાતાનો આત્મા અનુભવે છે. જીદ્ધનયથી 
આત્મા પોતાના શુદ્ધભાવને કતો બને છે. આત્મા પોતાના સ્વરૂપ'માં 
રમે અને કષાવોનેો રોધ કરે, તેજ આધ્યાત્મિક દષિથી સત્ય તપ 
ગણાય; એમ ઉપાધ્યાય નીચેપ્રમાણુ કથે છે. 

ચળરોષ:ઃયષાચાળાં મહ્પ્યાનંગિનસ્યચ 

શળતચ્યંતશવઃશુઝ સવરિટતજરનન્‌ ॥ ૨૫૬ 1 

( 8૦ સાર. ) 


જયાં કષાયનો રોધ થાય અને પરમાત્માતું ધ્યાન થાય, તેજ શુદ્ધ 

તપ અવબોધવું; ખાષીતો લાંઘગુ ગણાય. આ પ્રમાણે કથીને શુદ્ધ 
તપ કરવા માટે ઉપાધ્યાય, જીવોને માગે દશોવે છે. અધ્યાત્મસ્ાાનથી 
તપ જે કરાય છે તેનાથી આત્મશટ્દિ નીચેપ્રમાણે દશાવે છે. 

અજામીલપલાગઝન્સ-જોસિમિઃ#સયસચેત 

અસ્સંજાનસપવોચુજણતક્ષળેનેવ્સફરત્‌ ॥ ૧૬૬૧ ॥ 

જશાનચોમશપવઃશુજ તિગારુર્સુસિષુઝૂવાઃ 

તરરૉશ્રિકાચિતસાવિ જમૈળોચુગ્યસેક્ષયઃ ॥ ૬૬૨ ॥ 


( શપ્યાસ્તસાર, ) 


અરાની, જન્મ કોટિઓવડે-તપથી જે કમ ક્ષય કરે, તે કમને 

સ્ાન-તપયુક્ત સાની એક ક્ષખમાં દૂર કરે છે, માટે જ્ઞાનયોગ 
તપ શુદ્ધ છે; કારણ કે જ્ઞાનયોગ તપથી નિકાચિત કમેનોા ક્ષય થાય 
છે. અધ્યાત્મ જ્તાનપૂવેક તપ કરવાની મણત્તા જે દશોવી છે તે મનન 
કરવા થોગ્ય છે. અધ્યાત્મસ્ાનવિના અગ્તાનીઓનાં કર્મૌ ચિત્તની 
શુદ્ધિ ફરવા સમે થતાં નથી, તે નીચેપ્રમાણે દશાવે છે. 

અજાતિનાંયુયય્કર્સ ત લતશિસશોપષનસ્‌ 

યોમાફેરલયામાવાવ્‌ ચજેચ્છાર્િફિસરુમેવવ્‌ ॥ ૨૮ ॥ 


( શષ્યાત્તવાર. ) 


અગ્તાનીઓનાં જે કર્મે છે તેથી ચિત્તની શુદ્દટ્‌િ થતી નથી, કારણ 
કે મ્લેચ્છાદિઆએ કરેલા કમેની પેઠે, જ્તાન યોગાદિનેો સદ્ભાવ તેમાં 
હોતો નથી. સ્તાનગલિત વેરાગ્યવડે અધ્યાત્મસ્ાનની સ્થિરતા થાય છે 
અને તેથી અધ્યાત્મસ્ાની ફ્રિયાનુષ્ઠાનાવડે કમેનો નાશ કરે છે. દુઃખ- 
ગાભિત અને સોહગલૈત વેરાગ્થી અનન્તગણેા ઉત્તમ એવે જ્ઞાન 
ગિત વેરાગ્ય પ્રાસ કરવો નેઇએ. ઝાનગાલત વેરાગ્યથી અધ્યા- 
ત્મસ્રાન જીરવી રશાકાય છે. ર્ઞાનગભત વેરાગીને કદાગ્રહ હોતો તથી. 


(૧૦૩ ) 


કદાગ્રહનાશથી જ્ઞાનગાલૈત વૈરાગ્યની માલુમ પડે છે; તે સંખન્ધી યશે।- 
વિ;ડુ#્ય ઉપાધ્યાય નીચૅપ્રમાણુ લખે છે. 


ફસ્લર્ચેચાવવારેવિ વ્યવરારેશસિશ્રચે 
જ્વાસેજસ્મણિવાયચેશસરાણાનગમેતા ॥ રૂપ ॥ 
સ્તામસેસ્યામમાર્થાનાં શલસ્ચેવપરાફેયેઃ 
તાવતાખ્યગુપસ્વંતે શલરાળનમમતા ॥ ર૬ ॥ 
નચેજુલામેલવ્ેથુ મોવેજુવર્જાઇને 
સાપ્યસ્થ્યચહ્િનાયાત નતરાઝાનમરમતા ॥ રક ॥ 
આજયાનસિજાથીનાં ચોજિરાનાંગગુસિલઃ 

૦ તરસ્યાતેયોઝવઃવંએ શતજાગાનમમેતા ॥ ર્‌૮ ॥ 
મીતામેશવયેરાગ્યં જાનમમલલઃ સ્થિત 
ઝવસારાફ્મીતચા પ્યમીઇતલગ-તિણથા ॥ 3૧ ॥ 

( અધ્યાલ્મતાર, ) 


ઉત્સગે માર્ગમાં; અપવાદ માગૈમાં, વ્યવહાર માર્ગેમાં, નિશ્ચય 
માગમાં, સાન નયમાં, અને ક્રિયા નયમાં, ન્ને કદાગ્રહ હોય તો સમ- 
જડું કે, તેને જ્ઞાનગાલત વેરાગ્ય નથી. સ્વાગસોમાં અન્યાગમોના 
અર્થ્યાનું જનણવું;--જેમ પરાધની સં'ખ્યામાં અન્ય સંખ્યાનું સમાર જવા- 
પણું થાય છે તદ્ધત્‌ અવખોપધડું. સ્વાગમોનું તેઢલું સાન પામીને પણુ 
અબુધપ્રપણું રહ્યું તો સમજવું કે સ્ઞાનગાભત વેરાગ્ય પ્રાસ થયો નથી. 
પોતપોતાના સ્વાથેમાં સવે નવો સત્ય છે. સાથે સત્ય એવા નયવોમાં 
પર નવોની અજેક્ષાએ તે નિષ્ફ્લપણું છે; એડું જાણુવા છતાં પણુ 
જે માધ્યસ્થ્ય ન આવ્યું તો સમજવું કે સાનગલિત વેરાગ્યપણું પ્રાસ 
થયું નથી. આગમિક અશથૉંતું આસ્ઞાવડે અને યુક્તિવડે સિ સેદ્ધ થાય તેઓતવું 
યુ।ક્તથી સ્થાનમાં જેડવાપણું ન આવ્યું તે સમજવું મ કે? સ્ાનગાભત 
વરાગ્ય પ્રાસ થયો. નથી. ગીતાર્થનેજ સ્રાનગભલિત વેરાગ્ય હોય છે. 
પણુ અજ્તાનીને સાનગાલિત વૈરાગ્ય હોતો નથી, તો પણ્‌ અગીતાથને 
ગીતાર્થની નિણાએ કાતરા વેરાગ્ય કહેવાય છે. ગીતાર્થને ર્ાન- 
ગાભત વેરાગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે અને તેનામાં અધ્યાત્મ જ્ઞાન ઠરે છે. 
અધ્યાત્મના બળથી સમ્યફત્વવંતો સંસારના સવે ખાલ્મ ભાવોથી ન્યારા 
રહે છે, તે માટે એક કહેવત ચાલી છે કે- 


સમજિતિયન્તાઝીવરા-જરેકટુયપ્રસિપાજ 
પળઅન્સરયીસ્વારારદે ઝેસણાયશેજાયેમાજ॥ ૧ ॥ 


( ૧૦૪ » 


સમ્યડત્વવંત જીવો ગૃહસ્થાવાસમાં રહીને કુટુંબની પ્રતિપાલના 
કરે છે, પણુ અન્તરથી ન્યારા રહે છે. જેમ ધાવમાતા અન્યનાં બાળકોને 
ધવરાવે છે-૨માડે છે; પણુ તેઓને પોતાનાં માનતી નથી, તેમ સમ્યકત્વવંત 
ગૃહસ્થો પણુ અન્તરથી ન્યારા રહીને સાંસારિક કાર્યો કરે છે. અન્ત- 
રથી ન્યારા રહીને સાંસારિક કાયૉ કરવાં એ અધ્યાત્મસ્ાનની પ્રાત્તિવિના 
ખની શકે તેમ નથી. અધ્યાત્મસ્ાનની પ્રાત્તિવિના અન્તરથી ત્યાગ- 
દશા આવી શકે નહે અને અન્તરથી ત્યાગદશા પ્રાતત થયા વિના 
ખાહાની ત્યાગદશા પણ્‌ સાથ્રેક થઈ શકે નહિ. અધ્યાત્મસારમાં નીચેના 
શ્લોકોમાં જે દશા વર્ણવી છે, તે અધ્યાત્મસ્ાનાવના ન બતી શાકે. 


લેવલેડલેવસાનોડવિ સેયમાનોનસેવતે 

યોડવિવારગનોના શચ્છત્‌વરઝનાનપિ ॥ રખ ॥ છું 
જલણ્વસદાજુળ્ય સિવાજોપણિતખછિયા 

રર્સટ્ારઝ્યમેરાનમં નોત્તસાનાંવિદન્યતે ॥ ૨૬ ॥ 
છાશ્યજ્રચવાશ્નાછી-ઝશલલ્યાઃપ્રકૃસયઃ 

ચોલિનોગેવચાખાયે જાસિનોજોજ્યર્તિનઃ ॥ ૨૭ ॥ 


( અઘ્યાત્મતા₹. » 


કોઈક, વિષયોને બાલથી નહિ સેવતો છતો પષખ્્‌ અન્તરથી સેવે 
છે, અને કોઈકે અધ્યાત્મપરિણુતિવાળેો જીવ ખાલથી લેોષેો સેવતો 
છતે પણુ અન્તરથી સેવતો નથી. પરજનોાને આપતે છતો કોઈ 
પારકે થઈ શકતો નથી, તેમ ગ્ૃહસ્થાવાસમાં રહેલા તીશ્રકરાદિ જીવે, 
ભોાગાવલી કમેના ઉદયથી શરીરને આહારાદિ પરવસ્તુતું દાન આપે 
છે તેથી, તે પર-જડ વસ્તુના દાસ ખની શકતા નથી. તીશેકરો ગૃહ- 
સ્થાવાસમાં ગભેથી આર્રીભીને તીર્થકર પદવી આદિને ભોગવે છે તોપણ 
તેએ અન્તરથી ન્યારા રહી શકે છે. કાપ્નના યન્ત્રની પૂતલીઓની 
પેઠે લોકમાં રહેનાર, સ્ાનથોગીની પ્રવૃત્તિઆ હોય છે, તે થોગીને 
અન્ધન માટે હોતી નથી. થોગી પ્રારખ્ધ કર્મૌની પ્રવૃત્તિયોમાં આસ- 
ક્તભાવ ધારણુ કરતે! નથી. તે પોતાનામાં હું કરં છું, હું ભાગવું છું, 
એવે અહંભાવ ધારણુ કરતો નથી, તેથી તે બાહ્ય જગતની સાથે 
ભમત્વના પરિણામર્‌પ બન્ધનથી બંધાતો નથી અને મમત્વની કલ્પના 
વિના તે પોતાના આત્માને બંધનમાં ના'ખખી શકતો નથી. પોતાને 
આત્મા કેવી દશામાં વર્તે છે તેતું અધ્યાત્મસાનીને સપણ ભાન થાય છે, 
તેથી તે પોતાની ઉશ્ચદશાનોા માગે પોતાના હાથે ખુલ્લો કરે છે અને 
તેમાં પોતે પ્રવૃત્તિ કરતો રહે છે. ગૃહુસ્થાવાસમાં રહેલા અને ચકવાતે 


(૧૦૫ » 


પદવી ભોગવતા એવા તીશેકરોની વેરાગ્ય દશા દેખતાં, તેઓ ખાદ્ય 
કરતાં અન્તરથી ઘણા ન્યારા દેખાય છે. તેમની એવી દશાતું મૂળ 
કાર્ર્ણુ "ખરેખર અધ્યાત્મસ્ાન છે. “ જીવનો શિવ ” ખનાવી દેવે 
એ અધ્યાત્મસ્ાનની શક્તિ છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનથી મનુષ્ય પોતાના 
આત્માને દિવ્યાકારમાં ખદલી નાખે છે. 


આ જગતમાં અધ્યાત્મસ્ાનની પરિણુતિવિના શાન્તિનો માગે 
શોધવામાં આવે તો કદિ, ખરી શાન્તિને। માગે પ્રાપ્ત થઈ શકે નહિ. 
પાતાના આત્માને ઓળખો, પાતાના આત્માતરકફ લક્ષ રાખો, પોતાને 
આત્મા જું કહે છે તે સાંભળે; પોતાને આત્મા કેવો છે તેનાસખન્ધી 
ખ્ખ ઉડા ઉતરીને વિચાર કરો, ગુર્ગમ લેઈને પોતાના આત્માની 
ખરી જ્ઞાન્તિનાો રસ સ્વાદો; પશ્ચાત તમે અધ્યાત્મસ્ાાનને વારવાર 
સ્તવશે. મોહના નેરથી અને અજ્ઞાનથી જે નણેોછેો તેમાં ભૂલ કરો 
છો અને અંધકારમાં પ્રવેશ કરો છો, પણ સોહની પ્રકૃતિયોને હઠાવી 
જરા અધ્યાત્મના પ્રકાશમાં આવે; તેનાથી સત્યનો આપષાઆપ 
નિણય ડરી શકશે. મનુષ્યો સુખતું સ્વરૂપ સમનજ્યાવિના પ્રવૃત્તિમા- 
ગેના ખાં બનીને એજીનની પેઠે રાત્રી દિવસ-મન, વાણી અને કાયાને 
સંતપ્ત કરીને દુઃખ ઉભું કરે છે. જેને સુખ થાય છે, જેમાં સુખ 
પ્રકટે છે, જેવડે સુખ પ્રકટે છે, તેના પરિપૂણે વિચાર કરવો નથી 
અને ગાડરીયા ગ્રવાહુની પેઠે બાલ્યપદાથાની પ્રાસતિની ધમાલમાં ગદ્ધા- 
વેતર કર્સી કરીને સુખ પ્રાપ્ત કરવું છે! અને સુખ થતું નથી તોપણ 
તેમાનેતેમાં સુખમારે-દોડવું છે; એમ ડરવાથી ખરી શાન્તિ, ખરે 
ખાનન્દ, ક્યાંથી મળી શકે ? ચારે ખંડના મનુષ્યો તરફ દિ કફ્રેર્વે; 
પેસાદાર અને ગરીબ ઉપર દદ કેરવે; સદાકાળ કાણુ હૃદયથી સુખી 
છે તેના વિચાર કરો. “ જેવું 1ધિડે તેવું બ્રહ્માડે ? જેવું તમને ખાલથી 
ક્ષણિક સુખખ થાય છે તેવું આખી દુનિયાના જીવોને ખાદ્ય પદાથ્રોથી 
ક્ષણિક સુખ થાય છે, એમ નઝી માનશે. તમને સહજસુખમાં વિક્ષ 
કરનાર સોહ અને અજ્ઞાન છે. મોહ અને અજ્ઞાન ન્યાંસુધી છે ત્યાંસુધી, 
નિત્ય સુખપ્રાત્તિમાં તે વિક્સ ક્યોવિના રહેશે નહિ, એમ ખાત્રીથી 
માનીને અજ્ઞાન મોહ વગેરે રાષોધી બચાવનાર એવા અધ્યાત્મજ્ઞાનના 
સંગી થશે।. અધ્યાત્મસ્ઞાનની પરિણુતિનું બળ પ્રતિદિન વધતું નય છે 
અને તે તિત્યસુખની ખાત્રી કરાવીને,-આત્માને પાતાના ધમની 
રઢ પ્રતીતિ કરાવીને પોતાની ફ્જે અદા કરે છે, તેથી આત્મા પોતાનું 
પરમાત્મત્વ પ્રકટ કરી શકે છે. અધ્યાત્મસ્રાન અને થોગરાનથી પર- 
માત્માની દશા પ્રાસ થાય છે. 

શ. ઉ, ૧૪ 


(૧૦૬) 


અધ્યાત્મસાનથી યોગજ્ઞાનમાગે પ્રાપ્ત થાય છે. યોગમાગૈમાં ટઢ 
સ્થિર રહેવાને માટે અધ્યાત્મગાન ન્તેઇએ. અધ્યાત્મસ્રાનવિનાના છુડન 
યાગીએ સેોહના માગમાં ચટી નય છે, અને તેઓના ૯ૃદયમાંથી 
વાસનાનાં સૂક્મ બીજ્કો નષ્ઠ યતાં નથી. અકધ્યાત્મજસ્ઞાનવિનાના યમ; 
નિયમ, તપ, જપ વગેરે હુઠયાગથી આત્મબળ વધશે, પણુ તેને! દુર્‌- 
પચાગ થઈ જશે. તામલી તાપસ ઠહડયવોગી હતો;-શાપ આપનારા 
ચાોગીઓનાં ચરિત્ર વાંચીએ છીએ તો પ્રાયઃ તેએ હઠયાોગીઓ 
દેખાય છે. કામણ ટ્ઠુમણુ સારણ્‌ સોહન ઉચ્ચાટન-અને સ્તંભન વગેરે 
ંત્રપ્રયાગો કરનારાઓને સારો ભાગ પ્રાયઃ અધ્યાત્મજ્ાનવિનાને 
હોય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાન એ મોક્ષનો રાજમાગે છે અને અધ્યાત્મનસ્ાન- 
વિનાનો એકલો હઠયોગ તે તો-ઓંઘાં પાસેના પવેતના દડી 
સાગેસમાન છે. (તેપર ચડતાં પગ ખસી જાય તો ઓંઘાંમાં 
પડાય છે. ) 


ખરો જે યોગમાગ છે તેનો ભેદ, ખરેખર અધ્યાત્મગજ્ઞાનથી ખુલ્લો 
થાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાન પશ્ચાત્‌ યોગમાગૅતું અવલંબન કરવાની જરૂર છે. 
યાગમાગે છે તે ખરેખર ચારિત્રમાગ છે. જેનશાસ્રોમાં યોગમાગના 
અસંખ્ય ભેદો ખતાન્યા છે. શ્રાવક અને સાધુના આચાર એ 
ચાોગમાંગે છે. સાધુધમેની ક્રિયાઓ અને શ્રાવકધમેની ક્રિયાઓ એ 
ચોગના માર્ગો છે. મન; વાણી અને કાયાનું ખળ ખીલવીને તેવડે 
સોક્ષની આરાધના કરવી તે યોગનો મૂળ ભાવ છે. મોક્ષની પ્રાપ્તિ 
માટે થોગખબળની આવશ્યક્તા સ્વીકારવામાં આવી છે. વજર્ષભ- 
નારાચ સંઘયણુવિના મોક્ષની પ્રાત્તિ થતી નથી; તેમાં પણુ ખાસ 
યોગના મહિમાં અવખાધાય છે. હુડયોગ, મંત્રયોગ, ભક્તિયોગ અને 
લયયોગ વગેરે યોગના ઘણા ભેદો છે; તેનું વિશેષ વણન અશટ્રીય 
ચોમદ્રીવજ% નામના ગ્રન્થ્રમાંથી વાંચવું. હઠચોગસખબન્ધી શ્રીમદૂ હેમચ- 
દ્રેસરિ, શ્રી જિનદત્તસૂરિ, વગેરે આચાર્યોએ ઘણું સારૂં વિવેચન ક્યું 
છે. જેનેા'માં હઠયાોગની પ્રક્રિયા પણુ પૂવેથી ચાકી આવે છે. ઉપધાનની 
ક્રિયાઓ અને યોગોદ્વહેનની ક્રિયાઓમાં, તેમજ પ્રતિછ્ા વગેરેની 
ક્રિયાઓમાં હઠયાગની ઘણી ક્રિયાઓ જુદા જુદા રૂપે દેખાવ આપે છે. 
હઠયોગની 1ક્રયાઓને પૂવેના આચાયો સાધતા હતા. સે. ૨૧૭૩૭ ની 
સાલમાં વિમાન એવા અને મહાસમર્થ વિદ્વાન હેમલધુપ્રક્રિયા, ક૯પ- 
સૂત્ર સુખાધિકા ટીકા અને લેોકપ્રકાશ વગેરે અનેક ગ્રન્થના કર્તા શ્રી 


પુરાભ્મસ્વાપદા ઉ થરત્રાપનલળયારવાકાનતગનટથમતાભન-- ૪-૯ ધાફ-૦૬"* “૪ -. ૧૬૭ ટાઇ . .6%4%.૫૯૯૧- 8--. -મૂથ....૪. ૫44% 44! 





દાન ક. છ. કપા: ૪૪ ક 535 ણ ળ-જ#જ [તાન 0 ઇન્ોરતયજ આ તતા ઈલ. ..-.. ૯4. 


૧ પર્વત-ડુંગરની પાસે ઉંડી ખીણ્‌।-ખાડા. 


(૧૦૭) 


વિનયવિજયજી ઉપાધ્યાય પણ્‌ હઠયોગના સંખન્ધી ઉડું જ્ઞાન ધરાવતા 
હુતા એમ નિશ્ચય થાય છે. તેઓશ્રી નીચેપ્રમાણે હઠવોગસંબન્ધી 
પદનું ગાન કરે છે. 

વરુ વચીશસું. ( (૫ આશાવરી ). 


તાપુમાર્વોરેગનજારાસી, ઝાજીસુરતમૂઝખુનજામી ॥ લાખુ૦ ॥ રેર ॥ 
સોસાણુઅણજકરસયુંઝમરે, શૂનયાંપેષર્સેશાજા; 


સોડફંફચટ્કાધામાવાંષે; ઝવેઅઝવાસાજા. સતાધુ૦ ॥ ૬૨ ॥ 
સરાચયસુનાસષ્યલરતતિ, અષર્વરેગજપારા; 
યરીચસ્રાનસમનછુર્બેડે, તોશ્ચાજર્સર્જમારા. તાધુમ્॥ ૨ ॥ 
આપઞસ્યતરડયોૉસિવિરાસે, નંજનાજઝમરેનૂ છા; 
વૈશ્રતશ્િાજીલફજકીયોજો, તો વાગઝેબનઇરયુરા, તાળુ૦ ॥ ૨ ॥ 


વંગમૂતજીામરમસિટાયા, છટામાંણિલસાચા, 
વિનચપ્રઝુયુંગ્યોતિસિઝિ ઝવ, જિર બંલાર ત આચા. તાખુન॥૪૩॥ 


વર પહેજીં. ( (13 મૈર્વ ). 
ચોમાનનસ્ટ્સઓાટ્રજરસતો બરળયુતિજયણાયોરે. ચો૦ ॥ સેજ ॥ 


અન્લરપટ્વકલોષનજરજે વંજનાજજરમાવો. ચો૦॥ 1 ॥ 
સત્રબૂરઞ સારમઝમતગજર લુષતનવરવાટનાનો; 

નુુમજ રેગરુપૂરજમાવે પ્રચાદારપ્રમાળો. યો૦॥ર૨॥ 
પારળાષ્યાનલમાપિતશમ શ્રાવરોષજરતાનો; 
અનુવસમનઇટ્ઝુનીઅનુયોને લોડટલોડણંમાનો. ચો૦॥ર॥ 
સોડ્ટ્તોડણં રટના રટતાં નવતિપિસંયસમાચો; 
શાનાનન્ટ્વરસાતમરોચિ, રેત દરસજઇ્‌ાયો. થો૦॥ ૪ ।॥ 


પર્‌ શોચું. ( (૫ મૅરવી ). 


મમનસરટજમતલવપરમબરળચસિમાયોરે ॥ મતનન૦ ॥ સેજ ॥ 

બંટ્જટુંલો ચર નતિરચું, ત(ળિપળનગઝળાયોરે; મનન ॥ 
તેજસિશાવિનટ્ટીવનનસિરશું, ગઝનસનરચસિસુલકાયોરે,. મતન૦ ॥ ૧॥ 
ઘનમલસીરવરસુલરવાતિ, રફિલસસરટ્રતાચોરે; રમન૦ ॥ 
સયગમશ*્યાવીવાંચરિગાલે, વળનરિમાવરસાયોરે. મરન૦ 1૨ ॥ 
વંછિતયોતીસઘરેયાજે, સિગદઠવશજવટાયોરે; ₹મન૦ ॥ 
આપરિનિરશેઆવણરિગાને, લઇગલનતાષપિગમાચોરે. મમન૦ ॥ ૨ ॥ 
તલચઘરઘરજીમરસનાસેટી, વધ્ઝરવ૧૧૫રશાચોરે; ₹રન૦ ॥ 
તિષિસંચસશજઞાનાનન્કયોમી, રમોતિતિર્શદરશાયોરે, રમત ૦ ॥૪॥ 


(૨૧૦૮) 


શ્રીમદ્‌ વિનયવિજયજના પચ્ચીશમા પદથી અને જ્તાનાનન્દના 
પહેલા અને ચોથા પદથી, જેનશાસ્રોમાં યોગની પ્રક્રિયાઓ કેટલી- 
અધી સરસ છે તે વાચકવ્ગ અવખોધી શકશે, શ્રી વિનયવિજ્યોાયા- 
ધ્યાય તો એટલાસુધી કમ્રે છે કે, હે સાધુએ ! તેજ જેનધર્મનો રાગી 
છે કે જેની સુરતા "ખરેખર મૂલટ્દારમાં લાગી છે. આધારચક્રને મૂલ- 
ક્રાર્‌ કથવામાં આવે છે. મૂલટ્દારમાં સુરતા લાગવાથી ચિત્તની મલી- 
નતા ટળે છે. તેવો સાધુ, યોગની દશાવડે આત્માની પરમાત્મતા પ્રકટ 
કરવા માટે, અણકમે અને તેની એકસો અકાવન પ્રેકૃતિઓની સાથે 
યુદ્ધ કરે છે, અને શૂન્ય ધર્મશાળા ખાંધે છે. શૂન્ય ધર્મશાળાનો ભાવ 
એવે! નીકળે છે કે, જે દશામાં રાગદ્વેષના વિકલ્પસંકલ્પનો અભાવ હેય; 
અથોત્‌ રાગદ્વેષના વિકલ્પસંકલપથી શૂન્ય એવા ચિત્તને શૂન્ય ધર્મશ્ાળાની 
ઉપમા, યોગની રોલીએ આપવામાં આવે છે. નિર્વેકલ્પદશા એજ 
શૂન્ય ધમૅશાલા અવબોધવી. શૂન્ય ધમશાળા બાંધવાનો ઉપદેશ કરીને 
એમ જણાવવામાં આવ્યું છે કે, યોગી રાગઠ્વેષથી શૂન્યચિત્તવડે યોગના 
માગેમાં આગળ વધી શકે છે અને તે સંસારના મોહક પદાર્થોથી 
લેપાતો વા ખંધાતો નથી. મનમાંથી રાગદ્વેષ દૂર હઠાવીને ખરે સાધુ 
યોગી, સોડ્હું શખ્દના ધાગા સાંધે છે. યોગીની એવી-પ્રાગા સાંધવાની 
રીતિ હોય છે. «ઃ એટલે અસંખ્યાત પ્રદેશમાં સત્તાએ રહેલું પરમા- 
ત્મપણું તેજ હું છું; તેવિના બાકીના સાંસારિક પયોયોરૂપ હું કદી- 
અસ્તિભાવે નથી. સ એટલે પરમાત્મા તેજ, અહે એટલે હુ. છ. 
હું પોતે પરમાત્મા છું, મારામાં સત્તાએ પરમાત્મપણું રહ્યું છે અને તે 
વ્યક્ત થઈ શકે તેમ છે, માટે તોડફ ( પરમાત્મા ) છું. સોડજું એટલે હું; 
તે સત્તાએ રહેલા પરમાત્મભાવથી અભિત્ત છું-એમ કહેવાથી, આઝીતું 
શરીર-ધન-વગેરે સર્વે હું નથી એવો ખુધ્લો અચ પ્રતીત થાય છે. સે।ડહ 
શખ્દનો આ પ્રમાણે અર્થ અવબોધીને દ્રવ્યાર્થિક અને પયીયા(મૈક નયની 
અપેક્ષાએ આત્માતું ધ્યાન ધરવું. દ્રવ્થી આત્મા અસંખ્ય પ્રદેશરૂપ 
નિત્ય છે અને જ્ઞાનાદિ પર્યાયની અપેક્ષાએ આત્મા અનિત્ય છે. દ્રત્યની 
અપેક્ષાએ નિત્ય અને પર્યાોયની અપેક્ષાએ અનિત્ય, એવો લઃ એટલે 
તે આત્મા તેજ, અં એટલે હું છું; તેવિના અન્ય તે હું નથી. દ્રવ્યની 
અપેક્ષાએ ધુવર્‌પ અને પયોયનયની અપેગ્ઞાએ ઉત્પાદ અને વ્યયરૂય 
એવા આત્મારૂપ હું છું. એ સોહં શખ્દનો અર્થે સ્વ દ્રચ, ક્ષેત્ર, કાલ 
અને ભાવની અપેક્ષાએ સત્‌ અને પરતદ્રવ્ય પરક્ષેત્ર પરકાલ અને પૃર- 
ભાવની અપેક્ષાએ અસત્‌-એવેો આત્મા, તેજ હું છું; એવો સોહું 
શખ્દના અર્થે છે. દ્ર્મની અપેક્ષાએ વ્યાપ્ય અને જ્ઞાનાદિપયૌયની * 
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અપેક્ષાએ વ્યાપક એટલે વિભુ એવે આત્મારૂપ હું પરમાત્મા છું; 
એવા સોહં શખ્દનો અથે છે. દ્રવ્યની અપેક્ષાએ ગુણુ અને ગુણુથી 
અભન્ન, તથા પયોયાખૈકનયની અપેક્ષાએ કશ્રચિત્‌ ભિન્ન એવો જ્તઞાન- 
દર્રાન-ચારિત્ર અને વીયૈમય હું આત્મા છું; એવે! સોહે શખ્દનેો અથે છે. 
ઇેવલરાન અને કેવલદર્શન તથા ક્ષાયિકચારિત્ર આદિ જેના ગુણ્‌ા છે 
એવે પરમાત્મા તે હું છુ) એવા સોહું શબ્દનો અથે છે, ઉપર્યુક્ત 
સોહું શખ્દવાચ્ય મારો આત્મા તેજ હુ છું, તેવિના ખાજીના જડ 
ધર્મોમાં મારાપણુ નથી, એવે દૃઢ નિશ્રય કરીને સાધુચોગી સેં 
રખ્દનો ધાગા સાંધે છે અને તેના અજપાન્નપ જપે છે. જે નપ 
વાણીથી જપવે। ન પડે અને સ્વાભાવિક રીત્યા શ્રાસોચ્છ્ાસથી સે।ડહ 
તરીકે ઉઠે છે, તે જપ્યાવિનાનો જપ થાય છે, માટે તેને અજપાનપ 
તરીકે કથે છે. અજપાજનપની વિધિ ઝુર્ગમથી ધારવી ન્નેઈ એ. 
કેોનોાગ્રાફ્ની પેઠે સુરતાને ત્યાં ઠરાવ્યાવિના અજપાજળાપ થાય છે, તે કઇ 
આત્માની સ્થિરતા માટે થતો નથી. અજપાનપની સાથે સુરતાને 
સંબન્ષધ રાખવામાં આવે છે તો ત્રખુ ચાર માસમાં યોગી, મનની 
દશાને કરવી નાખે છે અને દિવ્ય પ્રદેશમાં પોતાના મનને લેઈ નાય 
છે, તથા ઘણા વિકલ્પસંકલ્પાને રોધવા સમથ થાય છે. અજપાનપથી 
સાધુયોગી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરે છે અને મનને પોતાના તાખામાં રાખવા 
સમર્થ થાય છે, તથા સંકલ્પની સિટ્દિસન્મુખ ગમન કરે છે. સાધુયોગી 
અજપાનપની આ પ્રમાણે જપમાલા ગણે અને અન્ય શું કરે તે 
દર્શાવે છે. ડાબીનાસિકાને ગંગા કથે છે. અને જમણી નાસિકાને યમુના 
કબ છે. ઈડા અને [ધગલા એ બે નાસિકાએ સાથે વહે છે તેને 
સુષુમ્ણા કહે છે અને યોગની પરિભાષાએ તે સરસ્વતિ કથાય છે. 
ઈડા પિંગલા અને સુષુમ્ણાની ઉપર જલધારા વહે છે. કેઈ તેને 
અમૃતધારા કથે છે. ખેચરી સુદ્રા કરનાર તે અમૃતબિન્દુઓને ગ્રહણું 
કેરે છે. ડાખી અને જમણી નાસિકાને। વાયુ તથા સુષુમ્ણાનો રોધ 
થતાં સાધુચાગી બ્રહ્મરન્ધ્રમાં પ્રવેશા કરે છે, અથોત્‌ તે પરમાત્મસાનમાં 
પ્રવેશ કરે અને ત્યાં સમતારૂપ અમૃતધારામાં સાન કરીને મસ અને 
છે. ખરેખર બ્રહમરન્પ્રમાં સ્થિરતા થતાં આનન્દામૃતધારાનો અનુભવ 
પ્રકટે છે. આત્મખબન્યુએ। ! આત્માના શુદ્ધ ગુણે પેજી એક ગુણુમાં 
લીન થઈ નએ, અથોત્‌ પાતાના આત્માના અસંખ્ય પ્રદેશો ખરેખર 
અહ્ારન્બ્રમાં છે, તેજ આત્મા હું છું, એવા ઉપયોગમાં કલાકોના કલા- 
કરેપયેન્ત સ્થિર થઈ લીન થઈ જએ; એટલે “ અપર પરે ગજપારા '' 
એનો અનુભવ તમસે! પોતે પ્રાસ કરી શકશે. ઈડા 1ધિગલા અને મુષુમ્ણા 
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નાડીમાંથી પ્રાણુવાયુનો રોષ થાય છે અને ખ્રહ્મરન્ધરમાં સમાંધ લાગે 
છે ત્યારે, અમૃતધારાનેો અનુભવ આવે છે. આત્માની અન્તરમાં ન્ન્યોતિ 
હોય છે. વંકનાલથી બ્રહ્મરન્પ્રમાં ગમન કરવાને માગે ખુલ્લો થાય છે. 
ખહમરન્પ્રમાં સ્થિરતા કરવા માટે વંકનતાલના મૂલ આધારચકેથી ચડાય 
છે. આધાર્ચક્રેથી ખરોડના હાડકાના મધ્ય ભાગ, વા પશ્ચિમદિશાની 
ખડ૪ીના વા સેર્દંડના મધ્યભાગમાં થઈને પ્રાણુવાયુ, ઉપર ખ્રહ્રન્કમાં 
ગમન કરે છે. મેરૂદંડડી આઘમાં આધારચક્ર આવેલું છે, ત્યાંથી આગ- 
ળનાં પાંચ ચક્રને માગ ખુલ્લો થાય છે. આધારચમક્રની પાસે અને 
સ્વાધિષણ્રાનચક્રની પાસે કૈડલી છે. ડેંય્લીનું ઉત્થાન થતા સેર્દંડમાં 
પ્રાણુવાયુનો પ્રવેશ થાય છે અને મેર્દડમાં પ્રાણુવાયુનો પ્રવેશ થાય છે 
ત્યારે કઇક પોતાને ખખર પડે છે અને અનહદ ધ્વનિતું શ્રવૂણ થાય 
છે. કેવલ કુંભક પ્રાણાયામથી ષટ્ચક્રે ભેદાય છે અને બ્રહ્મદંડ વા મેરૂદંડ 
પવેતમાં પ્રાણુવાયુનો પ્રવેશ થાય છે. કેવલ ડુભક પ્રાણાયામથી અને 
કેવલ કુભકભાવ પ્રાણાયામથી માચાર્‌પ કંડલી પોતાનું સ્થાન તજી દે 
છે અને બ્રહ્મમાગેમાં, આગળ ગમન કરવા માટે રેોધ કરતી નથી. 
કેવલ ફકભકભાવ પ્રાણાયામથી આત્માના અમૃતનું માયાર્‌પ કુંડલી 
ભક્ષણુ કરતી નથી. પશ્યરાત્‌ તો આત્માના ભાવામૃતનેો આત્માજ ભોક્તા 
ખને છે અને તેથી સ્વય પરમપ્રસન્ત બને છે. આત્માની પરમ પ્રસ- 
તતતાની અસર, વાણી-મુખ અને આંખક્ટારા ખહાર પણુ દેખાય છે. 
શ્રીમદ્‌ વિનયવિજયોપાધ્યાયે આ દશાને ખરેખર અતુભવ-અમુક 
અંશે-લીધો હોય એમ અવબોધાય છે. પશ્ચિમદિશામાં મેર્દંડક્રારા 
પ્રાણવાયુનેો બાહ્ારન્ધમાં સંચાર થતાં, હઠ સમાધિની પ્રા્તિ થાય છે. 
હેઠયોગ શાસ્તોની, અન્તિમદશાતું સાધ્યબિન્દુ હઠેસમાધિ છે. ક્ષયોપ- 
શમભાવની હઠસમાધિ અસુક અપેક્ષાએ બ્રહ્મરન્ધ્રમાં સ્થિરતા-લીનતા 
થએ ઇતે કહેવાય છે. ક્ષયવોપશમભાવ સદાકાલ એકસરખો 
રહેતો નથી. ક્ષષાપશમભાવની સમાધિ માટે પણુ તેમ અવબોધવું. 
હુઠેસમાધિની સાથે ક્ષયાપશમભાવની સમાધિને। સંખન્ધ વર્તે છે, કારણુ 
કે કારણુવિના કાય હોતુ નથી; દ્રવ્વવિના ભાવ હોતે નથી. પ્રાણુવા- 
યુની સ્થિર્તાની સાથે ક્ષયાપશમભાવની સમાધિને। પણુ બ્રહ્મરન્પ્રમાં 
આવિભૌવ થાય છે. બ્રહ્મરન્પ્રમાં સુરતાવડે સ્થિરતા કરવાથી અલ્પ 
દિવસોમાં સમાધિની ઝાંખી થાય છે. મનને ન્યાં, રાગદ્રેષના વિકલપ- 
સંકલ્પરહિત ખરે! લય થાય છે ત્યાં સમાધિભાવ ગ્રેકટે છે. ક્ષચોપશ- 
મભાવની સમાધિનેો આધાર ખરેખર કારણુ સામગ્રીઉપર છે. શરીર 
સ્વાસ્થ્ય, મત્‌: સ્વાસ્થ્ય, યોગ્ય આહાર, યોગ્ય વિહાર, યોગ્ય સ્થળ 
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વગેરે, કારણુસામગ્રીથી સમાધિની ત્રાસ થાય છે. સમાંધકાળની 
ઉત્થાનદશામાં જગતની સાથે સેખન્ધ રહે છે અને સમાધ્રિકાળમાં 
તો ધ્યેયવિના અન્ય વસ્તુઓની સાથે ઉપયોગભાવે સંખન્ધ પ્રાયઃ રહેતે! 
નથી; હઠંયોગની સાથે રાજ્યોગની સમાધિનેો, ક્ષયોપશમભાવમાં સંખન્ષ 
હોય છે એમ અમોને અવભાસે છે. સમાધિકાળમાં પંચભતથી પોતાને 
આત્મા છઠ્ઠો હોય છે એવો ભિન્ન બાધ થાય છે. આવા લેદસ્ઞાનથી 
આત્માની શ્રદ્ધા પ્રક્ટે છે અને આત્માની શ્રદ્ધ પ્રક્ટવાથી આત્માના 
ગુણે પ્રાપ્ત કરવા ખરેખરી કાળજી પેદા થાય છે, અને પશ્રાત એ- 
ચાલમજીઠને। રંગ લાગ્યો કદિ ટળતો નથી. આવી દશામાં રહેનાર 
સાધુ પાતાના ગુણાની સુરતામાં લય લગાવે છે અને રારીરમાં રહેતો 
છતો, શ્નરીર-વાણી અને મનમાં નહિ પરિણમતાં, આત્મામાં પાતાના 
શુદ્ધ ધમેવડે પરિણામ પામે છે. આવી પરમાનન્દદશામાં વિચરનારા 
સાધુ ચોગીઓવડે જે દેશ પવિત્ર થાય છે, તે ભૂમિ પણુ તીથેરૂપ 
ગણાય છે. આત્માની સમા॥ંધ પ્રાતત કર્યૌથી પરમાત્મપદની પ્રાપ્તિ 
થાય છે અને તેથી આ સંસારમાં પુનઃ આવવું પડતું નથી. ન્યાં ન્યાં 
મનની સ્થિરતા થાય છે ત્યાં ત્યાં સમાધિ છે. બ્રહ્યરન્ધરમાં સમાધિ 
થાય છે અને તેથી મોહની વાસનાઓથી આત્મા મુક્ત થઈને અન્તે 


સોક્ષસ્થાનમાં રહે છે. 


જ્ઞાનાનન્દયોગી, યોગસમાકિ ધરમાં બહુ ઉથા ઉતરીને ગંભીરતાથી 
સમાંધતું આખેહુખ સ્વરૂપ દશાવતા છતા ગાયન કરે છે. યોગીએ 
યોગમાં ચિત્ત રમાવવું, યોગીએ ત્રિપુટીમાં ધ્યાન ધરવું, તેણે ઇંયા 
પંગલા અને સરસ્વતિ નાડીતું જ્ઞાન કરવું, રેચક-પૂરક અને કુંભકરૂપ 
ગ્રાણાયામતું સેવન કરવું; પ્રત્યાહાર, ધ્રાર્ણા, ધ્યાન અને સમાંધના 
અંગોનું શાસ્રોના આધ્રારે ગુર્ગમપૂવેક ઝ્ાન કરડું, અને સોહે શખ્દના 
અશેની સાથે સુરતા લગાવીને સમાધિ પ્રાપ્ત કરવી, તે સમાધિ; એમ 
સ્રાનાનન્દ પાતાના અનુભવને કથે છે. ગગનમેડલમાં રહેલા બ્રહ્મસ્થા- 
નમાં સૂયેની કાન્તિસમાન પ્રકાશ દેખાય છે. એ પ્રકાશને, ચંદ્ર કહું 
તતા ચન્દ્ર તથી, પણુ તે પ્રકાશ કરતાં પખુ જીદા પ્રકારનો છે, તેમજ 
સૂયેના પ્રકારા કરતાં પણુ તે જુદા પ્રકારનો છે. તેને શીપક કથું પણુ 
તે દીપક નથી, કારણુ કે તેલ અને શિખાસહિત દીપક હેય છે અને 
અહ્મરન્પ્રમાં થતો પ્રકાશ તો તેનાથી જીદા પ્રકારનો છે. ત્યાં તો 
ઝગમગ ઝગમગ-ઝળહળ ઝળહળ જ્યોતિ વિલંસી રહી છે, વાદળાં 
અને વાયુવિનાના શ્ઞન્ય મંડળમાં ( ગગનમંડળમાં ) જ્યોતિ ઝળઝી રહી 


(૧૨૨) 


છે અને તે દેખાય છે; એમ જ્તાનાનન્દ યોગી કથીને એવું દરાવે છે 
કે, પાંચ તત્ત્ત આખા જગતમાં ન્યાપી રહ્યાં છે; તેનાથી ભિત્ત આત્મ" 
તત્ત્વની ન્યોતિ ઝળકી રહી છે. પંડિત અને હઠવાદીઓ ત્યાં આગળ 
ચાજી નય છે. તેએ પષોતાના પક્ષમાં લપટાઈ ગએલા છે. ખાશ્ચના 
પંડિતોનું અક્ષરાતીત, તકોતીત એવી આત્મન્ન્યોતિની આગળ કંઇ ચાલી 
રાકેતું નથી, અથોત્‌ તેએ આત્માની ન્યોતિને પ્રાપ્ત કરવાને શાખ્દ 
વા તર્ક શાન્નોથી સમથે થતા નથી. ગગનમંડલમાં આત્માની નિમેળ 
જ્યોતિને આત્મા પોતેજ દેખે છે અને પોતે નાણે છે તેથી તેની 
અન્યને (તે દશામાં નહે આવનારને ) સમજણ આપી શકાતી નથી, 
તેમજ તેને તેની પ્રતીતિ થતી નથી. જેને સમાધિમાં આત્મજ્યોતિનાં 
દશેન થાય છે તેજ આત્માને સાક્ષાત્કાર કરી શકે છે અને. તેનાથી 
થતો અનન્તગ્ુણુ સહજનન્દ ભોગવી શકે છે. આત્માની સમાધિમાં 
આત્માની ન્યોતિનાં દરોન થતાં ઘર ઘરની આશા ભ્રમણા ટળી ન્તય 
છે અને એક પોતાના આત્મામાં દઢ વિશ્વાસ રહે છે. ખાલ્યનાં સવે 
વાસનાઓનાં બંધને! પોતાની મેળે છૂટી નય છે. હિમાલયના ખરક્ના 
ઢગલાઓને કંઈ અગ્નિ સળગાવીને 1પૈગાળી શકાય નહિ, પરન્તુ જ્યારે 
વેશાખમાસમાં સૂયેનો અત્યંત તાપ પડે છે ત્યારે તે જલ્દી ઓગળી 
જાય છે, તેપ્રમાણે આત્માના અસંખ્ય પ્રદેશોમાં સંબન્ધ પામેલી 
સોહુની વાસનાઓને વ્યાકરણુ-ન્યાય વા અન્ય ધમશાસ્રોના અભ્યાસ, 
અને સ્વાધ્યાયમાત્રધી હઠાવી શકાતી નથી, પણુ સમાધિટ્વારા-આત્માની 
જ્યોતિનાં દરીનથી અને આત્મસમાધિમાં વારવાર રમણુતા કરવાથી; 
સોહ, અજ્ઞાન વગેરે કમેબન્ધનેોને। ત્વરિત ક્ષય કરી શકાય છે અને 
પાતાના આત્માની મુક્તદશાનેો આનન્દ-ખરેખર દેહમાં છતાં મુક્તની 
પેડે-ભાગવી શકાય છે. જ્ઞાનાનન્દયોગી કથે છે કે, “ સમાધિમાં આત્મ- 
જ્યોતિનાં દરેન કરીને હું તો હષે પાસ્યો છું. 


આ પ્રમાણે ઘણા જેનચોગીએએ અધ્યાત્મજાનથી યોગમાર્ગ પ્રાપ્ત 
કરીને આત્મજ્યાતિનાં દર્રીન કયો છે અને આત્માના સહજનનન્દના 
ભોક્તા થયા છે. અધ્યાત્મગ્નાનથી યોગમાગેમાં પ્રવેશ કરનારાએા કદિ 
મોહના સંખન્ધોમાં ફેસાતા નથી, અને પામેલી ભૂમિકા ક્થિર કરીને 
આગળ વધવા સમર્થ થાય છે. યાોગમાગેથી ભ્રણ થએલે। મવુષ્ય, પુનઃ 
અન્યભવમાં થોગમાગેને પ્રાપ્ત કરે છે; કારણુ કે તેના હૃદયમાં પડેલા 
યોગના સંસ્કારો પાછા તેને યોગના મા્ગેપર લાવી મૂકે છે. તે સંખન્ધી 
કેક કહેણી છે કે; ન 


(૧૧૨૩) 


મજ્યીઞઝ પજરે નહિ, ઝાવે ઝગ અનસ । 
ઝંવનીવ ઘર અવતરે, અસ્ત લન્તસજો લન્ત 1 ૧૨ ॥ 

ભગવદ્‌ગીતાના યોગાધ્યાયમાં કશું છે કે, “યોગભ્રષ્ટ સ્વગેમાં નય 
છે અને ત્યાંથી તેવા પવિત્ર જ્ઞાનીઓ, લક્ષ્મીમન્ત સ્રહસ્યોના ઘેર ઉત્પન્ઞ 
થાય છે અને અન્તે પુનઃ વોગમાગને પામી,-ગુરૂ અને સામત્રી પ્રાપ્ત 
કરીને સરવ ખન્ધનથી મુક્ત થાય છે.” આયોવર્લમાં પૂવે યોગમાૈનું દરેક 
વખ સારી રીતે અવલૅબન કરતી હતી. હાલ યોગમાગેના સેવનવિના 
આર્યાવતેની અધોગતિ થએલી અવખોધાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાન પામીને 
યોગમાગેમાં આગળ વધી શકાય છે. 

અએપધ્યાત્મસ્ાનથી યોગપવેતની ખ્રહ્મગુફામાં સહેજે પ્રવેશ થાય છે, 
માટે યોગીઓએ અધ્યાત્મસ્ાનની પ્રાશ્તિપ્રવેક યોગમાગમાં પ્રવેશ કરવે 
એમ અમારાથી સચના કરાય છે. ગમે તેવા રાગઠ્દેષના પ્રસંગોમાં અધ્યા- 
ત્મગ્નાનથી થોગી પોતાના વિચારોમાં અડગ અને શુદ્ધાધ્યવસાયવાળે 
રહી શકે છે. જેમ જેમ શુદ્ધાધ્યવસાયની વૃષ્ટિ થાય છે તેમ તેમ 
અશુભકમેની નિજેરા થાય છે અને શુભકમનેો ખન્ધા પડે છે. અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાનથી, હું આત્મા છું એવો અનુભવ થતાં ચારિત્રચોગમાગેમાં પ્રવેરા 
થાય છે. ચારિત્રયોગની ઉપાસના કરતાં અધ્યાત્મજ્ઞાનની પરિપકવતા 
થાય છે. મહામુનિવો જણાવે છે કે, “ ખાલ અને અભ્યત્તર ચારિત્ર 
પામતાં શુદ્ધાત્મગ્નાનનો રસ પ્રક્ટે છે. સદાચારો પાળવાથી અધ્યાત્મ- 
સાતને શુદ્ધ ભાવ પ્રકટે છે. ”” 


આગમેોના શ્રવણ વાચન અને મનનથી સત્યાધ્યાત્મસ્ઞાન પ્રક્ટે 
છે. પંચમહાત્રતધારી સુનેયોના છદયમાં ખરેખર આવે ઉત્તમ અધ્યા- 
ત્મામૃતરસ રેડાય છેં, અને તેથી તેએ જગતના જીવોને તારવા માટે 
સમથે થાય છે, તેમજ પરમાત્મપદ પામવા માટે સમયે થાય છે. 
ગૃહુસ્થો તો સુનિરાજેની સેવાથી પોતાના અધિકારપ્રમાણે-અમુકાશે 
અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરી શકે છે. વ્યવહારનય અને નિશ્રયનયને જેઓ 
માને છે તેઓ અધ્યાત્મસાનની ખરી દશા પ્રાપ્ત કરી શકે છે. અધ્યા- 
ત્મગ્ઞાનથી આત્માની ઉન્ન્ન્વલતા વૃદ્ધિ પામે છે. અન્ય દરોનીઓ, 
એટલે વેદાન્તસ્રાનીઓ વગેરે પણુ અધ્યાત્મસાનની મહત્તા દરવે છે. 

આલ્સાનં રાચિન વિજ્ટિ-જ્રીરં (થ સેવ જ, । 

યુરિિ લુ લારાચિં નિરિ-સનઃ ત્રત્રદમેય વ ॥ 

ર5૦ 
ભ. ઉ, ૧૫ 


( ૧૨૪» 


ટૂસ્ઝ્િયાળિ દચાનારુર્ત્રિવચાંજેળુ મોજરાન્‌ , । 
આલ્ેસ્દ્રિય સનોચુજં ઓજ ચાદુર્સનીષિમઃ ॥ 
ચશ્વવિજ્ઞાનવાન્‌ મવસચુજન સનલા લશ, । 
લસ્ચેસ્ન્રિયાન્યયફ્યાનસિ જુટાશ્રા દ્વ સારથેઃ ॥ 
યસ્ઝ વિજાનવાન્‌ મવતિ યુન સનલા સા, | 
તય્ચેર્જ્રિયાળિ વશ્યાસિ વરશ્વા દવ લારબ્ેઃ ॥ 

જટ૦ 


ભાવાથે,--શરીરર્‌પી રથ છે, અને તેમાં બેસનાર આત્મા રથી 
છે. બુડ્દિરૂપી સારથિ ત્તણ્‌ અને મનર્‌પ લગામ જાણ. ઇન્દ્રિયાર્પી 
અશ્વો છે અને ખાહ્મ પૌદ્ગલિક વિષયોર્‌પ પ્રદેશ છે. સુસ્ના, ઇન્દ્રિય 
અને મનયુક્ત આત્માને ભોક્તા કથે છે. જેમ દુછ અશ્ચો સારથીને 
અધીન ધતા નથી, તેમ જે મનુષ્ય જ્ઞાની નથી તથા એકાગ્ર ચિત્ત- 
વૃત્તિમાન્‌ નથી, તે ઇન્દ્રિયોને વશમાં કરી શકતો! નથી. જેમ ઉત્તમ 
અશ્વો પોતાના સારથિના તાબે રહે છે તેપ્રમાણે જે જ્ઞાની છે અને 
ધ્યેયમાં મન જેડે છે તેના તાબામાં ઇન્દ્રિયો રહે છે. 


અણક્રસરવરૉસસવસવ્યચગમ્‌ લયાડરસ સિત્ચસમન્ષવશ ચત્‌ । 
અનાશનન્સં સફસઃ ૧૨ અુવં, સિગાર તન્સવ્યુઝુશાવ્‌પસુચ્યતે ॥ જટો૦ ॥ 
તહેગતિ તશ્ેઝતસિ તરરે તટ સ્તિવે 
સર્‌ન્‍્લરચ્ય સર્ષરચ સહુ ર્યા ચાલત: ॥ ર્દેશ૦ ॥ 
ચચ્ઝુ લર્વાળિ મૂતાગ્ચાય્સન્યેવાગુપર્યતિ । 
સર્ષમૂતેષુ ચાલ્તાનં તતો ન નિઝમુષ્તલે- 
( વેરન્તરાજ્ન. ) 


શખ્દ, સ્પર્શી, રૂ૫, રસ, ગનન્‍્ધ અને વિનાશરહિત-નિત્ય અનાદિ 
અનન્ત અહંકારથી પર, કવ એવા આત્માનો અનુભવ કરનાર મનુષ્ય, 
મૃત્યુના સુખમાંથી મૂકાય છે. તે આત્મા ચલ છે, અને તેજ આત્મા 
અચલ છે. અન્ઞાનીઓથી દ્ર છે અને સ્રાનીઓની પાસે છે. તે 
સરવે દેહોના અન્તર્માં રહે છે અને ખહાર છે. મમા. નયની 
અપેક્ષાએ આત્મા એક શરીર ત્યજીને અન્ય શરીર ધારણુ કરે છે, 
માટે તેની અપેક્ષાએ ચલ કહેવાય છે. વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ 
ફામેણુ શરીરની સાથે આત્મા પણુ એક ભવમાંથી અન્ય ભવમાં ચાલે 
છે માટે ચલ કહેવાય છે. આત્માના સ્ાનાદિ પયોયોને ઉત્પાદ વ્યય 
થયા કરે છે તેની અપેક્ષાએ, આત્મા ચલ કહેવાય છે. પયોયાર્મેક 
નયની અપેક્ષા ગ્રહુણુ કરવામાં ન આવે અને એફલી દ્રવ્યાથિક નયની 


(૧૨૫) 


અપેક્ષા ગ્રહુણુ કરીને કહેવામાં આવે તો આત્મા અચલ છે. દરેક 
વસ્તુએ મૂળ દ્રવ્રૂપે અચલ છે અને પર્યોપની અપેક્ષાએ ચલ છે. 
“ આત્મા દ્રવ્યવપણે અચલ ન માનવામાં આવે તો તે પ્રવ ઠરે નહિ, 
અને પ્રુવતાવિના આત્મા સત્‌ ઠરી શકે નહિ ? એ ઉપનિષદૂને અને- 
કાન્તદૃજ્તિથી અશર ગ્રહેણુ કરવામાં આવે તો. આત્મામાં ચલત્વ અને 
અચલત્વ સિદ્ધ થાય છે. એકાન્તવાદથી વેદાન્તીઓ પણુ એને! અથે 
સમ્યગ્દેછિવિના બરાખર કરી શકે નહિ. સમ્યગ્ટૃછિથી અનેકાન્તાશે 
ગ્રહુણુ કરનાર વસ્તુને સમ્યગ્‌ જાણી શકે છે. જે મનુષ્ય સવે પ્રાણી- 
એને પાતાના આત્મામાં દેખે છે અને સવે પ્રાણીએ માં પાતાના 
આત્માને દેખે છે તે જ્ઞાની છે, અને તે કોઇને તિરસ્કાર કરી શકતો 
નથી; એવે કાક મુક્ત થાય છે. સવે પ્રાણીઓને પોતાના 
શમાત્માની તુલ્ય સમજનાર જ્ઞાની, સવે _ત્રાણીઓમાં પાતાના આત્માને 
રખે છે એમ અવબેોધવું, તેમજ જે પોતાના આત્માતુલ્ય સર્વે પ્રાણી- 
એને દેખે છે તે કોઈપણ્‌ પ્રાણીને તિરસ્કાર કરવા પ્રેરાતો નથી અને 
તે કોઇ પ્રાણીના તિરસ્કાર પાત્રભૂત ખનતેો નથી. સવે પ્રાણીઓમાં 
ભિન્ન ભિજ્ન આત્માઓ છે. જેવું પોતાના આત્માને સુખદુઃખ થાય 
છે તેવું અન્ય પ્રાણીઓના આત્માઓને પણ્‌ સુખદુઃખ થાય છે, એવું 
અધ્યાત્મસ્ઞાનથી જાણવામાં આવે છે ત્યારે, સર્વ પ્રાણીઓની દયા કરી 
શકાય છે;-સવે જીવોની યતના કરી શકાય છે. એવી ઉત્તમ દશા પ્રકટતાં 
પોાતાતું અશુભ થિતવનાર ઉપર પણુ વેરભાવ પ્રગટતો નથી. 

અન્ય દરોનીએ પણ તેમના મત પ્રમાણે અધ્યાત્મસાનને માન : 
આપે છે. જેને સ્યાટ્દાદની_ અપેક્ષાએ અધ્યાત્મસ્ઞાનને સ્વીકારે છે. 
એકાન્તટૃછિધી અધ્યાત્મશાસ્રો જે રચાયાં છે તે સમ્યકત્વભાવને ઉત્પન્ન 
કરવા સમથ થતાં નથી. સ્યાટ્દાદદષ્ટિથી ર્ચાયલાં અને લખાયલાં 
અધ્યાત્મશાજ્રોધી સમ્યકૂપણે આત્મતત્ત્વ સમન્તય છે અને તેથી ન્યવ- 
હાર અને નિશ્રયનય પ્રમાણે આત્મતત્ત્વતું આરાધન થાય છે. ખાદ્ય- 
દષ્ટિથી અવલોકતાં જે દુનિયાના પદાર્થ આનન્દ્રમય લાગે છે તેજ 
પદાર્થો ખરેખર અધ્યાત્મદછિથી અવલેોકતાં નિસ્સાર લાગે છે. પદાથૉતું : 
વાસ્તવિક સ્વરૂપ તો. અધ્યાત્મટષ્ટિથી અવલોકાય છે. ી 

અધ્યાત્મસ્રાનથી પોતાના આત્માને મોક્ષમાગેપ્રતિ લેઈ શકાય 
છે. ઉપરપ્રમાણે દર્શાવેલા વિચારો આદિ-અનેક શાસ્રીય વિચારોથી 
અધ્યાત્મસ્રાનની આવશ્યક્તા સિદ્ધ થાય છે. શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી 
ઉપાધ્યાયના છૃદયમાંથી નીચેપ્રમાણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનની ઉત્તમતાના ઉદૂ- 
ગારો નીડળે છે. 


(૨૧૫૬) 


જાન્‍્લાપર્સુધાસ્યાટા-સૂનાં વઝાચતે સુસં। 
લિન્કુઃ વાર્શ્રતટ્પ્યાઈત-શાશચ્ાર્યુશોરુષૅઃ ॥ ૨ ॥ 
અપ્ચાસ્મજ્ઞાસ્લંમૃત-લન્સોવસગુશશાજિન: । 
મળચસ્તિ ન રાઝાન ન શીટ નાડવિ વાલમમ્‌ ॥ ૧૬૦ ॥ 
ચઃ જિજાત્વિશ્િતાપ્યાસ્મશાજઃ વાખ્ડિયનસિચ્ઇતિ । 
ઇરટ્ક્િવશંગુજીવંગઃ સચ્ચટ્મજ્જછજરિપ્લયા ॥ ૧૧ ॥ 
ફ્સ્‍્મપર્યતરમોજિઃ તોદાર્રયુપિચન્ટસાઃ । 
મપ્યાવ્સસાન્નયુસાજ-તોદગાજવનાનણઃ ॥ ૧૨ ॥ 
અપ્વાખર્સસ્ચસુસ્યઃ શાય્વાપચૌોરઃવણાયતે । 
અપ્યાલ્તશાસ્ઞલોરાઝ્યે નચ્ચાલજશ્રિઝુપવ્ઝવઃ ॥ ૧ર ॥ 
એેપાસપ્યાલ્મશાઆ્રામ-તસ્વં ઘરિળતં ઇહ । 
વવાચતિષચાવેરજકસેપાં ન જણ્િચ્િત ॥ ૧૪ ॥ 
સિર્ટ્ચયઃ જામગ્ન્ફાજઃ ૧ળ્ફિતાનવિ પીશચેત । 
ચિ નાષ્યાસ્મશાજ્ઞાથે, વોધચોષરુવામવેત્‌ ॥ ૧૫ ॥ 
વચિષવવણિયલમાં તળના, વ્ષમાનાં સનોવને । 
અપ્યાસ્મશઞાજ્ઞરાચ્રેળ જિર્ર્સ્તિવરસવેચઃ ॥ ૧૬ ॥ 
વનેવેક્સષનટ્‌ીસ્થ્યે, તેગોષ્વાન્તેગજસરી । 
ટુરાપમાપ્યતેપન્ચેઃ, જજાવષ્યાસ્તવાશાયસ્ર ॥ ૧૭ ॥ 
વેટાન્યશાજ્ઞાવેવછર, રતસપ્યાસ્તશાજ્ઞવિવ્‌ । 
માર્યમ્‌ર્‌મોમમાસોતિ, વણ્તેચન્ટનલરઃ ॥ ૧૮ ॥ 
સુઝાર્જાજનટટાર, વિજારામિનચાઃ પરે । 
અધ્યાય્મશાજ્ઞવેજ્ઞાસ્છુ, વટ્‌ન્સવિરતેક્ષળાઃ ॥ ૧૧ ॥ 
અપ્ચાસ્મશાસઅહેમાડ્િ, સચિતાર્‌ામસોહ્‌ખૅઃ । 
મૃચાંસિનુળરલાસિ, ત્રાપ્યન્તસેતિયુપેનવિન્‌ ॥ ૨૦ ॥ 
રલૉમોમાવષિઃ જસે, લર્મક્વેમોગનાવખ્રિઃ । 
અધ્યાસ્સશાસસેવાચા; રલોનિરવષિઃશુન: ॥ ૨૬ ।। 
જીુલજેગ્રન્યલર્ષસગ, મર્થઝ્યરવિજારિળી । 
છતિર્જ્ર્મણીમાવ, સપ્યારમમસ્થમેપગ્ાળજ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
પતિનાવુત્રરારારિ, ચથાયંલારમૃજયે । 
તથાવાણ્ફિયરણાનાં, શાસસષ્યાર્મવર્ગિતન્‌॥ ૨૨ ॥ 
અપ્યેલચ્યંલટ્પ્યારસ, શાસંમાય્યંશુનઃળુનઃ । 
અગુછઠયશટર્થશ્ર, હેયોયોમગ્યસ્યવચાચિય્‌ ॥ ૨૪ ॥ 

( સઘ્યાત્મવાર, ) 


(૧૧૨૭) 


ભાવાથે:--કાન્તાના અધરામૃતના આસ્વાદથી યુવકોને જે સુખ 
થાય છે તે સુખ તો અધ્યાત્મરાસ્રસ્વાદથી થનાર સુખર્‌પ સમુદ્રની 
પાસૈ એક ખિન્દુસમાન છે. અધ્યાત્મશાન્નોના વાચન, શ્રવણ, મનન 
અને પરિશીલનથી ઉત્પત્ત થનાર સેતોષસુખમાં મસ્ત ખનેલા મહા- 
ત્માઓ, રાજ ધનદ અને ઇન્દ્રને પણુ હિસાબમાં ગણુતા નથી. કોઈ 
પંગુ કલ્પવૃક્ષફ્લની ઇચ્છાએ આંગળી ઉચી કરે છે પણુ તે જેમ 
ન્ર્થે જય છે, તેમ જે મનુષ્યે અધ્યાત્મશાસ્રનો અભ્યાસ ફ્યૉ નથી 
અને પાંડિત્ય ઇચ્છે છે તે પણુ વ્યય થાય છે. દંભર્‌પ પર્વત ભેદવાને 
માટે વજસમાન, મેત્રીભાવનાર્‌પ સાગરની વૃદ્ધિ કરવા ચંદ્રસમાન, મોહુ- 
જાલરૂપ વનને ખાળવા અસ્તિસમાન, અધ્યાત્મશાસ્ત્ર છે. અધ્યાત્મશાસ્રથી 
ઉત્પન્ન થનાર અધ્યાત્મજ્નાનને જેટલી ઉપમાઓ આપવામાં આવે 
તેટલી ન્યૂન છે. અધ્યાત્મશાસ્રતું સોરાજ્ય ગ્રેવર્તતે છતે, ધમેને। માર્ગ 
સ્વસ્ધ થાય છે. ધમંમાગમાં પ્રવતેતાં મોહના સુભટેવું પ્રાબલ્ય ચાલતું 
નથી અને મોહસુભટોવડે કરાયલા ઉપડ્વોનો પણ્‌ નાશ થાય છે. 
પાપરૂપ ચોર તે પલાયન કરી નાય છે. જે મતવૃષ્યોના જૃદયમાં અ- 
ધ્યાત્મશાસ્ર પરિણામ પામ્યું છે, તેઓને કષાયવિષયાવેરા ક્લેશ કદાપિ 
હોતો નથી. અધ્યાત્મશાસ્રોનું વાચન શ્રવણ એ એક જુદી વાત છે 
અને અધ્યાત્મશાસ્રોપ્રમાણે હૃદયતું, અધ્યાત્મભભાવે પરિણુમવું થવું 
એ એક જીદી વાત છે. અધ્યાત્મશાસ્રો વાંચીને અધ્યાત્મપરિણુતિવાળુ 
ઇૃદય કરવામાં આવે છે તો અધ્યાત્મની મહત્તાનેો #જૃદયમાં અનુભવ 
આવી શકે છે. અધ્યાત્મશાસ્રો ખરેખર છૃંદયમાં અધ્યાત્મપરિણુતિ 
ઉત્પન્ન ડરાવે છે અને ન્યારે હૃદયમાં અધ્યાત્મપરિણુતિ પ્રગટે છે ત્યારે, 
કષાયો અને વિષયોનો આવેરા અને તે સખન્ધી કલેશ મનન્‍્દ પડતે પડતો 
સવેથા પ્રકારે કલેશ ટળે છે. કષાયો! અને વિષયોના આવેશેોનતે ટાળવા 
હોય તો અધ્યાત્મશાસ્રો કહે છે કે, અમારી ઉપાસના કરો અને અ- 
ધ્યાત્મવિચારોને હૃદયમાં ભરી દેઈને જૃદયમાં ખખ ઉંડા, અધ્યાત્મ- 
ર્રાનના સંસ્કાર પાડો. 

જો અધ્યાત્મશાસ્રના અથે બોધર્‌પ યોદ્ધાની કૃપા ન હેય તો 
નિદેય કામર્‌પ ચંડાલ, એ ખરેખર, પડેતોને પણુ પીડે છે અને તેઓને 
પોતાના દાસ ખનાવે છે. અધ્યાત્મશાસ્ર એ સૂયેના પ્રકાશરૂપ છે;- 
ત્યા એધકારમાં ઉત્પન્ન થનાર કામ ચેડાલ આવી શકતો નથી. અધ્યા- 
ત્મરાસ્રથી દૃદયમાં ઉત્પન્ન યએલી શુદ્ધ પરિણુતિના ખળ આગળ 
કામના વિચારો! ટકી શકતા નથી. મનર્‌પ વનમાં વૃદ્દિ પામનારી 
તૃષ્ણારૂપ વિષવલ્ષિને, મહુ્વિયો-અધ્યાત્મશાસ્રર્પ દાતરડાવડે છેદી 
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નાંખે છે, તૃષ્ણારૂપ વિષની વક્ષિતું ઉત્પત્તિસ્થાન મન છે અને તે 
અજ્ઞાનરૂ્‌પ વાયુથી પોષાય છે. દરેક પ્રાણીને અગ્નાનાવસ્થામાં અનેક 
પ્રકારની તૃષ્ણા પ્રગટે છે અને તે પ્રતિક્ષણ વધતી ન્ય છે. સાગરને 
અન્ત આવે છે, પણુ તૃષ્ણાનો પાર આવતો નથી. તૃષ્ણા એ સંસાર 
પ્રવૃત્તિચક્રેની જનની છે. તૃષ્ણાની વિષવક્ષિનાં ફળો પણુ વિષમય 
હોય છે અને તેમાંથી વહેતો એવો રસ પણ્‌ વિષર્‌પ હોય છે. 
જેના હૃદયમાં તૃષ્ણારૂપ વિષવલ્। નથી, એવા મહાપુરૂષના ટદયની 
સ્વચ્છતા જુદા પ્રકારની હેય છે, જેના હૃદયમાં તૃષ્ણાર્પ વિષવધ્િ 
નથી તેને કોઇની સ્પ્રહા નથી અને તેની આગળ કોઈ) દુનિયાનો ચક્ર 
વર્તિ-ઇન્દ્ર-ચન્દ્ર-પણુ મહાન; નથી. મનુષ્યનું શરીર ઘસાય છે; કૃષ્ણુ 
કેશ ટળીને શ્વેત કેશ થાય છે પણુ અજ્તાનયોગે તૃષ્ણા ટળતી નથી. 
સત્તા, પદવી, અને ધન વગેરેની તૃષ્યાઓને। કદી અન્ત આવતે નથી 
અને તૃષ્ણાનો નાશ થયાવિના સંતોષ પ્રાતત થતો નથી, અને સેતોષ- 
વિના ખરા સુખની આશા રાખવી એ તો નયથે છે. ગરીખ વા 
ધનવૅતને તૃષ્ણાના વિષપ્રવાહમાં વહેતાં કદી સુખની ઝાંખી થતી નથી. 
તૃષ્ણાના આદર ખરેખર અનજ્તાનાવસ્થામાં થાય છે. અજ્ઞાની મનુષ્યો 
સુખની લાલચે તૃષ્ણાને દેવીની બેઠે પૂજે છે અને તૃષ્ણારૂપ હોળીમાં 
પોતે પતંગીઆની પેઠે બળીને ભસ્તીભૂત થઈ ન્ય છે. તૃષ્ણાનેો 
નાશ કદી ખબાલ્દષ્થી થવાનો નથી. જ્ઞાની પુરૂષો જણાવે છે કે, 
તૃષ્ણારૂપ વિષવલ્લીનું છેદન કરવું હોય તો. અધ્યાત્મશાસ્રર્પ દાતરડાને 
ગ્રહુણુ કરો અને તેવડે તૃષ્ણાવકલ્લીને છેદી નાખો. 


વનમાં ઘર, દુઃખી અવસ્થામાં ધન, અંધકારમાં પ્રકાશ, અને 
મર્દેશમાં જેમ જલ પ્રાપ્ત થડું દુલેભ છે; તેમ શ્રીમદ યશે વિજ્ય 
ઉપાધ્યાય કથે છે કે “ આ ડલિકાલમાં અધ્યાત્મશાસ્તની પ્રાપ્તિ થવી તે 
પણુ દુલભ છે. ” 


આ કલિયુગમાં પાપપ્રવૃત્તિમમ અને પાપમય પ્રવૃત્તિવડે સાધ્ય 
થતી એવી ક્ષણિક ખાદ્યોન્નતિ અર્થે, દુનિયા પાપમય પ્રવૃત્તિશાસ્ોને 
લખે છે, વાંચે છે, ભણે છે અને તે શાશ્નોની ઉપાસના કયો કરે છે 
અને તેવાં પાપપ્રવૃત્તિમયશાસ્રોને પ્રક્ટાવવા માટે લેખકેને ઉત્તેજન 
આપે છે. ન્યાં ત્યાં ખાલપ્રવૃત્તિના ભણુકારા થયા કરે છે અને તે તરફ 
લોકોની-પાંચે ઇન્દ્રિયાની અને મનની-પ્રવૃત્તિ રાત્રિદિવસ થયા કરે છે; એવું 
અનુભવમાં આવે છે. મતુષ્યો પાપમય પ્રવૃત્તિયોના હેતુઓમાં ઉન્નતિને 
માર્ગ છે એવું ખાદ્યરદૃષણિથી દેખીને, ગાંડાઓની પેઠે ખાલપ્રગતિમાર્ગેમાં - 
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ચરાડયા કરે છે અને તેમાં ન રસ છતાં રસ માનીને “ફૂતર્‌ં હાડકા 
ચૂસે છે તેની પેડે,' ભ્રાંતિથી મથ્યા કરે છે. જે નથી તેને પોતાનું 
કલહ્પીને અન્ય € ની પ્રાણે ચુસીને પોતાના આત્માને સાત્તિપાતિ- 
ડની પડે સુખ આપવા મથ્યા કરે છે. પ્રવૃત્તિમય શાસ્રોના વાચનમાં 
લોકો આંખો ખોઈને ચશ્માં ધારણ કરે છે, અને મનની માથાકૂટ કરીને 
મનને યન્ત્રની પેડે પ્રવતોન્યા કરે છે. ફૉગારર્સ આદિ-જેમાં છે એવાં 
અશુભ રસવાળાં શાસ્રોનું અધ્યયન કરીને, દુનિયા સ્વઝસુ'ખની મોજને 
અનુભવી, ક્ષણમાં દુઃખના નિઃસાસા નાંખે છે; તોપણુ વિષના ૪ીડાની 
પડે પાપમય પ્રવૃત્તિશાઓમાંજ સુખ શોધ્યા કરે છે. શ્રીમદ્‌ યશેવિ- 
જ્યજી ઉપાધ્યાય કથે છ કે, આ કલિકાલમાં જણાવેલાં દષ્ટાતોની પેઠે 
અધ્યાત્મુશાસ્ત્રની દુ્લભતા છે. અધ્યાત્મશાસ્રોની પ્રાસ થવી દુર્લભ છે, 
તેમજ અધ્યાત્મશાન્નો તરફ રૂચિ થવી પણ દુલેભ છે કે, અધ્યાત્મશાસ્નરો 
સમજવાં દુલભ છે, તેમજ અધ્યાત્મશાઓને સમજાવનારા મહાપુર્ષોા 
પણ્‌ વિરલા છે. અધ્યાત્મશાસ્રની પ્રાપ્તિ થવી એ કંઈ સામાન્ય વાત 
નથી. અલ્પકાળમાં મુક્તિ જનાર આત્માને અધ્યાત્મશાસ્રની પ્રાપ્િ 
થાય છે અને તેની અધ્યાત્મશાસ્રમાં શ્રદ્ધા થાય છે, તથા તે પ્રમાણે 
તેતું વતેન થાય છે. બાલશાશ્નો કરતાં અધ્યાત્મશાસ્ત્રોની સંખ્યા અલપ 
છે. બઆલશાસ્્રોથી ધ્રમકેતુએની પેઠે લોકેનેા અભ્યુદય તથા અસ્ત માય 
છે. આશ્રવની વૃદ્ધિ કરનારાં શાસ્રોની ઉત્પત્તિ તો સહેજે થાય છે અને 
તે તરક પ્રવૃત્તિ પણ સહેજે થાય છે. અધ્યાત્મશાસ્રો તો તીથેરૂપ છે 
અને તેની ઉત્પત્તિ ફે તીષકરોથી થાય છે અને તેનાથી થતો 
ઉદય સદાકાલ કાયમ રહે છે. અધ્યાત્મશાસ્રોથી શાન્ત રસ પોષાય 
છે; શાન્ત રસ ખરેખર સવેરસને રાજન છે. લેતું પાન કરનારાઓ 
"ખરેખર અમર થાય છે. જે સુખ સદા રહે છે એવા સુખને, અ- 
ધ્યાત્મશાસ્રના ઉપાસકે। પામે છે. તેઓના મનમાંથી પાપના વિચારો 
ટળવા માંડે છે અને જૃદયર્‌પ ભારતક્ષેત્રમાં, દયાર્પ ગૅગાનદીને પ્રવાહ 
વહેવા માંડે છે, તેથી તેઓ પોતાની ખરી પવિત્રતા પ્રાતત કરીને 
તીથેરૂપ પોતે ખને છે અને પોતાના સમાગમમાં આવનારાઓને પણુ 
તીથેર્પ ખનાવે છે. 
ચાર વેદ અને અન્ય શાસનના જાણુનારાઓ ખાલપ્રવૃત્તિથી 
ક્લેશ પામે છે અને આનન્દરસને તો અધ્યાત્મરાસ્રવેત્તાઓ પામે છે. 
 ભાાગ્યશાલી ભોગને તો પાસે છે અને રાસભતો ચન્દનનો ભારજ 
; ઉંચકી જણે છે. અધ્યાત્મશાસ્રવિના સહજાનન્દરસ પરખાતે। નથી. 
 આલપદાર્થોનું સાન આપનારાં રાસથી ખરો આનન્દરસ પરખાતો 





(૨૨૦) 


નથી. ખહેવતેર્‌ કળાનાં શાસ્રોનો અભ્યાસ કરવામાં આવે તોપણ, અ- 
ધ્યાત્મસાનતિના આનન્દ મળવાને! નથી. સત્યાનન્દરસની દિશા દશોવ-. 
નાર અધ્યાત્મશાક્ઞોવું પરિશીલન એજ ખરેખડ્ર કૅતે્ય છે. હેમ વગેરે 
અનેક કમો કરવાથી કઈ આત્માનો ખરો આનન્દ અનુભવાતો નથી. 


ભુજાનું આસ્ફાલન તેમજ હસ્તસુખના વિકાર આદિ નાટક-અ- 
ભિનયો કંઇ સત્યસુખની દિરા દર્શીવતા નથી, તેમજ હાસ્યાદિ ચેણાવાળા 
ભાગી પુરૂષા વિકારજન્ય આનન્દ ભોગવવા પ્રયલ કરે છે અને 
મુખાદિની વિકારજન્ય ચેષ્ટાઓ કરે છે પ'ગુ તેમાં તેઆ અન્તે ઠગાય 
છે અને સત્યસુખથી દૂર રહે છે. અધ્યાત્મશાસ્રવેત્તાએ તે ચક્ષુઆ- 
દિની વિકારિક ચેછાવિના બોલે છે. ભોગીની વિકારચેણાએ માં તેમને 
ભ્રાન્તિ લાગે છે. અંગવિકાર ચેણાજન્ય સુખ તો એક ક્ષણુમદ્ત્ર ભાસે 
છે અને અન્તે હતું ન હતું થર્ક નય છે. નાટક વગેરેમાં પ્રેક્ષકોને 
આનન્દ આપનારી અનેક ચૅણાઓ થાય છે, તષધાપિ અદ્મપયેન્ત પ્રેક્ષ- 
કેને અને નાટકીયાઓને સત્યસુ"મ થયેલું જણાતું નથી. મૃઢ જીવો 
તેવી વિકારિક-શુંગારિક ચેટઠાઓમાં મૃગજલની પેઠે સુખની ભ્રાન્તિ 
ધ્રારણુ કરી મનથી દોય્યા કરે છે અને અન્તે અજાગલસ્તનની પેઠે 
નિષ્ફ્લતાને ઇધખે છે, છતા હાયૉં ન ખમણું રમે તેની પેઠે વારંવાર 
તેમાં ને તેમાં વિ્ઠાના કીટકની પેડે રાચ્યા માચ્યા રહે છે. શીંગારિક 
રસની ચેણઓથી સત્યાનન્દ કોઈને પ્રાતત થયો નથી અને થનાર નથી, 
માટે અધ્યાત્મશાસ્રોનતું અધ્યયન કરીને સત્યસુખની શોધ કરીને તેમાં 
મસ્ત ખનવું એજ લેખડતું હાદ છે. 


કામમાં જે રસ પડે છે તે ભોગવતાં સુધી મધુર જણાય છે, તેમ 

જમતાં સુધી ઉત્તમ ભોજનમાં રસ પડે છે, પણુ અધ્યાત્મશાસ્ત્ સેવાથી 
ઉત્પન્ન થનાર આનન્દરસની તો ૨ કિ. ક નથી. દુનિયામાં સવે પ્રકા- 
રના ક્ષણિક જડપદાર્થો સત્યસુખ દેવા સમથે થતા નથી. વિશેષાવશ્ય- 
કમાં, સાંસારિક ભાવોથી ખરૂં સુખ રહેતું નથી, તે વિષે નીચે સુજખ 
દશોવ્યું છે, 

નત્તઃ મેલદ્યાયિઇઃ ઇળન્સીસુપણક્તાન્‌ । 

સાણાયાસિસસયોંઝૂઃ લ ગુચી રસતે જિઝ ॥ ૧ ॥ 

ઓસ્લુય્યસાત્રતયલાટ્યસિપ્રતિણા । 

જિશાસિ જચ્પપરિવાણનણરિરેય ॥ 

નાસિઅસાવમસનાય પચા અસમાચ । 

રાગ્યં ચદ્શગલરળ્રસિવાયવન્રસ્‌ ॥ ૨ ॥ 


(૨૨૨૦ 


ઝુજાઃમિયઃલયછજાનકુઘાસતઃ કિં । 

ટિ સુ્રીળિસાઃપ્રળચિનઃ સ્સસેશતઃ 1જૈં 1 
ટ્‌સ વટ જિરસિ વિદ્દિવલાં તતઃ જિ । 
થલ્વંસ્ચિતલનુમતાંતનુસમિસતઃ જં ॥ ર્‌ ॥ 


ટ્સ્યનષિઝિર્ષિ તાપનમલાષ્યગાત । 


તટ્ળહાયાન્છલગઞના ચહિ ચેતનાસ્િ ॥ ૪ ॥ 
( વિશેષાવર્ચજ. ) 


ગપ સ્‍્લોકેનો ભાવાર્થ હૃદયમાં મનન કરીને ધારવામાં આવે તો, 
અધ્યાત્મશાસ્રોએ દશોવેલ સત્યસુખની દિશામાં આત્માતું ગમન થાય. 
વિષયતું સુખ તે પરમાથેથી ન્નેતાં દુઃખજ છે. 


વિલચસુટ્ટુ્લસ્િય, ટુકલવરિચારઓતિનમિચ્છર્વ 
તં તુફ્સુવચારાબો, નઝવયારોવિળાતચં ॥ 
( વિરોષાવર્ચજ. ) 


વેષયિક સુખ તે વસ્તુતઃ દુઃખજ છે, કારણુ કે તે દુ:ખના ગ્રતિ- 
કારર્પ છે. માટે દુષ્ટ અર્શ આદિની ચિકિત્સાની પેઠે નિષયપદાર્થોમાં 
સુખને ઉપચાર છે અને ઉપચાર તે વસ્તુતઃ સત્ય હોતે નથી. 
ઓષપચારિક વિષયસુખ તે વસ્તુત: સુખજ નથી, અયાૉત દુઃખર્પજ 
છે. અધ્યાત્મભભાવમાં રમતા એવા જુનિને સત્યસુઃખ અહીંઆં થાય છે. 


તિઝિસમર્મર્‌નાનાં, વાવ્જાયમનોથિવારરફિતાનાન્‌- 
વિતિકૃતવરાશાનાસિદ્દેવ સોજ્ઃ લુષિષ્તાનામ્‌ ॥ ૧ ॥ 
( વિશેષાવર૧જ.,. ) 


જેઓએ કામ, અને અહંકારનો જય કર્યો છે, અને વાણી કાય 
અને મનના વિકારરહિત થઈ જેઓએ પરની આશાઓને ટૂર કરી છે, 
એવા સુવિહિત સ્ુનિયથોને શરીર છતાં અત્ર મોક્ષ છે. 


જે સંસારમાં આનન્દ માનનાર છે તે દેહ અને ઈન્દ્રિયોની પેલી- 

પાર રહેલું આત્મિક્સુખ દેખવા તથા અનુભવવા સમથે થતો નથી. 

પુણ્યથી જે સુખ થાય છે તેના કરતાં આત્માતું સહજસુ'ખ ભિન્ન 

છે, માટે સુક્તિમાં ખરેખર દેહ અને ઇતન્દ્રિયટ્રારા ભોગવાતા એવા 

પુણ્યજન્ય સુખથી ભિન્ન-નિત્ય અને સ્વાભાવિક સુખને, સિદ્ધપરમાત્મા 

ભોગવે છે. હુમ રલોકેોથી અને અનુભવથી સિદ્ધ થાય છે કે, 
વૃદ 


(૨૧૨૨૨૭ 


અધ્યાત્મશાસ્રજન્ય આનન્દરસની અવધિ નથી. જેએ અઆધ્યાત્મરાન 
અ્રદ્રારા આત્માના અતુભવમાં ઉડા ઉતરી ગયા છે તેઓ અધ્યા«મ- 
સુખની લ્હેરીયો અનુભવે છે, અને તેઓને આત્મસુ'ખની પ્રતીતિ થાય 
છે, તેથી તેઓ ખાદ્ય ત્રડદ્દિ, સત્તા, અને પદવી વગેરેની ઉપાધિથી મુક્ત 
થઈ શરીરમાં સ્થિત આત્માના ધ્યાનમાં મસ્ત થાય છે અને દુનિયાના 
ભાવોને મિથ્યા દેખે છે. અધ્યાત્મરાસ્રો કથે છે કે, “હે દુનિયાના 
મવુષ્યો ! તમો અમારી પાસે આવો; અમો! તમારા ત્રિવિધતાપોને 
હુરીને નિરવધિ સુખમાં મગ્ન કરી દેઈશું. ”” અમારામાં શ્રદ્ધા રાખો. 
શ્રીમદ ઉપાધ્યાય યશોવિજયજી કથે છે કે, કુતર્કવાળા શાસ્રોના 
સવેસ્વ ગવેન્વરથી વિકારવાળી ખનેલી એવી દછિ તે ખરેખર અધ્યા- 
ત્મગ્રન્થરૂપ ઓષધના પ્રયોગથી નિમંલ ખને છે. વ્યાકરણ્‌ અને કેવલ 
ન્યાયશાસ્રો વગેરેના અભ્યાસીઓએ ગવે ધારણ્‌ કરે છે અને તેઓ 
વિવાદોમાં કલેશ ફલને પ્રાપ્ત કરે છે. અન્ય રાસ્રોના અભ્યાસથી પંડેતે 
અભિમાન ધારણ કરે છે અને તેઓની દૃછિમાં રાગદ્વેષની મલીનતા 
રહે છે. સરલભાવ અને સવે જીવોની સાથે શુદ્ધપ્રેસ અને સર્વમાં 
આત્મદેષ્ટિ ધારણ કરવી ઇત્યાદિ ગુખ્ાથી, ખાલ્યશાસ્રોના વિદ્ધાનો દ્ર 
રહે છે અને તેથી તેઓની દૃષ્ટિમાં વિકાર રહે છે. ખાલ્મપદાર્થા, ભા- 
ષાએઓ અને ડુતકેના અભ્યાસી પડિતોની દૃષ્ટિની મલીનતાને। નાશ કરનાર 
ખરેખર અધ્યાત્મશાસ્રો છે. અધ્યાત્મશાસ્રો કશે છે કે, ટદ્ટિમાં રહેલી 
રાગદ્વેષની મલીનતાનેો અમો નાશ કરવા સમથે છીએ. અહંકારને 
નાશ કરીને મનુષ્યોને પાતાના આત્માનું અમે ભાન કરાવીએ છીએ, 
માટે દુનિયાના લોકે! ! તમો પોતાની દદિની નિર્મલતા પ્રાતત કરવા 
ઇચ્છતા હો તે અમારી પાસમાં આવો અને અમારામાં રહેલું અપૂવ 
સોન્દયે અવલોકેો. અમારામાં આલેખાયેલા અપૂવેભાવોવડે તમારા 
છૃદયને રંગો, અને પશ્રાત્‌ જીઓ કે અમારામાં કેટલી મહત્તા છે ? 
સોટા સોટા વિઠ્દાનાએ અમારો આશ્રય લીધો છે અને તેએ પોતાના 
આત્માને દેખવા સમરથ ખન્યા છે. જેઓના દોષ હરવાને ઈન્દ્રો પણ 
સમર્થ નથી, તેવા દુછ જીવોને પણુ અમોએ મોક્ષ આપ્યો છે; એમ 
અધ્યાત્મશાજ્તો પોકારીને કથે છે. સુર્રો આથી સમજી શકશે કે અધ્યા- 
ત્મસ્રાન "ખરેખર હૃદયમાં પરિણુમવાથી દૃછિની નિર્મલતા થાય છે. 

“ ધતવંતોને જેમ પુત્ર, આએ આદિ સંસારની વૃદ્ધિ અર્થે થાય 
છે, તેમ પાડેત્યના અહંકારમાં આવેલા વિઠ્ઠાનોને અધ્યાત્મવિનાનાં 
ટાસો સંસારની વૃદ્ધિ અર્થે યાય છે.” શ્રીમદ્‌ પૂનય યશેવિજય ઉપા- 
શ્યાયવું આ ફથન ખરે'ખર ભાષા અને તર્કના પોંડેતોને મનન કરવા- 


( ૧૨૩ ) 


પાગ્ય છે. 'ખરૅખર વિદ્યાનો મદ વિક્વાોનોને થાય છે.-ગૌતમસ્વામી 
જેવા ગણુધરોને પણુ પૂર્વે વિઘાનો મદ થયો હતો. સિહદ્ધસેન દિવાક- 
રન્‍્ક પણુ પૂવ વિદ્યાના મદ થયો હતો. ધનિકોને ધનનો મદ થાય 
છે; તપસ્વીઓને તપને મદ થાય છે; ફ્રિયાવાદીઓને "ક્રિયાના મદ 
થાય છે. “તપનું અજીર્ણ ક્રોધ છે અને વિદ્યાનું અજીણે અહંકાર છે. 
અધ્યાત્મસ્ઞાન જેમાં નથી એવાં શાસ્રો સંસારમાં અભિમાનની વૃદ્ધિ 
કરાવે છે અને તેથી સંસારની વૃદ્ધિ થાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનવિનાનાં 
શાસ્રોના અભ્યાસથી ચર્ચા, અહંતા, ખંડેન મંડનમાં અહંકાર અને 
કપટકલાની વૃત્તિ પ્રગટે છે અને તેથી વિદ્દાન્‌ પોતાના આત્માને શાંતિ 
આપવા સમથ થતે નથી. ભલે સાધુ હો વા ગૃહસ્થ હો, પરન્તુ 
અધ્યાત્મસ્ાનકારક શાશ્રોના અભ્યાસવિના કદી તે મુક્તિ સમ્મુખ 
થવાને નથી. અધ્યાત્મરાસ્રોના પડનપાઠેનથી આત્મામાં સદ્ગુણે। પ્રાપ્ત 
કરવાની ઇચ્છા પ્રગટે છે અને દુઝુખ્0ાના નાશ કરવા અત્યન્ત પ્રયભ 
થાય છે. અધ્યાત્મશાન્રો એ દિવ્ય પ્રકાશ છે; એ પ્રકાશને એકાન્ત 
જડવાદી-મનુષ્યરૂપ ધુવડ ન દેખે તેમાં અધ્યાત્મસાનને! દોષ નથી, 
કિન્તુ તેની દૃણ્િનેો! દોષ છે. અધ્યાત્મશાજ્ોના પ્રકાશમાં ખરેખર દિન 
પુરૂષો રહી શકે છે અને તેઓની દિવ્ય ટછિ ખીલે છે; માટે અધ્યાત્મ- 
શાસ્ર ભળષવા યોગ્ય છે અને વારવાર અધ્યાત્મરાસ્રગત ભાવા ભાવવા 
યોગ્ય છે. 

અધ્યાત્મશાસ્ર વારવાર (ચૈતવન કરવા યોગ્ય છે; અધ્યાત્મજ્ા- 
નીએઓએ તેનો અથે કોઈ યોગ્યને દેવો જેઈ એ. દુનિયામાં અધ્યાત્મ- 
સ્ાનસમાન કેઈ હિતકારક અન્ય નથી. શ્રીમદ્‌ યશેવિજયજને જ્ઞાન 
ઉપર અત્યન્ત રાગ હતેો.. દ્રતાનુયોગમાં સદાકાલ તેમતું મન રમણુ 
કરતું હતું. દ્રવ્યાનુયાગના ચિતવનને તેએ અન્તરક્રિયા માનીને તેમાં 
રમણુતા કરતા હતા. તેઓ જ્તાનની ઉત્તમતા સંબન્ધી કથે છે કે.-- 


યારાજિયાછે વાણિરયોગ-અન્લરકિયા ત્રટવઝસુયોય । 
ચાફાટીનપળ તાનવિશાજ-મજો જશો સુસિરપરેશનાજ ॥ 
( ૩૫રેશનાજા. ) 
માથા, 
માળારિબઓ વરલરં-ટ્રીશોયિટુ વવયળં વસાયંતો ॥ 
નચછુર જરિસો સુછુષિ અવ્નામસો ગુરિલો ॥ ૨ ॥ 
( રપરેશમાજા. ) 


(૧૨૪) 


જો ગાળઇ્‌ અરિદસે-થ્બ્યળળવડયંતેફિં ॥ 
સો ગાળદ્‌ બખવાળં-મોફો શજુ ગાદ તયત જચં ॥ ૬ ॥ 

( ત્રવસનસારોર₹, ) 
લરળ જરળપ્વફાળા-લ લસમચપરલસયસુષયાવારા । 
ઘરળ જરળરણતાર-ળિષ્યય સુજ્ં ન ચાળસિ ॥ 

( લમ્મતિતજે. ) 
અષ્વનાળેળ સુળીત્તોટ ન સુળીઅરન્ળવાસેળ ॥ 

( ૩ઝસસઘ્યયન. ) 


ઇત્યાદિ સાક્ષીએ અવબોધ્રતાં અધ્યાત્મસ્નાનની, સવે પ્રકારના 
શાસ્રોમાં શ્રેષ્તા અનુભવાય છે અને તેનાથી મુક્તિનો પૂણૌનુભવ 
પ્રગટે છે; એમ અનુભવાય છે. કિ 


તસ્થજ્ઞાનં વિના ચિચા-તવર્યા શસવ્ઝિસા । 

લીર્થચાત્રા સનઃ ચર્ચ વરષ્યા વસ્પ્યેવજાસિતી ॥ 

દ્રળિદૃસ્તિ દ્ળાર્ષેન-સાસ્યસાજસ્ટય જર્સ લવ । 

ચશઇન્યાશરસીત્ર-લપલા ગઞન્યજોસટિમિઃ ॥ 

( વાશ્રમરિતે.) 
તત્ત્વસ્ઞાન અથોત્‌ અધ્યાત્મસ્ઞાનવિનાની વિદ્યા નિષ્ફળ છે. સમ- 
તાવિનાની તપશ્ચરયો પણુ નિષ્ફળ છે. મનની સ્થિરતાવિનાની તીથૈયાત્રા 
વન્‍્ધ્યા સ્રીની પેઠે ફ્લદાત્રી થતી નથી-અધ્યાત્મનસ્નાની સમતાને આલંબી 
ક્ષણમાં જેટલાં કમે ખપાવે છે તેટલાં અગ્ઞાની, કોટિ જન્માએ હણી 
શકતો નથીઃ અધ્યાત્મજ્ઞાની સંસારરૂપ નદીના સામા પ્રવાહે વહે છે. 
જેમ ચિતરાવેલી, નદીના સામા પ્રવાહે વહે છે તેમ. 
કથ્યું છે કે-- 
મયોરાસત્રવારેળ -વાણન્સે લર્ષઝસ્તવઃ । 
પ્રતિજ્ઞોલોરસી જોડવિ-રૃષ્ળસિત્રવગુજવવ્‌ ॥ 
( પાશ્રેસસ્તિ. ) 


ભવના ઉદ્દામ પ્રવાહે સવ જીવો વહાપ છે, પણુ સંસારના સામા 
પ્રવાહે કુષ્ણુચિત્રક મૂળની પેઠે કોઈ જ્ઞાની પુરૂષ હોય છે તે વહી શકે છે. 
જેનાગમન્ઞાતા અગ્રેમાદી મુનિવર સંસારના સામા પ્રવાહે તરે છે અને 
મોક્ષનગરીમાં પ્રવેશ કરે છે. ચિતરાવેલીની પરીક્ષા પાણીમાં નાખવાથી 
થાય છે. નદીના જલપ્રવાહના સામી તે ન્ય છે. લોકર્કિવદન્તી એવી 
છે કે તેના ઉપર્‌ મૂકેલો ઘૃતનેો ઘાડવોા "ખાલી હેય છે તો તે ભરાઈ 


(૨૧૨૫) 


જાય છે. ફેષ્ણુચિત્રક મૂલના જેવા આત્મતત્ત્વસ્ાતા મુનિવર હોય છે તે 
દુનિયાના પ્રવાહમાં તગાતા નથી. રાગદ્રેષના ગ્રે પ્રવાહના સામા તેઓ 
વહેજે અને રાગદ્વેષને છેદ કરે છે. ખરેખર અધ્યાત્મસ્રાનવિના આવી 
અપૂવે રાક્તિ અન્યત્ર સૅભવી શકે નહિ. અધ્યાત્મસ્ાન ચિત્રાવેલીના 
સમાન છેઃ અધ્યાત્મસાન એ ભાવ ચિત્રાવેલી સમજવી. આત્માના 
શુદ્ષસ્વર્પમાં રમણુતા કરવી; એજ સત્ય-મોક્ષમાગે છે તે સંખન્ધી 
નીચેપ્રમાણે સાક્ષી છે 
મથા. 


તિથ્ચયમનનો સુશ્લો વવદારો વુળ્ળજારળો વુસ્તો । 
પરમો સંવરશ્વો આવલવરેઝ તઓ વીગો ॥ 
ર ( સામમયારમત માધાયાં, ) 
નિશ્રયમાગે તેજ મોક્ષમાગે છે. અવહાર છે તે પુણ્યતું કારણ 
* નિશ્ચયનય છે તે સવરરૂપ છે અને વ્વવહારનય છે તે આશ્રવહે- 
પ છે. વવવહારનય આદરવા યોગ્ય છે. નિશ્રયનયની સાધ્યદષ્ટિ રાખીને 
વ્યવહારથી પ્રવૃત્તિ કરવી. માણ શ્રીમદ્‌ હૈંમચન્દ્રસૂરિવનું 
નીચેપ્રમાણે કથન છે. 
ચઃ ઘરમાયમા પચ્૩્યોતિઃ પરમઃ પરસેરિનાં । 
આવ્ચિવર્ળોતમવઃ પરત્તાટાસનસ્તિયન્‌ ॥ ૧ ॥ 
લર્ષે ચેનોટ્મૃલ્યન્સે-તમૃજાઃ જેશવારપાઃ ॥ 
( વીતરામસોત્રે. ) 
નચમંમપમાળફ્્-ગઝો અપ્શ લાયવાયમાથેન । 
ઝાળટ્ સોર્સ્લસ્વં-સતસ્તર્ટીઓ તોનેઝો ॥ 
( મામમસારમત માથાયાં. ) 
આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપસંબન્ધી અનેક શાશ્નોમાં [વિવેચનો મળી 
આવે છે. સાત નય અને સપ્તભંગીપૂવેક સ્યાદ્દાદદછિએ આત્માતું સ્વ- 
રૂપ જેઓ અવબોધે છે તેઓ મોક્ષસ્વર્પ જાખે છે, અને તે સમ્યગ્‌- 
દેછિ અવખોાધવા. અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાત કરનાર મનુષ્ય સમ્યકત્વને પ્રાસ 
કરે છે. સ્યાદ્દાદભાવે આત્મતત્ત્વનતે અવબેો।ધવું એ ધારવા કરતાં ઘણું 
દુલીભ છે. અધ્યાત્મસ્રાનમય આગમેોનોા ખહુ વષપયેન્ત અભ્યાસ કર- 
વાથી અધ્યાત્મસ્ઞાનમાં પરિણુમાય છે, માટે ખાળજીવાએ ગીતાર્થ મુનિ- 
વરેોની સેવા કરીને આત્મતત્ત્વતું જ્ઞાન મેળવવા પ્રયલ કરવે।, ગુર્‌ની 
આજ્તાપ્રમાણે વર્તવાથી અધ્યાત્મનો અતુભવ આવે છે. સિદ્ધાન્તોના 
સાતા એવા અનુભવી ગુરૂની સેવાથી અધ્યાત્મસ્નઞાન મળે છે. તતસં- 
બન્ધી શ્રીમદૂ ઉપાધ્યાય નીચે મુજબ કથે છે, 


( ૧૨૬) 


તે મારળ સરતરળઝાપીન-લસથ લતય રૂળ થોમે છીન ॥ 
લાખુ ઝે જિરિયાન્યવફાર-તેદિઝ અસ સોટો આપાર ॥ 
(શળપયાયરલ, ) * 

તેની પ્રાપ્તિઅર્થે ગુરૂચરણાધીન થઈને સમયે સમયે અધ્યાત્મ 
દ્રવાતુયોગમાં લીન થવું જેઈ એ. શ્રીમદ્‌ યશેોવિજ્યજી ઉપાધ્યાય 
પોતાના તપાગચ્છની મયોદામાં રહીને ગુરૂની ગયજ્ઞાપ્રમાણે વર્તીને અધ્યા- 
ત્મસ્રાનમાં મસ્ત બન્યા હતા, તે સ્વયં કથે છે કે, સાધુની ક્રિયાના 
આધાર તેજ અમારે મોટે આધાર છે. આ ઉપરથી ભત્ય બંધુઓએ 
સમજવું કે, વવહારમાગને ભાવપૂર્વક ખાલ્થી અનુસરી અન્તરમાં નિશ્રય- 
દૃષ્િવડે સ્વસ્વરૂપમાં રમણુતા ઠરવી. દ્રત્વાનુયોગને। જ્ઞાતા સર્વ ગીતાર્થામાં 
મહાગીતાર્ચ્ર છે. દ્રવાનુયોગ જાણે છે તે સમ્યગ્‌ અધ્યાત્મસ્ાનને અવ- 
બોધે છે. દ્રવ્યાનુયોગ સાતથી દરેક દરીનવાળાઓ આત્માને કૈવી રીતે 
માને છે અને તે કયા કયા નયની અપેક્ષાએ સત્ય છે વા તેમાં કર્ઈ 
અપેક્ષાવિના ભૂલ રહે છે તે જણાય છે, માટે દ્રવ્યાનુયાગ જ્ઞાનમાં 
ઉડા ઉતરીને અધ્યાત્મસ્ાનમાં સ્થિર થવું એજ સમ્યગ્ૂજ્ઞાનનો સમ્યગ્‌ 
ઉપાય છે. આત્મતત્ત્વની સ્યાદ્રાદભાવે પ્રતીત થવી એ સમ્યગ્દરીન 
છે અને આત્માના શુદ્ધધમેની પ્રાપ્તિ અને તેમાં સ્થિરતા એજ વસ્તુતઃ 
ચારિત્ર ગણાય છે. ભન્યજવાોએ અધ્યાત્મજ્ઞાનની પ્રાત્તિઅર્થે પ્રતિદિન 
જાનની આરાધના કરવી. જાનની આરાધના કરવાથી આત્માના ગુણે 
પ્રકટ કરવા ર્રચિ થશે; હેય, જફ્ેય અને ઉપાદેયનેો વિવેક થશે. સ્ાનથી 
ભરતાદિક સંસારસમુદ્ર તરી ગયા. શ્રીમદ્‌ ઉપાધ્યાય હૃદયના સરસેદદ્ગાર- 
રૂપ જસ્ાનમાહાત્મ્યનો રસ નીચેપ્રમાણે પદમાં ઉતારે છે. 

વર લઇલટએું. 
( (3 બારાવરી. ) 

ચેતન સોજો બળ સિવારો-જઞાન સુધારલ પારો ॥ ॥ ચેતન, ॥ ૧ ॥ 

સોદ મદાલમમજ ય્રેરે-પરે સુમતિ ૫રજાલ ॥ 

સુશિપસ્થ વરમટ વરેરે-ટ્રીવરુ જાનથિજાલ ॥ ॥ શેતલન. ॥ ૨ ॥ 

જાની શાનમગન રદેરે-રામાવિજિસજ જોય ॥ 

વિત્ત ફહ્ાલ જરળી જરેરે-૧ સવન નજિ દોચ ॥ ॥ એલન. । ૨ ॥ 

છીન મચો સ્યયદારમરે-ચુજિ ન રપે જોય ॥ 

ટ્વીતમચો પ્રઝુપજ્‌ ગવેરે-સુમતિ જરાંસે દોય ॥ ॥ ચલત. ॥ ૪ ॥ 

પ્રઝુ લમરો પૂગો પરોરે-જરો વિવિષ વ્યવરાર ॥ 

મોથ્ષસરવી આલસારે-શાનરસન સિરષાર ॥ ॥ એલન. ॥ પ ॥ 


(૧૨૭ ) 
જળનજા ઘટપઘટ વસેરે-ગોવ ઝમતિજે ૧ર ॥ 


* સિઝનતિત્ર જા ઝસોલ વરેરે-સુગતિ ફોય બંલાર ॥ ॥ એલન. ॥ ૬ ॥ 
ચટુવિષ ઝિચાજેરસુર-શિવવવ્‌ ન જરે રથ ॥ 
જ્ઞાનજજા પરજાલલો-લટઝ સોકાપર શોથ ॥ ॥ એસન. ॥ ૭ ॥ 
અગુમવચિન્તાસળિરસન-ઝાજે ટજ પરજાસ ॥ 
જો પુનીત શિવપર્‌ જરેરે-ફછે ચસુર્મતિ વાલ ॥ ॥ એેતન. ॥ ૮ ॥ 
મરિના લસ્થમતાનજી-અરિ રારવજ ઝોય ॥ 
જિયા જરલ જજ મુઝતે-જર્સવન્પ નરિં ફોચ ॥ ॥ એલન. ।॥ ૨ ॥ 


મેટ્‌શાન તવ જોં સજો-ઝવ જોં સુરિ ન ફોય ॥ 
પરજુ3્યોતિ ૫રમટ ત્તિદ્દાં-તિદ્દાં નિયરવ નછિ જોય ॥ ॥ ચતન. ॥ ૧૦ ॥ 


મેફ્ઝાન લાગુ મચો-લસમરવલ સિર્મ નીર ॥ 


પોવી અંતર આતનસા-પોવે સિઝળળ ચીર ॥ ॥ સેલન. ॥ ૧૧ ॥ 
રામ વિરોધ વિસોઇ સજીરે-જ્હિ આશ્રવ મૂછ ॥ - 

ણફ જરસ વહાચષેઃ-જરે પ્મેજી મૂછ ॥ ॥ એલન. ॥ ૧૨ ॥ 
જાનસ્તરુવી આતમા-જરે જ્ઞાન નજિ ઓર ॥ 

ટ્રચ્ચકસે, ચેતન વરેરે-છ્ટ વ્યવદારજી હોર ॥ ॥ એલન, ॥ ૧૨ ॥ 
જતા વરિળામી દ્રચ્યછે રે-જસશવ૧ વરિળાસ ॥ 

જિરિયા ૧રઝચજી જિરેરે-વરસઝુ છ્જવ્રવ નાસ ॥ ॥ એલન. ॥ ૧૪ ॥ 
જતો જમે મિયા જરે-જિચા થમે જરતાર ॥ 

નાસમેટ્‌ યછુવિધ અચે રે-વસ્છુ છ્જ સિરપાર ॥ ॥ એલન. ॥ ૨૫ ॥ 
ળ્જ વસે જ્તેચ્યતા-જરે ન વજરતલા જોગ ॥ 

તેસે ઝલ તસાલપિ-ણ્જમાવવો છોત્ર ॥ ॥ ચેતન. । ૨૬ ॥ 


જ્ઞાનની મહત્તાસંબન્ધી આ પ્રમાણે સ્વસમય અને પરસમયમાં 
અનેક સાક્ષીઓ મોજુદ છે. તેને અત્ર વિસ્તાર કરવામાં આવે તો 
ઉપાદૂઘાત ખદલાઈને એક અન્ય ગ્રંથ થઈ જાય. દિગંખરશા- 
ગ્રોમાં પણુ અધ્યાત્મસ્ઞાનસંખન્ધી વણુંન છે. શ્રી વીરપ્રભુની પટ્ટપર્‌- 
પરાએ સુવિહિત આચાર્યોદ્રારા પ્રવર્તતા શ્વેતાંબર જેનશાજ્ોમા વ્યવહાર 
અને નિશ્ચયની ર્‌લી જવી સરસ વણેવવામાં આવી છે તેવી અન્યત્ર 
દેખાતી નઇ. જેનશ્ષેતાંબરમાન્ય આગમોામાં અધ્યાત્મન્ાનતું કથન 
એવી રીતે કરવામાં આવ્યું છે કે, જેથી કેઇ પણુ મવષ્ય વ્યવહાર 
અને નિશ્રય એ ખે નયથી ભ્રટ્ટ ન થાય અને જેનશાસનની સદાકાલ 
ઉન્ન તિ થયા ફરે, 


( ૨૨૮ » 


આધ્યાત્મર્ાનની હાલ દુનિયામાં કેટલી ખધી આવરયકતા છે અને 
અધ્યાત્મસ્ાનથી જગતને કેટલો અધો લાભ થાય છે તે ઉપ્ડુક્ત તિચા- 
રથી સુગ્ન વાચકો સમ્યગ્ર અવબોધી શકશે. મ 
શ્રાવકનાં ત્રતો વા સાધુનાં ત્રતોદ્ધારા મોક્ષમાગંતું આરાધન કરી શકાય 
છે. શ્રાવકના ગુણે! અને સાધુના ગુણો ખરેખર અધ્યાત્મસાનથી 
આત્મામાં પ્રગટે છે. ઉપરઉપરની ગુણુસ્થાનકભૃમિમાં પ્રવેશ કરવાને 
અધ્યાત્મસ્ાનથી આત્માને વીર્યોલ્લાસ નૃદ્ડિ દ પામે છે અને આત્મા, 
પોતાના શુદ્ધધમૅંમાં રમણતા કરે છે. _અધ્યાત્મસાનથી રજેગુણુ અને 
તમાગુણ્રૂપ સાહની વૃત્તિને હઠાવતો છતે પોતાના શુદ્ધધમેમાં આત્મા 
સ્વયં ખેલે છે અને સંવરભાવમાં દઢ રહીને સમચે સમયે પરને ખાંધેલા 
કમની નિજેરા કરે છે. અધ્યાત્મસ્ઞાનથી આત્મા પાતાના જીદ્દધધમંથી અન્ય- 
ભાવને પરિહુરવા પ્રયન કરે છે. 


અપ્યાત્મજ્ઞાનથી કારણસામત્રીંના વાગે કોઈ ભવ્ય જીવ અહપ- 
ભવમાં મુક્તિપદ પ્રાપ્ત કરે છે. વજર્ષભસંહનને। સ્વામી કોઈ ભવ્ય- 
જીવ પૂણુ સામગ્રીયોગે અધ્યાત્મમાં રમણુતા કરતો છતો તે ભવમાં 
મુક્તિપદ પ્રાતત કરે છે. 


અધ્યાત્મસાનથી વેરાગ્યભાવ ન્તગતો રહે છે અને તેથી ખાદ્ય તથા 
અભ્યંતર તપની આરાધના સારી રીતે કરી શકાય છે, તથા સવે જીવોની 
સાથે ક્ષમાપના કરી શકાય છે, અને ષડ ાવરશ્યકની સારી રીતે આરાધના 
કરી શકાય છે. વેરાગ્યવિના ત્યાગ ટકી શકતો નથી અને અધેયાત્મ- 
સ્ઞાનવિના ખરેખરો વેરાગ્ય હૃદયમાં જાગ્રત્‌ થઈ શકતો નથી. ઉપશમ, 
સંવર અને વિવેકથી સુક્તિપદ પ્રાપ્ત થાય છે. અધ્યાત્મન્ઞાનવિના 
ઉપરામભાવ ધારી શકાતો નથી. અધ્યાત્મસ્ઞાનથી ભૂતકાલમાં અનેક 
જીવો શુદ્ધાધ્યવસાય ધારણ કરીને સુક્ત થયા. વતેમાનકાળમાં મહા 
વિદેહક્ષેત્રમાં અધ્યાત્મસ્ઞાનથી અનેક જીવો સુક્તિપદ પામે છે અને 
ભવિષ્યમાં અનેક જીવો સુક્તિપદ પામશે-“અધ્યાત્મસ્ાનથી ત્રણુ ચાર્‌ 
વા સાત આઠ ભવમાં જીવો, સુક્તિપદ પ્રાસ કરી શકે છે” નને એક 
અધ્યાત્મસ્ાન ગુણુ પ્રાસ થયો તો! અન્ય ગુણે પોતાની મેળે આત્મામાં 
પ્રગટ થાય છે. આત્માના પયોયોની શુહ્ટિ હ તેજ પરમાત્મદશા કહેવાય છે. 
જેમ સકલ પદાથેનું આધાર આકાશ છે તેમ સકલ ગુણાના આધારભૂત 
અધ્યાત્મજ્ઞાન છે. અધ્યાત્મસ્રાનથી આત્મામાં ગુણોને આવિભૌવ થાય 
છે; એમ નિશ્ચય શ્રદ્ધા ધરીને ભવ્યજવોએ અધ્યાત્મજ્ઞાનની આરાધના 
કરવી. ર 


(૧૨૯) 


અધ્યાત્મસ્રાનના નામે કેટલાક લોકો આજવિકાવૃત્તિ ચલાવીને 
સ્વારઢર સાધે છે, તેવા ખોટા ડોળઘાલુ અધ્યાત્મીઓથી ચૅતતા રહેવું. 
અધ્યાત્મ એવું નામ પોકારનારાએ ઘણા છે પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનના 8ડા 
પ્રદેશમાં વિચરનારા વિરલા હોય છે. અધ્યાત્મસાનના રલેકે-પદે 
વગેરે બોલીને વા ભણાવીને જેએ પોતાનો ઉદરનિવોહ કરે છે તેએ 
અધ્યાત્મસ્નાનને દુર્પયોગ કરનારાઓ નણ્‌વા. અધ્યાત્મજ્ઞાનના અભ્યાસ 
સમયે હૃદયમાં અધ્યાત્મસ્રાન નહિ પરિગ્‌મવાથી જીવોમાં એકદમ ગુખેા 
ન દે'"ી શકાય તેથી કોઇની ટીકા-(નિન્દા ) કરવી નહિ. કેટલાક લોકે 
તરફથી અધ્યાત્મન્ાનિયોની નિન્દાસંખન્ધી નીચૅ પ્રમાણે શલેકાપ્રેચરણુ 
ભણવામાં આવે છે. 


* (: કુછાવપ્યાસ્મિનો માસ્તિ જાલ્નુને વાજા ચથા ' 
કલિયુગમાં, ફાલ્ગુનમાસમાં જેવા ખાળકે। શોભે છે તેવા અધ્યા- 
ત્મિયો શોભે છે. જે લોકો આ પ્રમાણે બોલીને અધ્યાત્મજ્ઞાનિયોને 
રે 


એકીઅવાજે વગરતપાસે નિન્દે છે તેઆ ભૂલ કરે છે. તેમની સામે 
કેટલાક અધ્યાત્મસ્રાનીઓ એમ કહે છે કેઃ-- 


“કો જિવાઝરા માસ્તિ પાલ્તુને વાજા થથા '' 
કલિમાં ક્રિયાથી એકાન્તે જડ ખનેલા મનુષ્યો ક્‌ાલ્ગુનમાસમાં 
આલકેની ક્રિયાચેષ્રાની પેઠે શોભે છે. 


આવા પરસ્પર એકખબીન્ ઉપર આક્ષેપ કરવાથી કંઈ આત્માનું 
કુલ્યાણુ થતું નથી. અધ્યાત્મસ્ાન અને સતકિયા એ બેથી મુક્તિ થાય 
છે. જ્ાનજિયાસ્ત સોથ: 1 લરતપ્રનઝાનતારિત્રાળિસોક્ષસારમેઃ ॥ ઇત્યાદિ 
સૂત્રોવડે અનેકાન્તવાદની સિહ્ધિ થાય છૅ. અનેકાન્તવાદી જેન હય છે 
અને તે કદી એકાન્તવાદમાં પડતો નથી. અધ્યાત્મસાનનાં શાસ્રો, એ 
અધ્વાત્મજ્ઞાનથી, સુખ્યપણે મોક્ષમાગે જણાવે છે અને ગો'ગ્પણે ક્રિયાની 
આવશ્યકતા સ્વીકારે છે. ક્રિયાપ્રતિપાદક શાસ્રો મુખ્યપગૅ ક્રિયાથી 
મોક્ષ જણાવે છે પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનની આવશ્યકતાને ગોગપણે સ્વીકારે 
છે. યત્સમયે અધ્યાત્મજ્ાનનું વણન કરવામાં આવે તત્સમયે અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનનું મુ'્યવૃત્્તા વગન કરડું એવે! નિયંમ હોવાથી અત્ર અધ્યાત્મ- 
રનની સુખ્યતાના વિષયમાં તેપ્રમાણુ વણુન કરવામાં આવ્યું છે; એમ 
શાસ્રશ્રદ્ધાધારક સાક્ષરા સહેજે સમજ શાકશે. 

ખરી રીતે સ્વતંત્ર થવાની ઇચ્છા હોય તો. અક્યાત્મસ્ાનની આર્‌ા- 
ધના સાદ ઈન ક છે. સવે પ્રકારની પરતંત્રતાની બેડીઓને તોડી 

ભ. ઉ. ૧૭ 


(૧૩૦ ) 


ના"ખપીને સત્ય સ્વતંત્ર સુખને આપનાર ખરેખર અધ્યાત્મગસ્ાન છે; 
તેસંખન્ધી ઉપાધ્યાય કથે છે કે-- 
જો. 
સરવે વરવજં છુઃચં-લર્યસાલ્તમરં ગુશં ॥ 
ણ્યગુજ લસમારેન-જીક્ષળં તુશકુઃલયોઃ ॥ ૨ ॥ 
નાઇ પુટ્જમાવાનાં-૧તી જારચિતા ન ચ ॥ 
નાનુમન્તાવિ ચેચાસ્સ-શાનવાન્‌ છિષ્યતે કથન ॥ ૨ ॥ 


( અય્યાત્યોવનિવઢ, ) 


રાગઠ્વેષથી પરવસ્તુઓના વશમાં રહેવું એજ દુઃખ છે. પરવ- 
સ્તુઓમાં અહંવૃત્તિની આસક્તિથી બંધાવું એજ દુઃખ છે; પાંન્ન ઇન્દ્રિ- 
યોના વિષયોમાં આસક્તિથી બંપ્રાઈ જવાથી મનુષ્ય અન્તરની ખેડીમાં 
પડે છે અને તે અન્તરથી દુઃખી રહે છે. પરપુદ્ઠલવસ્તુઓના તાબે 
થવાથી કદે કોઈ સુખી થયો નથી. એક પરમાણુના પણ તાખબૅ 
રહેવાથી - આત્માનું ખરૂં સુખ પ્રગટતું નથી. ચારે ખાજાએ લાખો 
વસ્તુઓ હેય અને પુદ્રલમાં આત્મા રહે તે છતાં, પુદ્દામાં આસ- 
ક્તિભાવથી ન્તે બંધાવાનું નથી થતું તો પરવશત્વ પ્રાપ્ત થતું નથી. 
કલ્પાએલી શુભ વસ્તુઓમાં ઇટ્ભાવ ધારણ કરવાથી અને મનની માન્ય- 
તાથી કલપાયલી અશુભ વસ્તુએમાં અનિણ કલપના થવાથી પરવશત્વ 
પ્રાસ થાય છે. જે મનુષ્ય જડ પદાર્થોમાં ઈટ અને અનિષ્ટ કલ્પનાથી 
બંધાઈને તેમાં પરવશ થતો! નથી તે મતુષ્ય આ સંસારમાં જવન્મુ- 
ઝતની કોટિમાં પ્રવેશ કરવા સમથ થાય છે. અધ્યાત્મસ્રાની પરવશ- 
તાના બંધનોને છેદે છે અને શુભ અધ્યવસાયોની ખાજને। નારા કરીને 
શુદ્ધધમ પ્રગટાવે છે. અધ્યાત્મસ્ાની પોતાનામાં પરવશતાની બેડીને 
કહ્પતો નથી અને તેથી દુઃખી પણુ ચતો નથી. જે મતુષ્ય પરવશ 
રહે છે તેને સ્વમમાં પણુ સુખ મળતું નથી. જેના વશમાં રહે છે 
તે વસ્તુઓ ખરેખર આત્માની કિમ્મત આંકી શકવા સમથ થતી 
નથી અને ઉલટી તે વસ્તુઓની મમતાથી આત્માની આનન્દદશા આ- 
ચ*છાદિત થાય છે; આવી સ્થિતિ અવબોધ્યા પશ્રાત્‌ કયો જ્ઞાની પરવ- 
રાતા ધારણુ કરવા ઇચ્છા કરે? અલખત કોઈ જ્તાની પરવશતાર્‌પ 
દુઃખોપાષ્રિ પ્રાસ કરવા ઇચ્છા કરે નહિ. અર મવૃષ્યો સુખની ખુદ્દિએ 
પરવસ્તુની પરવશતામાં ક્સાઈને અન્તે હાયવરાળ કરે છે અને નિરાશા- 
યુક્ત દુ:ખના ઉદ્ગારોથી અન્યોને પોતાની ભ્રાંતદશાતું ચરિત્ર જણાવે છે. 
દુનિયામાં છેલ્લી વખતે નિરાશા-પરવશતા અને દુઃખના ઉદગારો ખહિર્‌. 


ન 


(ર૨૩૬ » 


કાઢીને મરનારાઓએ જીવનારાઓને પોતાનો અનુભવ આપ્યો 
છે, તથાપિ દુનિયાની આંખ ઉઘડતી નથી, અને નજીવી-તુચ્છ 
વસ્તુઓની મમતા અને તેની આસક્તિ ધરીને દુનિયા ગુલામ જેવી 
ખનીને-સુખના ચાળા ગાંડાની પેઠે કરી ખતાવે છે. દુનિયામાં દરેક 
મનુષ્યને અમુક વસ્તુઓની શરીરાદિ સંરણ્ણુમાટે જરૂર રહે છે અને 
તેથી તે પ્રાપ્ત કરવી પડે છે, પણુ તેથી એમ ન માની લેવું ન્નેઈ એ 
કે, તે વસ્તુઓમાંજ સુખ રહ્યું છે વા તેના તાખે પોતાને રહેવુંજ ન્નેઇએ. 
પરજડવસ્તુઓના તાબે આત્માને રહેવું નેઇએ કે? પરવસ્તુઓના 
તાબે થવાથી ને સુખ થતું હોય તો મૂઢ જીવોને વિશેષતઃ સુખ 
થવું નઈ એ, પણુ એવું અવલેકાતું નથી. અતએવ અનાસક્તિભાવ 
ધારીને ગ્રનુષ્યાએ પરવશતાની બેડી તોડીને આત્મામાંજ સહજ- 
સુખ માનીને પોતાના તાબેજ પોતે રહેવું નેઇએ અને દુનિયાને 
પણુ સ્વવશતાએજ સત્યસુખનો ખરો માગે છે એમ ઢોલ પીટીને 
જણાવવું જેઈ એ. આપણને સ્વવશતામાં સુખ લાગે છે અને તેની 
સાક્ષી પોતાનું હૃદય આપે છે, ત્યારે આપણે શામાટે દુનિયાને પણુ 
તે સત્યમાગે ન ખતાવવે ન્તેઇએ ? અલખત ખતાવવે જેઈ એ. પ્રવૃ- 
ત્તિમાગેના ઉપાસક બનીને દુનિયાના લોકો એશઓઆરામ લોગવવાની 
વસ્તુઓને વધારવા મથે છે અને રાત્રીદિવસ રાસભભારવહનવૃત્તિને 
સેવ્યા કરે છે, તથાપિ તેઓને વાસ્તવિક સુખ થતું નથી અને કુદરતી 
નિયમોનો ભંગ ડરીને ગડુરિકાપ્રવાહુમાં પડી અન્યોને તેમાં પોતે 
પાડે છે. જ્ઞાનિપુરૂષા આવી તેમની દશા અવલેછીને તેમને 'ખરી 
સ્વતંત્રતા દશોવવા અને તે પ્રાપ્ત કરાવવાના ઉપાયે! ખતાવે છે. 
ખાલ્રદ્શાએ પણુ ન્નેવાય છે કે, સ્વતન્ત્ર પ્રનત આગળ વધતી જાય 
છે અને લાલસાથી પરવસ્તુઓના આધીન થનારી પ્રજનન ખરી સ્વતન્ત્રતા 
અવબોધવા શાક્તિમાન્‌ થઈ શકતી નથી. 


ખરી સ્વતંત્રતામાં તો આત્મા પોતાના તાખેજ પોતે હોય, અને 
તેમાં આનન્દના ઉભરાસિવાય અન્ય કંઇ દેખાતુંજ વા અનુભવાતુંજ 
નથી, ખાલની સ્વતંત્રતા અને આત્માની વાસ્તવિક સ્વતંત્રતામાં આ- 
કાશ અને પાતાળ જેટલો અન્તર છે. ઘણા પુત્રો, ઘણી સ્રીએ, ઘણ 
ધન, સત્તા અને પદવીઓના માયિક અલંકારો વગેરેની પ્રાત્તિથી ખ 
સ્વતંત્રતાનો ગેધ પણુ પ્રાતત થતો. નથી. 


ઇન્દ્રિયા વા શરીરના તાખે રહીને ઇન્દ્રિયા અને શરીરકટ્રારા સુ'ખ 
લેવાના વિચારો અને આચારેોમાં સ્વાતશ્ય નથી. સ્વાભાવિક સુખ 
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તો ઈન્દ્રિયો-મનત અને રારીરના તાખામાં નથી, અને તે દેહ અને 
ઇન્દ્રિયસેવકોની દખષ્ટઠિપથમાં આવતું પણુ નથી. સ્વાભાવિક 
આનન્દરસની ધારાને અમૃત ન્યાં વહે છે તેનામાં, અને તેના 
તાબે જેએ રહે છે તેએ દુનિયાની ખાદ્યષદછ્િએ ઉ'ઘતા છતાં 
અન્તરથી જામ્રત્‌ થઈને સુખરૂપ સ્વયં ભાસે છે અને સુખના લેોક્તા 
સ્વયં બને છે. સ્થૂલબુદ્દિધારક મનુષ્યોની ખુદ્ધિ ખરેખર આવા સ્વવ- 
રાતાનતા ઉશ્ચ પ્રદેશમાં પ્રવેશી શકતી નથી અને તેથી તેને તો 
ટ્વીંગલા ઢીંગલીની રમત જેવી ખબાલ્વસ્તુઓમાં પરવરાતાએ સુખ ભોગ- 
વવાતું મન થાય છે અને તે અન્તરથી તેમાંજ આસક્ત ખનીને 
પાતાના શુદ્ધપ્રાણે જીવી શકવાને સમમષે ખની શકતો નથી, ખાલ્મ- 
કુંગારાદિ રસોએ રંગાયલા લોકે ખબાલ્યરસોના ભોગી બનીને પરવશ 
બતે છે, અને ભ્રમણાથી પોતાને માને છે કે અમે સ્વતંત્ર બનીએ છીએ. 
માતાથી જુદા રહેવાતું કર્યું, પિતાની તાબેદારી છોડી દીધી, તેમ 
જુદું ઘર અને જુદી દુકાન કરીને પુત્ર એમ માને છે કે, મારા પિતાથી 
છૂટીને હું સ્વતંત્ર થયો ! પખ્‌ જેમ જેમ ઉપાધિના તાબે તે થતો જાય 
છે તેમ તેમ તેને માલુમ પડે છે કે, હું પરતંત્રજ થતો! જાઉછું. 
ખપ જેટલી વસ્તુઓ કરતાં વિશેષ વસ્તુઓની તૃષ્ણા વધતાં, મનુષ્ય, 
પ્રવૃત્તિના ચકડોળે ચઢીને સાજ્તિપાતિકની દશા જેવી પોતાની દશા 
કર્‌ છે અને તેથી દક્ષ છતાં વિકલ જેવો ખનીને પરતન્ત્ર થાય છે. 
આવી પરતંત્રતા ટાળવી હોય તો અધ્યાત્મસ્ાનને જૃદયમાં પરિણુમા- 
વવા ખને તેટલા ઉપાયો યોજે અને પશ્રાતૂ સ્વય વિવેક્દદિથી ખરી 
સ્વતન્ત્રતાનો ખ્યાલ કરી શકશો. 

આત્માના વરામાં થવું એજ સુખતું લક્ષણુ છે; એમ એકવાર 
શિંહુગજેનાથી બોલે અને આત્માના વરામાં રહેવા શ્રદ્ધાથી પ્રયલ 
કરો, કે જેથી આપોઆપ સુખના સાગરરૂપ ભાસશે. આત્મવશ 
થવું હોય તો પ્રથમ એશ આરામ માટે કલપાયલી વસ્તુઓમાં થતી 
આસક્તિને વિષવત્‌ ત્યજી દો, અને ખાલવસ્તુઓ મળતાં વા 
ટળતાં માર્‌ એમાં કઈ જતું નથી વા આવતું નથી એવો દઢભાવ 
ધારો, એટલે આત્મવશ થવાને લાયક ખની શકરી. ઇન્દ્રિયોદ્ારા 
ગ્રહાતા વિષયોમાંથી હું અને માર્‌ એવે પ્રત્યય થાય છે તેને ત્યજી 
દો એટલે આત્મવશ થવાના અધ્રિકારી ખની શકશે. દેહોની ચેણા- 
એમાં સુખત્વખુદ્દિના ત્યાગ કરીને એક આત્માને સુખના ભંડાર્રૂપં 
માનીને તેના રસિક ખનો એટલે આત્મવશતાના દ્રારઆગળ આવીને 
ઉભા રહેશે, જે જે વસ્તુઓ ઇણ ગંણાતી હોય અને તેના મારે 
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આસક્તિના ઝીટક જેવો આત્મા ખનતો હોય તો, તે તે વસ્તુઓમાં કહ્પાન 
ચું ઈટટત્બ ત્યજી દો, એટલે આત્મવશતાના આસનઉપર્‌ વિરાજવા 
શક્તિમાન થઈ શકશે. બાલ્યપદાથો દેખતાં, કરતાં, ભોગવતાં છતાં 
તેમાં હું અને સુખત્વ જે મોહથી થાય છે તેને હઠાવી દો એટલે 
સ્વવશતાને પોતાનામાં સ્થાપન કરીને પોતે પરમાત્મદેવ બનવા શક્તિ- 
માન્‌ થરી. શુદ્ધ નિશ્ચયનયની અપેક્ષાએ આત્માને જન્મ વા મરણુ 
નથી એમ દઢ વિશ્વાસ રાખીને આત્મામાંજ આત્મભાવ રા'ખીને જન્મ- 
મર્‌ણુની અપેક્ષાવિનાવ તો, દેખો અને બોલે એટલે પોતાની વાસ્તવિક 
આત્મવશતાને। ખ્યાલ આવશે. કોઈપણ્‌ જડ વસ્તુમાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને 
ભાવથી પ્રતિબંધ રાખ્યાવિના વતેવામાં આવે છે એટલે આત્મવશતાની 
અલાકિડટ્વાનું ભાન થાય છેજ. આત્મવશતાના ઉડા અતુભવમાં ઉતરવું 
હોય તે-ખાલર્પે હું નથી અને ખાશ્ દૃશ્ય જે ડંઈ છે તે હું નથી એવા 
દિગભાવને ખીલવેો. આત્મવશતાથી સહજ્સુખતું ભાન રહે છે 
અને દુઃખને વિપાક દૂર રહે છે. આત્મવશતા પ્રાતત કરવી હોય છે 
તો સર્વે પ્રકારની વાસનાઓને જ્તાનાસિરૂપ ચજ્તમાં આળીને ભસ્મ 
કરવી પડે છે. શુભ અને અજીુભ વાસનાઓમાંથી પોતાતું 
મમત્વ અને જીવત્વ દૂર કરી દો એટલે આત્મવરશાતા જું છે તેને 
ખ્યાલ સ્વયમેવ આવશે. પોતાના આત્માતું સ્વાતંગ્ય પ્રાપ્ત કરવાની 
પ્રથમ કુચી એ છે કે, આત્માને આત્મદ્રવ્યર્ષેજ દેખવે અને તેમાં 
જડને સબન્ધ છતાં જડને ભિન્નજ અવલેોકવું. હું આત્મા છું અને 
હું મારી ક્રિયા કર્‌ છું અને જડવસ્તુ, ખરેખર જડની ક્રિયા કરે છે; આ 
પ્રમાણે ભેદગ્ઞાનટદષિની સિદ્ધિ કરીને આત્માં અને આત્માના ગુણેોવતું 
અભેદપણે ચિન્તવન કરવું. આત્મા અને આત્માના ગુણે।ની એકયભાવે 
આત્મામાંજ ર્‌મણતા કરવાથી અને પુદ્ઠલનો સંખન્ધ છતાં પોદ્ર- 
લિકભાવમાં અહેવૃત્તિ ન માનવાથી આત્માની સત્ય સ્વતંત્રતા ઝળ૪ી 
ઉઠે છે. આવી સત્યાત્મવશતાની ઝાંખીને અનુભવ કરનારા મહાત્માએ 
દુનિયામાં છતા દુનિયાથી નિર્લેપ રહે છે. કાસ્યપાત્ર અને કમળપત્રને 
જેમ જલનેો લેપ લાગતો નથી તેમ ખરી આત્મવરતાના સુખભે- 
ગીઓને પરમોાહુભાવનેો લેપ લાગતો નથી. ખાહ્થથી મનુષ્ય કદિ 
ખરે સ્વતંત્ર ખની શકતો નથી. ખાલથી શરીરમાં રલ્લો છતો પણુ 
અન્તરથી આત્મવશ પ્રાપ્ત કરનાર જ્ઞાની સહજ્સુખની ખુમારીનોા સદા 
ભોગી ખને છે. આત્માની સત્યાત્મવશતા અવખોધતાં એકજાતની અલમ- 
સ્તદશા પ્રાત થાય છે, અને તેથી તેની મન, વાણી અને ફાયાની સ્વતંત્ર 
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ચેછાએ દુનિયાને જુદી ભાસે છે અથવા તેની ખાલ્ચેષઠાઓ ફક્ત ભોગ્ય 
પ્રારખ્ધથી થાય છે છતાં અન્તરથી તેને ચેછાએમાં પણુ અહંત્વાભિ- 
માન રહેતું નથી. ર્ઞાનીની બાલચેછાઓમાં પણુ આત્મવશતાનું કિરણુ 
પ્રકાશતું માલુમ પડે છે આવા આત્મવશી જ્તાનીઓની દશાને પારખ- 
વામાં વિઠ્ઠાના ભલથાપ ખાઈ નાય છે. અધ્યાત્મરસાન ત્રણુ જગતમાં 
[ડિડિમ વગાડીને કથે છે કે, હે દુનિયાના લોકે। ! તમારે ખરી આત્મ- 
વશતાતું સુખ પ્રાતત કરવું હેય તે! મારી સેવા કરો, મારી ઉપાસના 
ને શ્રદ્ધાપૂર્વક કરવામાં આવશે તો આત્માની સત્ય સ્વતંત્રતાનું સુખ 
પ્રાસ કરી શકશે. પરવશ એ દુઃખ અને આત્મવરા એ સુખ; એમ 
સુ'ખ-દુઃખતું લક્ષણુ અવબોધીને આત્મામાં સત્ય સ્વસત્તા પ્રગટાવવી 
જોઈએ, અને એજ અધ્યાત્મસ્રાનીઓતનું જીવનકતન્ય છે. 


આત્મવરાતાથી મનુષ્યો સંતોષી બને છે અને દુનિયાના શ્રેયઃઅર્ષ્ે 
પોતાની લક્ષ્મીના સદુપયોગ કરી શકે છે. આત્મવશતા એજ સુખમય 
જવન અવબોધ્યા પશ્રાત્‌, ક્યો મનુષ્ય અનેક પ્રાણીઓને નાશ થાય 
એવા વ્યાપારોવડે અરાન્તિતું વાતાવરણ ફેલાવવા પ્રયત કરી શકે? 
આખાત્મવશતાર્‌પ સચ્ચારિત્રતું એટલુંબધું ખળ છે કે જળની ઉપર 
તારૂ જેમ તરી શકે છે તેમ પોતે ઉપાધિની ઉપર રહી રાકે છે, 
અથોત્‌ ઉપાધિના નીચે તે દખાઈ જતો નથી. સ્ટીમરો જ્લધિઉપર 
પુરપાટ ચાલી ન્ય છે પણુ તેને જલનોા ખાધ થતો નથી, તકટ્ટત્‌ 
રસ્ાનીઓ આત્મવરાતારૂપ સ્ટીમરવડે સંસારસમુક્રના રાગદ્વેષ કલોલે 
ઉપર થઈને સુક્તિનગરીપ્રતિ ચાલ્યા જય છે. 


દુઃખના મૂળભૂત પરવશતા અને સુખના સૂળભૂત સ્વવરાતાનું 
સ્વરૂપ અવખબોાધીને આપણે ખરી સ્વવરાતા પ્રાતત કરવી નેઈએ. 
ખરી સ્વવશતાને પ્રાપ્ત કરવા માટે આગમોાને આગળ ફરીને પ્રયનઞ કરે. 
આગસોના આધારે ખરી સ્વવરાતા પ્રાતત કરવા પ્રયલ કરવાની જરૂર 
છે. રાગદ્વેષષાગે વિકલ્પસંકલપના પરવશપણામાં જેઓએ જવન ગાળે 
છે તેઓ રાજાઓના રાનનએ અને ઈન્દ્રો હોય તોપણુ ખરી સ્વવશ- 
તાના ભોગી ખનન્‍્યા નથી; એમ કહેતાં કોઈ નતને વિરોધ આવતો 
નથી. આત્મવશ થવાના ઉપાયોને પ્રતિક્ષણ અભ્યાસ કરવાની જરૂર 
છે. જે જે વખતે જે જે કાર્યો કરવામાં આવે તે તે સમચે તે વે કાર્યો 
કેરતાં હું આત્મવશ છું પણુ પરવશ થતો નથી, એવો દઢ સંકલ્પ 
કરવો, તેમજ પરવશવૃત્તિ વહેતી હોય તે તેને અટકાવવા પ્રય 
ફેરવો. ખાશખબન્ધનો આસક્તિવિના આત્માને ખાંધવા સમથ થતાં નથી. 
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હું આત્મા છું, પરભાવ એ મારે ધર્મ નથી; સ્વભાવ એજ મારે ધર્મ 
છે, પરભાવર્‌પ પરતન્ત્રતાને હું ઇચ્છતો નથી અને તેથી હું ન્યારો છું, 
મારે” એતું પ્રયોજન નથી, એવે શુહ્ધભભાવ ધારણુ કરીને અધિકારપરત્યે 
કાર્યો કરવાથી અન્તરમાં તીત્ર સંક્લેશ થતો નથી અને ક્ષણે ક્ષણે 
આત્માના પરિણામની અનન્તગુણી શુદ્ધિ થાય છે. શુભાશુભ પરિણા- 
મથી રહિત અને શુદ્ધાધ્યવસાયમાં રમતો એવો આત્મા; પોતાની ખરી 
સ્વતંત્રતાનો ભોગી ખને છે.-ર૫યોનેષર્મ, વરિળાતે થન્ય અને જિયાણ્‌ મમ, 
આ ત્રણુ કહેવતોનો ગુરૂગમપૂવેક અનુભવ પ્રાપ્ત કરવામાં આવે તો 
આત્માના પરિણામની શુદ્ધિદ્રારા સત્યવશતા પ્રાસ કરવામાં ખરેખરો 
ઉત્સાહુ પ્રગટી શકે. આત્માના પરિણામની જેમ જેમ શુદ્ધતા થતી 
નય છે ત્રેમ તેમ ઘણાં કર્મોથી આત્મા સુક્ત થતો જય છે. તે ભવમાં 
સિદ્ધ થનારા જીવોને સત્તામાં અન્તઃ સાગરોપમ કેટી કોટિ સ્થિતિ- 
વાળાં કર્મનો સદ્ભાવ છે. ર૪ંચ-વિકોષાવર્યજે ॥ લસથસિરિકાનામપિ 
લિવમેનલસાયાસન્તઃલામરોવમજોટીજોરિસ્થિતિસ3ચજમળઃ વગ્નાવાત્‌ | લતસ્યસિ- 
રિસિચાવિ લસાયાસવલ્યેયમવાસિતવ્યેળઃ લાવા ॥ તે ભવમાં સિદ્ધિપદ 
પામનાર જીવને પણુ સત્તામાં અસંખ્યાત ભવાર્જ્ત્ત કમને સદ્ભાવ 
છે. આટલા ખધા અસેખ્યેય ભવના ઉપાર્નિતત કમને આત્માર્થી ધ્યાની, 
આત્માના શુહ્ધાધ્યવસાયવડે ખપાવીને સુક્ત થાય છે. 

આત્માને શુદ્ધાધ્યધવસાય એજ આત્માની ખરી સ્વવશતા છે. 
આત્માના શુદ્ધાધ્યવસાયથી અણકમેને ઉપક્રમ થાય છે. દીઘેકાલ ભાગ- 
વવા યોગ્ય કમેને પણુ આત્માં ખરેખર ઉપક્મયોગે સ્વલ્પકાલમાં 
પ્રદેશાદયથી ભોગવી લે છે. અધ્યાત્મયોગથી આત્મા ક્ષણે ક્ષણે પેો- 
તાના પરિણામની શુદ્ધિ કરે છે અને તેથી ઉપરઉપરતનું ગુણુસ્થાનક 
પ્રાતત કરે છે. જેમ જેમ તીત્રસંકલેશ ટળતો નય છે તેમ તેમ 
ઉપરઉપરતું ગુણુસ્થાનક પ્રાપ્ત થતું નય છે. તીત્રસંકલેશની જેમ જેમ 
મનન્‍્દતા થાય છે તેમ તેમ અશુભકમેને મનન્‍્દ રસ પડે છે અને શુભ- 
કમનો ઉત્કૃણ રસ થાય છે. ચિત્તમાં મોહની પ્રખલતાથી તીત્રસકલેશ 
પ્રગટે છે. તીત્રસંકલેશની મનન્‍્દતા જેમ જેમ કરવામાં આવે છે તેમ 
તેમ કમથી આત્મા હલકો થતો જાય છે. જેમ જેમ આત્માને] શુદ્ધ 
પરિણામ વૃદ્ધિ પામે છે તેમ તેમ આત્માની ખરી સ્વવશતાને અનુ" 
ભવાનન્દ પ્રગટે છે અને તે વેદવામાં આવે છે. પાંચમા કમેગ્રંથમાં 
શ્રીમદ્‌ દેવેન્દ્રસૂરિજી તીત્રસંકલેશ અને આત્માના અધ્યવસાયની શુદ્દિ- 
સંબન્ધી એડું સરસ વિવેચન કરે છે કે, જેનું મંનન કરતાં આત્માના 
સંખન્ધમાં કેવી રીતે વર્તકું અને કમેને કેવી રીતે હુરવું તેનો સપણ 
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ખુલાસો થઈ ન્તય છે. ચોથા ગુણુસ્થાનક કરતાં, પાંચમા ગુણ્સ્થાનકમાં 
આત્માના પરિણામની અનન્તગુણી વિશુદ્ધિ હોય છે અને પાંચમા 
ગુણુસ્થાનક કરતાં છકુા ગુણુરુથાનકમાં કષાયની મન્દતાથી આત્માના 
પરિણામની અનન્તગુણી વિશુદ્ધિ હેય છે. છઠ્ઠા કરતાં સાતમા ગુણુ- 
સ્થાનકમાં કષાયની વિશૅષ મનન્‍્દતાથી આત્માનાં પરિણામની અનન્ત- 
ગુણી વિશુદ્ધતા પ્રગટે છે; આ પ્રમાણે ઉપરનાં ગ્રુણસ્થાનકે।માં સ્વચુણુ- 
સ્ધાનકની અપેક્ષાએ ઉપરના ગુણુસ્ધાનકોમાં અનન્તગુણી વિશુદ્ધતા 
પ્રકટે છે એમ અવબોધવું. જેમ જેમ તીત્રસેકલેશા ટળતો નાય છે 
અને આત્માના અધ્યવસાયની શુદ્ધિ થતી જય છે, તેમ તેમ પાપપ્રન 
કૃતિયોનો બંધ ટળતો નય છે અને શુભ પ્રમૃતિયોનો એધ પડતો નાય 
છે અને પૂર્વે ખાધેલા અનન્તકમૅની નિજેરા થતી જાય 9, કષા- 
ચાની મનન્‍્દતા જેમ જેમ થાય છે તેમ તેમ આત્માનાં શુદ્ધિ ધતી 
જાય છે. ચુગલિક મનુષ્યો ડષાયોનીં મન્દતાથી દેવલોકમાં ગમન કરે 
છે. આ ઉપરથી અનુભવ મળે છે કે, ડષાયની ક્ષીખતા કરવામાંજ 
ચારિત્રતું ખરે રહસ્ય સમાયું છે. ચોધા ગુણસ્થાનકવાળા જીવો દેશ- 
વિરતિ પરિણામવડે શ્રાવકનાં ખાર વ્રત અંગીકાર કરે છે. ચોથા ગઝુણ્‌- 
સ્થાનકના અધ્યાત્મજ્ઞાન ડરતાં દેશવિરતિવાળું એવું પંચમ ચુણ્સ્થાનકતું 
અપ્યાત્મસ્રનાન ખરેખર ચારિત્રની અપેક્ષાએ વિશેષ શુદ્ધ ન્તણવું. 
પાંચમા દેશવિરતિ શ્રાવકત્રત કરતાં છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકવાળા સવવિરતિ 
અથોત્‌ પંચમહાત્રતધારક સાધુતું અનન્તગુણુ વિશુદ્ધ અધ્યાત્મસાન 
અવબોધવું. દેશવિર્તિધર ઝૃહસ્થ શ્રાવકેને જેનશાસ્રોમાં ઝુરૂ ગણવામાં 
નથી આન્યા તેનું કારણ એ છે કે, પંચમહાત્રત ધારણુ ક્યોવિના ચારિ- 
ત્રધમનાો અનુભવ તેએ પામી શકતા નથી. ગઝહસ્થાવાસમાં છકાયને। 
ભોગી એવે! ગૃહસ્થ ગુરૂપદ ધારણ કરવા સમથે ખની શકતો નથી. 
છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકમાં પાંચમા ગુણુસ્થાનક કરતાં અનન્તગુણી વિશુદ્ધની 
અપેક્ષાએ સ્વવશતા અવબખોધવી. જેમ જેમ આત્માના પરિણામની 
વિશુદ્ધિ થાય છે તેમ તેમ સ્વવશતા અને સુ'ખ પણ્‌ પ્રગટતું જાય છે; 
એમ અનેકાન્તસ્ાનીઓએ અવબોધડું. 

આત્માના પરિણામની વિશુદ્ધદતા ધારક સુનિવરોની સગતિથી સત્ય 
સ્વશતા અને સ્વવશતાના સુખની ખુમારીની ઝાંખી જણાય છે. 
આશ્ચ અને અત્તરચારિત્રના ધારક સુનિવરોની દેશનામાં સત્ય સુખને 
ભાવ ઝળકી ઉઠે છે. વ્યવહારથી ચારિત્ર આદરીને ખાલ્યોપાધિથી 
મુક્ત થએલા સુનિવરો અધ્યાત્મ રસમાં ઝીલીને અધ્યાત્મરસતું આ- 
સ્વાદન કરે છે તેથી તેએ ગએલા કાળને . જાણુતા નથી, અથોત્‌ 
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આનન્દમાં તેમતું જીવન વહેછે તેથી તેઓને કાલઉપર લક્ષ રહેતું 
નથી. અધ્યાત્મનજ્ઞાન તો થઈ શકે, પણુ અધ્યાત્મસ્ાનને આચારમાં મૂજીને 
તેન? પાત્રભલ્રત બનનારા મહાપુરૂષો તો વિરલા મળી શકે. નાણુનાર 
તો ઘણા મળી શકે પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાસ્ત કરીને તેપ્રમાણે વતે- 
નારાઓ તો વિરલા મળી શકે. જે અધ્યાત્મસાનીએ અધ્યાત્મજ્નાનને 
આચારમાં મૂકીને નહિ બોલતાં છતાં અન્ય મનુષ્યોપર અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનની જે અસર કરી રકે છે તે અસર, ખરેખર સદ્વતેન વિનાના 
અધ્યાત્મસ્રાનીઓ રાત્રી દિવસ ભાષણુાવડે ખૂમ્નો પાડી કરી શકવા 
સમશચૈ થતા નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાનની અસર, "ખરેખર સુનિવરે, ત્રતેો 
પાળીને અને આત્માને લ્યાઇને અન્યોપર કરી શકે છે તેવી ગૃહસ્થો 
કરી રાકતા નથી. જેએ સમોહમાયામાં ફસાઈ જઇને અધ્યાત્મસ્ાનને 
સ્વસ્વાથેમાટે ઉપયોગ કરે છે તે બ્રહ્મરાક્ષસા જેવા અવબોધવા. 
અધ્યાત્મસાન પામીને સાધુ થઈ જેએ આત્માની આરાધના કરે છે; 
તેવા મુનિરાજેો આ જગતમાં અધ્યાત્મગ્ઞાનનો ઝરો વહેવરાવવા સમથ 
થાય છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનની મૂર્તિરૂપ સ્ુનિરાનેની સેવા કરવાથી અધ્યા- 
ટ્મસ્રાનનું આત્મામાં પરિણુમન થાય છે. 

વ્રતોની સાથે અધ્યાત્મભાવના વર્ત છે તો. આત્મામાં અધ્યાત્મન 
જ્ઞાન ખરેખરી રીતે પરિણમે છે. બાવીસ પરિષહેો સહન કરતી વખતે 
સુવણુરસનીપેઠે અધ્યાત્મરસની શુદ્ધિ થાય છે; માટે ચારિત્રની 
સાથે અધ્યાત્મસાન શોભી શાકે છે. યોદ્ધાના મુખમાંથી ચુદ્ધરસના 
જે શખ્દો નીકળે છે અને તેમાં જે વીરરસ ઝળકી રહે છે તે, નાટકીયાના 
મુખમાંથી નીકળતાં વચને માં કયાંથી આવી શકે? સતી સ્રીના મુખ- 
માંથી પતિભક્તિરસના જે વચનોદ્વારો નીકળે છે અને તેમાં જે કંઈ 
દિન્યત્વ હોય છે, તેવું દિવ્યત્વ "ખરેખર સતી આને વેષ લઈ ને આવેલા 
નાટકીયાના જૃંદયથી નીકળી શકે નહે;-કર્ણારસ, હાસ્યરસ અને 
ભયરસવું જેઓ સ્વાભાવિક પાત્ર ખન્યા હેય તેના જેવું નાટક કરીને 
રસ પ્રગટાવવામાં કગૃત્રિમતા જણાયાવિના રહેતી નથી. આ ઉપરથી 
સમજવાતું કે અધ્યાત્મમય જેની મન-વાણી અને કાયા થઈ હોય, 
અને જે અધ્યાત્મરસના છૃેદયમાંથી સ્વાભાવિક ઉદગારો કાઢતો હોય, 
એવું પાત્રજ ખરેખર દુનિયામાં અધ્યાત્મસાનનેો વિઘયુત્વેગે પ્રકાશ 
કરવા સમથે થાય છે. જેના હાડોહાડમાં અધ્યાત્મસરાન વ્યાપી ગયું 
હોય અને જેના હાડોહાડમાં જણે અધ્યાત્મર્સ વ્યાપ્યો હોય એવી 
જેની દશા હેય, તે મહાપુર્ષના સહવાસથી, તેના બોાધથી;, તેના 
ફેત્યથી અને ધુન ચેણાઓથી અધ્યાત્મસ્રાનના ઉપદેશ મળ્યા કરે છે, 
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તેની ગમે તેવી પ્રાસંગિક ચેદાઓથી અધ્યાત્મસાનનાો બોધ મળ્યા 
કરે છે; આવો જે કોઈ મૃનિવર હોય તદ્ટ્દારા અધ્યાત્મસાનનું પુનર્‌- 
જ્ઝવન માય છે; અગશૉત્‌ કહેવાતું કે તેવા અધ્યાત્મસાની મુનિવરવડે 
અધ્યાત્મસ્ાનનો દુનિયામાં પુનર્દ્ધાર થાય છે. આવા સુનિવરેોની 
અધ્યાત્મસાન ફેલાવવામાટે આવરયકતા સિદ્ધ ઠરે છે. 


જયારે ન્યારે જેનધર્મ પાળનારાઓમાં એકાન્ત જડ ક્રિયાવાદનેા 
ગાડરીયા પ્રવાહ વધી પડે છે અને આત્માના જ્ઞાનને દાબી દેવામાં 
આવે છે તે વખતે અધ્યાત્મજ્ઞાનના અભાવે જેને।માં રાગદ્વેષતું ન્નેર 
વધવા માંડે છે. ધમેક્રિયાઆમાં મતમતાંતર પડે છે અને લોકે। કષા- 
યની ઉદીરખા કરીને ધમાધમ કરી મૃકે છે; તેવા વખતે અધ્યાત્મસ્રાન- 
રૂપ પુષ્કરાવતે મેઘવડે જગત માં શીતલતા પ્રસરાવનારા ,અધ્યાત્મ- 
સ્ાનીઓ પ્રગટે છે, અને તેઓ અધ્યાત્મબોાધરૂપ મેઘની વૃષ્ટિ કરીને 
જેનધર્મે પાળનારાઓને શાન્તિ સમર્પે છે. ન્યારે ન્ત્યારે જેનધર્મ 
પાળનારશા જેનોના મોટા ભાગમાં શુષ્ક જ્ઞાન વધતું જય છે અને જ્ઞાન- 
પ્રમાણે આચારેમાં કંઈ નથી દેખાતું ત્યારે શુદ્ધસંવેગ ધમે પાળનારા 
ક્રિયાયોગી મુનિવરો પ્રગટી નીકળે છે અને તેઓ જુષ્કસાનીઓને 
હઠાવી દેછે, અને શિમિલાચારનો નાશ ડરીને ક્રિયોદ્ધાર કરી જેન- 
શાસનની રક્ષા કરે છે. જેમ સ્ઞાનમાગેમાં શુષ્કતા આવવાને! સંભવ છે 
તેમ ક્રિયામાગેમાં; અથોત્‌ ધર્મના અનુષ્રાનામાં શિમિલતા આવવાને! 
સેભવ છે. ન્ત્યારે અધ્યાત્મસાનને ગોણુપદ આપવામાં આવે છે ત્યારે 
શુષ્કક્રિયાજડવાદ મયવાના હેતુઓ પ્રાસ થાય છે અને તેથી તીઠ્ણુ 
વેરાગ્યપ્રવાહુ હૃદયમાં વહતો. નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાનનો પણ્‌ ઘણાં વર્ષોના 
પરિશીલનવિના પરિપાક થતે! નથી, તેથી અધ્યાત્મસ્ાનમાં પરિપડવા- 
નુભવ પ્રાતત ક્યોવિના શુષ્કતા પ્રાતત થવાને પ્રસંગ આવે છે. પ્રાયઃ 
ખે શતકના અન્તરે અધ્યાત્મજ્ઞાનમાગે અને ક્રિયામાગેનો ઉદ્ધાર કર- 
નારા મુનિવર પ્રગટી નીકળે છે, આચાર્યશ્રીના હાથે ક્રિયાદ્ધાર થાય 
છે. સુનિચંદ્રસૂરિ, જગશ્ચંદ્રસૂરિ, આનદવિમલસૂરિ વગેરે સુનિચોએ 
ક્રિયાની શિથિલતાને હઠાવવા જે ઉત્તમ ચારિત્ર પાળ્યું છે તેનો ખ્યાલ 
કરવો મહામુશ્કેલ છે. ક્રિયાદ્ધારે કરવાની ન્ત્યારે જર્‌ર પડે છે ત્યારે 
(તે કાલમાં) ચારે તરફથી કિયોદ્ધારના અવાનેે સંભળાય છે અને તે 
વખતમાં તેવી ઉત્તમ સામમીધારક આચાય પ્રગટ થાય છે. અઢારમા 
શતકમાં આચાર્યે પોતે ખાસ ક્િયોદ્ધાર કર્યો નથી પણુ, તપાગચ્છ 
વિજ્યશાખામાં પન્યાસશ્રી સત્યવેજ્યજીએ ક્રિયોદ્ધાર કયો છે. તેઓ 
શ્રો વિર્જર્યાસહસૂરિ અને શ્રીવિજ્યપ્રભસૂરિની આરામાં હતા. અઢારમા 
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શતકમાં મોટા મોટા વિઠ્દાન્‌ સાધુઓ ઘણા હતા, તેથી તે સમયમાં 
સાનની ઝાહોઝલાલી હતી; કિન્તુ અધ્યાત્મસઞાન તરફ સાધુઓતનું ઘણ 
લક્ષ નહોતું. તેમજ ક્રિયામાં પણુ શિથિલતા આવી ગઈ હતી અને 
આચાયૉ-ગીતાર્થોમાં પ્રાય: કંઈક શિશિલતા, તથા ગચ્છ કલેશવડે 
સંકુચિતતા, વગેરે દોષો પ્રગટી નીકળ્યા હતા. તે વખતે મુખ્યતાએ 
અધ્યાત્મસ્ઞાનમાગના ઉદ્ધાર તરીકે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી અને જ્ઞાન- 
કયા માગના ઉદ્ધારક તરીકે ઉપાધ્યાય શ્રીયશોવિજ્યજી પ્રગટયા. 
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શીમદ્‌ આતંદધનછએ અધ્યાત્મ ફાનમય પદો ખનાવ્યાં; તે પરદોસખન્ધી 
પ્રસસ્‍્ુવ વિષય હોવાથી તે પરોના કત્તા એવા શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજીનું જવનચરિત 
અત્ર આલેખવામાં આવે જે. પી 





શ્રોમદૂ આનન્દઘન જીવનર્ચારેત. 
સ્ડુતિ: 
( અનુષ્ઠુપ્‌ » 
સવે ઇન વિચ્ચાયો, વિશ્વવગ્યો સુનીશ્વરઃ ॥ 
જણાની પ્યામી વ્રમોસેજો, વિરાગાળાં શિરોસળિઃ ॥ ૧૨ ॥ 
જીરપસોવટ્ઇાવ, ગેમશાલનચોલયઃ ॥ 


જ્યાલિનામત્રળીસૌન્યો, માવચારિશક્યલાષ%ઃ ॥ ૨ ॥ 
અપ્યાસ્મોસારજ: પૂગ્યઃ સસસામન્ટ્માક્‌ પથ ચ: ॥ 
આ નન્સ્ઘનયોરીલ ગીચાસારલસન્રછે ॥ દ ॥ 
( હરશિગીત. » 
આનન્દઘન વન્દ્ન ડર સ્તવના ડર શુભ ભાવથી, 
યાદી થતાં મૂતિ ખડી દિલમાં થતી શુભદાવથી; 
સવેગપક્ષે ભાવથી રહીને પ્રજુ દિલ ધ્યાઈયા, 
સત્તાથકી અન્તર રહ્યા શ્રીસિદ્ધને ત્હેં ગાઈયા. જૃ 
તું લોક સંસ્રા જીતીને અલમસ્ત થે જગમાં ફર્યો, 
પરમાત્મતું ધ્યાનજ ધરી નિજજીવને સ્વચ્છજ કર્યો, 
પ્રતિખન્ધ ટાળી લોકનો આનન્દની મોંજે રહ્યો, 
તે શુદ્ધ ચેતનધમેનેો અનુભવ ૯ૃંદયમાંહી લહ્મો. ર્‌ 


અન્તરતણા ચારિત્રમાં સુરતા લગાવી પ્રેમથી, 

શુભ દ્રવ્યભાવે તપ તપી શુદ્ધિ કરી જીભ નેમથી; 

નિન્દા કરી ના કોઈની નિન્દા કરી સહુ ત્ડેં સહી, 
શુદ્ધાત્મરસ ભોગી ભ્રમર શુભ દદછિ ત્હારામાં રહી. ૩ 


અધ્યાત્મકલ્પવૃક્ષના ફળનો રસીલે। તું થયો, 
ઝટ સ્મૂલસ્છિ ત્યાગીને અન્તર્તણીી સ્ટછિ લક્ષો; 


તે લય લગાડી ધ્યાનમાં મન મારીયું પારાસસું, 
તું સિદ્ધરસ સાધફ ખન્યો ત્હાર વિચારોમાં રમું. ૪ 


( ૧૪૨ ) 


ખઓદાયેને તે આદરી જગમાં જણાવ્યું બાલથી, 
આચારમાં મૃષ્ઠી ઘણું ન્નેયું અનુભવ તોલથી; 

પ્હાડો અને તીર્થોવિષે વિચર્યો ખરો તું એકલે, 
ભજવ્યો ફકીરી વેષને પ્હેર્યા હતો તેવો ભલે. 


અન્તર ૨ઘથ્યું બે શતકતું મેળો મળ્યો પ્રત્યક્ષ ના; 

તો પણુ હૃદયમાં ભક્તિથી કીધી ખરી તુજ સ્થાપના; 
હું તું તણું ન્યાં એકય એવા ભાવમાં તુજને સ્તવું; 
એ ભાવતું સાક્ષી ખરૂ મુજ દીલ છે એવું કશું. 


જે પૂવેના સંસ્કાર તે આકષતા હા ! તવપ્રતિ, 

ન્યાં જીવ મળતો જીવથી ત્યાં એક રંગી છે મતિ; 
જએ ગ્રઢ જાણે યોગીએ જે ધ્યાનમાંહી ઊતયો, 

જે પૂવેના સંસ્કારથી યોગીપણાએ અવતયો. 


ત્હારા છૃદયના તારમાં ધ્વનિયો ઉઠે મીઠી ઘણી, 
એ શાન્તરસ પ્રસરાવતી મીઠી મઝાની મોરલી; 
ધ્વનિચો ઉઠે તેથી અહો ! પદસ્થછિની રચના થતી, 
એ સ્થછિમાંહી યોગીઓ વિના અવરની ના ગતિ. 


ત્હારા હૃદયના તારના શુભતાનમાં આનન્દતા, 
શુભતાનપદ રસિયા ભ્રમરની ઉચ્ચ ભૂમિ ઊધ્વેતા; 
ત્હારા હૃદયની ગઢતા ત્યાં મૂઢ જનની મૂઢતા, 

જે જ્ઞાનયોગી હોય તે નણે ખરી તવ જુદ્ધતા. 


જીવ્યો અને જીવાડતો તું લોકને શુભ ભાવમાં, 
અધ્યાત્મરસિયા જે થયા બેઠા ખરે શુભ નાવમાં; 
જિનવર્‌ સ્તન્યા સ્તવનો રચી ઉભરા છ૪ંદય પ્રગટાવીને, 
અધ્યાત્મપદ શોભા કરી અતન્તર પ્રભુતા ભાવીને. 
આશય ઘણા ગંભીર છે અધ્યાત્મમાં ઉડા ઘણા, 
૨સીયા ધણા અધ્યાત્મના મસ્તાનયોાગી વોગના; 
દુનિયાથકી ડરતો નહીં આશા નથી મમતા જરા, 
જ્યાં હું નહીં જ્યાં તું નહીં એ ભાવમાં વિલસે ખરા. 
સ્યાદ્ધાદ પારાવાર છે આનન્દ અપરપાર છે, 

સાચો ૪ંદયનોા સનત છે પરવા નથી જયકાર છે; 
પરમાત્મની સાચે સદા તું એક્ય સાંધે આત્મથી; 
આત્મા અને પરમાત્મનો એ ધ્યાનમાં શેદજ નથી. 


૧૦ 


૧૨ 


૧૨ 


( ૪૨૭»? 


આશા નથી ૪ીરતિતણી અપજીતિને ગણતો નથી, 
લોકો મને એ શું કહે ! ત્યાં લક્ષને દેતો નથી; 
ફરતો ફરે જંગલવિષે અવધૂતયોાગી થે ખરે, 
ગુહા મઠો સ્મશાનમાં અલખની ધ્વનિયો કરે. 


હડધૂત કહી વિકારતા તે લક્ષમાં લેતો નથી, 
પૂજે જને! કે ભાવથી ત્યાં હુર્ષેને ધરતો નથી; 
નવહારના ભેદો ઘણા ત્યાં ક્લેશને કરતે। નથી, 
લાગી લગનવા આલમની બીજું ડશીં નેતા નથી. 


અભિમાન ના જાણ્યાતણું આટાઈ મન ધરતો! નથી, 
કુપંથ કે કે પાખંડ તેમાં લક્ષને દેતો નથી; 

વેરજ નથી ઝેરજ નથી કરૂણા જગતપર થે રહી, 
નિજ આત્મની શુદ્ધિ કરે સ્થિરતા ધરી અન્તર્વહી. 


ફરતો ફકીરી વેષમાં સ્વાતંત્યથી રાખ્દો કહે, 
એકાંત જે વવવહારીઆ ખકવા ઘણે કરતા રહે; 
જીધો અનુભવ આત્મનો તે અંધ પેઠે ના વહે, 
આનન્દઘન તુજ દીલના આશય ઘણા તુજમાં રહે, 
આનન્દની ધેનજવિષે આંખો ઘણી ઝળકી રહી, 
આનન્દની ખહુ ઊંમૈયો શખ્દોવિષે ઝળકી વહી; 
નિજશુદ્ધ સત્તા ધ્યાવતો પરભાવને ઉચ્છેદતો, 

તું આત્મભાવે આત્મને કરવા અનુભવમાં જતો. 


અધ્યાત્મની વાતો ફરે અધ્યાત્મની દછિ ધરે, 


નિજ્ટહુ અણુઅણુમાં અહે ! અધ્યાત્મરસ ભાવે ભરે; 


અધ્યાત્મતું પાત્રજ ખની અધ્યાત્મને કફેલાવતે, 
કાયા અને વાણી જૃદય અધ્યાત્મમાં રેલાવતેો. 


અધ્યાત્મરસની ભાવના આચારમાહી વાળીને; 
પ્રતિકૂલ ઉપસર્ગો સલ્લા પરભાવવૃત્તિ ટાળીને; 
ધિઝારતા જે જે લ્હુને તેના ઉપર્‌ કરૂણા ડરે, 
નિજ આત્મવત્‌ સોને ગણી આચારથી એ આચરે. 
ધાંધળ ધમાધર ક્લેશથી ટૂરે રહી ધ્યાનજ ધરે, 
જેનેતરોની સાથમાં મધ્યસ્થભાવે સંચરે; 
આત્માશરવણુ રીઝે નહીં વિકથા વિષયને વારતો, 
દોષો હજારો મૂકીને ગુણ ગ્રહી શુભ ધારતો, 
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( ૨૪૩) 


ગચ્છ્ોતણા વાદો વિષે તું મોનધારી મ્હાલતો, 
સાપેક્ષટછ્ટિ દેખીને સાચા જદયથી ચાલતે।; 
ચચૌ કરે ઝઘડા કરે તેના ઉપર કરણા વહે, 
આત્માર્થીની ઈચ્છા ઘણી તકરારથી ન્યારો રહે. 


તું ભેદના ભડકાવિષે ન્વવલતેો! નહં સમતા ધરી, 
આવે ઉદયમાં કમૅ તે સમભાવથી વેટ વળી; 
જિનદેવની ભક્તિવિષે તન્મય ખની ગાતો ફ્રે, 
નિજનગ્રદેશે જઈને નિજ આત્મતું ધ્યાનજ ધરે. 


તું ઘોર જંગલમાં રહી પરમાત્મના ધ્યાને વહી, 
વીતાવતો  કાલજ ઘણે। ઉપસર્ગ દુણોને સહી; 
શ%વ્યાતણી ઇચ્છા નથી તેં રા॥ાન્તરસ અંતર લલો; 
ખેલે હૃદયના ખેલને તે ખેલમાં ઈશ્વર ર૨શ્ો. 

જે ભેદથી ખેદજ થતો એ લેદને ત્હેં ના વહ્યો, 

નિજ આત્મભાવે સર્વેને દેખી અબેદી શે રહ્યો; 
ચાખી ખરી અતુભવસુધા, નેતાં જરીએ નહે મણા, 
શુભચિત્તમાંહી ઊછળે આનન્દકલ્લોલો ઘણા. 


ઉન્મત્ત એ મૂઢો કહે તું દેખતો અન્ધો ખરે, 
દુનિયા બિચારી ખાવરી તુજ દિલ દેખે ક્યાં અરે; 
ત્હારા હૃદયના તારમાં ભણકાર પ્રભુના નામના; 
એ નામ સોહે નામતું ભાષા પરા ન્ન્યાં કામ ના. 


ભાષા ભણીને પંડિતો ભાષાવિષે ઝઘડા કરે; 

ચચો કરે ખેદજ કરે માની ખની કરતા ફરે; 

એ શાખ્દિકોની વાણીમાં આનન્દ રસ નહિ નમીઓ, 
એ શખ્દથી ન્યારો ખરો આનન્દરસ તું પામીએ. 


ગ્રન્થા ભણીને તર્કના એ તર્કથી કર્કશ બન્યા, 
એ તકના ઝઘડાવિષે મમતા અને માનજ ભણુયા; 
એ તકમાંહિ શુષ્કતા ભય ખેદને શંકા ઘણી; 
એ તર્કની ગતિ ન્યાં નહિ આનેદરસ લીધો છણી. 


ભેદજ ઘણા ગચ્છોતણા જે બુદ્ધિ નાના કલ્પતા; 
થાપી અહો નિજ માન્યતા પરમાન્યતા ઉત્થાપતા; 
સૂરિયો કરે શાસ્રાશેને સંધી રહે ના નેમથી; 
કુલિકાલમાં એ દેખીને તે સાર લીધે પ્રેમથી. 
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આગમતણા મન્તવ્યમાં મધ્યસ્થ થઇને દેખતો, 
તેં ગચ્છને નિંલો નહીં નિજગચ્છ સાચા પેખતો; 
જે ગચ્છના ભેદે લડે તેને શિખામણુ આપતો, 
આનન્દઘન તું ધન્ય છે સિદ્ધાન્ત શ્રદ્ધા સ્થાપતેો. 
આગમ ભલી મતભેદથી મતવાદીઓ ખેદજ વહે, 
તે આગમસોને વાંચીને આનન્દમય તું થે રહે; 
સાપેક્ષદછિ બોલતો ને ચાલતો જીવન ધરે, 
આનન્દની છાયા છવાઈ રહી અરે સુખપર ખરે. 


અધ્યાત્મર્સમાં ઝીલવે જે ઊનમૈયો દિલ આઈને, 
તે ઉમિયોથી જીવતા શખ્દો નિકાળે ગાઈ ને; 


તે શખ્દથી પદ જે બન્યાં તે જીવતાં આજે રહ્યા, 


જીવાડતાં એ જીવને આનન્દડર પુણ્યે લદ્યા. 


એ દેહ અક્ષર જીવતો ગાજે જગાડે સન્જને, 
તુજ નામ અક્ષર દેહપર વારીજતા કોટી જને; 
એ રેહઅક્ષરમાં રહી ચેતન્ય પ્રતિમા શોભતી, 
આદરી એ પરમાત્મનેો ઉપમા ખરી એ ઓપતી. 


નાભિથકી જે ઉઠતો તે શખ્દનો મહિમા ઘણો, 
એ દેવશક્તિ દાખવે લાગે હૃદય રળિયામણે।; 
ગંભીર ત્હારી વાણીમાં ભાવાથે બહુ ઉંડા છતા, 
જે દીલ તાર્‌ જણુતા તે ભાવ તારો ખેંચતા. 


તુજ શખ્દની કિમ્મત નથી એ શખ્દરભો શોભતાં, 
એ શખ્દરલોની પ્રભામાં ચિત્ત સોનાં શોભતાં; 

તુજ વદનથી જે નીકળ્યા શખ્દો મહી શેભાય છે, 
એ શખ્દની સેવાથકી ડુજ દીલમાં ઉતરાય છે. 


જે સદ્વિચારજ, આત્મનો આચારમાં તેં આચર્યો, 
કહેણી ચથા રહેણી તથા એ ન્યાયને સાચો કર્યો; 
તુજ પાદપંકજ જ્યાં થયાં તે દેશને પણુ ધન્ય છે, 
એ ગામ-ષુરને ધન્ય છે એ માત ફૂળજ વનન્‍્શ્ય છે. 
ત્યાર કયો દરોન અરે તે લોક પણુ કૃતપુણ્ય છે; 
જે પાદથી સ્પશોઈ એવી ધૂલિને પણુ ધન્ય છે; 
ત્હારી મતિ ત્હારી ગતિ ચારિત્ર્ય લોકાતીત છે, 
આદશે સાધુ તું થયો વેરાગ્ય વચનાતીત છે. 


રઘ 


૩૨ 


૩ને 


૭૩ 


૩૪ 


૩પ 
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તું જેન શાસનમાં થયો ગીતાર્થ સંવેગીયતિ, 
વાચક પ્રભુએ સંસ્તવ્યો તેથી ઘણી શ્રદ્ધા થતી; 
શુભ જેનશાસનવાચકે સમકાલમાં કીર્તે કરી, 
તેથી પ્રતીતિ તાહરી મનમાં વધારે મૈ ખરી. 


ઈષ્યો રહી ના દૃષ્િમાં એ દૂછિમાંહી નવ્યતા, 
સ્યાદ્દાદદેછિથી નિર્ખતેો સવેમાંહી ભવ્યતા; 


ર ભાવથી સમિતિ અને ગુપ્તિવિષે બહુ રાચીયો, 
નેજ શુદ્ધ ચેતન ચેતનાના પ્રેમમાંહી માચીયો. 


તં ભાવ સંયમ બોટમાં બેસી પ્રયાણુજ આદયું, 
ભવપાથોધિ તરવા અહે તેં લહ્ય અન્તર્‌માં ધર્યુ; 
% જે ભર્યું તુજ ચિત્તમાં તે બાલ્મમાં દેખાય ના, 
અધ્યાત્મની રૃછિવિના મૃઢોથઝી પરખાય ના. 


ન્યાં ન્યાં તમારી દૃણિ ત્યાં આનન્દના ઉભરા વહે, 


છાયા છવાયે શાન્તિની તું શાન્ત મૂર્તે જ્યાં રહે; 
સાપેક્ષ નયના બોાલમાંહી સદ્વિચારો ખહુ રહ્યા, 
એ પદદવિષે ઉડા રહ્યા તે જાનીઓએ સંગ્રલા. 


નિવૃત્તિના પન્થે વહ્યો અન્તર્‌ અતુભવ તેં લજ્રો, 

ત્હારો અનુભવ જે હતો તે તુજ દીલમાંહી રહ્યો; 
શખ્દો દિશા, દેખાડીને અનુભવ જણાવે તાલરે, 
શભ પદ્મના હાદ સમજતા તે અતુભવ લે ખરે. 


ગંગા અને ચંદનથકી શીતલ ઘણાં ત્હારાં પદે, 
આપે નહીં ચિન્તામણિ તે આપતાં ત્હારાં પદે; 
જે લક્ષ્મીને સત્તાથકી સુખ ના મળે સ્વસાવિષે, 
એ સત્ય સુખને આપવા શક્તિ પદો માંહી વસે. 


એકાન્તથી ન્યવવહારમાં રાચ્યા જનોને બાધવા, 
ઉત્તમ ખરાં ત્હારા પદો સમળવતાં નિજ શોધવા; 
એકાન્તથી અધ્યાત્મમાં જે શુષ્ક થેને ચાલતો, 
ચાખુક તેને મારીને વ્યવહારમાંહી વાળતો. 


તે કાલમાં તું મોટકો નિજ આત્મશક્તિ ફેરવી, 
તું શાન્તરસના પાત્રને ઉદ્ધારથી મોટે! કવિ; 
કાયા અને વાણી હૃદય એ સત્ત્વગુણુથી શોભતાં, 


જે દીલમાં તે શખ્દમાં એથી મઝાનાં એઓપતાં, 
શ. ઉ, ૧૨ 
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સાચા જૃદયથી વારસો આપ્યો અમારા હાથમાં, 
ઉપકાર ત્હારો બહુ થયો સન્‍્તોતણા શુભ સાથમાં; 
એ વારસાને ભોગવી આનન્દ પામે જ્તાનીઓ, 

એ વારસામાં ભક્તિને અધ્યાત્મરસની વાનીએ।. 

જે જે પ્રસંગે ઉપજી ઉદ્ધાર મીઠી વાનીએ, 

ઉદ્વાર એ સાપેક્ષ દછિથી વિચારે સ્ાનીએ।; 
અસ્નાનીઓઆ સમજે નહિ ને શખ્દથી ઝઘડા કવે; 
આશય ઘણા સમજે નહીં તે ભ્રાન્ત થે મિથ્યા લવે. 
તું આગમોની માન્યતામાં પૂ્ણશ્રદ્દા રાખતો, 

તું આગમો આગળ કરી સાપેક્ષ વચને ભાખતે; 
નમિનાથની સ્તવનાવિષે પંચાંગી તેં માની ખરી, 
તું સાધુવેષે સંચર્યો ત્યવહાર શ્રદ્ધા તેં ધરી. 
વ્યવહારને નિશ્ચયવિષે તું પૂણુ શ્રદ્ધાવાન છે, 

તુજ આશયોને નાણુતા તે ધમમાં ગુહ્તાન છે; 
જિનવાણીના અનુસારથી, જે પદ્ય ત્હારાં ભાવતો, 
તે વીરનેો સેવક ખનીને સુક્તિપન્થ સધાવતે।. 
શુભ પ્રેમ ભક્તિથી ભર્યા પઘોજ સાકર રોલડી, 
સડ્ણુ પૃષ્પ સુગંધથી સ્હેંઝી રહ્યાં, ન્યમ વેલડી; 
શુભ કૃષ્ણુચેતન ભક્તિરાધા મેળ તેને મેળવ્યો, 
ત્હે ભાવલગ્ને સાનથી શુભલગ્ન ઉત્સવ ઊઝવ્યો. 
પરિણામ ઉન્જ્વલ ધારવાને લ્ય તેં દિલમાં ધર્યું, 
સમતા સરોવર ઝીલીને આનન્દથી હેડું ભર્યુ; 

શુભ ધ્યાનના ગિરિપર ચઢી આનંદમાં લીનજ થતો, 
ઉગ્ચાશય દછિવડે તું સવને અવલે।કતો- 

તું ચિત્તમાં શુભ દિન્યસ્રષ્ટિની ડરે રચના ભલી, 

એ ભાનના એકતાનમાં આનંદ લહેરો ઊછળી; 
કરૂણામથી મૂર્તિ ધરી રક્ષે જગતના પ્રાણીઓ, 
શુભ ઉચ્ચજીવન જાણીને મ્હેં ચિત્તમાંહી આણીયો. 
શુભ ભાવથી મેં સંપ્રતિ પ્રત્યક્ષ પેઠે સંસ્તવ્યો, 
પદયૉવડે દિલ પેસીને અન્તરગુણાએ મે કવ્યો; 
ઉદ્ગારથી અન્તરતણુ ચારિત્રની સ્તવના કરી, 
બુદ્ધ્યખ્ધિ આનન્દઘનદશા સુજ ચિત્તપટમાં ચિતરી. 


૪૫૦ 
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શ્રીમદ્‌ આનન્દધન જીવનચરિતની રૂપરેખા. 


,ગીમદ્‌ આનન્દઘન મસુનિરાજતું જીવનચરશિત કેઈએ લખેલું 
ડ3પલખ્પધ્ર થતું નથી, તેમજ કોઈએ લખ્યું હોય એમ શ્રવણુગાચર 
4ણુ થયું નથી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનનું જીવનચારિત, તેમના સંખન્ધી 
યાલતી કહેણીઓ (કિંવદન્તીએ) અને તેમનાં બનાવેલાં સ્તવને! અને 
તદોમાં નિકળેલા છૃદયના ઉભરાઓથઝી આલેખી રાકાય. 


શ્રીમદૂની જન્મભૂમિ કયાં અને કઈ હતી અને તે કોનાત્યાં જન્મ્યા હતા 
નેનો નિણુય થઈ શકતા નથી.તેમની જન્મભૂમિ કેટલાક મારવાડ જણાવે છે. 
ટલાક હિન્દુસ્થાન જણાવે છે. કેટલાક ગુજરાત જણાવે છે અને કેટલાક 
ત્રઠીયાવાડ જણાવે છે. ભાષાના શખ્દોવડે જન્મભૂમિના નિણુેય થાય છે; 
ખેમ એતિહાસિક દથી ભાષાશાસ્્રીઓ જણાવે છે. એક # મનુષ્ય એકજ 
માષામાં કઈ લખે તો તેવડે તે અમુક દેશના છે એવા નિણયનાં 
ખનુમાના ઉપરથી સખલ પ્રતીતિ લાવી શકાય; કિન્તુ એક મનુષ્ય 
ધાર્‌ પાંચ ભાષા ઉપર કાખુ ધરાવતો હેય અને તે દરેક ભાષામાં સારી- 
તે લખી શકતે હોય, ત્યારે તેના જીવનચરિતના અભાવે કયા દેશને 
કે, એવો નિણેય લાવવા અતુમાને। ડરવાં પડે અને તેમાં ઘણે પ્રયાસ 
(રતા અસુક મતે અને અસુક અંશે સંદિગ્ધ્રતા રહે એમ માનવું અને 
તંગવહુરવું એ, અસુક અંશે સત્ય ગણી શકાય. 


શ્રીમદ્ની રચેલી ચોવીશી અને પદો છે, તેમાંથી જે આવ ઠરે 
નેના અનુમાને જન્મદેશના નિણેય ઉપર આવી રાકાય. શ્રીમદે પહેલી 
યોવીશી રચી એમ કેટલાંક અતુમાનોાથી સંભાવના કરી શકાય છે. તે 
તમયમાં ચાલતી એવી ગુજરાતી ભાવાના શખ્દોમાં તેમણે ચોવીશી 
[ચેલી છે. તે સમયના ચુજોર ભાષાના સાક્ષરોએ જે ગુજરાતી ભા- 
॥ના રશાખ્દો વાપયો છે તે શખ્દો, શ્રીમદૂના હૃદયની સ્કુરણાસાથે 
4રિણુત થયા છે. તત્‌ સમયમાં ગુજેર દેશમાં ઘણા સાધુએ વિચરતા 
ડતા; તેથી અમુક સાધુના સમાગમમાં આવતા વેરાગ્યથી . તેમણે દીક્ષા 
પ્રડી હોય અને પશ્રાત્‌ કારણુ પ્રસંગે પ્રથમ ભગવાનની સ્તવના 
રરી હોય. અન્ય દરોનીય વિદ્દાના જણાવે છે કે પહેલાં સગુણુની 
સ્તવના થાય છે અને અધ્યાત્મસાનમાં ઉ'ડા ઉતયોખાદ નિર્ગુણુ સ્ત- 
1ના થાય છે. આવી પ્રાયઃ રેલી જેન વિદ્દાનોમાં દેખાતી નથી તથાપિ, 
#્રાપિ તે અવુમાન ઉપર આવીએ તો ગુજેર દેશના હોવાથી 
નેમણે પહેલી ગુજેર ભાષામાં ચાવીશી રચી અને પશ્ચાત્‌ હિન્દુસ્થાન, 
પ્રાર્વાડ વગેરે દેશના લોકોના ઉપયોગાર્મે તેમનાથી, ત્રજ ભાષામાં આત્મા 
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અને સુમતિ વગેરે પાત્રના ઉદ્ગારોમય પદે બન્યાં હોય. ગુજેરદેરા- 
માંથી મારવાડ અને મેવાડ તરફ તેમને વિહાર થતાં તે તરફના વિદ્ધા- 
નોની પેઠે તેમણે હિન્દુસ્થાની--મિશ્રિત ભાષામાં, પદોના ઉદ્દગારો 
કાઢયા હેય એવું અનુમાન કરી શકાય છે. 

જાની પ્રતિઓમાં, ચાવીશીમાં લખાયલા શાખ્દોમાં કેટલેક સ્થાને 
કૈરફાર ચયો હોય એમ લાગે છે. ગુજેરદેશમાં તે સમયમાં ઘરગથુ 
થએલા કેટલાક શખ્દો તેમની થચોવીશીમાંથી નીચેપ્રમાણે નીકળી 


આવે છે. 
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રૂષભદેવ સ્તવન.--ચાહું. સગાઈ. મેળે. ઠામનઠાય. 
અજીતનાથ.--જિનતણે,, નયણુ કરી. નનેવતા. ન્નેઈ એ. 
પલાય. આગમેકરી. જેય. નયણુતણે।. નિહાળશું. 

સંભવનાથ સ્તવન.--ધુર. સવે. લહિ. પહેલી. સાધશું. 
અભિનંદન સ્તવન.--તરસિચે. દરિસણ્‌. દોહિલું. કિમ. ધીઠાઈ. 
રટતો।. સીજે. 

પદ્મપ્રભુસ્તવન.--આંતર્‌. વાજશે., વાધશે. 

ચંદ્રપ્રભ સ્તવન.--ભગતિ. તિમ. કિરિયા. 

સુવિધિનાથ સ્તવન.--કીજે. ઉલટ. જઈએ. સુણીજે. 
શીતલનાથ સ્તવન.--પદલેતીરે. 

શ્રેયાંસનાથ સ્તવન.--કિરિયા સાધે. ઈંડો રે. રઢ મંડો રે. આદર- 
જેરે. લખાસી. 

વાસુપૂન્ય સ્તવન.--મનાવી. વસ્તુગતે. 

વિમલનાષ સ્તવન.--જિનતણું. ઝીલતી. 

અનતંતનાથ સ્તવન.--સે!હિલી. દોહિલી. છાર પર લીંપણું. 
ધમેનાથ સ્તવન.--ટ્કડી. એકપ'ખી. પરવડે. 

શાન્તિનાથ સ્તવન.--સુજ. કહું. આપણે. 

કુંથુનાય સ્તવન.--આંકુ. હટક્યું. ડાલેો. સાલો. અચરિજ. 
અરનાથ સ્તવન.--છાયડી. એકપખી. 

મજ્લિનાથ સ્તવન.--તાણી. રીસાણી. પરી. વિસરામી. 
મુનિસુત્રત સ્તવન.--દિસે. છડી. મંડી. 

નમિનાથ સ્તવન,.--શષઝીએ. દેન્ને. 

નેમિનાથ સ્તવનત.--સગપણુ. ઝાલે. કુણુ. એહવું હતું રે. છાંડતાં. 


(૨૧૪૯) 


પરામાં ઝુજરાતી શખ્દે. 
* પંદ ૬ ડું--માહરેો. બાલુડો. સીજે. તારી. 
પદ ૧૬ સું--પ્રણુ. આવશે. 
પદ ૧૭ સું--કોણ્‌. વેણુ. બોલે છે. 
પદ ૨૮ સું--ફોય. હોય. 
પદ ૨૧ સું--સનાતન ન્ન કહું રે. 
પદ ૨પ સમુ--વાતલડી. અન્તરગતની. 
પદ ૩૩ મું--રહુ- 
પદ ૪૮ સું-એક પખેો મે કોઇ ન દેખ્યો. કોઈનું. જે જે કીધુ 
ન જે જે કરાવ્યું. 
પદ જ મું--દેહડી. મારી. 
પદ પ૪ મું-*હાટરડું. માંડું. માણેક્ચાકમાંરે. 
પદ ૭૧ સું--પંચ પ્રકારનો. દરશનના. પર્માગમથજી. સુજ. 
પદ ૯૦ સું--જેવતાં. એકે નહીં. કીધું. દીધું. મી ડું બાલે. છેયું. લીધુ. 
પદ ૯૧ સું--વારેોરે કોઈ. રમવાને. નનઠા બોલી.ક્રોગટ ખાશે ગાળ. 
પદ ૯૪ મું--મૂઝી. જેહુનો- તમારી. 
પદ ૧૩૨૫ મું--પ્રગટ કરો. 
શ્રીમદ્નાં હિન્દુસ્થાની પદોમાં પણુ જુજરાતી શખ્દો ઉપર 
લ'ખ્યાપ્રમાણુ દેખવામાં આવે છે. હિન્દુસ્ાનમાં જેનો જન્મ થયો 
હોય તે ગુજરાતી ભાષાના ઘરગથુ રાખ્દો વાપરી શકે 'નહિ. કદાપિ 
સારવાડ દેશમાં જન્મ થયો હોય! એમ માનીએ તો ચોઝ્ઠસ 
એમ ન કથી શકાય કે તેઓ આવે ગુજર ભાષાના શખ્દોાને પ્રયોગ 
કરી શકે. જે તેઓ ભારવાડના હોત તો ગુજેર ભાષામાં-મારવાડી 
શખ્દોના મિશ્રણુ વિનાની-ચાવીશી લ'ખખી શકે નહિ એમ અતુમાન 
કરાય છે. શુજેર ભાષાના ઘરગથુ શખ્દો વાપરવા તે ઝુનેર દેશમાં 
જન્મવિના ખની શકે નહિ એમ અનુમાન કરાય છે. મારવાડ દેશમાં 
જન્મ હોય અને ઝુજેર દેશમાં દીક્ષા ગ્રહણાનન્તર ઘણાં વષેપર્યન્ત 
રહીને ને ચાવીશીની રચના કરી હેય તે! શ્રીમદ્ની રચનામાં ઝુજેર ભાષાના 
ઘરગથુ રાખ્દોની પેઠે મારવાડી ઘરગથુ શખ્દોનેો પ્રયોગ આવ્યાવિના 
રહેત નહિ. તેથી ગુજરાતી ભાષાના ઘરગથુ શખ્દાના પ્રયાગથી તે ગુજરા- 
તના હતા એમ સિદ્ધ થાય છે. શ્રીમદ્તું દીક્ષાખાદપણુ પ્રથમ ચુજેર દેશમાં 
વિશેષતા વિચરડું થયું હોય એમ લાગે છે. પ્રથમ ચોવીશીની રચના તેમણે 


જ 
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ઉદ્રારરૂપે કરી હોય એમ જણાય છે, અને તેથી તેઓ ઝુજર દેશમાં 
જન્મ્યા હોય એમ કહેતાં વિર્દ્ધઠતા પ્રતિપાદક અવુમાનોાને અવકાશ 
મળતો નથી. શ્રીમદ ઉત્તરાવસ્થધામાં અનેક કારણાથી મારવાડ તરક 
વિચર્યી હોય એમ લાગે છે. ઉપરના વિચારોથી ગુજર દેરામાં તેઓને 
જન્મ થયો હોય તેમ અતુમાનોવડે નિણુય થાય છે. ન્યાંસુધી મારવાડ 
વગેરે દેશના તેઓ હોય એવા ચાજીસ પુરાવાએ ન મળે ત્યાંસુધી ભાષા 
વગેરેનાં અનુમાનોથી ગુજેર દેશમાં તેઓનો જન્મ માનવામાં અમાર 
ચિત્ત દોરાય છે. તેએ કાટીયાવાડ દેશમાં જન્મ્યા હુતા એમ કોઈ, કોઈ 
શખ્દના આધારે કહે તો તે પણુ વિચાર યોગ્ય ઠરતા નથી; કારણ કે 
આર ગાઉએ બોલી બદલાય આ નિયમના અતુસારે કોઈ શખ્દ ખાસ 
કાઢીયાવાડમાં બાલાતો આવી ગયો હેય તો તે તેમને કાઠીયાવાડમાં 
વિહાર હોવાથી ખની શકે તેમ છે; તેથી તે કંઈ કાઠીયાવાડ 
ભૂમિમાં જન્મ્યા હોય એમ કથી શકાય નહિ. અઢારમા સૈકાની ગ્રુજ- 
રતી ભાષાના શખ્દો કરતાં, તે સમયના કાઠીયાવાડના "ખાસ ઘરગધુ 
શખ્દો કેટલાક જુદા હતા એમ જાની પ્રતિયોના આધારે ત્ત્યાંસુધી સિદ્ધ 
ન થાય ત્યાંસુધી, અમુક શખ્દો તો કાઠીયાવાડનાજ શ્રીમદ્નાં સ્તવનો માં 
છેં એમ કહી, કાઠીયાવાડના તેઓ વતની હતા એમ સિદ્ધ કરી શકાય 
નહિ, કાઠીયાવાડ પણુ ગુજરાતમાં ગણાય છે. કાઠીયાવાડ અને ગુજર્‌ા- 
તમાં ગુર્જર ભાષાનો વ્યવહાર પ્રવર્તે છે. અઢારમા સેકાના કાઠીયાવાડ 
અને ગુજરાતના લેખકોની જૂની પ્રતિયોના આધારે તે વખતના 
ગુજરાત અને કાટઢીયાવાડના ઘરગથુ શખ્દોનો નિણુય કરી શકાય. 
તે સૈકાના અને વતેમાન સેકાના ઘરગથુ શખ્દોમાં કેટલો કેરફાર થયો 
છે તેના સાક્ષરો જે તપાસ કરે તો ભાષાની ઉત્ક્રાન્તિ અર્થે ઘણે! 
પ્રકાશ પાડી શકે. હવે મૂળવિષય તરફ વળીને કમવાનું કે, ભાષા 
શાખ્દોવડે પણુ તેઓ ગુજેર દેશના હુતા એમ કહેવામાં દલીલપૂવેક 
કેઈ વિરોધ સામો ટકી શકતો નથી. અઢારમા સેકાની ગુજેર ભાષાની 
જની લખેલી ફૃતિયો અમારા વાંચવામાં આવી છે તેમાં તે સમયના 
ગુજરાતી ઘરગથુ શખ્દો જે અન્ય સાક્ષર જેનપંડેતો અને જેનેતર 
પડેતો લેખમાં વાપરતા તેવાજ શ્રીમદે વાપરેલા છે, માટે તે ગુજેર્‌ 
રશમાં જન્મ્યા હોય એમ માની શકાય છે. આ સંખન્ધની વિરોષ ચચો 
કરવામાં આવે તો એડગ્રન્થ થઈ નાય; અતએવ સંક્ષેપથી આપ્રમાણે 
વિચારો જણાવીને શ્રીમદ્્‌ની દીક્ષા વગેરે સંખન્ધી વિચાર ફરવામાં 
આવે છે. શ્રીમદ્‌ કઇ જતના અને કયા ફૂળમાં જન્મ્યા હતા તેને 
નિલુય થઈ શકે તેમ નથી, 
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શ્રીમદે સાન અને વેરાગ્યયોગે કોઈ તપાગચ્છીય સુનિવરપાસે સાધુ 
ત્રતની દીક્ષા અંગીકાર કરી હતી. અઢારમા સેકાના પૂવેભાગમાં તેમનું 
પૂન્ત્ય તનુ આ દુનિયામાં વિદ્યમાન હતું. તેઓ શ્રીમદ્‌ યશોાવિજ- 
યજી ઉપાધ્યાયના સમયમાં વિમાન હતા. શ્રીમદૂ યશેિજયજીના 
દહોત્સશ પશ્રાત્‌ તેઓશ્રી જીવ્યા હશે કે કેમ? તત્‌ સખન્ધી કોઈ 
આધાર મળી આવતો નથી. 


તેઓશ્રીએ તપાગચ્છમાં દીક્ષા અંગીકાર કરી હતી અને તેમતું 
નામ લાભાનન્દજી હુતું. તેમનું ચિત્ત વેરાગ્ય અને આધ્યાત્મજ્ઞાનમાં 
રંગાયલું રહેતું હતું. તેઓશ્રી સ્વભાવે શાન્ત અને નિસ્પૃહ હતા. સ- 
ધ્યસ્થદૃષ્ઠિથી સત્યનો આદર કરવામાં સદાકાલ તત્પર રહેતા હતા. 
તેમણે જેન શ્વેતાંબર અને દિગંબર માર્ગનાં અનેક શાજ્ો વાંચ્યાં હતાં. 
પન્યાસ સત્યવિજયજની પેઠે તેમણે પીતવસ્ર ધારખ્‌ કર્યો હોત તો 
પંડિત જિનહુવેગખિ વગેરે વિદ્દાના તે વખતમાં વિમાન હતા તેથી 
તે ખાખતને પ્રસંગોપાત્ત જણાવત. તેમજ યતિની ન્તૃની પટ્ટાવલીમાં 
પૃ તત્‌ સંબંધી ઈશારો કયો હોત. ધોતાના ઝુરૂની પેઠે તેઆ તપા- 
ગચ્છની સમાચારી પ્રમાણે સાધુધમેની આવર્યકાદિ ક્રિયા કરતા 
&તા. ગચ્છભેદની તકરારોથી તેઓ દૂર રહીને, અધ્યાત્મસાનવડે 
પોતાના આત્માની શુદ્ધિ કરવા પ્રયભ કરતા હતા. તેમના વખતમાં તપા- 
ગચ્છમાં પણ્‌ શ્રી થિઝયરેવસૂ(રરિથી ફેવસૂરિ ( ટેવસૂર ) અને ચિગ્ચયઆનન્જ્સૂરિથી 
ઝાનન્ટ્સૂરિ ( અળસુર ) એવા બે મોટા સન્‍ટ્જડ પક્ષભેદ પડયા હતા. 
સાગરગચ્છનું પણ તે વખતમાં ઘણું ન્નેર હતું. શ્રીયશે વિજયજી 
ઉપાધ્યાયે અને શ્રીવિનયવિજયજી ઉપાધ્યાયે રાંદેરમાં સાગરગચ્છને 
આશ્રય લીધે હતે. પછી તેઓને દેવસૃરિના પક્ષમાં લેવામાં આવ્યા હતા; 
એવો ઇશારો યતિની જુની મોટી પટ્ટાવલિમાં નેવામાં આવે છે. આ 
ઉપરથી અવબોધાશેૅ કે તતસમયમાં મોટા મોટા વિદ્ાનામાં પણુ અનેક 
કારણોથી ઈષ્યો, ખટપટ, ક્રિયાચાર મન્તવ્ય, ભેદકલેશ વગેરેતું ઉત્થાન 
થયું હોય એમ લાગે છે. શ્રીમદૂ યશે વિજયજીને પણુ સૂરિ અને 
યતિયા તરફ્થી અમુક સ્તવન ખનાવતાં ઉપાધિ થઈ હુતી અને તેમને 
અઢાર દિવસ સૂરિની નજર તળે ઉપાશ્યની કેટડીમાં રાખ્યા હતા ! 
એવું કિંવદન્તીથી પરંપરાએ સાંભળવામાં આવેછે; પણુ સત્ય તો સવેરા 
જાણુ. શ્રીમદ્દ ઉપાધ્યાયજી અંદરથી શ્રીસત્યવિજયજીના પક્ષી હતા. 
તેમના ઉપર પણુ વિર્દ્ઠ વિચારધારકોએ ઉપદ્રવ કયો હોય એમ 
લાગે છે; અને તેથી તેઆએ તત્‌ સમયે સંખેશ્વર પાશ્ચેપ્રભુનાં દર્શન 
કેરી નીચેપ્રમાણે હૃદયને ઉભરો બહાર કાઢયો છે એમ સમજાય છે. 


(૧૫૨ ) 

જટ શ્રીશું. 
અય સોછ્ી જેસી આચચની શ્ોસંલેશ્રવાસગિસેલર મેરે છું ૨૨ 
ષની ॥ બથ૦ ॥ ૧ ॥ જોપાનજ શપઝાયત મુગન, મપત થશન 
અરની। નાસ અસવું ગણખાર તિદાં તુઝ, પાર છુ: ₹રની-ઇત્યાદિ. 


શ્રીમદ્‌ કથે છે કે, સંખેશ્વર પાશ્ચનાથ ! મારા ઉપર એવી આવી 
અની છે કે શરણ્‌ુમાટે તુંજ એક મારે પરણી દેખાય છે. વચનર્‌પ 
અરણિ કાણ્ઠને મથીને દુજનલેોકેો કોપર્‌્પ અગ્નિ ઉપનવેછે. આવી 
દશામાં તારા નામરૂપ નાપની સૈઘધારાજ દુઃખ હુરનારી લાગે છે. 
આ ઉપરથી અવલોકતાં તે સમયમાં જેનાચાર્યોમાં-સાધુઓમાં પણુ 
ગચ્છક્રિયા મન્તવ્ય વગેરેમાં ખટપટો ઉઠેલી હોય ! એમ, લાગે છે. 
પણ્‌ જેનશાસનની રક્ષા અર્થે સકલ સંઘના એકસરખો વિચાર 
હુતે।. 


શ્રો સત્યવિજયજી પન્યાસે ક્રિયાદ્ધાર કર્યો તે વાત તે વખતના 
શ્વેતામ્ખરી થતિયાને સર્વથા સમ્મત હોય એવડું પ્રાય: જણાતું નથી. 
શ્રીસત્યવિજયજી શ્રીવિજયસિહસૂરિને આચાર્યે માનતા હતા અને 
સકલચંદૃજીને ઉપાધ્યાય માનતા હુતા; તેથી તેમની પર્પરામાં 
સંવેગીપક્ષમાં હાલપણુ અમદાવાદમાં અમુક ઉપાશ્રયના સાધુઓ 
કોઈ સાધુને દીક્ષા આપતાં પરેપરાની રીતિપ્રમાણે આચાર્યશ્રી 
વશિગચતલિરયૂરિગી લષજચંર્ઞી રવાપ્યાચ એ બે નામ બોલી પશ્ચાત્‌ વતૈમાન 
સમયના પન્યાસ; ગુરૂ; શ્રાવક અને શ્રાવિકાતું નામ દેછે. મૂળ નિયમ 
એવે છે કે દીક્ષા આપતી વખતે વિદઘમાન એવા પોતાના ગશ્છના 
આચાય અને ઉપાધ્યાયતું નામ લેવામાં આવે છે; તે નિયમને! ત્યાગ 
કરીને વિજ્યાસિહસૂરિ અને સકલચંદ ઉપાધ્યાયતું નામ લેવામાં આવે 
છે. તે ઘણા વષેથી સંવેગીએમાં ચાલી આવેલી પરંપરા હાલ પણુ 
દેખાય છે અને તે પરપરાના આથપુરૂષ શ્રીસત્યવિજયજી-શ્રીવિજય 
શાખાના સંવેગીઓમાં હોય એમ લાગે છે. શ્રીસત્યવિજયજીના સમ- 
યમાં શ્રીવિજ્યાંસહસ્‌રિ પશ્રાત્‌ શ્રીવિજયપ્રભસરિ વિઘમાન દેતા, 
તેમ છતાં શા કારણુથી વિજ્યપ્રભસૂરિતું નામ ન લેવામાં આવ્યું હરે ? 
કેટલાંક કારણાથી એમ માનવામાં આવે છે કે, શ્રીવિજયાસિહસૂરિના 
રહાત્સગી પશ્રાત્‌ શ્રીવિજયરેવસૂરિએ પોતાની પાટે શ્રીવિજય- 
પ્રભસૂરિને સ્થાપ્યા તે વખતે, અન્તરમાં કેટલાકોના મનમાં પક્ષશેદ 
રહ્યો હોય તેમજ શ્રીસત્યવિજ્યજીએ 'પીતવજથી ક્રિયાદ્ધાર કર્યા એ 
તાતમાં પક્ષભેદ પડ્યાથી, વા આચાયેની માન તામાં પક્ષભેદ પડ્યાથી ” 
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કંઈક ખટપટ જાગી હોય ! ઇત્યાદિ અનેક કારણા નેતા અઢારમા 
સૈકામાં મુનિયોમાં ખટપટ નગી હોય એમ સિદ્ધ ચાય છે. મતભેદ 
કક્ષેશથી અને કુસંપથી ગુણુરાગનેો નાશ થાય છે અને દોષટછિ દુગુ- 
ણુને।-પ્લેગની પેઠે ન્યાં ત્યાં ફેલાવા થાય છે અને તેથી સંઘમાં 
અવ્યવવસ્મયા, અશાન્તિ અને અવનતિનાં ચિન્હો દેખાવ આપે છે. 
શ્રોમદ્‌ ખઆનન્દઘનજી મહારાજ આવા-અઢારમા સેકામાં વિઘ- 
માન હતા. તેમના સમકાલીન શ્રીયશેવિજ્યજી ઉપાધ્યાય, શ્રીવિન- 
યાવેજયજી ઉપાધ્યાય, શ્રીમાનવિજ્યજી ઉપાધ્યાય, થીલાવણ્યવિજય- 
ગણિ, શ્રીવિજયદેવસૂરિ, શ્રીવિજયપ્રભસૂરિ, થ્રીજ્ઞાનવિમલસૂરિ, શ્રીસત્ય- 
વિજયજી પન્યાસ, શ્રીવજયરલતસૂરિ, શ્રીજિનહુષંગણિ, શ્રીરાજસાગર- 
સરિ, શ્રીસકલચંદજી ઉપાધ્યાય, શ્રીવિજયગિહસૂરિ વગેરે સુનિવરો હતા. 
અન્યદશનીયોામાં તેમના સમાનકાલીન પ્રેમાનન્દ કવિ હતા. 


શ્રામદ્‌ આનન્દઘનજએ શ્રમણાવસ્યામાં ઘણા ગચ્છના સાધુઓને। 
પરિચય કર્યો હતો. આગમોાનેોા તેમણે અભ્યાસ કર્યો હતો. તકેશા- 
સ્રોમાં અને અલેકાર શાસ્રોમાં તેમણે ચાતુયે મેળવ્યું હતુ. પદોમાં 
વિરહી સ્રાની વણ્વેલી દશાને તેમણે અધ્યાત્મમાં ઉતારી છે તે ઉપ- 
૨થી સમજાય છે કે, તેઓશ્રીએ અલંકાર શાસનમાં દક્ષતા મેળવી હતી. 


પૃવેભવના સંસ્કાર્યોગે તેમનું અધ્યાત્મ શાન્નોતરફ મન ગયું અને 
અધ્યાત્મ શાજ્તોમાં તેમનો આત્મા ઠર્યો ગચ્છભેદની ક્રિયાઓની તક- 
રારોથી તેઓ કંટાળેલા હતા તેથી તેઓને અધ્યાત્મ શાસ્ોદ્રારા આન- 
ન્દર્સ લેવામાં વિશેષ ફ્‌ાચિ પ્રગટવા લાગી. 


શરીમદ્ના હૃદયમાં એજ વિચારો થવા લાગ્યા કે-કમેગ્રન્થ 
કમ્મપયડી, પૈચસંત્રહ, વગેરે ગ્રન્ત્રોમાં ડમેતું સ્વરૂપ 

કા દશોવ્યું છે તે કમેની સાથે, અનાદિકાલથી આત્માને 
સાર દદિટ સંયોગ થયો છે તો હવે કેમ અને કયા ઉપાયોવડે સંસાર- 
માંથી વ્હેલા સુક્ત થવાય? રાગદ્વેષ જ સંસારનું મૂલ 

કારણુ છે. સાધુ થયા ખાદ આત્માના ગુણે।ની સાધના કરવાની છે. સાધુ 
થયા બાદ પણુ નને શાસન રક્ષા ખટપટેોમાં પડવામાં આવે તો આત્માને 
શુદ્ધ ધર્મે સાધી શકાય નહિ; એવી શ્રીમદ્‌ના છૃંદયમાં વરાગ્યભાવના 
વહેવા લાગી. શ્રીમદ્ના મનમાં એવા વિચારો પ્રગટવા લાગ્યા ફે રાગ- 
દ્રેષના સષોગોથી [મુક્ત એવા સાધુએ અપ્રમત્ત દશાને વરી 
અધ્યાત્મરસમાં ઝીલી શકે છે. રાગદ્વેષના સયોગાની અસર તેની 
આસપાસના પ્રાણીએ ઉપર થયાવિના રહેતી નથી. મારા આત્માનું 
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અલ્પકાલમાં કલ્યાલુ કરવું અને રાગઠ્દેષતા સંથોગથી મુક્ત થઇને 
આત્માના ધ્યાનમાં મસ્ત રહેવું, એવા વિચારોએ તેમના હૃદયમાં પોતાનું 
અળ અજાવ્યું, પ્રમાદના સંયાગાપ્રતિ ઓદાસીન્ય ભાવ પ્રગટ ચથચે।. 
જે કોઈ આત્માર્થી મુનિવરો મળતા તેમની સંગતિ કરવા લાગ્યા. 
અઆગસેોનો અને પૃવોચાર્યોએ ખઅનાવેલાં પુસ્તકોનો સાર પ્રાસ કરવા 
તરફ તેમની ટૃછિ લાગી. આગમોનેો અજ્યાસ કરીને કષાયાની મન્દતા 
કરવાની જર્‌ર છે, તેમજ વિષયોને વિષવત્‌ ગણી પોતાના શુદ્ધ ધમેમાં 
પ્રેમ ધારણુ કરવાની જર્‌ર છે એવું તેમના મનમાં આવ્યું. જેમ જેમ તે 
વખતના સાધુઓમાં શિમિલાચાર દેખાવા લાગ્યો તેમ તેમ તેમને 
નિન્દાને બદલે વેશગ્ય અને કરૂણાભાવ વધવા લાગ્યો. સિદ્ધાન્તોના 
મૂળ ઉદ્દેશ તરક્‌ તેમનું લક્ષ ગયું. દરરોજ હૃદયમાં નિઃસંગતાના વિચા- 
શોને વિશેષતઃ નનેશભેર પ્રવાહ વહેવા લાગ્યો, અને તેથી અન્તર માં ઉત્પન્ન 
થઈને કલેશ દુઃખ આપનાર એવા સોહનેો, પરાજય કરવાને માટે 
અત્યંત તીત્ર ઉપયોગ ધારણુ કરવા લાગ્યા. વિતંડાવાદો, નકામી ચચૉએ।, 
વિકથાઓ અને ગઝૃહસ્થનો અતિ પરિચય, ઇત્યાદિથી તેએ દૂર રહેવા 
લાગ્યા. ગચ્છના સાધુઓની સામાન્ય તકરારોમોં મોન રહેવા 
લાગ્યા. ક્રોઈપણુ જીવને મારાથી રાગદ્વેષ-કલેશ ન ઉત્પન્ન થાય, એવે। 
હૃદયમાં વેરાગ્ય ભાવ પ્રગટાવવા લાગ્યા. આગસેોના રાનનું ફૂળી એ છે 
કે, ચારિત્રની અપ્રમત્તદશાએ આરાધના કરવી, તેવા સમયમાં ગચ્છા- 
ભિમાનવૃત્તિથી પરસ્પર વિતંડાવાદ કરનારાઓને દેખી તેએ વિશેષ 
વૈરાગી બન્યા. સ્ાનીએ આશ્રવના વા સોહુના હેતુઓને દેખી વિશેષતઃ 
વેરાગ્ય ભાવ ધારણુ કરે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજીની સુક્તિના તરફ 
ગ્રેસ લગની લાગી. અધ્યાત્મસ્રાનનાં શાસ્રોનું છૃદયમાં પરિણુમન 
ચવાથી અધ્યાત્મસ્રાનની ખુમારી તેમને ચઢવા લાગી. અધ્યાત્મર્ઞાન 
જેમ જેમ હૃદયમાં પરિણુમવા લાગ્યું તેમ તેમ હંદયમાંધી અધ્યા- 
ત્મતાં વચને નીકળવા લાગ્યાં અને દુનિયાના લેકે ઉપર કરૂણા પ્રગ- 
ઢવા લાગી. અહે | જગતના લોકો કેવા મોહમાં સપડાઈ ગયા છે 
કે જેએ પોતાના આત્માની ત્ડદ્ધિ દેખવા સમથે થતા નથી. 
ઘરમશિષામ પ્રમટસુશમામણછે, ગમથરણંથી દોઝાય૦ શિનેલર૦ રવોસિષિમા ગુનો 
ળરદીસમી, અંપોખંપ પુજાય. શિનેલર૦ પમૈગિમેલર માર રમું ॥યમેમાય શયમા॥ 
મીવીર પ્રભુની વાણીથી ખનેલાં આગમસોમાં શ્રતર્ઞાનની નન્‍્યાતિ ઝળકી 
૨હી છે કે જે જ્ાનપ્રકાશવડે પાતાના આત્માતું રૂપ દેખાય છે. અહે ! 
જગતના લોકો કેમ આગમોની ઉપાસનાદ્વારા સાનન્યાતિ પ્રાસ કરતા 
નથી? મનુષ્યો ખહારમાં સુખ કલ્પે છે પણુ મવુષ્યનતા આત્મામાં 
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અનન્ત સુખ રઘું છે એમ આગસોના રાનવિના અવબોાધી શકતા 
નથી; આ પ્રમાણે તેમના ઉદ્ગાર ન્તણુવાથી તેમની જગતના જીવે 
ઉપર ઘણી કરણા! હતી તેને! ખ્યાલ આવે છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજની જેમ જેમ ર્ાનદશા વધતી ગઈ તેમ 
ગુર કુલસેના-. તેમ તેઓશ્રી ગૃહસ્યની સ્પૃહાથી દૂર રહેવા લાગ્યા. 
તુભવ, સ્પૃહા ગંહુસ્થાના મત પ્રમાણે ચાલીને દીક્ષામાં દૂષણુ લગાડવું 
ત્યાગ અને એએ વાત તેઓ પસંદ કરતા નહોતા. બે વખત આવશ્યક 
ધ્યાનારેહત. ક પ્‌ કુર્વી અને પ્રતિલેખનક્રિયા બાદ શાસ્ોોનું 
વાચન, મનન, સ્મરણુ, પૃચ્છા વગેરેમાં પોતાનો જીવનકાલ વ્યતીત કરવા 
લાગ્યા. શુર્કૂળમાં રહીને ગુરૂની પરંપરાને સારી રીતે હેતુપૂવૅક જણી 
લીધી અને વ્યવહાર માગે છે તેનાથી જેનધમે ટ૪ી રહેવાનો છે એમ 
તેમણે અનુભવ કર્યો. આચાર્યો ઉપાધ્યાયો વગેરે જેનધર્મના નાયકે અને 
રક્ષકો છે તેના તાબામાં રહીને અન્યસાધુઓએ પંચાચાર પાળવે। નેઈઇએ; 
એમ તેઓની તે સંબન્ધી ટઢ શ્રદ્ધા હતી. ગમે તેવો! ધ્યાની સાધુ હોય 
તો પણુ ગગ્છના નાયક આચાયેની આજ્ઞા તેણે પાળવી નેઇએ; એમ 
તેઓ નાણુતા હતા અને ઉત્કૃષ્ટ ક્રિયા કરનારો સાધુ કદી આચાયેથી 
માટોા હોઈ શકતો નથી એમ તેએ અવબોધતા હુતા. સાસુઓના ઉપરી 
આચાયૈની જર્‌ર છે એમ તેએ ન્નણુતા હતા. આવી અન્તરમાં તેમણે 
મદ્ધા ખારી હુતી. કોઇની સ્પૃહાથી આગમના અને આચાર વિર્દ્ધ 
તેઓ વદતા વા કરતા નહોતા. ઘણા! કાળ તેએ ધ્યાનમાં ગાળતા હતા. 
પૂર્વેના સાધુઓની પેરે વનગુક્‌ામાં મશાન વગેરે સ્થાનોમાં કાર્યોત્સગે 
કરીને ધ્યાન કરવાની અત્યંત રૂચિ થવા લાગી તેથી, તેઓ ઉપા- 
શ્રયમાં પણુ રાત્રે ધ્યાનમાં આર્ઢ થતા હતા, અને ભયથી રહિત યવાય 
તેવી રીતે પોતાના આત્માવું ધ્યાન કરતા હતા. આવી વેરાગ્ય ધ્યાન- 
દશા પ્રતિદિન વધવા લાગી. 


ડિંવદંતી પ્રમાણે એક વખત ગુજરાતના કેઈ રાહેરમાં તેઓ શ્રી 
પયુષણુતું ત્યાખ્યાન વાંચતા હુતા. તે શહેરમાં એવે 

મેમ નિયમ ખંધાઈ ગયો હતો કે, શેઠ આવે ત્યારે વ્યાખ્યાન 
ગૃહસ્થ પ્રતિ- શર્‌ થતું હતું. સસા ભરાઈ ગઈ હેય તો પણુ શેઠ 
ખન્ધત્યાગગ ઝૂાયાવિના વાપખ્યાન વંચાતું ન હતું. શ્રીમદે કલ્પચૂત્ર્તું 
વાખ્યાન શર્‌ કર્યું ત્યારે શેઠની માતાએ કહ્યું, “કે મારો પુત્ર આવ્યા વિના 
વાપ'ન્યાન વાંચી શકાશે નહિ.” શ્રીમદ આનન્દઘનજી પાટ ઉપર થોડે 
વખત ખેસી રહ્યા. રોઠને ત્યાં સમાચાર કહેનરાના; શેઠતો મનમાં એમ 
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માનતા હુતા કે મારા ગયા વિના ત્યાખ્યાન વંચાવાતું નથી માટે ઉતા- 
વળ કરવાની કઈ જર્‌૨ નથી. શેઠને બાલાવવાને વારંવાર તેડા આવવા 
લાગ્યાં પણુ શેઠતો વારજ લગાડતા હતા. શ્રીમદ આનન્દઘનજી 
અકળાયા અને કોતાઓને કહેવા લાગ્યા કે હવે તો હું વ્યાખ્યાન વાંચુ 
છું. ઓતાઓએ કું; જરા વાર કરો, શેઠને આવવા દો. “ને તમે 
વાખ્યાન ચલાવશે તે. શેઠના મનમાં ખોટું લાગશે.” આનન્દધનજી 
મનમાં વિચાર કરવા લાગ્યા કે આવી રીતે શ્રાવકોના પ્રતિખન્ધમાં 
આગમોથી વિર્દ્દધપણે રહેવું એ યોગ્ય ગણાય નહિ. આ પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ 
ચાલે તો ઝહસ્થાના ગાોરના જેવી સાધુની દશા થઈ જાય. 
માતાપિતા વગેરેના પ્રતિબન્ધમાંથી છૂટીને આત્મકલ્યાણુ કરવા સાધુ 
અવસ્થા એગીકાર કરી અને આગમોના આધાર પ્રમાણે સૂત્રુ સ્વાધ્યા- 
યકાળની દરકાર રાખ્યા વિના ગૃહસ્થાની દરકાર રાખવી! એ તો 
શાસ વિરૂદ્ધ ગણાય એમ વિચારવા લાગ્યા. ભલે તે શેઠને ખોટું લાગે 
અને તેના ઉપાશ્રયમાં વસતિદાન ન આપે; મારેતો આગમોના આધારે 
ચાલગું નેઇએ એવે દઢ સકલ્પ કરીને તેઓશ્રીએ કલ્પસૃત્રનું વ્યા- 
ખ્યાન રારૂ કર્યું. યાખ્યાનારંભના સમાચાર પેલા શેઠને અન્યોએ 
આપ્યા, તે સાંભળીને શેઠ ગુસ્સામાં આવી ગયા. મારા ઉપાશ્રયમાં 
મારા ગયા વિના કેણુ વ્યાખ્યાન વાંચી શકે ? ઈત્યાદિ તે બોલતા બોલતા 
ઉપાશ્રયમાં આવ્યા અને શ્રીમદૂની પાસે આવી તે શેઠ બોલ્યા કે મારા 
આવ્યાવિના તમારાથી કેમ ન્યાખ્યાન વાંચી શકાય? શ્રીમદે કહ્યું કે 
આગમોમાં પ્રતિપાદન કરેલા સ્વાધ્યાય કાલે સૂત્ર વાંચવું નઈ એ. તે 
પ્રમાણે મે વ્ાખ્યાન આરજ્યું છે. શેઠ બોલ્યા કે મારા ઉપાસરામાં તો ગમે 
તેમ હોય પણુ મારા આન્‍્યાવિના વ્યાખ્યાન વંચાયજ નહિ. શ્રીમદે કહયું 
હે શેઠ ! મારે તો આગમોના આધારે સાધુ ધમે પાળવાની જરૂર છે; 
અન્યની દરકાર નથી. હું તમારા જેવાના પ્રતિબન્ધથી મારૂં ચારિત્ર ખુંટીએ 
લટકાવવા ઇચ્છતો નથી. આગમસોથી વિરૂદ્ધ વતૈવા હું ઇચ્છતો નથી. 
ઝહુસ્થના પ્રતિખન્ધમાં હું ફ્સાવાનો નથી. આ પ્રમાણે સાંભળી શેડ ક્યું 
કે મારા ઉપાશ્રયમાં રહેનારે તો મારા કહેવા પ્રમાણે વર્તવું પડશે; 
અન્યથા ઉપાશ્રયમાં રહેવું સાર નથી. આ પ્રમાણે શેઠનું ભાષણુ થયા 
ખદ શ્રીમદ્‌ના મનમાં ઘણું લાગી આવ્યું અને કલ્પસૂત્રતું વ્યાખ્યાન 
પૂણુ કર્યોાખાદ તેઓશ્રી એવા નિશ્રયપર આવ્યા કે ગૃહસ્થને પ્રતિન 
બન્ધ અને તેની દરકાર રાખ્યાવિના ગામાગામ વિહાર કરવો, 
ધ્યાન ધરવું અને સાધુની ક્રિયાઓમાં તત્પર રહેવું. પાતાના મનમાં 
ઉત્પન્ન થયેલા દઢ નિશ્રયને તેમણે ગુરૂ આગળ નિવેદન કયો. ગુરૂએ 
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તેમની યોગ્યતા અને રઢ નિશ્ચય નણીને કશું કે “ત્હને જેમ ચારિત્રમાં 
વિશેષ રમણુતા થાય તેમ કર.” આ પ્રમાણે ગુરૂતું વચન શ્રત્રણુ કરીને 
તેઓ રનન્‍ેહરણુ, સુહપતિ, ચોલપટ્ટ-કપડો તરપણી, પાત્ર વગેરે 
અહ્પઉપધિ રાખીને ગાસાગામ વિચરવા લાગ્યા. ક્ષુધાદિ ઉત્પન્ન થાય 
ત્યારે શુદ્ધાહાર, જલ ગ્રહણુ કરતા હતા. વેરાગ્ય ભાતનાવડે પોતાના 
આત્માને ભાવી મોહના સુભટોને હરાવતા હતા. કષાયોની મનન્‍્દતા કર- 
વામાં આત્મસામથ્યેના ઉપયોગ કરતા હતા. મન વચન અને કાયાની 
ગુસ્તિનાો વિશેષતઃ અભ્યાસ કરતા હુતા. પાંચ સમિતિવડે ચારિત્રની 
આરાધના કરતા હતા. યોગ્ય જીવને લાભ આપવા માટે કોઈ વખત 
પ્રસગોપાત્ત આત્માદૂગાર ખહાર કાઢતા હતા. ગામની બહાર ૨મશાન 
વા શૂન્ય યક્ષ મન્દિર વગેરેમાં રાત્રીના વખતમાં પડી રહેતા હતા. કોઈ 
આવાની મહિમાં પણુ એકાન્ત જગ્યાએ પડી રહેતા હતા. કોઈ વન્દના 
કરતું હતું તો મનમાં રતિ ધારણુ કરતા નહોતા. કોઈ તેમની નિન્દા 
કરતું હતું તો તેના ઉપર દ્વેષ ધારણુ કરતા ન હતા. આત્માના ગુણને 
વિચાર કરવામાં અન્તમુંખવૃત્તિથી વતેતા હુતા. આગમોતું વારવાર 
ચૈતવન કરતા હતા. 


સાધુઓ અને શ્રાવકો તેમની એકલ વિહારીની દશા ન્નેઈ કહેતા 

હતા કે; તમે એકલા કેમ વિચરો છો? સાધુને એકાકી 

ક જી ત્રિચરવું ન ઘટે. તેના ઉત્તરમાં શ્રીમદ્‌ કહેતા હતા કે 
પૃચ્છાના આ- આગસોમાં સાધુને એકલા વિચરવાને। નિષેધ કર્યો છે 
દ તે સાચી વાત છે, અને હું તો તેપ્રમાણે વર્તી શકતે 
નથી. માર્‌ દણન્ત લેઇને કોઈ એ એકલા વિહાર કરવાને 

મારૂં અતુકરણુ કરવું નહિ. વવવહારનય અને નિશ્રયનષ પ્રમાણે જેએ 
ચારિત્ર પાળે છે તેઓને ધન્ય છે. આગઞમાના આધારે મારાથી ન 
વતાય તેમાં મારો પ્રમાદ છે. આ પ્રેમાણે યોગ્ય ઉત્તર આપીને પાતાના 


ધ્યાનમાં મસ્ત રહેતા હતા. 


રિષ્યપ્રશ્ન--આનન્દઘનજી મહારાજે વ્યાખ્યાનમાં શેઠની સાથે 
ખોાલાચાલી થયા બાદ સાધુને! વેષ ઉતારીને કફની પ્હેરી અને હાથમાં 
તખુરો રાખ્યો એમ કેટલાક લેકે કહે છે તે સંબન્ધી જું સમજવું ? 


ઉત્તર--હે શિષ્ય ! લેકેની 1કિવદન્તીએમાં સવેથા પ્રકારે સત્ય 
હોતું નથી. અમને ઘણા વૃદ્ધ અને અનુભવી સાધુઓને। પરિચય થયો 
છે તેમવું એવું કયવું હતું કે, શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજીએ સાધુને વેરા છોડો 
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નથી. મીમદ્‌ ર્વિસાગરજી મહારાજા કે જેમની ઉમ્મર સત્તોતેર વષની 
હેતી તેમનું પણુ એવું કયન હતું કે, થ્રીમદ્‌ આનન્દ્ઘનજ અલપ 
વસ્ર રાખતા હતા અને જેન સાધુના વેષે ફરતા હતા. શ્રીમદ્‌ મોહુન- 
લાલજી મહારાજજી વૃદ્ધ હતા તેમની સે. ૧૯૫૭ ની સાલમાં અમને 
સુરતમાં મુલાકાત થઈ હતી. તેઓશ્રી પણુ કહેતા હતા કે, તેએ 
સાધુના વેષે તિચરતા હુતા. સાધુનો વેષ તેમણે છોડયો ન હતો. શ્રીમદ્દ 
પન્યાસ પ્રતાપવિજયજી તથા તેમના વૃદ્ધ ગુર્‌ શ્રી ગુમાનવિજ્યજીએ પણુ 
સે. ૧૬૪૫ ની સાલમાં વિનપુરમાં અમને તે પ્રમાણે કઘું હતું. 
પન્યાસ થી દૃયાવિમલજ પણુ વૃદ્ધ હતા તેમને અમોએ પુચ્છયું હતું; 
તેમણે પણુ કથ્યું હતું કે તેએ ગુકાએમાં ગામની ખહાર ઘણું રહેતા 
હુતા પણુ સાધુને વેષ ધારણુ કરતા હતા- હાલમાં એટલે સ. ૧૬૬૯૭ 
ની સાલમાં અમદાવાદમાં વિરાજ્તિ ખરતર ગચ્છના વિઠ્ધાન્‌ મુનિરાજ 
મી ફૃપાચંદ્રજએ પણુ કશું હતું કે તેમણે સાધુ વેષનો ત્યાગ કર્યો ન 
હુતો. કેઈપણુ પટ્ટાવલીમાં તેમણે સાધુ વેષને ત્યાગ કર્યા હોય એવે 
ઈશારો અવલોકવામાં આવતો નથી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીને જેમણે 
આંખે દેખેલા છે એવા જ્ઞાનવિમલસરિજીએ તેમની ચાવીશી ઉપર 
ટબો પૂર્યો છે, પણુ આનન્દધનજીએ અમુક કારણોથી સાધુનો વેષ 
ત્યાગ કર્ષો હેતો એવો જરા માત્ર પણુ ઈશારે કર્યો નથી. નમિનાન 
ચના સ્તવનમાં સ્રાનસારજીએ સ્તવનને। અથે પૂરતાં, શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી 
પોતે લોકોને “હું જેનનો જંદો છું અથોત્‌ જેન સાધુવેષ ધારી છું; એમ 
કયતા હતા. ને તેઓએ જેન સાધુનો વેષ ત્યજ્યો હોત તો હું 
જેનના ઝંદો છું એમ શી રીતે તેમના સંબન્ધે કથી શકત ? શ્રીમદ 
અનન્દઘનજીને જેન ધમેની હાડોહાડ શ્રદ્ધા હતી. થાવકના બોલવાથી 
પોતાનો વેષ છોડી દે એવી ખાલચેટઠા કદી તેએ કરે જ નહિ. 
કોઈ એમ અતુમાન કરે કે પેલા શ્ાવકે તેમની પાસેથી ઓંધે, 
(રનન્‍નેહુરણુ ) સુહપત્તિ ખુંચી લીધી હરો ! આવું પણુ કોઈ કથે તો 
અસત્ય ઠરે છે; કેમકે તે વખતના થાવકેની સાધુએ ઉપર હાલના કરતાં 
કરોડગણી મદ્ધા ભક્તિ હુતી, તેથી તેએ કદી એવું મહાપાપ કરવા 
પ્રવૃત્તિ કરે નહિ, તેમ જ તે શેઠીયાના હાથમાં એવી સત્તા ન 
હેતી કે તે સાધુનો વેષ લેવા સમયે ચાય. ગ્માનન્દથન મહાસજને સાધુ, 
પરમે ઉપર અત્યંત શ્રદ્ધા હતી અને સાધુ વેષ છોડવાને કોઈ પણુ 
ફારણુ તેમને નહોતું એમ સિદ્ધ થાય છે. પોતે પોતાને સેવેગ પ- 
ક્ષીમાં ગણતા હતા, તેથી તેએ સાધુને. વેષ ધારણુ કરતા હતા. 
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શ્રીમદ આનન્દઘનજી સાધુ વેષ ધારણુ કરતા હતા. તતસમખંધી 
બીને સબલ પુરાવો નીચેપ્રમાણે છે. એક વખત શ્રી તપાગચ્છગગન 
દિનમણિ શ્રી વિજયપ્રભસરિ વિહાર કરતા કરતા સેડતા પાસેના 
ગામમાં ગયા. ત્યાં આનન્દધનજી મહારાજની સુલાકાત થઈ. મીમદ્ 
આનન્દઘનજીએ તપાગચ્છના મહારાજ થ્રી વિજ્યપ્રભસૂરિને વંદન 
કર્યું અને કલું કે આપના જેવા શાસનરક્ષક સૂરિરાજાની કૃપાથી હું મારા 
આત્માનું હિત સાધવા પ્રયભ કરૂં છું. થી વિજયપ્રભસૂરિજીએ શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજીને એક નવો કપડો ઓઢાડવયો અને કદ્યું કે તમે તમારા 
આત્માના ધ્યાનમાં સદાકાલ પ્રવૃત્ત થાએ. શ્રી વીરપ્રભુનાં વચનોના 
અનુસારે અપ્રમત્તપણે આત્માના ગુણી! પ્રગટ કરવા પ્રયભ કરો. શ્રી 
વિજ્યપ્રભસૂરિજ થરીમદ્‌ આનન્દધનજીની સરલતા દેખી ખહુ આનન્દ 
પામ્યા. આનન્દઘનજીની ત્યાગ વેરાગ્ય દશા નેઈને શ્રી વિજયપ્રભસૂરિ 
પાસે રહેલા સાધુઓ ખુશ યયા. શ્રીમદૂ આનન્દઘનજી ત્યાંથી અન્યત્ર 
વિહાર કરી ગયા. તપાગચ્છના એક વૃદ્ધ વિદ્દાન્‌ અનુભવી યતિજી 
થ્રી મણિવિજયજીએ આ વાત કરી હુતી. તેમજ અન્ય એક 
વૃદ્ધ યતિજીએ પણુ આ વાત કરી હતી. થ્ીમદ્ટ આનન્દઘનજી યતિને। 
વેષ ધારણુ કરતા હુતા પણુ અલ્પઉપકરણુ રાખતા હતા. શ્રીમદ્‌ જ્ઞાન- 
સાગરજી કે જેમણે સં. ૧૮૬૬ તા ભાદરવા શુદિ ૧૪ ના દિવસે શ્રીમદ્દ 
આનન્દધનજીની ખહેવતેરી ઉપર ટખો પૂર્વી છે, તેમણું આનન્દઘનજી 
સાધુ વેષ ધારણુ કરતા હુતા એવું સ્પટ્ટ ટખામાં દશીવ્યું છે. મીમદ્‌ 
જ્ઞાનસાગરજી પણુ વિકાનેરના શમશાન પાસે ઝુંપડીમાં સાધુના વેષે રહેતા 
હતા અને સાધુના વેષૅ પંચમહાત્રતતી આરાધના કરતા હતા. શ્રીમદ્‌ 
મુપાચંદ્રજી વગેરે કેટલાક વિદ્દાના પાસેથી અમોએ એવું સાંભળ્યું છે 
કે, «યારે આનન્દધનજી સંસારી દશામાં હેતા ત્યારે અન્યધમેના સાધુ- 
એની સંગતથી તબુરો લઈ ભજન ગાતા હતા. આવી કિંવદન્તીથી 
કંઈ એમ સિદ્ધ નથી થતું કે તે જેન સાધુ થયા ખાદ ઝૃહસ્થની પેઠે 
વતેતા હેય. ગૃહુસ્થ્ર દશાની જીદી વાત છે અને સાધુ દશાની જુદી 
વાત છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ જ્તાન અને વેરાગ્ય પ્રાસ કરીને પચ- 
મહાત્રતતી આરાધના કરવાને સાણુ વેષ અંગીકાર કયો હતે. શબને 
મરણુ પર્યન્ત તે સાધુના વેષમાં જ હતા. તે દઢ મનના હુતા. જેન 
પમેની આરાધના કરવામાં સદાકાલ ઉજમાલ રહેતા હંતા. સાતનય 
સસેશંગી, ચાર નિક્ષેપે, નવતત્ત્વને વિશેષતઃ જાણુતા હતા. 


( ૧૬૦ ) 


શ્રીમદ્તું મૂળ સાધુ અવસ્પ્રાનું નામ તો લાભાનન્દજી હતું, પરન્તુ 
ન્યારે તેઓની આવી આત્મદશા વષવા લાગી અને 
આનન્દ્ધન ગઆત્માના આનન્દમાં તેએ મસ્ત રહેવા લાગ્યા ત્યારે 
તરીકે ખ્યાતિ 
અને અધ્યા- લે'્કો તેમને આનન્દઘનના નામથી ઓળખવા લાગ્યા, 
ત્મજ્ઞાની. અને બોલાવવા લાગ્યા. પોતે પણુ સ્તવને। વગેરેના ઉદ્‌- 
ગારો કાઢતાં આનન્દઘન તરીકે પુ. છે નામ જણાવવા 
લાગ્યા. આનન્દનેો ઘન-આત્માં એવું નામ પોતાને પણુ યોગ્ય લાગ્યું, 
ક્રારણુ કે તેથી આત્માનો વારંવાર ઉપયોગ રહેવા લાગ્યો. આનન્દધ- 
નજીએ પૂર્વે જે આગમેો અને ગ્રન્થોનો અભ્યાસ કર્યો હતો તેતું તેએ 
ધ્યાનવડે પોતાના આત્મામાં સમ્યક્‌ પરિણુમન કરતા હતા, અને કોઈ 
અપૂવેત્રન્ય આપતું હતું તો તેનું તેઓશ્રી વાચન મનન ને 
સ્મરણુ કરતા હતા. આત્માના જીદ્ધસ્વરૂપતું વારંવાર ગાન ડરીને 
તેમાં ચિત્તવૃત્તિને રમાવતા હતા અને આત્માના ઉન્વલ પરિણામ 
કરતા હુતા. તેમની ષાસે જે જે મનુષ્યો આવતા હતા તેમને 
ધ્યાનદશાના ઉત્ધાત સમયે આત્માસબન્ધી ઉપદેશ દેતા હતા અને 
અધ્યાત્મજસ્ઞાનના ઉદગારો કાઢીને પોતાનું હૃદય ખુલ્લું કરતા હતા; તેથી 
સાધુએ અને શ્રાવકો તથા જેનેતરો આ અધ્યાત્મસ્રાની સાધુ છે 
એમ કથવા લાગ્યા. આનન્દઘનજી તો! અધ્યાત્મજાની છે, એવી વાયકા 
પ્રસરવા લાગી. અપ્યાત્મજ્ઞાની આનન્દઘનજી એ પ્રમાણે દુનિયામાં 
તેમની પ્રસિદ્ધિ થઈ ગઈ. અધ્યાત્મસ્ાનમાં અત્યંત રમણુ કરવાથી 
આત્માસંબન્ધી તેમનો અભિનવ અનુભવ સ્જુરવા લાગ્યો. પાતાળી 
ડુવામાંથી જેમ ઘણુ કોષોથી પાણી કાઢવામાં આવે તો પણુ તે શરતના 
યોગે જેમ જલથી ભરેલો જ રહે, તેમ શ્રીમદૂ પણુ અનુભવજર્ઞાનના 
ચાગે અધ્યાત્મજ્નાન સબન્ધી પાતાળી કૂવા જેવા હતા. જેમ જેમ 
શ્રીમદ અધ્યાત્મસ્ાનથી આત્માતું સ્વરૂપ કયન કરતા તેમ તેમ તેમને 
નવો નવો અનુભવ પ્રગટયા કરતો હુતો. જેઓ તેમના સમાગમમાં 
આવતા તેમને એમ લાગતું કે અહો ! શ્ીમદ્્‌માં કેટલું ખધુ 
અધ્યાત્મસાન લભયું છે કે, જેનો પાર પમાતો નથી? શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજી પોતાના આત્મામાં નિર્ભયતા કેટલા અંશે ઉત્પન્ન 
થઈ છે તેમની પરીક્ષા કરવા માટે ગામની ખઅહાર્‌ રમસાનમાં 
રાત્રીના વખતમાં ધ્યાનમાં રહેતા હતા. ભૂત-ગ્રેત-પિશાચ-વેતાલ 
વગેરેના ડરાત્યાથી તેએ ડરતા નહેતા-તેમજ ધ્યાનના પ્રતા- 
પથી થતો વગેરે પણુ તેમને ઉપદ્રવ કરી શકતા નહેતા-પ્રારખ્ધના 
ઉપર શરીરનો આધાર રાખીને તેઓ પશુની પેઠે પ્રારખ્ધ કમેયોગે 


(૨૬૨ ) 


જ્યાં ત્યાં ફરતા હતા. એક દિવસે, બે દિવસે, ત્રણુ દિજસે વા તેથી 
પણુ વધારે દિવસે ગોચરી વહેરવા જતા હતા અને ક્ષુધાવેદનીય 
નિવ'વાને અર્થે અને સયમ સાધકાર્ષ-શરીરની રક્ષામાટે આહાર 
જલ ગહણુ કરતા હુતા. બાળજીવોા તો તેમની એવી ' દશા દેખીને 
ભડકી જતા હતા અને તેમના સાધુપણાવિષે અનેક પ્રકારની વાત્તા 
કરતા હતા. અન્ય સાણુઓ કરતાં તેમની વિચિત્ર દશા ન્નેઇને કેટલાક 
તા, તેઓશ્રી ઉન્મત્ત થઈ ગયા છે એમ કહેતા હતા. કેટલાક ન્મવહાર 
ધમેને જાણુનારા, “આનન્દ્ઘનજી નિશ્રયમાં પડી ગયા છે? 'એ તો 
નિશ્ચરયવાદી થઈ ગયા છે' “એ તો વ્યવહારને માનતા નથી,' એવું બોલતા 
હતા. શ્રીમદ્્‌ની પાસે ખાળજવેો આવતા તેઓને શ્રીમદ્‌ કહેતા હતા 
કે, તમો ઉપાશ્રયમાં પધારનારા સુનિરાન્નેની સેવના કરીને તેમની 
પાસેથી ધમે સાંભળો અને જેનધર્મની આરાધના કરો. તમને તમારા 
અધિકાર પ્રમાણે અન્ય જ્ુનિચો ઉપદેશ આપશે-અન્ય સાધુએ પાસેથી 
તેમની સેવા કરી ધમંત્રહણ કરો; તેમના ઉપર પરિપૂષે થદ્ધાભ્રક્તિ 
ધારણુ કરો; આપ્રમાણે આનન્દઘનજી કહેતા હતા. 


આગમોના જ્ઞાતા; જેનશાસન ધોરી પ્રભાવક-શ્રી યશોવિજયજી 
ઉપાધ્યાયજી, આખુજી તરફ વિહાર કરતા કરતા ગયા. 
અજા, તે કાલમાં શ્રીમદૂ યશેવિજ્યજી સવેસાધુઓમાં ખહુ- 
ખ્યાનનુંથવણ ઝત ગણાતા હુતા;-તેમણે, આનન્દઘનજી અધ્યાત્મસાનમાં 
અને પક્ષાતૂ ઉંડા ઉતરી ગયા છે અને અધ્યાત્મસ્રાનનો ઉપદેશ આપનાર 
મરક એકા છે એમ સાંભળ્યું હતું; શ્રી આનન્દઘનજ આ- 
નબ્યાખ્યાન ખબુજની આસપાસના પ્રદેશમાં રહેતા હતા. આખુજીના 
પ્રદેશમાં આનન્દઘનજીની અધ્યાત્મજ્નાનના અતુભવી 
તરીકે પ્રશોસા થઈ રહી હતી. ઉપાધ્યાયજ શ્રાવકો પાસેથી તેમની 
પ્રરૉસા શ્રવણુ કરીને અધ્યાત્મજસાાન સેખન્ધી વ્યાખ્યાન દેવા લાગ્યા. 
શીમદ્‌ ઉપાધ્યાયજનવું વ્યાખ્યાન શ્રવષુ કરવા આસપાસના સાધુઓ અને 
ગૃહસ્થ જેનો આવ્યા હતા. તે વખતે ઉપાધ્યાયજીની અપૂવવિદ્ભત્તાની 
પ્રરોસા સવત્ર ફેલાયલી હતી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ પણુ ઉપા- 
ધ્યાયજીની વિદઠ્ધત્તા અને સિદ્ધાન્ત પારંગામીપણાની પ્રરોસા સાંભળી 
હુવી, તેથી તેએ પાતાના નજીક પ્રદેશમાં આવ્યા છે એવું નણી-એકલ્ઞા 
તેમને મળવા સાર્‌ ચાલી નીકળ્યા; અને ઉપાશ્રયમાં સાધુઓના સસુદાય 
ભેગા પાતે બેઠા. આસપાસના ગામથી અનેક યતિયો આવ્યા હતા; 
તેમના ભેગા ને તેમજ સામાન્ય સાણુ જેવા જણાયાથી ઉપા- 
' ભુ, ણે. 2૧ 


(૨૬૨) 


ધ્યાયજીએ આનન્દઘનજીને ઓળખ્યા નહિ. ઉપાષ્યાયજી અધ્યાત્મસ્ઞાન 
સખન્ધી અસરકારક ન્યાખ્યાન કરવા લાગ્યા અને તકોથી અધ્યાત્મસાન- 
પરત્વે વ્યાખ્યાન કરવા લાગ્યા. તેમતું અધ્યાત્મજ્ઞાનતું વ્યાખ્યાન શ્રવણ 
કરીને સાધુએ, સાધ્વીએ, થાવકે અને શ્રાવિકાએ વગેરે માથું 
ધુણાવા લાગ્યા. આતાએના મુ'"ખપર આનન્દની છાયા અને આં- 
પર આનન્દનાં ચિન્હ જણાવા લાગ્યાં. એકી અવાજે સભાએ 
ગજેનાથી કહ્યું કે “વાહ ! વાહ ! આપના જેવે। અધ્યાત્મસાનનો ઉપદેશ 
દેનાર કોઈ નથી.” શ્રીમદ ઉપાધ્યાયજીએ આખી સભાના મવુષ્યો। તરક 
દેછિપાત કરીને વ્યાખ્યાનની અસર શ્રોતાઓને કેટલી થઈ છે ઇત્યાદિ 
દેખી લીધું. પેલા જીશૂવેષધારી સામાન્ય સાધુ તરક તેમની દૃછિ 
ગઈ અને તેમને વિશેષ આનંદ-હષ થયો હોય એવું જણાયું નહિ; તેથી 
ઉપાધ્યાયજએ કઘ્યું કે-અરે વૃદ્ધ સાધો ! ત્હેં ખરાખર વ્યાખ્યાન 
શ્રવણુ કયું કે નહિ? અધ્યાત્મજ્ઞાનના વ્યાખ્યાનમાં તને સમજણ પડી કે 
નહિ? ઉપાધ્યાયજીના તેવા વચનના ઉત્તરમાં શ્રીઆનન્દઘનજી બોહ્યા કે, 
આપશ્રી અધ્યાત્મજ્ઞાન વ્યાખ્યાનમાં શાસ્તોથી ઉત્તમ દક્ષત્વ જણાવે 
છો. શ્રીમદ્‌ ઉપાધ્યાયજી પેલા વૃદ્ધ સજ્ુનિના ઉત્તરથી તેના મુખ સામું 
જેઈ રહ્યા અને તેમની સાથે કેટલીક વાતો કરવાથી આ કોઈ જ્ઞાની 
છે એવો વિચાર થયો. ઉપાધ્યાયજીએ પૂચ્છચું તમારં શું નામ છે? તેના 
ઉત્તરમાં તે આનન્દ્ઘન છે એવું ઉપાધ્યાયજીએ અતુમાનવડે ન્ણી 
લીધું અને તેમને, પોતે જે રલોક્થી અધ્યાત્મજ્ઞાનની વ્યાખ્યા કરતા 
હતા તેતું વણેન કરવા માનપૂર્વક કલું. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ ઉપા- 
ધ્યાયજીના અત્યંતાગ્રહથી અધ્યાત્મ શ્લેકેતું વ્યાખ્યાન કરવા માંડચું. એક 
શ્લોકતું વ્યાખ્યાન કરતાં ત્રણુ કલાક થઈ ગયા. શ્રોતાઓની મંડળીમાં 
થીમદ્‌ આનન્દઘનજીના ન્યાખ્યાનથી આનન્દની છાયા છવાઈ ગઈ. 
આનન્દઘનજીના,-નાભિમાંથી તન્મયપણે પરિણામ પામીને જે શખ્દો 
નીકળતા હતા, તેતું ઉપાધ્યાયજી ખરાબર ધ્યાન રાખતા હતા. અધ્યા- 
ત્મસ્રાનમાં જેનું ચિત્ત પરિણુમી ગચું છે એવા શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજના 
શખ્દોમાં વેરાગ્ય અને જ્ઞાનની એવી ઉત્તમ છાયા છવાતી હતી, કે જે 
અકૃત્રિમપણે દેખાતી હતી અને તેથી ઉપાધ્યાયજીને પણુ અસર થઈ 
હતી, અને તેઓપણુ આનન્દની ધેનમાં આવી ગયા હતા. ઉપાધ્યાયજી- 
એ આનન્દઘનજનીઃસ્તુતિ કરી અને તેમના ; પ્રતિ પૂજ્યભાવથી 
દેખવા લાગ્યા. કેટલાક વખત સુધી આનન્દ્ઘનજની સાથે અધ્યાત્મ- 
સાનની «ોજષ્ટી કરી; અને ત્યારથી ઉપાધ્યાયજીના છુંદયમાં અફયાત્મસાનની 
ઉંડી અસર થઈ “ઝવેરી હીરાને પારખી શાકે છે? એ વાત ચોગ્ય છે. 


(૧૬૩ 


શ્રીમદ આનનન્‍્દઘનજી ખઆવાઓના-વેરાગીઓના મઠામાં ઉતરતા 
હતા. પષડેદશેનના લોકો તેમનીપાસે આવવા લાગ્યા. 
શ્રીઅવનન્દધ- 


નજીપ્રતિ અ- તેમની ક્રિયાનુછાનમાં વિરેષ પ્રવૃત્તિ ન દેવાથી કેટલાક 


નેક અકૃવાઓ, લોકે તેમને ક્રિયાલોપક કહેવા લાગ્યા. કેટલાક કહેવા 
ઉર ી કા દી 
મામ પ. લાગ્યા કે એ તો ભંગડ ભૂત જેવો છે. કેટલાકતો કહેવા 


લાગ્યા કે તેમતું ચિત્ત ફટ૪ી ગયું છે. કેટલાક કહેવા 
લાગ્યા કે આનન્દઘનજી વ્યવહારમાં નથી. કેટલાક જાનીએ કહેવા 
લાગ્યા કે આનન્દઘનજને વ્યવહાર ધમેક્રિયા વગેરેની પૂણે શ્રદ્ધા છે, 
તે સંવેગ પક્ષી છે, અને વ્યવહાર ક્રિયાને કોઇને નિષેધ કરતા નથી; 
અને અન્ય કરે છે તેની પોતે અતુમોદના કરે છે, પણુ પોતે કરી 
શકતા નજ્ી. કેટલાક યતિયો તેમને મહાત્યાગી પુરૂષ માનવા લાગ્યા. 
કેટલાક યતિયો કહેવા લાગ્યા કે, આનન્દઘનજી ખરેખર સાધુવેષે 
સંવિસ્ પક્ષધારક છે. “દુનિયા બહુમુખી છે.” આનન્દઘનજી લોકોના 
પારચયમાં ઘણું ન અવાય તેવીરીતે વતેતા હતા. આબુજની ઝુક્‌ા- 
એમાં રહેવા લાગ્યા અને આત્માની સમાષ્રિમાં સહેજ સુખ ભોગવવા 
લાગ્યા. શાગદ્વેષના સંચોગો ન થાય એવું સ્થાન, સ્ટછિતું કુદરતી સોન્દરય, 
વૃક્ષાની શોભા, અને શાન્ત ભાવના રહે એવા અનુકૂળ ખાદ્ય સંયોગે 
અને આન્‍્તરિક ચિત્તની સ્થિરતા-સાનદશા-ધ્યાનદશા એ ખધી સામગ્રી 
મળતાં આનન્દ્ઘનજી અવણેનીય આનન્દસાગરમાં ઝીલતા હતા. 
જન્મ-જરા-મરણુ-દેહ ઇત્યાદિમાં અહે મમત્વ અને ભયત્વની વૃત્તિને તેમણે 
ઘણી શિથીલ કરી હતી. મરણુ એ વસ્તુતઃ પોતાનું નથી; એવા ટઢ- 
ભાવમાં રંગાઈ જવાથી-શરીર છતાં નણે શરીર નથી એવા ભાનમાં 
તેએ અખંડાનન્દની ૯હેરીયો લેતા હતા. આવી તેમની ધ્યાન દશામાં 
તેમને ખબાલ્મતું ભાન ભૂલાયું હતું. 
શ્રી યશેોવિજયજીના મનમાં આનન્દઘનજને મળવાની ઇચ્છા થઇ. 


તેએ આખુજી પર્વતપર તીથેનાં દરીન કેરી ખાવાઓને 


ઉના આનન્દઘનજીના સમાચાર પૂછવા લાગ્યા. કોઈ ખાવાએ 
ચડ અન અ. 


નન્દધનછતેો. કક કે, એક જતિ અસુક ગુકામાં છે. ઉપાધ્યાયજીએ એ 
મેળાપ. તરફ ગમન ડર્યું. શ્રીમદ્‌ આખાનન્દઘનજ ઝુકફામાથી ધ્યાન 


ધરીને બહાર નીકળ્યા હુતા અને આનન્દથી આત્માને ગાતા 
ગાતા કસ્તા હતા. એટલામાં ઉપાધ્યાયજ ત્યાં આવી પહોંચ્યા. આનન્દ- 
ઘનજી સામા જઈ હૃદયોદ્વારનો ગાનથકી-ધોષ કરીને ઉપાધ્યાયજીને 
ભેટયા, તે જ્'"ખતે આનન્દાવેશમાં આવી જઇને ઉપાધ્યાયે ભાનન્દ- 
થનજીની સ્તુતિ કરી. પે 


( ૨૬૪ » 


શ્રીચશોવિઝયગઞીળ જરેજી ગાનન્સ્ઘનસગ્રીની સ્ુતિસ્વ અઇવરી- 
૧૨૬ પણેરું. 
(ર1૫ ૧ાનળે. ) 
સારસ શણલ વજત ચાત, આવનનન્‍્જ્ઘન પ્યારે ॥ 
₹દત આનન્‍્ર અરજૂર મા૦ ॥ 
સાજો લસરવ મૂપ નિછું જોકચં સ્યાસે 
થરશત સુશવર નૃર 1૧ ॥ 
સુસતિ તશીજે લેર, સિતસિત કોરલ ॥ 
જયછુ ન રોતણી ચૂર 
શશવિઝય જજે સુનો બઆાનસ્ર્વન, 
હૃસમલુય સિજે ફઝૂર 1૨ । કૃતિ 
પર્‌ વીુ. 
આનન્જફ્ઘનજો બાનન્ટ સુઝરહી સવત ॥ 
રફલ આનનન્‍ર સુસતા સંત આતનન ॥ 
સુસસિ તજી ઓર ન થજ આનન્જ્ઘન, 
સિજ રહે રંમતસ્ન ઝાતન ॥૧॥ 
સન સંગન ૧રજે સિમ જીયોરે સ્વિસ, 
સતાપર જમાયો છે અતવિદ૪ સમ ॥ 
ઝલવિગવ જજે ગુનલણરી છેશો, 
સુશ વાયો યોત અમંમ આર્નમ ॥૨॥ 


૦ મ0-#૦# થભઇ-૪ "ર, તઇ ૧૨૩ ('૪ન્‍ઇન"૦તશકાક લ.ઉરમસુાઇનફનજ#ન-હ૦# આપયા ત% 3. 


તર્‌ જરી. 
( ર3 નાયજો તાઈ અપજ, ) 
અનસ જોઇ મણી વાવે, ગોર વાથે વોર આનગ્જુઘન ખ્યાલે ॥ આન ॥ 
આનન્ટ્‌ કોન ફવ કોન આનન્ટ્ઘન, આનન્ર્તુળ જોન જાવે ॥ આબ ॥ ૨ ॥ 
લદ્ઝ સંસોવ આવર્ટ્રાુળ વ્રમટત, લય કુચિષા સિટ ગાવે ॥ 
જસ જજે લોદી આગસ્જ્વન પાયલ, અંસરઝ્યોલ ઝમાયે ॥ આન ॥ ર ॥ 
વછ્‌ શજું. 
( રર તાજ ચંપજ,. ) 
આશરર્‌ ડોર કોર મહીં શાચા-આ મનર આશમ લમાથા ॥ આગ ॥ 
રસિઅરસિ શોટ સંગ જીચ વરઝિસ, અરમને દાથ લવાયા, ॥ આમસ્સ ॥ ૨ ૪ 


(૨૨૫) 


યોડ અનન્ફ્વન છતી જેશલ-ઝલરાથ સળ શજી આવા । 
ઝાનન્ય્વન આનન્ક્ર્સ ઝોજત-છેશતફી ગલળળ નાથા. ॥ ખા૦ ॥૨ ॥ 


દ 


૫ર પાંચમુ. 
( (ન નાયવ. ) 
અઆાન*જ જોર ઇસ શેશજાવો. આન ॥ 
જરા ટૂઇત તું મૃરલ પંછી, આાનન્જ દાટ ન ચેજાયો ॥ બન ॥ ૨ ॥ 
છ્સી ૬ આતનન્‍્ટ્લસ પરટતલ-તા સુલભ અજણળ જલાવો ॥ 
જો વાવે લોટ જુ ન જદ્ાવસ-સુગલ સવત તાજો વપાથો ॥ આન 1૨% 


-₹7ન-*જન- 





ા વર્‌ છર. 
( ₹મ જાનકો તાજ ₹વજ. ) 
ઝઆાવન્જ્જકી મત આાનન્જ્વન ગાળે ॥ ખાન ॥ 
વાટ સુસ લટટઝ અશજ અજસવ૧ટ, વા સલ સુઝલ વશાને ॥ આ ૦ ॥ ૨ ॥ 
સુત તિજાસ ઝવ પ્રતટે આનન્ર્રલ, આનનન્‍્જ અક્ષય લાને ॥ આન ॥ 
છતી ટ્શા ઝવ ત્રરટે સિત્ત અંતર, લઓહિ આનનન્‍્જ્લન વિછાને ॥ આન ॥૨ ॥ 
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૫૬ સાલુ. 
છરી આત આાનર્ટ મચો સેરે તેરે સુચ સિર સિરશ રોમ શેમ શીસઇ મચો 
ઝંમોઅંન ॥ ણરીન્ ॥ 
જીજવમગળ લતવલારવ છીજત, આનન્‍્જ્ઘન મચો અન્લસમ ॥ ણરીન ॥ 9 ॥ 
હલી આનર્ફજશા પમટી ચિસઅન્તર, તાજો ત્રમાવ(દ્રવાદ) ચણસતસિસજમય ॥ 
વારી મંરલમતા જોર સિજઝરહે, ગઝવલવિઝચ લીતજતાજે વમ ॥ હ્રીન॥ ૨ ॥ 


આાનન્જ્ઘનજે સંત વુગઝવણી સિરે ગવ, તમ બાનન્કલસ અયો શુગલ, 
વારલ સંત જોરા ઝો પરવત, જંગન ફોતરી તાયે કત અબ ૧॥ 
શીરનીર ઝો સિજરદે આનમન્ર્‌, ઝવ યુમત્તિવઓજે તમ મચોહે ણ્કરલ ॥ 
અથ શવાર્‌, ગુઝવષિજાસમચએ સિજ્ચ્વસ્વ છીચે વલમલ ॥ આનબ ॥ ૨ ॥ 
ચુણાનુરાગ મૂર્તિરૂપ શ્રીયશો વિજયજી ઉપાધ્યાયજીએ આનન્દ 
ઘનજીની જે સ્તુતિ કરી છે અને તેમાં આનન્દધનને। આત્મા, કે જે 
ખાનન્દના ધન અર્થીત્‌ સમૂહમાં રમતો હતો, તેની સાથે સુમતિને। ” 
સંબન્ધ સર્સરીતે વણેન્યો છે. પ્રિય આનન્દઘનજી માગમાં ચાલતાં 
ચાલતા ગાતા હતા, તેથી ઉપાધ્યાયે તેતુંપણુ દિગૂદર્શેન કર્યું છે. 


(૨૧૨૬૬) 


આનન્દઘનજના મુખપર આનન્દની છાયા છવાયલી દેખાતી હતી તે 
વખતે “સજવિઝય જછે સુમો આનન્ફ્વન દમ તુમ મિજફઝુર” આ વાક્યને 
ઉચ્ચાર કરતાં ખન્નેની કેવી દશા થઈ હશે! તેતું આનન્દચિત્ર "ખરેખર 
શખ્દોથી કેવી રીતે આલેખી શકાય? ચશેોવિજ્યજી કહે છે કે, મૅ 
આનન્દમાં મસ્ત આનન્દઘનજી છે એમ સાંભળ્યું હતું, પણુ અત્ર 
તે રૂબરૂમાં તેપ્રમાખને દે'ખ્યું, અને તેથી હું બહુ અભંગ સુખ પામ્યો. 
આવા ઉદ્ગાર કાઢીને તેઓશ્રી, સાધુદશાની આનન્દ ખુમારીને। અને 
પવિત્રતાનો જગતને ખ્યાલ કરાવે છે. આનન્દનું કઈ હાટ નથી. આ- 
નન્દ કંઈ વાટમાં કે ઘાટમાં નથી. જે આનન્દના ઘનભત આત્માને લધ્યા- 
વેછે તેજ આનન્દ પામે છે. “ઝલ જહે તોઈી આનન્ક્ઘન વાયત, અન્સરસ્યોસ 
જીમાવે' ઉપાધ્યાય શ્રીયશેોવિજયજી કથે છે કે, આત્માને રૂાનન્દતો 
આત્માતું ધ્યાન કરીને, આનન્દ્ઘનજ પામે છે-અને આત્માની અનુભવ- 
જ્યોતિ પ્રગટાવે છે. કેટલાક આનન્દઘનજનાં છિદ્ર દેખતા હતા અને 
આનન્દઘનજની નિન્દા કરતા હતા. તે વાતને પ્રગટ કરતા છતા અને 
આનન્દઘનજની સ્તૃતિ કરતા છતા, ઉપાધ્યાયજીએ “જોઝ આાનનન્‍્ક્ઘન 
જતી જેણત ઝવરાથ તમ વરી આવા, આનન્જ્વન આનનન્‍્રલ શીરત જેસતફી 
ઝલમુળનાયા.” આ જે ઉદગારો કાઢયા છે તે ઘપ'્મા ગભીર અને ઉચ્ચ 
ભાવ ભરપ્રર છે. આથી ઉપાધ્યાયજના ઇદયમાથી ઉઠતા શખ્દ તરંગોની 
લહેરીયોવડે, તેમના આત્માની ગુણાનુરાગ શીતલતા, કેટલી ખધી 
વધી હશે તેના ખ્યાલ આવે છે. આનન્દ્ઘનજના સમાન પોતાની 
દશાને, ઉપાધ્યાયે “ ળવી છુશા બઆનન્ટ્લસ પ્રમટત, તા ગુલ અજ છશાવો.”' 
ઇત્યાદિ સ્તુતિ-શખ્દોવડે ઇચ્છી છે. આનન્દદશાને આનન્દઘનજી 
જાણી રાકે અન્ય મનુષ્યો તો તેમતું હૃદય ક્યાંથી અવબોધી શકે ? 
એમ વદતા છતા ઉપાધ્યાયજ-“આનન્જ્કી સલ આનન્જ્ઘન ઝાળે' “છતી છશા 
તથ પ્રમરે ચિસઝસ્તર, તોણિ આનન્ટ્ઘન વિછાસે. યગ બા” આપ્રમાણે છદયોદ્ારને 
પ્રગટ કરે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનના ઉડ પ્રદેશમાં વિવરીને જેણે આત્માનું 
ધ્યાન ધયું છે અને આનન્દની ખુમારી લીધી છે એવે! પુરૂષ ખરેખર 
આનન્દધનજને વસ્તુતઃ ઓળખી શાકે છે. ઉપાધ્યાયજએ આનન્દ- 
ઘનની દશાને નાણી હતી. કારણકે આનન્દઘનના આનન્દ ઉભરાએ।- 
બાળા (ઉદયની ઠેઠ પાસે તેઓ ગયા હતા. આનન્દ્ઘનજીવું શાન્ત 
પ્રસન્ન-આનન્દીમુ'ખ દેખતાં શ્રીમદ ઉપાધ્યાયજીના છૃદયમાં આનન્દ 
પ્રગટ્યો અને પોતાના આત્મામાં શીતલતા પ્રગટી, એજ ભાવને-તેએઓ, 
“છૂરી આઝ આનન્જ મચો સેરે, તેરો ગુલ સિરચ તિરશ રોસરોત શીતજ અચો અંમો- 
અર. ॥ ઘ્રી૦ ॥” આપ્રમાણે,-છંદયોદ્ારોાથી શખ્દોદ્વારા બહાર કાટે છે, 


(૨૧૬૭ ») 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજની અધ્યાત્મદશાને રંગ શ્રીમદ ઉપાધ્યાયના જૃદ- 
યમાં રંગાઈ ગયો હતો અને તેપણુ આનન્દ્ઘનજી સમાન બની ગયા 
હતા, અષૉત તેઓ પણુ અધ્યાત્મજ્ઞાનના અત્યંત રસિક ખની ગયા 
હતા,-તેજ ભાવને આનન્દ્ઘનજઝને મળતાં, ઉપાધ્યાયજી આપ્રમાણે 
“ ઝઆાનન્‍્સ્ઘનજે લત સુગતઈટી સિજે ગય, તવ આનન્ફ્સમ મચો સુગલ, વારલંલન 
કોટા જો જરલત, જગન કોતફી તાજેરુત ” છ :વોદ્દાર કાઢીને આનન્દઘનની 
સંગતિધી પોતાના વિચારો પણ અધ્યાત્મરૂપે ધયા એમ દશોવેછે. 
આનન્દધનજીની સંગતિથો શ્રીમદ્‌ યશે॥વજયજી ઉપાપધ્યાયનું અધ્યા- 
ત્મસજ્ઞાન તરફ વલણ થયું અને અશ્યાત્મ રંગ લાગ્યો એમ સિદ્ધ ઠરે છે. 
શ્રીમદ્‌ યશોતિજયજએ આનન્દઘનજીની સંગતિ પશ્યાત અધ્યાત્મ- 
સાનના ગ્રુન્થો રચવાતું કાયે આર્ભ્યું.-અધ્યાત્મસાર, અધ્યાત્સોપનિષદ્‌, 
જ્ઞાનસાર અને પદો વગેરેમાં શ્રીમદ્‌ ઉપાધ્યાયજએ અધ્યાત્મસાનનેા રસ 
પૂયાં છે, કે જે ગ્રન્થ વાંચતાં, ભવ્ય જીવો આનન્દમાં લીન ષધઈ જાય 
છે. ઉપાધ્યાયજીએ થી આનન્દઘનજની સ્તુતિ કરી તેવી રીતે શ્રી 
આનન્દઘનજીએ પણ્‌ શ્રીમદ્યશેોવિજ્યજી વાચકની સ્તુતતિની અ્- 
પદી બનાવી છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજએ શ્રીમદ ઉપાધ્યાયજીના ગુણોના રાગવડે તે- 
પ મની અષ્ટપરી જદયોદ્રારર્પ રચી છે. ઘણા જને તર્‌- 
નીશ્રીઆનન્દ- રંઘી શ્રીઆનન્દઘનજએ ઉપાધ્યાયની અણપદી ૨ચી 
ધનજીએ કરેલી છે એવું શ્રવગ ક્યું છે. વિન્નપુર્વાળા રા. સુરચંદ 
સ્વુતિ3પ અણ - જિ મ કે કર ક કે પી 
પરી. સર્પચંદે અમને કલું હતું કે, મ સુરતમાં સ. જ૯૪૫ની 
સાલ લગભગમાં આનન્દઘનજએ ઉપાધ્યાયજીની રચેલી 
અણપદી વાંચી છે. અસમાએ સુરતમાં તપાસ કયો હતો પણુ અમને 
હાથ લાગી નથી, એ અણછપદીમાં ઉપાધ્યાયના ગુણુ।તું વણુન છે.-ઉપા- 
ધ્યાય ગીતાથ અને આગસાના આધારે સત્વોપદેશાક છે, ઉપાધ્યાયમાં 
ઘણી લઘુતા છે, ચુણાનુરાગમાં રંગાયલા #દયવાળા છે, જેનશાસનના 
ર્ક્ષક-પ્રવતેક અને પૂળપ્રેમી છે, જેનશાસનનો ઉદય કરવામાટે પરિ- 
પૂણુ આત્મલેોગ આપનારા છે, વ્યવહાર અને નિશ્ચય નયથી જેનધ્મ 
પ્રવતેક છે, જેન શાસનની (દયમાં ઉંડી દાઝ ધારણુ કરનારા અને 
વિશાલદદટિ ધારણુ કરનારા છે, વેરાગ્ય અને ત્યાગમાં તત્પર રહેનાર 
અને આત્માના ચુણોને પ્રગટ કરવાની પરિપૂછણે ઈચ્છાવાળા છે, ગુર્‌- 
કુળવાસમાં રહીને વૃદ્ધોને અનુસરી જેનધમે કૈલાવવામાં અત્યંત રાગ 
ધારણુ કરનારા છે; ઇત્યાદિ ઉપાધ્યાયના અનેક ગુણ્‌ાની સ્તુતિ કરી છે. 
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શ્રીમદને અને ઉપાધ્યાયજીને અત્યંત ગાઢ પ્રેમ હોવાતું નીચલું 
પદ સાક્ષી પુરે છે. કારણ કે, પાતાના જૃદયને। ઉભરો સત્યમિત્રની 
આગળ પ્રગટ કરી શકાય છે. આ ગ્રન્થમાં પ્રગટ થયેલ ૧૦૮ પદો 
ઉપરાંત આ પદ હોવાથી અત્ર તે ભાવાથેસહ આ લેખવામાં આવે છે. 


વર્‌. 

શરંગનચાર સોચે કેરે સિજેમે. ॥ સિરંગનન ॥ 

યૂર શું મે ફ્રિયારુંગર, રચીવારર નીસે ઝવીચું તજે. ॥ સિરંગનન॥॥ા ॥ 
પરસીસે ઘટયા ન વિછાયું, અગસિ લછુતો મેરી રેર ગણે. ॥ સિર ॥ ર 
આભન્ટ્ષન જે ગત સુનો થાતાં વેણી સિછે તો મેરો જેરો ટછે. ॥ સિન ॥ રૂ 


ભાવાથે--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ અને ઉપાધ્યાય થશ્ીમદ્‌ 
યરેોવિજ્યજી ખન્ઞે ભેગા થયા. ઉપાધ્યાયજીને શ્રીમદ્‌ પર પૂન્‍્યભાવ હતે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી પણુ ઉપાધ્યાયજને ગીતાથે ધમરક્ષક તરીકે નણતા 
હતાઃ આનન્દ્ઘનજી કહે છે કે, કમૅેરૂપ અંજનથી રહિત-પરમાત્મારૂપ 
શુદ્ધ મિત્રનો સેળાપ મને કયારે ચશે ? શરીરાદિરહિત નિરાકાર પરમા- 
ત્માની પ્રાપ્તિ અહે ! મુજને કેવી રીતે થરે? હું નને દૂર દેખું છું તો દરિયા 
અને ડુંગર દેખું છું, અને ને આકારમાં ઉચુ નિહાળું છું તો વાદળાં 
દેખાય છે અને નીચે જમીનતલ દેખાય છે, પણ નિરેજનપરમાત્માની 
પ્રાસિ થતી નથી. અર્પી એવા પરમાત્મસ્વર્પનેો મેળાપ મતે! નથી. 
અહો ! કેવા ઉપાયથી નિર્‌જન મિત્ર મળશે !! ને ધરતીમાં પેસીને 
જેઉ' છું તો ત્યાં પણુ નિરેજનપરમાત્મ દેવ દેખાતા નથી. કેટલાક પરમાત્મ 
મિત્ર મેળબવાને પંચાસ્નિતું સાધન કરે છે; નને હું અગ્નિને સહું છું તો 
મારી દેહ અળે છે,-ઘણું દુ:ખ સહું છું પણુ નિરેજનયારને મેળાપ થતો 
નથી; તેથી પ્રભુની પ્રાપ્તિ માટે પંચામ્નિસાધન વગેરે ક્રિયાકટટ પણુ 
ઉપથોાગી જણાતું નથી, માટે હવે કયો ઉપાય કરે કે જેથી નિરંજન- 
પરમાત્મ મિત્રની પ્રાત્તિ થાય? “આત્મા તે પરમાત્મા છે.” આત્માની 
આત્યારૂપે સ્થિતિ થવી તે નિરંજનયારના મેળાપ કહેવાય છે. શ્રીમદ્‌ 
ભ્ભાનન્દથનજી મહારાજ કહે છે કે, હે યશોવિજયજી ! અમારી વાતો 
ચ્માવા પ્રકારની સાંભળે--નિરંજનયાર મળે તો જ મારો ભબભ્રસણુ- 
રૂપ ફેરો ટળે. નિર્જનયાર મળ્યા વિના ચતુગેતિર્પ સંસારક્રેરા ટળ- 
લાને નથી. પ્રમાદનાં સ્થાનકો ઘણા છે આત્મારૂપ નિરંજનની પ્રાસિ 
થવી એ કંઈ સામાન્ય વાત નથી. સવે વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ કરી શકાય 
છે, પણુ નિરંજન પરમાત્મપદની પ્રાપ્તિ યવી મહા રુલેભ છે. ભાષાની 
વિદ્ધત્તાથી વા ન્યાયની કર્કશ યુક્તિયોની કેટલીક ક્રેટીઓથી-ચયુદ્ધ કરત્રાથી 


દે 
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નિર્જનયારનાં દરશોન થતાં નથી, તેમજ તેનો મેળાપ પણુ યતે॥ નથી. 
નિરજનયારના સેળાપ માટે તો અતુભવગ્નઞાનની આવશ્યકતા છે. હે 
યશોવિજયજી ! નિરંજનયાર મળ્યા વિના સ્થિરતા થવાની નથી. હું તો 
નિરંજનયારના મેળાપમાં ઉપયોગ રાખું છું. 
શ્રીમદ આનન્દઘનજી પોતાના મિત્ર યશેોવિજયજને કહે છે કે, 
શાગદ્વેષરહિત નિરાકાર પરમાત્મ પ્રભુની પ્રાશ્તિ વિના મને ચેન પડતું 
નથી. મારો આત્મા તેજ પરમાત્મારૂપ છે પણુ રાગદ્વેષનો સંપૂણ 
નાશ થયા વિના નિરંજન-નિરાકાર-જ્યોતિસ્વર્પ પરમાત્માના આવિભોવ 
થતો નથી: કમના સેબન્ધે આત્મારૂપ પરમાત્માનું સાકારપણું છે, પણુ 
કમના સખન્પ વિઘટતાં આત્મારૂપ પરમાત્માનું નિરાકાર્સ્વર્પ પ્રગટ થાય 
છે. રનનેગુણુ-તમોસુણુ અને સત્ત્વસુણ રહિત પરમાત્મા છે. પરમાત્માને 
કોઈ મિત્ર વા દુઃમન નથી. પરમાત્મા કોઇને સુખદુઃખ આપવાને 
ન્યાય આપતા નથી, તેમજ કોઇને સ્વગેમાં મોકલવાનું કરતા નથી, 
તેમજ કોઇને નરકમાં સોકલવાતું કૃત્ય કરતા નથી. પરમાત્માને 
ઇચ્છા વા દ્વેષ નથી. પરમાત્માને દિવ્ય શરીર વગેરે કોઈ નતતતું રારીર 
નથી, કર્મરૂપ એજનથી રહિત એવા પરમાત્માની પ્રાપ્તિ એજ મુ'ખ્ય 
સાધ્યલક્યસ્થાન છે. પરમાત્મા પોતાના ર્‌પે સત્‌ છે. અનંતસ્ાનમય 
છે. અનંતદરોમય છે અને અનંત આનંદમય છે. આત્મા પોતે મૂલ- 
સ્વરૂપે જ્ઞાન, દશોન અને ચારિત્રમય છે. આત્માનું આવું નિરંજન 
પરમાત્મત્વ પ્રાસ કરવું એજ ડકતેનમાં કતૅન્ય છે. આત્માને ધર્મ 
ખરેખર આત્મામાં સમાયો છે. આત્માના ધમેની પ્રાસ્તિ માટે જીવતાં 
ધરતીમાં દટાઈ જવાની જર્‌ર નથી. આત્માની પરમાત્મ દશા ચયા 
પશ્ચરાત્‌ જન્મ, જરા અને મૃત્યુના દુઃખો રહેતાં નથી. આત્માની પરમા- 
ત્મતા પ્રગટયા પશ્ચાત પુનઃ સસારમાં જન્મ લેવો પડતો નથી. 
આત્માની પરમાત્મતા પ્રગટચા બાદ કોઇપણુ્‌ ન્તતના દુઃખનો સેબન્ધ 
થતો નથી. ઉત્તમ પરમાત્મ દશા વા નિરંજન દશાની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા 
જેના છૃદયમાં નાપી રહી છે તે આસતજ્તભન્ય જીવ અવખોધવે।, 


શ્રોમદ્‌ૂ આનન્દઘનજના મનમાં પરમાત્માની પ્રા્તિતા ઉભરાએ 
પ્રગટયા હતા, અને તેઓએ નિરાકાર પ્રેજુતું ધ્યાન ધરવાની યોગ્યતા 
અમુકાંશે પ્રાતત કરી હતી, તેથી તેએ સિરઝનચારના વિરહના ઉદ્ધારો 
કાઢી શકયા છે. જે હઠષોગીઓ, જીવતાં પ્રથ્વીમાં દટાઈ જવું એને 
લતાષિ માને છે તેવું શ્રીમદે ખેડન કયું છે. ષરલીરસે મરુ થા ન પિછાઝું 
ધરતીમાં ગળી જતા નિરાકાર પરમાત્માને હું આળખી શકતો નથી, 


ઇત્યાદિ ઉદ્રારોવડે તેમણે શાનલમાપિમી સિદ્ધિ કરી છે. અમનિ લુ યો 
ભ ઊ. ટ્રે 
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મેરી છેદી સછે એ શખ્દોવડે, તેમણે પરમાત્માની પ્રાપ્તિ મારે કેટલાક 
લોકો પેચાન્િસાધન વગેરે અજ્ઞાન કટ્ટ સહન કરે છે તેની નિષ્ફ્લતા 
દશોવી છે. સિરાજાર ઘરનાલ્માની પ્રાપ્તિ અર્મષે અગ્નિમાં દેહને ભસ્મીભૂત 
કરવાની કઈ જરૂર નથી. શરીર ખળવાથી કઈ કર્મ ખળી જતાં નથી; 
એક શરીર ભસ્મીજ્ૂત થાય છે, તો પણુ અન્યભવમાં કર્મના યોગે 
અન્યરારીર પ્રાતત થાય છે. વીતરાગ ધમેની પ્રાત્તિ વિના અજ્ઞાન કણ 
ક્રિયાઓથી મુક્ત થઈ શકાતું નથી. સાકાર વસ્તુમાં નિરાકાર પ૨- 
માત્માના આરોપ કરીને નિર-કનની ભક્તિ કરવાથી નિર-%નની 
પ્રાસિ થાય છે. 


પોતાના આત્મામાં નિર-ઝન પરમાત્મા ધ્યેયર્ષે સ્થિર રહે છે તો, 
જે આનન્દ થાય છે તે આનન્દતું વધન કરી શકાતું નથી. નિરઝઝન 
પરમાત્માને કોઈ સ્વામી તરીકે ધ્યાવે છે, અને કોઈ ઉચ્ચકેોટીના 
મહાત્મા મિત્ર તરીકે ધ્યાવે છે. શ્રીમદે નિરઝઝન પરમાત્માને પોતાના 
મિત્ર કહીને તેની પ્રાપ્તિ ઈચ્છી છે. સવેધી ઉચ્ચ કેટીમાં ગએલા 
અમને અભેદ ધ્યાનમાં આર્ઢ થએલા ધ્યાનીઓ, પરમાત્માને સોડડસોડહ 
એવા ભાવેથી ધ્યાવે છે અને ધ્યાતા તથા ધ્યેયના ધ્યાનના અભેદૃપ- 
ણાથી સોડહંસોડહે એવો ભાવ તેમના હૃદયમાં સ્કુરાયમાન થાય છે. 
રાખ્દમાત્રથી ધ્યાન ધરનારાએ કંઈ ઉચ્ચકેટીના ધ્યાની ગણી શકાતા 
નથી. સોડહ શખ્દ વાચ્યભાવમાં જ જેએ લીન થઈ ગએલા છે અને 
જેઓ સોડ્હું શખ્દ વાચ્યાથે કે જે શખ્દાતીત છે તેના અનુભવમાં લીન 
થએલા છે અને જેઓ ધ્યાનમાં નિરઝઝનપરમાત્મરૂપ પાતાના આત્માને 
ધારીને, તેની સાથે સિદ્ધપરમાત્માની એકતા કરી શકે છે અને અભેદ 
રસમય ધ્યાન ધ્યાઈ શકે છે, તેઓ નિર-કન પરમાત્માને પાતાના રૂપ 
તરીકે ઓળખી શકે છે તેમજ તેઓ લિરઝાનસિત્રની પ્રસિ ઇચ્છે છે, 
નિર-ઝઝન પરમાત્માને મિત્ર તરીકે માનવા તો આખી દુનિયા ઇચ્છે છે, 
પણુ પરમાત્માના મિત્ર બનવાની યોગ્યતા માટે તેમતું જૃદય તપાસવામાં 
આવતા આકાશ જેવડું મીડું જણાશે: નિર-ન પરમાત્માને સ્વામી 
કહેનાર વા નિરઝનતપરમાત્માને મિત્ર કહેનાર વા નિર;ઝનપરમાત્માને 
પાતાના રૂપ ગણુનાર મનુષ્યે, પોતાનામાં તે તે શખ્દવાશ્ય ભાવાચૈની 
ચોગ્યતા પ્રગટાવવાની જર્‌૨ છે. પરમાત્માને સ્વામી કહેતાં પહેલાં 
પોતાનામાં સેવકપણું કેવા પ્રકારનું પ્રગટ્યું છે તેતો આત્મસાક્ષીએ 
વિચાર કરવામાં આવે તો, સેવકપણું પોતાનામાં પ્રગટાવવાના સદન 
ગુણા। તરફ લક્ષ જાય. નિરાકાર પરમાત્માને મિત્ર કહેતા પહેલાં,-૫૨- 
માત્માના મિત્ર ખનવામાટે પોતાનામાં કેટલા ગુણ પ્રગટયા છે તેને 
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યદિ વિચાર કરવામાં આવે તો, પોતાના અધિકારની સમજણુ પડે અને 
પરમાત્માના મિત્ર બનવામાં શો લાભ છે તેની સમજણુ પડે. જેને 
પાતાના મિત્ર કરવા ઇચ્છા હોય તેના જેવા ગુણે પોતાનામાં પ્રગટા- 
વવા જેઈએ, સમાનદશાવિના મિત્રો તે ખરા મિત્રો નથી. દુનિયામાં, 
મનુષ્યોના મિત્ર બનવામાં પણ સદ્ગુણો અને આત્મભાગની જરૂર 
પડે છે; તો પરમાત્માને મિત્ર કથતાં પહેલાં પરમાત્માને ઓળખી 
શકવામાં ન આવે તો પરમાત્માની મિત્રતા તે, નામની મિત્રતા અવ- 
ખોધવી. દુનિયાના મિત્રો ધવા માટે પણુ સન્‍#જને। કહે છે કે; 
'“સિત્ર ણ્લા જીઝીળ્ઝેલે શિરજે યાજ, જારે જટાવે વિછુ જરે તોચ ન છોફે શયાજ, ર 
સિત્ર જેતા જીત્તીણ ગેસી લનજી છાંચ, મેર્માવ નજિ ચિત્તે છ્ય૯વ૧ છો ઝાય.” ૨ 

ઇત્યદિથી અવબોધી શકાય છે કે; દુનિયાના મિત્ર બનવું તે પણ 
અશાકય છે તો પરમાત્માના મિત્ર શી રીતે અની શકાય? નિર-૪નપર- 
માત્માને નિરઝનભાવનાએ મિત્ર બનાવી રાકાય. સાકાર વસ્તુઓમાં 
દછાનિષ્રત્વ બુદ્ધિની કલ્પના ઉડી જાય અને સિદ્ધપરમાત્માના ધ્યાનવડે 
પોતાને ગમે અને સિદ્ધપરમાત્માની સામે પ્રેમધ્રન લાગતી હોય; તેવી 
દશામાં સિદ્ધપરમાત્માને મિત્ર કરી શકાય છે. કલિયુગમાં ધ્યાનની 
અભિલાષાવાળાઓએ સિદ્ધપરમાત્માને મિત્ર કહેતાં પહેલાં-પોાતાની 
મિત્ર તરીકેની પોતાનામાં યોગ્યતા પ્રગટાવવી નેઇએ, તેમજ પર- 
માત્મા હું છું એવા ભાવથી સોડ્હું શખ્દવાચ્યાથેનું ધ્યાન ધરતાં પહેલાં, 
પોતાની થોગ્યતાનો વિચાર કરવો! ન્નેઇએ. 

શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજએ નિર-૪ન સિહદ્ધપરમાને મિત્ર તરીકે 
સંબોધ્યા છે. ખરેખર તેમનામાં સિદ્ધપરમાત્માની મિત્રતા કરવાની 
યોગ્યતા હતી, તેથી જ સહજે તેમના #ૃદયમાંથી નિરઝ%ન મિત્રના 
વિરહના ઉદગારો નીકળ્યા છે. તાણી ખેંચીને એવા કૃત્રિમ ઉદગારો 
કાઢનારા પરમાત્માના ધ્યાનના અધ્રિકારી થયા હોય ! એમ કહી શકાય 
નહે. પરમાત્માનું ધ્યાન ધરતાં પહેલાં દુર્ધ્યાનતું સ્વરૂપ અવબોધવું 
જોઈ એ. દુધ્યોન અને સુધ્યાનનું સ્વરૂપ સમજવામાં નથી આવતું 
ત્યાં સુધી, દુધ્યોનને પણુ ધ્યાન કથી રશાકાય છે અને તે દુર્ધ્યાનધી પરમાત્મ 
પદની પ્રા્તિ થઈ શકતી નથી. દુર્ધ્યાનને હઠાવ્યા વિના પરમાત્માના 
સુધ્યાનમાં સ્થિરતા થઈ શકતી નથી, સદ્ગુર્એ દુધ્યોન અને સુધ્યા- 
નતું સ્વરૂપ સમળ્વી શકે છે, અને તેથી પ્રભુના નામ ધારી-આખી 
દુનિયાના ભક્તોમાં દુર્ધ્યાન અને સુધ્યાનવાળા કયા છે તેને નિણ્‌ય 
થઈ શક્રે છે અને તેથી દુર્ધ્યાનીએના કદમાં ફ્સાવાતું થતું નથી. 
જનશાશ્રોમાં દુર્ષ્યોનનું અનેક રીતે વણુન કરવામાં આવ્યું છે. સામાન્ય 
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રીતે દુર્ધ્યાનનાં ત્રેરાકે સ્થાનક દરવવામાં આવ્યાં છે. દુર્ધ્યાનથી ધ્યાન 
પાચ, 2 જ 

કરનારાઓ ખચી જાય તે માટે દુર્ધ્યાનનાં અત્ર ત્રેશઠ સ્થાનકે 

દર્સાત્રવામાં આવે છે. 


છુઘ્યાનનાં ૬૨ શાનોઝું અરૂપ. 
બભિવરદિપ્યાનચઆ્યાનાસિ, રસ્પશાન્યારરોટ્સઃ । 
લવ્સસ્વંઝિયામિ થે જ્િસીયપ્રજીળસૃત્રસઃ ॥ ૧ ॥ 
ભાવાથે--“ આર્તધ્યાન અને સૈદ્રધ્યાનથી ઉત્પત્ર થયેલાં ત્રેસ 
લ દ ક. ક . વ & 
ધ્યાનનાં સ્થાનકો છે; તેનુ સ્વરૂપ-બીન્ન પ્રકીણં સત્રથી અત્રે લખું છું.'' 


આતુર પ્રત્યાખ્યાન નામના પ્રકીખેક સત્ર (પયત્તાસૃત્ર )માં 
“ અન્નાણુ જણે ” ઇત્યાદિ પાઠ છે તેમાં દુધ્યાનનાં ત્રેસડે સ્થાનકે 
ગણાવ્યા છે. 


૧ અસ્ાાનધ્યાન--“ અજ્ઞાન જ કહ્યાંગકારી છે. તેમાં સાખ્યાન 
વાંચવું, ભણું, ભણાવવું વિગેરે આયાસને અભાવ છે.” 
એમ મનમાં વિચારવું, તે અઝ્ાનધ્યાન કહેવાય છે. તે ઝ્ઞાન- 
પેોચમીની કથામાં કહેલા વસુદેવાચાર્યે ક્યુ હતું; માટે તેવું 
દુધ્યોન ધ્યાવવું નહીં. 

૨ અનાચારધ્યાન--અનાચાર તે દુછ્ટાચાર-દોષયુક્ત આચરણ 
તે સંખન્ધી ધ્યાન. તે કોકળ્‌ સાધુએ ક્ષેત્રમાં અન્નિ સળગાવવા- 
3૫ કર્યું હતું, તથા દેવતા થયેલા શિષ્ય કહેવા નહીં 
આવવાથી ચારિત્રને! ત્યાગ કરવાને ઇચ્છતા,-આષાઢટસૂરિએ 
તે ધ્યાન કર્યું હતું. 

૩ કુદ્રશેનધ્યાન--બોદ્ધાદિક મિથ્યાદશેનવું ધ્યાન; તે સુરાષ્શ્રાવકે 
કર્યું હતું. 

જ કોધધ્યાન--કુલવાલુક, ગોાશાલક, પાલક, નસુચિ, અને 
શિવભૂતિ વગેરેએ કયું હતું. 

પ માનધ્યાન--ખાહુખલિ, સુભૂમચક્રી, પરશુરામ, હુઠથી આવેલા 
સંગમદેવ વગેરેએ કર્યું હતું. 

૬ માયાધ્યાન--અન્યને છેતરવારૂપ માયાધ્યાન-આષાઢભૂતિ 
સૂનિએ લાડુ વહોરવા સાટે કર્યું હતું. 


૭ લોભધ્યાન--સિંહ કેસરીયાલાડુના ઈચ્છક સાધુએ કર્યુ હતું. 
૮ સગધ્યાન--રાગ તે અભિષ્વગમાત્ર સમજવે।. તેના કામરાગ, ' 
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સહરાગ અને ટૃષ્િરાગ એ ત્રણુ પ્રકાર છે. તેમાં વિષ્સુ- 
શ્રીના ઉપર વિકેમયશ રાનતને કામરાગ થયો હતો. દામ- 
તકના સસરાનું-પોતાના પુત્રનું મરણુ સાંભળીને જહરાગને 
લીધે હૃદય ફાટી ગયું હતું, અને કપિલને ટદ્ટિરાગ ( દર્શનને 
રાગ ) થવાથી બ્રહ્મદેવલોકમાંથી આવીને પોતાના મતના 
રાગથી પોતાના શિષ્યોને “ આસરે રમસે? ઇત્યાદિ કહ્યું 
હતું. આ ત્રણે પ્રકારના શાગનું ધ્યાન કરવું તે રાગધ્યાન 
નતણુવું. 

દ અપ્રીતિધ્યાન--અગપ્રીતિ એટલે અન્ય ઉપર દ્રોહનો અધ્યવસાય 
અથવા ઠ્વેષ.-તે ધ્યાન યસ્ની રારૂઆત કરાવનારા મધુપિંગલ 

ગઅને પિષ્પલ વિગેરેને થયું હતું, તથા હેરિવંશની ઉત્પત્તિમાં 
વીરકદેવને થયું હતું. 

૧૦ સોહધ્યાન--વાસુદેવના શખને ઉપાડીને છમાસ સુધી ફરનારા 
અલભદ્રને થાય છે તે સમજવું. 

૧૧ ઇચ્છાધ્યાન--ઇચ્છા એટલે મનમાં ધારેલો લાભ મેળવવાની 
ઉત્કટ અભિલાષા, તેનુ ધ્યાન લે ઈશ્છાધ્યાન. તે ખે માસા 
સુબભના અર્થા કપીલને કોિ સુવગેના લાભમાં પણુ ઇચ્છાને 
અંત આવ્યો નહોતો તેની જેમ સમજવું. 

૧૨ મિશ્યાધ્યાન--મિશ્યા એટલે વિપયેસ્ત ( અવળી) રૃછ્ઠિપણું 
તેનું ધ્યાન તે મિથ્યા ધ્યાન. તે જમાલિ, ગોવિંદ વિગે- 
રેએ કયુ હતું. 

૧૩ મૂછોધ્યાન--મૃછા એટલે પ્રાતત થયેલા રાન્યાદિક ઉપર અત્યંત 
આસક્તિ, તેનું ધ્યાન તે મૂચ્છોધ્યાન. તે પુત્રોને ઉત્પન્ન થતાં 
જ મારી નાખનાર, અથવા ખોડ ખાપણુવાળા કરનાર 
કનકધ્વજ શ્ાજાને ચયું હતું. 

૧૪ શકાધ્યાન--રોકા એટલે સશય કરવો તેનું ધ્યાન. તે આ- 
ષાઢસૂરિના અવ્યક્તવાદી શિષ્યોને થયું હતું. 

૧૫ કાંક્ષાધ્યાન--એટલે અન્ય અન્ય દરીનને મોહથ૪ઝી આગ્રહ 
અથોત્‌ કાંક્ષા, તેતું ધ્યાન તે કાંક્ષાધ્યાન. તે, હે કપિલ! 
ત્યાંપણુ ધમ છે અને અહીં મારા મતમાં પણુ ધમે છે એમ 
બોલનારા મરીચિને થયું હતું. 

૧૬ ગૃહીધ્યાન--એટલે આઢારાદિકને વિષે અત્યંત આકાંક્ષાતું 
ધ્યાન. તે મથુરાવાસી મગુસૂરિને તથા ત્રતનો ત્યાગ કરનાર 
ફંડરીક રાન્નને થયું હતું. 
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આશાધ્યાન--એટલે પારકી વસ્તુ મેળવવાની અભિલાષાનું 
ધ્યાન, તે નિદદય બ્રાહ્મણના પાથેય પ્રત્યે પાથેયવિનાના મૂલ- 
દેવને થયું હતું. 
તૃષાધ્યાન--તૃષાપરિસહના ઉદયથી ઉત્પન્ન થયેલી પીડા, તે 
પીડાએ કરીને થતું જે ધ્યાન તે તૃષાધ્યાન. આ ધ્યાન 
મે સાથે જતાં માગેમાં તૃષાથી પીડાયેલા ક્ષુલ્રક સાધુને 
થયું હતું. 


ક્રુધાષ્યાન--ક્રુધાના પરવશપણાથી થતું ધ્યાન તે ક્રુધાધ્યાન. 
તે _ સજગૃહુનગરના ઉવ્ાનમાં આવેલા લોકોને મારવા તેયાર 
થયેલા દ્રમકને થયું હતું. 


% 


રહો. 


પથિધ્યાન--એટલે અલપકાળમાં ઇટ્સ્થાને પહોંચવાનું ધ્યાન. 
તે ધ્યાન પાોતનપુરના માર્ગને શોધતા વલ્કલાચિરિને થયું હતું. 


વિષમમાગેધ્યાન--ઘણા વિક્ટ માગેતું ધ્યાન. તે સનત કુમા- 
રને શોધનાર મહેન્દ્રસિહતે અથવા બ્રહ્મદત્તતે શોધનાર 
વરધનુને થચું હતું. 

નિદ્રાધ્યાત--એટલે નિદ્રાને સ્વાન થયેલાતું ધ્યાન. તે ધ્યાન 


સ્યાનર્દિનિદ્રાએ પાડાનું માંસ ખાનાર, હસ્તિના દાંત ખેંચી 
કાઢનાર, તથા મોદકના અભિલાષી સાધુને થયું હતું. 


ર૩ નિદાનધ્યાન--એટલે બીન્ન ભવમાં સ્વગેની અથવા મનુષ્ય- 


૨૪ એ 


૨પ 


૨૬ 


પણુાની સમૃદ્ધિ મેળવવાની ઇચ્છાથી નવ પ્રકારનાં નિયાણાં 
કરવા સેખન્ધી ધ્યાન, તે નેદિષેણ, સંભ્તિ અને દ્રોપદી વિગેરેને 
થયું હતું. 


હુધ્યાન--સેહ એટલે મોહના ઉદયથી પુત્રાદિકને વિષે 
થતી પ્રીતિવિરેષ. તે ધ્યાન મર્દેવા, સુનંદા અને અહેન્નકની 
માતાને થયું હતું. 

કામધ્યાન--કામ એટલે વિષયના અભિલાષ તેવું ધ્યાન તે 
કામધ્યાન. તે હાસા અને પ્રહાસાદેવીએ દેખાડેલા વિષયસુ'ખના 
લોભથી કુમારનંદિ સોનીને થયું હતું, તથા શાવણુને થયું હતું. 
અપમાન ધ્યાન--અપમાન એટલે પરગુણુની પ્રશંસા સાંભ- 
ળીને થતી ઈષ્યી અમવા ચિત્તની કલુષતા ( મલીનતા ) તેવું 
ધ્યાન તે અપમાન ધ્યાન. તે ખાહુ અને સુખાહુની પ્રશંસાને ' 
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નહિ સહુન કરનાર પીઠ અને મહાપીઠને તથા સ્ધૂલ- 

ભદ્રની પ્રરોસાને સહન નહે કરી શકનાર સિંહુચુફાવાસી 

મુનિને થયું હતુ. 

ર૭ કલહધ્યાન--એટલે કલેશ કરાવવાતું ધ્યાન. તે રૂકિમણી 
અને સત્યભામાના સેખન્ધમાં તથા કમલામેલાના ટૃષણાતમાં 
નારદને થયું હતું. 

2૮ યુદ્ધધ્યાન--એટલે શત્રુના પ્રાણુવપરોપણુના અધ્યવસાયર્‌પ 

ધ્યાન. તે હક્ષ તથા વિહલ નામના બંધુના વિનાશ માટે 

ચેડા રાજની સાથે યુદ્ધ કરનારા કોણિકને થયું હતું. 
નિયુદ્ધધ્યાન--પ્રાણના અપહારરૂપ અધમ યુદ્ધ રહિત યછિમુષિ 

“જગેરેથી જે જય મેળવવે તે નિયુદ્ધ કહેવાય છે, તેનું ધ્યાન 

તે નિયુદ્ધ ધ્યાન. તે ધ્યાન ખાહુબળી તથા ભરત રાજાને 

થચું હતું. 

૩૦ સંગધ્યાન--સંગ એટલે ત્યાગ ક્યો છતાં પણ્‌ ફરીથી તેના 
સંયોગની અભિલાષા, તેનુ ધ્યાન તે સંગધ્યાન. તે રાજીમતી 
પ્રતિ રથનેમિને તથા નાગિલાગ્રેતિ ભવદેવને થયું હતુ. 

૩૧ સંગ્રહમ્યાન--અત્યંત અવત્તિવડે ધનાદિકને સંમ્રહ કરવાનું 
ધ્યાન તે સંમ્રહધ્યાન. તે મમ્મણુ શ્રેણીને થચું હતુ. 

૩૨ વ્વહારષ્યાન--પાતાના કાર્યના નિણેય માટે રાનાદિક પાસે 
ન્યાય કરાવવે। તે નવહાર કહેવાય છે; તેતું ધ્યાન તે વવ- 
હાર્ધ્યાન. તે બે સપજલીઓને પોાતખોાતાનેોા પુત્ર ઠરાવવા 
માટે થયું હતુ. 

૩૩ ક્રયવિક્રયધ્યાન--લાભને માટે અલપ મૂલ્યવડે વધારે સૂલય- 
વાળી વસ્તુ ખરીદ કરવી તે ક્રય કહેવાય છે; અને ઘણું 
મૂલ્ય લઇને અલપ મૃલ્યવાળી વસ્તુ વેચવી તે વિક્રય કહેવાય 
છે. તે ક્ર્યવિક્રયતું ધ્યાન આભીરીને કપાસ આપનાર 
વણિક્ને થયું હતું. 

૩૪ અનશૈદંડધ્યાન--એટલે પ્રયોજન વિના હિંસાદિક કરવાનું 
ધ્યાન. તે અત્યંત ઉન્મત્તપણાને લીધે ક્રેપાયન સુનિને કછ 
આપનાર શાંખ વગેરેને થયું હતું. 

૩પ આભોગધ્યાન--આભોાગ એટલે જ્તાનપૂવેક વ્યાપાર, તેવું 
ધ્યાન તે આભોગધ્યાન, તે બ્રાહ્મણુનાં નેત્રો ધારીને વડગુંદાનું 
મદેન કરનારા બ્રહ્માદત્ત ચક્રીને થયું હતું. 
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અનાભાગધ્યાન--અનાભોાગ એટલે અત્યંત વિસ્મરણુ, તેથી 
ચતું ધ્યાન તે અનાભોગધ્યાન. તે પ્રસત્તચંદ્રને થયું હતું. 
રૂણુધ્યાન--રૂણુ તે દેનું. તે આપવા માટે થતું ધ્યાન તે 
રૂણુધ્યાન, 
વેરધ્યાન--એટલે માતાપિતાદિકનતા વધથી અથવા રાન્ન્યના 
અપહારથી થતું ધ્યાન. તે પરશુરામ તથા સુજૃમને થયું 
હતું, અને સુદશૅનના ઉપર કામરાગવાળી વ્યંતરી થયેલી 
અભયારાણીને થયું હતું. 
વિતર્કધ્યાન--વિતકે એટલે રાન્ત્યાદિક ગ્રહામુ કરવાની ચિંતા, 
તેનું ધ્યાન. તે નંદરાનાતું રાન્ય લેવાની ઇચ્છાવાળા 
ચાણાકયને થયું હતું. 
હિંસાધ્યાનત--એટલે પાયા વિગેરેની હિંસા કરવાનું ધ્યાન, તે 
કુવામાં નાખેલા કાલસોકરિકને થયું હતું. 
હાસ્યધ્યાન--હાસ્ય કરવાનું ધ્યાન. મિત્ર સહિત ચંડરૂદ્ર આચા- 
યેનું હાસ્ય કરનાર ફ્રિષ્યને ગયું હતું. 
પ્રહાસધ્યાન--પ્રહાસ તે, ઉપહાસ, નિદા અથવા સ્તુતિટ્પ તે તેનું 
ધ્યાન તે પ્રહાસધ્યાન. તે “હે નેમિત્તિકમૃનિ ! હું તમને વંદન 
કરૂ છું? એ પ્રમાણે વાર્તિક સુનિપ્રત્યે મશ્કરીમાં બોલતા 
ચડપ્રલોત રાજાને થયું હતુ. 
પ્રદ્ેષધ્યાન--અતિદ્વેષવાળું ધ્યાન તે પ્રઠ્દેષ ધ્યાન. કમઠને 
તથા શ્રી મહાવીરસ્વામીના કાનમાં ખીલા નાખનાર ગોપને 
થયું હતું. 
પર્ષધ્યાન--પરૂષ એટલે અતિ નિણછુર કમ તેતું ધ્યાન તે 
પર્ષધ્યાન. તે બ્હ્મદત્ત પુત્ર ઉપર ચુલણી રાણીને તથા યુગબાહુ 
ભાઈ ઉપર મણિરથને થયું હતું. 
ભયધ્યાન--ભય એ મોહની અંતગત રહેલી નોકષાય પ્રકૃતિ 
છે. તે ધ્યાન ગજસુકુમાલને ઉપસગે કરનારા સેોમિલ 
સસશ્ાને થચું હતું. 
રૂપધ્યાન--આદશોદિકમાં જે ત્તેવું તે રૂપ કહેવાય છે; 
તેવું ધ્યાન તે રૂપધ્યાન અને તે બે પ્રકાર્તું છે. સ્વરૂપધ્યાન 
અને પરરૂપધ્યાન, “ તેમાં મારૂ રૂપ સાર્‌ છે? એમ જે મા- 
નવું તે સ્વરૂપધ્યાન સનતકુમારને થયું હતું, અને પરર્પધ્યાન 
બ્રેણિક રાજનું ચિત્ર આલેખેલ ફલક ( પાટીયું ) ન્નેઈને 
સુજ્ષેટ્ા અને ચેલણાને થયું હતું. 
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આત્મપ્રરાંસાધ્યાન--પાતાની પ્રશૅસા કરશવવાનું ધ્યાન, રાફ- 
ટાલ મંત્રીના મુખથી પોતાની કવિતાની પ્રશંસા કરાવવા 
ઇચ્છનાર વરરૂચિને થયું હતું, તથા કોશાવેશ્યાને પોતાની 
કળાકુરાળતા બતાવનાર ર્થકારને થયું હતું. 
પરનિદાધ્યાન--તલે કુરગડુ પ્રત્યે ચાર સાધુને થયું હતું. 
પરગર્હીધ્યાન--પારકી ગહો એટલે અન્ય જનો પાસે પરના 
છતા વા અછતા દોષ પ્રગટ કરવા તે. આ ધ્યાન સંઘસમક્ષ 
દુબેલિકા પુષ્પમિત્રની ગહોં કરનાર ગોણમાહીલને થયું હતું. 
પરિગ્રહધ્યાન --નધાન્યાદિક પરિગ્રહ નવો મેળવવાતું ધ્યાન 
અથવા ગયેલી સમ્દ્દિને પાછી મેળવવાનું ધ્યાન તે પરિગ્ર- 
ધ્યાન. તે ધ્યાન ચાર્દત્તને થયું હતું. તથા સુનિપતિ સાધુ 
વિહાર કરતાં તેનો રોધ કરનાર ફકચિક મ્રેછીને થયું હતું. 
પરપરિવાદધ્યાન--અન્યના અછતા દોષો અન્ષજન પાસે 
પ્રગટ કરવા તે, પરપરિવાદ કહેવાય છે. તેતું ધ્યાન તે 
પરપરિવાદધ્યાન. તે સુભદ્રા પ્રત્યે તેની સાસુ તથા નણું- 
દને થયું હતું: 

પરદૂષણધ્યાન--પાતે કરેલા દોષનો ખીન્ન નિર્દોષ પ્રાલ્ઠી 
ઉપર આરોપ કરવો તે પરદૂષણુ કહેવાય છે. તે સંખન્ધી 
ધ્યાન તે પરદૂષણુ ધ્યાન. તે પતિની ઉહત્યારૂપ પોતાના 
દાષને ભદ્રક વૃષભ ઉપર આરેપણ્‌ કરનાર જિનદાસની 
સ્રીને થયું હતું- 

આરંભષ્યાન--આરંભ તે બીનને ઉપદ્રવ કરવો. તે સંખન્ધી 
ધ્યાન તે આરભધ્યાન. તે કુર્ડ અને ઉફુર્ડસુનિને તથા 
દ્વિપાયન ર્ષિને થયું હતું. 

સરૈભધ્યાન--સરંંભ એટલે વિષયાદિકનોા તીત્ર અભિલાષ તે- 
સખન્ધી ધ્યાન તે સરભધ્યાન. તે માતાના ઉપરેોધથી ત્રત પાળતા 
છતાં પણુ વિષયની અભિલાષાવાળા છુલકકુમારને થયું હતું. 
પાપષધ્યાન--પ૨ સ્રી સેવન વિગેરે પાપકમેતું અનુમોદન 
એટલે તેવે પ્રસંગે “આણું આ ઠીક કયું એમ જે બોલવું 
તે પાપ કહેવાય છે. તેતું ધ્યાન તે પાપધ્યાન. તે “આ 
ભોગી ભ્રમરણુ રાજને ધન્ય છે 7” ઇત્યાદિ અનુમોદન કરનારા 
લોકોને થયું હતું. 


પદ અધિકરણુધ્યાન--પાપની ઉત્પત્તિના કારષુર્પ જે અધિકરણુ 
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તે સંખન્ધી ધ્યાન તે અધિકરણધ્યાન. તે વાપી કૂપાદિક કરા 
વવામાં તત્પર થયૅલા નન્દમણિકારને થયું હતું. 
અસમાધિ મરણુધ્યાન-- આ અસમાધિવડે મરણ્‌ પાસો 
એવું અસમાધિ મરણુધ્યાન સ્કેન્દકાચાયે પ્રત્યે ક્ષુક્રક સાધુને 
પહેલે। યંત્રમાં પીલતાં અભવ્ય એવા પાલક પુરે।હિતને થયું હતું. 
કમૌદય પ્રત્યયધ્યાન--કમેના ઉદયને આશ્રીને થયેલું ધ્યાન 
તે કર્માદય પ્રત્યયધ્યાન. તે પ્રથમ શુભપરિણામ છતાં 
પછીથી કોઈ પણુ અશુભ કર્મના ઉદયથી અશુભ પરિણામ- 
વાળા થયેલા વિષ્સ્રૂને-અંતકાળે થયું હતું. 
ગડદ્દ”િગોર્વધ્યાન--રાત્ત્ય એશ્ચયૈ વગેરે સમૃદ્ડિવડે પોતાની 
ઉત્કૃણાઈર(પ ગોરવતા( સોટાઈ)તું ધ્યાન તે ત્ડહ્ધિોરવધ્યાન. 
તે દશાણુભદ્રને થયું હતું. 

શ્સગૌર્વધ્યાન--જિવ્હા ઈન્દ્રિયવડે ગ્રહણુ કરાતા રસ- 
(ભોજન)ની ગોશ્વતાનું ધ્યાન તે રસગોરવધ્યાન. અથોત્‌ 
“ મારી ર્સવતી (ભોજન )માં જેવો રસ છે તેવો બીન્તની 
૨સવતીમાં શું હોય ?'' એડું અભિમાનપૂવેક જે ધ્યાન; તે 
જળના દૃછાંતમાં કહેલા જિતશત્રુ રાજને સુખુદ્ધિમંત્રી પાસે 
પોતાની ર્સવતીના રસની પ્રરાંસા કરતાં થયું હતું. 

સાત ગૌરવધ્યાન--સુખખના ગવેતું ધ્યાન. એટલે “હું જ 
સુખી છું? એવા અભિમાનવાળું ધ્યાન ઘણા જીવોને થાય છે. 


અવિરહધ્યાન--અવિરહધ્યાન એટલે પુત્રાદિકનો વિરહ ન 
ચાએ એવું ચિતવન. આ ધ્યાન “ ખે પુત્રનો વિરહ ન થાએ” 
એવી ખુદ્દિથી આ સાધુએ માંસ ખાય છે, માટે તે રાક્ષસ 
જેવા છે, તેથી તેની પાસે જવું નહીં; શમ કહી વતે પુત્રોને 
છેતરનાર ભુચુષપુરોહિત તથા તેની સ્ત્રી યશાને થયું હતું, 
તેમ જ દેવતાએ પ્રતિબાધ કર્યા છતાં પણુ વારવાર ત્રતનેો 
ત્યાગ કરનાર સેતાયૅને થયું હતું. 

અઝુક્તિમરણધ્યાન--મુક્તિ તે મોક્ષગતિ, તેથી રહિત તે 
અમુક્તિ, એટલે સસારના સુખની અભિલાષા, તેવડે મરણુ 
પામવાતું જે ધ્યાન તે “ અસુક્તિમરણુધ્યાન ' કહેવાય છે. 
તે “સુક્તિને વિધ્ન કરનાર આ નિચાણું ન કર્‌ 7? એમ ચિત્ર 
નામના પાતાના ભાઈ સાધુએ વારંવાર નિવારણુ કયો છતાં 
પણુ  ચક્રવર્તીની સંપત્તિના અડુભવ ફરયાોવિના હું સુક્તિની 
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પણુ ઇચ્છા કરતો નથી? એવા તીત્ર અશુભ ભાવથી નિયાણું 
કરનારા સેભૂતિ મુનિને થયું હતું. 

₹ સિથ્યાદુષ્કૃત આપવા લાયક આ ત્રેસઠે દુર્ધ્યાનનાં સ્વરૂપને 
સાંભળીને વિવેકી પુરૂષાએ અનેક પ્રકારના કર્માનું બંધન કરાવનારા 
સવે દુર્ધ્યાનાને-તત્ત્વમાર્ગમાં પ્રવૃત્તિ કરતાં સવેથા ત્યાગ કરવો.” 

દૃધ્યોનનાં ત્રેશઠે સ્થાનકો માં ચિત્ત ગમન કરે તે પહેલાં, મનને 
તેથી પાછું હઠાવીને શુભધ્યાનમાં સ્થિર કરવું. ધ્યાન કરનારાઓએ આ 
ત્રેશઠ દુર્ધ્યાનાને અહિતકારી માનીને તેનાથી દૂર રહેવા સદા પ્રય કરવે।. 
ધ્યાન ધરતા પહેલાં કયાં અશુભ ધ્યાન સ્થાનકે માં મારૂં મન ન્ય છે 
તેનો વિચાર કરીને, તેનાથી દૂર રહેવા તીત્ર ઉપચોગ અને દઢ સંકલ્પ 
ધાર્‌ણુ કરવો. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ ત્રેસઠ દુધ્યોનેોતું સ્વરૂપ જાણુતા 
હુતા, તેથી તેઓ સુધ્યાનમાં રમણતા કરવા પ્રયલ કરતા હતા અને 
સુધ્યાનના યોગે હૃદયના ઉભરારૂપ પદે ગાતા હતા. 

શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના પદનો ભાવાથે સમજને ભય જીવાએ 
પરમાત્માની પ્રાશ્તિ માટે, ધર્મધ્યાનવડે સિદ્ધપરમાત્માની ઉપાસના 
કરવી; એ જ તેમના પદમાંથી પાતાના અધિકાર પ્રમાણે સાર 
આકષેવાને। છે. 

શ્રીમદ્‌ યશે1વિજયજની સાથે વાતાલાપ કરતાં જેઓ સિરઝન યાર- 
ને મળવાને! હંદયપ્રેમ ઉભરો ખહાર કાઢે છે; તેવા શ્રીઆનન્દધનજીના 
આત્માતું અનુકરણ કરવું ન્નેઈએ. 

શ્રોમદ્‌ આનન્દઘનજીએ આધ્યાત્મિક રસને પોતાના ઉદ્ગારેોમાં 
જીવતો જણાવ્યો છે અને તેને ગંગાપ્રવાહની પેઠે પ્રવાહ પ્રવહાવ્યો છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ સિરઝાનચાર એ પદમાં પરમાત્માનો જે મેળ 
ઇછયો છે તે છદ આગળ ખડો થાય છે; અને તેમની આત્મદરાવું 
વાર્વાર સ્મરણુ થાય છે. 

આધ્યાત્મિક સાનરસ એજ અમૃતરસ છે અને તેતું પાન ડરવું 
તે વિબુધોના જ ભાગ્યમાં લખાયું છે. જ્ઞાની પુરૂષો અધ્યાત્મસાન૩પ 
અમૃતરસતું પાન કરે છે અને તેનો લાભ, ઉદ્ગારોક્દારા અન્યોને 
આપે છે. સાની પુર્ષાના હૃદયમાં સવે સમાઈ જાય છે. તેમતું જ્ઞાન 
કોઈ રીતે માપી શકાતું નથી. 

શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ અધ્યાત્મ પદોને। ગંગાપ્રવાહ વેહવરાવીને 
ઉશ્ચધમે વિચારર્પ ભુવનમાં દુનિયાને લાવવા પ્રયભ કર્યો છે. 

ગ્યા ગ્રન્થમાં પ્રગટ થવા ઉપરાંતનાં શ્રીમદ્્‌ના નામથી ગવાતા અન્ય 
ત્રણુ પદો હાલ સાંભળવામાં આન્યાં છે તેને। અત્ર ઉતારો કરવામાં આવે છે. 


(૧૮૦ » 


. શટ ૨. 

( (મ બાશાવરી. ) 
અચ શજ્ો સમ શમારે, ચાચા અથ શો સમ ઇસારે, 
ટોચે થફ્ોસ ચલ વરી રાશી, કાયા અમ ચજો૦ ॥ 
સોસે જારળસેં ગીય ચદારે, યોજે ઝૂડ અપાર; 
શોરી મરી ૧રનારી એથી, ગૂડ પરિત્રર પારે. જાચા૦ ॥ ૧ ॥ 
વટ આમૃપળ લુંઘ્વા શૂઆ, અશાનવાન સિજ ન્યારે; 
જેર શિત શટરત સોચે સુન્ય₹, લે લમ સજઇવર રારે. રાયા૦ ॥ ૨ ॥ 
ગીય સુળો ચા રીત અનાયિ, ૧૬ ૧૪ વારંવારે; 
સત ચુમી તોંચે બંમ એલન, વાપવુખ્વ ફો જારે. જાયા૦ ॥ ર્‌ ॥ 
ગિતવર નામસાર મગ બાલમ, ૧૬ મરમ સંતારે; 
સુગુર્યશન પ્રલીય અચે તથ, આનનન્‍્જ્ઘન રપરારે. જાયા? 1 ૪ ॥ 


આ પદમાં ચેતન મરતી વખતે કાયાને પોતાની સાથે આવવા 
માટે અનેક ચુક્તિયોથી પ્રખોધે છે; તેના પ્રત્યુત્તરમાં કાયા કથે છે કે, હે 
ચેતન ! મારી અનાદિકાલથી એવી રીત છે કે, હું એક ભવથી અન્ય 
ભવમાં ગમન કરતાં સાથે ગમન કરતી નથી. હે ચેતન ! તારી સાથે 
મારા સેખન્ધે તેં ડરેલું પુણ્ય અને પાપ એ બે સાથે આવશે, અને 
તેથી તું પરભવમાં પુણ્ય પાપના યોગે શુભાશુભ શરીર ધારણ કરીને 
સુખદુઃખ ભેગવીશ. આ જગતમાં જિનવરતું નામ સત્ય છે. સુગુર્‌ 
વચનથી આત્મધમેની પ્રતીતિ થાય છે, માટે આનન્દઘનજ ડહે છે 
કે; તે સવે ઉપકાર સુગુર્ને। છે. 


પર્‌ ૨. 

( વિદામ. ) 
થન્ય જસુર ર્િછિ જ્ઞાની-ટો એરો જન્ય ચતુર દ્િછિ શાની । 
ઝો મ ચરની સો લુમ જેની, ત્રીસ અખિરું પીછાની. ૨૦૫૦ ॥ ૧ ॥ 
૫% બુન્ટ્જો સજજ થનાચો, તાસે ગ્યોલ સમાની । 
જોય ચોર જો સુમજ સણેજસે, થાલ થચ્જુ નજિ છાની. ૧૫૦ ॥ ૨ ॥ 
વાથ અફ સિન શ્રિયા ઝો સરિટિરમેં, રાગ્ય જરે રાગપાની । 
ણ્જ ત્િચા લય ઝરા વદા જનો, શનલ વશ આતી. ૧૦૫૦ ॥ ર ॥ 
શાર પુશ્ષ સસ્ક્રિસે મૂરે, જયસુ સ્િષત ન આમી. 
સુણ અસશી ણ્જક અગ સુઝે, શુઝ વરણ વાની. વગ્ય૦ પ ૪ ॥ 
જર મસિસેં ફતા ચીસે, મરજી જિદ મ ગ્રાળી 
આગન્રથન દલ ૫થજું મુશે, શુઝ અચિશષ ગન ત્રાળી. 2૫૦ ॥ ૫ ॥ 


(૨૮૧૭) 


ઘય્‌ ર. 
( (૫ શજાય. ) 

લગ્ન સન જમતા જીરિશજો સમ 

ગાજી સંમત જીુશુરિ કવ્ઝન ફે, ૧૪૧ સળગે સંસ. ॥ લઝ૦ ॥ ૧ ॥ 

જોવેજું મચ જવુર શુગાવસ, શ્વાગણી ન્દાયસ મળ । 

સરયુ થીનો અરરગઞા છેવનમ, સજેટ આમૂષળ અંગ. પ્રલઝ૦॥ ૨ ॥ 

જરા અચો વચવાન પિજાવત, ચિષછુ મ સઝલ સુઝ । 

આનસ્ફ્ઘન પ્રઝુ કાણી જૉવજીયાં, વઇત ન યુનો રર. ॥ લઝ૦ ॥ડૂ॥ 

શ્રીમદે આ પ્રમાણે આ બે પદમાં પણ્‌ અધ્યાત્મરસનેપ પ્રવાહ વહેવ- 

રાવ્યો છે. લઝ સન છુસતા જુરિજજો લંગ એ પદમાં, આત્માને નહિ માનનાર 
કુમતિ-કુર્લિજનાોની સંગતિને। ત્યાગ કરવાની હિતશિક્ષા જણાવી છે. 
કુમતિકુટિલ મનુષ્યોની સંગતિથી પ્રભુના ધમેથી ખાળજીવો। ભ્રષ્ટ થાય 
છે. કુસંગતિથી ગમેતેવા મનુષ્યની ખુદ્ટિ બગડે છે. નાસ્તિક મનુ- 
ષ્યોની સંગતિથી મહાન, અનર્ષ થાય છે, માટે જૈન શાસ્રોમાં કુમતિવાળા 
અને કુટિલ મવૃષ્યોની સંગતિનો ત્યાગ કરવાની હિતરિોક્ષા દશોવી 
છે. કાલી કાંખલીને બીન્ને રંગ ચઢતો નથી; એમ શ્રીઆનન્દઘનજી 
ઉપદેશે છે, તેનો ભાવાથે-શઠૅ-કુટિલ જનોના મનમાં સનન્‍્તના ઉપ- 
દેશની અસર થતી નથી; એમ અતુભવમાં આવે છે-નાસ્તિક ખુડ્દિથી 
કાલી કાંબલીની પેઠે જેનાં છૃદય પાપકમંથી કાળાં થઈ ગયાં છે તેના 
હૃદય ઉપર ધમને શ્વેત રંગ ચઢી શકતે નથી. દુર્ભત્ય અને અભન્ય 
પ્રાણીઓને ધર્મની વાત રચતી નથી. તેઓની કુતકવાળી કુમતિથી 
તેઓની પાસે બેસનારને પ્લેગના જંતુની પેઠેં  ખરાખ અસર થાય છે. 


૬ૃધ્યોનથી અને કુસંગતિથી શુભધ્યાનમાંથી ભ્રછ્ટ થવાય છે, માટે 
અધ્યાત્મસ્ાનીઓઆએ શ્રીમદૂના પદનો વિચાર કરીને નાસ્તિક-શટ 
મનુષ્યાોથી દૂર રહેવું જોઈએ. 

ધ્યાન કરનારા યોગીઓએ પોતાનામાં યોગ્ય ગુણે પ્રગટાવવા 
સદાકાલ પ્રય કરવે। જનેઇએ. નને પોતાનામાં યોગ્ય ઝુણેદ નથી હોતા 
તો ધ્યાનની ધારા વહેતી નથી અને અધ્યાત્મરસને। સ્વાદ અનુભવાતે। 
નથી. નીચેના શ્લોકોથી ધ્યાનીની યોગ્યતા અને ધ્યાનીને થતું સુખ 
ગ્મનુભવી શકાય તેમ છે. 

ઝ્ઝોથઃ. 


અિલેસ્તટ્રિયિચ ધીર ૧ૃરશાન્સશ સ્થિરાસ્તનઃ 
શિલરાસગ માતાન મ્વશનેત્રશયોશિનઃ ॥ ૧ ॥ 


( ૨૮૨ ) 


₹સઝ્‌ચાણામનોમૃશેષારળાધારળારયાલ્‌ 
પૃ્રલસાપ્રતશર ચિદ્ાનસ્ટ્સુષખાજિસઃ ॥ ૨ 1 
લાખ્રાઝ્યતવતિટન્નૂમન્લરેવ વિલન્યત્ઃ 
ઘ્યાસિતોનોપમાજોજે લરેવમયુગેપિષિ ॥ ર ડ 


( ૩૫૨ પ્રાયાટ્‌ ) 


જેણે ઈન્દ્રિયાના જય કર્યા છે એવો, તથા જે ધીર છે, જે 
અત્યંત શાન્ત છે, જેણે પાતાના આત્માને સ્થિર કર્યો છે, જેવું 
સ્થિરાસન છે, નાસિકાના અગ્ર ભાગપર દછિ સ્થાપન કરી છે, ધ્યેયમાં 
ચિત્ત સ્થિર કરવું તે ધારણા અને તેના ધારણુથી જેણે વેગે ખબાલ્મમાં 
જતી મનેવૃત્તિને રોજી છે; એવો અને જે પ્રસન્ન છે તથા જે અપ્રમત્ત 
છે, જેણે ચિદાનન્દર્‌પ અમૃતને। સ્વાદ લીધો છે, જેણે ર્ખાલ્યાજ્યન્તર 
વિપક્ષરહિત સ્તાનાદિતું અપ્રતિહુત સામ્રાનયને અન્તરમાં વિસ્તાયું છે; 
એવા ધ્યાની સુનિવરની દેવલોકમાં વા મનુષ્યલેોકમાં ઉપમા નથી. 


ધ્યાની સર્વ દુઃખને ક્ષય કરે છે લથાચસ્મ્‌. 
ઝઝોવ- 
પ્યાતા ષ્યાન તથા પ્યેયસેવસાવરાલં શ્રયસ્‌ । 
તજ ફાનત્યષિસસ લર્ષટુઃણક્ષયો મવેવ ॥ ૧ ॥ 
છા્સપ્યાનોપયોનેન ચિંશસિસ્ચાનજરાચવિ । 
થઇસાશ્રં ટ્લમથ્યાનામવિ નો છુજેમં મથેલ્‌ ॥ ૨ ॥ 
( પહેરા 4્રાતાટ્‌ ) 


સવે દુઃખને ક્ષય કરનાર ધ્યાન છે; એમ અનેક ગ્રન્થોની સાક્ષી- 
એથી સિદ્ધ થાય છે, માટે કુસંગતિ ત્યાગીને જ્ઞાન દશેન અને ચારિત્ર 
ગુણુવડે યુક્ત એવા આત્માતું સદાકાળ ધ્યાન ધરવું. 


અધ્યાત્મસાનધી ધ્યાનની ઉત્તમ કોટીપર પાદ મૂકી શકાય છે, 
માટે આત્મધ્મસાધક બંધુઓએ ધ્યાનની પ્રાજ્તિ માટે ઉપયેક્ત ઉપાચો 
આચારષમાં મૂકવા નેઈ એ. ધ્યાનના વિચારો પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કયો વિના 
ધ્યાનતું સાન પોતાને આત્મિક સુખર્‌પ ફળ આપવા સમથે થતું નથી. 
અધ્યાત્મન્નાનવડે ધ્યાનતું સેવન થાય છે અને ધ્યાનવડે આત્મા તથા 
પરમાત્માના ભેદ ટાળી શકાય છે અને આત્માને પરમાત્મર્પ 
બતાવી શકાય છે. 


ઘયાનનેો ખરે અધિકાર ત્યાગી પંચમહાત્રત ધારી એવા સુનિવરેને છે. 


(૨૮૩) 


ગૃહુસ્થ ગમેતેવા પંડિત હેય તોપણ તે એક અંશવડે ધ્યાનની દશા 
પ્રાતત કરી શકે છે, માટે ભોળા જીવોએ સ્વાથેસાધક અને ગપ્પગોળા 
મારનાર એવા ખકલ્યાની ઝૃહસ્થોથી તેમજ પાખડીઓના ખકધ્યાનથી 
થેતતા રહેવું. મનાવા પૃૂજાવાની અને પૈસા વગેરેની આશાવિનાના 
અને આગમોને આગળ કરીને ચાલનારા શાન્ત એવા સુનિવરેો સુધ્યા- 
નની દશા પ્રાપ્ત કરી શકે છે. ખહુ બોલવાથી વા ધ્યાનના નામે 
ગપ્પાં મારીને આડંખર કરવાથી કઈ આત્મકલ્યાણુ થઈ રાકતું નથી. 
ઉપયુક્ત શુભધ્યાનનાં ત્રેશઠે સ્થાનકોને જે જીતે છે તે ધ્યાન કરવા 
સમથે થાય છે. 


જે જીવે! ધ્યાનના નામથી ન્તનવરની પેઠે ભટકી ઉઠે છે તે 
જીવો, મેહિના તાખામાં રહે છે અને ઝ્તાન, દર્શન તથા ચારિત્રાદિ 
ગુણની પ્રાસ્તિ કરી શકતા નથી. ધમંધ્યાન અને શુકલધ્યાનના 
સ્થાનકો અને ધમધ્યાન તથા શુક્લધ્યાનનાં આલંખનેને વારંવાર સેવ- 
વાની હિતશિક્ષા આપનાર અધ્યાત્મસ્ઞાન છે; માટે ભનજીવો।એ ધ્યાનની 
પ્રાપ્તિ માટે અધ્યાત્મસ્ઞાન જેનાથી પ્રાતત થાય એવા સુઝુર્એ અને 
શાસ્રોતી સદા ઉપાસના કરવી. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી, આખુજીપવેતની ઝુકાએ, મંડળાચલ પવે- 

તની ગુફાઓ, સિદ્ધાચલ, તલાજા, ગિરનાર; ઈડેર, તારંગા 

તનના વગેરેમાં એકાન્ત સ્થાનમાં રહીને ધ્યાન ધરવા લાગ્યા. 
ધ્યાનમાંઉચ્ચ આખુજીના પવેતમાં તત્‌ સમયમાં ગુકાએમાં યોગીઓ 
ક ચ" (ખાવાઓએઓ ) રહેતા હતા. તેઓ વારવાર આનન્દઘનજીની 
મુલાકાત લેતા હતા અને આનન્દઘનજીના મિત્રો બનતા 

હતા. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી પણુ તેમની સાથે અનુભવ વિચારોની સાપેક્ષ 
રદૃછિએ આપ લે કરીને તેઓને વીતરાગધરમનો ઉપદેશ દેઈ આનન્દ- 
રસમાં રસિક બનાવતા ઢુતા. શ્રીમદ્્‌ની પાસે કોઈવ'ખત રાત્રીના વખ- 
તમાં સપો આવીને પડી રહેતા હુતા. શ્રીમદ્ના અહિંસાના પરિણામની 
પ્રતિછાથી દુષ્ટ પ્રાણીએ ઇજ કરતા નહેતા. કોઈ કોઈ વાર્તો આનન્દ- 
ઘનજીની ગુફાની આગળ (સિહ આવીને કુતરાની પેઠે પડી રહેતા હતા. 
ન્યાં રાત્રીના વ'ખખતમાં સિંહોની ગજેનામાત્રથી કાયર પુટ્ષાોનાં હૃદય ફાટી 
જાય ! એવી પવેતની ટેકરીએપર તેઓ ધ્યાનારૂઢ થઈ જગતૂતું અને 
શરીરતું ભાન જલી જઈને આનન્દમાં લયલીન રહેતા હતા. તેમનીપાસે 
સિહેપણુ આવીને પડી રહેતા હુતા, પણુ તેમને ઈન કરતા નહોતા 


( ૨૮૪ ) 


એવી, તેમનામાં તખએાોબળથી આત્મશક્તિ ખીલી હતી. ધ્યાભ અને 
સમાધિવડે આ કાલમાં ઉત્પત્ત ધવા યોગ્ય કેટલીક લખ્પિચેે/ ચમ- 
ત્કારો) તેમનામાં ઉત્પન્ન થઈ હતી. 


શ્રીમદ્માં અનેક ચમત્કારો પ્રગટ્યા છે એમ તેમની પાસે આવ- 
નારાઓને લાગતું છતું. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી અને એક 

સંકલ્પયોગે પે- યોગીને મિત્રતાના સંબન્ધ હતો. પેલા યોગીએ અનેક 
સિપ ઈ"ધ ડ્રચાોગો અને અનેક પ્રયત્ોવડે સુવર્ણસિદ્ધિ કરવા સાર્‌ 
રસસિદ્ધિ કરી હતી. ર્સસિદ્ધિના એક સીસે! પોતાના 

શિષ્યના હાથે તેણે આનન્દઘનજી ઉપર સોકલાવ્યો. આનન્દઘનજ 
આખુજીની એક ટેકરીની શિલાપર ધ્યાનસ્થ થયા હતા. યોગીને! ચેલે 
રસને શીરે લેઇને શ્રીમદ્ની પાસે આવ્યો. થીમદ્‌ ધ્યાનમાંથી ઉત્યાન 
ચિત્તવાળા થયા એટલે પેલા ચેલાએ ર્સસિદ્દિનો શીશેો તેમની આ- 
ગળ ધર્યો અને કહું કે, અમારા અસુક ગુર્‌એ આપની મિત્રતાના યોગે 
આપના ઉપર રસનો શીશે સેકલાવ્યો છે તે લ્યો. શ્રીમદે તે શીશે 
લીધો અને પત્થરની શિલાપર પછાડી ફોડી નાખ્યો. આ ખનાવ દૈ"ખી 
પેલા યોગીના ચેલાથી ન રહેવાયું અને બોલ્યા કે અરે ! શૈવડા તું 
ર્સસિદ્ધિને શું જણી શકે ? મારા ગુરૂએ કેટલી ખધી મહેનત કરીને આ 
રસ તેયાર કર્યો હતો, તેને તે ઢોળી નાખ્યો, માટે તું મૂઢ છે.-તારામાં 
અઝાલ નથી. શ્રીમદ્‌ પેલા ચેલાતું વચન શ્રવણ કરીને ખોલ્યા કે, યે. 
ગીના ચેલાજી ! તમારા ગુરૂજી ર્સસિરટ્ધિવડે શું આત્મકલ્યાણુ કરવા 
ધારે છે ? રસથી સુવણું બનાવીને હવે તેમને શું કરવાતું છે ? પેલા 
ચોગીના ચેલાએ કક્યું કે, રસથી સુવણસિદ્દિ યાય છે અને તેથી 
જગતૂને વશ્ય કરી શકાય છે. પેલા ચૅલાને શ્રીમદે કથં કે, રસસિદ્ધિ 
એ કઈ મોટી વાત નથી. આત્માની આગળ સુવણેસિકદ્ધ એ કંઈ સોટી 
વાત નથી. પેલા યોગીના ચેલાએ કલું કે, એ બધી કહેવાની વાતે! છે 
રસથી સવે કઈ સિદ્ધ થાય છે. આત્માની વાતો કરનારા ઘણા છે 
પણુ મારા ગુરૂની પેઠે રસસિડ્દિ બનાવનાર તો કોઈકેજ હેય છે. પેલા 
ચેલાએ આગ્રમાણુ કરડાકીમાં કહ્યું, તેથી શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ 
કશું કે, મસસિહ્ડિ એ ક મોટી વાત નથી. ચેલાએ પ્રત્યુત્તરમાં કશું 
કે, “સિડની પેડેૅ બાલો છે ત્યારે સુવણુ કરી બતાવો.” આનન્દઘનજીને. 
મા પ્રમાણે થેલાતું વચન સાંભળી કઈક લાગી આવ્યું અને પષત્યસ્તી 
ચાટપસ પેશાખ ક્ષો, તેથી ષત્થસ્ની ચ્રાટ સોનાની થઈ ગઈ. પેલે 
ચેલા તો ચકિત થઈ ગયો અને કથવા લાગ્યો કે, અહે !' જેના : 


(૨૮૫)»ે 


પેશાખમાં સુવણુસિદ્દિ છે તેને રસસિંહદ્ધનું શું કામ છે. ધન્ય છે 
આનન્દ્ધનજીને !! એમ કહી ચાલતો થયો. જેના સંકલ્પખળવડે 
પેશાબ પણુ સુવણુ બનાવવા સમથ થાય છે, તેમાં યોગમાહાત્મ્યવિના 
અન્ય ડંશું કંઈ નથી;-યોગના અભ્યાસથી એવી સિદ્ધિ કોઈ મહા* 
યોગીને સંપ્રાત્ત થાય છે. 


શ્રોમદ્‌ આનન્દઘનજીના ચમત્કારોની ખખર સવેત્ર વાયુવેગે-ખાવા 
વગેરે લોકો! ફેલાવવા લાગ્યા. સારી અને ખુરી વાત સવેત્ર વાયુવેગે 
પ્રસરી જય છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મારવાડનાં ગામડાઓમાં અને 
પવેતોમાં વિચર્વા લાગ્યા. ન્નેધપુરના રાજ્યમાં વિચરતાં એક વખત 
કોઈ પવેતપાસેના ગામની ખહાર-દેવકૂલમાં થીમદ્ આનન્દઘનજી 
રહ્યા હતા? તેની જોધપુરના રાજને ખખર પડવાથી તે સુનિરાજનાં 
દરન કરવા આવ્યો. આનન્દઘનજીના શરીરમાં તે વખતે તાવ ભરાણેા 
હતો. રાજાતું આવાગમન શ્રવણ કરી શ્રીમદૂ આનન્દઘનજ પોતાના 
કપડામાં તાવને ઉતારી જરા દૂર કોઈ વસ્તુપર કપડો મૂક્યો અને પોતે 
શાન્તપણે રાન્તને ઉપદેશ દેવા લાગ્યા, આત્માના ગુણોની પ્રાપ્તિ 
માટે જે જે ઉપાયો લેવા ન્નેઈએ તે દર્શૌીવવા લાગ્યા. 
આત્માની કિમ્મત અવબોધ્યા વિના શરીરની ઉપયોગિતા 
સમનાતી નથી. સાધુ-સન્તોની સેવાભિક્ત કયૉ વિના 
રાજ્યત્વની સફલતા થતી નથી. સનન્‍્તસાધુઓની સેવાભક્તિથી રાનનની 
ખુદ્ધિ નિમેલ રહે છે. સન્‍્તસાધુઓના ઉપદેશથી રાન્ન્યમાં શાન્તિ 
ફેલાય છે અને લોકો ધર્મી ખનવાથી રાનને તેનો લાભ મળે છે. 
સાધુઓની સેવાભક્તિ અને ઉપાસનાથી રાજાનું કહ્યાણુ થાય છે. 
દાન, શીયલ, તપ અને ભાવ એ ચાર લેદે ધમેની આરાધના કરવી. 
આત્માનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને પોતાના અધિકાર પ્રમાણે સ્વ અને પરતું 
કલ્યાણુ કરવું; ઈત્યાદિ ધમેમાર્ગેના ઉપદેરા આપ્યો. ઉપદેશ પૂણુ થયા 
પશ્ચાત્‌, નૃપની દૃછિ, સામા-થર્થર્‌ પ્રુજતા કપડા ઉપર પડી. રાજનના 
મનમાં વિચાર થયો કે, આ કપડો કેમ ધ્રૂજતા હશે ? રાન્નના મનમાં 
નિણય થયો નહિ તેથી તેણે શ્રીમદ્ને પૂછયું. શ્રીમદે કથું કે, કપડામાં 
તાવનાં પુદ્ધલેો છે. રાજન્‌! તારી સાથે વાત કરવી હુતી તેથી મેં 
કપડાને દૂર કર્યો હુતો, હુવે તેને લેઇશ. શ્રીમદ્્‌માં તાવને દૂર કરવાની 
શક્તિ હતી. આ ખાખતમાં સત્ય કેટલું હશે તે વાચકો વિચારી શકશે, 
પણુ એટલું તો ખરૂ છે કે શ્રીમદ્માં અનેક પ્રકારની શક્તિયા 
મગટી હુતી, 

ભ. ઉ. ૨૪ 


જવરને કપ- 
ડામાં ઉતાયો- 


(૨૧૨૮૬૭) 


શ્રીમદ્‌ વિષે કિંવદન્તી એવી સાંભળવામાં આવે છે કે, તેમને વચન 
સિદ્ધિ પ્રગટ થઈ હુતી. જે મનુષ્ય, વચન સમિતિવું સમ્યક્‌ 
પરિપાલન કરે છે અને વચોાચાપ્તમાં વિરોષકાળ રહે છે 
તેમજ નાભિકમલમાં ધ્યાન ધરી પરાભાષામાં કલાકોના કલાકે પર્યન્ત 
લીન થઈ જાય છે તેને વચનસિદ્ધિ પ્રગટે છે. જે ધ્યાની વા સમાધિકારક 
જુરૂષ, કદિ શાપને દેતો ન હોય, કેઇતું ખુરૂ કરવામાં જેને સૂક્મ 
ષરાભાષામાંથી અંરશમાત્રની પણ સ્કુરણા ન થતી હોય અને છૃદય 
તથા વાણીમાં એકય ધારણુ કરતો હોય, તેમજ પરાભાષાની સત્ય 
સ્જુરણાને વેખરીમાંથી ખહાર કાઢવા ઉપયોગપૂર્વીક અશ્યાસ સેવતો 
હોય છે તે આત્મધ્યાની મનુષ્ય, વચન સિદ્ધિને પ્રાપ્ત કરવા સમચે થાય છે. 
એક વખત શ્રીમદ્‌ જેધષપુર પાસેના ડુંગરોની ઝફાએમ માં ધ્યાન 
ધરતા હતા અને પાસેનાં ગામડાઓમાં ગોચરી લેવા ખહાર્‌ આવતા 
હુતા. ન્વેધષુરના રાણાની પટ્ટરાણીને અને રાજાને કેટલાક દિવસથી 
અણુખનાવ થયો હતે. રાણીએ રાજાને વશ કરવા અનેક ઉપાયો કર્યા 
રાન-રાણી હૌ રાજાને વશ કરી શકી નહિ. કેઈ મતુષ્યે રાણીને 
રામિલે ઉસચ કશું કે ને આનન્દઘનજી મહાત્માની કૃપા થાય તો 
આનન્દધનછકં તાક કાય સિદ્ધ થાય. રાણીના મનમાં એ વાતની શ્રદ્ધા 
ચઈ અને તે પોતાના રસાલા સાથે આનન્દઘનજીનાં દરીન 
કરવા ચાલી. આનન્દઘનજી ન્યાં રહેતા હતા તે સ્થાનની શોધ મળી 
અને તેણે શ્રી આનન્દઘનજનાં દર્શન કર્યા. કેટલાક દિવસપયેન્ત રસાલા 
સાથે દર્શન કરવા આવવા લાગી, એક દિવસે તેણે પોતાની વાત 
પ્રગટ કરી; અને ડલ્ું કે મહાપુરૂષ ! મારા ઉપર કૃપા કરીને કેઈ ચંત્ર 
કેરી આપો કે જેથી રાજને મારા ઉપર પ્યાર થાય. આનન્દઘધનજીએ 
કક્યું, લાવ પત્ર. રાણીએ પત્ર આપ્યો તેમાં આનન્દઘનજીએ લખ્યું કે 
“રાગારળો કો સિછે ફસ આનસગ્સ્ઘસજીં ચા” રાણી લખેલો કાગળ ચંત્રર્પ 
માનીને ઘેર લેઈ ગઈ અને પોતાના માદળીયામાં ઘાલ્યો; તે દિવસથી 
શનની પ્રીતિ રાણીના ઉપર વધવા લાગી અને રાન જાણે રાણીના 
વશભસા યચઈ ગચોા હોય એમ ચયું. એક દિવસ અન્ય રાણીઓએ રાજાને 
કયું કે, પટટરાભીએ તો આનન્દઘનજી પાસે યંત્ર કરાવી આપને વશ 
કચો છે. સન્તએ કક્રું, એ બાખતની હું તપાસ કરીશ. એક દિવસ 
કળા૧ડ પટરાણીના માદળીયામાંથી પેલો “ત્ર કાઢી રાજા વાંચવા 
લાગ્યો અને તેમાં લખેલા શખ્દો દેખી આશ્રયે પાસ્યો, અને આનન્દન 
ધનજીતી આત્મદશાસંબન્ધી રાજાને ઉચ્ચ ખ્યાલ આવ્યો. 


વચનસિદ્ધિ. 


(૧૮૭ ) 


જેધપુરના સજાને પુત્ર ન હુતો. તેના મનમાં રાન્ન્યગાદીના બારસ 
સંખન્ધી વારવાર ચિન્તા રહેતી હતી. દિવાન અને કારભારીઓ ન્નણુતા 
હુતા કે રાનનને પુત્રની ચિન્તા રહે છે. પ્રધાનની સાથે 
વાતચિત કરતાં રાજાએ એક દિવસ પોતાના મનમાં 
રહેલી ચિન્તાને। પ્રકાર કર્યો. પ્રધાને કલયું કે, પુત્ર થવે 
એ પૂર્વીભવના સંસ્કાર ઉપર આધાર રાખે છે. જેનયતિતરીકે પ્રસિદ્ધ એવા 
આનન્દઘનજી મહારાજ સહાયોગી-ચમત્કારી પુરૂષ છે તેની સેવાભક્તિ 
કરવાથી લાભ થાય એમ આશા રહે છે. નેધપુરના રાજાએ પહેલાં 
અનેક બાવાએ-મંત્રવાદીઓ અને વેઘો વગેરેનો આ ખાખત માટે સંઅન્ધ 
શાખ્યો હતો. છેવટે હવે પ્રધાનના કથન ઉપર વિશ્વાસ મૂજીને આન- 
ન્દઘનજીની સેવાભક્તિ કરવાનો ખર્‌ા અન્તઃકરણુની શ્રદ્ધાથી નિશ્ચય 
કર્યો. શ્રદ્ધા વિના મંત્ર-યંત્ર અને ઔષધીઓને। પ્રભાવ જણાતો નથી. 
શ્રદ્ધા વિના મહાત્માની સેવા કરવાથી ફ્લસિકદ્ધિ થતી નથી. શ્રદ્ધા 
ભક્તિ વિના મહાત્માઓની આંતરડીનેો આશીવૉદ લેઈ શકાતો! નથી. 
પાતાના આત્માતું સમર્પણ કર્યો વિના અન્યના આત્માતું આશીવેચન 
ગ્રહી શકાતું નથી. મહાત્માઓને વેયાવૃત્ય, ભક્તિ, સેવા, ઉપાસના-વિનચ 
વગેરેથી પાતાના કરી શકાય છે; તેમજ પ્રસન્ન કરી ને તેમના 
હૃદયતું સર્વસ્વ લેઈ શકાય છે. ન્નેધપુરના રાજાએ આનન્દથનની ખશ 
અંતઃકરણુથી સેવા કરી. અન્તે-સેવાભક્તિના પ્રતાપે શાળાની રાણીને 
પુત્રરનની પ્રાસ્તિ થઈ. રાજાઓના માનથી શ્રીમટૂ કદિ કુલાઈ જતા 
નહોતા, તેમજ તેમનામાં શું છે તે અન્યને જણાવતા નહેતા. 
“ઠાલો ચણુ વાગે ઘણુ ” કાંસાના જેવી સુવણુમાં ધ્વાન પ્રગટતી નથી. 
“જીરાસુણસે મા મહે જાલ ₹મારા મોજ” તેમ, મહા પુર્ષા પોતાના ગુણોનું 
પ્રાકંટચ કદિ પોતાના સુખે કરતા નથી. સેડતાના રાજાએ પણુ શ્રીમદ્‌ 
આનન્દ્લનજીની સેવાભક્તિ કરી હતી. શ્રીમદૂના પરિચયથી મેડતાના 
શાણાનો જેનધર્મપ્રતિ રાગ થયો હતો. શ્રીમદ આનન્દઘનજી પોતાની 
પૂજન કદિ ઇચ્છતા ન હેતા. જેનશાસનની સેવા કરનારાએની સદા 
મરાસા કરતા હેતા. 
 ચશ્વન્યાસ શ્રી સત્યવિજયજી ક્િયાપાત્ર અને આત્માર્થી પુર્ષ હતા, 
પોતાની યથાશક્તિએ સાધુની ક્રિયાઓ કરવામાં પ્રયતલ શીલ રહેતા 
શ્રસત્યવિ. ત" આવનન્દઘનજીની સાથે તેએ ઘણા વષે પરમેન્ત 
જ્યછતા થ્રી વનવાસમાં રહ્યા હતા અને અધ્યાત્મસ્ાનીની જોગતિનેઠ 
આનન્દ્થધનછી લાભ લીધે હતો. શ્રીમદ આત્મારમજી મહારાજ પણુ 
સાથે વિહાર. “ણુ તે છે કે “શ્રી સત્યવિજયજીએ કેટલાંક વર્ષ આનન્દ 


રાન્નને પુત્ર- 
પ્રાસિ 


(૧૮૮ » 


ઘનજીની સાથે વનમાં વાસ કરીને ચારિત્ર પાળ્યું હતું. ક્રિયોદ્ધાર 
કરનારમાં ત્યાગ અને વ વરાગ્યનું ઘણું ખળ હોય છે તો, તે ક્રિયો.હ્ઠાર કરવા 
સમથે થાય છે. ખસે ખસે વષેના અન્તરે પ્રાયઃ ગચ્છમાં શિથિલતાને 
પરિહાર કરીને ક્રિયાદ્ધાર કરવા કોઈ સમથી પુર્ષ ઉત્પન્ન થાય છે. ઘણા 
ગચ્છોમાં આવું પ્રાયઃ દેઃ"ખપવામાં આવે છે. ક્રિયાના ઉદ્ધારક તરીકે 
પન્યાસ સત્યવિજયજી વિજય શાખામાં પ્રસિદ્ધ થયા છે. શ્રી સત્ય- 
વિજયજી વગડામાં-ગામની ખહાર્‌ દેવકૂળ વગેરેમાં પ્રાયઃ મારવાડ અને 
સેવાડ દેશમાં શ્રી આનન્દઘનજીની સાથે વિશેષતઃ વિચયો હતા. તેઓ 
વૃદ્ધાવસ્થા થતાં અને જંઘાખલ ક્ષીણુ થતાં શહેરમાં વાસ કરવા 
લાગ્યા. શ્રી સત્યવિજયજી આગમના ર્તાતા હતા. ગામોગામ વિહાર 
કરતા હેતા. અનેક જીવોને પ્રતિબાોધ દેતા હતા. ભીમદ આનન્દઘનના 
પરિચયથી તેમનામાં આત્મબળ ખીલ્યું હતું. જેનશાસનની પ્રભાવના 
કરનારાઓએ ઉપર આનન્દઘનજને। કેટલો અધો રાગ હ્તો તે આ 
ઉપરથી જાણી શકાય છે. ધમક્રિયાની શુભાચરણાથી જેન ધમની 
પ્રભાવના કરી શકાય છે. વેરાગ્ય અને ત્યાગ વિના એકલા જ્ઞાનથી 
કદિ ક્રિયોદ્ધાર કરી શકાય નહિ. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજની પાસે રહેવાથી 
શ્રી સત્યવિજયજમાં ઘણા ગુણે્‌। પ્રગટ્યા હુતા અને તેથી તેમના ચારિત્ર- 
સંખન્ધી લેકેમાં ઉચ્ચાભિપ્રાય ખંધાયો હતે. શ્રી તપાગચ્છ સાગર- 
શાખામાં વેરાગી-ત્યાગી, ક્રિયોન્ધારક શ્રી નેમિસાગરજી મહારાજની પણુ 
ક્રિયામાં અત્યંત ઉગ્રતા હતી. શ્રીમદ આનન્દઘનજી ખરેખર ગુણાનુ- 
રાગની મૂર્તિ-અને ઉદાર આશયધારક હતા. સંકુચિત ટછટિધી ન પ્રવતેવું 
એવો તેમનો આનન્‍્તર અભિપ્રાય હતેો.-જેણે પરિપૂણે આગમોને 
અભ્યાસ કર્યો હોય અને જેણે ગુર્કુલમાં વાસ કરીને અનેક સાધુ- 
ઓનાં પરિણામ અને પી અતુભવ લીધે હોય, તેમ જેણે ક્ષેત્ર 
અને કાલલેદે ચારિત્ર અનુણાના પાલવામાં સાસુદાયિક મા 
આવશ્યકતાને એતિહાસિક દછિથધી અતુભવ કર્યો હોય, સ્થવિર 
સા8ણુઓની વતેમાન દશાને જેણે પૂણુ અનુભવ લીધે હોય, ચારિત્ર 
પામીને જેણે-પોાતાની જાતિથી સાધુના આચારવિચારના અનેક દેશમાં 
પરિભ્રમણુ કરી અતુભવોા મેળન્યા હોય, જેની ઘણા વષે ચારિત્ર 
પાળતાં ન ખુદ્ધિ થઈ હોય, ઉત્સગે અને અપવાદ માગેના 
ચારિત્રતું જેણે દ્રમ,-ક્ષેત્ર-કાલ-ભાવ, ભેદે સારી રીતે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યુ 
હોય, સાધુઓ અને સાધ્વીઓની વતમાન ડાલમાં ચારિત્ર પાળવામાં 
કેટલી યોગ્યતા છે તેનો એકની અપેક્ષાએ અને સાસુદાયિકની અપે- 
ક્ષાએ અનુભવ કયો હેય, આગસોથી અવિર્દ્ડ અને જેતશાસનની 
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આરાધના થાય એવી-ભલૂતકાલમાં થએલી અનેક ફ્ેેરફારવાળી સમાન 
ચારીઓને। જેણે હેતુઓપૂવૈક પૂણુ અભ્યાસ કર્યો હોય, જેનાગમથી 
અને વતેમાનકાલથી અવિર્દ્ધ તેમ જ વતેમાનકાલની શક્તિથી અવિરદ્ધ 
અને વતેમાનકાલમાં પ્રવતોવવા યોગ્ય સમાચારીના દ્રવ્યાદિક હેતુઓથી 
અવિર્્‌હદ્દ એવી સાધુ સાધ્વીની સમાચારી સખન્ધી, જેની પૂણુ અને 
ધમેથી અવિર્દ્દ એવી દૃછિ ખીલેલી હોય છે તેવો-ગીતાર્થેસુનિવર, જેન- 
રાસન ચલાવવા સમથે થાય છે અને તે વતેમાનકાળમાં સાસ્ુઓને। નાશ 
ન થાય એવા ઉદ્દેશે અને આચારે ઉત્સગેથી અને અપવાદથી સાધુએ! 
અને સાધ્વીઓની રક્ષા કરીને જેનધમે પ્રવતોવવા સમ થાય છે; ઈત્યાદિ 
ખાખતોપર શ્રીમદ્્‌ની અને પન્યાસ સત્યવિજયજીની ચચૌએઓ ચાલતી હતી. 


જેનટ્રાસનની ઉન્નતિ અર્મે ઉપાધ્યાય અહર્નિશ અનેક વિચારો 
શ્રામદ ઉપા- ડરતા હતા. જેનધમેનો ફેલાવો કરવા માટે અનેક 
ધ્યાયજનું સુ- ફારણા!ની જરૂર રહે છે. ખાલના અનેક ઉપાયો કર- 
મ ભ વાથી જેનધમૈની પ્રભાવના કરી શકાય છે. જેનશાસ-% 
પતે અરથ શ્રી મ ક. હ 
આનન્દધનજછી નમાં અણપ્રભાવકોનાં ચરિતો વિઘ્મમાન છે તે ઉપરથી 
પાસે આવા- જેતધમનેો પ્રચાર કરવાનો ખ્યાલ આવે છે. ખાળજીવે 
ક પ્રાયઃ ન્યાં ચમત્કાર ત્યાં નમસ્કાર કરે છે. ન્યાં ચમત્કાર 
ઇખે અને નયા કંઇક સ્વાર્થ સિદ્ધ થતો હોય, એવા ધમેમાં ખાળજીવોા 
પ્રવેશ કરે છે. જગતમાં જ્ાનીએ થોડા હોય છે અને પ્રાયઃ અજ્ઞાની 
ખાળજીવાો ઘણા હોય છે. ન્યવહારના હેતુઓને અવલૅખ્યા વિના 
જેનધમેનો જેલાવો થતો નથી. મણિ-મંત્ર-ઓષધીઓને અચિંત્ય પ્રભાવ 
હોય છે. તે જે ધમે પાળવાથી મળે તે ધમેમાં અજ્ર-ખાળજવોા આંખો 
મીંચીને પ્રવેશ કરે છે. આત્મિક સુખ મળે વા ન મળે અથોત્‌ ખાલ્રસુખનાં 
કાર્ણો-સત્તા-ધન વગેરે ન્યાં મળતું હોય તે ધમ તરફ દુનિયાં સહેજે વળે 
છે. દ્રયાનુયોગના એકલા ખબોધોપદેશથી જેનો વધે એવો નિયમ નથી. 
ખાળજીવોને તે ખાદ્યસુખની લાલચ આપીને જેનધમકથિત આત્મસુખ 
તરફ વાળી શકાય છે. અજ્ઞાનના જમાનામાં મત્ર-તત્ર-જંત્ર-બાલ્મ 
ધામધૃમ-ધન પ્રાપ્તિના હેતુઓ વગેરે-ખાલ્યનિમિત્તોથી મનુષ્યો જેને 
ખને છે; પશ્ચરાત્‌ વસ્તુતર્વ જાણુતાં ખરેખર જેના ખને છે. ખ્રીસ્તિ- 
મીશનરીઓ પણુ આજ યુક્તિઓથી ખ્ીસ્તિ ષમે વધારવા માટે 
જ્યાં ત્યાં તનતોડ મહેનત કરી રહ્યા છે, અને પસે! વગેરે-સુખનાં સાધને 
વગેરેના નિમિત્તે લાખા હિન્દુઓને ખ્રીસ્તિ ધમમાં વટલાવવા સમથે 
થયા છે. શ્રીમદ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાયના મનમાં એક દિવસ એવે 
વિચાર આવ્યો કે, જે મારી પાસે સુવણુસિદ્દિ હોય તો લાખો-કરોડો 
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બતુષ્યોને જેન બનાવવા સમર્ગ થાઉ'. ધનવિના મતૃષ્મોની ધમમાં 
શ્રદ્ધા ભાવભક્તિ રહેતી નથી. શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજી પાસે સુબણેશ્દ્ધિ 
હતી. રૂદન્તી વગેરે વનસ્પતિયોના ચોગથી સુવણુ થાય છે, તેમ જ થોગના 
બળથી સુવર્ણુસિટ્ધિ થાય છે. શ્રીમદ ઉપાધ્યાયના મતમાં એવો ભાવ 
ચયા કે, ને મને સુબણુસિન્ધિ મળે તો લાખો કરોડો શ્રાવકો અનાવીને 
જેનષર્મના ઉદ્ધાર ઠરી એકવાર સંપૂર્ણું આર્યેદેશને જેનમય કરી ૬ઉ. 
ઉપાધ્યાયજીના મનમાં “સવિજીવ કરૈ શાસનરસી.” એવી સદ્વિસારની 
ભાવના-સાગરની ભરતી પેઠે વધવા લાગી. શુભાધ્યવસાયમાં પ્રવતે- 
વાથી અજુભ કમનો નાશ થાય છે અને પુણ્યનો ખેધ થાય જે. સને 
જીવોને હું ધર્મી બનાવું; આવી ઉચ્ચભાબનાથી જીવો! તીશૈકરની પદવી 
પ્રાતત કરે છે. ઉપાધ્યાયજીના મનમાં તકે થયો કે, થ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી 
પાસે સુવર્ણસિદ્ધ છે તો તેમની સેવા-ખહુ માન કર્‌ તો તે સુવર્ણુસિદ્ડિ 
આપે. આવા વિચારથી તેએ આનન્દઘનજની શોધ કરતા લાગ્યા. 
ગેડતાના પાસેના જંગલમાં તેઓ છે એવે પત્તો લાગવાથી ઉપાધ્યાયજી 
ત્યાં પધાર્યા અને મેડતામાં પધારવાની વિરત્તિ કરી. શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 
ઘનજીને। શ્રી ઉપાધ્યાય ઉપર જુદ્ધ પ્રેમ હુતો, તેથી ઉપાધ્યાયના આગ્રહથી 
તેમની સાથે ચાલવા લાગ્યા. ચાલતાં ચાલતાં માગેમાં એક ઠેકાણે 
આનન્દઘનજી માતરં કરવા બેઠા. માતરં ( મૂત્ર ) કરવાના ઠેકાણે તે 
તો ખેસી રહ્યા અને અન્તરમાં ઉંડા ઉતરી ધ્યાન કરવા લાગ્યા. 
ઉપાધ્યાયજુ-વાર થવાથી અકળાવા લાગ્યા, પણ કરે શું ? મનમાં 
તેએ વગડના યોગીની આવી દશાને ! ડંઇનો કઈ વિચાર કરવા લાગ્યા, 
એક કલાક થયો તોપણુ અડનન્દદ્રનજી ઉઠેચા નહિ; તેથી ઉપાધ્યાયજીને 
હાસ્ય આવ્યું-તેથી તે આડું સુખ રશા'ખી કંઈકે હસ્યા, ત્યારે માનન્દથનજી 
પણુ હુસવા જેવું કરવા લાગ્યા, ઉપાધ્યાયજીના મનમાં વિચાર થયે કે; 
ગ્રાનન્દઘનજવું હુસતા જેવું મ્રુખ કારણુવિના કેમ થયું? તેથી તેમણે 
તે માટે શ્રી આનન્દઘનજનેપૂછયું. ઉત્તરમાં શ્રીમદ આનન્દઘનજીએ, 
જેવી રીતે તું હસ્યો તેવી રીતે હું હસ્યો, એમ કલું; ચવું વ્રચન શ્રવષુ 
કરી ઉપાધ્યાયજી શરમાઈ સયા. ઉપ્ાધ્યાયજીના સંકેત પ્રમાણે કેડ્તામાં 
ઠાઠમાઠ પૂવેક સંઘે પ્રધરામણી કરી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીવું આ ખા. 
ખતપર ફંઈ લક્ષ ન હતું. સાતે લોક ગયા આદ ઉપાપ્યાયજએ૩ કું ક્રે, 
સાહેખજી મારી આટલી બધી સેવાનું કારણુ એ છે કે “જેનશ્ાસનની 
પ્રભાવના માટે સુવણુસ્રિડ્રિની જરર છે, અને આપ્રની પાસે સુવર્ષશ્િદ્ધિ 
છે તેથી કૃપા કરીને મને તે-સુગણેસિદ્દિ આપા,” ઉપાધ્યાયના કચન 

પશ્ચાત્‌ ક્રેટલોક વખત થીગદ્ આનનન્‍્દથનજી ખોન રહા ગને છેવટે : 
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ગભીર મુદ્રાથી કહયું કે--સારા મનમાં તે આપવાની ઈચ્છા હતી, પણુ 
ત્હું માગી તેથી તે મળે તેમ નથી. “માગે તેથી આધે” આ પ્રમાણે કથીને 
શ્રીમદ અઆનન્દઘનજી વનમાં ગયા. ઉપાધ્યાયજીએ વિચાર કથી કે જેવી 
ભવિતન્યતા. શ્રીમદ ઉપાધ્યાયજી અને ગજાનન્દઘનજ નિષ્કામ સેવા અને 
પરમાથે ખુદ્દિથી વર્તેનારા હતા, તેથી કોઇના મનમાં આ બનાવથી 
શુહદ્ધપ્રેમની ગાંઠમાં અંશમાત્ર હની આવી. નહે. 


કીમદ્‌ આનન્દઘનજીના સમયમાં પ્રેમ લક્ષણા ભક્તિનો મારવાડ 
અને ગુજસત વગેરે દેશમાં-હિન્દુએમાં ઘણા પ્રચાર થયો હતો. 
સીરાખાઈ મારવાડમાં થયા ખાદ, ભરથરી લોકોએ સીરાંબાઈનાં બના- 
વેલા મૃષ્ણુ અને રાધાનાં ભજ્ને। ગાઇને, મારવાડમાં વેષ્ણુ ધર્મની જાગૃતિ 
કરી હતી. * કખીર વગેરેનાં પદો અને તુલસીદાસનાં પદેોતે પ્રચાર 
ઝુજરાત-મારવાડ અને ફિન્દુસ્થાનમાં ચયા હતેા. 


જેનામાં પદો (પઘો) ગાવાની ઈચ્છા સ્જુરી આવી હતી. હિન્દુસ્ત્રાની 
ભાષામાં કેત લઈમાં આત્માં અને તેની સુમતિ તથા કુમતિ એ બે 
શ્વે માગમાં તીઓનાં પાત્ર બનાવીને, શ્રીમરે અધ્યાત્મસ્ઞાનનાં એવા 
આધપદરચ- સરસ પદો હૃદયના ઉદ્્‌ગારર્‌પ રચ્યાં કે, જે પદોના ગાનથી 
કો ગાનારાઓને અત્યંત આનન્દ મળવા લાગ્યો. અધ્યાત્મસા- 
“નીએ શ્રીમદ્‌નાં પદો સાંભળીને અધ્યાત્મપદરૂપ આનન્દ- 
સરોવરમાં ઝીલવા લાગ્યા. શ્રીમદ્‌ ન્યારે અધ્યાત્મના તાનમાં આવી જતા 
ત્યારે પોતાની મેળે પદોને લલકારતા અને સહજાનન્દ રસમાં લદખદ 
ચઈ જતા. આત્માતું ધ્યાન અને આત્મસમાધિમાં રમણુતા કરતાં ડુટીના 
ઉમળકાથી અકત્રિમ હૃદયોદૂગારોનો પ્રવાહ ખરેખર શખ્દોદ્ારા પ્રવહે 
છે અને તે નાણે દિવ્ય જ્ઞાનગંગાનો જીવતો] પ્રવાહ હોય તેવે। દેખાય 
છે. શ્રીમદ્્‌નાં પદોમાં તેવી જીવતી ભાષાની ઝાંખી જણાય છે. ડુંટીના 
ઉભરા વિના અકૃત્રિમ ઉદ્ગાર નીકળતા નથી. જેન શેતાંબર માર્ગમાં 
પદની પદ્ધતિથી હૃદયના ઉદ્્‌ગારોને ભાષાદ્વારા બહાર્‌ કાઢવાની રીતિની 
શરૂઆત તેમનાથી થઈ છે. શ્રીમદ્‌ના પૂર્વે એવી પદો રચવાની રીતિ 
ન હુતી-આનન્દઘનજીની પદર્ચનાતું અનુકરણુ શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી 
ઉપાધ્યાય શ્રી વિનયવિજયજી ઉપાધ્યાય તથા જ્ઞાનસારજી વગેરેએ કર્યું 
અને હાલ પણુ તે પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ ચાલુ છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ સત્યના 
સગી હતા, પક્ષપાતવિના વસ્તુતત્ત્વતા આગતા અને યુક્તિયોવડે વિચાર 
કરતા હતા. ઘણુ! જેનોને તેમના વચનની પ્રતીતિ હતી. તે સમયમાં 
ગસ્છોની સામાન્ય ચચોએબએ પક્ષપાતતું ઝાંખું રૂપ લીછું હતું. દરેક 
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ગશ્છવાળે સાધુ, પોતાના ગચ્છમાં ધમે છે અને અમારો જ ગચ્છ 
ખરેખરો આગમોના આધારે-જિનારા પ્રમાણે વર્તે છે; એમ કથીને 
અન્ય ગચ્છના દોષો! કાઢીને સ્વગચ્છવું સ્યાપન કરતે. કેટલાક શ્રાવકે 
આવી દશા દેખીને સંશયમાં પડ્યા અને કોઈ પ્રામાણિક જ્રાનિની 
શોધ કરવા લાગ્યા, 
ઘણા જેનોના મનમાં એમ આવ્યું કે, આનન્દઘનજીને ગશ્છને। 
જિનાજ્ઞા ગ્ર. હે વાત નથી. જેનાગમોના અને અનેક સુવિહિત 
માણે ધર્મોપ- આચાર્યોના ગ્રન્થો તેમણુ વાંચેલા છે તેથી તેમની પાસે 
દેષા શ્રીઉપા- ડ[પુણે ગમન કરીને ખુલાસો! મેળવવો! જઇએ. તેઓ 


ધ્યાયછ. 

શ્રીમદ આનન્દઘનજીની પાસે ગયા અને વિનય વંદના 
કરીને પ્રામાણિક ગીતાર્થવકતા હાલ કોણુ છે? તે સંખન્ધી પ્રશ્ન કર્યો. 
શ્રીમદ આનન્દઘનજીએ કઠ્યું. હાલમાં ઉપાધ્યાય યશોવિજયજી સવૅ 
સિદ્ધાન્તોના સાતા અને ઉપદેશક છે. નવહારમાં અને નિશ્રયમાં 
તેમની બશાખર રૃછિ પહોંચે છે. તેમની પાસે વ્યાખ્યાન સાંભળીને 
ખુલાસા કરે. અન્યગચ્છોમાં પણ્‌ ગીતાર્થો હશે, પણુ પરિચય વિના 
જણાય નહિ. સાધુઓએ ગચ્છક્રિયાના ભેદોની ઉદીરણ્‌ા। કરીને-કલેશા 
કરી આત્મકલ્યાણુમાં પાતાના હાથે વિક્સ ન નાખવું ન્નેઇએ. સાધુઓએ 
ગચ્છમાં રહી વ્યવહાર અને નિશ્રય નય પ્રમાણે ચાલી આત્માના શુદ્ધ 
ધર્મમાં લક્ષ રાખવું, કિન્તુ ગચ્છ રાગથી અન્યગચ્છપર ઇષ્યા ન કરવી 
ન્નેઇએ. રાગદ્વેષતો નાશ કરવા માટે સાધુના સમુદાય અને સમાચારી 
વિશેષરૂપ ગગ્છને આશ્રય કરવાની જર્‌ર છે, કિન્તુ કષાયોની ક્ષીણુતા- 
એજ સાધ્યબિન્દુ અવખબોધવાતું છે; ઇત્યાદિ-શ્રીમદૂ આનન્દઘનજીને। 
ઉપદેશ શ્રવણુ કરીને શ્રાવકોના મનમાં આનન્દ થયો. શ્રીમદ્‌ૂની 
અધ્યાત્મદરશામાં રમણુતા છતાં ખઆળજીવોાને તેમના અધિકાર પ્રમાણે, 
યોગ્ય ગુરૂની સૂચના આપતા અને પોતાના શુદ્ધધમેતું ધ્યાન કરવામાં 
સ્થિર ઉપયોગી રહેતા હતા. શ્રીમદ્ના પરિચયથી યશેવિજય ઉપાધ્યાયની - 
ઉત્તરાવસ્થા અધ્યાત્મજ્ઞાનની રમણુતામાં અને અધ્યાત્મસાનનાં પુસ્તકે * 
લખવામાં ન્યતીત થઈ હુતી. 


શ્રીમદ્‌ એક વખત વિહાર કરતા સેડતામાં પધાયો-ત્યાં એક શેઠની 
યુવાન પુત્રી રાંડી હુતી તે પોતાના પતિની ચિતામાં ખળી 


જવા માટે તેયાર થઈ, તેનામાં સત્‌ ( સતિત્વ ) આવ્યું 
તે મેડતાની ખહાર્‌ સતીના વેષે નીકળી, શ્રીમદ્‌ આન- 


ન્દઘનજી ગામની બહાર રમશાન તરફ એફ ઠેકાણે બેઠા હુતા. પેલી - 


સતી થનારીને 
“બોધ. 


( શ૯૩ » 


શેઠની પુત્રી ત્યાં થઈને નીકળી. શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજીના મનમાં તેને 
ઉપદેશ દેવાની એકદમ સ્કુરણા થઈ. શ્રીમટૂ પેલી સતીની પાસે ગયા 
અને કહેવા લાગ્યા કે, હે શેઠની પુત્રી ! તારા પતિને એળખ્યા વિના 
તું કોની સાથે ખળી મળવા પ્રયભ ડશે છે ? 

શેઠપુત્રી-મારો સ્વામી-ચિતામાં ખાળવાને [આ લેઈ જવામાં 
આવે છે તે-આજ જ મરી ગયો છે, માટે તેને ભેટવા હું તેની 
પાછળ જવા તેયાર થઈ ગઈ છું. 

આનન્દઘન--શેઠની પુત્રી ! તારો ત્રિયતમ સ્વામી, શરીર છે કે 
શરીરમાં રહેલો આત્મા છે? ન્ને તું શરીરને પ્રિયતમ સ્વામી ધારી તેને 
ભેટવા જતી હોય તો તે અયુક્ત છે. કારણ્‌ કે શરીર તો 'જડ છે અને 
ક્ષગુવિનાડીણ છે. શરીર કોઈતું થયું નથી અને થવાતું નથી. રારીર 

સસધાતુથી ઉપન્યું છે. જેનો ઉત્પાદ છે તેનો નાશ છે. શરીરની ઉત્પત્તિ 

હોવાથી શરીરને નારા થાય છે. શરીર કઈ તારા પ્રેમને સમજ શકતું 
નથી, માટે રારીર તો સ્વામી ગણાય નહે. ને તું શરીરમાં રહેલા 
આત્માને સ્વામી માનતી હોય તો શરીરમાં રહેલો આત્મા તો પાતાના 
કમના અનુસારે પરભવમાં ગયો; તેના રારીરની સાથે બળી જવાથી 
ભિન્ન કર્મયોગે ભિન્ન ગતિ-અવતાર્‌ થવાથી તેને ભેટવાનું કાયે થવું 
દુલભ છે, માટે હવે તું કેને ભેટીશ ? 

શેઠપુત્રી-હું સ્રી છું અને મારો પતિ દેવલોકમાં ગયો છે, માટે 
હું પણુ તેની ચિતામાં બળી ભસ્મ થઈ મારા પતિ પાસે જવાની. 

આનન્દ્ઘન--તારા રારીરમાં રહેલો આત્મા આ્રાં છે કે તારૂં શરીર 
સ્રી છે? તું તો આત્મા છે. શરીરના વ્યવહારથી તું ત્રી ગણાય છે. 
તારો પતિ દેવલોકમાં ગયો એવે કેવલી વિના કોણ નિણુય કર્‌ી 
શકે? તું ખરા પતિને અને તેના ત્રેમતે એળખવા માટે સમર્થ 
થઈ નથી, તેથી તું ભ્રાન્તિમાં પડી "ખરા પતિની ભક્તિ કરી શકતી નથી. 

શેઠપૃત્રી--ખરો પતિ કોણુ અને તેની ખરી આં કોણુ ? 

આનન્દ્ઘન--ખરે પતિ પ્રત્યેકના શરીરમાં રહેલો આત્મા છે 
અને આત્મારૂપ સત્યંપતિની જુદ્ધ ચેતનાર્પ ખરી સ્રી છે. તારા 
શરીરમાં તારો આત્મા એજ-સત્તાએ ખરો પતિ છે અને શુદ્ધધમે- 
વાળી માતિરૂપ સુમતિ એજ રારીરમાં રહેલા આત્માની ખરી સ્રી 
છે;; બાકી શરીર અને હાડકાંઓમાં પતિ અને સ્રીપણું ધારવું એ 
| ભ્રાન્તિ છે. 

શેઠપુત્રી--તમારૂં કથવું સાચું છે પરંતુ પ૨ આત્મા તે પોતાને 
પતિ કેમ ન ગણાય ? 

શ. ઉ. ૨૫ 


( ૧૯૪ » 


આનન્દઘન--શરીરધારી એવે પરના આત્મા ભિત્લ છે અને પોતાને 
આત્મા ભિન્ત છેં. અન્ય પ્રિયતમ તે કદિ પોતાને પ્રિયતમ થક શકતો! નથી. 
સત્તાએ પરમાત્મરૂપ ગપાતાનો આત્મા તેજ પ્રિયતમ કાન્ત છે અને 
તેની શુદ્ધ ચેતના તેજ સત્ય પ્રિયતમા કાન્તા છે. પરમાત્મા જે રૂષભદેવ 
ભગવાન્‌ કે જે અણકમથી રહિત-શદ્ધબુદ્ધ પરમાત્મા ચયા તેજ 
આપણા આત્મામાં રહેલી ચેતનાના નિમિત્તકારણર્ષે પતિ માનવામાં 
આવે તો આત્માની શુદ્દતા ધાય. સંસાર વ્યવહારથી મનાયલા પાતિયેો 
અને સ્રીઓમાં પતિત્ત અને સ્ત્રીત્વનો સંબન્ધ વસ્તુતઃ અવલેોકતાં 
બ્રાન્તિરૂપ ઠરે છે. 


પ. 


શેઠપુત્રી--આપણું કહેવું સત્ય છે અને પરમાત્મા શ્રી રૂષભદેવ 
ભગવાન તેજ શુદ્ધચેતનાના સ્વામી છે એમ મને સમજળ'& છે, પણ 
તે રીઝવાથી માર્‌ શું કલ્યાણુ થાય? 


આનન્દઘન--પરમાત્માં થ્રી રૂષભદેવને રાગ અને કષ નથી. તેમની, 
શીદ્દે પ્રેમભભક્તિ અને ધ્યાનથી ઉપાસના કરવાથી આપખેોા આત્મા કે જે 
સત્તાએ રૂષભદેવબ સમાન છે ત્તે પાતાના “પ ગુ પગટ કરીને ક 
માત્મા ખને છે; એજ સ્વકલ્યાબ અને એજ નિમિત્તાલંબનની અપેક્ષાએ 
રીઝ અવબેોધ્રવી. 


શેઠપુત્રી--પરમાત્મારૂપ સ્વામીને કેવી રીતે મળાય? તેના માટે 
તપ-જપ એને અગ્નિ વગેરેતું સેવન કરવું નેઇએ કે કેમ ? 


આનન્દ્ઘન--શેઠપુત્રી! હૈ જે કથું છું તે તું એકાગ્ર ચિત્તથી 
સાંભળ. આપણે આત્મા તે સત્તાએ પરમાત્મા છે અને તેની શુદ્ધ- 
ચેતના સ્રી પણ્‌ આત્માની પેઠે અરૂપી છે. રૂ્ષભદેવ પરમાત્માને 
સ્વામીર્પ ધારીને તેની સેવા કરવાની આવશ્યકતા છે. આ પ્રમાણે 
ઉપદેશ દેતાં દેતાં, શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ રૂષભદેવ પરમાત્માની બ્રેમ- 
ભક્તિ સેવામાં તલ્લીન ચધને, હદયના ઉદ્ગારર્પ સ્વગત ચોવીસીમાંનું 
પ્રથમ સ્તવન બોલવા લાગ્યા. 


| રમત હ્સવનમ્‌ ॥ 
સ્પમસિનેશ્વર પ્રીતમ માહ્રો રે, ઓર ન ચાછું રે જલ. 
રડ્યો સાહ્િવ સંત ન ૫રિફરે રે, માંગે વારિ અનલ. ₹વમ૦ ॥ ૨ ॥ 
ૃ્રીસ લગાર્‌ રે ઝમાં લછુ વરે રે, ત્રીસ સમાદ્‌ ન જોય. 
ૃ્રીલ લમા રે લિર્પાતિય વરી રે, તોપાતિજ ષન શોય. ₹પમ૦ ॥ ૨ ॥ 


( ૧૯૫) 


વતેર્‌ રસસજરળ ૧1૪મક્ષળ વરે રે, સજશું જન્‍્સને પાચ. 

છ સેળો જીણ નસચિ લંમવે રે, સેળો કાસ ન ટાય. શ્વમ૦ ધર્‌ ॥ 
વેટ વસિરઝન અત્તિ ઘળું સવ જરે રે, પતિરઝયન લનતાવ. 

ઇ પત્તિરઝન સે નવિ ગિત ખચું રે, રકન ખાતુ સિજાવ. સ્વમ૦ ॥1 ૪ ॥ 
થોઇ્‌ જે છીજા રે અજણ અજસતળી રે, જશ વૃરે સન આશ. 
ટોવરહણિલસે ફીજા નવિઘટે રે, છીજા ફોપવિજાસ. સ્વમ૦ ॥ ૫ ॥ 

સિત્ત ત્રલજ્ઞ રે પૂઝનજજ જયાં રે, પૂઝા અશખ્ટિત ૫૪. 

વવટરણિલ ચર્ટ બાતસ સરપળા રે-આનન્જ્ઘન ૫ર રેઇ. સ્વખ૦ ॥ ૬ ॥ 


ભાવાથે--શર્ધચેતના કહે છે કે, વસ્તુતઃ શુગહ્ધનિશ્રયનયથી અવલે- 
કતાં મારા પ્રિયતમ સ્વામી થી રૂષભ જિનેશ્વર છે. હું તેમનાવિના 
અન્યને ૪ચ્છતી નથી. તે સાહેબ મારા ઉપર રીઝ પામે તો, ( આ- 
ત્માની પરમાત્મદશારૂપ રીઝ થાય તો ) પરમાત્માની સામે મસૃક્તિમાં 
સાદિ અનૅતમાભાંગે વગું. 


જગતમાં સવે લેકે! પ્રીતિની સમાઈ કરે છે પણ્‌ કોઈ પ્રીતિની 
સગાઈ નથી. જે પ્રાતિ સગાઇથી ઉપાધ્રિ યાય, તે પ્રીતિ સગાઇની 
કિમ્મત અહપ છે. જેમાં કોઈ જતની ઉપાધિ રહે નહિ એવી ખરી 
પ્રોતિની સગાઈ હોય છે; એવી ખરી સગાઈ તો આત્મારૂપ પરમાત્મા- 
ની જ હોય છે; ખાકી આત્મારૂપ પરમાત્મા વા રૂષભદેવ વિના 
ખાહ્ય પદાર્થોની પ્રીતિસગાઈ તો કર્મની વૃશ્ધિ કરાવનારી હોવાથી 
સ્ાનાદિક ધનનો નારા કરનારી છે. જગત. પ્રીતિની સગાર્ક કરવા લક્ષ 
રાખે છે કિન્તુ ખરી પ્રીતિ અવબોધે તો સહનજાનન્દનો લાભ દેનારી 
શુદ્ધ પ્રીતિ જ ખાંધી શકે. પરમાત્માની સાથે શદ્ધ પ્રેમ ધારણ કરવામાં 
આવે તો તેથી આત્માના ગાનાદિક ગુષર્પ ધનની પ્રાપ્તિ થાય. રજને 
ગુણી પ્રેમ અને તમોઝુણી પ્રેમ ક્રુદ્ર છે, માટે તે બે પ્રેમના ત્યાગ 
કરવાની જર્‌૨ છે. સત્ત્વગુણી પ્રેમ પણ્‌ શદ્ધ જેઈએ. સત્ત્વગુણી શદ્ધપ્રેમ- 
વડે પરમાત્મસ્વામિની ઉપાસના કરવાની જરૂ૨ છે. કોધ-માન-માયા-લોભ- 
સ્વાથે-હ્રેષ અને ઇષ્યા વગેરે દોષો જેમાં નથી એવા શુ*ટ્દપ્રેમથી પરમાત્મ- 
સ્વામિની સાથે સગાઈ ખાંધી રાકાય છે. પરમાત્માના સ્વરૂપમાં 
તલ્લીન થઈ જવાની રૂચિ તેજ શુદ્ધપ્રેમ ગણાય છે. ગુણુાના પ્રેમને 
શક્ટપ્રેમ કથે છે. પરમાત્મા શુદ્ધ હોવાથી તેમની પ્રેમલક્ષણા સેવાની 
ઉપાસના કરવાથી પોતાની શુકર્દિ થાય છે. 


કોઈ પાતાના કાન્તની પ્રાશ્તિ માટે કાણ ભક્ષણુ કરે છે, અથોત્‌ 
અસ્નિમાં ખળીને ભસ્મ થઈ નય છે. તે મનમાં ધારે છે કે દોડીને 


( જશ૯૬ » 


સ્વામીને મળશું; પણુ એ સેળેો કરવાનું સ્થાન નથી. શરીરની અપેક્ષા 
એ ખાલ્લના સ્વામી છે તે વસ્તુતઃ શુદ્ધનિશ્રય દષ્ટિથી અવલેોકતાં સ્વામી 
નથી. સતી સ્રીએ વગેરે અગસ્નિમાં ખળી શરીરને ભસ્મીનૃત કરે છે, 
પણુ તેથી તે એક સ્થાને ઢરીને શાંતિપૂર્વક બેસી શકતી નથી; કારણુ 
કે રાગાદિ પ્રતિખન્ધથી જન્મ જરા અને મૃત્યુની પરંપશ કરવી પડે છે. 
સ્વામિની પ્રાશ્તિમાટે હિમાળા ગળનાર, પવેત ઉપરથી ઝંપાપાત 
કરનાર, અને કાશીનું કરવત મૃકાવનારાઓ પપ્મુ, ખરા સ્વામિને પ્રાપ્ન 
કરી શકતા નથી. ખરા સ્વામીની પ્રાપ્તિ અર્થે હિમાળા ગળવેો વગેરેની 
આવરંયક્તા સિદ્ધ ઠરતી નથી. 


કેટલાક લોકો પતિરેજનાર્થે અત્યંત તપ કરે છે, પણુ પતિને રજન 
કશી શક્તા નથી, અને તેઓ ફક્ત તનને તાપ આપે *છે; એવું 
પતિરજન મૈ ચિત્તમાં ધાર્યું નથી. ખાદ્ય તનતાપથી પતિતું રંજન કરી 
શકાતું નથી. રંજ ધાતુનો શુદ્ધાથે જે મિલાપર્પ થાય છે; એવી રીતે 
અન્તર્માં શુદ્ધધર્મેના રંજન પ્રાતુની ધાતોધાતે પરમાત્માની સાથે 
મળવાથી ર્ેજનની સિદ્દ્‌ થાય છે. પરમાત્મસ્વામિને અન્તર્થી મળી 
શકાય છે. રેજનધ્રાતુના વાસ્તવિક સ્વરૂપથી પરમાત્માને રીઝવી શકાય, 
રારીર-મન અને વાણીની ક્ષણિક ચેછાએવડે પરમાત્માની સાથે મેળ થઈ 
શકે નહિ. શરીર વાણી અને દ્રવમન તો જડ છે. જડવડે પરમાત્માની 
સાથે રંગાઈ શકાય નહિ.--ચેતન પોતે પરમાત્માની સાથે રંગાઈ 
જાય, અથોત્‌ શુદ્ધધશમાં મળી નય. શરીરમાં રહેલો આત્મા તેજ પોતાની 
ર્મણુતારૂપ રેજનતાવડે પરમાત્માની સાથે મળી શકે. આત્મામાં સત્તાએ 
પરમાત્મત્વ રઘ્યું છે તે અન્તર્ની શુદ્ધરમણુતાવડે મેળવી શકાય. વસ્તુતઃ 
આત્મા એજ સત્તાએ પરમાત્મા છે અને તેની સાથે મળવાને ઉપરે।ક્ત 
રેજન માગે છે. પરમાત્માના શુદ્ધસ્વરૂપની સાથે આત્માતું તન્મય 
ખની જવડું એજ ખર રેજ્નપણું છે. એવી રીતે શુદ્ધરેજનપણાના યોગે 
પરમાત્મસ્વામીને પ્રાતત કરી શકાય છે. 


કેટલાક તો એમ કથે છે કે, “ આ જગત્‌ ખરેખર પરમાત્માની 
' લીલા છે. પરમાત્મા લીલાને અર્થે જગત્‌ ૨ચે છે. અલખ એવા પર- 
, માત્માની અલખ લીલા છે, તેનો પાર આવે નહિ. જગતના ખનાવનાર 
| એવા પરમાત્માની ભક્તિ કરીએ તે મનની લક્ષ આશાએ પૂરાય. વા મ- 
નમાં લક્ષેલી આશાઓ પૂરાય. ” આવી રીતે કોઈ પરમાત્મસ્વામીને માને 
[છે પણુ, વસ્તુતઃ તત્ત્વટછિથી અવલોકતાં સ્ટછિકત્તો એવા પરમાત્મા 
સિદ્ધ ઠેર્તા નથી અને તેમની લીલા પણુ સિદ્ધ ઠરતી નથી. કારણુ 
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'જુ શાગદ્વેષર્પ દોષરહિત પરમાત્માને, જગત્‌ રચવા આદિની લીલા 
ઘટવી તથી. જ્યાં એવી લીલા છે ત્યાં રાગદ્વેષર્પ દોષનો વિલાસ 
હોય છે, માટે ત્યાં પરમાત્મરૂપ સ્વામિપણું ઘટતું નથી. કમથી રહિત 
એવા સિદ્ધબુદ્ધ પરમાત્મસ્વામીમાં સ્ષ્ટિકઉત્લ આદિની કલ્પના કરવામાં 
આવે તો તેમાં પરમાત્મત્વ રહે નહિ. સિદ્ધ પરમાત્મા અનંતગુણુના આધાર 
છે અને તે રાગદ્વેષરહિત છે. અલખ નિરેજન, અર્‌ પી, અકતો, અભોક્તા, 
_અલેશી, નિસ્સંગી અને ખાધ્રારહિત એવા સિદ્ધપરમાત્મા તેજ સત્ય- 
 ક્્વામી છે; એમની સાથે શદ્ધપ્રેમમાં મસ્ત બનીને મેળાપ કરવો ન્વેઇએ, 


પરમાત્મા શ્રી રૂ્ષભદેવ એ જ સત્ય પ્રિયતમ કાન્ત છે. એમતું 
પૃજન 'ખરેખરે આત્માના ભાવથી થાય છે. ચિત્તની પ્રસન્નતા એજ 
પૂજ્નફલ છે. પ્રભુપૂજનથી ચિત્તની પ્રસન્નતા થાય છે. આત્મામાં 
સહુજનન્દના ઉભરાએઓ પ્રકટે છે. મનનો ભાવ ખેડાય નહિ અને 
પરમાત્માની સાર્થે મન લાગી રહે, તેજ અખૅડિત પૂજન અવબોધવી. 
સવે પ્રકારનાં કપટેોનેો ત્યાગ કરીને પર્માત્મસ્વામીને પોતાના આત્માનું 
સમપેણ્‌ કરવું એજ પરમ પ્રભુના મેળને ખરે ઉપાય છે. પરમાત્મ- 
સ્વામિને પોતાતું સ્વાપણ કરડકું એજ ભાવપૃનતનું ખરૂં કતેવ્ય કાર્ય છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ કથે છે કે, પરમાત્મર્‌પ સ્વામિના પદની પ્રાપ્તનેો 
ઉપરોક્તોપાય જ સત્ય છે. આનન્દના સમૂહભૂત એવા પરમાત્મસ્વા- 
મિને મળવું એજ ખરો મેળ છે અને એજ ખરો પ્રિયતમસ્વામી છે, 
એમ અત્તર્‌માં અવધાર. 


આ પ્રમાણે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજના ઉપદેશથી પેલી-શેઠષુત્રીની 
અન્તર્‌ ચજ્ઞષુ ખુલી ગઈ અને બ્રાન્તિનો નાશ થવાથી સત્‌ (સત્ત્વ) કે જે 
ખાહ્ય શરીરની ભસ્મ કરવા માટે પ્રગટચું હતું તે ટળી ગયું, અને તે 
શ્રીમદૂ આનન્દઘનજીની ભક્તશ્રાવિકા ખની, અને તે શ્રીમદૂના આધ્યા- 
ત્મિક સાનને કે્‌લાવો કરવા લાગી; આ દ૬નન્‍્તકથા સાંભળવા પ્રમાણે 
લખી છે. 


શ્રીમદૂની ચોવીશી સંખન્ધી એક દનન્‍્તકથા સાંભળવામાં આવી 

શ્રામદૂની છે અને તે નીચે સુજ્ખ છે. શ્રીમદ્‌ એક વખત ક્ચત્રું- 
ચોવીશી સંબ” જયપવેતપર-જિનનાં દશેન કરવા ગયા હતા. તેમની 
"ધી કિંવદન્તી. પાછળ શ્રીમદ ઉપાધ્યાય યશોવિજયજી અને શ્રી જ્ઞાન- 
વિમલસૂરિ એ બે મુનિવરો ગયા. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી એક જિન મન્દિ- 
રમાં પ્રભુની ભાવસ્તવના કરવામાં લીન થઈ ગયા હતા. ઉપાધ્યાયજી અને 
રાનવિમલજી છાનીમાની રીતે શ્રીમદ્ના જાણુવામાં ન આવે ગવી રીતે 
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છુપાઈને, તેમની ચોવીશી સાંભળવા લાગ્યા અને યાદી કરતા ગયા. શ્રીમદ 
આનન્દઘનજીએ રૂષભદેવથી આર્ભીને બાવીસમા શ્રીનેમિનાથપર્યન્ત 
તીર્થકરોની સ્તવના કરી, એટલામાં તેમણે કારણુ પામી પાછળ ન્ેયું તો 
ઉપાધ્યાય અને જ્ઞાનાવિમલસૃરિને દીઠા, તેથી તેમની ડુટીમાંથી નીકળતા 
ઉભરાએ સકેોચાઈ ગયા અને તે ત્યાંથી નીકળી ગયા. તેથી શ્રી પાશ્ચેનાથ 
અને મહાવીર્સ્વામિનાં સ્તવન ખન્યાં નહી. આ કિંવદન્તી જેવી શ્રવણ 
ગોચર થઈ છે તેવી અત્ર લખવામાં આવી છે. શ્રીમદ ઉપાધ્યાયજનામાં 
એટલી શક્તિ હતી કે, એક હજર ૨લોકેોને શ્રવણુ કરી તેની યાદી 
કેરી શકતા હતા; તેથી શ્રી આનન્દઘનજએ ગાયેલાં ખાવીશ સ્તવનેની 
તેમને યાદી રહે એમાં કંઈ આશ્રયે નથી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી શીધ્ર- 
કવિ હોવાથી એકી વખતે એક સ્થાનમાં અનુક્રમે ચિત્તની પ્રસજ્તતાએ 
આવીશ સ્તવનેના ઉભરા કાઢી શકે એમાં કંઈ આશ્ચર્ય નથી. કેટલાક 
કથે છે કે, ન્યાં જ્યાં આનન્દઘનજી વિચરતા ગયા અને ન્ત્યાં જેવા 
પ્રભુની ભક્તિસબન્ધી વિચારો આવ્યા તે સ્તવનના ઉભરાએ તરીકે 
ખહાર્‌ કાઢયા. અમારો અંગત અભિપ્રાય આ સંબન્ધી એવે છે કે, તેઓ 
જે જે ઠેકાણુ ગયા ત્યાં પ્રસંગોપાત્ત પ્રજ્ુ ભક્તિના ઉભરાઓવે-ભિન્ઞ 
ભિત્ત પ્રજુની સ્તવનાવડે; તેમણે ચોવીશીની રચના કરી. 


અઢારમા સેકાના જેન કવિયોમાં શ્રી જ્ઞાનવિમલસૃરિતું નામ પ્રખ્યાત 

છે. જ્ઞાનવિમલસૂરિએ રાસા-ચોવીશી-ધથોયો-સજ્જાયો 

બનન. દેવવંદન-શ્રી સિદ્ધાચલનાં હનર સ્તવને। વગેરેની રચના 

થી આનન્લ્ધ- કરી છે. શ્રી જ્ાનવિમલસૂરિજ યોગાભ્યાસમાં પ્રવીણુ હતા. 

ન જ સપાટણુમાં તેમણે, ઉપાસરા પાસેના મોટા લીંબડાને સર્‌- 

કારી સિપાઈએ પાડતા હતા,-તે કેઈ રીતે માનતા ન 

હતા,-તે શ્રી જ્ઞાનવિમલસૂરિએ ચમત્કાર ખતાવીને લીંબડાનું રક્ષણ 

કર્યુ હતું. જ્ઞાનવેમલસૂરિના શ્રાવક નેમિદાસ હતા. તેમણે સે. ૧૭૬૬ 

માં ચેત્ર જુદિ પાંચમના દિવસે ધ્યાનમાલા બનાવી છે, તેમાં નેમિદાસે 
અન્તમેગલમાં નીચે પ્રમાણે લખ્યું છે-- 


સંવત રલસસુસુસિશશીસિલ-ત્તાલતણુરઝવજવસ્ે, 
વંચતી વિવસે નિશ વિષે, છરો છીજા ત્તિસ સુશે. ॥ ૧૨ ॥ 


આઓજાનષિસજસૂરિ ચુર્જુપા જરી-સાલ વચન આખાર, 
ઘ્યાનસાજા ણમ રચી તેગસિફાશે મલખાર. ॥ ૨ ॥ 


થી સ્ાનવિમલસૂરિજીએ શ્રી આનન્દઘનજીને પૂજ્ય માની, તેમની 


”- ટ “ૂ;સ્સ્કકર ડઝન રન્‍્સ્સકરૂટ્જઇબઇડર્ડનડકે 
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સંગતિ કરીને અધ્યાત્મજ્નઞાન મેળવ્યું હતું. શ્રી આનન્દઘનજના 
અધ્યાત્મ વિચારોની તેમના ઉપર સારી અસર થઈ હતી. શ્રી જ્ઞાન- 
વિમલચૂરિજનેો શ્રી ઉપાધ્યાયજી તથા શ્રી સત્યવિજયજી સાથે પણુ 
સારો સંબન્ધ હતો. અમાએ વૃદ્ધ યતિયોના મુખે સાંભળ્યું છે કે, શ્રી 
જ્ઞાનવિમલસૂરિ, શ્રી યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય અને શ્રી સત્યવિજ્યજી, એ 
ત્રણે એ સુરતમાં શ્રીસ્ૂરજમેડન પાશ્ચેનાથના દેરાસરમાં ક્રિયોદ્ધારનો વિચાર 
કયો હતો અને તેમણે કાલિકાનું આરાધ્રન કયું હતું. એ ત્રણની ત્રિપુટી 
ગણાતી હતી; ગમે તેમ હોય પણુ તે સૈકામાં એ ત્રણને પુર્ષાથે ઘણા! હતો 
એમ તો કલ્યાવિના ચાલે તેમ નથી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજનાં સ્તવને। 
ઉપર શ્રી જ્ઞાનવિમલસૂરિજીએ ટબો પૂર્યો છે. થ્રી આનન્દઘનજનાં 
સ્તવનોનો આશય જાણવા માટે, શ્રી જાનવિમલસૂરિજીએ સુરતમાં 
સૂયેમંડન ધાશ્રનાશ્રના દેરાસરમાં છ માસપયેન્ત ધ્યાન ધર્યું હતું અને 
પશ્રાત્‌ તેમના સ્તવનોને અથે લખ્યો છે. શ્રી જ્ઞાનવિમલસૂરિજીને। શ્રીમદ્‌ 
ઉપર અત્યંત રાગ હતો. ઉપાધ્યાયકુત યોગટૃથછિની આઠે સજજાયો 
ઉપર પણ રઆખંભાતમાં દોશી મેઘજી ઉદેકરણુના હેતે જ્ઞાનવેમલસૂરિએ 
ટબોા પૂયો છે. ઉપાધ્યાયકૃત ચાલીશ પિસ્તાલીશા ગ્રન્થે ઉપર જ્ઞાન- 
વિમલસૃરિએ ટબેો પૂર્યો છે એમ સાંભળવામાં આવ્યું છે, પણુ અલ- 
પર્યન્ત તે પ્રમાણે શોધ કરતાં જણાતું નથી. ઉપરની એ કિંવદન્તીમાં શું 
સત્ય છે તે જ્ઞાની નણે. અઢારમા રાતકના મોટા સોટા સાધુવરોને 
પણ શ્રી આનન્દઘધનજી ઉપર અત્યન્ત રાગ હતે. 


શ્રી આનનન્‍્દઘનજી અધ્યાત્મસ્રાની હતા. તેમની પ્રતિમા પૂજાની 
માન્યતા હતી અને તે આગસોના આધારે સિદ્ધ કરી ખ- 
કના તાવતા હતા. સાલૅખન ધ્યાનમાં પ્રતિમાની આવશ્યકતા 
ન્યતા. શિદ્ધ ઠરે છે. સાકારતું ધ્યાન કર્યો પશ્ચાત નિરાકાર 
ધ્યાનની યોગ્યતા આવે છે. શ્રીમદ્ના સમયમાં પ્રતિમે[- 
ત્ધાપકેનું જેર કેલાતું હતું. શ્રી આનન્દઘનજી મધ્યસ્થ અને અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાની, વેરાગી, ત્યાગી અને સત્યવક્તા હોવાથી તેમના વચન ઉપર 
અન્ય ધમેવાળાઓની પણ્‌ પ્રતીતિ હતી. જેનશાસ્ોમાં પ્રતિમાના 
પાઠો છે. શ્રી આનન્દઘનજીએ શ્રી સુવિધિનાથના સ્તવનમાં પ્રતિમા 

પૂજનવિધિને શાસ્તોના આધારે દશોવી છે. 

॥ ભલુવિતિનાથ સવન ॥ 
( ર1 જેતે. ) 
સુવિષિ તિબળેલર વાય નનીસે -જીઅજરળી ણય જીગે રે, 

અતિથળો રહટ અચપરીને-ત્રટ રટી પૂગીગે રે. સુથિષિ*॥ 9 ॥ 
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ક્‌ઘ્યમાથ છુષિમાવ પરીને-ફરસે દેણરે ઝફૂણ રે, 

શુદૃસિમ પળ અણનમ સાજવતાં, જ્જ સના ખુરિ થર્યે રે. ગુતિષિ૦ ॥ ૨ ॥ 
જુસુસ અક્ષત થર વાલ સુતપો, પૃવગ્ીવ સનવાચશી રે, 

અંગપૂગા વળ સેજ સુળો ૫, શગરસુશ આગમ માશી રે. સુવિસિન ॥ ૨ ॥ 
ણ્ઇસું પજ જોય સેજ સુળીઝે, અનસ્તરને ૫૨૧૨ રે, 

આળા ઘપાજન સિસપ્રતશી, સુમતિ સુમતિ સુરતસ્કિર રે. સુચિષિન ॥ ૪ ॥ 
છુ અક્ષલ મરખૃવ દ્યો સંપ લેથેઘ જજ ગજ મરી રે, 

અં અગ્નપઝા સજી અરવિષ, માવે મવિર જીમચતિ વરી રે. બુવિષિ૦ ॥૫॥ 
લશરમેજ ણ્ક્યીલ પ્રજારે, અડોશર શત મેરે રે, 

માયપૂગા થછુશિષ નિરષારી, છોટ યુર્મત્તિ છેટે રે. સુતિષિન ॥ ૬ ॥ 
ણુરિચમેફ્‌ વસિથયશી પૂઝા, રપશસ શીળ લચોગી રે, 

ભરા પૂજા રૂમ રસરઝ્ચળે, માલી જેવજ મોચી રે. સુવિખષિન 1૭ ॥ 
વસ પૂગા થછુમેટ્‌ સુળીસે, ગુજજ્ાયજક ઝુમ જરછી રે, 

મવિજ ગીય જરકો લે જછેરોે, આનર્ર્ઘન વટ ષરળો રે, સઝુવિષિ૦ ॥ ૮ । 


 ડદ્વ્યપૂજમાં શ્રાવક્તે જ અધિકાર છે. શ્રાવકને દ્રવ્યસ્તવ અને 
ભાવસ્તવનેો અધિકાર છે અને સાછુ મહારાજ તો. ભાવપૂજા અથોત્‌ 
ભાવસ્તવના અધિકારી છે. સુનિવર ભાવપૂનાવડે આત્માના ગુણે પ્ર- 
ગટાવે છે. સવ સાવલઘકમેથી નિવૃત્ત થએલા સુનિવરોને ભાવપૂનનેા 
અધિકાર દશોવ્યો છે. પૂજાના સવે ભેદોતું શ્રીમદે વણેન કર્યું છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી એમ પ્રકાશે છે કે, મનને વરા કરવાથી જ 
મુક્તિ શીપ્ર મળે છે. શુભાશુભાધ્યવસાયોતું કારણુ મન 

મા પ ર છે. મન એજ બન્ધ અને મોક્ષતું કારણુ છે. મનના શુભા- 
વાવ. શુભ પરિણામ એજ કર્મનું કારણુ છે. મનમાં થતા રાગાદિ 
અધ્યવસાયો ને ટળે તો આત્મા તે પરમાત્મરૂપ થાય. 

પાશને એકલી ઓષાંધના સંવોગે મારવાથી જેમ સુવણુસિદ્ધિ થાય છે 
તેમ મનર્્‌પ પારાને મારતાં આત્મા તે પરમાત્મર્પ સુવર્ણુતાને પ્રાપ્ત 
કરે છે. મનને વશ ડરવા માટે તેએ દરરોજ અભ્યાસ કરતા હતા; 
એવું તેમણે બનાવેલા સત્તરમા કુધુનાથના સ્તવન ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે. “સન લાપ્યું તેળે લઘહું લાપ્યું.” ઇત્યાદિ સિદ્ધાન્ત તેમણે દશોવ્યો છે. 
મનની કેવી સ્થિતિ થાય છે તે તેમણે શ્રી ડુંધુનાથ સ્તવનમાં સારી 
રીતે વણેવ્યું છે. વવાકરણુ-ન્યાય આદિ શાશ્નોનાો અભ્યાસ કરવો સહેલ 
જે, પણુ મનને વશ કરવું સુરકેલ છે. કેટલાક કહે છે કે, કુંશુનાથના' 
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સ્તવનના અક્ષરોમાં શ્રીમદે સુવરૂસિદ્ધિ ગોઠવી છે. અમાર્‌ં તો એવું 
મન્તન છે કે, મન વશ થાય તો આત્મા તેજ પરમાત્મર્પ ખનીને 
સુવણેની પેઠે શોભી રાકે છે. 
શ્રીમદ્ને ઉપાધિ ગમતી ન છતી. ધામધૂમ અને ધમાધમથી 
અલગ રહીને આત્માની ખરી શાન્તિ પ્રાસ્ત ડરવા માટે 
પ પ્રયત કરતા હતા;-શાન્તિમાં જ આનન્દ સમાયો છે. 
તીત્ર પ્રેમ ટ્રી શાન્તિનાથના સ્તવનમાં ખરી શાન્તિના ઉપાયો 
તેમણે જણાન્યા છે; અને તેવી ખરી શાન્તિ મેળવવા માટે 
તેઓતું ખાસ લક્ષ હતું. શ્રીમદ્‌ દ્રવવથી શાન્તસ્થળેમાં, રહીને ભાવ 
શાન્તિની પ્રાપ્તિ માટે આત્માના ગુણે।માં રમણુતા કરતા હતા. જ્યાં કોઈને 
પાતાનાથીહ અરૂચિ થાય વા પોતાને ન્યાં અરશાન્તિ લાગે ત્યાં તેએ રહેતા 
ન હતા. તેઓ ભાવશાન્તિની પ્રાપ્તિ માટે અન્તર્માં ઉપયોગ ધારણુ 
કરીને દ્વ્યશાન્તિ સ્થળે માં-અપ્રતિબદ્ધપણે વિચરતા હતા અને રહેતા 
હુતા. અધ્યાત્મશાન્તિની પ્રાપ્તિ માટે શ્રીમદે દશાવેલા શાન્તિના ઉપાયો 
ખાસ મનન કરવાયોગ્ય છે અને આદરવાયોગ્ય છે. જેનાગમા અને 
ઉત્તમ સાકુઓથી ખરી શાન્તિનો જગતમાં પ્રચાર થાય છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીની અધ્યાત્મજ્ઞાન સંબન્ધી તીત્ર રૂચિ હતી. તે 
સાથે એટલું પણ કહેવાની જર્‌૨ પડે છે કે, તેઓ ગુણ્‌- 
ામરફિિ વિનાના નામઅધ્યાત્મીઓને અધ્યાત્મસાનીઓમાં ગણતા 
' નહોતા. “આતમ શાની શ્રતળ જટાવે-થીઝા લો જગ્ય હિમી રે.' 
આ તેમના ઉદ્ધારો શું સૂચવે છે; તે વાચકો સ્વયમેવ અવબોધી 
રાકશે. જે સાધુએ અધ્યાત્મસ્ાનને તિરસ્કારી કાઢે છે તે લોકોને તેએશ્રી 
દ્ર્વ્યાલેંગી કહીને ઉપાલંભ આખે છે અને અધ્યાત્મસ્નાન તરફ પ્રવૃત્તિ વા 
રૂચિ કરાવવા સંબેધ્ે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાનનો જેણું આનન્દરસ સ્વાથો છે 
એવા-શ્રીમદે, અધ્યાત્મ હૃદયની વીણામાંથી અનેક મૃદુ-મિટટ સુસ્વરે 
કાઢીને આપણા ઉપર અતુલ ઉપકાર કર્યો છે. મ 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીની આનન્‍્તરિક દશા સ્વચ્છ અને પરમાત્મ- 
પ્રેમથી રંગાયલી હતી. આત્માના જીદ્ધધમૈમાં મસ્ત રહેતા હતા. 
આત્માના જ્ઞાનાદિ ગુણાની અસ્તિતા અને આત્મામાં પરદ્રન્ય ગુણુ- 
પયોયોની નાસ્તિતા એ બેના વિચારમાં તેઓ મરગુલ થઈ જતા હતા. 
નિશ્રયનયથી આત્મધમથેની શુદ્ધ દશા વણુવવામાં આવે છે તેના ઉપર 
તેમના ખહુ પ્રેમ હતો. આત્માને ધ્યાવવામાં જ અને આત્માને અનુ- 
ભવ રસાસ્વાદ લેવામાં તેઓશ્રી એક ચિત્તથી ધ્યાન ધરતા હતા; 
ભ. ઉ. ૨૬ 


(૨૦૨) 


તે સંખન્ધી પોતાના છ૪ૃદવોાદ્ગાર, શ્રી અરનાથના સ્તવનમાં નીચે 
પ્રમાણે કાઢથા છે. 

જીજાથમ અગુમથવરા, સલસય ૫૬ વિજાસરે । 

પરથરી છાંદરી ગઝેઇપરે, લે વરશનથ સિયાલરે. ષસલ૦ 1 ૨ ॥ 

યૂપન જાન શરળ થજી, અજ શર અનેર, 

શિરષિષજ૧ રસ પીઝિચે, જીઝનિરઝન ણ્કરે. ષરસ૦ ॥ ખ ॥ 

પશમારશશ વંધ ગને જજે, લેશ્ઝે ણ્જ%ી લંતરે, 

રયયફારે જલ ઝે રછે, લેદના મેટ અનસ્‍્સરે. પરસ ૦ ॥ ૬ ॥ 

રમયદ્ારે જશે ય્‌ોફિણા, થાર ન આવે દાયરે, 

જીસનથ ચાપના સેવતાં, નયીરદે મુ-વચિષા તાથરે. ષરમ૦ ॥ ૭ ॥ 

આ વાડયોથી જણાય છે કે-શ્રીમદ્ની શુદ્ધ નિશ્રયનય કથિત્, આત્માના 
શુદ્ધધમેમાં અત્યંત રૂચિ હતી અને તેએ આત્માના શુદ્ધધમેમાં જ 
મસ્ત હતા. તેઓશ્રી પાતાના હૃદયના ભાવને ખહાર્‌ કાઢવામાં-ગાડ- 
રિયાપ્રવાહમાં તણાતા ખાળજીવોનના શખ્દોથી ખ્હીતા નહતા. જ્તાનની 
ઉત્તમ દશાએ તેએ પહોંચેલા હોવાથી આત્માના શુદ્ધ્ધમેમાં જ રહેતા; 
તેનીજ ધૂનમાં અલમસ્ત ખન્યા હતા. 


શ્રીમદે પોતાના આત્મામાં જ ખરી શાન્તિ અવબોધીને પોતાના 
વાના આત્માને નમસ્કાર કર્યો છે. 
ને. અમ અણો અણો છું સુઝને નું, નસો સુગ નમો સુગરે, 
સ્કાર. અતિય જજ ટાન છાતારમી, ઝેરને મેટ થટ સુત્ર, શાન્લિ૦ ॥ 


“ અમિતકલ દાનદાતાર એવા પરમાત્માની તુજને શાન્તિરૂપ ભેટ 
થઈ, માટે આનન્દધનર્‌પ પોતાના આત્માને નમસ્કાર થાઓ.” આત્મા 
તેજ પચપરમેષણિર્પ છે એવું શાસ્ત્રોમાં દેખવામાં આવે છે. પાતાના 
આત્માને નમસ્કાર કરીને પોતાના આત્માની પૂન્યતા; ઉશ્ચતા અને 
તેજ સત્તાએ પરમાત્મા છે એવું તેમણે જણાવ્યું છે, તેમજ આત્માજ 
ભાવશાન્તિને ભંડાર છે એનું દશોવ્યું છે. 


શ્રોમદ્‌ સંબન્ધી કેટલાક-કે જેએએ ગુરૂકુલવાસનો તથા જેના- 

ગમ ત્યવહારનો અનુભવ નથી લીધો તેઓ-કથે છે કે, 

શ્રોમદૂની ગ- આનન્દઘનજીએ ગચ્છતવું ઉત્થાપન કર્યું છે. આમ વદના- 
મુ રાએ શ્રીમદૂના શખ્દોનો આશય સમનન્‍યા વિના, ગચ્છના 
ની માન્યતા, પ'ખેડન માટે જે સ્તવનને! પુરાવો ૨જી કરે છે તેજ 


સ્તવનના પુરાવાથી શ્રીમદ્્‌ની ગચ્છમાન્યતા સિદ્ધ ઠરે છે. 


(૨૦૩ ) 


રચજીતા સેજ અજુ નચળ સીદાઇતાં, 
તરવની થાલ કરતાં ન જાઝ. 

૩ટ્‌₹ મરળારિ્‌િ નિઝ જાયે રુરતા પજા, 
સોઇ નફીચા જછજિજાજ રાઝે-પષાર૦ ॥ ર્‌ ॥ 


( ગનન્તનાથ સમન ) 


ખા ગાથામાં શ્રીમદ્‌ તે સમયના ગચ્છોના સાધુઓને મત- 
ભેદે-ઉદીરણા કરીને-ક્લેશ ન કરવા સંખન્ધી ઉપાલેભ આપે છે 
અને કહે છે કે, ગચ્છના ખહુ ભેદ આંખે દેખાય છે. ગચ્છોની તક- 
ફરે! કરે છે અને તત્ત્વની વાત કરતાં લન્જ પામતા નથી. ઉદરનિ- 
વાહવૃત્તિ કરતા છતા સોહે નડેલા કલિકાલમાં વર્તે છે. આમાં એવું 
નથી કથં હે ગચ્છો એ આગમોથી વિરૂદ્ધ છે. ફક્ત તેમનો કહેવાને 
ખાશય એ છે કે, સાધુઓએ ભિજ્ન ભિન્ન ગચ્છના મતભેદની,-ક્રિયાએ 
આદિની ક્લેશચચો કરીને આત્મહિત ના ચૂકવું નેઈએ. ગચ્છમાં સાધુ- 
એએ આત્મહિત કરવા વસવું જેઈએ,કિન્તુ ગચ્છની ભિન્નક્રિયાની માન્યતા- 
ભેદે અસહિષ્ણુતાથી ઈષ્યો-કલેશ-નિન્દા, અને ખંડનના શુષ્કવિવાદ આદિમાં 
પ્રવેશ કરી સમાધિર્‌પ ચારિત્રમાગૈથી દૂર ન રહેવું નનઇએ. તેમણે પિત- 
ખુદ્ધિથી તે કાલમાં કેટલાક સાધુઓને ઠપકો! આપ્યો છે પણુ ગચ્છતું ખંડન 
કર્યું નથી. ઉપદેશમાલામાં કલ્યું છે કે, “આત્મહિતકારક એવા ગચ્છને છોડી 
જે સાધુ એકલે! વિહાર કરે છે તે ચારિત્ર બ્રટ થાય છે.” સવે સૂત્રમાં 
રિરોમણિ એવા કલ્પસૂત્રમાં કલ્લું છે કે, શ્રી વીરપ્રભુને “ જ્માજલ 
મળદરા સવનળા ફોથ્થા ' અગીયાર ગણુધર અને નવ ગચ્છ થયા. શ્રી 
વીરપ્રભુના સમયમાં નવ ગચ્છ હતા, તો હાલ ગચ્છો હોય એમાં શું આશ્રયે? 
ગચ્છ કહો, સમાજ કહે, મેડળ કહો, ગણુ કહો, એ સવે એકાશૈવાચિ 
શાખ્દો છે. સાધુઓના આચારની વ્યવસ્થા "ખરેખર ગચ્છથી રહી રાકે છે. 
ગચ્છાચારપયત્તામાં ગચ્છના આચારો સંખબન્ધી ઉત્તમ રીતે વિવેચન 
કરવામાં આવ્યું છે. ગચ્છાચાર્પયન્ઞાની ટીકા શ્રી આનન્દવિમલસૂરિના 
રિષ્ય શ્રી વિજયવિમલે કરી છે, તે અમોએ વાંચી છે તેમાં, સાધુએ અને 
સાધ્વીઓના આચારવિચાર સેખન્ધી સારં વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. 
ભિન્ન ભિન્ન ગજ્છોમાં જ્યારે શિથિલતા પ્રગટે છે અને તેના આગેવાને। 
જ્યારે રાગ-દ્રેષ-કલેરા-પ્રમાદ અને ખંડનમંડનના ટટા ઝગડા વગેરેમાં પડી 
જય છે ત્યારે, તેઆને-આનન્દઘનજી જેવા પુરૂષો, ઉપાલભ આપે તેથી કંઈ 
પેચાંગીટ્રારા સિદ્ધ થતા ગચ્છતું ખંડન થઈ શકે નહિ. કોઈ, કોઇને ઠપકે 
આપે છે ત્યારે કથે છે કે, અસુક કૂળનોા થઇને ફૂળથી વિર્દ્ધ થઇને વર્તે 
છે અને સોટી સોટી વાતો! કરતાં લાજ્તે! નથી? એ પ્રમાણે ઠપકે 


(૨૦૪) 


આપનારના આશય એવો નથી કે, તું ખરાખ રીતે વતે છે તેથી 
તમાર કૂળ જ નથી. રિશેોદિયા ક્ષત્રિય વંશમાં ઉત્પન્ન યએલાને કોઈ 
ક્ષત્રિય કહે કે “ અરે તું શિશોાદિયાવંરાને ન લન્નવ.” એનો અથે એવે 
નથી કે તારો શિશેદિયાવંશ ખોટો છે. પરન્તુ તેનો અથે એવે છે કે, તું 
શિશેદીયાવંશમાં ઉત્પત્ત ષવો છે તેથી રિાશેોદીયાોવંશ લાજે અને તેની 
હુલકાઈ થાય એવાં કૃત્ય ન કર. તક્ઠત્‌ અત્ર પણુ આનન્દઘનજીને। 
પણ્‌ એવો અભિપ્રાય છે કે ગચ્છના ભેદોથી કલેશ કરીને અને પ્રમાદી 
બનીને જે સાધુઓ તત્ત્વની વાતો કરે છે તે ગચ્છને શોભાવી શકતા 
નથી, તેમજ આત્માતું હિત કરી શકતા નથી અને તેઓ મોહના તાબે 
થાય છે. આ ઉપરથી સપષટ સિદ્ધ થાય છે કે, તેઓએ સૂત્રવિર્દ્ધ 
કંઈ કહ્યું નથી. થ્રી અનન્તનામના સ્તવનમાંજ તેએ કથૅ છે કે:-- 
વાવ નહછિ જોર્‌ રતનુત્ર સાપળ ઝિસઓ , પર્સ નહિ વેદે ગમસત્ર સરીલો. 
સુત્ર અગુલાર ઝે મચિજ વિરિચા જરે, તેદ્નો સજ ચારિત્ર પરો ॥ ધાર૦ ॥ 


પિસ્તાલીશ આગમો એ સૂત્ર ગણાય છે. સૂત્રોના અનુસારે 
સુવિહિત પૂવોચાર્યોએ નિર્યુક્તિ-વૃત્તિ-ભાષ્ય-ચૂર્ણી વગેરે કરી હોય છે તે 
પૃણુ સૃત્રસ્ષ ગણાય છે. તેમજ સૂત્રોના અનુસારે રચાયલા પ્રામાણિક 
ગ્રન્થા-પ્રકરણે વગેરેના પણ સૂત્રમાં અન્તભૌવ થાય છે. સૂત્રોથી 
વિરૂદ્ધ ભાષણ્‌ કરવું તે ઉત્સૂત્ર ગણાય છે. “ઉત્સૂત્ર ભાષણ સમાન 
જોઈ જગતમાં મહાન પાપ નથી.” શ્રી વીરપ્રભુથી ઉતરી આવેલાં એવાં 
સૂત્રો સરખે! કોઈ શ્રુતસ્ાનર્પ મહાન ધમે નથી. આ કલિયુગમાં શ્રી 
વીરપ્રણુના આગસોાનેો આધાર છે. શ્રીમદૂ આનન્દઘનજ કશે છે કે, 
સમ્પ્રતિવિઘમાન સૂત્રોસમાન અન્ય કોઈ શ્રુત ધમે નથી. પિસ્તાલીશ 
આગમસેોનાં નામ નીચે પ્રમાણે છે-- 

૧ આશારાંચ ૨ સુયરાંત રૂ ટાળાંત ૪ સસમવાચાંમ ખ મરયલસી ૬ શાતાપસ- 
થથા ૭ ૪વપાલમટ્કશાંચ ૮ અંલમફરુશાંત ૨ અગુસરેવવાર્‌ ઇશાંગ ૨૦ પશ ઇ્યાયરળ 
૧૧ વિવાક છ્‌ અમીઓઆર અંગ સથા ૧૨ સદિયા અર, જે ઝતા ચ૩૪ પૂર્યો દયા લેનો- 
૬1જ ચિચ્છિ૬ થયો છે, તથા થાર ૩વાંચ ૧ ર્થ્યવાર્‌ ર૨ ₹ાચપસેળી : ગીવામિમસ 
ર પ૫શ્નથળા પ ઝંશુ્ીપપશસિ ૬ જંય્‌પજ્તિ ૭ સુરપશતિ ૮ જપ્વીઓ ૨૧૦૫૫વિફસિયા 
૧૦ પુષ્જિયા ૧૨ થુષ્જ્યુછીઓ ૧૨ વસ્રિટ્શા છ થાર રપાંમ ગાળવા, અને 
૬ ૨૫યદાર શુષ્ર ૨ ગૃણૃટ્જરપ ર્‌ છ્તાશુલ સ્કંધ ર સિશીય પ સદાનતસિશીથ 
૬ ગીસય-૯૧ ૧ ૪ છેર્‌ પંથ, લયા 3 જોસરળ ૨ અંચારા ૫મશો ર સંજુજ વેવાછીયા 
૩ મણાતિઝચ પ રળિવિઝા ૬ ફેબિક્જુઓ ૭ વીરચુઓ ૮ નચ્છાચાર ૨ ગોસિકરંજ 
૧૦ આગરપશશાળ. છ દશ પચશાનાં તાસ લચા ૧ આવકયજ ૨ દ ચએેવાલિય . 
ટ્‌ રશરાપ્યયન ૨ ઓજપિર્યુજિ ૨ ચાર સૂજવૂ%્ર સથા ૨ નંજિ ૨ અગુયોમટ્ાર 


(૨૦૫ » 


છ્‌ વીશાણીસ આમતમ. ૪ ૨ સૂજસત્ર સથા ૨ સિર્યુજિર ફૂ સાથ્ય ૨ ચૂર્ણિ ષ ટીજા 
છુ પંચાંગ્ી ઝાળવી. 


હાલ જે આગમેો રહ્યાં છે તેના અનુસારે અને અવિર્દ્દપણે 
ઉપદેશ દેનાર પુરૂષ અહપકાલમાં મુક્ત થાય છે. શ્રીમદ્ના હાડોહાડમાં 
અને નસેનસમાં અને ડ્‌વે રૂંવે જેનાગમોની શ્રદ્ધા-માન્યતાને ચાોલમજીડ 
રંગ લાગ્યો હતે. સૂત્રોના અનુસારે ચારિત્ર ન પાળી શકનારાઓ 
પણુ ને સૂત્રોના અને ગ્રન્|્રેના આધારે દેશના દે છે તો તે આરા- 
ધક કથાય છે. 

રાંકાવાદી--આનન્દઘનજીએ, ખબીન્ત અને ચાથા ભગવાનના સ્તવનમાં 
આગમોાના આધારે ચારિત્ર કોઈ પાળી શકતું નથી, તેમજ 
* આગમામાં કોઇની ગઝુરૂગમ નથી એમ જણાવ્યું છે અને 
શ્રીનમિનાથના સ્તવનમાં સુગુરૂ નથી એમ જણાવ્યું છે તેથી 
એમ લાગે છે કે, હાલ કોઈ આગમોના આધારે ચારિત્ર 
પાળતું હોય તેમ જણાતું નથી; તેમજ તેમને કેઈ સૂત્રના 
અનુસારે સુઝરૂ જણાયા નહિ, તો પછી આકાલમાં ચારિત્ર 

પાળનાર કેળુ હોઈ શકે ? તેમજ કોણ સુગુર્‌ હોય ? 
સુઝુરૂ--શેકાવાદિન! શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજનાં સ્તવનેનને। અથે, ગુરૂ- 
કુલવાસમાં રહીને જેણે-ગુર્ગમપૂવેક ધાર્યો છે તેવાઓને તો 
તેમનાં વચને।માં વિરોધ જણાતો નથી. તેઓશ્રીએ શ્રી અજી- 
તનાથના સ્તવનમાં પ્રભુને માગે દર્શાવ્યો છે તે નીચે સુજખબ. 

અસ્િતલનાથય્તવન ॥ 


વચ્ચફો તિદાું રે વીઝા ગિન તળોરે, અગઝિત અંતિત અુળષાસ; 

ઝે તેં ઝોરારે તેળ છું ઝીતીચોરે, પુરૂષ જિર્યું સુગનાસ. પન્‍્યરો૦ ૬ 
તરસ નચળ કરી સારન ઝોવતા રે, મૃર્યો લચજ સસાર; 

ઝ્ેળે નચળે જરી સારમ ઝોદ્જ્રે, તયળ તે હિ્‌ચ્ચ વિચાર. પન્થરો૦ ૨ 
મુર પરવર અસુમવ ઝોવતાં રે, અન્યોઞન્ત પુજાય; 

વચ્સુ તિચારે ર્‌ ઝો આવસે જરી રે, ચરળ ષરળ નહિ રાય. ઘન્ચરો૦ ફૂ 
લવે વિચારે રે વાટ ઘરંપરારે, પાર ન ઘદોંચે વઝેચ; 

અમસિસતે વશ્છુ યસ્તુ રતે જહે રે, તે વિરજા ઝરગઝોચ. વમન્કો૦ ૪ 
થસ્સુ વિચારે રે હ્્‌શ્ય નયન લળો રે, વિર પરો સિરષાર; 

લર ગોમેરે તરતનમ વાલના રે, વાસિત થોષ આપાર. વચ્ચરો૦ ખ 
યાજ જસ્વિ જટી વન્ય નીફાળશું રે, જ આજ્ઞા અવિજય; 

છુ ઝન ઝીવે રે ઝિનગ્ની ગાળગો રે, આનન્ટ્ઘન સવ અં, ઘમ્મરો૦ ૬ 


(૨૦૬) 


આ સ્તવનતી ત્રીજી ગાથામાં તને શંકા પડી છે. તે એ છે કે, 
“પુરૂષપરંપરાએ નને માર્ગે નેવામાં આવે છે તો આંધળાની .પાછળ 
અન્ધ ગમન કરતો માલુમ પડે છે. આગસોના આધારે ને મોક્ષ 
માગના વિચાર કરવામાં આવે છે તો પગ મૂકવાનું ઠેકાણું નથી વા 
ચાશિત્ર ધારણુ ડરવાતું ઠેકાણું નથી.” રાંકાવાદિન્ૂ ! આવે અર્|્ર કરીને 
તું મનમાં એમ નિશ્ચય કરે છે કે, હાલ આગમોાના આધારે ચારિત્ર 
ધારણુ કરી શકાતું નથી ! આવી તારી શંકા ખરેખર આગમોથી વિરૂદ્ધ 
છે અને તે અયોગ્ય છે. શ્રીમદૂના આશયને ખરાખર નહિ જનાણુ- 
વાથી તને એ શંકા થઈ છે. શ્રીમદ્‌ તો એમ કથે છે કે, આગમોા 
અને દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાલ ભાવે પૂવોચાર્યોધી ચાલતી આવેલી ચારિત્રમાગૈની 
પરંપરા એ બેથ»ી મોક્ષમાર્ગ છે. ને બેમાંથી એક-આગમોને ન માનવામાં 
આવે તો એકલી પરંપરાએ શું થાય? તે સંખન્ધી પોતે શ્રીસુખે કહે છે 
કે “વુદ્વ પરંપર અનુમવ ઝોવતાં રે અંષોગઞંષ પુજાય.” ને પુરૂષ પરપ- 
શના એકલા અનુભવે દેખીએ તો અન્ધ ને અંધ દોરે તેવું દે'પાય છે. 
અને જિત કલ્પો-જિત વવહાર પરંપરાને છોડી એકલા આગશ્ે મોક્ષ- 
માગેને દેખીએ તો ચારિત્ર ધાર'ગુ ડરવાનું ઠેકાણું નથી. સારાંશ કે 
ગુરૂપરેપરા-જિતકલ્પ યવહાર અને આગમોવડે સોક્ષમાગેભૂત એવા 
ચારિત્રની આરાધના કરી શકાય. નને આ પ્રમાણે અર્થ ન માનવામાં 
આવે તો, ભગવતીસૃત્ર અને કલ્પસૂત્ર વગેરે સૂત્રોમાં જણાવ્યું છે કે 
“શ્રીવીરતું શાસન એકવીરા હજર વ્ષપયેન્ત સાધુ-સાધ્વી-શ્રાવક અને 
શ્રાવિકાથી ચાલશે” એમાં વિરોધ આવે અને નિયમતેો એવે* છે કે, 
સત્રો-ગન્ચો-પરપરા-અને વિદ્મમાનગીતાર્યો એ સર્વતા અભેપ્રાયથી 
અવિર્દ્દ એવું વચન આગસોના ર્તાતાઓ વદે. શ્રીમદ્‌ તો આગમોના 
પૂણે શ્રદ્ધાલુ હતા અને તેથી તે સૂત્ર અને પરંપરા વિર્દ્દ બોલેજ 
કેમ? એમણે સૂત્રોને તો માન્ય કર્યા છે તેથી તેમના હૃદયનો આશ- 
યતો એવો ધ્વને પ્રગટ કરે છે કે, એકાન્ત આગમ વા એકાન્ત 
પરંપરાથી ચારિત્રરૂપ સોક્ષપન્થ ચાલી શકે નહિ, અનેકાન્તપણે 
એટલે આગસો અને સુવિહિત પરંપરાએ જ ચારિત્રર્પ સોક્ષપન્થની 
સિદ્ધિ થાય છે; અને એજ વાતને તેએ “લરલસ થોમસે રે લરસમ વાલના રે, 
માસિલ થોષ આપષાર ' એ વાક્યથી જણાવે છે. તરતમયોાગે વાસિતબાધ 
આધારે-તરતમષયોગે હાલ ચારિત્ર પામી શકાય છે તેમજ પાળી શકાય છે. 
હાલ તેના આધાર છે એમ જણાવે છે. હાલના દ્રવ્ય ક્ષેત્ર કાલ અને ભાવ- 
પ્રમાણું સાધુપણું છે,-ચારિત્ર છે. હાલ અખકુશ-અને કુશીલ એવા બે 
ગ્રકારના ચારિત્રીયા વર્ત છે અને તે ભગવતી સૂત્રના આધારે એફ- 


( ૨૭૭ ) 


વીશ હજાર વષેપર્યન્ત વતૈશે; તેથી હાલ આગમેો અને પરપરા એ ખે વડે 
તરતમ યોગે ચારિત્ર છે અને સાધુઓ છે અને તેવડે મોક્ષનો પન્થ વહે 
છે. આ પ્રમાણે અશ કરતાં કોઈ નતને। વિરોધ રહેતો નથી અને તેવા 
અશે તેમના જૃદયને છે, એમ અમે તેમની વાણીવડે સિદ્ધ કરીએ છીએ. 

હુવે ચોથા શાભિઃન્નનો સ્તવનથી આગમગવાદમાં ઝુર્ગમ કેઇની 
નથી તે વાતતું સમાધાન કરવા, સ્તવન લખવામાં આવે છે. 


અસિનન્ટ્નસ્િનલ્તવન ॥ 
અસિનન્ટ્ન ઝિન સ્રોત તરતીચે, સરન ઝુજમ હેવ, * 
સલસત મેરે રે ઝો ગદ વુછીણ, છું થાષે અદ્સેવ. અમિનન્ઇન૦ ૧ 
સતાસાગ્ચેજરી ટરિફળ ફોફેસ્ૂં, નિરળચ સજજ વિજ્ઞેજ, 
સઢ વેચો રે આંખો જેત જરે, (વિશસિ «૧ વિજેલશ અગિનન્ટ્ન૦ ૨ 
છેજ વિવાર્‌ દો ગિત પરી ગોટ્યે, અતિ જુર નયવાટ્‌, 
આજગનવાર્‌ં ફો ગુર્રાસવને નટી, જ્‌ શવજો વિષવાર. અમિનન્ટ્ત૦ રૂ 
ઘાતિ છુંચર આજા અતિ ઘળા; તુઝ રરિશળ ગઞમનાથ, 
પીટાદ થરી સારસ લચ, લેત વનેટ ન લાથ. અમિનર્ટ્ન૦ ૩ 
છ્રશળ રરશળ રટલો ગો ૧, તો રળ રોણ સલમાન, 
ઝેઇ્ને વીવાસા દો અજત પાનની, જિસ માસે વિષપાન અસિનન્ટમ૦ પ" 
તરત ન આવે છે સરળઝીવનતલળો, સતીઝે ગો રરિશળ જાઝ, 
જરિજ્તળ કુર્હમ સુજમ રૃવાયચી, આનન્ટ્ઘન સદારાઝ. અમિસન્ય્‌મ૦ ૬ 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ અભિનન્દન પ્રજુના સ્તવતમાં દર્શન અ- 
થોત્‌ સમ્યકત્વના સેબન્ધી સામાન્ય રીતે વિચારો જણાન્યા છે. પાતાના 
જ સમ્યડત્વ સંખન્ધી વિચારો દશાવવામાં આવે છે અને કોઈ વખત 
સામાન્ય જનસમાજના ૪ૃદયની રૉકાઓને અગ્રસ્થાન આપીને, પ્રભુની 
સ્તવનાર્ષે વિચારે દર્સાવવામાં આવે છે. આમાં “ફેસ વિવારે દ્રો ચિ પરી 
ઝોદ્યે, અસિ ગુમસ નચવાર્‌। આચનયારે ફૉ યુશ્ાસજો નહિં, € લયણો વિષવાય્‌.'' 
શૅકાવાદીને કહેવાનો માગે મળે છે કે” હેતુવિવાદે નને ચિત્તમાં 
વિચાર કરીએ છીએ તો અતિ ફ૬ુગૅમ એવો નયવાદ છે અને આગ- 
મવાદમાં તતા ચુર્ગમ નથી; એ સખળ વિષવાદ છે. કહેવાને 
તાત્પયાર્થે એ છે કે, આગમવાદ અચોત. સિદ્ધાન્તવાદમાં કોઈને ગુસ્ગમ 
તથી; તેથી એમ સિદ્ધ ઠરે છે કે ગુર્ગમ વિના તે વખતમાં સિદ્ધાન્તોના 
અથે કરનારા હતા, તો આજકાલની તો શી વાત ફરવી ?” _રાંકાવાદીની 
શકાતું સમાધાન નીચેપ્રમાણે કરવામાં આવે છે. 


( ૨૦૮ » 


“ આગમવાદે હે ગુરૂગમ કો નહીં ” એ વચન કોઈ કોઈ ખાખતોની 
અપેક્ષાએ અવબોધવું. અથવા શંકાશીલ મનુષ્યોના મનમાં દરીનસં- 
અન્ધી આગમાના આધારે નિણ્ય કરવામાં આનત વાહે ફો ગુશ્મન થે નહીં 
એવો વિચાર આવે છે અને તેથી તેઓને એ સબળ વિષવાદ લાગે છે. 
અથવા આગમોને પરિપૂણે-પરંપરા શેલીએ-ગુર્ગમ પ્રવાહે-પરિપૂષ 
અથે ડરનાર ઝુરૂની પરિપૂણું ઝુરૂગમ હાલ ન્નેઇએ તે પ્રમાણમાં નેવામાં 
આવવી નથી. તરતમ ભેદે આગભબવાદમાં ઝુર્ગમવાળા ઝુરૂઓ મળી શકે 
પણુ ગણધરેોની પેઠે પરશિપૂળ્‌ ગુર્ગમવાળા ગુર્એ તો આ ડાલમાં મળી 
રાકતા નથી, તેથી ભિન્ન ભિન્ન ગચ્છોની-આગમેોમાં કથેલાં અમુક તત્ત્વો 
બઆખતે-ભિત્ત ભિત્ત માન્યતા ઉભી થએલી છે. આગમસોમાં પરસ્પર 
કોઈ કોઈ ખાખતોમાં વિરોધ પાઠો આવે છે તેથી તેને પરિહાર કરવા 
માટે પૂવેના ગણ્ધરો અને તેમના શિષ્યોની પેઠે-પૂવેધારી ઝુરૂએની ગમ 
જેવી; હાલના કાલના ગુરૂઓમાં ગમ નથી, તેથી-પૂવેધરોના અભાવે 
ન્નોઇએ તેટલી પરિપૂણું શકા ટાળે એવા ગુર્એની ઝુર્ગમ ન હેોવાથી- 
ખેદ થાય છે; એમ એમના ડહેવાનેો આશય લાગે છે. આ પ્રમાણે 
તેમના આરાય પ્રમાણે પૂવેધરોની પેઠે હાલ આગમવાદમાં પરિપૂણે 
ગુરૂગમવાળેો કોઈ ગુરૂ નથી; પણ પૂવેધરોની અજેક્ષાએ ન્યૂન 
એવા તરતમ યોગે-પરંપરાએ ઝુરૂગમને પરારણુ કરનારા ગુર્‌ઓની ગુર્‌- 
ગમતા તેમના વખતમાં હતી. તે તો સહેજે સિદ્ધ થાય છે. ગણધરે 
અને પૂવેધરોના ગુર્ગમપણાનો હાલ વિરહ છે તેથી કેટલીક ખાબ- 
તોમાં શકાતું નેઇએ તે પ્રમાણે સમાધાન થતું નથી, તેથી સચ 
જેયજિ સસ્થ વગેરે વાકયો આચાર્યો કથે છે, અને તેથી પોતાનો તેમણે તે 
આખતમાં ખેદ દશોવ્યો છે. શ્રીમદ્ના સમયમાં અને આ સમયમાં 
આગમવાદમાં તરતમયોગે ગુરૂગમતા છે. ગણુધરોની પેઠે પરિપૂણે 
ગુર્ગમતા નથી એવું અવબેોધ્યાથી શંકાનો પરિહાર થાય છે અને તેથી 
શ્રીમદ્ને આગસોાના વાદમાં તરતમયોગે ગુરૂગમતા હતી અને તે 
વખતના મહા ગીતાર્ષોને પણુ તરતમયોગે ચુર્ગમતા હતી એમ 
સિદ્ધ થાય છે. આ પ્રમાણે યથામતિ કથી શકાય છે; તેનો ખરે 
નિણ્‌ય તો કેવલી જાણે. તે સબન્ધી વિશેષ અનન્વાળું પાડી શકાય એવું 
ભવિષ્યમાં જણાશે તો! દ્વિતીયાવૃત્તિમાં જણાવવામાં આવશે. વિશેષ 
ખુલાસો ગીતાર્થોને પુછી ડરવે. 


શૅકાવાદી--હે સદ્ગુરો ! આપે સ્તવનની કડીઓના અચે કથીને મારા 
છૃંદયનું સમ્યક્સમાધાન કયું છે; પરન્તુ એકવીશમાં નમિ- 
નાથના સ્તવનમા-- 


( ૨૦૯ ) 


“ અલ અસુલાર વિષારી ચોછું, સુર લયા વિષિ સ સિજ રે, 
જિરિચા જરી નષિ સાખી શજીયે, જ વિષવાર્‌ ચિત્ત સઘળે રે.'' ૧ર૦ ॥3૦॥ 
શ્રીમદે ક્રુતના અનુસારે-તેવા પ્રકારના સુગુરૂ મળતા નથી એકું 
જણાવ્યું છે, તેમજ શ્રુતના અનુસારે ક્રિયા કરીને મોક્ષમાગે 
સાધી શકાતો નથી તેમ જણાવ્યું છે; તેથી એમ લાગે છે કે 
તેમને કોઈ સુચુર્‌ દેખ્યા ન હોવા નેઇએ, અને શ્રુતાનુસારે 
ફ્રિયાવડે મોક્ષમાગેની સાધના સાધી શકાતી ન હોય એવે 
તેમણે નિશ્ચય ક્યો હોય તેમ લાગે છે, માટે તે સંબન્ધી 
રાંકાનો પરિહાર કરશે. 
સુગુરૂ--શિષ્ય ! ઝુરૂકૂળવાસમાં રહીને જેણે સિદ્ધાન્તોનોા અને 
અધ્યાત્મ ગ્રન્થાનેો અભ્યાસ કયો છે એવા મહાગ્ાનીઓજ, 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના આશયો કે જે વસ્તુતઃ સિદ્ધાન્તોથી 
અવિરેોધી છે; તેને નતણુવા સમચે થાય છે. શ્રીમદ આ 
ગાથાની પૂવેની-આઠમી ગાથામાં* જે સિદ્ધાંત દર્શાવે છે તે 
જે જાણુવામાં આવે તો. તે ક્રુત અનુસારે જે બોલ્યા છે 
તેનો ભાવાર્થ અવબોધી શકાય, તે માટે આઠમી ગાથા 
અત્ર લખવામાં આવે છે. 
સૂરળી માષ્ય સૂત્ર સિર્યુજિ, મૃત ૧રંવર અસુમવ રે ॥ 
સસચ વુદ્વનાં અંગ જઘાં ૪, ગે છેટે તે યુરમચ્થ રે. ૧૪૦ ॥ ૮ ॥ 
સિદ્ધાન્તર્પ પુર્ષનાં છ અંગ છે. પૂવેધરકૃત છૂટક પદની 
વ્યાખ્યાને ચૂર્ણી કહે છે. સૂત્રોકતાર્થને ભાષ્ય કહે છે. ગણુધરાદિકૃત સૂત્ર 
કહેવાય છે. ભદ્રખાહુ સ્વામી આદિ પૂવેધરોએ સૂત્રોપર નિર્યુક્તિ કરેલી 
છે. સૂત્રો ઉપર વિશેષ અથેવાળી વૃત્તિ વા ટીકા અવબોધવી, અને ગુર્‌- 
એમની પરપરાએ આવેલો એવો અતુભવ, એ છ અંગેોમાંથી કોઇપણુ 
અંગનું જે છેદન કરે છે તે દુભેવ્ય નણુવેો; આમ કથનારા શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજીએ પોતાની પૂણું શ્રદ્ધાના ખ્યાલ આપ્યો છે. સૂત્રની 
ટીકા ન માને તો તે રુભેવ્ય. સૂત્રોપર ગુરૂપરૅપરાએ ચાલતો આવેલો 
જે અતુભવ તેને પણુ જે છેદે તે રુર્ભવ્ય, ઇત્યાદિ કથનારા શ્રીમદ્‌ને 
શ્રુતના અનુસારે તે કાલમાં સુગ્રુરૂ ન દેખાય ! એ તો. આકાશ કુસુમવત્‌ 
અસત્ય અવબોધવું. શ્રીમદ્નો કથવાનેો અભિપ્રાય એવે! છે કે, સિદ્ધા- 
ન્તોના અનુસારે વિચારી ન્નેતાં-પૂવેના જેવા સુચુરૂએ દેખાતા નથી; 
કારણુ કે તેવાં સંઘયણુ હાલ નથી; તેમ જ પડતે કાલ છે. હાલ તો 
અકુશ અને કુશીલ એ બે પ્રકારતા નિ્ગ્નન્થ ગુરૂએ વર્તે છે અને દ્રવ્ય, 
ફોેત્ર, કાળ પ ભાવાદિકની અપેક્ષાએ-તરતમયોગે ગુર્એ ગણાય છે, 
. ભણ. ઉ, ૨૭ 


(૨૧૦ ) 


પૂર્વના જેવા અધુના-તથાવિધ સુગુર્એની નેગવાઈ મળતી નથી, પણુ 
વતેમાન દ્રવ્યાદિક અપેક્ષાએ ખકુરા અને કુશીલ નિગ્રેન્થ સુગુરૂઓની- 
તરતમયોગે નેગવાઈ મળે છે. પૃવેધર આદિ સુગુર્‌ઓઆના અભાવે 
નેઈએ તેવી રીતે આગમેોના આધારે રાંકાએનું સમાધાન થતું નથી 
તેના ખેદ તેમણે દર્શાવ્યા છે, પણુ વતમાન કાલમાં તરતમયોગે ખકુશ 
અને કુશીલ નિગ્રેન્થો વર્ત છે અને તે સુગુર્‌એ ગણાય છે તેને તેમણે 
નિષેધ કર્યો નથી. કારણકે વતેમાનમાં વિદ્મમાન એવા ખડુશ અને 
કુશીલ નિર્ગ્રન્થ એ બે પ્રકારે સુગુર્એઓતું પ્રતિપાદન આગમેમાં 
તેમજ ચૂર્ણા-ટીકા-ભાષ્ય વગેરેમાં કર્યું છે; અને પંચાંગીને જે ઉચ્છેદે 
તે તો દુભવ્ય છે એમ શ્રીમુખે-સ્વયં જણાવે છે, તેથી “શ્રુત 
અનુલાર વિજારી વોછું, ગુઝર તથાવિષિ ન સિજ રે? એ વાક્યનો એવો અમે 
ગ્રહુણુ કરવો કે, શ્રુતના અનુસારે તેવા પ્રકારના-કે જે પૂવેકાંલમાં હતા 
તેવા સુગુરૂઓની હાલ ન્નેગવાઈ મળતી નથી, પણુ વતેમાનકાલમાં 
તરતમયોગે ભગવતીસૂત્ર વગેરેના પાઠ પ્રમાણે ખઝુરા અને કુશીલ 
નિગ્રેન્યાની-તરતમયોગે સુગુર્પણાની નેગવાઈ મળે છે. અઢારમા 
સેકામાં વિઘમાન સાધુઓમાં તે કાલ-ક્ષેત્રની અને ખકુરા-કુશીલ નિરગ્ર- 
ન્થતી અપેક્ષાએ, સુઝુર્ત્વ હતું અને તતકાલાતનુસારે સુગુર્ત્વયાોગ હતે; 
એમ શાસ્રોના આધારે અને શ્રીમદૂના વચનાનુસારે પણુ સિદ્ધ ઠરે છે. 

શ્રતઅનુસાર વિચારીને નેતા, વા વિચારીને બોલું છું તો, તથાવિધ 
(જેવા શાસ્રોમાં કથ્યા છે તેવા ) ગુરૂની નેગવાઈ મળતી નથી અને 
(જેવીરીતે નેઈએ તેવીરીતે ) આગસોાના આધાર વીનાની ક્રિયાવડે 
મોક્ષમાગે આરાધી શકાતો નથી. એમ સઘળે એટલે સવેત્ર સુગુરૂની 
નેોગવાઈ સવેને મળતી નથી; તેથી સઘળાઓને ખેદ રહે છે; એમ 
પણુ અપેક્ષાએ ભાવાથે આકર્ષી શકાય. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી પોતાની જે દશા વર્તે છે તેમાં અધિકતા 
કરાવનારા એવા ગુર્ને પોતાને નગ મળતો નથી એમ કથી ચિત્તમાં ખેદ 
દશાવે છે. તેમને સિદ્ધાન્તાનો બોધ ઘણે! હતો, તેમ જ અક્યાત્મ- 
સાનમાં તથા દ્રવ્યાનુચોગમાં ઘણા ઉંડા ઉતરી ગયા હતા, તેથી તેમને 
અપૂર્વ અપૂવે અભિનવ સ્રુતસ્રાન અને અધ્યાત્મસ્ઞાનમાં અભિનવ અનુ" 
ભવ આપીને, આગળ ચઢાવે એવા-તથાવિધ ગુરૂની ન્નેગવાઈ મળી 
નથી; એમ ઉપયુક્ત ચરણુનો અથે અવબોધવે।. તેમની જ્ઞાનદશા અને. 
અનુભવદશાના કરતાં આગળની દશા પ્રાસ કરાવનાર ગુર્‌ તેમને 
મળ્યા નથી; એટલું માત્ર ઉપરોક્ત વાકયમાંથી હાર્દ નીકળે છે; પરન્તુ 
તેમના કરતાં તરતમયોગે ભિત્ત ક્ષચાપરામચારિત્ર ધાર્ણુ ફરનારા અકુશ 
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અને કુશીલ નિગ્રન્થ સાછુએની નેગવાઈ તે! હતી, એટલે તેથી એમ 
સિદ્ધ ચાય છે કે, તેમણે પોતે જે જ્ઞાન ધ્યાન પ્રાસ કર્યું હતું તેનાથી 
અધિક સાન ધ્યાન સમાધિમાં આગળ ચઢાવનાર ગુરૂની ન્નેગવાઈ _હતી 
નહિ, પરન્તુ તેમના કરતાં ભિજ્ઞ ક્ષષાપશમચારિત્રવાળા સાધુએ તે તે 
કાલમાં હતા; અને એ ખાખતને તો તેમના કે કોઈપણ વચનથી નિષેધ 
થતો નથી. એ ઉપરથી સાર એટલે નીકળે જે કે, તે વ'"ખતમાં આન- 
ન્દધનજીએ જેનાગમાના અનતુસારે-બકુશ કુશીલ અને નિગ્રન્થરૂપ ગુર્એ 
તા દેખ્યા હતા, પણ પોતાની જે દશા હતી તે દશામાં આગળ ચઢાવે 
એવા ઝુરૂની શ્રુતના અતુસારે ન્તેગવાઈ, તેમને-આગળની અનુભવદ- 
શામાં પ્રવેશ કરવા માટે-મળી નહિ. શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય 
વગેરેમાં ખકુશ કુશીલ નિગ્રેન્થયની અપેક્ષાએ ગુરૂપણું હતું અને તે 
તતા તેમને. મળ્યા હતા, પરન્તુ પોતાને ધ્યાનસમાધિનો જે અતુભવ 
થયો હતો તેમાં આગળ ચઢાવે એવા ગુરૂનો નગ “ મને મળતો નથી” 
એમ તેમણે ગાયું છે. સાધુઓ અને સાધ્વીએ વિના જેનશાસન હેતું 
નથી. તે કાલમાં પોતાની આગળની દશાને અભિનવ અનુભવ આપે 
એવા ગુરૂ મને મળતા નથી અને મારાથી ચારિત્રની પ્રતિલેખનાદિ ક્યા 
થ્રુતસાનાનુસારે યથાયોગ્ય કરી શકાતી નથી, તેથી મારા સઘળા મનમાં 
એટલે ચિત્તના અણ્ટ૩ુઅણમાં, અથોત્‌ ચત્તતા સઘળા ભાગમાં ઘણ્‌।ાજ 
"ખેદ થાય છે, એમ આનન્દ્ઘનજીએ સૂચવ્યું છે; આ પ્રમાણે તેમના 
છઇંદયતું અને તેમના પદેોતું ધ્યાન ધરતાં પિસ્તાલીશા આગમ, પંચાંગી 
અને પરંપરાથી અવિર્દ્ધ તથા પ્રાયઃ તેમના ઇંદયના આશયથી અવિર્દ્ધ 
એવે ઉપર્યુક્ત અર્થ અમારા ણૃદયમાં સ્ડુયી છે તે લખ્યો છે. વિશેષ તો 
ગીતાથે સુનિવરો-આચાર્યો અને ઉપાધ્યાયોા વગેરે બહુશ્રુત કથે તે 'ખરૂ. 


શ્રોમદ્્‌નાં વચનોમાં બીના-ચાોથા અને એકવીશમા સ્તવનની 
કડીઓમાં જે રાંકાવાદીએ વિરોધ દરોવ્યો હતો તે ઉપયુક્ત વચ- 
નોથી દર કર્યો. ગુરૂની પરપરા અને આગમોમાં મધ્યસ્થભાવ ધારણ 
કરીને સત્યામે ગ્રહેણુ કરવા તત્પર થવું. અનેકાન્ત નયવાદરોલીએ પૂર્વા 
અને આગમસોને લોપ થતાં હાલ જે આગમસેો રહ્યાં છે તે સખન્ધી 
વિચાર કરી સત્ય તત્ત્વ ગ્રહણુ કરવા પ્રયન કરવો. આગમોમાં પરસ્પર 
જ્યાં વિરોધ દે'ખાય ત્યાં સનીના વચનાનુસારે સમાધાન ગ્રાસ કરવા 
લહ્ય દેવું, પણુ નાસ્તિકતા લાવવી નહિ. અગીયાર અંગોના ઘણા પાઠો 
વિચ્છેદ થઈ ગયા છે, અને જે છે તે અમૃતના કુંડ છે. અમૃતસાગરમાંથી 
અમૃતની પ્રાશ્િ કરીને રોગ ટાળી શકાય, તેમ અમૃતના કુડમાંથી 
અમૃત મહીને સુખ પ્રાતત કરી શકાય છે, માટે શ્રી વીરપ્રલુની વાણીને 
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વીરની પેઠે ભક્તિથી પૂજવી, માનવી અને વીરપ્રભુનાં વચને ઉપર 
પૂણે શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી. શ્રી આનન્દઘનજી મહારાજને _ આગમની પૂણુ 
શ્રદ્ધા-માન્યતા હતી, તેમજ ગચ્છની માન્યતા હતી; એમ પ્રસંગોપાત્ત 
સિદ્ધ ક્યું. 
શ્રીમદ્‌-'ક્રિયા કરી નવિ સાધી રાષીએ' એ વચન ખોલીને એમ 
જ્ઞાપન કરે છે, કે તથાવિધ શાસ્ત્રોક્ત ક્રિયા કરી શકાતી નથી અને 
શાસ્રરોક્ત કયોવિના ચારિત્ર સાધી શકાતુ નથી. તેઓશ્રી અવહાર- 
પ્રતિકંમણુ પ્રતિલેખનાદિ ક્રિયાઓ શાસ્રોના ડથન પ્રમાણે _ચથાતથ્ય 
જેવી નેઈએ તેવી રીતે ન કરી શકતા હોય એવું લાગે છે. વા 
સાંભળવાગ્રમાણે વ્યવહાર ગ્રતિક્રમણાદિ ક્રિયાઓ પહેલાં વા વનમાં 
વિહાર કયો ખાદ તેમનાથી આગમોમાં કહ્યાગ્રમાણે ન કરાતી હોય ! 
તેના ખેદ દર્શાવ્યો હોય એમ લાગે છે; ગશે તેમ હોય તોપણ તે 
પાતાની વાસ્તવિકદશા વણેવીને સેવેગપાક્ષિકભાવધા૨ક બનીને સત્યે. 
પદેશતાવડે આરાધકપણાને આગળ કરીને સુક્તિમાગેમાં અડગ 
રહી પ્રવૃત્તિ કરે છે. 
તેઓશ્રી લેક હતા. સૈવેગપક્ષીનાં જે લક્ષણે! નેઈ એ તે 
ર મનામાં હતાં, એમ સંવેગપક્ષીનાં લક્ષણ આગસોના 
સંવેગપક્ષી* .પ્રારે અવલોકતાં દેખાય ર ક્યું છે યો 
સાવગગઝોર તિરમળાઓ, વવ્યુસનો ઝર ષસ્તો । 
થીઓ લાવરપસ્તો, તદ્ઓ લંવિગ્વપલપઈ ॥ ૧ ॥ 
( ઉપદેશ રલળાકર) 
શ્રીમદ યશોવિજયજી સંવેગપક્ષી સાધુ સેખન્ધે કથે છે કે. 
તેઇ્‌યા મુળ પરવા બઅળપીરા, ઝગોપળ સુપ્યું માલી । 
ગ્િનશાલન શોમાચે તેપળ, સુષાલવેન પાસી ॥ પન્મ૦ ॥ ૮્॥ 
જે સુનિરાજ, સાધુઓના પૂર્વાક્ત ગુણુ ધારવાને અસમથશે હોય, 
તોપણુ-જે શુદ્ધ પ્રરૂપક હોય અને દેશના પ્રમુખ ગુણાએ જિનશા- 
સનને શોભાવે છે તે, શુદ્ધ સંવેગપક્ષિક અવખેોધવા. ચત: 
સવિશ્મવવિસયાળ, જીળનેથં લમાસમબો સળિચ ॥ 
ઓસચશ્રળજરળાનિ, સેળ વ્મ નિસતોદંતિ ॥ ૧ ॥ 
સું ગુસાદુષય્ત, ૧૬ સિદ ચ સિયચસાચારં॥ 
સુલયસ્તિયાળવુરઓો, સરોદ ૪ સખ્યોસરાચળિઓ ॥ ૨ ॥ 
( ૩૫રેશનાજા ॥ ) 
સર્ઇળા અનુસોયનજારળ, રુળથી લવસવિરરિયા ॥ 
બ્યયદાશે રહયા સે હરશે, એ ગિકચનચરરિયા ॥ પન્ય૦ ॥ ૨ ॥ 
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તત્ત્વની શ્રદ્ધા અને ગુણ્વતની પ્રશંસા કરવી-ઇત્યાદિક સંયમની 
ક્રિયા છું તે, સંવેગપક્ષમાં રહેલાઓને હોય છે. કરે, કરાવે અને અતુમાદે 
તે સવેને સરખું ફળ પ્રાપ્ત થાય છે. સંવેગપક્ષીઓ શુદ્ધ ઉપદેશ આપે 
છે અને ચારિત્રક્રિયાએ કરનારા સાધુઓની અનુમોદના કરે છે, તેથી 
તેમણે પણુ તે ક્રિયાએ ભાવથી સ્પર્શી છે એમ સિક્દ ઠરે છે. અત- 
એવ, સંવેગપક્ષી પણુ ભાવથી ક્રિયાપાત્ર ઠરે છે. રય વ । 


સરરળા ગાળળાળુ, સોયળ જારળ ગુળા પરોલે સે ॥ 
જિય્યવવવરદારતિર, તાલ જિરિચા મવે માવા ॥ ૧ ॥ 
( સમ્મતિતર્ક્સો ॥ ) 
છુઃજરજારથજી વળ અખિજા, સાનગુળ ર્ટૂત તેફો ॥ 
પવસેણલમળિ વચને જરિચિ, ઝેદને ત્રવશન સેણેો ॥ ધનન્‍્યન ॥ ૧૦ ॥ 


સુવિદિત મચ્છઝિયાનો પોરી, શ્રીદરિમત્‌ જરાય ॥ 
ણફ માવ પરતો તે વારળ, સુગ સન તેણ સુદાચ ॥ ધન્ય૦ ॥ ૧૧ ॥- 
( સાડાત્રણ્સે ગાશ્રાનું સ્તવન ) 
દુ;ડર્કાર્થી થાય એવી ધમની કણક્રિયાના કરનારા સાધુએ 
જને અલપાગમના સ્વામી હોય તો શા ખપમાં આવે! અથોત્‌ ખપમાં 
આવે નહિ. ધમેક્રિયાઓતું કણ થોડું કરતા હેય અર્થાત્‌ પ્રતિલે'ખન- 
પ્રતિક્રમણુ-વિહાર આદિ ક્રિયાઓતું જેઓને કણ અલપ હોય તોપણુ, 
સાનગુણે તેએ કષ્ટક્રિયા કરનાર સા8લુથી અધિક છે; એમ ધર્મદાસ- 
ગણિએ ઉપદેશમાલામાં કથ્યું છે. સુવિહિત ગચ્છફ્રિયાના ધોરી શ્રી- 
હરિભદ્રસૂરિ સંવેગપક્ષની ભાવનાને ધારણુ કરતા હતા માટે મારા 
મનમાં તે ર્ચે છે; એમ ઉપાધ્યાયજી જણાવે છે. 
નાળાદિબો વરલરં, છ્‌ીળો ચિછું વવ્વયળં વમાવંતો ॥ 
નચછુરં જરતો, શુછુષિ અપ્યારસો પુરતો ॥ ૬ ॥ 
( ઉપદેશમાલા ) 
ધમેદાસગણિને પ્રવચનપર અત્યંત સ્તેહ હતે. તે કથે છે કે 
“સ્રાની એવા સેવેગપાક્ષિકો ક્રિયા ન કરતા છતાં વા હીનક્રિયા કરતા છતાં 
પણુ શુશ્ટ ચારિત્રીયાઓની પ્રરાંસા કરતા એવા, અને જિનશાસનની 
પ્રભાવના કરતા છતા જ્તાનગુણે, કિયા કરનારાથી અધ્વિક કહ્યા છે.” 
ઉપાધ્યાય સંવેગપક્ષના ભાવને ધારણુ કરનાર હતા તેપ્રમાણે, સંવેગ- 
પક્ષધારી દ્રવ્ય-વ્યવહાર પ્રતિક્રમણાદિ ક્રિયા કરવામાં શ્રુતના અનુસારે 
થથાતથ્ય પોતાનામાં અસાધકપણું માનનાર અને લ્યાનસમાધિમાં મગ્ન 
| રદેનાર જ્ઞાની સાધુવેષધારી; શ્રી આનન્દઘનજીને આગમેો ઉપરઘણે। 


(૨૨૪) 


સ્નેહુ હતો. આગમોના આધ્રારે જદ્ધોપદેશ દેનારા હતા-અધ્યાત્મજ્ાન 
વા દ્રવ્યાનુયાગ જ્તાનરૂપ નિશ્રયનયના દરિયા હતા, તેથી તે શ્રી 
સંવેગપાક્ષિક ભાવધારક હતા. શ્રીમદ્‌ પોતે આગમોાના આધ્યારે ધમે- 
સંખન્ધી બોલતા હતા. પોતાનામાં ગુણની ન્યૂનતા દેખતા હતા અને 
આગમોના આધ્ારે શુદ્ધોપદેશ દેઈને તથા સુસાધુની પ્રશૅસા કરીને, 
ભાવથી ચારિત્રક્રિયાને સ્પશેતા હતા; માટે તે સંવેગપાક્ષિક હતા 
એમ સિદ્ધ ઠરે છે. આત્માના જીદ્ધધમેતું તેએ ધ્યાન ધરતા હતા 
અને પરપરિણતિને ટાળતા હતા, તેથી તેમની દશા ઉચ્ચ હતી એમ 
સિદ્ધ ચાય છે. અજ્ઞાની સાધુ, ધર્મની ક્રિયાઓ કરતો છતે પણુ 
બધાય છે. કથ્યું છે કે-- 

પરપરિળતિ વોતાની સાને, વરતે બારલપ્યાને ॥ હ 

મસ્ત સોજ્ષ જારળ ન પિજીળે, તે વષિ ગુળટાળે ॥ 

ખન્ય લે સુનિવરા રે ઝે વાજે લસમાવે ॥ 


જે પરપરિણ્તિને પાતાની માને છે અને આતેલ્યાનમાં વર્તે છે તથા 
અન્ધમોક્ષનું કારણુ અવખોધતેો નથી તે પહેલા મિથ્યાત્વ ગુણુઠાણે 
છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી જેવા મહાપુરૂષ અને સિદ્ધાન્તસ્ાની-અધ્યા- 
ત્મસ્રાની-અનુભવી-ગુણાનુરાગી અને સંવેગપક્ષીની, શ્રી ઉપાધ્યાયે સ્તુતિ 
કરીને પોતાની સંવેગપાક્ષિક ભાવના કેવી પ્રબલ હતી તે દશોવી આપ્યું 
છે. સાધુને વેષ હેય અને સાધુની ક્રિયા ન કરતો હોય છતાં, ઉપયુક્ત 
ગુણુવિશિણ ગ્ુણાનુરાગી સંવેગપક્ષી હોય છે તે, અલપકાલમાં મોક્ષ પ્રાપ્સે 
કરે છે. માયાની સજ્જયમાં ઉપાધ્યાયજી તે સૈબન્ધી જણાવે છે કે, 


જીસુસજુરે ઘરશેઠને ॥ સુળો૦ ॥ હેડે રહો અંવિજ્ત ॥ સળ૦ ॥ 

૩૫રે તલ થીગ્ો રહો ॥ સુળો૦ ॥ સુગજપળ સુગુળજ્ઞ ॥ અળન ॥ 

છુંબી છ સિર્ટા જરે ॥ ગુળોન ॥ થીઝો ધરે મુળરાન ॥ નુળ૦ ॥ 
વછેજાના મવ હુશ્તર જહા ॥ સુળો૦ ॥ વીતાને વેવઝ સામ ॥ ચગળન૦ ॥ 


કુસુમપુર૨ નગરમાં એક શેઠના ઘેર બે સાધુ આવ્યા હતા. એક 
ક્રિયાપાત્ર દંભી હતો, તે પેલા ક્રિયા ન કરનાર સાધુની નિન્દા કરતો હતે 
અને બીન્ને ક્રિયા ન કરનારો પેલા ક્રિયા કરનારની પ્રશૅસા કરતો હતે. 
કોઈ જ્ઞાનીને પુછતાં પેલા નિન્દા કરનાર અને ક્રિયા કરનારના દુસ્તન 
ર્ભવ કહ્યા અને કયાથી મોકળા પણુ ગુણીની પ્રરોસા કરનાર સાધુને 
ત્યાગી કલ્લો, આ ઉપરથી સમજવાનું કે સંવેગપાક્ષિકની ભાવના ધારણુ 
કરીને જે સાણુઓ-કે જે થ્રુતના અનુસારે ચથાતથ્ય દ્રવ્યથી તથા ભાવથી 
ચારિત્ર પાળવાને અશક્ત છે તેઓ ખરેખર અન્ય સાધુઓના ગુણોની 


(૨૧૨૫૭ 


પ્રશંસા કરે છે તો, અલ્પભવમાં મુક્તિ પામે છે અને જેએ ક્રિયાનો દભ 
ધારણુ કરી અન્ય સાધુઓની નિન્દા-કુથલીથી હેલના કરે છે તેએ ઘણા 
ભવ ભસે છે. શ્રીમદૂ આનન્દ્ઘનજી જેવા અધ્યાત્મસ્ાની અને 
આત્માના શુદ્ધધમેમાં ઉડા ઉતરેલા મહાસંવેગપાક્ષિકની જેટલી પ્રશંસા 
કરીએ તેટલી ન્યૂન છે. એમના સંવેગપખણાતું સદાકાલ ધ્યાન હોવ! 


શ્રીમદ ઉપાધ્યાયજી સંવેગપાક્ષિકભાવના ધારક હતા. અઢારમા 
ક રથ ને 
રાતકમાં ઉપાધ્યાયને મહાગીતાથે માનવામાં અમારે 
“ન ર જ્નહે 
સનિવ અગત અભિપ્રાય છે. તેવા વેરાગી ત્યાગી મુનિરાજ 
પોતાનામાં ગુણોની ન્યૂનતા દેખે છે અઅને અન્ય જે 
કોઈ ચારિત્રીયામાં ઝુષ્ના હોય તેની પ્રશૅસા કરે છે. તે રાતકના કેટલાક 
અન્ય સુન્ભ્િરો પણ્‌ ઉપાધ્યાયવત્‌ સંવેગપક્ષની ભાવનાને ભાવતા હતા. 
ઉપાધ્યાય ચારિત્ર પાળતા છતાં પોતાને માટે નીચે મુજબ લખે છે. 
જો. 


અવજવેચ્છાયોમ, પળાતારાલજિવ્ળવશ્રવચં ॥ 
અવત્ા પરમસુનીનાં, લહીચવટ્વીસનુલરમઃ ॥ ૨૨ ॥ 
સિરુંતલવ્‌ંનાનાં, જ્ઞાસ્નાળાં ચ: સુપરિચય શાવર ॥ 
વરમાજયનમૂતો, ૬ શનપક્ષોચસઆવં । ર૧ ॥ 
સિષિજયનં વિષિરામો, વિષિમાર્ચચ્ચાપનં વિપેરિચ્છા ॥ 
અવિષિનિષષશ્રેતિ, પ્વગનમરિઇઃ પ્રસિટ્ટાન્સઃ ॥ રૂ૨ ॥ 
અપ્યાસ્તમાવનોગ્વજ-સેતોયૃત્યોચલતં હિતં જુ ॥ 
પૂળત્રિચામિજાષ, શ્વેતિ#યમાલ્તજીજ્િયરઃ ॥ ર્રૂ ॥ 
ટુયમિદૃજીુમાનુનષઃ શવયારંમશ્રજીુજ્પજશ ॥ 
અહિતોવિવચૅચઃ ણુન, રિશગુમવલંરલઃ પસ્યાઃ ॥ રૂ૪ ॥ 
( બભધઘ્યાત્મલાર । ) 


ભાવાથ--અમો સાધુના પૂર્‌ ચારિત્ર સંખન્ધી ક્રિયાચારોને પાળી 
શકનારા નથી. અમે ભક્તિવડે પરમસુનિયથોની પદવીને અનુસરીએ 
છીએ. સિદ્ધાંતા અને તેના અંગભૂતશાસ્રોનો શક્તિપ્રમાણે સારો 
પરિચય છે એજ પરમાલંખન ભૂત અમારો દર્શન પક્ષ છે. તેઓ 
પોતાને ચારિત્રપક્ષી ન જણાવતાં દર્શનપક્ષી જણાવે છે. વિધિતું કથન, 
વિધિપર રાગ, વિધિમાગેતું સ્થાપન, વિધિની ઇચ્છા અને અવિધિનોા 


(૨૬૬) 


નિષેધ, એપ્રમાણે પ્રવચનની ભક્તિરૂપ ઉત્કૃષ્ટ સિદ્ધાન્ત છે. અધ્યાત્મ- 
ભાવનાવડે નિમેલ થએલી થિત્તવૃત્તિથી ઉચિત હિતગૃત્ય કરવું અને સાધુ 
ધમેની પૂણુક્રિયાના અભિલાષ, એ ખે આત્માની શુદ્ધિ કરનાર છે. એક 
શક્યનાો આરભ અને ખીને સુદ્ધપક્ષ એ બે શુભાનુબંધી છે. અને 
તથી ઉલટો તે અહિતકારી છે;-એ અતુભવ સેગથી પ્રાતત થએલ 
માર્ગ છે. ઈત્યાદિ-આવા જૃદયના ઉદ્ગારોવડે શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજી 
ઉપાધ્યાયજીની સંવેગ પાક્ષિકભાવના સપણ ભાસે છે. શ્રી આનન્દઘ- 
નજીની સવેગપાક્ષિકભાવનાના પ્રસગે, ઉપાધ્યાયજનું પણુ સંવેગપાક્ષિ- 
કભાવપણું પ્રસેગોપાત્ત દશોવ્યું છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના-પરમાત્માની સેવાના ઉચ્ચ વિચારે હતા. 

સેવા વિના મીઠા મેવા મળતા નથી. આખી દુનિયામાં 

થરીમદ્દના સેવા જે કઈ પ્રાપ્ત કરવામાં આવે છે તે સેવાથીજ અવ- 
વિચારો, બોધવું. સેવા! સેવા! એમ સવે કોઈ વદે છે, પણ સેવાની 
ભૂમિકાની પ્રાપ્તિ વિના પરમાત્માની ખરી સેવા કરી 

ડ્ાકાતી નથી. ત્રીન સૈભવનાથના સ્તવનમાં અમવ-મટ્ટેઘ-અશેદ એ ત્રણુ 
ગુણુ।ની પ્રાત્તિથી ખરી સેવા કરી શકાય છે એમ શ્રીમદ્‌ દશોવે છે-- 


અથચંશળજલાણો ઝે પરિળાસની રે, છવ બસેચજમાવ ॥ 
શેરુપ્રયૃસિદ્ો મરતાં થાજીયેરે, ફ્ોષ મવોષ જશાવ ॥ લમવ૦ ॥ 


આત્માના પરિણામની ચૅચલતા તેજ ભય છે; તેને ત્યાગ કરીને 
આત્માને સ્થિર પરિણામ કરવો તેજ અભય છે. પરમાત્માના ગુણે- 
પર અર્ચિભાવ તેજ ક્વેષ નાણુવો, પ્રભુના ગુણાપર અત્યંત રૂચિ 
થાય છે તે અદ્ેષગુણુ જણુવો.. પ્રભુના ગુણોની પ્રાપ્તિ કરણાર્થ પ્રવૃત્તિ 
કરતાં જે થાક લાગે છે તે ખેદ જાણુવો. પરમાત્માના ગુણોની પ્રાપ્તિ 
અર્થે પ્રય કરતાં થાકી ન જડું તે અખેદ નાણુવો. આ ત્રણુ ગુણોની 
પ્રાસિવડે જે સેવા કરવામાં આવે તો, સેવક પોતાના ઇણ્ની સેવાવડે 
ઇચ્છિત કૂલ પ્રાતત કરી શકે છે. ભય-દ્રેપ અને ખેદને પરિહુરીને જે 
મનુષ્યો સેવા કરે છે તેજ ખરેખરા સેવક જાણુવા. ચંચલતા-અરૃચિ 
અને ખેદનાો નયા અભાવ છે ત્યાં "ખરી સેવા અવબોાધવી. આવી 
ઉત્તમ સેવા વિના સેવક ખબનગું દુલેભ છે. સેવકેમાં જો પૂર્વોક્ત ત્રણુ 
રાષ ન હોય તેો। તે દેવ-ગુરૂ અને ધમેના ખરા સેવક અવબોધવા. ઇત્યાદિ 
વિચારેોવડે શ્રીમદ્‌ પોતાની આન્તરિક સેવાતું સ્વરૂપ પ્રકટ ફરે છે અને 
જગતને ખરી સેવાના વિચારોનો લાભ આપે છે, . 


( ર૧૭ ) 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજના હૃદયમાં જેનદશેનનાં તત્ત્વો સમ્યક્‌ પરિ- 

૦ ણમ્યાં હતાં, દ્રચાનૃષોગમાં તેએ ઉગા ઉતર્યો હતા. 
સ જેનદરીનથી એકાન્તનયે અન્યદર્શનોએ માનેલા આત્મત- 
નાનું જનદ ત્વમાં કેવી રીતે વિરોધ આવે છે તેના, વીશમાં થ્રી 
રનથી પૃથક્- સુનિસુત્રતસ્વામિના સ્તવનમાં સ્પ અને સારો ચિતાર 
ત્વ અને અનં- ઝાપ્યો છે. સ્યાઠ્દાદમેજરી-સમ્મતિતકે-્નયચક્ર-વિરોષાવ- 
કાન્ત નયદૃણિ- જ લ ર ૯ 
એ જેનદરોન- રંયક અને તત્ત્વાથે વગેરે ન્યાયના ગ્રન્થોને પરિપૂણ અ- 
માં અન્વદરી- ભ્યાસ ડયોવિના આવે! ચિતાર આપી શકાય નહિ. અનેક 
ન્‌!ના અનન્‍્ત- ત્યોની અપેક્ષાએ આત્મતત્ત્વને જાણીને, આવે ઉત્તમ 
ભાવકર્વ સ- શગ્તાર આપી શકાય તેમ છે. અન્યદરીને। એકાન્તટછિથી 
બન્ધી શ્રીમદૂ- 
નું ચાુયે. વતાં થી જિનદશેનધી ભિન્ન છે; એમ શ્રીમદે જણાવીને 

જનદશનની ઉત્તમતાને। સારે ખ્યાલ આપ્યો છે. તેમજ 

તેમણે એકવીશમા શ્રી નમનાથના સ્તવનમાં “ પરર્શેન ઝિન અંમ 
મળોગ્ે-” એમ ફથીને અનેકાન્તનયની સાખેક્ષટઇ્િથી, ષડદરીનો પણ 
જિનદરાનર્‌પ પુરૂષના અંગ છે એમ સિ'ટ્ કરી આપ્યું છે. એકાન્તે 
એંકનયની માન્યતાથી “મિથ્યાત્વ છે અને અનેકાન્તનયની અપેક્ષાએ 
વસ્તુની માન્યતાથી સમ્યકત્વ છૅ. સમ્યકત્વદરોની, અનેકાન્તદષ્ટિથી મિ- 
શ્યાત્વદરીનોને પુ નયોની અપેક્ષાએ સમ્યકત્વરૂષે પરિણમાવે છે. 
પડ્દરોના પણ જિનદરોનનાં અંગભૂત છે; એમ સમ્યગૂદઇિને સાપેક્ષ 
દેછિસામથ્યે જણાય છે. તેએ કથે છે કે- 

સગિનવરનમાં લઘળાં છ્સષન છે, રકોને ઝિનવર મઝનારે ॥ 

સામરમાં લઘજી તસિની લર, તટિનીમાં તામર મઝનાર ॥ ૬ ॥ 

( નમિનાથ સ્તવન. ) 

જિનવરદરીનમાં નયોની સાખેક્ષતાએ આખા દૃનિયાનાં દરીનેોને 
અન્તભાવ ચાય છે, અને અન્ય એકાન્તદશનમાં, જિનદર્શીનની ભજના 
જાણુવી. સાગરમાં સઘળી નદીઓ આવીને સમાય છે અને નદીઓમાં 
સાગરની ભજના ન્તણવી., જેનદર્શેન સાગરસમાન છે. આ પ્રમાણે 
હદયના જ્ઞાનને ગુજેરભાષામાં સ્પટ આલેખનાર શ્રીમદૂનું સાનસામથ્યે 
કેટલું હશે તેનો પાર આવી રશાકતો નથી. સમ્મતિતકે વગેરેમાં આજ 


પ્રમાણે રલ્ોક છે. ઝવ વિરોષાવરયજે । 
કોચ. 


ઝહુષાવિવલર્યસિસ્ષ૧;, લસહીર્ળાસ્લ્વચિનાથ ! દછયઃ । 
નચ તાસુ અવાત્ત્‌ પ્રદર્યતે ત્રવિમત્ાસુ લરિસ્સ્વિવોટ્પિઃ ॥ ૧ ॥ 


આ ઉપરથી અવબોધાય છે કે; સિદ્ધાન્તોનો અભ્યાસ કરવામાં 
ભ. ઉ. ૨૮ 


(૧૧૨૮) 


શ્રીમદે અત્યન્ત લક્ષ દીધું છે. તેએ સિદ્ધાન્તોના ક્ષષાપશમી મુનિવર 
હતા. નવોતી અખેક્ષાએ તરવાનો બોપ્ર કરનાર વિરલા મનુષ્યો હોય 
છે. નેગમ-સેગહ-વવણાર-ગજુસૃત્ર-શખ્દ-સમભિર્ઢ અને એવંભૂત એ 
સાત નય છે. દ્રવયાસ્તિક અને પયાંયાસ્તિક નયનો સાત નયમાં સમા- 
વેરા થાય છે અને સાત નવોને દ્રયાસ્તિક અને પયાયાસિતિક એ બે 
નયમાં સમાવેરા ચાય છે. 
રૂષિણોચલવવિરો, લસનયલચાદયતિ ણ્મેથ ॥ 
અસ્ોથય આપતો, વચંચ લયા નમાળ થુ ॥ 

રિ ( વિશેવાયર્યક । ) 

નેગમાદિ એકેક નયના શત શત ભેદ ગણતાં સાત નયના સાતસો! 
બેદ થાય છૅ, તેમજ અન્ય રીતિએ પાંચસો! બેદ થાય છે. શખ્દ- 
સમભિર્ઢ અને એવંભૂત એ ત્રણ્વટે એક રખ્દનયની વિવક્ષા કર- 
વામાં આવે તો પાંચ મૂલ નય થાય; તેથી તેના પાંચસો! બેદ થાય 
છે. સામાન્યગ્રાહી નૅગમનેો સંમ્રહમાં અંતભોવ કરવામાં આવે અને 
વિશેષગ્રાહી નેગમનેો વ્યવહારમાં અન્તભૉવ કરવામાં આવે તો મૃલ 
છ નય માય છે અને તેના છસો બેદ થાય છે. ન્ન્યારે સેમ્રહ-ચવહાર 
અને ત્ડજુસૂત્ર એ ત્રણુ અથનય વિવક્ષાય છે અને એક શખ્દનય 
પયોયાસ્તિક નય તરીકે વિવક્ષાય છે ત્યારે, મૂલ ચાર નય માય છે અને 
તેના ચારસો! ભેદ થાય છે. ન્ત્યારે નેગમાદિ ચાર નય છે તે દ્રવ્યાસ્તિક 
તરીકે વિવક્ષાય અને ત્રણ શખ્દનયેો! એક પયાયાસ્તિક તરીકે વિવક્ષાય 
છે ત્યારે, મૂલ બે નયના ખસે ભેદ થાય છે “ રય્જઇટોડ્યંયયાસાનચા- 
સથસ્લિ'' ઉત્કૃૂછ્થી અસંખ્યાતા નય હોય છે. આવગ્સો થપળવદા લાવન્સો 
થા મયાવિવર્‌ાઓ | લે જેવય ૧૪લમચા લસ્ત લસુર્િયા લચ્ચે ॥ જેટલા વચ- 
નખમાગો છે તેટલા નયો છે, જેટલા નવો છે તેટલા એકાન્તે પરતીમચક 
સિદ્ધાત્તો છે અને સમુદિત તથા સ્યાતશખ્દલાછિત થએલા તે સર્વે 
નયો જિનશાસન ભાવને પાએે છે. 

થીમદ્તું ઉપર પ્રમાણે સ્વ અને પરદરીન સંબન્ધી જસ્ાનસાચથ્યે 
કંથ્યું. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજનાં સ્તવનોાવડે તેમના ગુણોની દિશાનું 
કિગ્યિતૂ વણન કરવામાં આવ્યું; હવે તેમનાં પદોવડે તેમના ગુભાનું 
આન્તરિક હૃદયચારિત્ર્ય તપાસીએ. 

શ્રીમદે પાચમા પદમાં પ્રત્યેક વસ્તુમાં દ્રવ્વગુણુપયાય હોય છે, 
તથા ઉત્પાદ-વ્યય અને ધ્રોવ્યયુક્ત વસ્તુ સત્‌ કહેવાય છે; તેની દછાન્ત 
વડે સમજ્ણુ આપીને આત્માની ઉપાદેષતા સંબન્ધી ઉત્તમ ઉદ્ધારો 
ફાહેષા છે. ' 


( ૨૨૯ ) 


શ્રીમદે સાતમા પદમાં યોગને અનુભવ વધેવીને ચોગજ્તાનને 
દુનિયાને પરિચય આપ્યો છે. તેમણે યોગનાં અનેક 
કો રાસ્રો અવલેોકયાં હતાં અને યોગસમાધિનેો અ- 
ભ્યાસ કયો હતો. આત્માને સૅન્યાસીની ઉપમા આપ- 
વામાં આવી છે અને રારીર્ને મડતી ઉપમા આપી છે તેથી એમ 
અનુમાન કરી શકાય છે કે, તેમણે સન્‍્યાસીઓના મડોમાં વાસ કર્યો 
હોવે! નઈ એ અને ત્યાં પ્રસંગોપાત્ત ચોગના વિચારોની ધૃનમાં ને 
ધૃનમાં યોગના ઉદ્દારો પદ તરીકે ખહાર કાઢયા હેય. હડયોગ સમા- 
ધ્રિનો તેમણે અભ્યાસયોગે અનુભવ કર્યો છે એમ નિશ્રય કરાય છે. 
યોગસમાંધે પ્રાપ્ત કરીને તેમણે લોકોને પ્રસંગાોપાત્ત-અમૃક ચમત્કા- 
રોના ધામભત એવે પોતાનો આત્મા છે એવો ખ્યાલ ખાંધવાનાં કાર- 
ણોાતે સ્કીન આપ્યું છેદ સાતમાં પદમાં સહજસમાપધિતું સ્વરૂપ 
આલેખ્યું છે અને તેની સાથે અજપાનપ કે જેને યોગીએ નાખે છે 
તેનું તેમણે દિગૂદશન કયું છે. 
આઠડમા પદમાં અધ્યાત્મજ્ઞાનનેો, સુમતિ આદિ પાત્રોવડે સ્વાનુ- 
ભવ પ્રગટ ક્ષો છે તે ખરેખર મનનીય છે. નવમા પદમાં પણ 
અધ્યાત્મના ઉદ્ઠારો છે. દશમા પદમાં પખુ આધ્યાત્મિક પાત્રોના 
ઉદ્રારોવડે સ્વાનુભવરસને શાખ્દાટ્દારા પ્રકટ કર્યો છે. અગીયારમા 
પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રાહ્રારા આત્માં અને મોહતવું યુદ્ધ દશોવીને 
પાતાના આત્મામાં પ્રગટતી દશાનો ખ્યાલ આપ્યા છે. ખારમા 
પદમાં અધ્યાત્મદછિએ અન્તર્માં રાધા અને ઝુખ્નના ચોપાટની રમત 
કેવી રીતે રમાય છે તેનો આખેહુબ ચિતાર આપ્યા છે. તેરમાં પદમાં 
આધ્યાત્મિક અન્તરપાત્રોના વિચારો દશોવીને આત્માની દશાનું ઉશ્ચ 
ભાન કરાવ્યું છે. ચઉદમા પદમાં અન્તર્માં રહેલા પાત્રોના વિચારોને 
દશાત્યા છે અને સમતા આદિનું મ્રેણત્ત દશોવ્યું છે. સમતાએ આન 
ત્માને શિખામણો! આપી છે તેતું સ્વચ્છ ચિત્ર દોરવામાં આવ્યું છે. 
પત્તરમા પદમાં ર્ાનર્‌ પી ભાનુને અન્તર્‌માં પ્રકારા થતાં, જે દશા થાય છે 
તેના ઉદ્રારો દેખવામાં આવે છે. સોળમા પદમાં સમતા પોતાને ઘેર 
ચેતનસ્વામિની આવવાની રાહ ન્નેઈ બેઠી છે તતસંભન્ધી ઉદ્વારો છે. 
સમતાને આત્મપતિપર કેટલો બધે પ્યાર છે તેનો સ્પષ્ટેલેખ કરવામાં 
શવ્યો છે. સમતાના વાક્યોમાં જુદ્ધ પ્રેમરસ છલકાઈ જતો માલુમ પડે 
છે. સત્તરમા પદમાં અન્તર્માં રહેલી સ્રી પાતાના સ્વામીને, પૃત્રને નહિ 
અમકાવવા સંખન્ધી ઉપાલભ આપ્યો છે. અઢારમા પદમાં ચેતનની શર 
રીસાણી છે તેને મનાવવા માટે આત્માને સુમતિએ ઉપદેશ આપ્યા 


(૨૨૦) 


છે; તેમાં ખદ રસભરી રીતે શિખામ'ગતા શખ્દોવ? મનાવવા સેખન્ધી 
ઉપાય-કંચાઓ દશાવી છે. ઓગળભીશમાં થદભાં આધ્યાત્મિક પાત્રોને 
છદયના થા અનુભવરસે રેલા “્યવલાકી શકાય છે. વીશમાં પદમાં 
પણ આધ્યાત્મિક પાત્રોની ઉતજ્વલતા સબન્ધી અનુભવસાનવ?ે «ૃદ- 
ચાદ્ગારેને રાખ્દોવડે કથ્યા છે. તેમન સાંસારિક વસ્તુઓનું વિશાલ 
રાન હતું, કે જે સૃક્મ આનન્‍્તરિક પાત્રોમાં પ'મ્‌ વસ્તુઓદ્ઠારા નિર્દ્યું 
છે; તેનું જેમ જેમ મનન કરવામાં આવે છે તેમ તેમ તેમાંનો ખરે 
અભિનવભાવ ઝળકતો «તય છે. 


અએકવીશમાં પદમાં આત્માની નિશાની સંબન્ધી 3ઠદ્ારોના કભ- 
ક 1કવદન્તી 


બ 


આત્માની રાઓ માલુમ પરે છે-5આ પદ સેબત્ધી એ 
નિરાની. નીએ મૃજ્બ ૬૦, જ 


એક વ'ખત શીમદ્‌ ઉવિકાનેરની બહાર શમશાન પાસેના પ્રદેરામાં 
પડી રહ્યા હતા. વિકાનેરમાં ત વખતે ઘમ ગચ્છના સાધુઆ રહેતા 
હતા અને અન્યદમાની [વેક્ાનો પળ તે લખતે ત્યાં ઘઃયા રહતા, હતા. 
અન્યદશની વિકઠ્દાનાના બનતમાં અક વખત એવા વિચાર થવા કે «નામાં 
અક આનન્દઘનજ7 નામના યોગી છેં અને ને ગામની બાર્‌ રહે 
આત્મન્ઞાનમાં તે થા ઉતચયાં છ અતે તઓ ધ્યાનસમાધમાં નિ 
મારે તેમને મળીને ખૂરાભ્મોટાતી પરીક્ષા કરવી તેતઈ એ. પોત 
ખાહાણો, બગા થઇ ને આનન્દઘનજ 2ની પાચ ગયા. અવસર પામા 
પંડિતો પંછી એક પાડિવે પૃછયુ કે, યાતિજી આત્માની “નિશાની શી છે 
તે જખાવશોા? કાર્ળ કે આપ આત્મસાની છો. દરેક મતવાળા, આ- 
ત્માને જીદા જુદા ધર્મવાળે માને છે માટે તેમાં ખરે શું છે તે કૃપા 
કરીને જણાવશો. શ્રીમટેં પૉંડેતની પૃશ્છાના ઉત્તરમાં “* ભિજ્ઞાની જફા 
શતાથું રે-તેરો અજ મમયોચર ₹૧ ' એ પદ સ્ફુરાયાયોગે ગાયું અને તેનો 
ભાવાથ કથીને અનુભવખળે પંડિતોને સાપેક્ષનયની ટૃષધિએ આત્મત- 
ત્વની ઝાખી ફરાવી. 


બાવીરામાં પદમાં આગમના આધારે કારખુકાયેવાદને પૂર્વોપ૨ 
વિચાર કરતા તેમને ને અનુભવ પ્રગટ્યો છે તે શખ્દોાદટ્ાર જગતના 
કલ્યાણામે _ખહાર્‌ કાઢયો છે; તે ખરેખર મનનીય છે. તેવીરમા પદમાં 
અનુભવકલિકાનું સ્વરૂપ દશાવ્યું છે. ચાવીશમા પદમાં શુદ્ધ ચેતના 
પાતાના મેલાપી આત્માને મેળાપ ઇચ્છે છે અને તે શું કથે 
સંખન્ધી ઉદ્ધારો છે. પશ્ચીરામાં પદમાં આત્માનો જે પ્રત્યક્ષ વિરહ છે 


જૂ 


તેના વાગે તેમણે દૃદયોદ્રાર કાઢયા છે;-આવત્માનો વિરહુ ખમાતેો નથી 


(૨૨૨) 


તે સંબન્ધી કાઢેલા 3દ્વારોવ્ડે શ્રીમદુના જૃદયમાં તે સંખન્ધી શું થતું 
હશો તેતું -મનુમાન થઇ શકે છે. છવીશમાં પદમાં પોતાની સાનસંબન્ધી 
લઘુતાનું ચિત્ર આલેખેલું અવલેકવામાં આવે છે. સત્તાવીશમા પદમાં 
સમન્ન્યાવિના પડ્દશનીઓ ધભનો જપ જપે છે તે સબન્ધી 'મેદ 
જગાવ્યો છે અને પરમાત્માને ઓળખીને ધ્યાવવાની સૂચના કરેલી 
ત્તેવામાં આવે છે. 
અફાવીશમાં પદમાં આશા સંખન્ધી વિચારો જણાયા છે અને 
આશાને! ત્યાગ કરીને આત્માનુભવામૃતરસનું પાન કરન 
પ અવ વતો સ્વસેકલપ દશોવ્યો છે. આ પદ સંખન્ધી એક 
ી એવી દંતકથા શ્રવખ કરવામાં આવે છે કે-એક વખત 
થીમદ મારવાડ માં [વિચરતા હતા. ત્યા સ્બાનકંવાસી રેનો વસતા હતા, 
તમજ શ્ેતાંબર મ્રાતિ પ્ુજકુ જને વસતા હુતા-ઓઆનન્દઘન ૦92 ગચ્છની 
ક્રિયા કરતા નથી, સ્થાપનાચાય રાખતા નથી, અને એકલા કરે છે, તેઓ 
વ્યવહારમાગથી બ્રદ થયા છે. એવા વિચારે ત્યાં ફેલાઈ ગયા હતા. અને 
કેટલાક અવછારમાગેમાં પાન શ્રુમ્ત જેનો આનન્દઘનજીને ધ્રક્નારતા 
ઈતા. એક વ'મત શ્રી મદ્‌ અફરૂમ ( ત્ર ઉપવાસ ઝના પારખે ખરા બપોરે 
આહારપાખી વહારવા ગયા. ઝહસ્ેને ત્યાં તેઓ આઢહારપાણીની 
આશાએ કયા પછ ગમે તે કારખાધી-દવવાગે આહાર મળ્યો નહિ; (ય; 
તેથી આનન્દઘનજ પાછા ગામની બહાર આનન્‍્યા અને આહારપાગીની 
આશામાં લપટાયલા એવા ધોતાના આત્માને ઉદ્દૂશી નીચ પ્રમાણે 
સબળોાપધ્રવા લાગ્યા કે-સાજ્ઞા ઓરનજો થયા પમ ઝાનનુષારન પીઝે ॥ બઆરાન॥ 
મટજત રર ટ્રાર ઝોજનજે, જર આરાષારી ॥ આતમખગુમવ રતજે રસિયા, 
ઝતરે સ જયછુ ન્યુમારી, ॥ ઇત્યાદિ વિમા મરે પોતાના આત્માને ધ્યાનસ- 
માવિમાં લયલીન કરી દીધો. 
ઓગણુત્રીશમાં પદમાં પોતાનું નામ વા રૂપ નથી તે સંબન્ધી 
ઉદ્રારો છે. તે પદ સંબન્ધી એક વૃદ્ધ યતિ પાસેથી 
એવું સાંભળવામાં આવ્યું હતું કે, એક વખત આનન્દ- 
ઘન? સારવાડના કોઈ ગામમાં વિહાર કરીને ગયા હતા. 
ત્યાં એકાન્તસ્થાનમાં રહીને આત્મધ્યાન ધરતા હતા. તે ગામના શ્રાવકે 
તેમની પાસે આવતા હતા. એક વખત તે ગામના શ્રાવકોએ 
શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજને વિનંતિ કરી કે સાહેબ ! આપતી પાછળ આપતું 
નામ રહે તે માટે એક રિ"્ય કરો. શિષ્ય આપનું નામ રાખશે- 
આપની પાછળ આપના નામની યાદી મારે શિપ્ય કરો, શ્રીમદે શ્રાવ- 


નામ રાખ- 
નાર્‌. 
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જાનું બોલવું એકવાર શ્રવણ કર્યું, પશ્રાત્‌ તેના ઉત્તર તરીક્રે હૃદયના 
ઉદ્રારરપે રાખ્દો ખહાર કાઢીને શ્રાવકોને શાન્ત કર્યો. તે વ'ખખતે 
“ અચષુ માત ₹મારા રાલે ?' એ પદની રચના થર્ઈ.શ નામ અને રૂપથી 
ભિજ્ત એવા આત્માની ધૂનમાં મસ્ત ખનેલા મહા પુર્ષને નામર્પને 
મોઢ કયાંથી હોય? તે ઉપર્યુક્ત ઉદ્ધારવાળું પદ વાંચવાથી માલુમ પડે છે. 
ત્રીશમા પદમાં સમતા અને મમતાના ત્રિચારોનું કયન છે. સમતા 
અને મમતા સંખન્ધી સારૂં વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. એકત્રીશમા 
પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રોની વિવેચના સંબન્ધી ઉદ્વારો છે. બત્રીશમા 
પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રના ઉભરાઓ સંબન્ધી ઉદ્દારો છે. તેત્રીશમા 
પદમાં સમતાના આત્મસ્વામિપ્રતે શુદ્ધ પ્રેમના ઉત્તમાદ્રારોના રસ 
ઝળકી રહ્યો છે. ચોત્રીશમાં પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રના ,શદ્ધત્રેમર- 
સના ઉભરાઓના ઉદ્ઠારો હદયમાં ઉડી અસર કરનારા જણાય છે. 
પાંત્રીશમા પદમાં સમતાના વિરહદુ:ખના ઉદ્વારોનું સ્પછીકરણ્‌ છે. છત્રી- 
રામાં પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રના વિરહદુઃખેદ્રાર છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ સાડત્રીસમા પદમાં, ભાવથી યોગી અવસ્ષા 
મારે કેવી રીતે ધરવી ન્નેઇએ ? તેની ઇચ્છા કરીને ભાવથી 
ફી ખરી યોગીની અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવાના ઉદ્ધારો જણાન્યા છે- 
ષ્હેરી,નેગી થયું લેપ્કમાં દ્રયથી યોગીને વેષ જે દેખાય છે તેનો અન્ત- 
નોઇએ. રૂમાં ભાવથી ચિતાર આપ્યો છે. અન્યદશેનીએ યોગીને 
વેષ પ્હેરે છે, પરન્તુ શ્રીમદે કથેલા એવા ચોગીના ગુણે 
ધારણુ કરે તો તેમતું કહ્યાણુ થાય. સોહમલ્ઞનેો નારા કરે છે તેજ 
પરો થોગી છે. આ પદસંખબન્ધી એવી કૅવદન્તી સાંભળવામાં આવી 
છે કે, એક વખત શ્રીમદ્‌ આખુજપર વસતા હતા તે વખતે એક યો- 
ગીનો આનન્દઘનજીપર રાગ થયો અને તેણે શ્રીમદ્ને કથ્યું કે તમો 
અમારા જેવે ચોાગીને। વેષ પ્હેરો; તે વખતે શ્રીમદે ભાવયોગીવેષના 
થિચારોના ઉભરાએઓથી રસિક પદ ગાઈને યોગીને આનન્દી કરી દીધો હતે. 
અડતરીસમાં પદમાં શ્રીમદે લોકવ્યવહારમર્યાદાના બંધનમાં આ- 
ત્માએ ન ખંધાવું ન્નેઇએ એવું, મસ્તદશામાં મસ્ત થઈને ઉદ્ધારોથી 
જણાવ્યું છે. ઓગણુચાલીશમા પદમાં આધ્યાત્મિક ક્લત્ર પાત્રતું ચિત્ર 
ખડું કરીને, તેના ટ્વારા જે જે ઉભરાએઓ ખહાર કાઢષા છે તે મનન 
કર્બા ચોગ્ય છે. ચાલીશખમા પદમાં આધ્યાત્મિક પતિપર સ્વ પન્ઞીને જે 
શુદ્ધ પ્રેમ છે તેનું વણેન કર્યું છે. એકતાલીશમાં પદમાં આધ્યાત્મિક 
કલત્રના વિરહેદ્ડાસોને! ચિતાર આપ્યો છે. બેતાલીરામાં પદમાં શ્રીમદે 
પોતાની અમરતાનો ખ્યાલ આપ્યો છે. શ્રીમદ્‌ અધ્યાત્મધ્યાનસમા- 
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ધિમા અદ્વેતર્પે થઈ ગયા હોય અને તે વખતે આત્માના શુદ્ધ વીર્ષો- 
લ્રાસ વૃશ્દપરિણામ યોગે-“ અથ હત અમર અચે ન સશ? એવા ઉદ્ધારો 
નીકળ્યા હોય એમ ભાસ થાય છે. તેતાલીશમા પદમાં આત્મા અને આ- 
ત્માની સ્ત્રી એ બે પાત્રોની દશાનું વેન કરવામાં આવ્યું છે, તે વણન 
ખરે'ખર અધ્યાત્મસ્ાન દૈયાનના ઉડા પ્રદેશમાંની ધેવનિથી પ્રગટયુ હોય એમ 
ભાસે છે. ચુમ્માલીશમા પદમાં સુમતિ પોતાના આત્મસ્વામીને પોતાની 
"મરી ભાવદશાયોગે જે જે કથે છે તેનો ચિતાર શ્રીમદે આપ્યો છે. 
પીસ્તાલીશમા પદમાં શ્રીમદે મઝાનું આધ્યાત્મિક ચિત્ર, ખરેખર ૯ૃદયો- 
દ્રારોાથી ચિતર્યું છે અને મોહુસેબન્ધી જે જે કથ્યું છે તે ખરેખર તે 
દશાએ ચોગ્યજ કથાયું છે. છેતાલીશામાં પદમાં આત્માનું મોહરાન્તના 
લરકરની ઝમે અન્તર્માં જે યુદ્ધ થાય છે તેનો ચિતાર આપ્યો છે. 
શ્રીમદે અન્તર્‌માં સોહરાજનની સાથે યુદ્ધ ક્યું હતું તે વખતે આત્માની 
ક્ષવાપશમભાવે જીત ષઈ હતી એવે ધ્વનિ તેમાંથી નીકળી શકે છે. 

સુડતાલીશમા પદમાં શ્રીમદૂના આધ્યાત્મિક કલત્રની વાતૉને। ઉલ્લેખ 
કરવામાં આવ્યો છે. અડતાલીશમા પદમાં પક્ષપાત અને નિરપક્ષપ- 
ણાની વૃત્તિના ધાક વિચારે સખન્ધી આન્‍્તરિક ચિતાર આપ્યા છે. 
ખઆગણપચાસમાં પદમાં શ્રીમદે આત્માને મેળાપ ઇચ્છયો છે તે ખરેખર 
અન્તર્‌્માં ઉડી અસર કરે છે. આ પદમાં આત્માની ખરી દશા વણેવી 
છે અને તેની પ્રાપ્તિ ઇચ્છી છે. પચ્ચાશમા પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રને 
ઉ"3ા અનુભવ ચિતાર આપ્યો છે. એકાવનમા પદમાં ખાલ કલત્રપાત્રના 
વિચારોનો આન્તરિક સ્રીમાં આરોપ કરીને આન્‍્તરિક કલત્ર પાત્રની 
ભાવર્પે ભાદરવા માસમાં જે દશા થાય છે અને તેનામાં જે જે શુદ્ધ- 
પ્રેમરસે ને સદ્વિચારો ઉદ્ભવે છે તેના આબેહુબ ચિતાર આપ્યે છે. 
આવનમા પદમાં ખાનન્દઘનજીએ સવેત્ર આનન્દના ઘનર્‌ષ આત્માની 
ભાવના-ખરી રીતે આધ્યાત્મિકદછિથી ભાવી છે. ગ્રેપનમાં પદમાં આત્મા- 
રૂપ કૃષ્ણુનું ગાન કર્યું છે. પાતાતું, અહોરાત્રી આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ણુની સાથે 
દીલ લાગી રથ્યું છે એનું ગાઈ ને, આનન્દના ઉભરા ખહાર કાઢયા છે, તેથી 
વાચકે શ્રીમદ્ની દશાને! "ખ્યાલ કરી રાકરે. 

શ્રીમદે ચોપનસું પદ શ્રી અમદાવાદમાં રહીને આત્મિક ધમ 

વ્યાપારના ઉદ્ઠારોવડે રચ્યું છે એમ અવબોધાય છે. અઢા- 
ક રમા શતકમાં અમદાવાદની ઝાહોઝલાલી વધવા પામી 
હાટડું. હતી. જેનધમેના અનેક ગચ્છના આચાર્યો અમદાવાદમાં 
આવતા હુતા.ગુજરાતમાં તે વખતે;પાટણ્‌,વડનગર,અખમદા- 

વાદ, ખંભાત, ધોળફા, વિજાપુર, પાદરા અને ગંધાર વગેને શહેરેપ્મો જેનેપના 
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ઘણા સાધુએ રહેતા હતા. ચાપનમાં પદસબન્ધી એડ એવી દનન્‍્તકથા 
સાંભળવામાં આવી છે કે થીમદ્‌ આનન્દઘનજી અમદાવાદમાં કોઈ ઉપા- 
શ્રયમાં રહેતા હતા. તે વખતમાં કેટલાક શ્રાવકોની એવી શ્રદ્ધા થઈ હતી 
કે શ્રી આનન્દઘનજીપાસે ચમત્કાર છે. શ્રીમદપાસે એક ગરીખ શ્રાવક 
આવતો હતો. તેના મનમાં એવો વિચાર હતે કે, શ્રીમદ વ્યાપાર કર- 
વામાં કઈ ચમત્કાર ખતાવે તો હું માર્‌ દેકું ચૂકાવી નાખું અને વ્યાપારના 
પ્રતાપે સુખી થાઉ. એક વખત શ્રીમદ આનન્દઘનજ એકાન્તમાં બેઠા 
હતા તે વખતે પેલા થાવકે અવસર પામીને સેવાનો મૂળ ઉદ્દેશ 
પ્રગટ કરીને હૃદયનો ખુલાસો કયો. પેલા શ્રાવકની આગળ શ્રીમદ 
આનન્દઘનજીએ આત્માના ખરા આ્યાપારતું સ્વરૂપ જણાવ્યું. આત્માની 
પાસે ન્ક્તધર્મેની મૂલ રકમ થોડી છે અને કમેરૂપ વ્યાજ ઘણૂં છે ઇત્યાદિ 
આધ્યાત્મિક ઉપદેશા આપ્યો અને તે વખતે આધ્યાત્મિક ઉદ્ધારોથી 
પોતાના આત્માને ઉદ્દેશીને “ મૂજ્ટો થોરો માટ્‌ ચ્થ્ાગઝ્તટો ઘળોરે, જેન જરી 
થ્‌ીોરે ઝાય.” ઇત્યાદિ શખ્દોવડે પદની રચના કરી અને તેમાં ખાલ્થી અમ- 
દાવાદના માણેકચાકને અન્તર્ના માખેક્ચોકમાં ઉતારી ત્યાં ધર્મની દુકાન 
માંડ્લાનો ઉપયોગ દીધો. પેલા ગરીખ શ્રાવકને તેની સેવાનું વ્યાપારમાંથા 
ફળ મળ્યું. છ"પનમા પદમાં આધ્યાત્મિક પતિ અને પલીતું ચિત્ર આબેહુબ 
ચિતયું છે અને સ્રીના સુખે આત્માના સંબન્ધી જે ઉદગારો કઢાવ્યા છે 
તે વારંવાર વાંચવા યોગ્ય અને વિચારવા યોગ્ય છે તથા તેનો ઉપાદેય 
ભાગ આદરવા યોગ્ય છે. સત્તાવનમા પદમાં થીમદે અપૂવ ખેલ ખેલ- 
નારા આત્માતું માહાત્મ્ય વ'મેવ્યું છે. પડદર્શનો સંબન્ધી શ્રીમદે પાતાના 
વિચારો જણાવીને આત્માને પ્રાસ કરવા યોગ્ય, સિદ્ધસ્થાન છે એમ 
લક્ષ્યદાણેથી જણાવીને, આત્માની-સ્વસ્વર્પે થવાની તીત્ર રૂચિ દશાવી 
છે. અફકાવનમાં પદમાં વિરહિણી સમતાના વિરહેદ્ગારો પાતાના 
આત્મસ્વામાં પ્રતિ દર્શાગા છે, તેના તેમણે આબેહબ ચિતાર આપ્યો છે; 
ખરેખર શ્રોતાઓને અને વાચકોને તે ઉંડી અસર ડરી રાકે છે. 

ઓગણસાડેમા પદમાં સમતા પોતાના સ્વામિની સાથે ખરે પ્રેમ 
ધારીને તથા ખરા રૂપમાં આવીને અને લોકલાજ-મયોૉદાને ત્યાગ કરીને 
અન્તર્‌માંથી ઉભરાઓ ખહાર કાઢે છે; એ ઉભરાઓ શ્રીમદ્ના હૃદ- 
યમાં પ્રગટ્યા હતા તેથી-વાચકેો એ ઉભરાઓથી, શ્રીમદ્‌ આત્માના 
ગુણાની પ્રાપ્તિમાં ખરા રૂપમાં આવી ગયા હતા એમ સહેજે 
અમવબોધી શાકશે. 

સાઠમા પદમાં અન્તર્માં આત્માની સ્રીએ આત્માને નિશ્ચય કર્યો 
છે અને તેથી તેને હવે પાતાના પતિને ત્યજી અન્યત્ર-જ્યાં ત્યાં ભટકવાની 
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ભ્રાન્તિ ટળી છે, એવા ઉદગારો ઝળકી ઉડે છે. એક્સડમા પદમાં 
આધ્યાત્મિક કલત્રદશાના ઉદ્ૂગારોમાં ૬૭% પ્રેમરસ છલકાઈ ન્ય છે 
એવું અનુભવમાં આવે છે. બાસઠમા પદમાં આન્‍્તરિક કલત્રનો વાતો- 
લાપ સમ્યગફ્પમા છે. 


ત્રેસડેમા પદમાં ત્રજનાથની સ્તુતિ કરવામાં આવી છે. શ્રીજિને- 
શ્રર ભગવાન, તેજ ખરેખરા ત્રજનાથ છે. શ્રીમદૂ આન- 
પ ન ન્દઘનજી ત્રજદેશમાં અને કાશી તરફ ગયા હોય એમ 
લાગે છે. ત્રજનાથમાં ગયા હેય અને ત્યાં ત્રજનાથને 
દપ્યા હોય તે વખતે ખરેખરા ત્રજનાથ શ્રીજિનેશ્વર ભગવાન્‌ છે 
એમ ધારીને ત્રજનાથના નામે શ્રીજ્નેશ્વરની સ્તુતિ કરી હેય એમ 
લાગે છે. કલિકાલસર્વસ શ્રીજેનશાસનેોદ્ધારક શ્રીહેમચંદ્રાચાર્ય જ્યારે 
પ્રભાસપાટણ્‌માં સોમનાથ મહાદેવના મન્દિરમાં ગયા હતા તે વખતે 
કુમારપાલના અનરેોધથી શ્રીજિનેશ્વરને ખરા મહાદેવ માનીને મહાદે- 
વના નામે જિનદેવની સ્તુતિ કરી હતી, તે પ્રમાણે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘ- 
નજ ત્રજનાથ એવું જિનેશ્વરનું નામ હ્રદયમાં ધારીને સ્તુતિ કરી 
હોય એમ ભાસે છે. થ્રીમાનતુંગસૂરિજી ભક્તામરસ્તોત્રમાં જિનેશ્વર- 
નેજ ખૃદ્ટ-શેકર-બાહ્માં અને પુર્ષોત્તમના નામે સ્તવે છે. ચત: 


યુઝસ્સસેવ વિગુખાચિતયુસ્ોધાવ્‌ । 
હ્ય શાંજરોડસિસુવનત્રચજ્ઞજરય્વાત ॥ 
પાતાસિ પીર સિવમામેવિષેર્ષિપાનાવ્‌ । 
રયજલ્વસેવ મમવન્‌ પુરષોત્તસોડસિ ॥ 


આ પ્રમાણે પૂવોચાર્યોની ધેઠે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજએ ત્રજનાથના 
નામથી જિનેશ્વરની વા આત્માની સ્તુતિ કરી છે. ચાસડેમા પદમાં 
આત્માને જાગૃતિના ઉપદેશ આપ્યો છે તે ખરેખર ઇંદયમાં ઉતારવા 
લાયક છે. ષાસઠમા પદમાં આત્માની સમતા સ્ત્રીની વિ વેરહદશાતું આબેહુબ 
ચિત્ર આપ્યું છે. આ પદમાં થ્રીમદે અપૂર્વ શુદ્ધ પ્રેમરસ રેય્યો છે 
અને સમતાના પાત્રટ્દારા વિરહનો આબેડખ ચિતાર દશોવ્વો છે. છાસ- 
ઠૅમા પદમાં, આત્મસ્વર્પદરોનથી શ્રીમદ દને ખાલ મમત્વ ટળી ગયું હોય 
એવે। (ભાવ સમાયલે લાગે છે. સડ સઠમા પદમાં શ્રીમદે ઉદારભાવથી 
સવેદર્શનના દેવાનાં નામો સમ્યગ્‌ અથે ઞહુણુ કરવાથી ભજવા યોગ્ય 
થાય છે એમ દરૌવ્યું છે. અનેકાન્તદશેનમાં સવે દેવનાં નામો પણ 
અનેકાન્ત રે ઇજ જિનરાજ વા આત્માના અભિમુખ થાય છે; તેથી 

ભ. ઉ. રહ 
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હ ્ 
જેનદશેનમાં નામનો આગ્રહ નથી એમ સાજેક્ષ ટષિધી જણાવીને. 
દરેક દૈબના નામનો ખરે અથ કેવી રીતે લેઈને તેના નામને માનવું 
તેની દિશા દશાવી છે, 

ક 


શ્રીમદે અડસડમા પદમાં સાકુની સંગતિથી સહત્તનન્દ મળે છે 

એવો સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કયૉ છે. દુનિયામાં સવે કરતાં 

સાધુસંગતિ. સાધુસંગતિ શ્રેદ છે. સવ દેવે।, સાધુની સંગતિ ઇચ્છે છે. 

સાધુની સગતિથી મોક્ષ મળે છે. સાધુની સૅગતિથી જે કઇ 

પ્રિય પ્રાતત થાય છે તે ખીન્ત કશાથી થતું નથી. પંચમકાલમાં ખરેખર 

આત્મસાની સાચુઓની સંગતિ તેજ તરવાનો ઉપાય છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 

ઘનજને સાધુઓપર ઘણે પ્રેમ હતો. સન્‍્તોાની સેવાવિના તત્વની પ્રાપિ 

નથી. શ્રીમદે સાધુની સંગતિ સંબન્ધી હૃદયના જે ઉભરાએ કાઢયા છે 

તે પ્રશૅસનીય-મનનીય અને આદરણીય છે. અમોએ પળ થ્ીમદ્‌ના 
આશાયાનુસારે પદ ઉપર યથાશક્તિ વિવેચન કયુ છે. 


શ્રીમદ્ને સાધુસંગતિથી આત્મસ્ાનનાો લાભ મળ્યો છે; એમ તેમના 
ઉદૂગારોથી સ્પટ અવબોધાય છે. સાધુઓ ધમની રક્ષા કરનારા છે અને 
સોક્ષમાશ દેખાડ્નારા છે. તેમનાં વચને આગસાના અનુસારે છે, તેથી 
શ્રીમદ્નાં વચનોને અમાએ આ પદના ભાવામમાં ટાંકી બતાવ્યાં છે. 
તેમાં ચૂર્નોમાવ્યનૃત્રનિર્યુસ્છિ એ વાક્યને બદલે અનુપવોગથી સૂત્ર ને 
શૂર્ળામાવ્યનિર્યુરિદ્ર એનું લખાઈ ગયું છે તેનો સુધારો ઉપર પ્રમાણે 
કરીને વાચકો વાચશે; એવી ભલામણ કરવામાં આવે છે. તેમ 
શ્રીમદ્નાં સ્તવનોમાં પરસ્પર વિચાર વિરોધ અને આગમનેો વિરોધ 
ટાળવા માટે આ પદના ભાવાશેમાં લખાયલી ગાથાની સાક્ષીઓને 
અમોએ પ્રસ્તાવનામાં પ્રસંગોપાત્ત લખી છૅ તેથી, વાચકોએ ઉિષયપરત્તે 
ભેદ નતણીને પુનરૂક્તિદોષની આશકા કરવી નહે. 


અગણેોત્તેરમાં અને સિત્તેરમા પદમાં આધ્યાત્મિક પાત્રો સંખન્ધી 
ઉદગારો કાઢયા છે. એકોતેરમાં પદમાં સિદ્ધના એકત્રીશ ગુખોતું 
શ્રીમદે જુદી રીતે વણેન કર્યું છે. ખહેત્તેર-તોતેર-ચ્ુમ્માતેર પચાત્તેર અને 
છાતેરમા પદમાં શ્રીમદે અધ્યાત્મના ભિન્ન ભિત્ત અધ્યવસાચે ભિત્ઞ ભિન્ન 
ઉભરાના પઘરૂપ ઉદગારો કાઢયા છે. 


સતોત્તેરમાં પદમાં શ્રીમદે પોતાની, પ્રભુની સાથે લય લાગી છે 
તેની ઝાંખી જણાવી છે. અહોત્તેરમા પદમાં થ્રીમદે “હું જગતને। ગુરૂ 
છું અને હું જગતને રિષ્ય છું? એવા સાપેક્ષ દૃણિના ઉદગારો કાઢયા 
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છે. ઓઆગણીએઅશીમાં અને એશીમાં પદમાં અધ્યાત્મના ઉદ્ગારેોની રેલં- 
છેલ થએલી જણાય છે. એકાશીમા પદમાં સોહે જાપવડે આત્માનું 
ધ્યાન કરવાના વિવેક ઉભરાઓનું સોન્દયે અવલે।કાય છે. બ્યાસીમા 
પદમાં શ્રીમદે થ્ીપાશ્વનાથની અદભત રોલીથી સ્તૃતિ કરેલી છે, તેતું 
વખેન છે-ત્યાશીમાં પદમાં નિસ્પ્રહ દેશનું આલકારિક શખ્દોવે સ્વરૂપ 
વખેવ્યું છે. ચારાશીમાં પદમાં શ્રીમદ્તું જિનેશ્વરની સામે શુદ્ધ પ્રેમતાન 
લાગ્યું છે તે સંબન્ધી ઉભરાઓ છેં. પંચાશી-છાશી-સત્તાશી-અકાશી 
નવ્યારી-નેૅડું- એકાણું- ખાણ- -અને ત્રાળમા પદમાં અધ્યાત્મરોલીએ ભિન્ન 
ભિન્ન અધ્યવસાયોાવડે ભિન્ન ભિત્ત પાત્રોદ્રારા આત્માના ઉદ્ગારેને 
પ્રવાહ વહેવરાવ્યો છે. ચારાપ્ઠુમા પદમાં આધ્યાત્મિક કલત્રપાત્રના ઉદ્ધારે। 
છે. પચા'૭મા પદમાં પ્રભુમાં ચિત્ત કેવી રીતે રાખવું' તે સંખન્ધી 
3દ્રારોને। વાહ વહેવરાવ્યો છે. છજ્ત મા પદમાં આધ્યાતિ મક છદવો- 
દ્રારા છે. સત્તાઝમાં પદમાં વેરાગ્યને “મદ્ભુત 2સ વહેતો નયવખોધાય 
. અડ્ાળઝમાં અને નવા!%૩મા પદમાં ગૂઢ આધ્યાત્મિક રોલીએ અધ્યા- 
ટો વિચારોના ઉદ્વારે કાઢયા છે. 


નવા'%મા પદમાં આધ્યાત્મિકશેલીએ અવળી વાણીક્ારા અધ્યાત્મ- 
સ્રાનના વિચારેને ન્તહેર ક્યા છે. સે।માં પદમાં વેરાગ્યરસતું શીતલ ઝરણું 
પ્રગટાવ્યું છે; ખરે'ખર તે વૅરાગ્યરસનાં શીતલ ઝરખા ચેતનાની રમખ્મતાના 
ઝાનથી હૃદયમાં જે શાન્તિ પ્રગટે છે તેતું વપ્યૂન કરી શકાય તેમ નથી. 
એકરે એકમા પદમાં શ્રી ર્ષભદેવની સ્તૃતિના ઉદ્ઠારો છે. આ પદ તેમણે 
પોતાની અધ્યાત્મસાનની પ્રારંભાવસ્યામાં રચ્યું હોય એમ લાગે છે. 
એકશા બેમાં પદમાં ધોતાના આત્માને, શ્રીમદે વરાગ્ય રાખ્દાોવડે ત્રબુની 
ભક્તિ કરવા ઉપદેશ આપ્યો છે. એકરોા ત્રણમાં પદમાં વંરાગ્યરસનાં 
ઝર્‌ણાંનો પ્રવાહ વ્હેતો માલુમ પંડે છે. એકસો ચારમાં પદમાં આ- 
ત્માની સાથે લગાવેલી સુરતાનું આન્તરિક પાત્રોવડે વણન કરવામાં 
આવ્યું છે. એકરે પાંચમા પદમાં વૅરાગ્યના માહાત્મ્યસંબન્ધી ઉદ્ધારોનું 
ખરે'ખરૂં સ્વરૂપ અવલોકવામાં આવે છે. એકયસા છમાં પદમાં 
આધ્યાત્મિક રાલીએ ઉદાસ ભાવના થવાતું કાર શું છે તે સંખન્ધી 
ઉદ્દારો છે. એક્શેા સાતમા પદમાં આત્માની આનન્‍્તરેક વસંતત્તુના 
ઉભરાઓ જેવા જૃદયમાં પ્રગટયા છે તેવા આહિર કાઢેલા છે. શ્રીમદૂના 
આત્મામાં કેવી વસંતત્રડતુ પ્રગટી હતી તેતું અનુમાન ખરેખર આ પદ 
વાંચવાથી કરી શકાય તેમ છે. એડશોા આઠમા પદમાં શ્રી પાશ્ચનાથની 
શ્રીમદે સ્તુતિ કરેલી છે તેને વાસ્તવિક ચિતાર દેખવામાં આવે છે. 
શ્રી પાશ્ચનાથની સ્તુતિવું આ પદ એક ધાંગધ્રામાં સં. ૧૮૫૫ ની સા- 
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લમાં લ'ખાયલી પ્રવતેક શ્રી કાન્તિવિજયવાળી પ્રતિમાંથી ઉતારી લીધું 
છે. એકશો ને નવમું “ નિરંગનયાર સોંળ જલે સિજેસે ” એવું મથાળાવાળુ 
પદ પાટણવાળા ભોજક હરિલાલની પાસેથી ઉતારી લેવામાં આવ્યું છે 
અને તે આ ચરિતવિભાગમાં પ્રગટ થયું છે. આ પ્રમાણે શ્રીમદે હૃદયના 
ઉભરાએથી ગાએલાં અકૃત્રિમ પદોના ભાવની સામાન્ય પ્રકારે સંક્ષેપથી 
દિગ્‌માત્ર સ્તુતિ કરવામાં આવી છે. તે પદોપર લખેલા ભાવાથેથી 
વાચકેને વિશેષ અવબોધશ્ થરો એમ સંભાવના કરવામાં આવે છે. 


શ્રીમદ્નાં બે ચાર પદો કબીર અને સુરદાસનાં પદોની સાજે 
 ભળતાં આવે છે; એમ કેટલાક વિદ્ઠાનો કહે છે. અડતા- 
યાહ કા લીશમું પદ-સડશડયું પદ-અકાણમું-અને નવાણસું આ 
સખ્યા, ચાર સંબન્ધી શંકા રહે છે. અમોએ તો અળણયસાગર 
પ્રેસમાં છપાયલાં પદોની ચોપડીમાં એકશો ને સાત 
પદો વાંચ્યાં અને તેમાં એ ચાર પદો છાખબેલાં હોવાથી ઉપયુક્ત 
ચાર પદો શ્રીમદૂનાં રચેલાં છે એવું ન્ણીને તે પદોપર જનાગમ 
શેોલીએ ભાવા લખ્યો છે. કબીરનાં અને સુરદાસનાં સવે પદો છપા- 
ચેલાં હોય એવું પુસ્તક અઘપયેન્ત અમારા વાચવામાં આવ્યું નથી. 
કબીર અને સુરદાસના છાધેલાં પદોમાં આ ચાર પદો હેય તો તે 
સંબન્ધી શંકા કરવાતું કારાગ મળી શકે. કદાપિ માને કે સુર- 
દાસ અને કખીરનાં પદેોવાળી ચોપડીમાં એ ચાર પદો મળી 
આવે તોપણ આનન્દઘનના ઠેકાણે કબીર અને સુરદાસતું નામ 
આપી આનન્દઘનનાં પદો કખીર અને સુરદાસના ભક્તોએ પો 
તાના ગુરૂના નામથી કેરવી નાંખ્યાં હોય તો તેમાં ખઆાધક અનુમાન 
કયું સાચું છે તેનો ઘણી શોધ્ક્દણિધી તપાસ ક્યોવિના કેમ એકદમ 
નિખેય કરી શકાય? આ સંખન્ધી અમોએ ઘણી શેાધકદછિથી તપાસ 
ચલાવી નથી. 


કિંવદન્તી પ્રમાણે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ એ એક શેોડની સ્તીને 

સતી થતાં વારી હતી અને તે શેઠની સ્ત્રી, શ્રીમદ્‌ આ- 

ન અ" નન્દઘનજી પાસે ભારવાડના કોઈ ગામમાં અભ્યાસ કરવા 
ત્ૂડો આક્ષેપ. આવતી હતી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીની પાસે તે ઘણા વખત 
રહેતી હતી અને અધ્યાત્મજ્ઞાનના અતુભવ લેતી હતી 

અને તેવડે પોતાના આત્માને ઉશ્ચ ડરતી હતી. કેટલાક રાષદણષ્ટિથી 


દેખનારા લોકોએ થીમદ્‌ની એવી ખોટી અક્વા ફેલાવી કે, શ્રીમદ્નો 
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શેઠની સ્રી સાથે આડો યવહાર છે. શ્રીમદે લોકસંઝાને જીતી હુતી 
તેથી તેમના મનમાં મ ખાટી અફવા સાંભળવાથી જરામાત્ર ખોર્કુ 
લાગ્યું નહિ અને ઉલટા ધમમાં વિશેષતઃ: “બારૂઢ થયા, કેટલાફ એકાન્ત 
વવહારપક્ષી જડ લોકો શ્રીમદ્ને હલકા પાથ્વા ધર્ત-પાખેડી વગેરે 
શખ્દોથી ગાલીપ્રદાન કરવા લાગ્યા. તોપખય્‌ શ્રીમદ્્‌ના મનમાં જરામાત્ર 
ઓછું આવ્યું નહે. શ્રીમદ્‌ પરિપ્રમ જાણતા હતા કે આત્માના ગુણોને 
આત્માની સાક્ષીએ સેવીને મોક્ષ મેળવવાને છે, કંઈ દુનિયાના 
સર્ટીફીકેટથી મોક્ષ પમાતેો નથી. 
[ડવદન્તી પ્રમાણે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી એક વખત મસેડતા વા 
અન્ય કોઈ ગામમાં ગયા હતા અને ત્યાંના રાન્તની 
રન્નની બે ખે પુત્રીઓ તે વખતે વિધવા થઈ હતી. રાનનની બે 
વિધવા પુ7(- . ,. 2. 
એને બોધ ઝંત્રીંઆ દરરોજ રૂદન ક્યાં કરતી હતી. ઘડીમાત્ર 
પબ રૂદન કયાવિના રહેતી નહાતી. રાજાએ હનરો 
3૩પાયે ષ્ય પૃણ ખે પૃત્રીઓનેા કૉર્થ રીતે શોક ટળ્યો નહે. રાનાએ 
અન્ય લોકોના મુખથી સાંભળ્યું કે શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન સિદ્ધપુરૂ્ષ છે 
તે કોઈપણ ઉપાયે પુત્રીઓના શોકને દ્ર ૨ કરશે. રાનએ શ્રીમદ્‌ આન- 
ન્દઘનઇકને [વેનંતિ કરી. અને પાનાની. બે પુત્રીઓને શ્રીમદ્‌ની પાસે 
પૂ થીમદે હૃદયમાં દયા લાવીને બે પુત્રીઓને ખરા આત્મસ્વામીનુ 
સ્વરૂપ સંભળાવ્યું, તેમજ સસારની અમસારતા-& ક્ષાગભંગુરતા સમજવી. 
તેમના 8 કપદેશથી રાન્તની ? ર પુત્રીઓનોા શાક ટળ્યો તેથી તેએ શ્રીમ- 
દની પાસે ધમના ઉપદેશ વિરેોવ થવ!મ્‌ કરવા લાગી અને શ્રીમદ્ની 
સેવા કરવા લાગી. શ્રીમદ્ના આધ્યાત્મિક ઉપદેશની બે પુત્રીઓને 
ઝક બધી અસર શઇકે તેથી માનની પુત્રીઓ વિષયવાર સનાને ભલી 
“અસે પંચમાં લયલીન બની ગઈ. રાજની બે પુત્રીઓના પરિચયથા 
જી લોકોએ એવી ખોટી અકવા કેલાવી કે, થ્રીમદૂના રાજાની 
ખે પુત્રાઆ સાથે આઝોા ગવહાર છે. આ વાત ગામેોગામ કલાઈ 
જવાથી રાન્તના કાને ગઈ. એક દિવસ આ બાખબતનો નિશ્રય ડરવા 
શાન્ત તથા ગામના આગેવાન લોકો શ્રીમદ્ની ખાનગી ચર્ચા જેવા 
લાગ્યા. શ્રીમદે તે વખતે અદ્ભુત ઉપદેશ આપ્યો અને અગ્નિમાં ખે 
હસ્ત રાખીને અદ્ભુત ચમત્કાર દશોવ્યો કે જેથી લોકોનો સશય ટળ્યો 
અને શ્રીમદ્ના ચારિત્્યપર પૂણ વિશ્વાસ પ્રગટ્યો. રાજાએ શ્રીમદ્ના 
પગમાં પડીને ધોતાનાો અપરાધ ખમાવ્યો. આ કિંવદન્તીમાં શું સત્ય 
છે તેના નિળુય વાચકોએ કરી લેવે. 
થ્રીમદૂ આધ્યાત્મિક જ્ઞાનને ઉપદેશ દેતા હતા અને અધ્યાત્મરસાન- 
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માગેમાં સંચરતા હતા, તેથી એકાન્ત ક્રિયાને માનનારા 
રવા નેક સાધુએએ એવો ઉપદેરા કર્યો કે, શ્રીમદ્‌ નિશ્રયવાદા છે, 
વાનો «ગો તેં લોકોની થદ્ધા ઉડાવી દે છે, માટે કોઈએ તેમને રહેવાને 
નો. પ્રચશ. ઉપાશ્રય આપવેો નહિ, જેનોએ તેની પાસે જવું નહિ: 

આવા ઉપદેશની અસર ખાળ જીવોને થઈ અને તેથી 
આનન્દઘનજને કેટલેક ઠેકાણે ઉતરવાને ઉપાશ્રય પણુ જેનો આપતા 
નહિ. આનન્દઘનજી નિશ્ચયવારી છે એવી કિવદન્તી ફેેલાવાથી અજ્ઞ 
જેનો આનન્દઘનજપર દ્વેષ કરવા લાગ્યા અને અનેક પ્રકારના કઠિન 
શખ્દો કહેવા લાગ્યા. શ્રીમદ આનન્દઘનજ લોકોના શખ્દેો સહન કરવા 
લાગ્યા અને મઠો-મટઢીઓ વગેરેનો આશ્રય લેઈ ચારિત્ર પાળવા લાગ્યા. 
પૂણેભહ્મચારી મહાપુરૂષ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ અસ્ત લોકોએ કરેલા 
પરિષહો સહન કયો. શ્રીમદ આનન્દઘનજીએએ જેનાગમ ટરછિવડે આ- 
ત્માના ગુણુ। પ્રકટાવવા જે જે પડ્ષહોા સામાં આવતા હતા તેતે સ્રા 
તેથી તેમનો આત્મા, સાધુના આનન્‍્તરિક ચારિત્યની કેટલી બધી ઉચ્ચ 
કો(િપર હતો તેની કઈક ઝાંખી જખાઈ આવે છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ આનન્દી સ્વભાવના હતા અને તેઓ, 
સાધુપણામાં જે નિભયતા જનેઈએ તે દશામાં આર્ઢ 
શ્રીમદ્‌ આ- કરયા હુતા. લોકોના બકવાદથી તેએ ખ્ડીતા નછીં. જેન 
નન્દધતઃ?ની -. . "._.ન રૃ ક 
નિલયતા. શ્રતાખર શાગ્રોમા કથલી અવી ધ્યાનદરામાં ભયથી 
મુક્ત થઈને પ્રવેશ કર્તા હતા. ભયથી વિમુક્ત કઇને 
તેઓ ઘેર જંગલમાં વાસો કરતા હતા. સિંહ વગેરે કુદ પ્રાણીઓની 
ગુફામાં જઈને વાસ કરતા હતા. રાત્રીના વખતમાં સ્મશાનમાં કાઉ- 
સગ્ગ ધ્યાને રહીને નિભંય દશામાં આગળ વધતા હતા. શરીર આદિનું 
મમત્વ ટળ્યા વિના નિભેૅયપણું પ્રાતત થતું નથી. શ્રીમદ્‌ ત્યાગ અને 
વેરાગ્યદશામાં દરરોજ આગળ વધતા હતા અને સાત પ્રકારના ભયથી 
શહિત પાતાના આત્માને ભાવતા હતા. દુનિયા પોતાની નિન્દા કરરે 
એવા પ્રકારના સંકલ્પને તેઓ મનમાં લાવતા નહોતા. પોતાના 
આત્માની સાક્ષીએ વીતરાગ વચને।ને યથારાક્તિ આરાધવા તત્પર રહેતા 
હુતા. પોતાના વિચારો અને આચારેમાં શ્રીમદ્‌ નિભેય હતા. અન્ત 
લોકો તેમને સતાવતા હતા તોપણુ શ્રીમદ્‌ અસ લેોકેોપર ડરૂણાભાવ 
ધારણુ કરતા હતા અને પોતાના આત્માને શાન્તરસથી પોાષીને ઉચ્ચ 
બનાવતા હુતા. 


શ્રીમદૂના પરિચયમાં આવનાર શ્રીમદૂ યરોવિજયજી ઉપાધ્યાય 
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અને શ્રી સત્યવિજયજી પન્યાસ વગેરેને અધ્યાત્મસાનને 
મ ન સારો લાભ મળ્યો હતો. શ્રીમદ્ના પરિચયમાં આવ- 
વનારાઆને નારાઓની મધ્યસ્થટ્છિમાં વધારે થતો હતો અને ધમા- 
મ ધમવૃત્તિથી તેઓ પાછા હડતા હતા. શ્રીમદ્ના પરિચ- 
ચમાં આવનારાઓને શ્રીમદ્ના શાન્ત વિચારોની અસર 
થતી હતી. શ્રીમદ્ના સંખન્ધી વિર્‌દ્ધ અભિપ્રાય ધ્રારણ્‌ કરનારા કેટલાક 
મનુષ્યો શ્રીમદ્ના પરિચયમાં આવતાં પોતાના ભૂલ ભરેલા વિચારેને 
ખદલતા હતા અને શ્રીમદ્ના ભક્ત બની જતા હતા. શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 
ઘનજી મહારાજ વેરાગ્યભાવે જે જે શખ્દો કહેતા હતા તેની અસર 
પાસે આવનારાઓપર્‌ થયા વિના રહેતી નહોતી. વક્તાના પ્રમાણિક- 
પ'ગમાના વિદ્ૂધાસ વેના ક્રોતાને ઉપદેશાની અસર થઈ શક્તી નથી. વક્તાના 
વિશ્ચાસ વિના વક્તાના શખ્દો ખરેખર શ્રોતાને સારી અસર કરી શકતા 
નથી, પરંતુ વિપરીત અસર થવાને તો સંભવ છે. શ્રીમદ્‌ જેનશાસ્્રોના 
આધારે ઉપદેશા આપતા હતા. તેમના ઉપદેશના અધિકારી ઉશ્ચ 
કોટીના જીવે! હતા. ચોમાસામાં કુવાઓની કિમ્મત સમજ શકાતી 
નથી, પ'મ ચોમાસું વીત્યાબાદ શીયાળા અને શીયાળા કરતાં ઉન્હાળામાં 
કુવાઓની ઉપયેોશગિતાની કિમ્મત સમજ શકાય છે; તે પ્રમાણે આન- 
ન્દઘનજની હવે ઉપવોાગિતા અને ઉત્તમતા વિશેષતઃ અવબોધી શકાય છે. 
શ્રીમદ્‌ આત્મિક વિચારોમાં લીન રહેતા હતા. તેઓશ્રી આધ્યા- 
ત્મિક પદોના ગાનમાં મરંગુલ હતા. દુનિયા ખાતાને 
કમદ્નું દ- સટ શું કહે છે તેની તેઆ કાળજી રાખતા નહેતા. 
નિયાપ્રતિ અ- કે ક ક 
પ. મુક્તિની આરાધનામાં, દુનિયાના દોરગી અભિપ્રાયોની 
જરૂર નથી. કેઈ શ્રીમદ્‌ પાસે આવીને કહેતું કે તમારા 
સૅખન્ધી અમુક મનુષ્ય અમુક વિચારે ધરાવે છે.-અસૃક મતૃષ્યો તમારા 
સંબન્ધી અમુક બોલે છે. તોપષ્‌ શ્રીમદ્‌,-આ પ્રમાણે વદનારા મનુ- 
ખ્યોના શાખ્દો સાંભળવા-લક્ષ દેતા નહોતા, અને તે પ્રમાણે બોલનારા- 
એને કહેતા હતા કે, તમે તમારે આત્મકલ્યા'મ કરો. હું કોઈની વાત સા- 
ભળવા નવરો નથી અને કોક ગમે તે કહે તે સંબન્ધી લક્ષ દેવાની મારી 
ઇચ્છા નથી. દુનિયાના અભિપ્રાયો સાંભળતાં અને તે સંબન્ધી ઉત્તરો 
આપતાં તેનો પાર આવતો નથી. દુનિયામાં મારા સંબન્ધી સારો અભિ- 
પ્રાય બંધાવવાની ઇચ્છા માટે મારો જન્મ નથી પણુ આત્માના શુદ્ધ 
ધર્મમાં રમણુતા કરવા માટે મનુષ્યજન્મ છે. લોકોના અભિપ્રાયો પાતાના 
સંખન્ધી કેવા છે તેમાં લક્ષ રાખવાથી, આત્મિક શક્તિયો વધતી નથી; 
મારે આત્મસાક્ષીએ વીતરાગવચને પ્રમાણે ચથારશાક્તિ આત્મધ્રમને 
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શ્રગટાવવાજ લક્ષ દેવું નેઇએ; એમ શ્રીમદ પોતાનો વાસ્તવિક છૃંદય- 
ભાવ ધારણુ કરતા હતા. નિવૃત્તિમાગેમાં મસ્ત થએલ શ્રીમદ્‌જુ દુનિયા- 
પ્રતિ અલક્ષ હોય એ વસ્તુતઃ બનવા ચોગ્ય છે. આત્મકહ્યાણુ સાધકે 
પોતાના ગુના તરફ લક્ષ રાખનું નેઇએ. શ્રીમદ્ને દુનિયા પાસેથી 
કંઈ લેવાનું નહેતું. દુનિયાનો દોરંગી પ્રવાઠુ કદિ એક થયો નથી અને 
થવાને નથી. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના મનમાં શાસનસેવા પ્રતિ અત્યન્ત રાગ 
હતો. તેમણભે શ્રીમદ્‌ યરશોવિજય ઉપાધ્યાયને શાસન- 
સેવા માટે ઉત્સાહ આપીને પ્રેરમા કરી હતી. શ્રીમદ 
યશોવિજયજી ઉપાધ્યાયને તેઓ ઉત્તમ સલાહ આપતા 
હુતા અને પોતાની પાસે આવનારા સાધુએને શાસનસેવા માટે સબે[- 
ધતા હતા. જેન શાસનસેવાના ઉત્તમ વિચારોનો ભંડાર શ્રીમદ્‌ આ- 
નન્દઘનજી હતા; સલાહશાન્તિથી શ્રી જેન શાસનની સેવા કરવાના 
વિચારે તો! આવા ઉત્તમ પુર્ષોના જછદયમાંથીજ નીકળી શકે. ગ્રન્થ 
લ'ખીને શાન્ત રીતે શાસનસેવા બજાવવાના ઉપાયોને શ્રીમદે, શ્રીમદ્‌ 
યશેવિજય ઉપાધ્યાયને બતાવ્યા હેય એમ સંભવે છે. શ્રીમદ્‌ આન- 
ન્દઘનજીને। પરિચય થયા ખાદ ઉપાધ્યાયે અધ્યાત્મના ગ્રન્થો તેમજ 
ઉદારભાવથી અન્ય ગ્રન્થો લખવા આરંભ કર્યો હોય એમ અવબોધાય 
છે. અનેક ઉપાયોથી શાસનસેવા બજાવી શકાય છે. ધોતાના છૃદયના 
ઉભરાઓવર્ડે, ચોવીશી અને ખહેતેરી વા અઠોત્તરીથી શ્રીમદે શાસન- 
સેવા ખજાવી છે અને તેનો જેન કોમ તથા અન્ય કેમ લાભ લે છે. 
શાસનસેવાના રાગથીજ તેમણે શ્રી સત્યવેજય પન્યાસને કિયોદ્ધારમાં 
સાહાચ્ય આપી હતી. 


રાસનસેવા 
પ્રતિ રાગ. 


શ્રીમદ્ની મનાવવા પૂનવવાની વૂત્તિ નહતી. તેઓશ્રી સેવેગપ- 

ક્ષની ભાવનાવડે પોતાના આત્માને ભાવતા હતા. છામા. 

મનાવવા પૂ- છાતસે સુલે છુઃ શે, ગઝીવિતે સરળે તથા, સ્લુસિનિન્ફાવિધાનેચ, 

પ અ. શઊખેથઃ સમશેસલઃ ॥ ૧ ॥ લાભમાં અલાભમાં સુખમાં દુ- 

ત્મદશા, ખમાં જીવિતવ્યમાં મરણમાં સ્તુતિમાં અને નિન્દામાં સા- 

ધુએ સમચિત્તવાળા હોય છે. કેટલાક એકાન્ત ક્રિયાન્તવહારી જડ જેવા, 

દ્વેષી મનુષ્યો તો તેમના સામા આવી તેમને અયોગ્ય શખ્દોથી ભાંડતા 

હુતા અને તેમનો તિરસ્કાર કરતા હતા, તોપણુ શ્રીમદ્‌ની શાન્ત દશા 

રહેતી હુતી. ખરેખર તેઓ મનાવવા અને પૂજળવવાને માટે ખાલ્ય 
અને અન્તરૂ ચેણરહિત હતા. 


( ૨૩3 ) 


શ્રીમદ્‌ પાતાના ખરા જીગરથી પ્રભુની સ્તુતિ કરતા હતા, ષણ 

મ એક કવિ તરીકે સ્તુતિ કરતા નહતા. શ્રીમદે પ્રશ્નની 
ન મ સેવા કરવાના શ્રી સંભવનાથના સ્તવનમાં અભય-અદ્વેષ 
ળી સ્તુતિ. અને અખેદ એ ત્રણુ સુખ્ય ઉપાય જણાવ્યા છે. ભય- 
ખેદ-અને દ્વેષ ડરનાર મનુષ્ય, શ્રી જિનેશ્વરની સેવાના 


માર્ગમાં પગ મૂકી શકતો નથી. તરવારની ધારપર નાચ કરવો સુલભ 


છે પણુ પ્રભુની સેવા કરવી એ દુલૈભ છે. રાજ-બાદશાહુ અને ઠાકોરની 


સેવા કરવી દુલેભ છે તો પરમાત્માની સેવા કરવી એ તે કેટલી ખધી 
મુશ્કેલ છે, તેતું રહસ્ય રજ્ઞાનીએ સમજી શકે છે. પરમાત્માની 
આગ્રા ને તેમના ગુણોને હૃદયમાં ધારણુ કરીને. અભય- અદ્વેષ અને 
અખેદને ધછારણુ કરનાર, પ્રભુની સેવા કરી રકે છે. શ્રીમદે પ્રભુની 
કરેલી સ્તવનામાં, તેમના છૃંદયના ઉદગારો નીચે પ્રમાણે છે. 


યાજજસ્વિ જણી પંચ સિફ્ાજજીં રે, દ આપા અવિશંચ ॥ 
છ્‌ ઝન ઝીવે રે ઝિનઝી ઝગાળગો રે, આનન્દ્વન સત અંથ ॥ પંચફો૦ ॥ ૬ ॥ 
( સગિતનાથ સવન. ) 


સુળષ સુમન જરી લેવમ આઇ્‌રે રે, સેવન અમત અનૂપ ॥ 
ફેશો જયાનિસ તેમજ ચાચના રે, આનન્‍્ટ્ઘનરલસ્વ ॥ા લંમમ૦ ॥૬॥ 
( સંમમનાથ શકરન. ) 


સુઝ સુઝ અંતર અંસર માગલે રે, વાઝે મંમજ મૂર ॥ 
જીવ લરોવર અતિશય યાખરે રે, આનન્ટ્વનરલપૂર ॥ ૬ ॥ 
( પજત્રમ સયત, ) 


સુગ સમ સુગ ૧મપંજઝે રે, છીનો શળમયરન્ટ્‌ ॥ 

રંજ શળે સહિર પરા રે, દૂટ્ચંટ નામિદ ॥ વિસણ-ટ્ીટા૦ ॥ ૨ ॥ 

સાહિથય લસરથ છું ષળી રે, વાગ્યો પરમ રરજાર ॥ 

સન ચિલરામી વાજરોો ફે, આતસચશો આપાર ॥ વિગયજ-થીટા૦ ॥ખષા 

ણ્% અરઝ સેયજ સળી રે, અવપાશે ઝિમક્વ ॥ 

શુપા જરી સુગ દીતિવે રે, આાનન્ટ્થનપદ્લેથ ॥ વિસજઇ-ટ્ીટા૦ 1॥ષા॥ા 
( લિસજનાથ શમન. ) 


ઇત્યાદિ પ્રભુસ્તવનાનાં વાક્યોથી શ્રીમદ્ને પ્રભુ ઉપર કેટલી બધી 

ભક્તિ હતી તેના ખ્યાલ આવે છે. થ્ીમદૂ પાતાના શખ્દોમાં હૃદયના 

ભાવને લાવે છે. પ્રભુની સાથે મળવાને અતે પ્રભુની સાથે એકમેક 

ચવાને।, કાથોત, અન્તર્રહિત થવાને ભાવ શ્રીમદૂનો અપૂવે હતો, તે 
ઊં, છૂ. ૨૩૦ 


(૨૩૪ ) 


પદોપ્રભુના સ્તવનથી જણાઈ આવે છે. પ્રભુની સાથેનું પોતાનું અન્તર્‌ ટળશે 
એમ શ્રીમદ્ને નિશ્રય થવાથી “મુઝ સુઝ અન્સર અન્સર આગલે રે, વાગે સમજ 
થૂ” ॥ એવા ઉદગારો ખહાર કાઢયા છે. શ્રીમદૂના હૃદયના ઉભરાઓમાં 
તેમની આધ્યાત્મિક દશા અને ભક્તિ ઝળ»ી ઉઠે છે. જ્ઞાની પોતાની 
ઝુતિયામાં પોતાતું હૃદય કયાં, કેવી રીતે ખાલી કરે છે તે અનુભવી- 
જને, યૃતિયો વાચીને કહી દે છે. “ આસમશો આપષાર?' એ વાકયમાં 
શો પ્રત્યય મરાઠી વ્યાકરણના છે, તે પ્રત્યય છઠ્ઠી વિભક્તિનો છે તેથી 
શ્રીમદ્‌ મરાઠી ભાષા જાણુતા હતા અને તેમને! દક્ષિણમાં વિહાર પણુ 
થયા હોય, એમ સંભવે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનની પેઠે ઉપાધ્યાય પણુ 
સેવેગ પક્ષની ભાવના ભાવતા હતા. 


શ્રીમદે ચોવીશીમાં તીથેકરોના ગુણોની વાસ્તવિક સ્તુતિ કરી છે. 
પ્રભુને ઉદ્દેશીને અનેક પ્રકારે સ્તવના કરી શકાય છે. 
કા પ્રજુની આગળ પોતાના દોવોને દર્શાવી, પ્રભુની આગળ 
સ્તવિક સ્તુતિ. ક્ષમા માગવી તે સ્વદોષ પ્રકટન સ્તવના કહેવાય છે. 
પ્રભુની આગળ તેમના કહેલા ઉપદેશવડે કઈ સ્તુતિ 
કરવી તે ૬પરેલ્ઞણવના કહેવાય છે. ચોદમા શ્રીઅનન્તનાથના સ્તવનમાં 
ઉપદેશમય સ્તવના દેખવામાં આવે છે. અધ્યાત્મતત્ત્વના વિચારોવડે 
પ્રભુની સ્તવના કરવી તે અધ્યાત્મસ્તવના કહેવાય છે. શ્રીશ્રેયાંસ- 
નાચના સ્તવનમાં અધ્યાત્મનો સમાવેરા કરવામાં આવ્યો છે. મનને 
વશ કરવા અને મનતું સ્વરૂપ વણેવવાના આશયથી જે સ્તવના 
કરવામાં આવે છે તે આભ્યંતરિક સ્તવના કહેવાય છે. શ્રીકુથુનાથના 
સ્તવનમાં મનસેબન્ધી વિચારો દશાવીને કુંથુનાથની સ્તવના કરવામા 
આવી છે. શાસ્તોમાં કહેલા દશેનભેદ હેૅતુનયો અને દર્શોનાભેદ હેતુનયે- 
વડે, શ્રીજ્રુનિસુત્રત અને નમિનાથની સ્તવના કરવામાં આવી છે. રાજી- 
સતીએ આપેલા પ્રેમશિક્ષાપાલભગલિત સ્તવના તેમણે શ્રીનેમિનાથની 
કરેલી છે. સેવાના વાસ્તવિક ઉદ્દગારમય વિચારોવડે તેમણે શ્રીસંભ- 
વનાથની સ્તવના કરેલી છે. સામાન્યરીતે કહીએ તો તેમણે શ્રીતીર્થક- 
રોની વાસ્તવિક સ્તુતિના પ્રદેશોમાં વિચરવા સ્વાભાવિક પ્રયન્ન કર્યો છે. 
તીર્થડરોએ કહેલા ચુણાને ઉદ્દેશીને જે જે પ્રકારની ઉદ્ધારમય વચને 
વડે-સ્તુતિ કરવામાં આવે છે, તે વાસ્તવિક વણુંના કહેવામાં આવે છે; 
તે સંખન્ધી અધ્યાત્મસારમાં શ્રીયશેવિજયજી નીચેપ્રમાણે કથે છે, 


વોલ માટે 


વળલેયીયરામસ વાળથી નોવવર્તના ॥ ૧૨૩ ॥ 
સ્ચવફારસ્નુસિઃ લેયં વીલરામાય્યર્વાસનાન્‌ । 
જાનાટ્ટીનાં મુળાના બુ વળેના નિશ્મલ્તુતિ: ॥ ૧૨૫ ॥ 
( બપ્યાત્મવારે બારમનિશ્રયાષિવાર, ) 
શરીર, ર્‌પ, લાવણ્ય, વપ્ર, છત્ર, અને ધ્વન્નદિવડે શ્રીવીતરાગ 
દેવની વણુના કરવામાં આવે છે તે, શ્રીવીતરાગ પ્રભુની વાસ્તવિક 
ઉપવર્ણુના નથી; તે તો ઓપચારિક નવહાર સ્તુતિ છે; અને જે 
વીતરાગ પ્રભુના સ્તાનાદિક ચુણોની વ્ણુના છે, તે વાસ્તવિક વણુંના 
સ્તુતિ, વા નિશ્ચય સ્તુતિ છે. શ્રીમલ્લિનાથના સ્તવનમાં શ્રીમદે પ્રભુની 
વાસ્તવિક સ્તુતિ કરેલી છે તે વાચકેને સ્પણ્રીતે અવબખોધાય છે. 
વાસ્તવિક સ્તુતિને શ્રીઉપાધ્યાયજી દૃણાન્તથી નીચેપ્રમાણે જણાવે છે. 
મુરાર્થિળનાય્‌ રઝા સ્તુતઃ ચાઝુપચારલઃ 
તશવતઃ શોર્યચાસ્મીર્ચષેચૉહિગુળવર્ળનાલ્‌ ॥ ૧૨૬ ॥ 
( શષ્યાત્મસાર. ) 


નગર વગેરેના વણુનથી રાન્તની સ્તુતિ કરવી તે ઉપચારથી 
સ્તુતિ કથાય છે, અને રાજાના શોયૈ-ગાંભીયૈ અને ધેયે વગેરે ગુણુ।થી; 
રાનતની સ્તુતિ કરવી તે તત્ત્વતથી ( વાસ્તવિક ) સ્તુતિ કહેવાય છે. શ્રી- 
મટદૂના સ્તવને'માં વાસ્તવિક સ્તુતિના વિચારોનાં અમૃત ઝરણાં વહ્યા 
કરે છે. પ્રભુના વાસ્તવિક ગુણોને અવબોધ્યાવિના પ્રભુની વાસ્તવિક 
ઉપવણેના થતી નથી. 
શ્રીમદે રચેલાં પદોમાં, આત્માના ગુણોની પ્રાપ્તિમાટે આ- 
ત્માના ચુણઞાને ઉદ્દેશી, વાસ્તવિક-આધ્યાત્મિક ઉપવણુના અવલેકવામાં 
આવે છે. શ્રીમદૂનાં પદોમાં સ્વસમયની દછણિની વિશાલતા અવલેોક- 
વામાં આવે છે. 
શ્રોમદે અનેક રાગોમાં પદો રચ્યાં છે, તે ઉપરથી જાણી શકાય 
છે કે, તેમને રાગ રાગણીતું સારૂં જ્ઞાન હતું, તેમજ 
નાં તેએ ઉચ્ચ ગવેયા હતા. શ્રીમદૂ રૃહુસ્થાવાસમાં અનેક 
ગવેયાઓના સમાગમમાં આવ્યા હુતા અને તેમની પા- 
સેથી સંગીતનો સારીપેઠે અભ્યાસ કર્યો હતો. ઝૃહુસ્થાવાસમાં તે સમ- 
ચનાં અનેક વાજીત્રોને તેએ વગાડી નાણુતા હતા. સંગીત સાહિત્ય 
પ્રદેશમાં તેઆ વિચયો હતા. નવરસને તેએ આત્મામાં ઉતારી 
જાણુતા હુતા. સંગીતસ્ાતીસાથે ગૃહુસ્યાવાસમાં સ્પધોમાં ઉતરતા 
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હતા કબીરના ભજનોના રાગ કરતા જસદના શગોા જુદા પ્રકારના 
માલુમ પડે છે. શ્રીમદે મૂળ રાગરાગલીઓ માં #«ૃદયનતા ઉભરાએઓ 
કાઢયા છે. શ્રીમદ્નીસાથે ભોજ્કોના ઘણે પશિચય હતો. શ્રીમદૂનાં 
પદો ઉપર હાલ પખુ ભેોજ્કોને ઘણે પ્રેમ છે. ભોજ્કો દેશાદેશ 
શ્રીમદ્નાં પદો ગાઇને શ્રીમદ્ની »ીર્તે વિસ્તારે છે. 
શ્રીમદ્ના સ્વભાવ મળતાવડો અને આનન્દી હતો. તેમના ચહે- 
રાપર ગાંભીયૈની છાયા છવાયલી રહેતી હતી. ગમે તે 
થરમદૂને! સ્વ- ઝંશ્ના મતુષ્યોનીસાથે ભેદભાવ રાખ્યાવિના અધ્યાત્મ 


શાવ. 

વાતોએ કરતા હતા, તેથી તેઓનીપાસે અન્યદરોનીઓએઓ 
થણા આબતા હતા અને જેને કરતાં અન્યદશેનીઓ તેમને ખહુમાન 
શ્માપ્રતા હતા અને તેમની ભક્તિ કરતા હતા. તેમનામાં મત સહિ- 
ષ્ણુતા નામને ચુણુ ખીલ્યો હતો. તેએ સર્લસ્વભાવથી અન્યોને 
પ્રિય થઈ પડયા હતા. ક્રોઈની સાથે કલેશ કરતા નહેતા. તેમને 
ઇખતાંજ આ વેમ્રગી મહાત્મા છે એવું લોકોને જણાતું હતું. હૃદયના 
દયાળુ અને સાચા બોલા હતા. કોઈનાથી તેઓશ્રી ભય પામતા ન 
હોતા અને સત્ય બોલતાં અનેક દુઃખો આવી પડે તેની દરકાર 
સ'ખતા ન હતા. તેઓશ્રી મનાવા પૃનતવાની ઇચ્છાથી રહિત હુતા. 
એકલા રહેતા છતા અન્તર્માં તેમતું તાન લાગવાથી પવેતેો અને 
ગુફાઓમાં પણુ ખુશીથી રહેતા હતા. ધામધૂમ અને ધમાધમની પ્રેલૃ- 

ત્તિથી તેએ વિરૂદ્ધ હતા. 
વિકાનેરમાં દિલ્લીના ખાદશાહનાો શાહજનદો, એક લખત આવ્યો 
હતો, તે શાહનનદો હિન્દુ સાધુએ અને યતિયોને સતા- 
ઉપકારટછિ, વતે હતો. એક વખત શ્રીમદ્ને સાધુઓએ ડલું કે 
અમારી શાહનદો રસ્તામાં જતાં મરકરી કરે છે માટે 
કંઈ કૃપા લાવી ખનતું કરો. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી વિકાનેરની ખાહિ૨ 
જ્યાં શ્ઞાહજદાનો સુકામ હુતો તેની આસપાસ ફરવા લાગ્યા. પેલે 
શાહજાદો થોડાપ૨ બેસીને ફરવા જતો હતો, તેણે મેલાધેલા વૃદ્ધ યતિની 
અસ્કેરી 'કરી. શ્રીમદ્‌ આનન્દ્લનજીએ કથં, “બઆદશાહકા બેટા ખડા 
સ્હે' એટલું કહાં પશ્ચાત્‌ પેલો શાહનનદો ઘોડાને ચલાવવા લાગ્યો પણુ 
ઘોડો તસુમાત્ર પણુ આગળ ચાલી શકયો નહીં. બીશ્ન ઘોડેસવારો આવી 
પહોંચ્યા, તેમણે ઘણા ઉપાયો ક્યો પણુ વેોડો ત્યાંથી હાલી ચાલી 
શકયો નહિ. થીમદ તો પોતાને હેકાણું ચાલ્યા ગમા હતા. શાહજાદાના 
મિત્રોએ શ્ાહનદાને કય્યું કે, શાથી વોડો હાલનેન ચાલતો નથી. કેકઈ 
કારણુ જાખુતા હોવ તો કહો. ચાહતાદાભ કહં કે હું બીજીં કઈ કાશક 


( ૨૭૭ » 


જાલુતે નથી પણુ એક સેબડાની મેં મરકરી કરી હતી તેણે મને ક્યું 
કે “ થાક્શાદજા ચેરા થરા રહે ” આટલું તેતું બોલેલું હું જાણું છું. શાહ- 
જાદાના મિત્રો વગેરેએ જાણ્યું કે "ખરેખર એ પસેવડાએ કંઈ કર્યું છે. 
શાહુજાદાના મિત્રોના કહેવાથી વિકાનેરના રાજાએ સેવડાઓને પુચ્છાવ્યું. 
અન્તે ખરા સમાચાર મળ્યા કે, એ કામ તો આનન્દઘનતું લાગે છે; 
માટે તેમની પાસે નએ. રાન્ન વગેરે ખોળ કરતા કરતા શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનની પાસે આવ્યા, અને શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીને ઘણી આજીજી 
કરી. શ્રીમદે કલું કે ખાદશાહકા બેટા, સન્‍્તસાધુઓડકું સતાતા હે ઓર 
ઉસઝકી મરકરી કરતા હે તો ઉસકીભિ મરકરી હોવે ઉસમેં કયા આશ્ચર્ય 
હે? રાહજાદાએ કખબુલ્ર કર્યું કે હું સાધુ સેવડાએને છેડીશ નહિ. શ્રીમદે 
શાહુજાદાને કહેવરાવ્યું કે “બાદશાહકા બેટા ચલેગા” આ પ્રમાણે શાહુ- 
જાદાને શઈદો સંભળાન્યા કે શાહનદાને ઘોડો ચાલવા લાગ્યો, શાહન 
જાદો આવે ચમત્કાર દેખી ખુશી થયો અને તેણે શ્રીમદૂનાં દર્સોન 
કયી અને કલ્ું આનનન્‍્દઘન તો. એલીયા હે. શ્રીમદ્ને, સાધુસન્તાને ઉપ- 
દ્રવ ટાળવા માટે શાહજાદાને આવો ચમત્કાર દેખાડવો પડવો. 

એક વખત શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મારવાડના એક ગામડામા 
કોઈ ગરીબ વણિકને ત્યાં કેટલાક દિવસ રહ્યા હતા. એક વખતે તે 
ઘરતોા વાણિયો મહાચિતાતુર ચહેરે શ્રીમદૂની આગળ આવીને વંદન 
કરી બેઠો અને દુ:ખથી તેની છાતી ભરાઈ જવાથી રોવા લાગ્યો. શ્રી- 
મદે રોવાતું કારણુ પૂચ્છયું. પેલા વાણિયાએ પોતાની દુઃખની વીતક 
વાતો કથી. શ્રીમદે પેલા વાણિયાને કઘ્યું કે તારી પાસે લોઢું 
હોય તો લાવ. પેલા વાણિયાએ એક શેરીઓ લાવી શ્રીમદ્ને આપ્યો. 
પ્રાતઃકાલમાં શ્રીમદ્‌ વ્હેલા વિહાર કરી ગયા. પેલો વાણિયો શ્રીમદ્‌ 
જ્યાં બેઠા હુતા ત્યાં જઈ ન્તેવા લાગ્યો તો શ્રીમદ્‌ ત્યાં દેખાય નહિ. 
શ્રીમદ્‌ બેઠા હતા ત્યાં પોતાનો એક શેરીએ દેખવા લાગ્યો પણુ લેઢાને 
રેોરીએ દેખાયો નહિ, પણુ તેના ઠેકાણે એક સેનાનો શેરીએ દેખાયો. 
પેલા વાણિયાએ સુવણુનેા શેરીએ લીધો અને દેવું ટાળી સુખી થયો. 
તે મનમાં પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો કે અરેરે ! મે આતન્દઘનજીને નને મણ 
ખેમણુ લોઢું આપ્યું હોત તો કેટલું બધુ સુવણું થઈ નાત. સાશરાંરા કે 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કોઈવું દુ:ખ દે'ખીને તેને ઉપકાર કરવા ખને તેટલું 
કરતા હતા. શ્રીમદ્‌ પોતાના આત્મામાં રમણુતા કરતા હતા છતા 
અન્યોને પ્રસંગોપાત્ત ઉપકાર કરવા ચૂકતા નહતા, એ તેમના વિચારો 


૧ સેવડાને મૂળ સંસ્કૃતભાષામાં શ્રેભવટ ( શ્રેતવસ્રને ધારણુ કરનાર ) એવે। 
રબ્દ છે. 
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અને કિંવદન્તીઓથી સિદ્ધ થાય છે. ઘરોપમારાય લાં ષિસૂસયઃ પરેોપ- 
કારાર્યે સન્તોની વિલૃતિયો છે. 


શ્રીમદે ગ્ુજેરભાષામાં ચોવીશીની રચના કરીને ગુજેરદેશના મનુ- 
ષ્યોપર અત્યંત ઉપકાર કર્યા છે. સંસ્કૃત શખ્દોને ગુજ" 
શ્રીમદે કરેલી ર્ભાષામાં ઉતારીને ગુજેરભાષાની પ્રોઢતામાં વૃદ્ધિ કરી છે. 
ભ ગુજેરભાષા સાહિત્યદછટિથી તેમની ચાવીશી અવલોકતાં 
મનો ઉપકાર. માલુમ પડે છે કે, અઢારમા સેકામાં ગુજેરભાષાની સારી 
રીતે ખીલવણી થઈ હતી. ગુજેરભાષા સાહિત્યમાં વૃદ્ધિ 
કરનાર અને ઉચ્ચ વિચારોથી જગતને સ્વરસમાન દિત્ય કરવાના 
વિચારોને અપેનાર, શ્રીમદ્‌ અધ્યાત્મકવિ તરીકે ઝ્ુજેર સાક્ષરોમાં 
અથઘપર્ન્ત પ્રથમ પદ ભોગવે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ ભોગવશે. 
તેમણે ગુજેરભાષાના ઉપાસકે।પર જે ઉપકાર કર્યો છે તે લૈમના ના- 
મની સાથે તેમની ચોવીશી ન્યાંસુધી આ પૃથ્વીતલમાં હશે ત્યાંસુધી 
ગુજેરભાષાના ઉપાસકેોને યાદ રહેશે. અધ્યાત્મસ્ાનવડે નિવૃત્તિમાગેમાં 
પરાયણુ છતાં પણુ ગુજેરભાષાકઠ્ઠારા તેમણે સેવાધમ સ્વીકાર્યો છે એ 
કઈ સામાન્ય ખાખત નથી. તેમના મુખમાંથી ગુજેરભાષાના ઉચ્ચ 
શખ્દોા નીકળેલા છે તેથીજ તેઓશ્રી સંસ્કૃત ભાષાના અપૂવે વિટ્દાન્‌ હતા 
એમ સ્તવનો અને પદોમાં વાપરેલા શખ્દોપરથી સિદ્ધ થાય છે. થ્ીમદે 
ચોાવીશીમાં જેનાગમ સિદ્ધાંતોને સાર ઉતારી દીધો છે તેથી તેમને! જેટલે 
ઉપકાર માની શકવામાં આવે તેટલે ન્યૂન છે. હાલમાં ચુજેરભાષાની 
"ખીલવણી અર્થ ગુજેરસાહિત્ય પરિષદના અગ્રગણ્ય સાક્ષરો અથાગ 
પ્રયન કરે છે. તેઆએ ગુજેરભાષા સાહિત્યદષ્ટિધી નરસિહમહેતા-પ્રી- 
તમ-પ્રેમાનન્દ-અખો અને શામળભટ્ટ વગેરેના કાવ્યોને આદરથી વધાવી 
લીધા છે અને પૂર્વના ચુજરભાષાના હિન્દુ કવિયાોને સારૂં માન આપ્યું 
છે; એમ ખૂહતકાવ્યદદોહન વગેરે ગ્રન્થો ન્નેવાથી માલુમ પડે છે. ગુજેર- 
ભાષાની ખીલવણી કરનાર પ્રસિદ્ધ સાક્ષરવચ્યે રા. રા. કેશવલાલ 
હષેદરાય સુવ; તથા રા. રા. રણુછોડભાઈ ઉદયરામ, પ્રો. આનન્દશાંકર 
તથા રા. રા. નરસિહરાવ ભોળાનાથ વગેરે સાક્ષરખેણુઓને સૂચના 
કે, તેઓ ષડ્દર્શનમાન્ય જેન અધ્યાત્મસ્ાની કવિશ્રી આનન્દઘનજીને 
ગુજેરભાષા સાહિત્યોપકારકદછિથી ઉપકારક ગણી તેમની ચોવીશીને ગુજે- 
રસાહિત્યપરિષત્‌ૂ તરફથી ધન્યવાદ અને આવકાર આપરી. ગુજેર્‌ 
ભાષાના બીજ તરીકે જેન કવિયષાો છે એમ ગુજેરભાષાના સાહિત્યની 
એતિહાસિક્દટ્ટિથી પણુ હુવે એ વાત સિદ્ધ થઈ છે અને ભવિષ્યમાં 
પરિપૂર્ણ સિદ્ધ યશે એમ આશા રાખવામાં આવે છે. ર 
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શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી અને ઉપાધ્યાયજના કાર્યો જુદા જુદા પ્રકા- 
* વજૈના હુતાં એમ અપેક્ષાએ કથી શકાય તેમ છે. શ્રીમદ 
મીમદ આન- સાનન્દઘનજીનો સન્‍્તકેટીમાં સમાવેશ થાય છે, અને શ્રીમદ 


ન્ટ્ધનઃઝ અને 
ઉપાધ્યાયજીનો વશાવિજયજી ઉપાધ્યાયને જેન શાસનર્‌પ રાન્‍્ત્યના રક્ષક 


મુકાબલે, તરીકે સૈનાધિપતિની કોટીમાં સમાવેશ થાય છે. શ્રીમદ 
આનન્દઘનજી ગચ્છની નિશ્રા વિના રહેતા હતા અને 
શ્રીમદ ઉપાધ્યાયતો ગચ્છની નિશ્રામાં રહીને જેન શાસનની પ્રભાવના 
કરતા છતા પોતાના આત્માતું હિત સાધતા હેતા. જેન શાસન રક્ષકને 
ઈલ્કાખ શ્રીમદ્‌ ઉપાધ્યાયજી ધારણુ કરવા યોગ્ય થયા, અને શ્રીમદ્‌ આન- 
ન્દધનજીતો નિવૃત્તિમાર્ગેપરાયણુ હતા અને તેઓનું, વિશેષતઃ અન્ત- 
રમાં રમણુતા કરવા માટે લક્ષ હતું. શ્રીમદ ઉપાધ્યાયે જેનધર્મની 
રક્ષા કરવાશાં કમર કસીને મહેનત કરી હતી અને એકશે ને આઠ 
સંસ્કૃત ભાષામાં ગ્રન્થો લખ્યા હતા. જેન શાસનની પ્રભાવના માટે 
* ઉપાધ્યાયજીએ પ્રખલ પુર્ષાથે ડર્યો છે અને જીવનનું સ્વાપૈણુ કરવામાં 
કુઈ ખાજી રાખ્યું નથી. શ્રીમદ્‌ ઉપાધ્યાયજીતું કાયે ખરેખર ઉપાધ્યા- 
'યજી વિના અન્ય કોઈ કરી શકે નહિ તેવું હતું. ઉપાધ્યાયજીની કાયે 
કરવાની દિશા ન્યારી હતી અને શ્રીમદ આનન્દઘનજીની કાયે કરવાની 
દિશા ન્યારી હતી. અઢારમા શતકમાં ઉપાધ્યાયજીએ જેન શ્વેતાંબર 
કોમની જે સેવા બનવી છે તેવી સેવા અન્ય કોઇએ ખનજ્ાવી નથી 
એમ કહીએ તો તેમાં કુઈ અતિશયોક્તિ જણાતી નથી. ઉપાધ્યાયજીને 
પોતાને જેન કોમના સાધુઓ ( યતિયો ) તરફથી પણુ ઘણું વેઠવું પડયું 
છે. તેમની કિસ્મત પાછળથી થઈ છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ અધ્યા- 
ત્મમાગેને ખુધ્લો કરીને ભારતક્ષેત્રમાં શાન્તરસની નદી પ્રગટાવી છે. 
અધ્યાત્મને કહેનારા તો ઘણા મળી આવે પણુ અધ્યાત્મની મૂર્તિ ખનીને 
અધ્યાત્મરસ વહેવરાવવો એ સામથ્યે તો "ખરેખર શ્રી આનન્દઘનજી 
વિના અન્યત્ર તે સૈકામાં દેખાયું નથી. આત્મામાં અત્યન્ત નગ્રત્‌ 
રહેવાતું દેણાંત ખરેખર અઢારમા સેકામાં આનન્દઘનજીએ ખતાવ્યું છે 
તેવું, અન્યત્ર મળી શકે તેમ નથી-નિવૃત્તિમાગેમાં આનનન્‍્દઘનજી સમાન 
તે કાલમાં અન્ય કોઈ ન હતું. અધ્યાત્મસાનદશામાં આનન્દઘનજીની સમાન 
અધ્યાત્મરસિક તે સેકામાં તેમના વિના અન્ય કોઈ સુનિ ન હતા. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજીએ જે ચમત્કારો ખતાન્યા છે તેવા ચમત્કારોનું પાત્ર 
અન્ય કોઈ તે શતકમાં નહોતું. વેરાગી ત્યાગી અને રારીરમમત્વને 
ત્યાગ કરી વનમાં વસનાર તે મૂર્તિની જેટલી પ્રરાંસા કરીએ તેટલી 
ન્યૂન છે. અનેક અપવાદો અને લોકોએ ચઢાવેલાં આળને પણુ 
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સહન કરનાર ક્ષમાશીલ મૂર્તેની જેટલી સ્તુતિ કરીએ તેટલી ન્યૂન છે. 
કેન શાસનની પ્રભાવના કરવામાં અન્ય સાધુઓને શ્રીમદે જે કિમ્મતી 
સલાહ આપી છે તે કદિ જલવા યોગ્ય નથી. અધ્યાત્મસ્તાનના પ્રચારક 
અને ઉદ્ધારક તરીકે તેમવું તામ સદા અમર રહેવાતું. અઢારમા શત- 
કંમાં ઉત્ક્રાંતિના સુ'ખ્ય નાયક તરીકે શ્રીમદૂ આનન્દઘનજ-શ્રીમદ્‌ યશે।- 
વિજય ઉપાધ્યાયજ, શ્રીમદ સત્યવિજયજ-શ્રીમદ્‌ વિનયવિજયજી ઉપા- 
ધ્યાય અને શ્રીમદ્‌ જ્ઞાનવિમલસૂરિ વગેરે મહાપુર્ષા ગણી શકાય. 
થીમદ્‌ આનન્દઘનજીની આત્મદશા અત્યન્ત નગ્રત્‌ હતી. વસ્તુતઃ 
તેમનાં વચનો વાચકોના છૃદયમાં ઉડા વ્યાપી જાય છે, તેમજ તેમના 
વચનેોટ્ઠારા તેમતું જીવન વિચારતાં તેઓ શાતરસના નાયક હતા એમ 
એકી અવાજે વાચકે! બોલી ઉઠે છે. 


શ્રીમદ યશેોવિજ્યજીએ જેનધમેની સેવા કરવામાં મન-વાણી અને 
કાયાને પરિપૂણું ભાગ આપી જે ઉપકાર કર્યો છે તે કદિ વિસરાય 
તેમ નથી. તેમનાં પુસ્તકોથી તે સદાકાલ ભવિષ્યમાં જીવતાની પેઠે 
બાધ આપ્યા કરશે, શ્રીમદૂ આનન્દઘનજીએ પોતાની સાધુપણાની 
પૂ્વાવસ્થામાં, વ્યાખ્યાનાવડે આત્મલોગ આપીને ધમની અપૂવે સેવા 
અળવી છે. શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજીએ દશવેકાલિક સૂત્રની પહેલી ગાથાવું 
વ્યાખ્યાન છમાસસુધી કર્યું હતું. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ અધ્યાત્મ બે।- 
ધનાં પદો વગેરે ૨ચીને જે ઉપકાર કર્યો છે તે કદી વિસ્મરાય તેમ નથી. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજએ સેડતામાં વાસ કર્યો તે વખતે ત્યાં કરોડા- 
 પિપતિ, લક્ષાધિપતિ નાગરિકો વસતા હતા. તે વખતે 

લ મ સેડતીયા રજપુતોની ઝાહેઝલાલી સારી રીતે હતી;--તેતું 
આખી. વૃત્તાંત ન્નણુવું હોય તે ટોડરાજસ્થાન વાંચવાની ભલામણુ 
કરવામાં આવે છે. પાષાણુથી વિરચિત ઉગ્ચ પ્રાસાદો 

ત્યાં શોભી રહ્યા હતા. ચોરાશી ગચ્છના ઉપાશ્રયો ત્યાં શોભી રહ્યા 
હતા અને તેમાં અનેક યતિએ સ્વધમેપરાયણુ થઇને આત્મકલ્યાણુ 
કરતા હતા. શ્રીમદાનેદઘનજી મહારાજપર ગક શ્રાવિકાનો ધામિક પૂર્ણુરાગ 
હતો, તે શ્રાવિકાના પતિ મરી ગયો હુતો અને તેને પુત્ર હતા. તેના 
ઘરમાં કરોડો ર્પૈેયા હતા. એક વખત જોધપુરના રાજાને યુદ્ધના 
પ્રસંગે ધનની અતિ જર્‌૨ પડી, તેથી નેધપુરના રાજના સિપાઇઓ 
ધનવાનેોની પાસેધી ધન એકાવવા મેડતામાં આવ્યા. રાજળાતા સિપાઈ- 
એએ ખઅનવંતી શ્રાવિકાના ઘર્‌ ઉપર ઘેરો ઘાલ્યો ને કશું કે તું રાન્તને 
ષન આપ. તારા ઘરમાં કરોડો ર્પેયા છે એમ અમોએ સાંભળ્યું છે. 


(૨૪૬) 


પેલી શ્રાવિકા સિપાઈઓનાં આવાં વચને! સાંભળી ભયભીત ખની ગઈ 
અને તે-નના રક્ષણાર્મે શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી મહારાજનાં દહોન કરવાને 
આવી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજનાં દશન ડરીને તે મહારાજને શાતા પૂછવા 
લાગી. શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજએ તેના બાલ ઉપરથી તેને કાંઈ કટ આવી 
પડચું છે એમ નાણયું, તેથી તેમણે પેલી શ્રાવિકાને [ચૈતાતું કારણુ 
પૂછયું. પેલી શ્રાવિકાએ અથથી ઈતિ સુધી ખનેલું સવ વૃત્તાંત કહી 
દીછુ અને કહ્યું કે હે મહારાજ ! મારા ઉપર મહા કટ આવી પડયું છે. 
તે તમારી કૃપાવિના આવા કષ્ટથી છૂટી શકાય તેમ છે નહિ. આપના 
જેવા સમથેગુર્‌ માથે છતાં આવાં કટ આવી પડે તે થોગ્ય નથી. 
આપ સાહેખ કુપા કરીને મને એવો કોઈ ઉપાય ખતાવે। કે જેથી હું 
કછમાંથી સુક્ત થાઉં. શ્રીમદ્‌ આનન્‍્દઘનજીએ ઉપર પ્રમાણે કાડા 
વચન સાંભળીને કલુ કે, તમારા ઘરમાં રહેલા દરેક જાતિના જીદા 
જુદા સિજ્ઠા લાવવા, અને દરેક સિક્રો જીદા જુદા ઘડામાં સ્થાપન 
કરવો. મોટા એવા ઘડા લઈને જલ્દી મારી પાસે તે સ્થાપન કર, 
પેલી શ્રાવિકાએ પણ્‌ નતુદી જુદી જાતના સોનેયાના અને ર્પૈયાના 
રિષઝ્ઠા લઈને જીદા જુદા ઘડામાં સ્થાપન કયો, અને તેના ઉપર 
એકેક લુગડું ખાંધ્યું. તે ઘડાએ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી પાસે લાવીને 
મૂક્યા. આનન્દઘનજીએ તે ઘડાએ ઉપર પોતાને હાથ કઈ કહીને ફેરવ્યો 
અને પેલી શ્રાવિકાને કહયું કે આમાંથી જેટલું નેોઇએ તેટલું ધન રશાન્નના 
સિપાઈએઓને આપવું. પેલી શ્રાવિકા તે ઘડાઓને લઇને « તધતાને ઘેર 
ગઈ. તેમાંથી હાથ ઘાલીને સિપાઈ એ ઓને સોનેયા તથા રૂપેયા આપવા 
લાગી. ઘણાં ગાડાં ભરાય એટલા ર્પેયા તેણે ઘડાઓમાંથી આપ્યા 
તોપણુ ઘડાઓમાંથી ર્પૈયા અને સોનેયા નિકળવા જ લાગ્યા. સિપા- 
ઈએ પુષ્કળ ધન મળવાથી ગાડાં ભરી ન્તેધપુર લઈ ગયા. પેલી 
શ્રાવિકાએ ધન આપ્યાખાદ ઘડાઓમાં હાથ ઘાલીને ન્નેવા માંડચું તો 
તેમાં એકેક શિકો દેખાયો, તેથી તેને આશ્રયેનો પાર રહ્યો નહિ. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ કરેલો આવે ચમત્કાર દેખવાથી તેણીના 
મનમાં શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી ઉપર ઘણે! ભક્તિભાવ બેઠો. આ વાત 
ખાખા શહેરમાં ફેલાઈ ગર્ઠ તેથી લોકોના મનમાં શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન- 
૫૨ વિશેષ રાગ ઉત્પન્ન થવો. તે નગરના લોકે કહેવા લાગ્યા કે 
અહે! આ કાળમાં પણુ આવા ચમત્કારી મહામુનિ વિશ્મમાન્‌ છે. 
ધન્ય છે તેમના અવતારને !!! એક પ્રતિણિત મકસ્મકાત્રક પાસેથી આ 
વાત અસોએ સાંભળી છે તે પ્રમાણુ લખવામાં આવી છે. શ્રીમદ્માં 
અનેક રન] શાક્તયા પ્રગટી હુતી છતાં તેએ ફુલાઈ જતા નશત્તા. 
ભલ. ઉ. ૩૧ 
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તેમજ પોતાને મળેલી શક્તિયોનેો દુરૂપયોગ કરતા નહતા, પોતાનામાં 
અનેક શક્તિવો પ્રગટી છે એમ કોઈને જાણુવા દેતા નહતા. સાગરની 
પેઠે ગંભીર અબની-રજ્ઞનની પેઠે-ચમત્કારોને, અન્યોને ખાસ કારણુવિના 
જાણુવા દેતા નહતા. જગતને ચમત્કારો બતાવીને જાહેરમાં એઆટા મના- 
વાને તેમના મનમાં લેશમાત્ર પણુ સંકલ્પ પ્રગટતો! નહતો. લોકેષણુ। 
અને અહંવૃત્તિથી નિર્લેપ રહેવા સદા આત્મસાનનેો ઉપથચોગ ધારણુ 
કર્તા હતા. 


વૈરાગ્ય અને ત્યાગવિના આત્માનું હિત સાધી રાકાતું નથી. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજમાં ઉત્તમ પ્રકારને વૈરાગ્ય હતો. રાસ્રોમાં 

પ વેરાગ્યના ત્રણુ ભેદ ખતાવ્યા છે. ૧ દુઃખગાભૈત વેરાગ્ય 
રાકે. ૨ સોહગભલેત વેરાગ્ય. અને ત્રીનને સાનગભલિત વેરાગ્ય. 
દુઃખગાલિત વેરાગીઓ સંગ્રામમાંથી અધીરા પુર્ષોાની 

પેઠે પુનઃ સંસારમાં આવવાની ઈચ્છા કરે છે. દુઃખગાભૈત વેરાગી 
જીવો! શુષ્ક ન્યાયગ્રન્થો તથા વેદક શાસ્રનો અભ્યાસ કરીને આજીવિકા 
ચલાવે છે પણુ તેએ શમનદીર્‌પ સિદ્ધાંત પદ્ધતિને જાણી શકતા 
નથી. દુ:ખગભલૈત વેરાગી જીવો ઞન્થના ખંડ ખેડ બોધથી અહંકારરૂપ 
ગરમીને ધારણુ કરેછે-તેએ સમતામૃત નિજરણાને પ્રાતત કરી શકતા 
નથી, દુઃખગભૈત વેરાગીઓ સાધુને વેષમાત્ર ધારણુ કરનારા હોય છે. 
ઘરમાં અન્ત માત્ર દુર્લભ છે અને દીક્ષા લેવાથી લાડવા મળે છે, 
આવું દુઃખગાભિત વેરાગ્યતું લક્ષણુ છે. પરમાથેને જાણ્યાવિના સેકરેા 
નમને રુ:ખોમાંથી સુક્ત થવા ગાડરીયા પ્રવાહની પેઠે દુઃખગભત 
વેરાગી જીવો ઉપર ઉપરના સાધુપણુાને ધારણુ કરેછે. સિદ્ધાંતોને અવ- 
લેબીને વિર્દ્ધાર્થ ભાષણુ કરનારા મોહગભલિત વેરાગ્યવાળા જીવો હોય 
છે. મોહુગભલિત વેરાગ્યવાળા જીવોતું કુશાસ્રોમાં ડડાપણુ હોય છે. મોહ- 
ગિત વેરાગીઓમાં સ્વચ્છંદતા, કુતકે અને ગુણવંતની સ્તવનાને। ત્યાગ 
હોય છે. માોહગભિત વૈરાગી સાધુએ પોતાની બડાઈ કરે છે, તથા અન્ય 
સનુષ્યાનો દ્રોહ કરે છે. મોહગાલત વેરાગી સાધુએ કલહુ લડાઈ ટટા 
કરે છે અને અનેક પ્રકારના કપટથી પોતાતું જીવન ગુનરે છે. મોહ- 
ગાભૈત વેરાગીઓ પાપોને ઢાંકે છે અને રાક્તિની ખાહાર કિયાને 
આદર કરે છે. ગુણુના રાગ ન કરવો, પોતાના ઉપર અન્યોએ ફરેલા 
ઉપકારને ભૂલી જવો, ઈત્યાદિ મોહગભિત વેરાગ્યનાં લક્ષણુ હેય છે. 
તત્વના જાણુ એવા સ્યાદ્દાદીને સાનગલિત વેરાગ્ય હોય છે. જેને 
વિચાર પુછ હોય છે અને જેની ખુહ્દિ પોતાના અને પરના શાજ્રોમાં 


(૨૪૩) 


પ્રવર્તતી હોય છે તેને જ્ાનગલિત વેરાગ્ય હોય છે, સાનતનું ફલ વિરતિ 
છે. વસ્તુને વસ્તુસ્વભાવે ઓળખવી અને આત્માના શુદ્ધધમૅને પ્રાપ્ત 
કરવાની રૂચિ, ઈત્યાદિ જ્ઞાનગાર્ભત વૈરાગ્યતું લક્ષણુ છે. સાતનયો 
અને તેના પ્રભેદોવડે આત્માદિ તત્ત્વોનું જ્ઞાન કરવું અને આત્માતું આન્‍્ત- 
રિક સદ્નણુચારિત્ર પ્રાસ્ત કરવા ઇચ્છા કરવી એ જ્રાનગભૈત વેરાગ્યતું 
લક્ષણુ છે. એકાન્તવાદ અશથાંત્‌ કદાગ્રહથી દૂર હોય, નયોની સાપેક્ષતાએ 
તત્ત્વોને જાણનાર હોય, ઉત્સગે અને અપવાદમાં, વ્યવહારમાં અને 
નિશ્રયમાં, સ્રાનમાં અને ક્રિયામાં જેઓને સાપેક્ષખુદ્દિ હોય છે તેઓ 
સાનગાભૈત વેરાગી જીવો જાણુવા. સૂફ્મદછિ, મધ્યસ્વભાવ, સર્વત્ર હિતતું 
ચિંતવન, ઇત્યાદિ જ્ઞાનગાર્ભત વેરાગ્યનાં લક્ષણુ છે. અન્યતું અશુભ-નિન્દાદિ 
વદવામાં મૂક, (સુગો) કોઈના દોષ દેખવામાં આંધળો અને કોઈના દોષ 
સાભળવામીં ખ્હેરો, તેમજ સહ્ુણુ।ને ઉત્પન્ન કરવામાં ઉત્સાહી, એવો 
સ્ાનગાલત વેરાગી હોય છે. અદેખાઈ રહિત, શાન્ત, અહુંકારરહિત, 
પ્રપેચ નાળથી રહિત, દયાળુ, ચિદાનન્દ સ્વભાવમાં રમવું, અધ્યાત્મ- 
સાનની પ્રાત્તિ, ઇત્યાદિ જસ્ઞાનગલિત વેરાગી સાધુનાં લક્ષણુ છે. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજીમાં સ્ઞાનગભલિત વેરાગ હતો એવું તેમની ચોવીશી, પદો 
અને તેમના ચરિતપરથી અવબોધાય છે. અધ્યાત્મસાાનની મૂર્તિ એવા 
શ્રીમદ્માં સાનગભિત વેરાગ્ય અને ત્યાગાદિ ચુણ્‌। હતા. તેમના ગુણે! 
પ્રા કરવા વાચકોએ લક્ષ દેવું ન્નેઇએ. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ બૃદ્ધાવસ્થા થતાં વનવાસને। ત્યાગ 

કરીને મેડતામાં વાસ કયી હતો. વૃદ્ધાવસ્થામાં તેમણે 

ની આત્મધ્યાનમાં જીવન ગાળ્યું હતું. અધ્યાત્મજ્ઞાનથી ભક્ત 

દ્વાવસ્થા. બનેલા તેમના ભડતોએ તેમની સેવામાં ખામી રાખી 

ન હુતી. મેડતામાં તે જે ઉપાશ્રયમાં રહ્યા હતા તે ઉપા- 

શ્રય પણુ શ્રીમદૂં આનન્દઘનજીના નામથી ઓળખાતો હતો. હાલ તે 

ઉપાશ્રય પડી ભાગેલી હાલતમાં પાયાની અસ્તિતાવાળે। દેખાય છે. 

મેડતામાં ચોરાશી ગશ્છના ઉપાશ્રયો હુતા. ધમેસાગરજી ઉપાધ્યાયે એક 
વખત મેડતામાં ચોમાસું કર્યું હતું. 


શ્રીમદ્નો જન્મ અગુમાનથી વિચારતાં સત્તરમાં શતકમાં થયો 
હોય એમ જણાય છે. થરીમદ્‌ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય- 

ક જીના પૂર્વે તેમનો જન્મ હોવો નેઈએ. તેમના જન્મ- 
સૂરિયો. ' કાલમાં શ્રી હીરવિજ્યસૂરિ અને દીક્ષાસમય વખતે 
થી વિજયટેવસૂરિ, વિજયતિલકસૂરિ,; શ્રી વિજયગાનં- 
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સૂરશિ, શ્રી રાજ્સાગરસૂરિ શ્રી વિજ્યસિહસરિ, શ્રી વિજયપ્રભસૂરિ અને 
શ્રી વિજયરશસૂરિ વગેરે આચાર્યો હતા. જેથી ધારી શકાય છે કે, ઘણા 
સૂરિયો અને સાધુઓને તેમણે સમાગમ કયી હશે અને તેમના સમા- 
ગમમાં પણુ ઘણા સૂરિયો તથા સાધુએ આવ્યા હશે. 
શ્રીમદ આનન્દઘનજ ન્યાંસુધી જંઘાતું બળ હતું ત્યાંસુધી ગામની 
મિ અહાર, દેવકૂલ અને ચુફાએ વગેરેમાં રહ્યા, પણુ જ્યારે 
કી તેઓશ્રી વૃદ્ધ થયા અને જંઘાબળથી ક્ષીણુ થયા ત્યારે, મે- 
ના સ્થિર્નાસ ડતામાં એક હેકાણે થાવકેની ભક્તિથી રહ્યા હુતા. તેઓશ્રી 
ધ ઉપાશ્રયમાં એકાન્તમાં ધ્યાન ધરતા હતા. તેમને કોઈ કંઈ 
પૂછતું હતું તો તેને તેના અધિકાર પ્રમાણે સમજાવતા 
હુતા. તેઓશ્રી આત્માના શુદ્ધસ્વર્પમાં કલાકોના કલાકોપયેન્ત લીન 
થઈ જતા હતા. તેઓશ્રી શરીરમાં છતાં શરીરથી રહિત એવી નિઃસંગ 
દશાને! અનુભવ કરતા હતા. તેમની મુલાકાત લેવા આવનાર સાધુઓને 
આત્માની શુદ્ધતા કરવા સંખન્ધી કહેતા હતા. શેડતામાં તેઓ શરીરની 
જૃદ્ધતાથી રહેતા હતા, પરન્તુ-તેમ છતાં જનના સંગમાં ઘણા આવતા ન 
હતા.તેમનેા છેવટનો ઉપદેશ એ હતો કે “આ જગતમાં સોહને જીતીને 
આત્માની શુદ્ધતા પ્રાત કરવી. સા8ુએએ પરને રાગ, દ્વેષ, નિન્દા, અને 
અજ્યાખ્યાન આદિ દોષો જીતવાનો ઉપદેશ આપવે, તેમ તે ઉપદેશ 
પ્રમાણે પોતે ચાલીને જગતને ખતાવી આપવું. સંસારમાં કોઈ અમર 
રહયું નથી અને કોઈ અમર રહેનાર નથી. સેસારર્‌પ સમુદ્રમાં તરંગની 
પેઠે ચક્રવાર્તિયા વગેરે મૃત્યુ દશા પામ્યા. અનન્ત એવા સંસારને! પાર 
પામવા માટે વીતરાગનાં વચનોનું શરણુ કરવું. રાગદ્વેષરૂપ મહા શત્રુ" 
ઓના ઘેરામાંથી છૂટવું અને આત્માના પ્રદેશોમાં રમવું એજ મોક્ષને 
માર્ગ છે. જે મોહને જીતવાને સાધુવેષરૂપ ધમેયોદ્ધાનેો વેષ પહેરવામાં 
આવે છે તે વેષને અંગીકાર કરી મોહના તાબામાં ન આવવું ન્નેઈએ. 
સવે પ્રકારના ભય, અને સવે પ્રકારના સેગને ત્યાગ કરીને પરમાત્માની 
સેવા ભક્તિમાં એકતાન બનવું જેઈએ. શરીરના અણુપર પણુ મમત્વ 
ભાવ રાખવે। એ સોક્ષગ્રાતિમાં વિષ્ત છે. જે નનેવાતું છે, જે અતુભવવાવું 
છે તે સવે આત્મામાં છે. શ્રી સવેસોએ જે મોક્ષમાગે બતાવ્યો છે તે 
રાદ્ેષરહિત માગે છે. એ માર્ગમાં જેટલું ગમન કરાય તેટલું ડરવું. 
સુનઃ પુનઃ? સસારમાં જન્મ ન થાય એવી તીશ્ર વેરાગ્ય દક્ષા ધારણુ કરવી. 
શગાદિ દોષોને ત્યાગ તેજ ખરે ત્યાગ છે. શાગાદિ દોષના ત્યાગી એવા 
ત્યાગીઓની સેવા કરવી. વેરાગ્ય દશાથી પોતાના આત્માને ભાવી નિમેલ 
કેરા દરરોજ પ્રયભ કરવો. સસારમા થાન્તિતા માગે એકે નિવૃત્તિ છે. 
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જ્યાં ચ્રુણુ હોય ત્યાંથી તે ચુખુ લેવો. ગુણીનો રાગ ધારણુ કરવો. આત્માના 
શુદ્ધધમેને જભીને તેના ઉપયોગ રાખવો. આત્માના શુદ્ધમેમાં રમન 
ણુતા કરંવી. કોઈના અવગુણુ સામી ટૃછિ દૈવી નહિ, બા તેતું કથન કરવું 
નહિ. કમેરૂપ દોષથી સરવે દુનિયાં દોષી છે; એમાંથી જે દોષરહિત 
યવા પ્રયન્ન કરે છે તેજ ખરો સુમુક્ષુ છે અને તેજ વીતરાગનેો ધમે 
આરાધવા સમથે થાય છે. સાધુ થઈને સદ્ગુણ્‌ામાં પ્રવૃત્તિ કરવી એજ 
સ્ઞાન પામ્યાનો સાર છે. આ સેસારસમુદ્રની ષેલીપાર જવું એ ધારવા 
કરતાં ઘણું સુચકેલ છે. પ્રમાદોના વશમાં જે પડે છે તે પાતાના 
આત્માને સમથે ખનાવી રાક્તો નથી. સાતનયો અને તેના ભેદોથી 
સ્યાદ્દાદપણે વીતશાગવચનેને જાણી રાગદ્રેષની મન્દતા થાય એવી રીતે 
ધમેની આરાધના કરીને વીતરાગના માગમાં આગળ'વધવું. જીવે 
અનેક શરીરો અને અનેક નામો! ધારણુ કર્યા પણુ તે સવે મિથ્યા છે, 
કારણુ કે તેથી આત્માનો મોક્ષ થયો નહિ. જે જે રીતે પ્રવતેવાથી 
રાગદ્વેષ ઘટે અને આત્મામાં શાન્તિ, અને આનન્દ વગેરે સદ્ગુખુ। ઉત્પન્ત 
ચાય લે તે રીતે પ્રવૃત્તિ કરવી. “જ્ઞાન ટણિથી ધમને દેખખી શકાય છે? એમ 
માનીને ગીતાથે સદગુરૂની સેવા કરવી અને જ્ઞાનટછિ "ખીલવવા થથા- 
શક્તિ પ્રવૃત્તિ કરવી. જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્રાદિ અનંતગુણુનો સ્વામી, 
એવા આત્માના ધ્યાનમાં લય લીન રહેવું એજ સંસારમાં સાર છે”-ઇત્યાદિ 
ભક્તજનોને ઉપદેશા આપી તેમણું આત્મધ્યાનમાં ચિત્ત દીધું અને 
વિનાશી ધાતુથી ખનેલું ઓદારિક શરીર તેમણે છોડયું. તેમનો આત્મા 
અન્ય ગતિમાં આગળની શુદ્ધદદશા પરિપૂણ્‌ુ પ્રાત કરવાના સંયોગોની 
સામગ્રી ન્યાં હતી ત્યાં ગયો. તેમના ભક્તોએ તેમના શરીરની સમહેો- 
ત્સવપૂવેક દાહક્રિયા કરી અને શૈકાતુર ખન્યા. જ્ઞાનીના વિરહુથી કોને 
શોક ન થાય? આનન્દઘનની ખાદ્ય રશારીર મૂર્ત ગઈ તે પાછળથી 
' _ફેોધઈના દેખવામાં ન આવી. તેમનો અક્ષરદેહ હાલ વિઘમાત છે 
અને તે તેમતું સ્મરણુ કરાવે છે. દુનિયામાં શ્રીમદૂની રૃતિયો હયાત 
રહી. અનન્ત એવા સંસારસાગરમાં શરીર ધારીઓ ખુદ્બૃદૂની પેઠે 
ઉપજે છે અને વિણુસે છે. કોના શેક? કોનો દેહ ? હે સવસપ્રભેો ! 1 ! 
એક ત્હાફે શરણુ મને હો. 

શીમદ્નાો રહોત્સગે કિંવદન્તીઓના આપ્ારે સેડતામાં થયો 


સેડતામાં શ્ર. ” શ્વ છે. કારણુ કે ત્યાં તેમના નામની એક નૂતી દેરી 
મદત દેહે” છે. તેમના સ્વર્ગગમન પશ્રાત્‌ તેમની પાછળ તેમના 
મ સ“ ભક્ત શ્રાવક્રેએ તે દેરી યાદીને માટે કરેલી છે અને 

તે હાલ પણ્‌ વિદ્મમાન છે. અધ્યાત્મસાનના રસિકે 
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તેમની રેરીનાં દર્શન કરવા નાય છે. કેટલાક જેનો કથે છે કે, 
શ્રીમદ આનન્દઘનજી સ્વગમાં ગયા છે અને કેટલાક કથે છે કે તેઓ 
મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં ઉપનત્યા છે. કેટલાક કિવદન્તીના 
પુરાવાના આધારે એમ બોલે છે કે શ્રીમદ્‌ દેવલોકમાં 
ગયા છે અને તેઓ મહાવિદેહક્ષેત્રમાં જન્મી કેવલી થર્ઈ 
સુક્તિપદ પામશે. શ્રીમદૂની અધ્યાત્મદશા અને તેમને જ્ઞાનગલિત 
વૈરાગ્ય લક્ષમાં લેતાં તેએ ત્રીન ભવમાં મુક્તિ નજય એમાં કંઈ આશ્રયે 
જણાતું નથી. શ્રીમદૂના મનમાં વેરાગ્ય રસની ઘણી શક્તિ હતી અને 
તેથી તેમણે તરતમચથોાગે કષાયની મન્દતા ડરી હતી; તેથી તેઓ 
ત્રીજ ભવમાં મુક્તિ જાય તો તેમાં કઈ વિરોધ જણાતે। નથી. નિવૃત્તિ 
માગૈમાં પરાયણુ એવા અને આઅધ્યાત્મભાવમાં સદાકાલ રમણુતા કર- 
નારા શ્રીમદૂ આનન્દ્ઘનજી ત્રીજા ભવમાં સુક્તિપદ પામશે એમ દન્ત- 
કથાઓથી શ્રવણુ કર્યા પ્રમાણે અત્ર લખવામાં આવ્યું છે. 
શ્રોમદૂનતું આત્માની ઉપાસના તરક અવ્યંત લક્ષ હતું. પરમા- 
જ ત્માની ભક્તિ કરવામાં તેઓ સદાકાલ મગ્ન રહેતા હતા. 
ડી મારવાડ વગેરે દેરામાં તે કાલમાં વેષ્ણુવ ધમમાં 
મીરાંબાઈના ચરિત તથા ભજન વગેરેથી રાધાકૃષ્ણુની ભક્તિનો ઘણે 
પ્રચાર ચયો હતે. શ્રીમદે આત્માને કૃષ્ણુ અને સુમતિને રાધાની 


ઉપમા આપીને તથા કુમતિને કુખ્જાની ઉપમા આપીને અનેક રીતે 
આત્મપ્રભ્ુનું ગાન કયું છે. 


શ્રીમદ આનન્દઘધનજીના સમયમાં આગમોના જ્ાતાએ એવા મહા 
વિદ્ાના હુતા અને તેએ જેનેતર વિઠ્ઠાનોની સાથે ધમેચચી 
શ્રીમદૂના સમ" કુક્વાસાં કદિ પાછા પડતા નહોતા. સામાન્ય વર્ગમાં 
યની સ્થિતિ. 
એકાન્ત ક્રિયાજ્ડપણું વિશેષ હતું અને ગચ્છોેના કલહે 
આચાયૌ અને સુનિયોામાં પ્રાયઃ કુસંપ ઈલ્યા અને ક્રિયાનું રેમિલ્ય થયું હતું. 
અધ્યાત્મસાનપર સોટા ભાગે લોકોની રૂચિ અલ્પ હતી અને તેથી કેટલાક 
જેનો તો અધ્યાત્મજ્ઞાનપર તિરસ્કાર બતાવતા હતા. શ્વેતાંબર જેને।માં 
નેઈએ તે પ્રમાણું સંપ નહોતો. જેનાની ધર્મપ્રતિ પૂણુ થદ્ધા હતી, તે 
વખતમાં સંવેગી પીતવસ્રધારી પક્ષ નીકળ્યો હતો. આચાર્યોતું નનેર ઘણું 
હતું પણુ તેમના વધી પડેલા ધામધૂમોના આડંબરોથી લેોકેતું લક્ષ ત્યાગી 
વેરાગી સાધુએ તરફ ખેંચાતું હતું. અઢારસું રાતક સામાન્ય દૃણિથી 
વિચારીએ તો જ્ઞાનના ઉદયવાળું હતું. એગણીરામું શતક દરોનના 
ઉદયવાણુ છતું: એગણીરામાં રાતકમાં સિદ્ધાચલ વગેરે ઠેકાણે ધણુ 


ન્રીન્નલવે 
મુક્તિ. 


( ૨૪૭ » 


નિનમન્દિરો થયાં છે અને તીથીયાત્રાઆના જેનાોએ થણુા સેથેા 
કાઢયા છે. 


શ્રીમદ્ના સમયની સ્થિતિને વિચાર કરીને આપણે આ શતકમાં 
2% સ્રાન અને ક્રિયા એ ખેવડે જેનધમેૈની આરાધના કરવી 
ચની રિથિતિને જોઇએ. શાનજિયાન્યાંમોણઃ ખે સૃત્રતુ જ્મરણુ કરીને 
આપણે શે જ્ઞાનક્રિયાના આદર કરવો ન્નેઇએ. કુસંપ; કલેશ, 
કી ઇષ્યો-ધમાધમ અને પરસ્પરની નિન્દાને દેશવટો આપવો 
નેઇએ. વીશમા શતકમાં સ્વ અને પરતું મશ્રેયઃ સાધી 
શકાય એવા અડગુકૂલ સંથોાગાનેો સદુપયોગ કરીને પ્રમાદદશાને પરિ- 
હર્‌વી નેઇએ. વીશમા શતકમાં શાન્તિનો સમય પામીને જેનાએ 
દ્ર્ય અસૅ ભાવથી જેનધર્મૌન્નતતિ કરવા પ્રયત કરવે। ન્નેઇએ. 


વીશમા રાતકના પ્રારભકાલમાં શિથિલતાનેો નાશ કરનાર અને 
સાધુઓના ઉત્તમ આચારેને આચારમાં સમૂછીને બતાવનાર 
વેરાગી, ત્યાગી, શ્રી નેમિસાગરજી મહારાજ થયા, તેમણે 
ગુજરાત વગેરે દેશમાં વિહાર કરીને શ્રી સત્યવિજય- 
જીની પેઠે ક્રિયોદ્ધાર કરી જેનશાસનની ઉન્નતિ કરી, તથા ક્રિયામાં શિથિલ, 
આરંભી એવા થતિયોતું ન્નેર તેમણે હઠાવ્યું અને પોતાની પાછળ 
સૂયૈની પેઠે આયોવર્તમાં સત્યાચારનેો પ્રકાશ કરનાર શ્રીમદ્‌ ર્વિસાગર્‌- 
જીને સિત્તેરમી પાટે સ્થાપન કરીને સે. ૧૯૨૩ ની સાલમાં સ્વર્લોકમાં 
ગયા. શ્રી ર્વિસાગરજી મહારાજે ગુજરાત દેશમાં વિહાર કરીને 
સુડતાલીશ વર્ષપર્યન્ત સંયમ પાળીને લાખો જેનો અને જેનેતરેોને 
ઘબેબાધ આપ્યો. સાધુના આચારોમાં તેએ શ્રી પરિપૂ્ણું દઢ હતા. 
જ્ઞાન અને ક્રિયાના ખળવડે તેમણે સાગરસંઘાડાના સાધુએ અને સાધ્વી- 
ઓને ચારિત્રમાગેમાં ઉદ્યુક્ત કરીને ગચ્છનેો ભાર સારી રીતે વહન 
કયી. તેમના સાધુઓ તે વખતમાં થોડા હતા. શ્રી આત્મારામજી 
મહારાજે પ્રશેસા કરી હતી કે તમારી પેઠે ચારિત્રની ક્રિયાઓ કરનારા 
અલપ સાધુઓ છે. પરમપૂજ્ય શ્રી ર્વિસાગર ગુર્એ મને ( બુદ્ધિ- 
સાગરને ) પૂણુ ભાવે ધર્મની હિત શિક્ષા આપી હતી. સત્તોતેર 
વષની ઉમરે તેમનું સ્વગેગમન સેસાણામાં થ્યું, મહાવૃદ્ધ રેવિસાગરજી 
ગુરૂની સેવાથી મને ઘણુ। અનુભવ મળ્યા છે. તેમની પાછળ ઇકેતેરમી 
પાટે ક્રિયાપાત્ર ચારિત્ર ચૂડામણિ, શાન્તમૂર્તિ, ભદ્રક; થ્રી સુખસાગરજી 
મહારાજ હાલ ચારિત્ર પામીને સ્વપરવું ફહયાણુ કરીને ભારત દેશને 


ક્િયે।દ્ધારક શ્રી 
ને'મિસાગરજી. 


( ૨૪૮ )» 


પવિત્ર કરતા છતા વિચરે છે. તપાગચ્છસાગરસેઘાટકના પ્રવર્તેક ઝુ 
મહારાજની કૃપાથી; બહેોતેરી વા અઠોત્તરીની પ્રસ્‍તાવના અને આનન્દ- 


ધનચરિત મારાથી લખાયું છે. “ ૨* શાસ્સિ; 7” 
( કબ્વાલિ. ) 

પદો ત્હારાં સહુ વાશ્યાં, વિચારીને ઘણી વેળા, 
અસએ હાર્દ ખેંચ્ચું જે, કથાતું નહિ કથ્યાથી તે. 
રચ્યાં જે આશચોથી તે, કર્ચ તે આશયો જાણું, 
અરે તે સર્વ ના નાણુ, કથંચિત્‌ આશયો જાણું. 
અપેક્ષાઓ કઈ લેઈ, કયા ઉદ્દેશથી ગાયું, 
ખધુ ના જાણુતેો એવું, કયું હું ભાવ શી રીતે. 
અમારા આશયવો નદા, ઉઠે છે કાળ પામીને, * 
જભમાનાતું તફાવતને, હૃદય અન્તર્‌ પડે છે એ. 
નિનાગમના અતુસારે, તમારા આશયો સર્વે, 
કરી નિશ્ચય જૃદયમાંહી, કથું ભાવાથેને પ્રેમે. 
તમાર્‌ં ધ્યાન ઝીધું મ્હેં. પદો ધ્યાયાં તમારાં સ્હેં. 
કયો સૈયમ ણૃદય લેવા, ધરી ભક્તિ જૃદય પેઠો. 
જ્દયનો સાર લીધે મ્હેં, સમાધિમાં કરી ભક્તિ, 
ખને છે ભક્તિથી ધાર્યું, રચ્યો ભાવાર્થ એ રીતે. 
છંદયમાં ધ્યાન ધારીને, પદોનો ભાવ મે ગાયો, 
તમારા આશવો નાવ્યા, અરે તેની ક્ષમા માગુ. 
અમારા દીલમાં આવ્યા, જમાનાના અનુસારે, 
અરે તે આશયો પૂર્યો, જણાતું દીલમાં એવું. 
ભલે તે સત્ય હેોકે ના, અમારી ભક્તિએ ખેંચ્યો, 
તમારો ભાવ એવું એ, કથું છું ભક્તિના ભાવે. 
અહે ત્હારા છૃંદય રસને।, જગતને લાભ સળવાને, 
રચ્યો ભાવાથે ઉપયોાગે, રહી ખામી ક્ષમા કરજે. 
પડે જે ભૂલ ભક્તિમાં, ગણે નહિ ભૂલ સનન્‍્તો। એ, 
કરીને દીલને મોટું, સહે છે જલ ભકતોની. 
અમારી ભક્તિના ભાવે, થયું થોડું ગણી મોટું, 
કુપા કરશે હૃદય ધરશે, ઝુણાનુરાગથી નેશેા. 
મળ્યા સેથોગ પામીને, વિચારી જે લખ્યા મે એ, 
અધિકારી પરત્વે એ, નથી સો સર્વના મારે. 
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( ૨૪૯ » 


લખ્યું સો સર્વના માટે, અવસ્થાના અધિકારે, 
અપેક્ષાઓ પદોમાંહી, લખ્યા એ ભાવમાંહી છે. 
અપેક્ષાએ વિષય કોઈ, કદી છે ગોણુ સુખ્ય જ એ, 
લખ્યું સ્યાદ્રાદદછિએ, ઘણા આશય જૃદય સખી. 
લખાતું નહિ જૃદય સઘળું, ઘણું બાકી રહી જાતું, 
વિચારી અત્ર પણુ એવું, ધરો ખાશયવિષે દૃછિ. 
નથી પાંડિત્ય દશૌવ્યું, ચથા ન્તણ્યું લ'ખ્યું તેનું, 
ધરીને હંસની દદ, લખ્યાનેો સાર ખેંચી લ્યે. 
ભુલે લેખક ભણ્યો ભૂલે, ડુબે તારો ચઠથો પડતે, 
ભુલે નહિ કેવલરાની, ભુલાયું દરસ્રજર કરશે. 
રૂચે નહિ સવેને સરખું, ર્ચિ ભેદે ર્શે «દું, 

ગમે નહિ તો અધિકારી, નથી આના વિચાસો શે. 
દયા લાવી હૃદય ઝાઝી, ઉપાડ્યો એક ગંગાને, 
ખગીચામાં મુક્યો ભ્રમરે, ખધાં દેખાડીયા પુષ્પા. 
ખગીચામાં ફરીને સો, નિહાળી વૃક્ષવહિલયે; 

મઝા તેને પડી નહિ કંઈ, નિહાળ્યું સ્ધાન વિષ્રાનું. 
જણાવ્યું ત્યાં ઉતરવાનું, ર્ચે છે એ મ્હને ચિત્તે, 
ગયો વિષ્ટાવિષે રાચી, અધિકારી હતે તેને. 
જુવે છે કાગડો ચાંદાં. જીવે છે દુજનો દોષે, 
કથે જે દુગ્ધમાં પૂરા, પયઃપાનજ કૂણી પેઠે 
અધિકારે રચે જીધું, અધિકારે રચે વાચ્ચું, 
અધિકારે રચે નેચું, પરીક્ષા છે અધ્રિકારે- 
ભલી છે સનન્‍્તની ટછિ, ગ્રહે સારૂં તજે ખોટું, 
“એ છે શ્વેત બાજુને, તજને કૃષ્ણુ ખાજીને. 

રૂચે છે સન્‍્તને સારૂં, તજે છે દોષની દેછિ; 


અહો એ સન્ત્જ્તો સાચા, ભલું કરતા જીવોનું તે. 


ખુશી થ્રાતા "ર્‌ં દેખી, ચરે છે સેાતિને ચારે, 
ખર્‌ા એ હંસ ગણવાના; ધરે છે દૃછિની શુદ્ધિ. 
ખરૂં નવા ખર્‌ લેવા, ખરાને એ 'ખર્‌ કહેવા, 
ખર્‌ા તે સનત લેકે છે, અધિકારી પદોના એ. 
પદોનો ભાવ વાચીને, ખુશી ચાતા ગ્રુણોા ગાતા, 
ખરાને તે ખરૂ કહેતા; ધરે છે મોન દોષો માં. 
ઘણા ગંશીર મનના તે, સુધારે ભૂલત્તે પ્રેમે, 
હૃદયના આશયો સેંચી, વિચારે લેખ્મભાવાશ્ો. 
શ. ઉ. ૩ર 
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૨૩ 
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૨૬ 
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૨૯ 


૩૨ 


( ૨૫૦ )» 


અપેક્ષાએ ઘણું જે જે, લખ્યામાંહી રહ્યું ખાકી, 
અપેક્ષાઓ ગ્રહી તે તે, વિરોધી ભાવને ટાળે. 
વિરોધી ભાવ જે લાગે, વિચારે અન્યદછિથી, 
અપેક્ષાઓ ગ્રહી બીજી, વિરોધે ટાળતા સન્તેા 
કથ્યું પ્રસ્‍્તુતમાં બીજું, અપેક્ષાએ પ્રસગે છે, 
નથી પુનર્ક્તિના દોષો, કથાતું આત્મમાંહી ત્યાં. 
પ્રસેગોપાત્ત કહેવાયું, જર્‌રી ખાખતો માટે, 
કરાતી મુખ્યતા તેની, કથાયું જે વિષય હેતે. 
રહ્યા જે ગોણુ વિષયો તે, પ્રસેગે સુખ્યતાર્પે, 
ગવાતાં ગીત વરધેોડે, ચઢેલાનાં તથા અહિયાં. 
ચવો વ્યવહારમાં સાની, અધિકારી થયો તે અહિં, 
પ્રયોજન મુક્તિતું નણેો, અનન્તર આત્મની બોધિ. 
પરંપર મુક્તિફળ નકી, વિચારક લે'ખકેને એ, 
તથા વાચક અને શ્રોતા, 'ખરી શાન્તિ લહે પ્રેમે. 


( મંદાકાન્તા. » 


જાણે! ચિત્તે નયન નિરખી, શુદ્ધ અધ્યાત્મ વાણી, 
ભાવો! તેના હદય ધરીને, આત્મશુદ્દિ કરી લયે. 
ધ્યાવી ભાવી #ૃદયઘટમાં, એહ ભાવાર્થ ઝીધેા, 
આત્મારશામી સતત થઈને, તત્ત્વનાો સાર લીધે. 
પામો શાન્તિ જગત સઘળું, આત્મની જ્યોત જાગે, 
વાચી પ્રેમે સરસ પદને।, ભાવ ચિત્તે ગ્રહીને, 
દખાઓ સો છૃદય પ્રગટ્યું, શુદ્ધ આચારમાંહી. 
ત્ાહ્દિસિંદ્ધે પ્રગટ કમલા પૂણે ચિત્તે પ્રકાશે. 
રાચી માચી પરમજિનના બોધમાં નેત્ય ઝીલે, 
વેરાગી થે અનુભવ કરી સોહને પૂણે પીલે 
ઉઘ્વોગી ષે સતત મનથી શુદ્ધ અધ્યાત્મ ધારે, 
આચારેોનેો પરિચય ડરી, શુદ્ધ આચાર પાળે. 
સાપેક્ષાએ સકલ સમજી, ત્યાગી દો પક્ષપાતે, 
એકાન્તે તો વચન વદતાં, પામશે 'ખ્ખ લાતો 
સાનીઓને ગમ સહુ પડે; વાત એકાન્ત ત્યાગે, 
સ્યાટ્ઠાદી થે ચુરૂગમ લહી, ચિત્તમાં નિત્ય જાગે. 
મુંઝાતા ના વિષય સુખમાં, ધામધૃમે ન રીજે, 
નૂડું એકું સકલ તજીને, કમેપર 'ખૂખ ખીજ; 


૪૦ 


૪ર 


જર 


( ૨૫૨ )» 


ખીજે રીજે નહિ નહિ કદી, ઉચ્ચ અધ્યાત્મ પામે, 
:અધ્યાત્મે એ સકલઘટના, આત્મમાં શુદ્ધ જસે. ૪૩ 
આત્માનન્દી સહજ ગુણથી, યોગીને યોગ એવે, 

રાનધ્યાને સહુજ શિવને, પ્રેમીઓ નિત્ય સેવે; 

અધ્યાત્મીઓ શુભ ગુણ લહે, ઉન્તતિ માગે સાધો, 
ખુદ્ધયખ્ધિ સદ્ગુણુ ઘટ ધરી, ધમેમાં નિત્ય વાધો. ૪૪ 


3૪ શાસ્તિઃ રૂ સંવત્‌ ૨૧૯૬૯ પોશ વદિ પ. 


અસદાવાદ ઝવેરીવાડૅ।? 
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આનન્દઘન પદસંગ્રહ 
ભાલાય. 


મમ્મ... ૧૦૫૦૦૦૪. ૧૮” કાઇ ૧૧%, ૩/7 ૧ ઇ ઉ“ પત # - ૧ ફુ બ 1 દ ૬ -#ળક ૬. ક ૬-૫ # જુ“ ?# ૭ ક “હ. 90:૯૫ ? ક ક #. ન ૪ જ પ # અન! 9૦? ₹ # ઢા ૬ ૬ 7/૪ # 





કરે 


* ઝવારાયદરસુષઘણિવ. 


૧-૫૭.4- ર-તીિનબનનચાવલશછતઇઈ9- કમિ 





અવખૂ નટનતામરની વાગી૦ ... 
ઝનુમવણઇસતો રાવરીટાની૦ ... 


૬૪ અનઅુમવ સું છે છેતુ સારો ૦ 


૨ર 
રદ 
છ 
ર૨ 
શ્રર્‌ 
૫૬૦ 
દ્‌૦ 
દ્ર 
૭ર 
૨૦ 
૨૬ 
૨૮ 


૧૬૦૨ 
હશ 
શ્પ્કૃ 


અવખૂ અનુમવ ૧જિજકાગઝાની૦ ,.. 

અવષણૂ ૧ચામાું ઝુનણીતા૦ .... 

અવખૂ રામ રામ ગમનાવે૦ 

અવખૂ નામ ₹સારા રાણે૦ ... ની ા 

અથ ₹મ અમર મથે ન સરૅનેન 2 ક જ 
ઝગુમવ ત્રીતસ જેતે સનાતી૦ 

અથ સેરે વતિ નતિસેવ, સિરઝન૦ ક 

અથ ઝાયો પરમ ગુ₹ પરમવેથ પ્યારેન ... કી 

અનન્ત બઅફવિ અવિમત તાલતોદો૦ ટ... મે 


ણ. 
ન 
રૂ૦ 
દ્રે 
દ્ર 
દત 
છ્ર્‌ 
“ક 
શર્ણ 
૧૨૮ 
ર્પ્ક્ટ 
૨૭૬ 
જ્ર્૦્દ્ 


અળ ઝોયતાં જાલ, ગોવેતો જજે નછી૦ (મફોરી જડે મનમસચીયુંટ) ર્‌૮4 


અરી સેસ ના છેરી અતિવારો૦ . કક 


અવખૂ બો ગોની ગુર સેરા૦ ... પપ મ 
અયજૂ જરો જાન સિજારી, વાસે જોળ પુશ્વ જોળ નારી૦ મે 
અચપૂ વેરાચ થેટા ગાયા૦ ... હ મક 
બાઝ લુહ્ારન નારી૦ 


આસસ અતુઅવ રતિયજો૦ ( સદ્ારો થાછુરો લંગ્વાસી૦ ).. મકે 
આલમ અનુમવ જૂજજી૦ન ( અઅુઅવ નાથજું ચું ત ગરાવેન »ે 
આલમ અનુઅવ રીતિ વરીરી૦ મ મ 
આલસ અતુમવ રલજથા૦ (૪મીજે છજમ મરમ મારે૦ ) કડ 
આશા ઔરનજી મયા રીઝન ... ર ન ટ 
છ ગિનજે પાય જામરે૦ #૦૦ ૦૦૦ ર ૪ 
હથી જેી ઘરથમી૦ ૭૦૦ ૦૦૦ ૦૦ ૦૦૯ 
જેલે ગિનચરળે ચિત્ત જાર રે૦ મકે મકે કડ 


ટ્ૂષ્ક મરે ગાર ઝારે ગારે ત્10ા૦ ... 


ટ્રે 


જિલ ગાન સલે છો માનનાથ૦ કા દ 


૧૦૬ જિન સુન સથોરે ૩%ાલી, મમ (૦ ... ક 3 


૪૨૬ 
૪૪૭ 
ર૫૧૬ 
પ૨ 
૪૨ 
૧૧ 
શદ 
૨૨ 
ટ્ૈબ્ટ 


ષ્ક્ઠદ્દ 
દ્રૈસ્ત 
૪ર 
૧૦૦ 

શ્‌ 
પ્દ્ટૈ૦ 


( ૨૫૪ » 


૬૨ પૃ્રીલજી રીલ નહીં છે પ્રીત ૦ 


«પર%. ઇુછ. 
૧૨ જુુરિ જુચગા જુટિજરસિ૦ ( લેછે વતુમસિ રી ક કક 
૩૨૬ જંચન વરળો નાઇરે, સુને શોર્ટ સિજાવો૦ મ શષ 

૧ વચા સોવે ઝઠ ઝામ થારરે૦ ... રૃ 
રખ થચારે સુમને સિછલે મણારો વંત મેશ દક 
૩૬ સેતન શ્વતુર ગોમાન જરીરી૦ ક ૧૨૪ 
"ખ્‌ એસતત આપા જેસે જજોર્ટ્૦ ક જ ફદર 
૮૦ જેસન ! શુજ્ઞાતમજું ધ્યાવો૦ ... ર૪૮ 
૮૬ સશેતન છતા જ્ઞાન વિત્ારો૦ જ રૂષ્કર 
૮૨ શેલન સજજ વિચાપજ ફોર્ટ૦ ... પર ૧૮૬ 
૧૭ છોરાને વચું સારે છે ૨૦ ર્જ 

૭ ઝમ આન્ઞા ઝંઝીરવી૦ ( અથખૂ મવા સોવે તન સરમે » ફરૂ 
૭૮ ઝલ 38 સેરા સેં ઝમલજા સેરા૦ ઠં ૨૩૬ 

રૂ ઝીચ ઝાને સેરી સજ્જ ઘરીરીન ષક 
૩૫ ઇમોરી મમોરી છમોરી ઝમોરી૦ કી રૂ૧ 
૬૨ લરલર ઝર ૪૬ જો રજી સવારીરી૦ ... જ૧રે 
ફક લાઝોમે ચિત્ત છાડ રે વાણાજા૦ ૬૦૫% 
૧૦૭ લભુસ શાનવિમો જજી થલનસ્ત૦ પ્ક્રૂપ્ક 
૪૨ લેરી છું વેરી છું દતી જછુંરી૦ ... ૧૨૦ 
૨૨ ફ્રિલન પ્રાન ઝીવન સોઇ દીસે ૩૦૦ 
હર્‌ છુજદનારિ છું થરી થાવરી૦ . ૦૦૭ જણ 
રૂ૩ જશો આણી નટનામરયે લાંગ૦ ૨૮ 
ચટ ટો ઇજ અષણૃર્થ રગેજા૦ ક૦૭ ૨૦૪ 

૨૬ ગાથ તિફદારો આપ સતાલી૦ ... હ 
૧૬ તિશરટ્મ ગોડ તારી વાટફી૦ રૂહ 
૨૧ તનિતાની જદા થતાયું રે૦ ... પરૂ 
રૂ૨ સિટુર મચે થું જેજે, વિચા લસ ૨૨ 
૮ર સિસ્જદફેશ સોદામળો૦ કિટ રરપ્કપ્ 
૨૨ નિરાષાર જેમ ગૃજી૦ 0 કટ ૪૦૮ 
૧૦ ૫રમ નરસ સતિ ઔર ન આવે૦ કક હ 
૩૧ વિચા વિસું સુજૂ ગુજ સૂજી છો? ક "૦૦ ફઉફૃર્‌ 
ર૭ પવિચથિન સિશરટિન જુર શરીરી૦ કા કાહે ૧ફ૬ 
૬૨ પીયા ચિન સુષયુષ સુદી દોન રે ક ૨૬૨ 


૬૦૦% 


( ૨૫૫ ) 


ઘરા. 
૫૮ પ્યારે ગાય સિદ્ધ જં વેતે ઝાતન ... ડે ડે 


૭8 પ્યારે પ્રાન ઝીવન છ તાચ ગઞાન૦ મ ,.. સિ 
૮૨ ક્રમુ તોસત અવર થોર્ર્‌૦ ... ટ મ 
૮૮ પૂછીયૅ આળી શયર નરીં૦ ... ટે પ 

૬બ્ફૂ પ્રઝુ મગજે સેરા ઢીજ રાઝી૦... કર ૦૦૭ 
પદ થાઝુરી અવણજા ગોર જસિચ્યું જરે? 

૧૦૦ લેણેર ચેહેર નછણીં આવે અવલર૦ 
"૫૧ સાછુંજી રાતિ જાતિલી વછે૦ .. 
હરૂ ઓજે જોતા છું ₹કું વુસ મહા દાંતા” 

૧૦૧ સુ ઘ્યારા સતુ પ્યારા, રીલમહવ સઅુ૦ 
રૂ૮ સનતા નટનામરસું ગોરી છો૦ ક 
૪૮ સાચરી સુને નિરવલ જિળણી ન સુજી૦ 
ર્‌રે મિજાપી આન સિજાવો રેટ ... 

૪૦ સીઠફો છાને વંતફોને, લટો જામે જ 
૨૨ સુને સતદાસે જથ સિજલે, મનસેસુંત ... 
૨ર સુને સફર! નાઇજીચાને સજવાનો જો૪૦ 
૩ સૂજછો થોફો માટ *્યાગઝજો ઘળોરે ૦ 

૧૦૮ સેરે છ પ્રમુ ચાદીછ્‌૦ પિ 2 
૧ સેરે ઘટ સ્યાન માનુ મથોૉ સોર૦ 
છર્‌ સૅરી છું સેરી સું વણી રરેરી૦ ... 

"૨ સેરે પ્રાન આનન્ટ્ઘન તાન આનન્ટ્ઘન૦ ... 
૬૧ સેરીલુ બુમ ગુ૧૬ા૦ ન મ 
૭૨ સરે સાતી સઝીટી સુળ ળ્જ વાત૦ 
પક મોજ જોર જેસી છુલજો૦ કક 
૭૪ ચા જીુગુજ્િ જીતરી વમેન ઝાત ૦ 
૨૭ સા ષુટ્ૂજજા વચા વિલવાલાન ... પ 
૬૭ રાસ જો રફેસાન જરો વરો૪૦ પ પાક 
૬૫૬ રાસ શશી તારા થજા૦ ( વિચા વિત જોન સિટાવેરેટ ઝે 
૧૮ રીલાસી આપ સનાવયોરે૦ કે કર ક 
૨ રે ઘરિચારી યારરે, સસ ઘરિય મગાવેન .. કે 5 
૭પ જાજસ ચિત સેરો જુન ફયાજ૦ કા ક ર2 
૮૪ શાર અરન ઇતારી ગિનરાઝ સુગલ બુન્નો સન ... કકે 
ફટ કમ્ઝનાચતે લુનાથ તિળ, ૬ાયો ₹ાથ ચિજ્નાયો૦ ... કદ 


૨રૂદ્ 
રરર 
ટ્ેપ્કષ 
૧૮૨૩ 


કદ્ર 
પ૦ રૂ 
શૃપ્દ્૦ 
ટ્ળઢે 
૫૬૯૫૬ 
૬૦૨ 
૧રૂદ 

યી. 
૧૬૬ 

દ્્ષ્ 
૪૦1 
શૃપ્ક્રુ 
પ્ક્જુ્ૃ 

ટ્ર્પ્ 
૬૨૮ 
હૈપ્્ષુ 
ર્દ્ર્‌ 
ર4૦ 
૨૫૬૦ 
રવ 
૨૪૬ 
૧૨૧૮૪ 
૨૭૨ 

ટ 


ટ્ર૨૦ 
દ્વે૬૦ 
૨૭૨ 


૧વા#. 


ટપક 
૨૬ 

ટૈદ્‌ 
૨૨ 
મ, 


૬ 
૧દ્ 
ષક 
નૂર 

ર 
છીણી 
ન્ડ. 


( ૨૫૬ ) 


યારી છું યોજરે સિટ્રેમ ... ... 
થારો ફે જોર્‌ ૫રઘર રમવાનો જાજ૦ ... 
યારે માઇ સંમ મેરો માક 5 
વિચારી ૫૪ વિચારેરેમ ... ક 
વિયેજી વીરા સહ સન પરેન ... 


૮૬ ચજણળે લાફેથ આાર્ષેમેં સેરેમ ... પ 


સાણુ માર્‌ અવનમા ₹૧ ઝવ ટેશાન ... 
સાધુ બગનતિ ચિનુ કેલ વેચૅન ... 

સત્રા સ્જિ જચા ફ્રે લતી વારેશૂં૦ ટ 
સાધુ માઇ શસા રજ રમીઝ કી 
સુદ્ામળ ગાગી અસુમવ પ્રીત ન્‍ 
ઇમારી જય છાથી ત્રઝૂ નાત ૦ ક 


ફકીછી બાંશચાં ટેજ ન સેટેન ... પ 


વારુ કિનારે સેરેના ડી 


૧૦૬૨ સિરંગઝન થાર સોચે જેલ સકેસે૦ કકક 
૨૧૦ અથ વણો સંત ઇસારે, જશાચા૦ ક 
૧૬૧૬ જાન્ય શલુર ટરીજ જ્ઞાનીન ... . 
૧૬૨ લગ સન જીસતા જીરિજજે વ૦ 





૪ ૭ફ 


દ ર સ 





ર 


ઝી, -. પન 7 


શ્રીમન્મુનિરાજ શ્રીબુદ્ધિસાગરજીકૃત, 
શ્રીઆનન્ટઘનપટસંગ્રહ ભાવાથે. 





પર્‌ ૨. 
( (3 વૈછાવ, ) 


વયા સોવે ૩5 ગામ ૧૩3 રે વચયા૦ ।॥ 
ઝાંગતિ ગર ગ્યું ગાયુ પટે 
હેત પદ્ોસ્યાં ઘરિય ઘા૩ રે. ૧૧૦ ।। ૨? ॥ 


ભાવા્થ#--હે ચેતન ! જાગ્રત્‌ થા. અરે મૃખે, ભોળા, તું શું મોહનિ- 
દ્રાથી ઉઘે છે ! અંજલિમાં રહેલા જલની પેઠે આયુષ્ય ઘટે છે. પહેર- 
ગીરો ઘડીઆલ ઉપર વખત જણાવવાને ટકોરા મારે છે, અને તેથી 
તારે સમજવાનું કે આયુષ્ય ક્ષણે ક્ષણે ઘટે છે, ગયું આયુષ્ય ડદી પાછું 
આવવાનું નથી. ચિન્તામણિ ર કરતાં અતિ દુલેભ મનુષ્યભવ મળ્યો 
છે, દશ દૃષ્ટાન્તે દુલેભ એવા મવુષ્યજન્મને માહઉ'ઘમાં વ્યતીત કરવે 
તે તને ઉચિત નથી. તું એમ ધારતો હોઈશ કે, સંસારમાં હું શરીર- 
વડે અમર રહેવાના છું આમ ધારવું પણુ બિલફૂલ અયોગ્ય છે. કારણ 
કે, સેસારમાં ગમે તે ગતિમાં અવતાર લેવો પડે તે પણ ત્યાં આયુ- 
ષ્યતી નિયમા છે. આયુષ્ય ક્ષણે ક્ષણે ખરે છે, અને ગમે તેવું શરીર 
ધારણુ કરવામાં આવે તે પણ્‌ તેનો અન્તે ક્ષય થયા વિના રહેતે 
નથી. તું એમ નણુતેો હોઈશ કે, મારૂં શરીર તો વજ જેવું છે, તેથી 
મને કોઈ «તનો ભય નથી આમ પણુ ધારવું યોગ્ય નથી. કારણુ કે 
ગમે તેડું વજ જેવું શરીર હોય તે પણુ આયુષ્યના તો ક્ષય થયા- 
વિના રહેતો નથી. મરણુના ભયથી કોઈ પાતાળમાં પેસે તો પણુ કાળ, 
તેને છોડતો નથી. કરોડો ઉપાચો કરો તો પણુ પાણીના પરધોટાની 


(૨) 


પેઠે દેવતાઓ જેવાનાં શરીરો પણુ છૂટી નય છે માટે હવે હે આત્મન્‌! 
જાગ્રત્‌ થા! જાગ્રત્‌ થા! ઈન્દ્ર જેવા દિવ્ય શરીરપ્રારીઓ પણુ શરી- 
રને છોડી અન્ય ગતિમાં ચાલ્યા જાય છે તે જણાવે છે. 


સન્‍્ટ્ર ૨૦: નામેન્દ્ર મુનીન્દ્ર ચજે, 
વેળ રાગાપતિ સાદ્‌ ₹3૩ ર૨ ॥ 
મમત મમત મવગજપસિ પાથરે, 
મમવંત મગનયિન મા૩ નાઝ રે, વયા૦ ।।1 ૨ ॥ 


થટ વિજ ૧ર ગવ ૧1૩ રે, 

તરી મવગજતિષિ પાર ૧૪ રે ॥ 
ગાનન્ટ્વન એતનમય મૂરસિ, 
શુરુનિરઅન હેવ ધ્યા૩ રે. વયા૦ ॥ રે ॥ 


ભાવાધે,--સાગરોપમ આયુષ્યવાળા, વેમાનિક દેવતાઓના 
સ્વામી ઇન્દ્ર, તેમજ ન્યોતિષચક્રેના મહાન દેવતા ચેદ્ર, ભુવનપતિના 
ઇન્દ્ર નાગેન્દ્ર, અને સુનિવરોના ઇન્દ્ર તીર્યકર જેવા પણ્‌ શરીર છોડીને 
ચાલે છે. ઇન્દ્રાદિક ઘણ્‌ા ભૂતકાળમાં ગયા, અને ભવિષ્યમાં ઘણા 
જરી. કોણુ રાન, કોણુ ચમ્રવર્તિ, કે।ણુ ખાદશાહ, શાહે અને કોણ 
રાણા ઓ, મૃત્યુની આગળ હીસાખમાં છે? અયથોત્‌ ઇન્દ્ર, અને તીર્શકર 
જેવાઓનાં રારીરો પણુ આયુષ્યના ક્ષયે છૂટી નય છે, તેવાઓનું પણુ 
મૃત્યુના આગળ કઈ પણુ ચાલતું નથી તો હે ભોળા, સઢ તારા જેવાઓ 
મૃત્યુના આગળ કશી પણુ ગણતરીમાં નથી એમ નિશ્રય સમજ. 
સંસારમાં પરિભ્રમણ કરતાં કરતાં મનુષ્યના અવતારમાં પ્રભુની ભક્તિ- 


મ- તરા૧૦-નઈમનાઇસઇભ૬૧૧-૫૪૫૦૫૦૬૬૪૧૦નાર૩૦ ૪-૦ “૪૧ ૪*-૦ "સઇકજનયઇ મ પટા. પથિત.૧ મ 4 0190098ત૬મન બં પરતુ %” માચા મળઉ૦0'મ૪૫,૭-૦૭ ૪૮૪૧? ૭ & -4/4-0/44 તાક 4040 04૬30રાઇર-મ'ાંરલા. 
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૧. જ. સ અનેઘ. એ ત્રણ નંબરવાળી પ્રતિવોમાં સરવન્સમમાતિસુ માર 
નાડ રે એપ્રમાણે પાઠ છે તે અમને વોગ્ય લાગે છે. સેસારરૂપ સમુઠડ્ધને! કાંઠે 
પામવાને માટે ભગવન્તની ભક્તિ3પ નાવને અવલંંબી લે. ભગવાનની ભક્તિરૂપ 
નાવવડે સંસારસમુદ્રની પેલી પાર ન્નઈરા. 


૨. શ. ૧. સ. અને ૪. નેખરની પ્રતિવોમાં 3જ્‌તિરઝન વેચ પ્યારસે બદલે 
શુ નિરઅન જેલ શારરે એવો પાઠ છે આ પાડ અમને યૉગ્ય લાગે છે. આનન્દનેો ધન 
જેમાં છે એવા જીદ્ધ નિરકન પરમાત્મદેવને હે ચેતન ! તું ગા | અથવા શ્રીમાન્‌ 
કહે છે કે આનન્દમય સેતન્યમૂલરપ સમક દેવને હું ગાઉં છું. પરમાત્મદેવનું 
ગાન કરીને પરમાત્માના ગુણે।ામાં તહ્લીન થાઉં છું. 


(૩) 


રૂપ નાવ (આગબોટ) સસારસાગરનેો પાર પામવાને માટે મળી છે 
તેનો ઉપસેોગ કરી લે. સસારસાગર તરવા માટે પ્રભુભક્તિરૂપ ના- 
વમાં કેમ બેસતો નથી. નવધાભક્તિતું સ્વર્પ જાણું. અરે ભોળા ! 
હવે કેમ વિલંબ કરે છે? પ્રભુની ભક્તિરૂપ નાવથી સંસારસમુદ્રના પાર 
પામ. સસારસાગર તરવાની સામથત્રી પામીને હવે કેમ પ્રમાદ કરે છે. 
આનન્દનેો ઘન જેમાં છે એવી શુદ્ધ નિર-ન ચૈતન્યમય મૂર્તેનું ધ્યાન 
ધરી લે. હે ચેતન ! તારા શુદ્દસ્વર્પને ઓળખી તેતું ધ્યાન ધર, 
અથોત્‌ તું પોતાની જ્ઞાનાદિ રાક્તિયોતું ધ્યાન ધર. એમ શ્રીઆનંદઘનજી 
પાતાના આત્માને કહે છે 


પ્‌ ૧૦ 
( (૫ વેઝાવજઝ "વાળી, ) 


રે ઘરિયારી વ1૩ રે, મત વરિય વગ્ાવે || 
નરતિર વાંધત પાથરી, તું વયા ઘરિયિ વગને, રે. ॥ ૨? ।। 


ભાવાથે,--હે ભેળા ઘડીયાલી! તું ઘડીને વગાડીશ નહીં. કારણ 

કે પુરૂષો તો ઘડીના ચોાધા ભાગતું સૂચન થાય અને વેરાગ્યની અસર 
રહે તે માટે મસ્તકપર પા ઘડી ખાધે છે, અને તેથી તે એમ સૂચવે 
છે કે, જગતમાં પા ઘડીના જીવનને પણ્‌ વિશ્વાસ નથી, કોઈ પોતાને 
અમર માની લેશે નહીં. મનુષ્યોના માથે કાળ ભમે છે, તે કાળ, 
મનુષ્યોના પ્રાણુતું અપહરણુ કરતાં પા ઘડીને પણુ વિલંબ લગાડનાર 
નથી, માટે ચેતવું હેય તો ચેતી લે. પા ઘડીને! પણુ ભર્સોા નથી 
એમ પુરષો માથે પાઘડી ઘાલીને હુરતાંફરતાં, ખાતાંપીતાં, ચોટામાં, 
સભામાં, અને ઘરમાં વગેરે સર્વત્ર મનુષ્યોને ચેતાવ્યા કરે છે માટે હૈ 
ઘડીયાલી ! તારે ઘડીયાલ વગાડવાતું હવે કંઈ પણુ પ્રયોજન નથી. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દ્ઘનજી આ પ્રમાણે ગાઇને એમ હાદ પ્રકાશે છે કે આ જગતમાં 
પા ઘડી જીવવાને પણુ ભરૂસો નથી. ઘડી ઘડી કરતાં આયુષ્ય ચાલ્યું 
જાય છે. કોણુ જાણુ કઈ વખતે, કયાં, કેવી સ્થિતિમાં, પ્રાણુ નીકળી 
જરે તે મનુષ્યો જાણી રાકતા નથી. માટે મૃત્યુપૂર્વે ધમેસાધન કરી લેવું 
જનેઇએ. હે આત્મન! તું ચેતી લે. હું ઘડીયાલીના દક્ટાંતવડે તને કા- 
ળની યાદી દેવરાવું છું. માટે હુવે ક્ષણુમાત્ર પણુ પ્રમાદમાં ગાળ નહીં. 
શ્રીમહાવીરસ્વામીએ ગોતમને કલયું હતું કે, હે ગોતમ ! તું ક્ષણુમાત્ર પણુ 
પ્રમાદ કર નહીં. શ્રીમાન આનન્દઘનજી પણુ વીરપ્રભુના ઉપદેશને છૃદ- 
યમાં તાન્નતે રાખવાને આ પ્રમાણે ગાઇને પોતાના આત્માને ચેતાવે છે. 


(૪૭) 


જેવ વજ ૧જાજ્ે, વે તું ઝય ન પાવે ।। 
ઝજજ જા ઘટમે ઘરી, શગ સો ઘરી માવે, રે, ॥ ૨ ॥ 


આવમ ઝગુમવ (સમરી, ચામે ગર ન માવે ।। 
જ્ાનન્સ્વન ગવિચર ૧, વિર્જા મેરે પાવે, રે. ॥ રે || 


ભાવાથે,--શ્રીમદ્‌ આનંદધનજી ઘડીયાલીને કહે છે કે, હે ઘડી- 
ચાલી ! તું જલને। વાટકો! ભરીને ઘડીતું માન કરે છે તે ફક્ત ખાલ્મકા- 
લને નાણુવાની કલાને તું કળી શકે છે. સુહૂતોદિ કાળ માપવાની અનેક 
પ્રકારની કળાઓને અનેક પુરૂષો જણે છે પણુ અન્તરમાં જે કાળ 
માપવાની અકલકળા છે તેને તું પામી રાકતો નથી. આત્મામાં અનં- 
તગુણુના ઉત્પાદ, અને વ્યય થાય છે. સમયે સમયે અનતગુણુ હાનિ વૃદ્ડિ 
થયા કરે છે. અગુર્‌ લધુગુણુથી ષડ્ગુણુ હાનિ વૃદ્ધિ આત્મામાં પરિ- 
ણુમે છે, તેવી અકળકળાને હે ઘડીયાલી ! તું પામી શકતો નથી. મને 
તો આત્માના જ્ઞાનાદિ ગુણનું ઘડીયાલ રચે છે. શરીરમાં રહેલા આ- 
(મામાં એવી અકળકળા છે એવા પ્રકારની ઘડીયાલને હું ઇચ્છું છું. 
અન્તરની ઘડીયાલ ન્યારી છે, આત્માનો અતનુભવરસ તેવડે તે ભરી છે, 
આત્માના અતુભવરસ વિના તેમાં અન્ય માઈ શકતું નથી તેની કળા 
અવિચલ છે, અથોત્‌ ચૈતન્યગુણુ ઘડીયાલની કળા કદી ખાલઘડીયાલની 
પેઠે ચલાયમાન થતી નથી, માટે અન્તરની ઘડીયાલ શ્રેણ છે. તેમાં 
આનંદનો ઘન ( સમૂહ) વ્યાપી રહ્યો છે. ખાલહ્રઘડીયાલમાં આનંદ જ- 
ણાતો નથી માટે હે ઘડીયાલી! તું બાહ્મની ઘડીયાલ છોડીને અન્તરની 
સ્ાનાદિગુણુવિશિછ ઘડીયાલમાં પ્રેમ ધારણુ કર, અનુભવ રસવડે તે 





૬. સ અને વ પ્રતોમાં વાટાસ્સર-- 
સેં સેરે પિચાલે ₹મ રું સત રચન ઘટાયે, રે, 
ઝે સે લાડ તેં વચે ઘરીચારે વાપી, 
તો લુ જાયે સેરકે ઇુઃશરીરે સતાવી. રે. 


ચેતના કથે છે કે હે ઘડીયાલી ! હું મારા ચેતનસ્વામિની સાચે રંગે રમું છું 
મારે ડું રાત્રી ધટાડીચ નહિ. રે ખાલ્થ ઘડીયાલી પાપી ! તેં જેટલા ધડીયાલપર 
ધાવ દીખષા તેટલા મારા શરીરમાં લાગ્યા છે. દુઃખીચારીને તેં સતાપી છે. હે ધડી- 
ચપ્લી! તારી બાલમ ધડીયાલના વાગવાથી મારા ચેતનસ્વામી બાલ ટૃષિથી નગ્રત્‌ 
ચાય છે અને તેથી મારે। સંગ જોડી દે છે તેથી મને અત્યત દુ:ખ થાય છે. માટે 
મૂપપ કરીને ખાહા ધડીયાલ વગાડીરા નહે. કારણુ કે અમારા અન્તરમાં ગુણુપયીયની 
વલેનાકૂપ પડીયાલ વાગ્યા ફરે છે. 


(પ૫) 


ભરેલી છે અને અનત આતનેદથી ભરેલી છે, તેની અકળકળા છે. હુ 
આત્મરૂપ, ઘડીયાલી ! તું ત્હારી સહજમૂળ આનદર્‌પ થડીયાલને વગાડ, 
તેમાં તને સુખ છે એમ શ્રીઆનંદઘનજી મહારાજ કહે છે. ૩ 
પર્‌ રે. 
( (મ લૈરાવહ. ) 


ઝ્રીય ગાને મેરી સ૧૪ ઘરીરી. 

સુત વતતિતા ષન યોવનમાતો, પમેતળી વેટ્ન વિલરીરી, ગીચ” ।1૨।। 
સવનજો રાગ સાચ વરી માચત, સાચવ છાર ૨મન વટ્રીરી ।। 
ધ લબાવમેલકેબશ્યાયઃ ગ્રીન ૨ 


ભાવાથે,--મોહટછિથી દેખનાર જીવ એમ. જાણે છે કે આજની 
ઘડી મારી સફળ છે. પુત્ર, સ્રી, ધન અને યોવનમાં મા શ્ર- 
એલ જીવ ખાલ્થ પુત્રાદિ વસ્તુઓમાં અહેતા અને સુખખબુદ્દિ ધારણુ 
કરીને મનમાં ખુશ થાય છે. મનમાં જાણે છે કે અહો ! મારો અવ- 
તાર સફળ છે, મને સસારમાં કેટલું ખધું સુખ છે? પણુ મૂખે જીવ, 
પોતાને ગભેમાં થએલી વેદનાને જૂલી જાય છે, માતાના ઉદરમાં નવ 
માસ પર્યત અત્યંત સહન કરેલું દુ:ખ તેમજ ખાહિર્‌ નીકળતાં થએલું 
અત્યંત દુઃખ ભૂલી ગયો. અહે ! જીવની કેવી અજ્ઞાનદશા ? અહે કેવી 
ભ્રાંતદશા થઈ? ગભની વેદના ભૂલી ગયો એટલાથીજ માત્ર બસ 
થતું નથી પણુ તે સ્વમના રાજ્યસમાન ખાલ્યવસ્તુઓની ત્રડ્િને પણુ 
સત્ય માને છે. અહો કેવી ભ્રાન્તદશા? તેમજ તે ગગનમાં થએલી 
વાદળીયોની છાયામાં ઉભો રહી 'ખુશી થાય છે. ગગનની વાદળીયોની 
છાયા સમાન શાતા વેદનીય છે અને તાપ સમાન અશાતા વેદનીય 
છે. શાતાયોગે મળેલે! પુત્ર ધનાદિ સબંધ તે ગગનની વાદળીની છાયા 
સમાન છે. શાતારૂપ વાદળીને વિખરતાં વાર લાગવાની નથી, ઘડીમાં 
જતી રહે છે છતાં મૂઢ જીવ, શાતાવાદળીની ક્ષણિક છાયામાં આનંદ 
માને છે એ કેવી ભ્રાંતદશા? પોતાને મળેલા વેભવમાં તન્મય ખની 
રહે છે પણુ ને કાળ તોપચી એવામાં આવી પહોંચ્યો તો ખકરીને 
નાહર (નાર) જેમ પકડી લે છે તેમ તને પકડી લેશે. નને કાળ 
આવી પહોંચ્યો તો પછી તારં ખકરી નાહરના દષાંત પ્રમાણે કઈ 


૧. સુપનગો રાઝ લાચવરી સાત્યસ, રાચત છાટ નગન થટ્રીરી' આ પાઠને 
ડેકાતું અસિરિ અચેત જુ ચેલલ નાફિ. ૨૧રી ટેજ ₹ારિજ જજરીરી. એવો! પાઠ ચાર 
પ્રતિયોમાં છે તેથી તે સ્થાનમાં તેવો અર્થ અવબોધવે!. 





( ૬») 


પણુ ચાલવાવું નથી. દુનિયામાં ભેગી કરેલી સવે વસ્તુઓ પડી રહેશે 
અને તારે એકલું જવું પડ્શે માટે હે જીવ ! તું દુનિયામાં પોતાની 
સફળ ઘડી માને છે એ ત્હારી ભૂલ છે એમ સમજ. 


ઝતિહિ ગચેત જછુ સતત નારિ, પવરી ટેજ દારિજ ઇવરીરી ।। 
જ્ઞાનન્ટ્ઘન દીરો ગન છાંરી, નર મોલો માયા જજરીરી, ગીય ૦ ॥૨।। 


ભાવાથે?--તું અત્યંત જડ જેવા ચેતના છતાં ભ્રાંત દશાથી થઈ 
ગયો છે અને જરા માત્ર ચેતી શક્તો નથી. ગદ્ધા પુચ્છ પક્ડનારની 
પેઠે તું પરવસ્તુઓની મમતાને મૂકતો નથી. હારિલ નામતું પંખી 
પોતાની પાંખવડે નાતું લાકડું પકડી લેછે તો જીવતાં સુધી તે મૂકતું 
નથી તેમ તું પણુ હારિલપંખીની પેઠે ધનાદિક પરવસ્તુને અજ્ઞાનથી 
પોતાની માની લેછે અને જીવતાં સુધી ધનાદિક ઉપરથી મમત્વને 
ત્યાગ કરી તેનાથી દૂર થતો નથી. અહે! તારી આ કેવી અજ્ઞાન 
ભ્રાંતદશા ? અહો ! દુનિયા હારિલપેખીની પેઠે પરવસ્તુને મમતાયોગે 
ગ્રહણુ કરે છે અને તેમાં રાચીમાચી રહે છે. આનેદઘનજી મહારાજ 
કહે છે કે આનદનો ઘન જેમાં છે એવો આત્મારૂપ હીરો છોડીને મ- 
નુષ્ય, માયાર્‌પ કાંકરીમાં મોહ પામ્યો છે. આત્મારૂપ હીરામાં અનંત- 
સ્ાન અને અનતસુખ ર૨ઘ્યું છે; પણુ તેને અર્રાની જીવો ગ્રહણુ કરી 
શકતા નથી, અને સંસારના પુત્રો વગેરે પરિવાર તથા ધનાદિક પદા- 
થૌને ર્ષ્ટિરૂપે માની તેમાં મોહ પામે છે. મનતુષ્યભવના અમૃલ્ય એવા 
શ્વાસોચ્છ્રાસને માયારૂપ કાંકરીની પ્રાપ્તિ માટે મનુષ્યો ગુમાવે છે અને 
પોતાના અમૂલ્ય આત્મારૂપ હીરાને પ્રાત કરી શકતા નથી. માયારૂપ 
કાંકરાથી દેવેન્દ્રે, અને ચક્રવાર્તિયો વગેરેને કદાપિ સુખખ મળ્યું નથી અને કદી 
મળનાર્‌ નથી. માયારૂ્‌પ કાંકરાને મૂખે જીવો ભલે રલ તરીકે સ્વીકારો 
પણુ માયારૂપ કાંકરો તે કાંકરોજ છે. અહે ! અધ્યાત્મદષ્ટિના વિરહે 
મનુષ્યો માયારૂપ કાંકરીમાં માહ પામી વ્યય જન્મ ગમાવે છે એમ 
શ્રીમાન આનેદઘનજી જણાવે છે. 





૨. શુપનજો રાઝ સાવ જરી સાવશતસ, રાચત છંદ સરન થર્રીરી, આનેરવન 
ફીસ ગન છારી, નર મોશો સાચા મજરીરી. ઝય ॥ રૂ ॥ 


આવો પાડ સ, ૫- જ. અને શ, તંખરવાળી પ્રતિઓમાં છે. અર્થ તેને! તેપ્રમાણે 
કરી લેવે।, 


(૭ )») 
વર્‌' ૪. 


( (1૨ વેજાવઇ, ) 

સટ્ામળ ગામી ઝનુમવ પ્રીત. ણુદ્ા૦ ।। 

નિન્ટ્‌ ઝજ્ઞાન ગનારિજી, મિંદમફે સિઝ રીત. સુદા૦ ₹ 

ઘટ મરિર રીપજ વિો, સદ વુગ્યોતિ સશ ।। 

ઝાય પરાર્‌ ઝાપછી, દાનત વસ્તુ ઝતુષ. સુદાન ૨ 

ભાવાથે,--આત્મા, શુદ્ધ ચેતતાને કહે છે કે, હે સૌભાગ્યવતી ! 
મને તારાપર અનુભવજન્તાનપ્રીતે જગ્રત્‌ થઈ છે. શાથી અનુભવપ્રીતિ 
નનગ્રેત્‌ થઈ છે? તેના ઉત્તરમાં કહેવાતું કે, અનાદિકાળથી લાગેલી અન 
જાનનિદ્રા હવે ટળી ગઈ છે અને પૂવેની મારી પ્રવૃત અગ્ઞાનમય હતી 
તે હવે ટળી ગઈ છે હવે હું જગ્રત્‌ થયો છુ તેથી હે શુદ્ધચેતને ! તારા 
ઉપર ખરેખરા અતુભવથી પ્રીતિ લાગી છે. તુંજ મારં સત્ય હિત 
કરનાર છે એમ નનગ્રત્‌ થતાં અનુભવ આવ્યો છે, માટે તારા ઉપર્‌ મને 
કા પ્રીતિ થાય છે. હુવે મેં શુદ્ધ ધમની રીતિ ગ્રહણુ 
કરી છે. હુવે મારી શુદ્ધધમે રીતિપ્રમાણે ચાલીશ. 

ચેતન પાતાના અનુભવ મિત્રને કહે છે કે, હે મિત્ર ! પશ્ચાત ચ 

ઇંદયમંદિરમાં વિવેકસાનર્પ સ્વાભાવિક ન્ન્યોતિવાળે। દીપક કર્યો. આત્મા 
કહે છે કે, હે હે અનુભવ ! જ્ઞાનરૂપ દીપકવડે મૅ પાતાના અને પર જડ 
વસ્તુઓને ભેદ પરખી લીધે. મે જેને કોઈની ઉપમા ન અપાય 
એવી પાતાની સુખાદિ વસ્તુઓને પોતાની નણી અને તેની વ્યવસ્થા 
કરી. મારી વસ્તુઓને મૅ મારી નણી અને પરવસ્તુઓને પરતરીકે 
સ્ાનદીપથી નાણી, તેથી હવે હું ઠેકાણે આવ્યે. 


જદા હિરાળું ગોરું, જરા સમત્ઞાઝં મોરા 

તીર અગૂજ છે તેમજ, જામે સો રહે ટોર. છણુદ્દી૦ રે 
નાટ્વિછઝ્ો પ્રાળનૂં, મિને ન તળ શગજોય ॥ 
ઝાનન્ટ્ઘનપ્રમુ ત્રેમવી, ગવથ વદાની જોય. સદા૦ ૪ 


ભાવાથે,--આત્મા કહે છે કે, હે શુદ્ધચેતને ! તારી સાથે મારે 
પ્રેમ ખધાયો. તે પ્રેમતા અડુભવ જે જાણુ છે તેજ જાણે છે. અતુભ- 


જનાયારરાઇમાયણમાઇન્મગ કસમ ર૦-ણજ'ભઇ-૧/ર૦નનમ૭બદ નઇબ્વારઇ"સન#ભજબ્ઝ-બ્યફ તઇછન્યા મનમા 8. /પળના૪જમશનાતરકરાઇજન-9૦ તસભ ફો: સા4ડાત# ૮ યાળરતશાઇનતરનશારરનમજ નાગજી નણારથખ્યનર-# જામ 00-૦૮૦૦૦૧૫૫૦તસિસુમાત્તઉઈ ટ --મ૫૦૨૦ ૫૯-૪૦ મસળ ૦% -૦૦૦"૩૫૨ 





આતયઈઈ9ઇ6તમસઉ#જનન્ડ-ફ-૦૧-૦૪ ઝુલા નયા. ૦33... નાત, “2 જ. -૭૧૦. બસ ગજુલણન ૭. 


૨. સેટી રછીસિ સ્રીલ એવે! પાઠ છે તત્ર અનાદિકાલની અજ્ઞાનર્‌પ નિદ્દા મટી 
ગઈ અને પોતાના શુદ્ધ ધર્મની રીતિ ગ્રહુણુ કરી. એવે। અય લેવે।. 


( ૮» 
વજ્તાનષ્રીતિ ત્હારી સાથે જે થઈ છે તે કોને દેખાડી શકું. અને તેને 
ખ્યાલ મૂરખને શી રીતે જણાવી શકું? અતુભવસાનપ્રીતિ કઈ ચક્ષુથી 
દેખાતી નથી; વાણીથી પણુ અનુભવત્રેમતું સ્વરૂપ કથી શકાતું નથી. 
અનુભવષ્રેમતું ચૂકે નહોં એવું તીર છે તે જેને લાગે તે સ્થિર થઈ 
નય છે. સ્હુને તારા અતુભવપ્રેમતું તીર લાગ્યું છે તેથી હું સ્થિર થઈ 
ગયો છું. અન્યોને પણુ અતુભવજ્તાનગ્રેમનું તીર લાગશે ત્યારે તેઓ 
જાણુશે. એ વાત દેખાડી શકાય નહીં તેમ મૂખેને સમજાવી પણુ 
શકાય નહીં. આત્મા કહે છે કે, હે શુદ્ધચેતના સ્રી! ત્હારા અનુભવપ્રે- 
મના ખાણુ્‌થી જેનાં હૃદય ઘાયલ થયા છે તે સ્થિર થઈ નય છે. તે 
વાત અતુભવત્રેમીજ જણી શકે અનુભવનજ્ઞાનગ્રેમ જેને લાગ્યો છે 
તેની દશા તેજ જણે છે. તેમ છતાં એક વ્યાવહારિક વિષય પ્રેમનું 
ટૃણાંત આપીને ચેતનજ જણાવે છે કે નાદ ( સ્વર )માં આસક્ત થએલેો 
મૃગ પોતાના પ્રાણુને એક તૃણુખલા સમાન પણ્‌ ગણુતો નથી. ગાયન 
સાંભળવામાં એકતાન ખનેલું હરણ પોતાના પ્રાણનો પણુ કોઈ _ નાશ 
કરે તેની પરવા રાખતું નથી. તેમજ જેને અનુભવન્ઞાન પ્રીતિ હે 
ચૅતના ! ત્હારી સાથે લાગી છે તે દુનિયામાં કોની દરકાર કરે? 
અયોત્‌ દુનિયાને હિસાબમાં ગણે નહિ. ચેતન ડહે છે કે હે ચેતને ! 
સ્હને તારી આગળ તન, ધન, મન, અને પ્રાણ, આદિ સવે વસ્તુઓ 
ધૂળ જેવી લાગે છે માટે હવે હું તારા પ્રેમમાંજ લયલીન થઈ જાઉ 
છું. આનદનો ઘન એવે આત્મારૂપ સ્વામી ડહે છે કે, હે ચેતને ! ત્ડારી 
સાથે થએલા અનુભવપ્રેમની કોઈ અકથ કથા છે કે જેની વાત અન્ય 
આગળ થઈ શકતી નથી, એમ આનંદઘનજી શુદ્ધચેતનાની સાથે લાગેલા 
ગ્રેસમના ઉદ્ગાર કાઢે છે. 
પછટ્‌ જ. 
( રર આજ્ઞાવરી. ) 

અચપૂ સટનામરચે થાગી, ગાળે ન મામળ જાગી, અચપૂ૦ ॥ 
શિરા "જી સમયમ રાતને, ૩૧ઝ વિળસે તપદ્દી ॥ 

ઝહર પણટ છુવસસ્ા રલે, થા દમ બુની ન જદી. ગષપૂનાદ॥। 
₹જ ઝનેજ ગનેજ ₹% પતી, મું૪ઝ ૧નજ સુમાવે ।। 


ગળતર ૧ટમાટી રવિ₹૪ ગમનિત તાહિ સમાવે. ગયપૂ૦ ।૨॥ 
ભાવાથૅઃ?--શરીરરૂપ નગરમાં રહેલા આત્મારૂપ નાગરિક નટની 
આજી આકશ્ચર્યકારી છે. અવધૂત આત્માની ખાજને વેદના પારંગામી 


૬ શમાથે એવે પણુ પાઠ કેટલીક પ્રતોમાં છે. 


(૯ ») 
ખ્રાહ્માણુ અથવા કુરાનનેો પૂણુ અભ્યાસી એવો કાજી પણુ સમ્યઝૂ જાણી 
શકતો નથી. આત્માની ખઆજીવું સ્વરૂપ વણંવે છે, આત્મામાં જે સમ- 
યમાં પ્રુવતા છે તેજ સમયમાં સાનાદિ પયોયોનો ઉત્પાદવ્યય થાય છે, 
આત્માના સ્તાનાદિ પર્યોયોનો સમયે સમયે ઉત્પાદન્યય થાય છે પણુ 
આત્મા પોતાની દ્રવ્યરૂપ સત્તાને તો ખ્રુવ (સ્થિર) રાખે છે. ઉત્પાદ, 
વ્યય અને સુવમય આત્માની વાત શ્રીઆનંદથનજી કહે છે કે, કોઇ વ 
ખત સાંભળી નહોતી. દ્રવ્યત્વની અપેક્ષાએ આત્મામાં _એકપણું રઘુ 
છે અને પયોયોની અપેક્ષાએ આત્મામાં અનેડપણું રક્યું છે. આત્માઓ 
વ્યક્તિની અપેક્ષાએ અનન્ત છે, માટે તે વ્યવહારની અપેક્ષાએ આત્માઓ 
અનેક કહેવાય છે. તે આત્માઓની ન્ને સંગ્રહનયની અજેક્ષાએ વિ- 
વક્ષા કરીએ તો અનેક આત્માઓ પણુ આત્મત્વનતિની અપેક્ષાએ એક 
કહેવાય છે અને જનજાતિની અપેક્ષાએ એક આત્મા પણ વ્યવહારની 
અપેક્ષાએ ભિત્ત ભિત્ત વ્યક્તિરૂપ આત્માઓ હોવાથી અનેક કહેવાય છે. 
દ્રવ્યામેક નયની અપેક્ષાએ જે જે સમયમાં આત્મામાં એકપણું રહ્યું છે 
તેમાંજ પર્યાયની અપેક્ષાએ તે તેજ સમયમાં અનેકપણું રઘું છે. આત્મન 
દ્ર્વ્યમાં અનેક સ્ાનાદિ ગુણે રહ્યા છે તેથી એક એવે આત્મા, પર્યાયો- 
વડે અનેકર્પે કહેવાય છે અને અનેક પર્યાચો પણુ એક આત્મામાંજ 
રહે છે માટે તે આત્મારૂપ હોવાથી એક છે. આત્મામાં એક, અનેક, 
ભિન્ન, અભિન્ન, નિત્ય, અને અનિત્ય, ઃ આરર્‌દે અનેક ધમૌ રહ્યા છે. આત્મામાં 
દ્રવ્ય, ચુણુ અને પર્યાયની અપેક્ષાએ ધ્રોન્ય, ઉત્પાદ, અને વ્યય કહેવાય 
છે, આત્મામાં જે સમયમાં અન્ય પયોયને ઉત્પાદ છે તેજ સમયમાં 
પૂવેપયોયનો વ્યય છે અને તેજ સમયમાં આત્મસત્તાતું પ્રોવ્ય છે. 
આ પ્રમાણે આત્મામાં સમયે સમયે અનંતધર્મોના ઉત્પાદવ્યય થાય છે 
અને સમયે સમયે સત્તારૂપ પ્રોન્ન હોય છે. જે સમયમાં નિત્ય છે 
તેજ સમયમાં અનિત્ય છે, ઇત્યાદિ આત્માતું સ્યાદ્દાદપ્રમાણે આશ્રય- 
કારી સ્વર્‌પ છે તેડું અન્ય એકાંત દશનમાં આત્માનું સ્વરૂષ ડ૭થયું 
નથી. આત્મામાં ઉત્પાદવ્યય થાય છે તેને દષ્ટાંત દ્રારા જળાવે છે. કનક- 
(સુવણુૅ)નતા અનેક આકારો ખને છે. કંડ્લ ભાંગીને કેયૂર બનાવવામાં 
આવે છે ત્યારે કુંડલ આકારનો વ્યય અને કેયુરઆકારને ઉત્પાદ થાય 
છે અને સુવણ્‌પણું તો બેમાં હેય છે; તે માટે સુવ્ણત્બની અપેક્ષાએ 
પ્રો્ય એમ ત્રણુ અનુભવવામાં આવે છે. જલતરંગોમાં પણ  પૂવે- 
તરંગાકારનો વ્યય અને અન્ય તરેગાકાર્ની ઉત્પાત્ત અને જલત્વ તે1 
બેમાં છ્ઠવપણે રહેલું દેવામાં આવે છે. મૃત્તિકાને! ઘટ અપકાર્ર્પે 
ઉત્પાદ અને તેને ભાંગી તાખીએ તો શકલ (ઠીકરાં)ર્પે ઉત્પાદ અને 
શ. ર્‌ 


(૧૦) 
ઘટપર્યાયનો વ્યય અને મૃત્તિકાના પરમાણુઓતું દ્રવ્યત્વની અપેક્ષાએ 


સ્થિરપણું (બ્રોવ્ય) એમ મૃત્તિકામાં ઉત્પાદ, વ્યય અને ધ્રોન્ય છે. સૂર્યનાં 
કિરણ્‌।માં પણુ ઉત્પાદ વ્યય અને છૂવતા આ પ્રમાણે અનુભવમાં આવે 
છે, આવાં અગણિત દછાંતેો છે તેવડે આત્મામાં ઉત્પાદ વ્યય અને 
ધ્રાવ્ય સિદ્ધ ઠરે છે. 


ફૈ માંરી દે વચન ગઞમોચર, નયત્રમાળ સત્તમમી ।। 

નિ(૧રજ દોય જશે જોર્‌ વિર, વચા હેલે મત ગમી. ઞ૦ રે 
સવેમયી સરવંમી માસે, ન્યારી સત્તા માવે || 

આનન્હ્ઘનપ્રસુ વચન સુધારલ, ૫રમાર્થ સો પાવે. ઝ૦ ॥ 9 ॥ 


ભાવાથે,--આત્મામાં ઉત્પાદ; વ્યય; સુવતા;, એક અને અનેક આદિવું 
સ્વરૂપ દરોવીને હવે આત્મામાં સપ્તભંગી, નય અને પ્રમાણુ પણ્‌ ઘટાવે 
છે. ચાવ્‌ અસિ, શાળ નારિ, ચાવ અવજનગમ્‌, શાવ અસ્તિ નાસ્તિ, ચાવ અસ્તિ 
અભજય્યમૂ, ચાસ અવતન્યમૂ, ચાવ અસ્તલિનાસ્તિ ચુમપત્‌ અવજમ્યન્‌ છ લલ- 
ભંગીનું વિશેષ સ્વર્‌પ અસ્સથ્ીચજલ આસ્મપ્રજાશમ્થમાંથી ન્તેઈ લેવું. નેગમ, 
સંગ્રહ, વવવહાર, ર્જીસૂત્ર, રાખ્દ, સમભિર્ઢ અને એવંભૂત આ સાત 
નયવડે આત્માતું અને આત્મામાં રહેલા ગુણોનું સ્વર્પ અવબેોધનું નેઇએ. 
આ સાત નયોતું વિરેોષ સ્વર્‌પ, વગ્મસિતકે નયચકે, આગમસાર તથા 
અસરદ્ીયફલ આત્મપ્રકાશ ગ્રૅંથમાંથી નઈ લેવું. આત્માના ધ્મૌતું સપ- 
ભંગીથી, સાત નયથી અને પ્રત્યક્ષ લેમજ પરોક્ષપ્રમાણુથી સ્વરૂપ 
સમજવામાં આવે છે ત્યારે આત્મારૂપ નાગરિક નટની કળાને અદ્ભુત 
દે"ખાવ અનુભવવામાં આવે છે. આત્મામાં આત્માના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને 
ભાવની અપેક્ષાએ આત્મધમેની અસ્તતા છે. પણુ પુદ્રલદ્રવ્યના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, 
કોલ અને ભાવની અપેક્ષાએ આત્મામાં પુદ્ગલદ્રવ્નની નાસ્તિસા છે. તે 
પણુ અપેક્ષાએ વચન અગોચર એટલે અવક્તવ્ય છે. એક સમયમાં 
આત્મામાં સ્વજીય ક્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની અપેક્ષાએ સ્ાનાદિવું 
અસ્તિલ્થ છે અને તેજ સમયમાં પરદ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની અ- 
પેક્ષાએ નાસ્તિપણું છે. એક સમયમાં અસ્તિષ્થ અને નાસ્લિય્ય રઘુ છે તેમાં 
પણુ કથાચેતૂં અપેક્ષાએ અશિસ્ત અવકડ્તવ્ય છે અને તેમાં કથચિત્‌ અપે- 
છાએ નાસ્તિસ્થ અવડ્તન્ય છે. તેમાં કચૅચિત્‌ અપેક્ષાએ અસિશ્થ અને મારિલ્ય 
યુગપત્‌ અવક્તવ્ય છે. આત્માના અનન્તધર્મોમાં સસભગી ધટી રાકે 
છે. સિદ્ધસ્વરૂપમાં નય ઘટતા નથી પણુ સસભંગી તો સિદ્ધપરમાત્માના 
ધમૌમાં પણુ ઘટે છે, કોઈ એફાંતવાદર્ષ પક્ષનો ત્યાગ ફરીને અનેકા*- 


(3૨૭) 


ન્તવાદર્ૂપ અપક્ષપાતવાદ સ્વીકારીને ન આત્માતું સ્વરૂપ દેખે છે તો 
તેને આત્મસ્નાન થાય છે. પણુ કોઈ વિરલા મવુષ્યો આ પ્રમાણે સપ્ત- 
ભંગી, સાત નય અને ચાર પ્રમાણથી આત્માનું સ્વરૂપ એળ'ખી શકે 
છે, આત્મામાં એકાંતધમે સ્વીકારનાર મતને! કદાગ્રહી મનુષ્ય, ખરેખર 
આત્માનું આવું અનેકાંતનયકંથિત સ્વર્‌ષ ક્યાંથી દેખી શકે ? અલખત 
તે દેખી શકતો તનથી. અનેકાંતવાદી આત્માને તે તે નયોની અપેક્ષાએ 
સવે સાનાદિ ધમમય માને છે અને સાત નચોની અપેક્ષાએ ષડેદર્શાન 
કે જે એકેક નયથી આત્માનાં એકેક અંગ ગણાય છે તેને પણુ સ્યા- 
ટ્રાદદરોનની અપેક્ષાએ આત્મામાં સમાવેશ થાય છે. “ ષડ્દરોન જિન- 
એગ ભણીજે.” ઇત્યાદિ નમિનાથના સ્તવનમાં કહેલી વ્યાખ્યા સમજીને 
આત્મામાં ઉતારવી. અનેકાંતવાદી આત્માને અપેક્ષાએ ભિત્ત ભિજ્ત નય- 
કમષિત સવે ધર્મે એગમય માને છે. પુદ્રલદ્રયથી પોતાના આત્માની 
સત્તા ન્યારી (| ભિત્ત ) ભાવે છે. સાનદરીન અને ચારિત્ર પર્યાયોની અપેક્ષાએ 
આત્મામાં સવે સમાય છે. આખી દુનિયાને જ્ઞાન, દરીન અને ચારિત્રના 
પયોયમાં સમાવેશ થાય છે વિશેષાવશ્યક ગ્રેથમાંથી આ વાત ન્નેઈ લેવી. 
આત્મામાં સર્વ જગત્‌ સમાય છે એમ અનેકાંતવાદી અપેક્ષાએ ન્તણે 
છે તોપણુ પોતાની આત્મસત્તા અન્યદ્રવ્યોથી ભિત્ત વિચારીને પાતાના 
શુદ્ધસ્વર્પમાં રમણુતા કરે છે. શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી મહારાજ કહે છે 
કે આનન્દનેો સમૂહે એવા સવેસ્ત વીતરાગ મભુની વાણીર્પ અમૃત- 
રસ પરમાથેને કોઈ વિરલા અનેકાંતનય સાનિ મનુષ્યો પામે છે . શ્રીમાન, 
આનન્દ્થન, દ્રવ્યાનુયાગના મહાગીતાથે હતા, તેથી તેમણે આટલાજ 
પદમાં દ્રવ્યાનુયોગને અનુભવ ઉદૂગારથી પ્રકાશયો છે 
વર્‌ ૬. 
( સાલી, ) 
જાતમ અનુમવ ₹સિજ્યો, અગ સુન્યો વિરતંત || 


નિવેટી વેટ્ન વરે, વેટ્ન વરે ઝનત | ૨ ।। 


( (3 સામમીં. ) 
મદારો વાટો સંન્યાસી, કો 8૦ ।। ₹ | 
ર1 થિમ મારમ તઝ ચોમી, છુલમના ઘરવાતી । 
ન્રજરંપ્રમધિ ગાસન પુરી યાવ, ગનદટતાન વગાતી, મ૦ ॥૨॥ 
ચસ નિયમ ગાયન % 1ળાયામ ઞગ્યાસી, 
મ્‌ત્યાટાર ઘારળાપારી, ધ્યાન સમાધિ સમાની, મ૦ ।॥ ર ॥ 


(3૨) 


ભાવાર્થે,--આત્માનુભવ રસિકતું આશ્ચર્યકારક વૃત્તાંત છે. પુરષ 
વેદાદિના ઉદયથી રહિત એવે નિર્વેદી આત્માનો અનુભવ કરે છેને તે 
આત્માના અનન્ત સુખનું વેદન કરે છે. વચ્ઝુવિચારતપ્યાયતે, સન પાસે સિ- 
રાસ, રલચટ્સ શુશ અગુમવે, અગુમવ તાજો નાત ॥ ૧ ॥ આત્માનુભવી 
નિર્વેદી છતાં ( ખાલ પુટ્ષાદિ વેદના ઉદયરહિત છતાં) અનંત સુખને 
અનુભવ કરે છે || 

શ્રીમાન્‌ આનન્દઘનજી કહે છે કે મારો ખાલુડો આત્મારૂપ સં" 
ન્યાસી દેહરૂપ દેવળમાં વાસ ડંરનારો છે અથવા દેહ સઢઠમાં મારો 
આત્મારૂપ સંન્યાસી વસેછે. ઇંચ (ડાબી નાસિકાનો સ્વર-ચંદ્રસ્વર) 
પિંગલા (જમણી નાસ્િકાનાો સ્વર-સૂયૅસ્વર) એ બે નાડીઓના સ્વરને 
ત્યાગ કરીને સુષુસ્ણા। (બે નાસિકાસાથે વહે છે તેને સુષુમ્ણા કહે છે) ના 
ઘરમાં વાસ કરે છે. યોગિચો। સુષુમ્ણા નાડી ચાલતાં પ્રભુનું ધ્યાન ધરે 
છે, થ્રી આનંદઘનજી સુષુસ્ણા નાડી ચાલતાં ધ્યાનમાં પ્રવેશ કરીને તેને 
અતુભવ જણાવે છે. સુષુમ્ણામાં ધ્યાન ધરીને ખ્રહ્મરન્ધ્રમાં આસન 
જમાવ્યું. અથોત્‌ આનેદઘનજીના આત્માર્‌પ યોગીએ બ્રહ્મરન્ધ્રમાં જઈ 
સ્થિરતા કરી તે બ્રહ્મરન્ધ્રમાં સ્થિરતા થવાનેમાટે યોગનાં અછટ એગોની 
જરૂર છે તે પણુ જણાવે છે; યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ; પ્રત્યા- 
હાર, ધારણા ધ્યાન અને સમાધિ. આ પ્રમાણે યોગને અનુક્રમ અંગપૂવેક 
અભ્યાસ કરનાર બ્રહ્મરન્પ્રમાં અનહદ તાન અનુભવે છે અને સમાધિની 
પ્રાસ્તિ કરીને આત્મિક સુખ ભોગવે છે; યોગનાં અણ અગોવું વિશેષ 
સ્વરૂપ બશરીચફલ ચોમટ્દીવજ નામના ગ્રન્યથી જેવાની ભલામણુ કરીએ 
છીએ, અત્ર તો સંક્ષેપમાં સ્વરૂપ લખ્યું છે. આનંદઘનજીએ યોગમાગૈદ્રારા 
ખહ્માર્ન્પ્રમાં સ્થિરતારૂપ સમાધિ અનુભવીને આ ઉદ્ગાર કાઢ્યા છે. 


શૂછ ઝર શળ મુદ્રાષારી, પયેજાસનવાતી ॥ 
સેવ પરજ રંમજ સારી, મન રંદ્રિય ગયજાસી ।। 8૦ ।૪॥ 
સ્મિતા ગોગ ચુગતિ ઝનુવારી, ગાયોગાપ નિમાસી । 
જઞાતમ ૫રમાતમ અનુસરી, સીગે જાઝ શમાસી । ૦ ॥૫ા। 
'ભાવાથઃ--રાગને ઇંડા અને દ્વેષને પિંગલા. અધ્ષાત્મમાર્ગેની અ- 
પેક્ષાએ કહેવામાં આવે છે. રાગ અને દ્વેષના માગે તજને સમતારૂપ 
સુષુસ્ણાના માગૈમાં જ્યારે આત્મા આવે છે ત્યારે બહારન્ધ્રમાં ( અવુ- 
ભવ જ્રાનદશામાં ) આત્માની સમાંધ્ની અનુભવ થાય છે. અને તેથી આ- 
ત્મસ્વરૂપમાં અનહદ તાન અથોત્‌ અત્યંત હુદ વિનાનો આનન્દરસ ઉત્પન્ન 
ચાય છે, આમ પણુ અધ્યાત્મમાગૈની અપેક્ષાએ અથે ફરી શકાય છે, 


(૨૩) 


શ્રીમાત્‌ આનંદઘનજી ચોગસમાધિ પામવાને માટે આત્મરૂપ ખા- 
લુડાને કહે છે. મૂલગ્રુણુ, જ્ઞાનાદિ. અને ઉત્તર ગુણુ, વિનય. ભક્તિ 
વગેરેને ધારણ ડરવા, તથા સુત્રાઓને ધારવી. યોગમાગૈમાં મુદ્રાઓનું 
સારી રીતે વળેન કર્યું છે. મૂલગુણુ (પંચમહાત્રત. ) ઉત્તરગુણ 
(ચરણુકરણસિત્તરી) સુદ્રા, પર્યકાસન, અને સિદ્ધાસન વગેરેની જર્‌૨ પડે 
છે. આનેદઘનજી પર્યકાસને બેસી સમાધિ ડરતા હતા એમ આ લેખથી 
સ્પટ સમજાય છે. રેચક; પૂરક અને કુંભક એ ત્રણ્‌ પ્રકારના પ્રાખ્‌ા- 
યામ કરવા. મનને જીતીને પ્રત્યાહાર કરવે।, સ્થિસ્તારૂપ સમા॥ધયોાગની 
ચુક્તિઓને આદર્વી અને પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપનો વિચાર કરવામાં આવે 
તો આત્મા તે પરમાત્મપદને અનુસરે છે અને શુદ્ધસ્વર્પ સિદ્ધકા- 
યૅની સિદ્ધિ થાય છે એમ આનંદઘનજી યાોગસમાંધને અનુભવ કરીને 
ઉદગાર કાઢે છે. યથોગસમાધ્રિ પામવાના જે જે ઉપાચો છે તેને! અત્ર 
અતુભવ ઉદ્્‌ગારથી સપણ ઉલ્લેખ કયો છે. અસરીયટૃત ચોરદીવજ ગ્રન્થ 
વાંચતાં આ પદને સારી રીતે અનુભવ થશે એમ નતણી અત્ર સંક્ષે- 
પથી અથૈની દિશા જણાવી છે. 
પ૨ 5૭. 
( તાલી. » 


ગમ ગાશા ઝંગીરજો, મતિ ૩૦રી જુજ મોર || 
ઝજયો ધાવત ગમગતમેં, રહે છટો ₹૧ ટોર ।। ૨ । 
ભાવાથે,--જગતમાં અનેક પ્રકારના ઇટ્ટ મનાયલા પદાર્થોની આ- 
શાર્‌ૂપ બેડીની જગત્‌ મયોદા વિર્દ્ધ ઉલટી ગતિ છે. કારણ કે આશા- 
રૂપ ખેડીથી બંધાયલે પ્રાણી ચઉદ રાજ્લોકરૂપ જગતમાં પરિભ્રમણુ 
કરે છે. અથૌત્‌ આશારૂપ બેડીથી બધાયલે જવ, ચાર ગતિમાં દોડે 
છે અને ને આશાર્‌પ બેડીથી છૂટે છે તો એક સુક્તિરૂપ સ્થાનમાં 
સ્થિર થાય છે. જગતમાં લોઢાની બેડીથી જકડાયલે પ્રાણી જ્યાં ત્યાં 
દોડી શકતો નથી અને એક ઠેકાણે રહે છે. ન્ન્યારે લોઢાની બેડીથી 
છૂટો થાય છે ત્યારે જગતમાં મનુષ્ય દોડી શકે છે. આશારૂપ બેડી 
"ખરેખર લોઢાની બેડીથી જુદાજ પ્રકારની છે.-તે ઉપર જણાવી દીધું 
છે. શ્રીમદ્‌ આનંદઘનજ કહે છે કે આશાર્‌પ બેડીથી ચોરાશી લાખ 
જીવયાનિના જીવો જગતમાં દોડયા કરે છે, જગતમાં આશા સમાન 
અન્ય કોઈ ખંધન નથી. મનુષ્યો અનેક પ્રકારની આશાથી સંસારમાં 
જ્યાં ત્યાં દોડ્યા કરે છે, આશાથી પ્રવૃત્તિમાર્ગતું ચક્ર રાત્રી દીવસ 
મનુષ્યો ચલાવ્યા કરે છે. મધુળિદુની આશાએ સંસારી જીવે ગુર્મ- 


(૨૧૪૭) 


હારાજના ઉપદેશને પણુ હદયમાં ધારણુ કરી શકતા નથી. મનુષ્યો 
આાશાના ઉપાસક ખની સન્તોાષદેવની ઉપાસનાને ભૂલી જય છે. ન્ન્યાં- 
સુધી આશારૂપ દાવાનલ અસ્તિ, મનમાં સળગ્યા કરે છે ત્યાસુધી આ- 
ત્માને ખરેખરી શાંતિ મળતી નથી. જે જે પદાર્થોની આશા પધર- 
વામાં આવે છે તે તે પદાર્થો ક્ષણિક હોવાથી આશા કરવી વ્યશૈ છે, 
આશાથીજ સરવે પ્રકારનાં દુઃખો ઉદ્ભવે છે માટે આશાને। ત્યાગ કેરીને 
સંતોષગુણુને ધારણુ કરવો કે જેથી આત્માતું ખરૂં સુખ પ્રાપ્ત થાય. 
( રમ બાશાયરી. ) 

ઝયપૂ વયા તોવે તન મટે, ગામ સિજોજન ઘટ્મે | ઝ૦ ॥ 

તન મટજી પરતીત ત જીને, ટરિ ઘરે (જ ૫રમેં ।॥। 

દજગજ મેટ ભવર છે ઘટવી, ચિન્ટે (મતા ગણે ॥। ૦ ॥ ૨॥ 

મટે પંચમૂવજા વાસા, સાસાપૂવ શવીસા | 

જિન સિન તોટી છળ ચાહે, સમે ન વોરા સીસા ॥ 4૦ 1૨ 

ભાવાથે,--હે અવધૂત આત્મન! તું તનુમઠમાં કેમ હજી સુધી 

સમત્વનિદ્રાથી સુઈ રલો છે. આત્માના ઉપયોગે જાગીને હદયમાં ન્ને, 
આત્માના શુદ્ધોપયોગે જાગીને પોતાના સ્વરૂપને દેખ. શારીરર્‌પ મઠૅ 
ક્ષણિક છે, વિનાશી છે માટે તેની પ્રતીત ( વિશ્વાસ ) ડરવે। નહીં 
નઇએ. કારણુ કે એક પલમાં આયુષ્ય 'ખૂટતાં શરીર નણ થઈ જાય છે. 
માટે મનમાં ઉઠતી રાગઠ્વેષની ચંચળતા( હલચલ )ને મટાડીને તું પાતાના 
શુદ્દસ્વર્પની 'ખખર લે. અથોત્‌ તું પાતાતું શુદ્ટસ્વરૂપ વિચાર. આત્મારૂપ 
ઘટમાં સમતાર્‌પ જલ ભર્યું છે તેથી સમતાજલમાં આત્મા રમે છે, 
એવા લક્ષણુથી આત્માને નણુવો. તનુરૂપ (શરીરરૂપ ) મઠમાં પૃથ્વી, 
અપૂ, તેજસ્‌, વાયુ અને આકાશ એ પૅચભૂતને વાસ છે, અને શ્વાસેો[- 
ચ્છ્ાસર્‌પ ધૂતે ખવીસ તનમઠમાં છે, તે ક્ષણે ક્ષણે આત્માને છળવાને 
પ્રયાસ કરે છે. પેચભૂત અને '"ખવીસ શરીરર્પ મઠમાં રહે છે અને 
ક્ષણુ ક્ષણુ આત્માનો છળ કરે છે ત્યારે તેમાં કેમ ઉ'ઘવું નજેઇએ ? 
અલખત ન ઉઘવું નેઈએ. આ પ્રમાણે તનુમઠની દશા છે છતાં મૂર્ખ 
શિષ્ય સમજી શકતો નથી અને તતુમઠૅની મમતા રાખીને પોતાના 
આત્માના શુદ્ધસ્વભાવે «ત્રત થતો નથી. હે આત્મન! તું નજમત 
થા ! અને પંચભૂતોથી ચેતતો રહે. અધ્યાત્મની અપેક્ષાએ પાંચ ઇન્દ્રિ- 
ચરૂપ ભૂતો અને સોહર્‌પ સાથાવિનાને 'વીસ તતુમઠમાં છે માટે 
હે આત્મન! તું આ પ્રમાણે બ્નણીને હુવે કેમ ઉંધે છે ? હુવે તો. ચેત, 


(૨૧૫) 


આવા ગ્રસેગે તને ઉંઘવું ઘટતું નથી, ત્હારા શિરપર પંચપરમેશ્વર 
પેચપર્મેણિ છે તેતું સમરણુ કર કે જેથી ભૂત અને ખવીશવું કંઈ પણુ 
ચાલે નહીં, તે બતાવે છે. 


જ્િરપર પંચ વતે પરમેશ્વર, ઘર્ટમે વૃછમ વારી ॥ 

આપ ઝગ્યાસ જલે જોર્‌ વિર, નિરશે ખચી તારી ॥ ગ૦ ।રે। 
ઝાશા મારી ઝાલન ઘર ઘટમેં, અગપાગાપ ગાવે |। 
ઝાનન્ટ્યન ચેતનમય સૂશતિ, નાથ નિર્જન પાવે । અન ॥ણા 


ભાવાથે?--તારા મસ્તકપર પંચપરમેશ્વર વસે છે, મસ્તકના મધ્યભા- 
ગમાં બ્રહ્મરંપ્ર છે. ત્યાં ધ્યાનવડે આત્માની સ્થિરતા થાય છે. શ્રીમદ્‌ 
હેમચન્દ્ર ત્યાં ધ્યાનનું સ્થાન ખતાવે છે તેમજ અન્ય આચાર્યો પણ્‌ દશોવે 
છે. ખ્રહ્મરન્ધ્રમાં આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશો વ્યાપી રહેલા છે. ત્યાં 
આત્માના પ્રદેશેર્ૂ્પ આત્માજ છે. તિશ્રયનયથી આત્મા પોતે અરિ- 
હુંત, સિદ્ધ, આચાર્યે, ઉપાધ્યાય, અને સાધુ એ પંચપરમેછિર્‌પ છે. ન્ન્યાં- 
સુધી પરમેષ્િના ગુણુ પ્રગટયા નથી ત્યાંસુધી સત્તાએ આત્મા પંચપર- 
મેણિર્પ ગણાય છે અને ગુણે। પ્રક્ટતા આવિભોવે પંચપરમેષ્િર્પ બને છે. 
આત્મા શરીરન્યાપક હોવાથી પણુ શિ૨પર વસે છે અને તે પેચપરમેણિરૂપ 
છે માટે શિરપર પંચપરમેશ્વર વસે છે એમ નિશ્રયનયથી કહેવાય છે. 
શિરપર આત્મામાં સાધુપદતું ધ્યાન ધરતાં સાધુના ગુણે પ્રક્ટે છે અને 
તેથી તે સાધુ કહેવાય છે. રશિરપર બ્રહ્રન્પ્રમાં ઉપાધ્યાય પરમેષ્િતું સ્વરૂપ 
પોતે વિચારી ઉપાધ્યાયરૂપ બને છે. શિરપર આત્માજ પોતે આચા- 
યેરૂપ પોતાતું ધ્યાન કરીને આશાર્યર્પે પ્રક્ટે છે. શિરપર આત્મામાં 
અરિહૅતતું ધ્યાન ધરતાં ઘાતિકમેનોા ક્ષય કરીને આત્માજ અરિહંત થાય 
છે. અને આત્માજ સિદ્ધર્પ પોતાને ધ્યાઇને સકલ કમેનો ક્ષય કરીને 
પોતેજ સિદ્ધર્પ બને છે. આત્માજ પંચપરમેષિરૂપ છે તે અત્ર જ- 
ણાવ્યું છે અને તેતુંજ શિરપર બ્રહ્યરન્ધ્રમાં પંચપરમેણિત્વ દર્શાવ્યું, અને 
તે જણાવીને કહે છે કે હૃદયમાંથી ત્યાં જવાની સુરતાજ એક શુદ્ધો- 
પયોગતારૂપ ખારી છે આવો અથે અધ્યાત્મમાગની અપેક્ષાએ કરવે।. 
યાગમાર્ગની અપેક્ષાએ છૃદયમાંથી શિરપર આવેલા બ્રહમરન્ધ્રમાં જવા 
માટે સુષુમ્ણાનાડી, બંકનાલરૂપ ખારી છે ત્યાં થઈને ભહ્મરન્ધ્રમાં જવાય 
છે અથાત્‌ હૃદયથી ખ્રહ્ારન્ધ્ર સુધી જવાને સુષુમ્ણાનાડીરૂ્પ ખારી છે 
તેમાં આત્માનો ઉપથોગ ૨'ખીને ઠેઠ બ્રહ્મરન્ધ્ર સુધી આત્માના ઉપ- 
યોગે ચડવું. છુદયથી એમ સુષુમ્ણાનાડીમાં ધ્યાન કરતો કરતે ખ્રહ્મ- 


( ૧૨ ) 


ર્ન્‍્બ્ર કે જે શિરપર્‌ ધ્યાનસ્થાન આવેલું છે ત્યાંસુધી આત્માં આવે છે 
ત્યારે આત્માને પ્રકારા વધતો જાય છે, અને કોઈ વિરલા સ્યાદ્ાદ 
જ્ઞાનિયો આ પ્રમાણે પોતાના શુદ્ધ આત્માભ્યાસથી પોતાના આત્માને 
ત્યાં ણુવના તારાની. પેઠે સ્થિર દેખે છે. આશાને! નારા કરીને ઉૃદય- 
રૂપ ઘરમાં સ્થિર ઉપયોગ આસન નને આત્મા લગાવે અને વેખરી- 
વાણી વિના, સ્વભાવે જે હંસ હંસ શખ્દ ઉઠે છે તેના અથવા સોહં શખ્દને 
“પ કરે અથવા આત્માના શુદ્ધોપયોગર્પ અજપાન્તપને ને કોઈ યોગી 
જપે તો આનંદઘનજી મહારાજ કહે છે કે તે આનન્દસમૂહ જેમાં છે 
એવી ચેતન્યમૂર્તિરૂપ નિરંજન પરમાત્મદેવને પામે છે. 


વદ્‌ ૮. 
( તાલી. » 


ઝાતમ ઝનુમવ જજો, તવજી વેઝ રીત ।। 
નાજ ન પજરે વાલના, વન મ્રદે ન ત્રવીત ॥ ૨ ॥ 
( ₹13 ધન્યાત્રી બથવા સામ. ) 


ઝસુમવ નાચજું ૧ચું ન ગમાવે, 

મમતા સંગસો પાય ઞગામજ, થન તે હ્ધ હુદાવે । ૦ | ૨।। 
મેરે જેતે લીગ ન જીઝે, તું જેલીટી તીલાવે ॥ 

તછ્ોત વેલે જામત જેસી, ગંગુજી સર હિશાવે | ગન 1૨ 


ભાવાથે?--આત્માના અનુભવન્ઞાનરૂપ પુષ્પની કોઈ જુદા પ્રકા- 
રની રીત છે. કારણ કે નાસિકાને તેની વાસ આવતી નથી. અને 
કાનમાં તેના અવાજ કોઈ રીતે સંભળાતો નથી. ખાલપૃષ્પમાં વાસ 
અને શખ્દ એ બેની પ્રતીત બે ઇન્દ્રિયોને પોતપોતાની શક્તિટ્ારા 
પ્રાસ થાય છે. આત્માતું જે અનુભવન્ઞાનર્‌પ પુષ્પ છે તે તો જીદ 
પ્રકારતું છે. ત્યાં પ્રાણેન્દ્રિય અને કળૈન્દ્રિયનો વ્યાપાર ચાલી શકતે! નથી; 
તે કહેવાથી એમ જણાવ્યું કે, અનુભવજ્તાનર્‌પ પુષ્પની પ્રતીતિ ખરે- 
ખર્‌ પેચ ઈન્દ્રિયોટ્દારા થતી નથી. અતુભવન્તાનરૂપ પુષ્પની કોઈ સુગેધી 
લેવા ન્નય તો નાકથી સુંધી શકે નહીં, આંખથી દે'ી શકે નહીં. રાખ્દો- 
ક્રારા અતનુભવજ્ઞાન "ખરેખર અન્યને સેભળાવી શકાતું નથી; કારણુ કે 
શખ્દોની પણુ પેલીપાર અનુભવન્ાન છે, જેને તે થાય છે તે જણે છે. મને 
અતુભવજ્તાન થયું છે એમ અન્યને શખ્દોદ્વારા કહેવાથી અને અન્ય સાંભળે 
તોપણુ તેને અનુભવજ્ઞાન કેઈ શખ્દોના શ્રવણુથી પ્રેકટતું તથી. અથોત્‌ કણના 


રે કસક ઝવ 


(૧૭ » 


વિષયમાં અનુભવજ્ઞાન આવતું નથી એવું આત્માનું માદામ 
પુષ્પ કંઈક ,જુદાજ પ્રકારનું છે. 
ચૅતનાર્‌પ સ્ત્રી, અવુભવને ઉદ્દેશીને કહે છે કે હે અનુભવ !. તું 
ત્હારા આત્મારૂપ સ્વામીને કેમ જગાડતો નથી ? મમતાની સંગતિથી 
તે બકરીના ગળામાં રહેલા સ્તનમાંથી શું દૂધ દોહી રાકશે ? અર્થાત્‌ 
કદાપિ બકરીના ગળામાં રહેલ સ્તનમાંથી દૂધ કાઢી શકાતું નથી તેમ 
તારો સ્વામી આત્મા, મમતાર્‌પ કુલટાના સેગથી કદાપિ સુખ પામ- 
વાનો નથી, હે અતુભવ ! મારા ઉપર તું આ પ્રમાણે કહેવાથી ખેદ 
લાવીશ નહીં. કારણ્‌ કે તુંજ મને જણાવે છે કે મમતાના સેગે ચેતન, 
સુખ પામી શક્તો નથી. તું પોતે એમ જણે છે અને હું પંણુ તને 
કહું છું તેથી તું કદ્ટી મારા ઉપર કોપાયમાન થા નહીં ! તને ઘણું 
કહેવાથી કદાપિ અંગુલી સર્પન્યાય પ્રમાણે ખેદ થાય એમ લાગે-કોઈ 
મનુષ્ય કોઇને શિખામણ આખે છે ત્યારે આંગળી ઉચી કરીને શિખા- 
મણ આપે દે પણ વારવાર શિખામખગ આપવાથી અંગુલી સપેના 
જેવી લાગે છે તેને અંગુલીસપંદશૈન ન્યાય કહે છે. --દક્ષિણ્દેશમાં સર્પો 
ઘણા ઝેરી હોય છે. સપના સામી જે મનુષ્ય અંગુલી કરે છે તેને સપે 
કરડે છે તેવી રીતિ દક્ષિણમાં જેવામાં આવે છે તેવો અંગુલીસપેન્યાય 
પણ્‌ અત્ર લાગુ પાડી શકાય. વારંવાર મારા સ્વામીને શિખામણુ દે- 
વાથી તેએ મારા ઉપર ક્રોધી ખની જાય એમ પણુ સભવ રહે છે 
તોપણ્‌ હે અનુભવ ! તારામાં અપૂર્વ શક્તિ છે તેથી તું ચેતનને મ- 
નાવીને ઠેકાણુ લાવ! ર 


ઝોરનજ સમ રાતે ચેતન, સતત આવ વતાવે ।। 
ઝાનન્ટ્ઘનવમે ણુમતિ ગાનંટ્‌ા, સિજ સ૨૧ ૧દાવે ગ૦ ર 


ભાવાધે,--હે અનુભવ ! આત્માર્પ સ્વામી અન્ય મમતાના 
સગમાં રાચે છે તે પોતાની મેળે” પરભાવરમણુતાથી ખતાવી આપે 
છે, જને તેને આનન્દવાળી સુમતિની સંગતિ હોત તો આવી તેમની 
દશા થાત નહીં. સુમતિની સંગતિ ને આત્મા કરે તો આનન્દને ઘન 
અને સિદ્ધસ્વર્પમય કહેવાય. આનન્દઘનની સુમતિ, આનન્દસ્વભાવ- 
વાળી છે માટે મમતાની સંગતિને। ત્યાગ કરીને સુમતિને સગ આત્મા- 
રપ સ્વામી કરે, એમ હે અતુભવ! તું આત્મારૂપ નાથને કેમ કહેતો 
નથી અને તેને કેમ જગાડતો નથી, અલખત ત્હારે આત્મારૂપ સ્વામીને 
જગાડવા નેઇએ. સુમતિના સેગથી આત્મા પોતાના શુદ્ધસ્વર્પને 


અવખોધી શક્રે છે, અન્ય પુદ્ઠષલભાવમાં ચેતન રાચી માચીને રહે છે 
હ. ૩ 


(૨૮) 


તે તેમનાથી થતી પરભાવની ચેષ્ઠાથી પોતેજ ખતાવી આપે છે, પણુ 
આનન્દસ્વભાવવાળી સુમતિની સંગતિ કરે તો ખરેખર તે | સિદ્ધબુદ્ધ 
પરમાત્મા થાય, ચેતનની આનન્દસ્વભાવવાળી સુમતિ છે માટે તે 
ખરી સ્રી છે અને મમતા છે તે આનન્દસ્વભાવવાળી નથી. કુમતિને 
અને તેમની અન્ય જરી મમતાને દુઃખમય સ્વભાવ છે, એમ સાક્ષાત્‌ 
કેવલીએ જણાવ્યું છે અને તે અનુભવમાં આવે છે, માટે હે અનુભવ ! 
તું મ્હારા આત્મસ્વામિને મારી સવે હકિકત જણાવ ! મારા સ્વામી 
મૂળ સ્વભાવે તો સરલ છે અને તેમને શાન્તપણે સમનનવવામાં આવે 
તથા તેમના અનુભવમાં સવ હકીકત લાવવામાં આવે તો, ખરેખર તે 
સમ્યકત્વ આદિ ગુખોા પામીને સિદ્ધબુદ્ધ પરમાત્મા થાય. કુમતિ અને 
મમતાના સંગથી વળગેલી ક્મમલીનતા દૂર થતાં મારા સ્વામીની સર" 
ખામણી ત્રણુ ભુવનમાં કોઈ કરી શકનાર નથી એમ નિશ્રય છે અને તે 
ત્રણુ ભુવનના નાથ થઇને સમયે સમયે અનન્ત સુખ ભોગવી શાકે છે; 
માટે હે અનુભવ ! મારી વાત તું સ્વામીના ગળે ઉતાર. 


વર્‌ ૨. 
( (મ સારંમ, ) 
નાથ નિદાસે ગાવ મતાતી, વંચજ શઠ સનજ શી રીતે ।। 
શોટો લાતો લતાની | ॥ નાથન । ૨ ।। 


ઝાપ વિગૂચળ ગમજી રાંથી, સિયાનવ જોન યતાસી | 
સનિઝગન લુરિગિન સેઝ જેતા, ગતા ર્ધ પતાસી । નાથન ।1૨।। 


ભાવાથે,--હે ચિદાનન્દમય' ચેતન ! તમે પોતાની શુદ્ધબુડ્દિથી 
પાતાતું સ્વરૂપ જુવે એમ શુદ્ધચેતના આત્માને કહે છે. હે આત્મસ્વા- 
મિત્‌! યદિ તમે! પોતાતું શુદ્ધસ્વરૂપ વિચારશે તો વંચનારી, લુચ્ચી, 
મમતા કેવી રીતે આપને છેતરીને આપતું જ્ઞાનાદિક ધન્ન ભક્ષણુ કરવા 
ખોરડું ખાતું ખતવે છે તે સ્વયમેવ અવબોધી શકશે, 

સમતા-પાતાના આત્મારૂપ સ્વામીને વિશેષતઃ ઉપાલેભ આ- 
પતી કહે છે કે,--હે સ્વામિન્‌! મમતાની સેગતિથી જગતમાં આપતું 
વગોવણું થાય છે ને, જગત્‌ તમારી હાંસી કરે છે. ન્યાંસુધી હે સ્વામિન્‌ ! 
આપ મમતાના સંગમાં રહેશે ત્યાંસુધી તમને શાણુપણુ (દક્ષપણું ) 
ક્રોહુ બતાવશે? તેમજ મારા વિનતા આપને શાણુપણુ કોણુ જણાવશે ? 
મમતા કદી આપને સારી રશિ'ામણુ આપનાર નથી. આપ જ્તાની 
જે તેથી પોતાની મેળે વિચારી નશો તોઃ સત્યતત્તત ન્તણુરોજઃ 


(૨8) 


હે સ્વામિન્‌! માર કથ્યું માની આપતું મૂળ સ્વરૂપ વિચારો. આપતું સદા- 
કાળ ભલું ઇચ્છનારી હું છું તેથી મારા વિના આપને શિ'ખામણુ કે।ણુ 
ખતાવશે :! મારી વિસપ્તિનો સ્વીકાર કરો, અને આપની ખરી સ્ને 
મેળાપ કરો. તેમજ સમ્યગૂસ્ઞાન આદિ પોતાના સંબંધીઓને મેળાપ 
કરો, અને મમતાને છેડો. પોતાની સ્ત્રીરૂપ નિજજનને। મેળાપ, દૂધમાં 
પતાસાની પેઠે વિશેષ મિષ્, સુખકારક અને તન્મયપણું કરનાર 
છે. માટે હે સ્વામિન્‌ ! મારા મેળાપથી આપને ખર્‌ં સુખ મળશે અને 
પર્માનન્દ પદની પ્રાપ્તિ થશે. દૂધમાં પતાસું તુવે મળી જાય છે તેમ 
હે નાથ ! મારો અને તમારો સ્વભાવ દૂધમાં પતાસાની પેઠે તુતે મળી 
નય છે, અચોત્‌ મારો અને તમારો એક જુદ્ધ રસર્‌પ સ્વભાવ છે, મારી 
અને આપની એક રસરૂપ પરિણુતિ છે. આપથશ્રીની સાથે મારો સ્વ- 
ભાવ તુતે મળી શકે છે માટે હે નાથ ! આપ આપની મતિથી વિચાર 
કરશે તો મારા ઉપર આપને અત્યંત પ્રેમ થશે, અને તેથી આપ 
અનન્તસુખભેોગી થશે. 


મમતા «તી ઝહિલ ૧ રિ ઇરવિધિ, વિવિધમાંતિ સતાતી ।। 
આનન્જ્ઘન પ્રમ, વિનતિ માનો, ગોર ન રિતુ મવાલી ।તાથનાર્‌॥ 


ભાવાથે,--હે આત્મન્‌ | મમતાદાસી અનેક પ્રકારે આપનું અહિત 
કરવાવાળી છે. અનાદિકાળથી આપ તેની સંગતિમાં રહ્યા-પણ્‌ અદ્યાપિ- 
પર્યત તેના સંખંધથી સત્ય સુખ પ્રાપ્ત કરી શકયા નથી અને મમતાના 
સંગથી ભવિષ્યમાં પણુ કદાપિ સત્યસુખ પ્રાતત કરી શકવાના નથી, 
મમતાના સંબંધથી આપ જન્મ, જરા, અને મૃત્યુનાં અનેક દુઃખો પુનઃ 
પુનઃ ચતુગૈતિરૂપ સેસારમાં સહે છો: અને અધુના પણ્‌ આપની કેવી 
દરા થઈ છે તે હે ચેતન ! આપ સારી પેઠે જણે છે. હે ચેતન ! નજી 
સમજરેો કે મમતા અનેક પ્રકારની ભ્રાંતિથી આપને સંતાપશે. માટે 
હવે હે આનન્દના ઘનભૂત ચેતન ! મારી શિખામણ માને। કે સમતાર્‌પ 
આપની સ્તીની પેઠે બીજી મમતા વગેરે દાસીઓ હિત કરનાર નથી. સમ- 
તાના સરખી આપની ખરી હિતકારક સ્ત્રી કોઈ નથી એમ તમે મનમાં 
વિચારશે તો જણાશેજ; એમ આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે. તેઓ 
પોતાના આત્માને કહે છે કે,--હે ચેતન ! તું મમતા દાસીની સંગતિ 
ત્યાગીને સમતાનો સંગ કર. હે ચેતન ! આવી ઉત્તમ વિસ્તપ્તિ માન. 
એમ પોતેજ પાતાના આત્માને પ્રબોધીને સમતાસંગમાં પ્રેરે છે. પો- 
તાના આત્માને સમતાના સંગમાં રાખવા માટે પોતાના આત્માને 
ગઆનન્દઘનજી જે શિક્ષા આપે છે તે ખરેખર અપૂવે છે, આવી તેમની 


(૨૦) 


ઉત્તમ ભાવનાવડે તેઓશ્રી સમતાને સારી રીતે ધારણુ કરી શકે અને 
અન્યભવમાં પણુ સમતાની ઉત્કૃષ્ટ દશાને પામે તેમાં કઈ પણુ આશ્રયે 
નથી. ખરેખર વસ્તુતઃ વિચારી જેઈએ તે! મમતાના સંગથીજ અષ્દશ 
પાપસ્થાનકેોને સેવવામાં આવે છે. સવે પદાર્થોમાંથી મારાપણાની ન્ને 
ફલ્પના ઉડી ગઈ તો નામ અને રૂપની ઉપાધિથી પણુ કંઈ આત્માને 
દુઃખ થતું નથી. જેમ જેમ મમત્વ પરિણામ ઘટે છે તેમ તેમ સમ- 
તાના પરિણામ વધે છે. કોઈ પણુ વસ્તુમાં અહંત્વની સૂક્મ કલ્પના 
પણુ ન ઉઠે તો ખરેખર આત્મા સમતાને પરિપૂણેપણે ધારણુ કરી 
શાકે. આત્મા પાતાના મૂળ સ્વભાવને ઉપચથોગી થઇને વિચારે તો * 
તેને સમતાના સમાન અન્ય કોઈ સુખપ્રદા સ્રી જણાય નહિ. મમતા 
આત્માને ચતુગેતિમાં પરિભ્રમણુ કરાવવાતા સ્વભાવવાળી છે, ત્યારે 
સમતા આત્માને સુક્તિમાં લેઈ જવાના સ્વભાવવાળી છે. મમતા મનની 
ચંચળતા કરાવીને આત્માને શાંતિ આપી શકવા સમથે થતી નથી ત્યારે 
સમતા મનને સ્થિર કરીને આત્માને શાંતિ આપે છે માટે સમતાને 
આદર કરવો નેઇએ. આપણે દરરોજ સમતાની પ્રાત્િ માટે પ્રયભ 
કરવો જેઈએ. મમતાના વિચારો જે જે વખતે આવે ત્યારે તે તે 
વખતે સમતાના વિચારો કરી મમતાને નાશ કરવે।. 


૫ર ૬૦. 
( (૫ છેરી, ) 


પરમ નરમ મતિ ગૌર ન ગાવે. ॥ ૫૪૦ ।। 
મોદન સુન રોદન મતિ શોદન, મેરી વેરન જેસે નિટુર હિસાતે ૧૦ ૨॥ 
સેતન પાત મનાત ન ળ્તેં, સૂ વસતાત ગાત વટાવે || 

૧૩ ન ટતી «૭1૪ વિસીટી, પારસી પ્રેમ લરીટ વનાવે ।૫૦॥૨॥ 


ભાવાથે,--શુદ્ધચેતના પોતાની સખી શ્રદ્ધાને કહે છે કે હે શ્રદ્ધ ! 
મારો આત્મારૂપ સ્વામી મારી પાસે આવી શકતો નથી. શા કારણથી 
નથી આવતે? એમ શ્રદ્ધાએ પ્રશ્ન ડર્યો તેના ઉત્તરમાં શુદ્ધચૅતના કહે છે 
કે મારી વેરિણી અને નિષણુર (દયાના પરિણામશૂન્ય કઠોર હૃંદયવાળી ) 
કુમતિ મારા ચેતનસ્વામીને એવી બુરી શિક્ષાથી ભ્રમાવે છે કે જેથી 
તે મારી પાસે પ્રયાણુ કરી આવી રાકતા નથી. શુદ્ધચેતના પોતાની 
વાત આગળ ચલાવીને કહે છે કે એ સઘળો દોષ કુમતિને છે. મારા 
સ્વામીનો મૂળ સ્વભાવ એવો નથી. મારા સ્વામીની તો પરમદયાળુ ' 
અઆદ્ધિ છે, અને તે તો પોતાના સહજ ગુણુ!વડે મને આકર્ષપુ કરે છે.. 


(૨૨) 


તબૅનાઃ ગુણાથી હું: "ખુશ “થાઉ છું. મારો સ્વામી ગુણાના ને 
રોહણાચલ મવેત હોય તેવે! છે...રોહણાચલ પવેત જેમ રભોની ખાણુ 
ગણાય છેં તેવીજ રીતે મારો સ્વામી જ્ઞાનદર્શન અને ચારિત્રાદિક ગુભ્નોની 
ખાણુ છે અને મારા સ્વામીની શુભ પંચમગતિ છે, એને ચતુર્ગતિરૂપ 
સંસારમાં પરિભ્રમણ્‌ કરકું ગમતું નથી પણુ હે શ્રદ્ધે ! મારા સ્વામીને 
ભમાવનાર કુમતિ છે તેથી તે આવો ગુણુવંત છતાં પણ્‌ મારી પાસે 
આવી રાકતેો। નથી. 

શદ્ધચેતના ડહે છે કે હે શ્રદ્ધે! હું આ પ્રમાણે મારા સ્વામાને 
ગાઉ છું, મારી પાસે આવવાને અનેક પ્રકારની વિસપ્તિ કરૂં છું. તોપણ 
આત્મસ્વામી મનાયા મનાતા નથી ત્યારે હવે હું શું કરૂ ? આ તો મૂળ 
વસ્તુની કિંમતથી જગાતની કિંમત વધી નય તેની પેઠે થાય છે. તાત્પ્યાથે 
કે મૂળ વસ્તુની કિમત કરતાં જગાતની 1ૅમત વધે તો તે વ્યાપારમાં 
કાયદો થાય નહીં તે પ્રમાણે હું મારા સ્વામીને મનાવવાને અનેક 
પ્રયલો કર્‌ છું પણુ સ્વામી માનતા નથી ત્યારે આવા વ્યાપારમાં મને 
શે ફાયદો છે ? અલખત સ્વામી માનતા નથી તોપછી મનાવાના 
વ્યાપારમાં કંઈ ફાયદો નથી. હે શ્રદ્ધે ! હવે હું શું કરૂ ? કોઈ વિશ્રેષ્ 
પરસ્પરને પ્રેસ કરાવનારી દલાલેંણુ દૂતી નથી. દુતીનું કાયે સંદેશો લેઈ 
જવાનું છે અને પરસ્પર મેળ કરાવી આપવાતું. છે. પણ્‌ તેવી દ્રૂતી 
જણાતી નથી. હે શ્રદ્ધે ! વિચક્ષણુ કોઈ દૂતી હોય તે મારા પ્રેમની ખાત્રી 
મારા સ્વામીને કરાવે. કુમતિના પ્રેમ નૃઠો અને ક્ષણુભંચુર છે તથા 
તેના પ્રેમ વિષમય દ૬ુઃખકારક છે, એમ જણાવીને મારા શુદ્ધ સુખકા- 
૨ક પ્રેમની મારા સ્વામીને ખાત્રી કરાવી આખે એવી દૂતીની જર્‌૨ છે. 


ઝાંથ રઘારો ઝવની જટા છતે, વિરદ્ઞગાર નિત મોરી સંતાવે || 
ળ્તી લતી ગાનન્ટ્ઘન નાવત, ગોર વરા જોડ હેટ ચગાવે ૫૦૨ । 
ભાવાથે?--શુદ્દચેતના પોતાની સખી શ્રદ્ધાને કહે છે કે હે શ્રદ્ધ ! 
માશા સ્વામીના સેખંધમાં દૂતીને સકળ બીના સમજવવી તેમાં પોતાની 
ન્તઘ ઉઘાડવા જેવું થાય છે. તેથી મારી દુઃખકથા ન્યાં ત્યાં કરવી 
મને અયુક્ત લાગે છે. મારા પતિના દોષ અન્ય નાણુ તે ઢીક નથી. 
હુવે હું શું કરૂ? મારા અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ ઘરમાં સ્વામી આવતા 
નથી અને સ્વામિની વાત અન્યની આગળ કહેતાં પાતાની નોઘને ઉઘા- 
ડુવી પડે છે, ખેમાંથી એકપણુ વાત ખનતી નથી, હવે હું શું કર્‌ ? કયાં 
જાઉં? મારા દુઃખની વાત કોની આગળ કર્‌? હે શ્રદ્ધે ! મારા આત્મ- 
દપ સ્વામી મારા ઘેર પધારતા નથી તેથી રાત્રીના વખતમાં વિરહર્‌પ 


(ર૨૨) 


જારપુરૂષ (લંપટ ) આવીને મનને સંતાપે છે. વિરહુન્નરને '"ખખર પડી 
ગઈ છે કે, મારો પતિ, માકા ધેર આવતો નથી તેથી તે મને સઘળી 
રાત્રીમાં સંતાષે છે. સ્વામી નથી આવતા તેથી આખી રાત્રી મને 
વિરહુજવર "પીડા કર્યા કરે છે. સ્વામીના વિયોગથી સ્રી રાત્રીમાં વિરહ- 
સંતપ રહે છે. આવું માર્‌ દુઃખ જાણી કોઈ મારા સ્વામીની સાથે મેળ કરાવી 
આપનાર જણાતું નથી. તે કુમતિના સંગમાં સઘળું જીવન વ્યર્થ ચુમાવે 
છે. આવી મારી વાત સાંભળીને પખુ ને આનન્દઘનરૂપ ચેતન મારી 
પાસે ન આવે તો પછી શું ઢોલ વગડાવવે? શુહદ્ધચેતના કહે છે કે; 
સ્વામીના વિયોગે પરભાવ, રાગ, દ્વેષ, અજ્ઞાન વગેરે દુષ્ટો મને દુઃખ 
આપે છે, ને મારા સ્વામી કુમતિનેો સગ છોડીને ઘેર આવે તો કોઈ 
દુણોથી મારો પરાભવ થાય નહીં. આટલી આટલી વાત સાંભળીને 
પણુ હુવે ને મારા સ્વામી ધેર ન આવે તો શું કરૂ ? હું દુઃખને હવે સહન 
કરી રાકતી નથી. હવે તો અન્ય કોઈ ઢોલ વગાડે તો જુદી વાત !! ! મારી 
વિતક વાત ગાવાથી કંઈ વળે તેમ લાગતું નથી. આ પ્રમાણે શ્રીમદૂ 
આતનન્દઘનજી મહારાજ, શુગટૃચેતનાએ ચેતનને વિનેતિ કરી છે તે અન્તરના 
અતુભવજ્ઞાનના ઉદ્ગારોને કાઢી પોતાની આન્તરિક સ્થિતિ પ્રકટ કરે છે. 


પૂર્‌ ૨૨, 
( (3 માજવોશ-વેજાવજ ટોટી, ) 


જાતમ ઝતુમવ રીતિ વરીરી. જ્રાતમ૦ ।। 
મોર નાળ તિગ૨૫ તિર્પમ, 


તિચ્છન ર સિજર લેમ ધરીરી ।। ઝાતમ૦॥ ૨ ।। 


ભાવાથે?--શુક્ધચેતનાની વિસ્રાંસ સાંભળીને આત્મા સચેતન થયો. 
અને જાગીને ન્નેયું તો માલુમ પડયું કે અરે હું મોહરાનજાની ખેટી કુમ- 
તિના વશમાં પડ્યો છું અને આ તો સોહરાન મારી ત્રડદ્દિનાો નાશ 
કુર્વાના પ્રપંચાજ કરે છે, માટે હવે તો મારે દુષ્ઠોનો નાશ કરવો! નેઇએ. 
આવો આત્માએ વિચાર કયૉ અને તેણે પાતાના શુદ્ધસ્વર્પના અનુ- 
ભવની રીત વરી. 

શુદ્ધચેતના કહે છે કે હે શ્રદ્ધે | તું મારા સ્વામીની આકૃતિ તો 


દેખ. હવે તો તે અસલર્‌પમાં આત્યા છે. તેઓશ્રીએ ઉપમા ન આપી 


કિક. ત#૪1મ૮૧૪"૦ ૦૯-૦૦૪-૫૮ તમ#-શ. હસ ાનઇ(4 શગ ર ફ૪૪- ઉછ “*-૧૧૦૧ન 8 દ 2?-અ તસ. -નતતયાકેુ..- ફે. ૨-૦ ન ન ૪૭ ૧%. '9મ"જમકમડજજ-અ ળાશ સાન્ામજિનઇગન આછ રૂ --$ સમરૂ':બનફ૪-૦નાનળરૂ૦0ળ-જ ૧૦૦૪૦૦ નણમમ?ફશ સમાજમારન્જ-જ0ન્કુત્વાનકૂ?ન- 


૧ શ્રીવીરવિજયજી પન્યાસની પ્રતિમાં સાખીનો દુહા છે તે નીચેપ્રમાણે. 
આસલસ અગુમમરલકયા, વ્યાણા અગય વિચાર 
' અમજી ચાશ સિદાં સરે, ઘુમે લમ રંલાર ॥ 3 ॥ 


(૨૩) 


શકાય એવે નિરૂ્પમ એવા નિજર્પનેો મોર-મોંડ (માંડ) પોતાના મસ્તક” 
પર ધારણુ કયી છે. પોતાનું ટૂપ હું કદી ભૂલીશ નહીં એમાટે જ પેો- 
તાના ર્પને મોડ મસ્તકપર ધારણુ કર્યો છે અને પાતાના સ્વરૂપની અનુ- 
યાયી થએલી જે તીઠણુ રૂચિ તે રૂપ શત્રુનું મસ્તક વિચ્છેદ કરનારી તીઠૃણ 
તરવાર્ને ધારણુ કરી છે, આ વખતની સહારા સ્વામીની શોભા અપૂવે 
અની છે. કોઈ મતુષ્ય લસપ્રસગે સ્રીને વરવા જાય છે તે વખતે 
મારવાડ દેશ વગેરેમાં મસ્તકે મોંડ ધારેછે. મારા આત્મર્‌પ સ્વામીના 
મસ્તકે મોડ જનેઈને એમ નિશ્ચય થાય છે કે કેવલ જ્ઞાનરૂપ લક્ષ્મી 
સ્રીને, જાણે પ્રાપ્ત કરવાને વેષ હોય એવે! નિશ્રય થાય છે.. પાતાના 
રૂપનો મૉડ ઘાલવાથી એમ લાગે છે કે હવે તે કટી ભ્રાન્તિમાં પડ- 
વાના નથી, તેમજ આત્માએ પોતાના શુદ્ધધમેપ્રાસિરૂપ રૂચિ તરવારને 
ધારણુ કરી છે તેથી એમ લાગે છે કે હવે તો તેઓ મોહશત્રુના 
સેન્યને છેદી નાખવાનાજ. મોહેરાન્ત અને ધર્મરાજાનું યુદ્ધસ્વરૂપ વાંચવું 
હોય તો અજટ્ીચફ્તવરમાસમષ્પન ગ્રન્થ વિલોકવેો. શુદ્ધ ચેતના કહે છે 
કે મારો આત્મર્્‌પસ્વામી આટલુંજ કરીને ખેશી ર્લો નથી. હવે 
તો તે ખરા રૂપ ઉપર આવી ગયો છે. તે કંઈ અન્ય શત્રુને હિસાખમાં 
ગણે તેમ જણાતું નથી. પાતાના બળઉપર યુદ્ધ કરવાના શુદ્ધ સેક- 
૯૫થી તે અન્ય પણુ યુદ્ધના સાનને સજે છે, તે હવે હું જણાવું છું. 


ટોપ સજ્નાદ શર વાનો, ળ્જ તારી ચોરી પહિરીરી; 
સત્તા થળમે મોદ વિદારત, જેજે ભૂસ્તિન યુદઃસિસરીરી ।ગાલમના૨॥ 


ભાવાધ,--શદ્ધચેતના કહે છે કે હે શ્રદ્ધે! મારા સ્વામીએ 
સમતારૂપ ટોપ ( શિરસ્રાણુ ?તે મસ્તકપર્‌ ધારણુ કર્યો છે. દુરમનેનાં 
શસ્રોથી ધ્યાનરૂપ મસ્તકનું રક્ષણ કરવા માટેજ તેણે રિરસ્રાણુ મ- 
સ્તકપર્‌ ધાર્યું છે. અને પરપરિણુતિ ત્યાગર્‌પ ખ્રહ્મચર્યેર્પ દુભૈલ 
કવચ ( સન્ઞાહ ઝને અસેખ્યાત પ્રદેશર્‌પ શરીરપર ધારણુ કર્યું છે. લે- 
ભાદિ શત્રુઆનાં ખાણુથી દુભૈઘ કવચ, આત્મયોદ્ધાના રારીરતું રક્ષણુ 
કરે છે. તેમજ કદ્રવ્યગુણુપર્યોયનું જે ધ્યાનમાં એકય ભાસે છે એવી 
એક્યરૂપ એક તારવાળી ચોરી (અંગરખા)ને ધારણ કરી છે. ગએક 
તારવાળી ચોરી પહેરી છે તેથી એમ સમજવું કે હવે શત્રની સાથે યુદ્ધમાં 
એકતાનવાળા થવું. આત્માને મોહુશત્રુની સાથે યુદ્ધ કરવાનું છે તો 
પાતાના ઉપયોગની એકતાનતા થવી નેઈએ. પોતાના ઉપયોગની 
એકતાનતા ચવાથી અન્યત્ર લક્ય જતું નથી. આવા ઉદ્દેશથીજ તેમણે 
એફ તારી ચોરી પહેરી હોય તેમ જણુય છે. પોતાના સ્વર્પમાં 


(૨૪) 
એકતાન થએલા મ્હારા આત્મારૂપ સ્વામી મોહરાનાની સાથે ચુદ્ધ 
કરવાને યુદ્ધ ભૂમિમાં આવ્યા. અને જકપ્ાાં સોહરાજની સત્તા હતી 
ત્યાંજ તેને પાતાના વીયથી તરવારવડે છેદી નાંખ્યો. એ મોહનીય કમે 
સવે કમમાં ખળવાન્‌ છે, તેનો નાશ કરતાં સવે કમનો નાશ થાય છે. 
દશમા ગુણુસ્થાનક પર્યત મોહનીયકર્મ હેય છે. આત્માએ શૂર- 
વીરતા ધારણ કરીને, લાગ ન્નેઈને, મોહના વિચ્છેદ કર્યો તેથી તેનું 
પરાકમ નજેઈને શૂરાઓનાં સુખમાંથી એ એં આહા આ કેવું પરાક્રમ! 
આ શું કર્યું? કેવા ખળવાન્‌ આત્મા યોદ્ધો !!! એવી ધ્વનિ પ્રગટ થઈ. 
શૂરાઓએ આત્માની પ્રેશેસા કરી. જીદ્ધચેતના કહે છે કે હે સ્થિરતા 
નામની બીજી સખી! ને તો ખરી! આ કેવડું મારા સ્વામીનું પરાક્રમ. 
હેવે ને તે મોહના નાશ કરીને શું પ્રાસ કરે છે તે હું તને જણાવું છું. 


જેવજ જમણા અપરરુંટ્‌ર, પન વરે રભ રશ મરીરી; 
તીત નિશાન વગરે તિરાસે, ગાનન્ટ્ઘન સર્વેમ પરીરી ॥ નાતમનાર્‌॥ 


હર્‌ 

ભાવાધે?--હવે તે રાત્રુના છેદ કરીને મારા સમ્મુખ આવવા 
લાગ્યા. કુમતિ તો મૃત્યુ પામી. હવે તો તે મારા સમ્મુખ એકસ્થિર 
એકાગ્રતાનથી આવવા લાગ્યા, ખારમાં ગુણુસ્થાનકની ભૂમિ ઉદ્લઘીને 
તેરમા ચુણુસ્થાનકની ભૂમિમાં પ્રવેરા ડરતાં શુદ્ધચેતના કે જેને કેવલ 
સ્ાનરૂપ લહમી સ્ત્રી કહે છે તે જ હું છું અને હેં મારા સ્વામીને ભેટી પડી 
અને તેઓશ્રીની સાથે મારો સાદિ અનંતમા ભાંગે સેબંધ થયો. મારી 
મુલાકાતની 'ખાતર જિતના ડંકા વગાડ્યા. શુદ્ધચેતના કેવલ જ્ાનર્‌પ લહમી 
છે. તે કહે છે કે આનંદનો ઘન એવા મારા સ્વામીના અસંખ્યાત પ્રદે- 
શર્‌પ શરીરને ધારણુ કરનારી હું થઈ. તેરમા ગુણુસ્થાનકથી ચતુર્દશમા 
ગુણુસ્થાનકમાં જવાય છે. અ-ઈ-ઉ-ત્રડ-અને-લુ એ પાંચ &ડેસ્વ અક્ષરના 
ઉશ્ચારણુ કાળ જેટલે ચતુરદેશમ ચુણુસ્થાનકનો કાળ છે ત્યાં તેટલે 
કાળ રહીને આત્મા સિદ્ધબુદ્ધ પરમાત્મા થાય છે. સપૃણુ પ્રકારે ક્મે- 
શત્રુવું ઉન્મૂલન કયો બાદ સિદ્ધાત્મા કેવલ લક્ષ્મી સાથે રહે છે. એક 
સમયમાં જગતમાં રહેલા સર્વ પદાર્થોને જણે છે. કેવલ જ્ઞાન. 
લક્ષ્મીવડે સમયે સમયે સિદ્ધાત્મા અનન્ત સુખ ભોગવે છે. તે જન્મ, 
જરા અને મૃત્યુના દુઃખથી સુક્ત થયા હોય છે. શુદ્ધ ચેતના ડહે છે કે 
હે સ્થિરતા સખી ! મારા સ્વામીની ઉત્તમ દશા અને સમયે સમચે થતું 
અનન્ત સુખ, ત્રણુ ભુવનતું સ્વામિત્વ અને અનન્ત ગુણુરૂપ પરિકર્‌ 
આવી સાહેખી અન્ય કોઈ ઠેકાણે દીઠી કે અનુભવી નથી, તેમજ સાંભળી 
પણુ નથી. સારા આનન્દના સમૂહલત આત્માએ મને પ્રદેશે પ્રદેશે 





હી 


(૨૫) 


ધારણુ કરી છે, હવે મને આનંદને પાર નથી, સુખની અપાર લીલાને 
હું હવે ભપગવુંછું. આ પ્રમાણે શ્રી આનંદઘનજી ચેતના અને આત્માની 
શુદ્ધ દશા વણેવે છે. 


પર્‌ ૬૨. 
(તાણી) 


જયુસ જુનગા જુરિજમસિ, વુચુર્િ રાષિજા નારી; 
શો૫ર સેજે (ાપિજા, ગીતે જુવગા દારી, ॥ ? ॥ 


ભાવાથે,--રાગ દ્વેષના સ્વભાવથી કુખુત્દિ ધારણુ કરનારી અને 
જેની વક ચાલ છે એવી કુખ્જા દાસી છે-અને સુખુદ્ધિ ધારણ 
કરનારી રાધિકા નારી છે. ખન્ને ચોપાટ ખેલે છે તેમાં સુબુદ્૩”રિપ રા- 
ષ્રિકા જતે છે અને કુમતિર્‌પ કુખ્કા હારે છે. અન્તરાત્મર્ષ કૃષ્ણુ છે. 
તે ધારણાર્‌પ દ્વારિકામાં વાસ કરે છે. ચારિત્રરૂપ વસુદેવને પુત્ર છે. 
આકાશની પેઠે નિર્લેપ હોવાથી આકાશ સમાન તે શોભે છે. તે સદુ- 
પદેશરૂપ શંખને ધારણુ કરે છે; ધ્યાનરૂપ ચક્રને તે હદયમાં ધારણુ 
કરે છે, સોહર્‌પ સમુદ્રના ઉપર સકે ભયર્‌પ સપેને જીતી તેના ઉપર 
સમતાર્‌પ લક્ષ્મીની સાથે પોઢે છે, એવા શ્રીકૃષ્ણની સુખુદ્દિરૂપ રાધિકા 
ખરી સ્ત્રી છે. કૃષ્ણને ક્સાવનાર કુખુદ્ધિર્પ કુખ્જાની સાથે રાધિકા 
ચાપાટ ૨મે છે. ખંને અનેક પ્રકારતી કળાઓ કેળવીને દાવ નાખે છે. 
ચોપાટરૂપ દાવ ના"ખખતાં અન્તે ધમેથી જ્ય થાય છે. ચતુર્શતિરૂપ 
ચોપાટ છે. દેવગતિ, મનુષ્યગતિ, તિર્યંચ અને નારી આ ચતુગૈતિ- 
રૂપ ચાપાટપર સવે જીવે કુખુદ્દિના પ્રેરેલા અનન્તકાળથી પરિભ્રમણ 
કરે છે. ચતુર્ગતિરૂપ ચાોપાટપર એક સ્થાને સ્થિર થઇને ઠરતા નથી, 
અને કમના ચોગે જન્મ, જરા અને મૃત્યુના દુઃખને ધારણુ કરે છે. 
જરામાત્ર પણુ સહુજશાન્તિના અનુભવ કરી શકતા નથી. કુખુડ્દિથી 
ચોરાશી લાખ જીવયોનિમાં જવાના પાસા પડે છે અને સુખુદ્દિથી 
મુક્તિટૂપ ઘરમાં પ્રવેશ થાય તેવા પાસા પડે છે. ચોપટને ચોરાશી 
ખાનાં હોય છે અને સેસારમાં પણુ ચોરાશી લાખ જીવયોનિ હોય 
છે. આત્મા સોગટીની પેઠે રુબુદ્ધન્‍િના યોગે ચાર ગતિમાં પરિભ્રમણુ 
કેરે છે, માટે ચોપટને સંસારની ઉપમા આપી વસ્તુસ્વર્ૂપ આગળના 
પદમાં દેખાડવામાં આવશે, અત્તે સુખુદ્દિરૂપ રાધિકા જીતે છે અને 
રુબુડ્દિરન્‍ૂપ કુખ્ન હારે છે. સુખુદ્ધિથી આત્મા મોક્ષ પ્રાત કરે છે માટે 
આત્માએ સુખુદ્,:”9વિડે સંસામર્પ ચોપટની બાજી જીતી લેવી નનેઈ એ. 

લ. ૪ 


( ૨૬) 
| ( ₹૫ સામમી. ) 
લેજે અતમેસિ નોપર, પ્રાની મેતો લેજે, 
નરટ્‌ મંઝિજા જેન મિતવ દે, માને ન જેલે યુર્િવર, પ્રાન 


ભાવાર્થ,--આ ચતુર્ગતિરૂપ ચાપાટપર મ્હારો આત્મસ્વામી ખેલે છે. 
દરેક સેસારી જીવો ચતુર્ગંતિરૂપ ચોપાટને ખેલી રહ્યા છે, પણુ આધ્યાત્મિક 
દૃછ્ઠિ થયા વિના કેવી રીતે અન્તરથી સુખુદ્ધિ અને રુખુદ્ધિની પ્રેરણાથી 
થરોપટ ખેલાય છે તે ખાલ્રરૃષિધારક જીવો સમજી શકતા નથી. ખુદ્ડિ- 
માન્‌ કથિત ચતુગતિરૂપ ગૅેજીફા આગળ બનાવેલો ગંજીદ્દો કશી ગખુતરીમાં 
લેખાતો નથી. નરદ, (સેોગઠાં- ) ગંજીફા ( પાનાં )ને કયા આધ્યા- 
ત્મિક દૃષ્ટિવાળા વિદ્દાનો અન્તરના ચોપાટ આગળ ગણતરીમાં ગણી 
શકે વાર્‌? અલખત કોઈ પણુ હિસાખમાં ગણી શકે નહિ. ચતુગતિર્પ 
ચાપટને અધ્યાત્મજાનિયો સારી રીતે ખેલી શકે છે અને ચાર ગતિમાં 
આત્મા પરિભ્રમણુ ન કરે તે માટે તેએ પૂરતું લક્ષ્ય આપે છે. દુર્જુદ્ધિના 
ચોગે શગ અને દ્વેષના પ્રપંચમાં આત્મા ફ્સાય છે. દુબુગ્દિના યોગે 
મોહના ધેનમાં વેરાય છે અને સર્વે પ્રકારનાં પાપકૃત્યોને આચરે છે. 
સવે પ્રકારના આશ્રવના હેતુઓને ડદુખદ્દન્‍િના યોગે આદરવામાં આવે 
છે. દુબુત્ટ્૩9િથધી આત્મા જે વસ્તુએ પોતાની નથી તેને પોતાની માનીને 
અનેક પ્રકારની ઉપાધિઓને વેઠે છે. દુખુષ્દિધી ધર્મના ઉપર અપ્રીતિ 
થાય છે અને અધ્રમેના ઉપર પ્રીતિ થાય છે. પાતાના આત્મસમાન 
અન્યોના આત્માઓ છે પણુ દુરખુડ્દિના થોગે અન્ય આત્માએ ઉપર 
વેરની ખુદ્દિ પ્રગટે છે અને અન્ય આત્માઓતું ખુરૂં કરવા પ્રવૃત્તિ 
ચાય છે. અનેક પ્રકારના કપટેોના ભેદોની ઉત્પત્તિ કરાવનાર દુબળુ સ્ટ 
છે. દુબુહ્ધિના યોગે આત્મા દેવગુરૂ અને ધમેને હીસાખમાં ગણુતે 
નથી અને આત્મા પોતે ચેતન છતાં જડની પેઠે આચરણુ કરે છે. દુર્ુ દ્વિ, 
મોહની અકાવીશ પ્રકૃતિયામાં આત્માને ફ્સાવવાની પ્રેરણા કરે છે. 
દુખેદ્ધિથી આત્મા પોતાના ઉપકારીઓતું પણુ ખુરૂં કરવા પ્રયન કરે 
છે. દુખુદ્ધિથી પ્રેરાએલ આત્મા સાત નરકેમાં વારવાર ગમન કરીને 
અસહ્ય દુઃખોને ભોગવે છે. દુબુદ્ધિથી આત્મા જડવાદીઓના મતને 
અનુસરી નાસ્તિક બનીને પુણ્ય અને પાપની માન્યતાની શ્રદ્ધા કરતે 
તથી. દુર્ખુદ્ધિના યોગે આત્મા પાખંડની લીલામાં ગુહ્તાન ખને છે. ચતુ- 
ગતિના ચોરાશી ચઉટામાં પરિભ્રમણ કરાવનાર કુખુટ્ધિ છે, એમ શ્રી 
સદગુરૂના ઉપદેશથી આત્મા સમ્યક્‌ પ્રકાર જાણુ છે ત્યારે તે અન્તરની : 





(૨ ) 


સસારખાજી જીતવા માટે પ્રયભ કરે છે. વિવેકદેછિથી શુદ્ધસ્વર્પ 
ઉપચોગ રાખીને ચેતના કથે છે કે મારો ચૅતનસ્વામી ચાપટની ખા 
ખેલે છે, દુજુદ્ધિના પ્રપચોનો નાશ ફરે છે અને સહજ લાભ 
પ્રાસિરૂપ રસથી રસીલે! ખની સંસારબાજી જીતવાજ લક્ષ્ય આપે 


(3 ટોય મોદ વાતે, આવ થનાળ ફિતજેર | 
શતા ઢાવ પરે પાતેજા, લારી ચળાવે સિજ, પ્રાગ । ૨ | 
ધા ૧ 

ભાવાથઃ?--અનાદિકાળથી રાગ; અને દડ્વેષના પાસાને ૨ 
ત્માએ સ્વયં હિતકર જાણીને ખનાવ્યા છે. અને જેવા પાસાના ૬ 
પડે છે તથા ખેલ રમનાર કમેખેલાડુ સ્વચં સોગટીને ચલાવે છે. પ 
વસ્તુમાં ઇટ્પણાની બુદ્ધિથી રંગાવું તે રાગ નનણુવો., પરવસ્તુ' 
અનિષ્ટ પરિણામ થાય છે તેને દ્વેષ કહે છે. મિથ્યાત્વના ઉદયે ૨ 
પણુ અગ્ઞાનરૂપ ગણાય છે. દર્શોનમાહનીયના સદૂભાવે ચારિત્ર ૫ 
કમેના નાશ કરવા સમગ થતું નથી. અસ્ાનના સમાન અન્ય કે 
શત્રુ નથી. અર્તાની પશુના આત્મસમાન છે. અજ્ઞાનથી આત્મા પાતા 
શુદ્ધસ્વરૂપ સસ્સુખ થઈ શકતો નથી. આત્મજ્ઞાનની પ્રાપ્તિ વિના 
ક્તિમાગૈપ્રતિ પ્રયાણુ થતું નથી. આત્મામાં જે જે અંશે તીત્ર, ર્ત 
તર, તીત્રતમ, મંદ, મંદતર, મેદતમ, પરિણામની ધારાએ રાગ ૨ 
દ્વેષ થાય છે તે પ્રમાણે કમર્‌્પ ખેલાડી ચતુર્ગતિરૂપ ચોપટપર * 
ત્માને ફેરવે છે. રાગ દ્વેષ અને અજ્ઞાનના પારામાં ન્ત્યાસુધી આ 
સખંધષવાળે છે ત્યાંસુધી તે સદાકાળ સંસાર ચાોપટપર પરિભ્રમણુ : 
કરે છે. પર્વસ્તુમાં ઈદ્ટેબુદ્ધિથી રંગાવું તેને રાગ કહે છે. ૨: 
દશાનો એકદમ નાશ થઈ શકતો નથી, તેમજ દ્વેષપરિણુતિનો ' 
એકદમ નાશ થતો નથી. રાગદ્વેષનો નાશ કરવા માટે આત્મતત્ત્વસાન 
આવશ્યકતા છે. જે જે વસ્તુએપર્‌ રાગ અને દ્વેષ થાય તે તે વઃ 
ઓતું સૂફમસ્વર્પ વિચારવાથી રાગ અને દ્વેષ મનન્‍્દ પડે છે. ર 
અને દ્વેષતો નાશ કરવા માટે ક્ષણે ક્ષણે આત્માનો ઉપયોગ રાખ 
જે વખતે આત્મા પોતાના શુશ્ધસ્વર્પનેો ઉપયોગ ધારણુ કરે છે 
વખતે રાગ અને ઠ્વેષ પ્રગટી શકતો નથી. રાગ અને દ્વેષવડે : 
સંસારની ખાજી સદાકાલ ચાહ્યા કરે છે. રાગ અને દ્વેષના ખળ 
સંસાર છે. ચોરાશી લાખ જવયોનિમાં પરિભ્રમણુ કરાવનાર રાગ ૨ 
દ્વેષ છે, માટે સંસારરૂપ ચોપટની ખાજી જીતવી હોય તો રાગદ્વેષને : 

તવા જેઇએ, એમ અતન્તરમાં સમજવું. 


૧ જિસષર એવે પણુ થીરમિગયગી ની પ્રતિમાં પાઠ છે. 


( ૧૮ » 


વાંચ લહે ફે છુઝા માઇ, ઇવ સજે દે «જા । 
સવ સિજ ફોવ ૧૨1૧૨ હેલા, ચટ વિવેજ મિનવેજા. પ૦ ।।ર।॥ 


ભાવાર્ધ,--પાસા ઉપર પંન્ત નીચે દુઓ છે અને છષ્ઠાની નીચે 
એકે છે. આ સવેને મેળવતાં ખરાખર સંખ્યામાં ચતુદેશ થાય છે. 
પાંચનો અથે પાંચ ઈન્દ્રિયા લેવી. તેનો જેણે જય કયી તે રાગ- 
દ્રેષર્પ દુઆના પણુ જય કરે છે અને તે છ લેશ્યાનેો પણુ જય 
કરે છે અને છ લેશ્યાના જ્ય થતાં મન પણુ સ્વયમેવ જીતાય છે. 
ખીજી રીતે આત્મા, અનંતાનુખધી કષાય, અને અપ્રત્યાખ્યાની કષાય 
એ બે પ્રકારના કષાયને જીતીને પાંચમા ગુસભ્ુસ્થાનકને પ્રાપ્ત કરે 
છે અને પછી તેમાં બે ચુણુસ્થાનક ઉમેરવામાં આવે તા સાતમા અ- 
પ્રમત્તગુણુસ્થાનકને પ્રાપ્ત કરે છે અને ત્યાંથી આગળ પ્રય કરે તો 
ઉપરનાં છ ગુણુસ્થાનક ઉલ્ભંધીને તેરમાં સચોગી કેવલીગુણુસ્યાન- 
કમાં કેબલસાન અને કેવલદર્શનને પ્રાપ્ત કરે છે; ત્યાંથી પછી એક ચઉ- 
દમું સ્ધાનકજ ફ્ક્ત ખાષ્ઠી રહે છે તેને પામી પરમાત્મા સિદ્ધ, 
ખુદ્ધ, થાય છે. આ પ્રમાણુ ગણુવાને। વિવેક અન્તરમાં ઉતારવો. પાંચ 
અત્રતને રાગ અને દ્વેષ એ બેથી સેવવામાં આવે તો નરક, એકેન્દ્રિય; 
વિકલેન્દ્રિય, સમુકિમપગ્ચેન્દ્રિયતિર્યચ, ગભેજપંચેન્દ્રિયતિર્યચ, મતુષ્ય- 
ગતિ, અને દેવગતિ એ સપ્તગતિમાં આત્માને પરિભ્રમણુ કરવું પડે છે; 
પણુ અષ્ટમી મોક્ષગતિની પ્રાત્તિ થતી નથી. તેમજ ષટ્કાયની હિંસારૂપ 
એક અસેયમને સેવવામાં આવે છે તો, નપુંસકવેદની એકગતિ (એકે- 
ન્દ્રિય, દ્વીન્દ્રિય, તીન્દ્રિય, ચતુરિન્ત્રિ, અને નરક એ નપુંસક ગણાય 
છે ) પેચેન્દ્રિયતિર્યચમાં સ્રીષુરૂષની બે ગતિ. પગ્ચેન્દ્રિય મનુષ્યજાતિમાં 
પુરૂષ અને સ્રીવેદની બે ગતિ. તેમજ દેવતામાં બે ગતિ એમ સપ્ત- 
ગતિમાં આત્મા પરિભ્રમણુ કરે છે એ પ્રમાણે પણુ અપેક્ષાએ વિવે- 
કથી ગણુતરી ફરવી. 


લ૩રાતી સાચે વિરે નીજી, ચાટ ન દોરી ગોરી । 
1 ઝર જિર ગાવે ઘરે, જવદજ ગોરી વિછોરી, ત્રાન્‍ ।ણ॥ા 


ભાવાથે,--કૃષ્ણુ, નીલ, કાપાત, તેને, પશ્મ, અને શુકલ આ 
છ લેશ્યાઓનાં નામ ન્તણુવાં, મનટ્દારા થતા આત્માના પરિણામ ( અ- 
ધ્યવસાય)ને લેર્યા કહેવામાં આવે છે. છ લેશ્યા મનની સહચારી 


૧ ફોરે એવા પણુ ચીરચિસચગીમ્‌ી પ્રતિમાં પાઠ છે. 
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છુ. તેરમા ચુણુસ્થાનકંમાં ભાવમન હોતું નથી તેથી ત્યાં ભાવલેશ્યા 
પણુ હોતી નથી. લેશ્યાના પરિણામોનો આધાર મનોવગેણાના સેબંધને 
લેઇ જાણુર્વાો. મનેોવગેણા પાંચ પ્રકારના રગની હોય છે. કૃષ્ણુવણુની 
વગેણાની હીલચાલ થાય છે ત્યારે જીવના મનેક્ટારા થતા અધ્યવસા- 
યાને કૃષ્ણુલેશ્યાના પરિણામ તરીકે એઆળખવામાં આવે છે. અતુક્રમે 
રંગપ્રમાણુ લેશ્યાઓ ન્તણુવી. ગૃષ્ણુ, કાપાત અને નીલ એ ત્રણુ અશુભન 
પરિણામવાળી લેશ્યાઓ છે. તેન્નેલેશ્યા, પદ્મલેશ્યા અને શુકલલેશ્યા એ 
ત્રણ અનુક્રમે શુશતર પરિણામવાળી હોય છે. આ છ લેશ્યાનું સ્વરૂપ, 
ઉત્તરાધ્યયન, કસૈપ્રઝૃુતિ અને પંચસંમ્રહુ વગેરે ગ્રન્થોમાંથી ન્તણી લેવું. કૃષ્ખુ- 
લેશ્યાના પરિણામવાળા જીવે।, હિંસક, મહાઆર્‌ભી, કૂર, વેરી, અને ક્રોધ 
વગેરે દોષવાળા હોય છે. નીલ લેશ્ચામાં પણુ એવા પરિણામ વર્તે છે પણુ 
પ્રથમ લેશ્યા કરતાં નીલમાં જરા મનન્‍્દ દુષ્ટ પરિણામ હોય છે. તેન્ને- 
લેશ્યાથી દયાના પરિણામ આદિ ભાવ વર્તે છે. ચાપાટમાં થોરાશી ઘર 
હોય છે. ચતુર્ગતિરૂપ ચોપાટમાં ચોરાશી લક્ષ યોનિરૂપ ચોરાશી ઘર 
અવબોધવાં. કૃષ્ણુ અને નીલ લેશ્યાવાળા જીવે ચોરાશી લક્ષ યોનિમાં 
ભમે છે. અને કૃષ્ણ્લેશ્યા નીલલેશ્યાની ન્નેડીથી ક્યા કરે છે, ન્નેડીને 
નાશ મથતો નથી. લાલ-(રક્ત ) પદમાના રંગ જેવી લેશ્યાવાળા અને 
જરદ-પીત લેશ્યાવાળા જીવે, સમ્યફત્વરનના યોગે મોક્ષર્પ ઘરમાં 
આવી શકે છે. અને તે કદાપિ નેડીનેો નાશ કરી શકે છે. કૃષ્ણ, 
નીલ, કાષાત અને તેન્નેલેર્યાવાળા જીવા યથાથે વિવેકને પરિપૂણુપણે 
છંદયમાં ધારણુ કરી શકતા નથી. કાપાત અને તેનેલેશ્યાવાળા જીવો 
કદાપિ પોતાના મોક્ષઘર પ્રતિ પ્રયાણુ કરવા અધિકારને પ્રાપ્ત કરે છે 
પૃણુ કૃષ્ણુ અને નીલ લેશ્યાવાળા તો કદી સ્વસ્થાન પ્રયાણુના અધિ 
કારી તે પરિણામમાં ન્નયાંસુધી હોય ત્યાંસુધી થઇ શકંતા નથી. 


માવ વિવેજજે ૫૩ ન જાવત, તવ ૪3 જાચી વાસી । 
જાનન્ટ્ઘન પ્રસ પાડ હેણાવત, તો ગીતે ઝિય માગી ।પ્રાનાપા 


ર્‌ ક ક 

ભાવાથ#--ન્યાંસુધી ભાવવિવેક પ્રાત થતો નથી ત્યાંસુધી ખાજી 
કાચી નણુવી. અથોત્‌ સારાંશ કે ત્યાં સુધી ચતુગતિર્ૂપ ચોપાટ જીતી શ- 
કાતો! નથી, અને જ્યારે ચોપાટ રમતાં પાઉ આવે છે એટલે ખાજી જીતાય 
છે. પાર પમાડનાર અંકને પાઉ કહે છે. પહેલા ખાર આવી એકપા- 
સમાં એક આવે તે પા8 ડહેવાય છે, પાઉ આવવાથી ખાજની ર૨્મ- 
તમાં જય સેળવી રાકાય છે તેમ અત્ર પણુ ચોરાશી લા'"ખ જીવયોનિમાં 
પરિભ્રમણુ કરતાં કરતાં કોઈ વખત દશદ્ણંતે દુલેભ એવે મવુષ્યને 
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ભવ પ્રામ થાય છે અને તેમાં પણુ મહાદુલેભ સમ્યકત્વર્નરૂપ ભાવ- 
વિવેકની દેટિરૂપ પાઉ આવે છે; તો! ચોરાશી લાખ જીવયોનિમય સંસાર 
ચતુગતિર્‌ૂપ ચોપાટને પાર આવે છે અને આત્મા, મોક્ષરૂ્‌પ ઘરમાં 
સહેલાઇથી પ્રવેશ કરી ત્રિભુવનવિજયષી ખનીને અનંતસુખનેોા સમચે 
સમચથે ભોગ કરે છે. શ્રીમદૂ આનંદઘનજી મહારાજ કહે છે કે હે પ્રભો! ! 
સમ્યકત્વવિવેકદછિરૂપ પાઉને દેખાડો કે જેથી ચતુરીતિર્પ સસાર ચો- 
પાટને જીતીને ગાજી ઉઠીએ અથૉત્‌ અનન્ત આનન્દ પ્રાત કરીએ. 
સમ્યકત્વવિવેક્ટષ્ટિટ્રપ વિવેકની ને પ્રાત્તિ થાય તો . આનન્દનો ઘન 
અને સામથ્યંૈધારક એવો આત્મા તે પરમાત્મરૂપ બનીને ખાજી જીત્યો ! 
આજી છત્યો!! એમ ગાજ ઉઠે છે. આવી આધ્યાત્મિક ચાપાટની રમત 
સંબંધમાં ઉંડા ઉતરવાથી વિશેષ અનુભવજ્તાન થાય છે અને ખાલની 
ખાજી જીતવા કરતાં અન્તરની ખાજી જીતવામાં વિશેષ લક્ષ્ય રહે છે 
અને દેવગુર્‌ની ભક્તિથી અન્તે બાજી જીતાય છે. 


પર્‌ દરે. 
( ₹(1મ સાર્‌મ. ) 


ઝગુમવ દમ તો ₹ાવરી ટાપી । ૩૦ ॥ 
ઝાર વાદા તે માયા મમતા, ઝાઝું ન વરાચી વાતી ।મ૦।૨॥ 


ભાવાથ,--સમતા કહે છે કે હે અનુભવ ! હું આત્મરાજાની દાસી 
છું. આત્માની સાથે માયા અને મમતા નામની સ્રીઓ છે તે ક્યાંથી 
આવી, કયાંની રહેવાસી છે, તે હું નનણુતી નથી. છેતરવાની પ્રકૃતિને 
માયા કહે છે. મારાપણાની ખુદ્દિને મમતા કહે છે. માયા સકલ જ- 
ગતના પ્રાણીએને પોતાના વશમાં કરે છે. માયા પોતાના સામર્થ્યથી 
જીવોને ચતુગેતિમાં ભટકાવે છે. માયાએ જગતજીવોની તડહ્દિતું ભક્ષણ 
કર્યું છે. મનુષ્યો પાતાના સુખાર્થ માયાને સેવે છે પણુ માયાના ચોગે 
પોતેજ દુઃખમાં ફ્સાય છે. મનુષ્યો માયાના હેતુઓને સેવી જન્મ, 
જરા અને મૃત્યુના દુઃખસાગરમાં ખુડે છે. માયારૂપ' સમુદ્રને તરવા 
મહા મુચકેલ છે. માયાથી પૂર્વે કોઈ મનુષ્ય સુખી થયા નથી, વતેમા- 
નમાં સુખી નથી, અને ભવિષ્યમાં સુખી થનાર નથી. જે મતુષ્યા 
માયાના દાવ રચીને ધર્મની સાધના કરે છે તે દૂધમાં વિષતું સમ્મેલન 
કરે છે. માયા, આત્મિકસુખની વિરોધી છે. મોહની પ્રોઢ પરાક્રમ ધર- 
નારી માષા નામની દાસી, મવુષ્યોને પોતાની ઇચ્છાપ્રમાણે નચાવે છે. 
મમતા પણુ મોહેરાજાની પુત્રી છેઃ જગતના સવે જીવો મમતાના 
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પ્રપંચમાં ફસાયા છે. અનાદિકાળથી પરિમહ સસ્તા જીવોને લાગી છે. 
વનસ્પતિ પ્રણુ મમતાના યોગે પત્રોવડે ફળોને આગ્છાદન કરે છે. મમઃ 
તાથી જીવો! મારૂં તારૂં કરે છે. મમતાના યોગે જીવો! પ્રાણુનો નારા 
કરે છે, રૂવે છે, ડુટે છે અને હાયવરાળ કરે છે. મમતાના થોગે મ- 
નુષ્યા સ્વમમાં પણુ સુખ પામી શકતા નથી. મમતાના વશમાં પડેલા 
પ્રાણીઓ અનેક પ્રકારની ભ્રાન્તિને ધારણ કરે છે. મમતા મનુષ્યોના 
હુંદયની સ્ાનાદિક તડદ્દિને ફરેલી ખાય છે. હે અનુભવ ! માયા અને 
મમતા એ બે દુષણ્ઠાએ ચૅતનસ્વામીને ફસાવીને રુઃખ આપે છે. એ 
ખેના વરામાં પડવાથી મારા સ્વામીને કદી સહુજ્સુખ પ્રાત થનાર 
નથી એમ હું તમને જણાવું છું. 


રીઝ ઘરે વાજે સંગ સેતન, તુમ ચું (રત ૩ર1તસી | 
થર્‌ઝ્યો ન ગાય ળ્વાંત જંતજો, છોજમે હોવત દાંતી ૦૨ 
ભાવાથેઃ--સમતાને અનુભવ જણાવે છે કે હે સમતે ! ચૅતનને 


માયા અતે મમતાની સાથે આનંદ પડે છે. તેથી તે માયા અને મમતાનું 
કુળ અને સ્ષાન, વગેરે જાણવાની ઇચ્છાજ કરતા નથી. સાકર, શેલડી, 
અને દ્રાક્ષા, આદિ મધ્રુર પદાર્થ કરતાં જેને જેના ઉપર રંગ લાગે છે 
તેને તે વસ્તુ વધારે મિષ-પ્રિય લાગે છે માટે ચેતનને પણ્‌ માયા અને 
મમતાની સંગતિથી ભ્રમયોગે આહ્હાદ ઉદભવે છે. અતખએવ તેની સેગ- 
તિમાં રહે છે તેથી હે સમતે! તું કેમ ઉદાસ થાય છે ? અનુભવનું આવું 
ભાષણુ શ્રવણુ કરીને સમતા કહે છે કે, હે અનુભવ! મારાથી આત્મ- 
પતિનો એકાંત સંખંધ્ર ત્યજી શકાતો! નથી. હૈં પતિવ્રતા સ્રી છું. ત્રખમ્‌ 
ભુવતના પદાર્ષ્યો જે આત્માના કેવલજ્ઞાનમાં એક્સમયમાં ભાસે છે તેવા 
ઉત્તમ આત્માની હું સ્રી છું. હું કદાપિકાળે રાગદ્વેષાદિ દુણ કે જે મારા 
પતિને ભવોભવમાં અનંતદુઃખના દેનાર છે તેને ચાહતી નથી, તેની 
સંગતિ પણુ કરતી નથી, તેથી જગતમાં મારી ઉત્તમ પ્રતિણા ગણાય છે. 
હંસલી હુંસને છોડીને કદાપિ કાગને। સર્ખંધ કરે નહીં; હંસ વિના હેસલી 
જીવી શકે નહીં, તેમ મારા પતિ વિના હું રહી શકતી નથી. તેઓ સ્ટને 
છોડીને માયા અને મમતાની સાથે રહે છે તેથી લોકમાં તેમની તથા 
મારી હાંસી થાય છે, અને હું પૃથ્વીમાં પેસી નાઉ એકું મત થાય છે. 
હું દુનિયામાં મારી આવી દશાથી કેને મુખ દેખાડું? જેને માથે પડે 
છે સેજ જાણુ છે. હે અનુભવ! હવે મ્હને બીલકૂલ મારા પતિ વિના 
ગમતું નથી. લોકોમાં હાંસી થવાથી ખહુ લન્જા આવે છે, મારો અને 
મારા થેતનસ્વામોનો એકાંત સંબંધ છે, મારો અને તેમને! સમ્બન્ધ એફ 


( ૩૨ ) 
ર્સભૂત છે. ઘટથી ઘટતું રૂપ ભિન્ન નથી તેમ મારાથી માશા સ્વામી 
ભિન્ન નથી, અમારે બેનો એકાંત સમ્ખન્ધ છતાં સ્વામિનાથ મમતાના 
સંગમાં રંગાઈ ગયા તેમાં બેની હાંસી થાય છે; કારણુ કે જગત્‌ એમ 
કહે કે અહે એકાંતસમ્ખન્ધ હતો અને કેમ ભેદ પડ્યો? એમ કહીને 
લોકો હાંસી કરે તેમાં મારી અને તેમની શોભા નથી. 


સમત નારિ સિજ? યતિ ળ્તી, ૫૩ ળ% ગાવ ઇમાસી | 
જ્ઞાનન્ટ્વન પરુ ઘરી તમતા, ગરજી ગૌર જણાતી ત બરે 


ભાવાર્થ,--હે અનુભવ ! મારો પતિ મારી દશાને સમજી શકતો 
નથી, માયા અને મમતારૂપ કુલટા સ્રીઓના પાશમાં પડીને ઝીર્તે, ધન, 
પ્રતિછણા, સુખ અને વીર્યાદિ સર્વ શક્તિયોને નાશ કરે છે અને દુઃખના 
પાશમાં સપડાયા અને સપડાય છે; તેની પણુ મારા પતિને સમજુ 
પડતી નથી. દયાહીન ક્રૂર ( નિણુ૨) પતે કઈ પણુ મારી વાત લહ્યમાં 
લેતા નથી, કે અરે સતી સ્ત્રીને પતિના વિરહે એક પલ પણુ છ માસ 
સરખી લાગે છે. સમતાની આવી વિર્રત્તિ અનુભવે સાંભળી તેથી 
તેણે અનુમાનથી ન્ાણ્યું કે આત્માની ખરી સ્રી સમતા છે. માયા અને 
મમતા ખરી સ્રીઓ નથી અને સમતા તેજ ખરી સ્ત્રી છે. માયા અને 
મમતા નાઠી સ્રીઓ છે એમ નિશ્રય કર્યો. આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે 
કે, આનંદના સમૂહર્પ આત્માની ખરી સ્ત્રી સમતા છે, બીજ નડી છે 
એમ અતુભવના સંબંધે આત્માએ ન્તણયું ત્યારે તેણે પોતાની ભ્રલ કબુલ 
કરી અને સમતાની વિસપત્તિપર પૂણ વિશ્વાસ આવ્યો. સમતાના લક્ષણુથી 
અને તેના શુદ્દ પ્રેમથી આનંદઘનપ્રભ્રુએ ન્નણ્યું કે આજ ઘરની ખરી 
સ્રી છે. આત્માએ બધોતાના જ્ઞાનથી સમતાને પોતાની સ્ત્રી તરીકે ન્તણી 
લીધી એટલે હવે સમતાને આનન્દને। પાર રહ્યો નહીં. સમતાએ પેો- 
તાના અન્તઃકરણુના પ્રેમથી આત્માને પોતાના પ્રતિ ખેચી લીધેો.. આ- 
ત્માએ ન્ત્યારે સમતાને પોતાની નણી ત્યારે હુવે મમતાના તરફ કેમ 
પ્રેમ ધારણુ કરી શકે? અલખત તે પ્રેમ ધારણુ કરી રાકે નહીં. આત્મા 
પોતાની સ્રી સાથે રહીને અથોત્‌ દરેક કાયે સમતાને જૃંદયમાં રાખીને 
કરવા લાગ્યો અને તેથી તે સહજ નિમેલ આનન્દનોા ઘન ( સમૂહ ) 
ભોગવવા લાગ્યો અને તેથી તે આનન્દઘન એવું પોતાનું નામ સકલ 
કરવા લાગ્યો, આ પદને ભાવાથ હૃદયમાં ઉતારી પ્રત્યેક આત્માએએ 
સમતા એ પોતાની શુદ્ધ પરિણુતિ છે એવો નિશ્ચય કેરી સમતા ધારણુ 
ફરવા પ્રયભ્ન કરવે।. 





( 33 ) ક 


પણ્‌ ₹9. 
( (3 વારં, ) 


જસુમવ તૂં ફે ફેતુ દારો, અગુમવ૦ ।। 
પો ક 

જાય ૩પાય વરી તરારે, ગોરજ સંગ સિતારો. । ઝઝુનાર॥ 
ભાવાર્થ,--સમતાએ અનુભવના #ૃંદયમાં આત્માની હું ખરી 
પતિત્રતા સ્રી છું એમ ઠસાવ્યું અને અનુભવે તે વાત કખુલ કરી; 
ત્યારે પુનઃ સમતા કહે છે કે, હૈ અનુભવ ! મારા આત્મપતિની સાથે 
મેળાપ કરાવવામાં તું મને પુછ હેતુ છે; તારા [વેના કોઈ મને 
આત્મપતિની સાથે સંબંધ કરાવનાર નથી. તું અતુભવ નામને 
યમષરા।્રે ધારણુ કરે છે, આત્માને પણ્‌ હું તેની ખરી સ્ત્રી છું એમ 
અનુભવ કરાવનારજ તુંજ છે. માટે મારે તો જે કંઈ કહેવું હશે તો તે તને 
કહીશ; માટે હે અત્ુભવ ! તમે મારા આત્મસ્વામિની પ્રાપ્તનો ગમે 
તે ઉપાય વા ગમે તે ચતુરાઈ કેળવો અને માયા, મમતા, આશા, 
કુમતિ, વગેરે અન્ય સ્રીએનોા સગ ટાળો અને મારા સેબંધમાંજ 
આત્મા રહે એમ કળા કેળવો. હે અનુભવ ! મારા સ્વામીને માયા 
આદિ દુષ્ટ કુલટા સ્રીએપર પ્રેમ ન રહે, તેઓમાં સુખની ખુરદ્દ્‌ ન 
રહે, તેઓની ચાલ ખરાખ ભાસે, તેઓએ તેમને દુઃખ આપ્યું અને 
તેમનું પ્રન લુંટી લીધું ઇત્યાદિ સવે વાત; તેમના લક્ષ્યમાં આવે, એમ 
તમે મારા સ્વામીને સમજાવે. તમારા સમજવ્યાથી મારા સ્વામીને 
સ્વકીય ખરી સ્રીનો અનુભવ આવરી, માટે જે જે રીતિથી તેમના «ૃદ- 
યમાં મારાપર ખરે પ્રેમ પ્રગટ થાય તે તે રીતિધી મારા સ્વામીને 
તમા સમજવો અને ઝુલટાના પાશમાંથી મારા સ્વામીને છોડાવો, અ- 
નુભવમાં અલોકિક સામર્થ્ય રહ્યું છે એવું જણીને સમતા, અનુભવને 
પોતાનું વૃત્તાંત જણાવે છે, અને તેથી તે અનુભવને આમ વિરપ્પતિ કરે છે. 
સમતા અને આત્મા એ બેને! સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ સમ્બન્ધ કરાવી આપ- 
નાર અનુભવ છે. કેવલજ્ઞાનનો અતુભવર્તાન એક લઘુ ભ્રાતા છે. કોઈ 
પણુ તત્ત્વતો અનુભવ થયા વિના રસ ઉત્પન્ન થતો નથી. સમતા ઉત્પત્ર 
થાય છે ત્યારે અનુભવન્ઞાન પ્રગટે છે, માટે અનુભવજન્તાન પ્રાપ્ત કરવું 
હોય તેણે પ્રથમ સમતાને પ્રગટ કરવી; કે જેથી અનુભવને મળી શકાય, 


તૃખ્ળા સાડ મારરી ગાર્‌, જટા ઘર જરે સવાસો | 
શક ટમ ૧૧૫૪ કુંવરી પોલે, મતમેં વયું ન વિચારો ।મઝુ૦૨ 


1 ( વાટાન્સર ) રની ંગસિયારો ॥ 
લ. પ 





(૩૪) 


ભાવાથે?#--સંતોષ નહીં પામતાં પર વસ્તુએ ગ્રહણુ કરવાની 
તીત્રેચ્છાને તૃષ્ણા કહે છે. મોહર્ષ ભાંડ (નીચ નિલૅન્જ?ની દીકરી 
તૃષ્ણા છે. તૃષ્ણાના યોગે મારો આત્મપતિ એક ઠેકાણે કદી ઠરીને 
બેસતો નથી. તૃષ્ણાના થોગે મારા આત્મપતિએ આખી દુનિયાના 
પદાર્ષય ભોગવ્યા, "ખાધા અને પીધા, પણુ તેને જરામાત્ર રાતિ વળી 
નહીં, હજી પણુ તૃષ્ણાના સંબન્ધથી સત્યસુ'ખની સમ્મુખ થતો નથી. 
આત્માને દુઃખના ખાડામાં નાખનારી તૃષ્ણા મારા પતિને ઘેર શું શું 
અજવાળું કરી શકનાર છે? અલખત કઈ પણુ અજવાળું કરનાર નથી, 
ઉલટી અનજ્ઞાનરૂપ અંપ્રકાર કરનાર તે છે. તૃષ્ણાતું સ્વરૂપ જણાવે છે. 
તે શઠ છે-લુચ્ચી છે; તૃષ્ણામાં જેટલી લુચ્ચાઈ રહે છે તેટલી અન્યત્ર 
લુચ્ચાઈ દેખાતી નથી. તૃષ્ણા દુનિયાના સવે પદાર્થોને પ્રાતત કરવાને 
માટે ઠગાઈ પણુ કરે છે માટે તે ઠગ ગણાય છે. તૃષ્ણા, પોતાની 
આરી આદતથી સવે પ્રાણીઓને છેતરે છે; તેનો જાતિસ્વભાવજ ટંગ 
છે; માટે તે મારા આત્મપતિને ક્ષણે ક્ષણે છેતરે છે, પણ તેની મારા 
સ્વામીને સમજણ્‌ પડતી નથી. તૃષ્ણા કપટ કરે છે; તૃષ્ણાથી જગ- 
તૂમાં સવે પ્રકારનાં કપટ થાય છે, તૃષ્ણા જેવી કોઇ કપટી લુચ્ચી અને 
ઠેગારી સ્રી દેખાતી નથી. તૃષ્ણા પોતાના ક્રોધ; માન, માચા, લોભ, 
અને અજ્તાન આદિ કુટુંબને પોષણુ કરનારી છે. તૃષ્માની આવી ખુરી દષ્રિનું 
સ્વરૂપ હે અનુભવ ! હું તમારી આગળ નિવેદન કરૂં છું. તૃષ્ણાએ 
સારા સ્વામીની ખુરી હાલત કરી, તેમને ગાંડા ભ્રાંત જેવા કરી દીધા 
છે; તેથી સમતા કહે છે કે, હે અનુભવ ! મ્હને કેમ ચેન પડે? અને 
તેવું મારાથી 'ખમાય પણ્‌ ખર્‌ં કે? હે અનુભવ ! તેને! મનમાં તમે 
વિચાર કેમ કરતા નથી? 


જુર જુટિજ ગયુ સમ લેજજે, અપની પત વચું દાસે | 
જાનન્ટ્ઘન સમતા ૧ર ગાવે, વાગે ગીત નમાસે, | ગસુ૦ ॥રે॥ 


દ ક 
ભાવાધે?*--સમતા, અતુભવને કહે છે કે, હે અનુભવ ! તું મારા 
, સ્વામીને કહે કે તમો કુલટા, ઝુટિલગતિ અને કુખુદ્ધિવાળી એવી તૃ- 
ષ્લાની સોબત કરીને તમે પોતાની પ્રતિછાનો કેમ નારા કરો છો ? 
આનન્દના સમૂહું જેનામાં છે એવા આનન્દઘન આત્મારૂપ સ્વામી નને 
મારા એટલે સમતાના વેર આવે તો જીતનગારૂ વાગે અયચોત્‌ તેઓ 
ત્રણુ ભુવનમાં જયનાં વાથ વગડાવનારા કહેવાય અને ત્રણુ લોકના નાથ 
અને, સકલ કમનો ક્ષય થાય અને તેઓ પરમાત્મસ્વર્પમય થઈ જાય 


તૃષ્ણાની ગતિ કુટિલ છે, તૃષ્ણાથી ડુખૃદ્દિ ઉત્પજ્નત થાય છે. 
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-તૃષ્ણાતું વિશેષ સ્વરૂપ ન્તેવું હે હોય તો મશકટીચરલ ૧રમાલ્મફસન વુસમ 
વિલ્ોકવું. જગતમાં સવે આત્માઓ તૃષ્ણાના યોગે અનેક પ્રકારની કુખુ- 
ડ્િને ધારણુ કરી. હિંસા, નડ, ચોરી, વ્યભિચાર, યુદ્ધ અને વિશ્વાસઘાત 
વગેરે પાપાને સેવે છે. રૃવ્ળાસંબન્ધમાં એક ઠેકાણુ જણાવ્યું છે કે, 
ણવા જીફીણ «રિયો પીષો, કાઈન પામ પહ 3. નય્‌ીમાં 
છુયી ઝાય ॥ મણા ઝમ સાંમજો અંતો રે, જે નાવવર ૬રિયો ચાલ્યો ઝાચ ॥ શુ- 
દહિયા થાવા ચતિ સંન્યાસી, શાશી ગોની જજીર ॥ ગણતસચ છુતિચા છથી ૩ર, 
રટી નણીં જોટ્ની ધીર ॥ મણા૦ ॥ ૧ ॥ તૃષ્ણારૂપ કીડી, સમુદ્ર પી ન્ય 
છે, ખાર મેઘનાં પાણી પી જાય છે, પણુ સમતાર્‌પ નદીમાં તે આવે 
છે તો ત્યાં ખુડી નય છે ઇત્યાદિ. સમતા કહે છે કે હે અનુભવ ! તું 
મારા આત્માર્‌પ પતિને કહે જે કે તમો નીચ, કુલટા એવી તૃષ્ણાના સંગે 
પાતાના કુળની પ્રતિષણ્ા, આખર્‌, ધન, બળ અને ખુદ્ધિ વગેરેને હારો 
છો; તમારી તેથી શોભા વધતી નથી. આનન્દઘનજ મહારાજ કહે છે 
કે, અનુભવ ને આત્માને સમનાવે અને તે સમતાના ધેર આવે તો 
જીતનગારાં વાગે અને આનન્દ આનન્દ થઈ જાય. 


પર્‌ ૬%. 
( (3 સારંમ. ) 


સેર ઘટ ગ્યાન માનુ મયો મોર ।। મેરે૦ ॥ 
તલન તજવા સતના અવયવી, મામો વિરધજો લોઈ, ।મેરેન।1૨।। 


ભાવાધે,--અડુભવી કહે છે કે મારા જૃંદયમાં જ્ઞાનરૂપ સૂર્યતું 
પ્રભાત થયું; ચેતનર્‌પ ચક્રવાક અને શુદ્ધચેતનાર્‌પ ચક્રવાઝી એ બેને 
અનજ્ઞાનરૂપ અંધકારના યોગે વિરુ થયો હતો, તે વિરહનો શેર 
(શખ્દનો અવાજ ) ખન્ધ થયો. ચેતન પોતે ચેતના વિનાં રહી શકતે 
નથી અને શુદ્ધ ચેતના પોતે ચેતન વિના રહી શકતી નથી. ન્યાંસુધી 
અગ્ઞાનર્‌ૂપ અનધકાર હોય છે ત્યાસુધી પોતાના શુગ્ટસ્વર્પનેો અવબોાધ 
થતો નથી. અનન્તાનુબન્ધી ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ તેમજ, સ- 
મ્યડત્વમાહનીય; મિશ્રમાહનીય અને મિથ્યાત્વમાહુનીય એ ત્રણ મોહનીય, 
એવે સર્વ મળી એ સાત પ્રકૃતિનો ઉપશમભાવ પ્રાપ્ત થતાં ઉપશમસમ્ય- 
ડત્બ પ્રગટે છે અને એ સાત ગ્રેમૃતિનો ક્ષયાપશમભાવ થતાં ક્ષયોપશમ- 
સમ્યડત્વ પ્રગટે છે, તેમજ એ સાત પ્રકૃતિના સંપૂણ ક્ષય થતાં ક્ષાયિ- 
કભાવે સમ્યકત્વ પ્રગટે છે. ઉપશમાદિ સમ્યકત્વની પ્રાપ્ત થતાં સ- 
સ્યગ્સાનની દશા પ્રગટે છે અને પોતાના જીદ્ધસ્વર્પનો પોતાને નિશ્ચય 
થાય છે, ત્યારે શરીરાદિ પદાર્થોમાં ઉત્પ્ન થએલી અહેત્વ અને મમત્વ- 
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ખુદ્ધિના નાશ થાય છે અને પોતાની શુદ્ટચેતના પ્રગટે છે અને તેથી ખે- 
નેનો વિરહ ભાગે છે. શુદ્ધચેતના અને ચેતનની વિરહદશામ્ાં દુઃખના 
સાગરે પ્રકટે છે, સાત પ્રકારના ભયતું દુ:ખ ઉત્પન્ન થાય છે; જન્મ- 
જરા અને મરણના ભયથી (૯ૃદય ધડકે છે, જરામાત્ર પણ્‌ શાંતિ મ- 
ળતી નથી; આંધળાની પેઠે અગમ્યસ્થાનમાં પણુ ગમન ડરવું પડે છે. 
અનુભવી કહે છે કે, હવે તો હદયમાં જ્ઞાનસૂયેનો પ્રભાત થવાથી શુદ્ધ- 
ચેતતા અને ચૅતનને। સમ્બન્ધ થયે; ખન્તેના વિરહ ભાગતાં આનન્દને। 
ઉભરો ઘટમાં પ્રગટે છે. 

જેરી ચિરું હતિ ચતુર માવ સિ, મસિટ્વો મરમ તમ ગોર ॥ 


ઝાપજી ચોરી આપરી ગાનત, બોર જત ન ચોર. ॥ મેરેનાર॥| 
ભાવાથે?--સાનર્‌પ સૂયંનો હદયમાં ઉદય થવાથી ચારે દિશાએ 
ચતુર શુદ્ધધમેરમણુ ભાવર્ચિરૂપ પ્રકારાનો કેલાવો થયો, અને 
મિથ્યાત્વ ભ્રમરૂપ અન્ધકારતું ન્ને૨ ટળ્યું, તેથી પોતાનામાં રહેલા 
ગુણોનું દશન થયું; વિવેકદષિવડે સવે પદાર્થો જેવા રૂપમાં છે તેવા 
રૂપમાં સમ્યક્પણ્‌ જેયા. જડપદાર્થો જડના લક્ષણુવડે ભિન્ન જણાયા 
અને આત્મા પોતાના જસ્ાનાદિ લક્ષણવડે ભિત્ત દેખાયો. પરજડવસ્તુ- 
એમાં અનાદિકાળથી અજ્ઞાન ભ્રાંતિથી આત્મા અહં અને મમત્વભાવને 
ધારણુ કરે છે. જડવસ્તુમાં ઈટેત્વ અને અનિષ્ટત્વરૂપ ભ્રાંતિને ધારણુ 
કરી નાહક સુખ અને દુઃખની કહપના કરી પોતાના આત્માને પોતે 
-મૂર્ખ જીવ, જેનનળમાં નાંખે છે. અસાનાવસ્થામાં આત્મા પાતેજ આડા- 
માર્ગે ચાલવાથી પોતાને શત્રુ ખને છે, તેમજ પોતેજ પોતાના ગુણોને 
ચોર બને છે. આત્મા પાતેજ પોતાને બન્ધુ છે, અને પાલેજ પો- 
તાના ઉદ્ધાર કરે છે, આત્મા ધોતેજ ચતુગેતિરૂપ સસારમાં પોતાની 
ભૂલથી પરિબ્રમણુ કરે છે. હાડકામાં લોહી નહીં હોવા છતાં શ્વાન તેને 
ચૂસે છે અને પોતાતું લોહી હાડકામાં પડે છે તેને ચાખીને એમ માને 
છે કે હું હાડકામાંથી રક્ત ચૂસું છું. તેમજ શ્વાન આરીસામાં પાતાના 
પ્રૉંતિબિષ્ખને દેખી ભસે છે અને તેથી ભય પામી પ્રસંગે નાશી ન્નય છે. 
[સહુની ચકામાં સિહ, મેઘની ગજેનાને અન્ય [સહની ગજેના માની 
પોતાની મેળે માથું પછાડી મરણુ પામે છે; તેમ આત્મા ભ્રાંતિથી 
પોતાના ગુણોના પોતેજ ચોર ખને છે અને અજ્ઞાનરૂપ બ્રાંતિથી પો- 
તાના ગુણુ।ાને। સ્વયં નાશ કરનારો ખની પોતેજ પોતાને શત્રુ બને છે. 
પોતાની ત્રડહ્ટ૩”૭નિ અસ્ાનદશામાં પોતેજ છુપાવનાર્‌ હતો તેથી પોતે થોર 
હતો, પણુ કોઈ અન્ય ચોર નહોતો એમ હૃદયમાં સ્ાનર્પ સૂયે પ્રગટ 
થતા જણાયું. 
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ઝમજ ૧૪ નિવજ્યમવે મૂતજ, મટ વિષય શશિ જોર । 
ઝનન્ટ્ઘન ળ્જ વછમ જામત, ગોર ત જાલ જિરેર. ॥ મેરેનારે॥ 


ભાવાધે*--અનુભવી કહે છે કે સ્ાનસૂર્યતું પ્રભાત થતાં નિર્મલ 
હંદયકમલનોા આત્મભ્ૂમિમાં વિકાસ થયે, અને પગ્ચ ઇન્દ્રિયોના ત્રેવીશ 
વિષયરૂપ ચન્દ્રની ફાનિ ત ઝાંખી થઈ ગઇ. સૂયે ઉગતાં ચન્દ્રની કાન્તિ 
ઝાંખી થઈ નય છે, તેમ સ્ાનર્‌પ સૂયે પ્રકાશતાં વિષયર્‌પ ચંદ્રની કાંતિ 
ઝાંખી થાય છે, અથોત્‌ અધ્યાત્મસ્રાનદશા પ્રકટ થતાં વિષય ખુદ્ધિની 
મન્દતા પડે છે અને વિષયો વિષ સરખા લાગે છે; વિષયોમાં સુખની ખુદ્ધે 
બિલકુલ રહેતી નથી. કમલે સૂ્યેની સાથે સંખંધ ખાંધ્યો છે તેથી જલથી 
ઉપત્ત થયું છે, તો પણ તેનાથી નિર્લેપ રહીને _સયેને ઉદય થતાં કમલ 
પોતે વિકસિત થાય છે; સૂર્ય ઘણે દૂર છે તો પણુ તેના પ્રકાશના 
અંશને ગ્રહીને પોતાતું નિકસિતપણું દશોવે છે. આકાશમાં રહેલે 
ચન્દ્ર ઝાંખો થઈ જય છે તેમ સાનરૂપ સૂયે ઉગ્યાથી જૃદયમાં હષોલ્લાસ- 
રૂપ આનન્દને। પ્રકાશ ખીલે છે, અને જ્ઞાનરૂપ સૂયેની સાથે છૈદયકમલ 
પોતાના સત્ય સંબંધને આનન્દર્‌પ વિકસિતપણાથી જણાવે છે, અધ્યા- 
ત્મસ્નાન થતાં હૃદયમાં આમ પાર્‌ રહેતો નથી. આત્મા પાતાના 
શીહ્દસ્વરૂપમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે, એટલે બાલ્મ જડ વસ્તુઓમાં સુખખ અગર 
દુઃખપ્રદત્વ જણાતું નથી; તેથી શરીરાદિ ખાદ્યની લાખ કરેડ વસ્તુઓ 
પણુ વલ્લભ લાગતી નથી. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન અનુભવી કહે છે કે 
હવેતો સ્તાનરૂપ સૂર્યેના પ્રકાશ થવાથી_ ભ્રાન્તિ ટળી; તેથી એક આન- 
ન્દનો સમૂહભૂત આત્માજ પ્યારો લાગે છે. આવા શ્રીમદ્ના ઉદગારો 
તેમને જગતમાંની કોઈ વસ્તુએ વક્ષભ લાગતી નહોતી અને એક 
આત્માજ વક્ષભ લાગતો હતો એમ લેખકના છંદયમાં ભાસ પાડે છે, 


પર્‌ ૬૬. 
( (મ સાહ્‌. ) 


સિશટ્તિ ગોઝ તારી વાય્ટી, ઘેરે ગ્રાવોરે ટોજા । નિશ ।| 
યુઝ સરિલા તુઝ છાલ રે, મેરે તુંદી ગમોજા, | નિશ૦ ॥૨॥ 
ભાવાથેઃ--સમતા કહે છે કે, હે ઢોલા, હે પ્યારા આત્મસ્વામિન્‌! 

હું તમારી રાત્રી દિવસ વાટડી (રાહ) ન્નેઉં છું. હે મારા પ્રિય સ્વા- 
મિન! હવે રૂપા કરીને તમે મારા ધેર આવે. મારા સરિખી તમારે 
લાખો સ્રીઓ છે અને મારે તો જેતું મૂલ ન થાય તેવા તમે એકજ છે. 
આત્માના સમાન જગતૂમાં કોઈ આનન્દતું ધામ નથી. જીવ, અજીવ, 


(૩૮૭ 


પુણ્ય, પાપ, આશ્રવ, સવર, નિજેરા, બધ અને સોક્ષ આ નવ તત્ત્વ- 
માં પણુ જીવની પ્રથમ ગણના છે, ધમોસ્તિકાય, અધમોસ્તિકાય, આકા- 
શાસ્તિકાય, પુદ્ગલાસ્તિકાય, કાલ અને ચેતનાસ્તિકાય એ છ ક્રવ્યોમાં 
ચેતન દ્ર, ચેતના શક્તિવડે સવે દ્રવ્યોને જનણ છે અને દેખે છે. 
ચેતનવિના કોઈ દ્રવ્યને જણી શકાય નહી અને દેખી શકાય પણ્‌ નહીં. 
અનેક પ્રકારનાં પુણ્ય અને પાપને કતા આત્મા છે પુણ્ય અને પાપને 
ભોક્તા પણ્‌ આત્મા છે, ધમૈધ્યાનાદિવડે પુણ્ય અને પાપને! ક્ષચકતો 
પણુ આત્મા છે. આત્માની સમભિર્ઢનયવડે પ્રાપ્તિ તેરમા ગુણુસ્યાનકમાં 
થાય છે. આત્માને પાતાના ઘરમાં આવવાને। માગે પ્રથમ ગુખુસ્થાનકથી 
છે, ગુણુસ્થાનક ચઉદ છે તેનાં નામા નીચે સુજખ છે. ૧ જિથ્યાલ્ય ગુળ- 
સ્યામજ%, ૨ સાચ્ાજ્‌ન સગુળસાનમ, રૂ મિશ્ર અળસ્ચઆાનજ, ૪ અવિરતિલમ્યન્સ્રિ 
સુળશઆનમજ, પ રેકશ્ષષિરતિ, ૬ વવેવિરસિ, ૭ અત્રસસ, ૮ સિવસ મુળચ્ચાતજ, 
૧ ચઅસિજૃશિ ગળસ્આનજ, ૧૦ સૂદ્મસંવરાય, ૧૧ ૩૧૬ રળસ્ચાતજ, ૧૨ ક્ષીળ- 
મોઇ્‌ મુળગ્ચાનજ, ૧૨ વચોનિજેવજી મુળસ્આજાનજ અને ૧૪ અચોની વેવઝિ 
મુથચ્વાનક. આ ચઉદ ગુણ્સ્થાનક છે તે સુક્તિના માગે છે. સુક્તિર્‌્પ 
મહેલનાં ચઉદ પગથીયાં છે, ગુણ્સ્થાનકમાં રહેલી સમતાર્‌પ આરી પો- 
તાના ચૅતનસ્વામીની ગુણ્સ્થાનકર્‌પ વાટથી રાહ જુવે છે અને પાતાના 
ત્યાં પધારવાની વિરાત્તિ કરે છે. 


ઝવદરી મોર ૧ર જાજા, મેર! છાઈ અમો | 
સ્યાજે? ૫ટંતર જો નીં, ઝતજા વયા મોણ, ॥ સિશ૦ 1 ૨ ॥ 


ભાવાથે*--ઝવેરી, લાલ માણેકની ડકિંમત કરે છે, પણ્‌ મારા 
આત્મપતિ લાલની તો કિંમત જ થતી નથી માટે તે અમૂલ્ય ગણાય 
છે, ઝવેરી આત્મમાણેકની કદી કિંમત કરી રાકતો। નથી; તેથી મારા 
સ્વામીની મહત્તાનો પાર રહેતો નથી. માણેક વગેરેને તો શરીરપર 
ધારણુ કરવામાં આવેછે, તેમજ લાલ માણેક વગેરેનેછાતી વિગેરે પર 
ખાભૂષણુમાં ધારણુ કરવામાં આવે છે પણ હૃદયમાં ધારણુ ડરી 
શકાતું નથી તેથી પટતર રહે છે, પણુ મારો આત્મલાલ તો જૃદયમાંજ 
રહેતો હોવાથી કોઈ નતતું પટંતર નથી; તેથી નેતું હૃદયથી પટતર 
(આંતર ) ન હોય તેવું શું મૂલ્ય? અથોત્‌ તે અમૂલ્ય ગણાય છે. 
દુનિયામાં હૃદયથી પટંતર નહિ રાખનારા સિત્રો પણુ દુલૈભ છે અને 
તેથી તે અમૂલ્ય ગણાય છે. ખાલ્મમાણેકોની એકસરખી કિંમત હોતી 
નથી; અને તેઓતવું તેજ પણુ માણેક પ્રતિ ભિત્ત ભિન્ન હેય છે. 
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આત્મારૂપ માણેકના તેજનો પાર નથી અને તે #દયથી ભિત્વ ન 
હોવાથી તેની કોઈ જગતમાં કિંમત આંકી શકતું નથી, આત્માના 
અનન્ત ગુણે! છે, આત્માના એકેક જ્ઞાનાદિ ગ્રુણુની પણુ કિંમત થઈ 
શકતી નથી ત્યારે અનન્ત ગુણનું ધામ (આશ્રમ) એવા આત્માની 
કિમ્મત થઈ શકે નહીં એ યશાતશ્ય છે. સમતા કહે છે કે આત્મ- 
રૂપ સ્વામીની સાથે મારે કોઈ જાતનું અન્તર નથી, આત્મારૂપ સ્વામી તો 
હૃદયમાં જ રહે છે અને જે હૃદયમાં રહે તેના ઉપર સંપૂણ પ્રેમ રહે છે. 
જેનામાં સહજ અનન્ત સુખ રલ્યું છે એવા મારા ચેતનલાલ અમૂલ્ય 
છે. એમના ઉપર અસંખ્યવાર્‌ વારી જા3ં છું. મારા લાલની જગતૂમાં 
ખલિહારી છે. 


વચ તિદાર્ત છોથળે, દ્રગ જમી અસેજા । 
ઝોમી લુરત સમાધિ મેં, મુનિ ધ્યાન સજોજછા, ॥ સિશ૦ ॥૨॥ 


ભાવાથ,--સમતા કહે છે કે હે સ્વામિન્‌! હે મારા લાલ ! મારી 
આંખે આપના પગને ન્તેતી ખેટી છું. આપના ચરણકમલનાં દરશન 
કરવાની અ ઝોલ દષ્ટિ થઈ છે. આપને આવવાની વાટમાં આપના 
પાદનું દશેન કરવામાટે એક સ્થિર દેછિ રાખીને નયા કરૂં છું. જેવી 
યોગી સમાપ્રિમાં સ્થિર સુરતા રાખે છે અને એક સાધ્ય વસ્તુના ઉપયોગ 
વિના અન્યવસ્તુઓને દેખતો નથી, તેમ મારી નજર તારાપર ઠરી 
છે અને હૃદયમાં તુંહિ તુંહિ થયા કરે છે. દ્રિતીય દણન્તથી જણાવે છે, જેમ 
સુનિનું મન ધ્યાનમાં ઝકેલે છે અથૉત, જે વસ્તુનું ધ્યાન કરે છે તેમાં 
ને તેમાંજ વળગ્યું રહે છે, તેમ હે લાલ ! હે આત્મસ્વામિન્‌! મારી દૃછિ 
પણુ તમારાપર તેવી જ લાગી રહી છે. ગ્યાં ફેછું ચાંજિ યુંછિ છુંછિ, દ્રાળજસિ 
યળ વત્રેસ જિફ્યોરી. તોડણં, તોડ, લોડ્ફં, લોડફ, ઇત્યાદિ. આપજ મારી 
આંખના લક્્યર્પ થઈ પડ્યા છો. હે આત્મસ્વામિન્‌ ! આપના ચરણમાં 
મારી સ્થિર દૃષ્ટિ લાગવાથી સ્થિર્તારૂપ અડોળ વૃત્તિના લીધે સ્વામીની 
સાથે તે કાલને અનુસરી સમાધિનો અનુભવ થયો, એક ધ્યાનથી પતિના 
સામું નેતાં મારી દૃષછિની સ્થિરતા થઈ અને અન્તરમાં કાંઈક સ્વામિના 
સ્વરૂપનો અપૂવે ભાવ પ્રગટી નીકળ્યો. મારા સ્વામીને સ્થિર દૃદ્ટિથી 
જેમ જેમ દેખું છું તેમ તેમ મારી ચજ્ઠુમાં કંઈક અપૂવે સ્નેહનું ઝરણું 
પ્રગટે છે, આત્મપ્રભુના સામું સ્થિર દછિથી ન્નેતાં ત્રાટક યોગની 
સિદ્ધિ થાય છે અને તેથી દૃષ્તું અપૂવે સામથ્યે "ખીલી શકે છે. 
સ્વષીય દિવ્યચક્જુની નિમેળતા પણુ ક્ષણે ક્ષયે વધતી નય છે. ચજુમાં 


(૪૦) 


સ્નેહ રહે છે તેથી સમતા કહે છે કે સ્વામીને ચક્ુથી સ્થિર્પણે 
બવલેોજ૪ી મેં મારા સ્વામિને સત્ય સ્નેહનો નિશ્ચય કરાવ્યો... 


યતન સુસે જિનજૂં ૧૪, જિમ માંજ મેં સોજા । 
તેરે કુર ટી દહે, મેરે મનયત ચોરા. ॥ સિશ૦ ૪ ॥ 


ભાવાથેઃ--સમતા કહે છે કે હે સ્વામિન્‌! તાશાવિના મારી વાત 
કેોણુ સાંભળી શકે? અથોત્‌ અન્ય કોઈ સાંભળનાર નથી અને 
અન્યને મારી વાત સંભળાવવી પણ યોગ્ય નથી, તારાવિના મારી વાત 
અન્યને શું કહું. મારા સ્વામીવિના ખરેખર અન્યને વાત કહી શકાય તેમ 
નથી, સાંભળનાર અને કહેવાનું સ્થાન તુંજ છે. આપ્રમાણે હૃદય ખોલીને 
આપની આગળ વાત કરૂં છું. કેમ હવે હું જું ખોળા પાથર્‌ ? અરે 
મારા સ્વામિન્‌! વિશેષ શું કહું, ત્હારૂં સુખ દેખતાં મારા સનતું ડામા- 
ડોલપણું ટળી નય છે. હે આત્મસ્વામિત્‌! હૃદયની ગુલ વાતો તાર્‌ા- 
વિના અન્યની આગળ કહી શકાય તેમ નથી, હે આત્મસ્વામિન્‌[! 
તમારા વિના અન્ય ધમોસ્તિકાયાદિ જડ દ્રવ્યોમાં મારી દુઃખની વાતો 
સાંભળવાની શક્તિ નથી અને તેમ જ તેઓનાથી મને કિગ્ચિત્‌ પણ 
સુખ થવાનું નથી. પુદ્રલ ક્વ્યતી સંગતિમાં સુખની લાલસાએ અનન્ત 
જીવો અનાદિ કાળથી લલચાય છે, પુદ્ગલ દ્રવ્યને ધન કહપીને તેમાં 
રાચી માચી રહે છે, પુદ્ઠલ દ્રવ્યમાં સુખની બ્રાન્તિથી અનેક જીવે 
વારંવાર જ્યાં ત્યાં પરિભ્રમણ કરે છે) પણ્‌ ઉલટા દુઃખની પર્પરાને 
પ્રાસ કરે છે. પોતાનાથી ભિજ્ત પુદ્રલ દ્રવ્ય નાતે જડ છે અને તેનામાં સુ'ખ 
ગુણુ નથી. ચેતના કથે છે કે મારૂં જીવન સહજ સુખરૂપ છે, માર્‌ 
જીવન માર આત્મપતિતી સાથે તાદાત્મ્ય સંબંધથી સંખંધિત છે. 
મારી અને મારા જીુદ્ધાત્મપતિની એક નતિ અને એક સ્વભાવ છે. 
અનાદિ કાળથી દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી મારૂં અને મારા શુદ્ધ 
ચેતન ક્રવ્યતું અનન્ત ધમૈની અસ્તિતા અને નાસ્તિતામય સ્વરૂપ 
એકસરખું છે. જલ અને જલનેો રસ, સાકરમાં સાકરની મીઠાશ 
અભિન્તપણે વર્તે છે; કદાપિ તેની ભિન્નતા થાય પણુ મારી અને તમારી 
હે સ્વામિત્‌! નિત્ય અભેદસંખંધ હોવાથી ભિન્નતા થવાની નથી. 


સિસ વિતેજ વાતે વરે, છુમસા સતિ મોળા । 
ઝાનન્ટ્થન પ્રસ આવજે, સેઝરી સ્મસેજા, । સિશ૦ ॥ ૫ 


ભાવાથે,--સમતાના આત્મસ્વામીપ્રતિ આવા પ્રામૈનાના બોલ 
સાૉભળીને વિવેફમિત્ર કહે છે કે, હે સુમતે | તું હવે, ખેદ છેડી દે. 


(૪૬૭ 


આનન્દના સમૃહભૂત એવા આત્મસ્વામી તારા મન્દિરમાં જર્‌ર પધા- 
ર્શે અને તારી સેજ્ડીએ આવીને આનન્દ રંગમાં ગરકાવ થઈ જશે 
અને તને ' પણુ આનંદ આનંદ થઈ જશે, અથાત્‌ આનંદમાં તું રૅગ- 
રાળ ખની જઇશ. વિવેક કથે છે કે હે સમતા સખિ! તું હુવે જરા 
માત્ર ચિન્તા કરીશ નહી; હું વિવેક નામને! તારો મિત્ર છું, મારામાં 
એવી અદ્‌ભુત શક્તિ રહી છે કે સત્ય અને અસત્યનો ભેદ તુતે પાડી દઉ 
છું. હંસ જેમ દૂધ અને જલ ભેગાં મળેલાં હોય છે તો પણુ તેને 
ભિન્ન કરે છે તેમ, તારા આત્મસ્વામી કુમતિના વશમાં પડેલા છે, તો પણ્‌ 
તેમની સાથે મારો સમાગમ થતાં તેમની દિય ચહ્ઞુએ ઉઘડશે. અને 
તે દિવ્ય ચક્ષુના પ્રતાપે પોતાની અને પારકી સ્રીનો ભેદ તુતે નણી 
લેશે; કુમતિ, મમતા અને અશુદ્ધ પરિણુતિ, વગેરે કુલટા સ્રીએ છે 
અને તે દુઃખ દેનારીઓ છે; એમ તુત તેમને નિશ્રય થશે. અનેક 
જીવોની મૈ દિવ્ય ચક્ષુઓઆ ખુલાવી છે અને તેમને સિદ્ધખુદ્ધ પરમા- 
ત્માઓ ખનાવ્યા છે. હે સમતા સખી ! હું ચોથા ગુણસ્થાનકમાં પ્રથમ 
તારા આત્મસ્વામિને મળીને સમજાવીશ તેથી તારો આત્મપતિ તુતે તારા 
ઉપર પ્રેમ ધારણુ કરશે અને તને મળવા ઉત્સુક થશે. આ પ્રમાણે 
સમતાને દિલાસો આપીને વિવેક મિત્રે આત્માની પાસે ગાન કર્યુ.-અતુભવે 
સમતા અને મમતાતું પરિપૂષ્મે સ્વરૂપ સમજાવીને આત્માતું સત્ય ટૃદય 
ઉઘાડચું, તેથી આત્મા પોતાની સમતા સ્રીપર પ્રેમ ધરવા લાગ્યો. વિવેકે 
પુનઃ સવે હકીકત સમતાને સંભળાવી અને દિલાસો આપ્યો કે હવે 
આનન્દના સમૂહર્પ એવા આત્મસ્વામી તારા ઘેર આવશે અને તને 
સહુજ આનન્દમાં રંગરોળ કરી નાખશે. 


વર્‌ ૨૭. 
(રામ સોરટ. ) 


છોરાતે વું મારે છરે, ગાવે વાર્યા રેળ । 
જોસે છે મદારો વાજો મોજો, વો છે અણ વેળ, | છોરા ૦ ॥૨।। 


૧ જૂ 
ભાવાથઃ--ક્ષયોપશમચેતનાર્્‌પ સ્રી, પોતાના અન્તરાત્મર્‌પ સ્વા- 
મીને કહે છે કે હે સ્વામિન્‌ ! તું સંયમર્‌પ પુત્રને કેમ મારે છે. તેં શું કમતું 
દેયું કાપ્યું છે કે આટલો બધે ઝુલાઈને નાના પુત્રને મારે છે? આપણે 
ઉદ્ધાર કરનાર પુત્ર છે તેને પ્રમાદમાં ફ્સીને તું મારે છે તો તેથી 
તારી ઉનજ્ઞતતિ થવાની નથી. સવે વસ્તુઓમાં પ્રિયમાં પ્રિય સંયમ ખુત્ર 
છે. હાલ તો એ ખાલુડા છે, ભદ્રકપરિણામી છે, અમૃતસમાન 
મિટ વચન બોલે છે. તે ખાલપણુમાં પણુ કહેછે કે સવે જીવોની દયા 
ભ. ૬ 


(૪૨) 


કરવી, સત્ય ખોલવું, આઝસ્ઞા માગીને કોઇની વસ્તુ લેવી, ખહ્ાાચ- 
યનું પાલન કરવું, પરિગ્રહની મમતા ત્યાગવી, સ્વાર્થને ત્યાગ કરવે।; 
જગતની દશ્ય વસ્તુઓમાં અહેં અને મમત્વ કહપડું નહીં, મનમાં 
અશુભ વિચારો કરવા નહીં, મનોાગુત્તિ ધારણુ ફરવી, વિચારીને બે!- 
લવું, કાયાને વશમાં રાખવી, પંચઇન્દ્રિયાના વિષયોને જીતવા અને જે જે 
'ખરાખ ઇચ્છાઓ થાય તેને દાખી દેવી; ઇત્યાદિ અમૃત જેવા બોલ 
ખોલે છે, તેની વૃત્તિ બહુ સારી લાગે છે, તેનું હૃદય નિર્દોષ છે, નેવું 
જીએ છે અને કરે છે તેવું સરલતાથી-વિશુદ્ધપ્રેમથી આપણી આગળ 
કહી દે છે. આપણા ઉપર નિમેલ પ્રેમ અને વિશ્વાસની દષ્ટિથી જુવે છે 
માટે એવા સેયમપુત્રને મારવો ન જેઈ એ. છોર્‌ ડુકેર્‌ થાય પણુ 
માખાપ કુમાવીતર ન થાય એ કહેવત હે સ્વામિત્‌ ! ધ્યાનમાં રાખો. 
હે સ્વામિન્‌ ! એતું કેવું સુન્દર સ્વરૂપ છે ? આવા ગુણુમૂર્તિરૂપ છેક- 
શાને મારતાં કેમ લનન્જા આવતી નથી? જગતમાં સનત પુરષો તને 
કેવો કહેશે? તેનો હે મારા સ્વામિન્‌! વિચાર કર !! વિચાર કર !!! 


જેથ #જીુટિયાં ચાજળ જામો, ઝવ વાર્‌ જૂટા છે તેળ । 
તૂં તો મરળ સિરાળે શતો, સોટી હેશે જોળ. । છોર૦ । ૨ ॥ 


ભાવાથે?--હે સ્વામિન્‌! તું તો હવે લાકડીએ ચાલે છે. લાકડીના 
અવલંખન વિના તું ચાલી શકતે નથી. તે! પણુ તારી આંખો કંઈ જુટી 
ગઈ છે કે સૈયમપુત્રને મારે છે. સમ્યગ્દેણિ, વિશેષ જાસ્સામાં આવીને 
કહે છે કે, તું તો હવે મરણુની પથારીએ (રાચ્યામાં ) સુતો છે. હવે 
તને પુત્ર વિના કોણુ રોટી આપશે? માટે હે વૃદ્ધ સ્વામિન્‌! તું સમજ અને 
અબવિરતિર્‌પ લાકડીથી પુત્રને માર નહીં. પુત્ર છે તો તેનાથી જ્ઞાન, અને 
આનન્દાદિક આહાર આપણને મળરી; વૃદ્ધાવસ્થામાં સેયમર્‌પ પુત્રને।જ 
ખરેખરો આધાર છે. સૅયમર્‌પ પુત્રમાં એવી શક્તિ છે કે; તે જ્ઞાનાવ- 
રણીય, દરેનાવરણીય, વેદનીય, મોહનીય, આવુષ્ય, નામ, ગોત્ર અને 
અન્તરાય એ અણપ્રકારના કમેરૂપ દેવાને થોડા વખતમાં ચુકવી દેશે; 
આપણી 'ખરા અન્તઃકરણુથી સંભાળ રાખશે. પુત્રના સમાન માતાપિતાની 
અન્ય કોઈ સમ્યગરીત્યા સંભાળ શાખી શકતું નથી. વૃદ્ધાવસ્થામાં 
દખવાની આંખ, ચાલવાની લાકડી, અને વિશ્રામતું સ્થાન, પુત્ર હોય 
છે; માટે હે સ્વામિન્‌ | વિષય, કષાય, મિથ્યાત્બ, આલસ્ય અને અજ્ઞાન 
વગેરે પ્રમાદોના વશ થઇને સયમ છોકરાને ધમકાવી દુઃખ દેઈશ નહો. 
પરભવમાં પણુ તેનાવડે આપણે સુખ પામીશું, સ્વર્ગીય સુખ અને 
શિવસુખને અનુક્રમે પ્રાતત કરીશું. માટે હે સ્વામિન્‌! હવે મારી શિખામણુ * 


(૪૩ ૭» 


માની, સોહના ભમાવ્યાથી ભમી જઈને સંયમ પુત્રપર ફુદેછિ કરીશ 
નહીં. સવ જીવો પુત્રને ઇચ્છે છે; પુત્ર વિના કરોડો દીવા કયો છતાં 
ઘર શૂત્ય જેવું લાગે છે, આપણને તો તે ભવિતવ્યતાયોગે પ્રાપ્ત થયો 
છે, તો તેનાપર પ્રેમ ધારણ કરી તેતું રક્ષણુ કરવું જેઈ એ. 


વાંચ પત્્રીસ પત્તાચાં ૩૫૨), મોજે છે શૂષા વેળ | 
ઝાનન્ર્વન ત્રણ «સ તિદારો, ગનમ ગનમજે સેળ,॥ છોનાર।। 


ભાવાર્થ,--સંયમપુત્ર. પાંચ પચ્ચીશ અને પશ્ચાશ વષે ઉપરને। 
થાય છે ત્યારે શુદ્ધ વચનને બોલે છે. જેમ જેમ વિશેષતઃ સંયમને 
પરયોય થાય છે તેમ તેમ ભાષા સમિતિની પણુ ઉચ્ચતા અને મધુરતા 
થાય છે. તેના સત્ય જુભ વચનથી હજારો, અને લાખો મતુષ્યાનું ભલું થાય 
છે. હે આનન્દના સમૂહભૂત આત્મર્‌પ સ્વામિત્‌| ત્હારા દાસને ભવે।- 
ભવ તાર્‌ં શરણ છે. સંયમપુત્રની પાંચ વષેની, પચ્ચીશ વર્ષની, અગર 
પચ્ચાશ વષેની ઉપરની ઉમર, જેમ જેમ થશે તેમ તેમ તે અનુભવ- 
જ્ઞાન પ્રાસ કરતો જશે અને તેથી તે અન્તરના સદ્ગુણેાને ક્ષણે ક્ષણે 
ખીલવતેો જશે. સંયમ, પંચમહાત્રત અને તેની પચ્ચીશ ભાવના, 
તથા તપના પશ્ચાશ ભેદ અને સડેસઠ ભેદ, આદિ ભેદેોને ધારણુ 
કરેછે તેમ તેમ તેની વાણીમાં શુજ્ટ શખ્દો બોલવાનું સામર્થ્યે વૃદ્ધિ 
પામે છે અને આત્મસ્વભાવ ર્મણુતાવડે આનન્દના ઉદૂગાર કહાડે 
છે. હે આનન્દઘન ગ્રભોા ! આ સેયમ તમારો પુત્ર હોવાથી તમનેજ 
સેવનાર સેવક છે, જ્યાંસુધી સસારમાં જન્મ ધારણુ કરવા પડશે 
ત્યાંસુધી ભવોભવ આપને આધાર છે; આપના વિના તેને કોઇતું શરણું 
નથી માટે હવે કૃપા કરીને સંયમરૂપ પુત્રતું દ્રવ્યક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવયોગે 
પાલન કરો. સંયમર્‌પ પુત્રને ચાર અને ખાર ભાવનાવડે પાોષો, સ- 
મતાર્‌પ જલથી તેને ન્હુવરાવે।, શુદ્ધ પ્રેમભાવથી તેને દેખે, 


પદ્‌ ₹૮. 
( (3 માજજોરા-ર1૫ળી નોટી, » 


રીસાની આપ મનાવો રે, વિશ્વ વસિટ ન વેર |। રીન ।। 
શોલા અમમ દે ત્રેમવા ૨ે, વર ન યૂજે જોય ।। 
જે રેમાફી મમ યે પ્યારે જોર ટાર ન રોય ।। રીસા૦ ।।૨॥ 


ભાવાથે,--શહ્ટચેતના અદશ્ય રહે છે. આત્મા તેની પાસે ન 
રહેવાથી તે રીસાણી છે. આત્માના મનમાં એવો અધ્યવસાય ઉત્પન્ન 


(૪૪) 


થયો છે કે, મારી સ્રીને મળું તો ઠીક. પણુ તે વિચારે છે કે હું તો 
માયા, મમતા અને તૃષ્ણામાં રાચી રહ્યો છું તેથી હવે તે મારી પાસે આવ- 
નાર નથી ત્યારે હુવે શો ઉપાય કરવે। જેઈએ ? આત્મા સુમતિને બે।- 
લાવીને પુછે છે કે શુદ્ધચૅતનાને કેવી રીતે પ્રાતત કરી રાકાય? ત્યારે 
સુમતિ કહે છે કે; હે સ્વામિન્‌! શુદ્ધચેતના રીસાણી છે તેને આપ 
પોતેજ મનાવો. વિશ્ચ-(વચ્ચે ) ચોવટીઆ,-દલાલ ( વસિઠ )ને કફેર- 
વવાની કુઈ જર્‌૨ નથી. પોતાના «હૃદયની વાત પર૨સપ૫૨ મળીને કરવી 
તે સારી છે. હે આત્મસ્વામિત્‌! પોતાની સ્રીને પાતેજ મનાવવી ન્ને- 
ઈએ. ને તમારી આ પ્રતિ તમારી શુદ્ધ પ્રીતિ હોય તો અહંકાર 
મૂકીને તેની પાસે નએ. કારણુ કે પ્રેમતો સોદો અગમ્ય છે. જે- 
એના મનમાં પરસ્પર પ્રેમ હોય તેજ પરસ્પર પ્રેમતું સ્વરૂપ નણે 
છે; અન્યોને તેમાં જરામાત્ર ગમ પડતી નથી. પ્રેમની પરીક્ષાને કોઈ 
જાણી શકતું નથી. ગ્રેમ જે જે લે છે અને દે છે તેને તેની ખખર પડે 
છે. એમાં વચ્ચે દલાલ રાખ્યો હોય તે પણુ પરસ્પરને પ્રેમ તે નતણી 
શકતો નથી અને કહી શકતો નથી. સુખેસુખ પરસ્પર એકખીનાને 
મળવાથી પરસ્પર એકખીન્નતું ટૃદય, પ્રેમની સાક્ષી પુરે છે; માટે હે 
સ્વામિન્‌! આપ જાતે જઈને શુદ્ધચેતનાને મનાવો એજ મારી 
ભલામણુ છે. 


લનજી લત ઘુજ્ઞાટ્યે પ્યારે, વગન લુધારસ છાંટ, | રીલાન॥૨॥ 


ભાવાથેઃ--સુમતિ, શદ્ધચેતનાને મનાવાનો ઉપાય આત્મસ્વા- 
નીને જણાવે છે. હે સ્વામિન્‌ ! તમારે ને તેને મનાવાની 'ખાસ ઈશ્છા 
હોય તો તમારા જીવસંબંધની ખે વાતો તેની સાથે કરો, અને તેથી 
તે તમારાપર પ્રસનજ્ઞ થશે. પ્રથમ તો! તમારે મનમાંથી આંટી કાઢી 
ના'ખવી જેઈએ; મનમાં જેની સાથે આંટી રહે છે તેની સાથે પ્રેમ 
રહેતો નથી અને પ્રેમ વિના તે મળનાર નથી. પરસ્પરનો સેથોગ 
કરનાર ગ્રેમ છે, ગમે તેવું પ્રેમ આકષેણુ કરી શકે છે. પ્રથમ તો ત- 
મારે મનમા કેઈ નતની પરભાવરમણુતાર્પ આંટી ગુટી રાખવી નહીં. 
તમારા મનમાં પરભાવરમણતાર્‌પ આંટી હોય અને તસે રુદ્ધચેતનાને 
મનાવો, એ ખે વાત-ભસવું અને આટે ફ્‌કવેો તેની પેઠે-કેવી રીતે 
ખની શકે ર ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, ઈષ્યો, નિન્દા, અસ્ઞાન અને દ્વેષ 
ગમાદિ પર્ભાવ આંટીને કાઢી નાખશે! તોજ તેને તસે મનાવી શકશે. 
બજી વપ્ત એ છે કે તમે શરીરના તાપને શાંત કરી દો. તમે જે 


(૪૫) 


ખાહ્યસુખ મેળવવાની આતુરતા રાખો છો, વેષયિક સુખોની પ્રાસ્તિમાટે 
શરીર તાપને સહે છો, તો તે તાપને મટાડી દો; રારીરટ્રારા અનેક 
જીવોને સતાપ કરે છો, તેથી કાયાની ગઝુર્દિ થતી નથી; માટે તનને 
તાપ ખુઝાવો. આ પ્રમાણે તમે પોતાના જીવની વાત કરશે। તો તે તમારા 
સામુ નરે. મનની આંટી અને તનને તાપ એકદમ તમારાથી દૂર 
થવાને। નથી. પણુ તે બેનો નાશ કરવા માટે પ્રજ્ુના વચનર્‌પ અમૃતરસને 
છાંટવો પડશે. અથોત્‌ પ્રભુની વાણીનું હદયમાં સ્મરણ, મનન, નિદિ- 
ધ્યાસનરૂપ સિંચન કરવું પડશે અને તેથી તે બેનો નાશ થશે. એમ 
હે પ્યારા સ્વામિન્‌ ! મારી આ પ્રમાણે ભલામણુ છે. 


તેર નગર નિદાસ્મિ રે, ઝગર ન વીગ નાથ । 
તનજ નગર મગરે મિજે પ્યારે, ઝઝર ઝમ તુલ સાથ. |રીસાનારે 


ભાવાર્થ,--સુમતિ આત્માને કહે છે હે સ્વામિન્‌! શુદ્ધચેતનાને 
મનાવવાને। દ્વિતીય ઉપાય આ પ્રમાણે છે. કર્ણાટષ્ટિથી સવે જીવોને 
દેખો, ખરશાખ દછિથી કોઈ જીવોને દેખા નહીં. જરળા જીજે સર્ષ ઝીવો- 
વર, માવય્‌યા ચિત્ત ષારી રે. સર્વ જીવેો।પર દ્રવ્ય અને ભાવકરૂણાટણિથી 
નેવું. વેર, ઝેર અને નિન્દાદષ્િના ત્યાગ કરવો જેઈ એ. કોઈ જીવતું ખુરૂં 
કુર્વાની ટેછિ ધારણુ કરવી નહીં, તેમજ પર્‌ પુદ્રલવસ્તુને સ્પૃહાની દૃછિથી 
દેખવી નહોં. આ પ્રમાણે ને તમે દૃષ્િની શુદ્દતાને ધારણુ કરશે 
અને પશ્ચાત જદ્ધચેતનાને સ્વદેદિથી સુજરો કરશો તો તમને તે મ- 
ળશે. કારણ કે તે શુદ્ધ ગુખ્‌ાવડે અને શુદ્ધ દૃણિવડે આકર્ષાય છે. આ 
પ્રમાણે તમે નિમેલ દેછિ કરશો તો મારી શુદ્ધચેતના સખી તમારી 
પાસે આવ્યા વિના રહેનાર નથી. અને શુદ્ધચેતના મળતાં ત- 
મને વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાતત થશે નહીં; તેમજ મૃત્યુ પણુ પ્રાપ્ત થશે નહીં 
અને સદાકાલ શુદ્ધચેતનાની સાથે અનન્તસુખખ સમચે સમયે ભોગ- 
વશે. રાજા સુજરોા કરનારના સામું જુવે છે તો તેને સુખ મળે છે 
તેમ શુદ્દચેતના; ચૅતનનેો સુજરેો કરે છે ત્યારે તેને અવ્યાખાધ સુખ 
મળ્યા વિના રહેતું નથી. શ્ટધચૅતનાનો મેળાપ થતાં આત્મા પરમા- 
ત્મપદને પાસે છે તેથી તેને કોઈ પણુ જતતું દુ:ખ રહેતું નથી. લેક 
અને અલોક સર્વેપદાર્થો તે વખતે આત્મામાં ભાસે છે; ક્ષાયિકભાવની 
નવલખ્પધિયોા આત્મામાં પ્રગટ થાય છે. અને અનન્તસુખમાં આત્મા 
સાદિઅનન્તમા ભાગે વિલસે છે. 


(૪૬) 


નિસિ બંધિયારી ઘન ઘટારે, પાડું ન વાટજે પટ । 
મૂરળા જરો તો સિરવદુ પ્યારે, હેલું તુમ કુશ ચટ, ।રીતાનાણા 


ભાવાથે?--શ્રી આત્મસ્વામીએ સુમતિની શિખામણ ધ્યાનમાં 
લીધી અને પોતે સુમતિના કથિત ઉપાયાનુસાર વતેવા લાગ્યા, સુમ- 
તિએ આત્માનું સદ્ર્તેન દેખી તે વાત શુદ્ધચૅતનાને જણાવી અને કલું 
કે આત્મપતિ તારા ઉપર ખહુ પ્રેમ રાખે છે અને હવે તને મળવા 
માટે આવવા ધારે છે, માટે તમારે હવે તો આત્મસ્વામિને મળવું 
નેઈએ. સતિ સ્રીની ફરજ છે કે, તે પોતાના સ્વામિના મન પ્રમાણે 
વર્તે. સુમતિની આવી ઉત્તમ શિક્ષાને શુદ્ધચેતનાએ સ્વીકારી અને પો- 
તાના સ્વામીને નમ્રતાથી વિનંતિ કરી કહેવરાવ્યું કે, હે સ્વામિન્‌! 
આપની કૃપા હોય તો આપની આજ્ઞાનું નિવેહન કડરૂ-અથવા 
આપ રૃપા કરીને અત્ર પધારશે; કારણ કે હું સ્રી જાતિ છું તેથી 
અંધકારવાળી રાત્રીમાં મારાથી આવી રશાકાય તેમ નથી. તેતું કારણ 
બતાવતાં કહે છે કે, અજ્ઞાનરૂપ અંધકારવાળી રાત્રી છે તેમાં અંધકા- 
રની ઘનઘટા છે, અને રસ્તામાં ગમન કરતા લોભાદિક અનેક દુષણ શ- 
ત્રુઆના ફેન્દ-( કપટરચના ) હોય છે. તેથી રસ્તામાં આવતાં સ્્રીજાત 
ઉપર અનેક પ્રકારની આપત્તિયો આવી પડે. તેમજ હું સ્રીજાત અનેક 
પ્રકારના કૂન્દનો પાર પાસુ નહીં માટે હે સ્વામિન્‌ ! અપ્રમત્ત, અપૂવે- 
કરણુ, આદિ ગુણુસ્થાનકનો માગૈ ઉલ્વંધીને, તેરમા ગુણુસ્થાનકરૂપ ઘ- 
રમાં આવવા કૃપા કરો તો તમારા શુદ્ધ સુખર્‌પ ચેદ્રમાનાં દરશોન થાય 
અને તેથી અનાદિકાળને। વિરહુ ભાગે. રાત્રીના વખતમાં સતી સ્ત્રી 
અંધકારવાળી રાત્રીમાં નય તે તે યોગ્ય નથી. પણુ-તમે પુરૂષ છે તો 
પુરૂષ, પોતાની સ્‍્રીના ધેર અંધારી રાત્રીમાં શત્રુઆના અનેક કપટફન્દને 
નાશ કરીને આવી શકે છે; માટે હે આત્મસ્વામિન્‌ ! ખહુ કૃપા કરીને 
પધારો તો આપના સુખચંદ્રનાં દર્શન થાય. 


પ્રેમ ગહ દુવિધા નદી રે, મેટ જુરારિત ₹ત | 
જાનન્ટ્ષન પ્રજુ ગાય વિરાસે, આપરી સમતા સેઝ, ॥રીસાન॥ષાા 
ભાવાર્થ,--ચુહ્ધચેતનાની વિરાપ્તિ સાંભળી ચેતનસ્વામીના મનમાં 
અપૂવે પ્રેમ પ્રગટ્યો. ન્યાં પ્રેમ હોય છે ત્યાં દ્રિધાભાવ હોતો નથી, 
પરસ્પર એકબીજાના મનમાં ભિત્નત્વ રહેતું નથી, મનમાં જુદું અને 
વાણીમાં જુદું આવી દ્વિધાભાવની દશા રહેતી નથી અને કૂર, અહિત- 


૧ સહિટશુરાર્સરેસ ન્યાં પ્રેમ છે ત્યાં ડું ઠાકોર (મેશ) છું ઇત્યાદિસ્કુરણા। થતી નથી. 





(૪૭ » 


કરનાર દ્વેષ, વિશ્વાસઘાત; અશ્રદ્ધા, કુસંપ અને ક્લેશ, વગેરે અહિત 
કરનારા દુર્ડ્રણાનું રાજય ટળે છે. જ્યાં પરસ્પર શુદ્ધ પ્રેમ હોય છે ત્યાં 
દ્વિધાભાવવું' કર રાનય કદી પ્રવર્તતું નથી; શુદ્ધ પ્રેમમાં સ્વાર્થના છાંટે 
રહેતો! નથી. શુદ્ધ પ્રેમમાં દોષટદ્િના સદાકાલ વિરહ હોય છે. શુદ્ધપ્રેમમાં 
નાના અને મોટાનો ભેદભાવ રહેતો નથી. શુદ્ધપ્રેમમાં પરસ્પરતું એ- 
કજ મન હોય છે. શુદ્ધપ્રેમમાં પ્રાણુ, તનુની પણુ દરકાર રહેતી નથી. 
શુદ્ધપ્રેમમાં પરસ્પરની એક્દછિથી સવેને દેખવાતું હોય છે. શુદ્ધપ્રેમની 
કદી કોઈનાથી કિંમત થઈ શકતી નથી. શુદ્ધપ્રેમમાં દુઃખતું ખિન્દુ પણુ 
રહેતું નથી. શુદ્ધપ્રેમની ખુમારી જેણે અતુભવી હોય તેણે અનુભવી છે. 
ક્ષણિક પદાર્થોની પ્રાત્તિ સાર્‌ અનેક પ્રકારની ઇચ્છા ધારણ્‌ કરનારા- 
એના મનમાં શુદ્ધપ્રેમવું સ્વમ પણુ હોતું નથી. શુદ્ધપ્રેમમાં દ્રિધાભાવવું, 
સામ્રાજ્ય રહેતું નથી; પણુ આનન્દવું સામ્નાન્ન્ય પ્રવર્તે છે. હવે આત્માને 
શદ્ધચેતના ઉપર શુદ્ધપ્રેમ થયો, શુદ્ધચેતનાનો આત્મસ્વામી ઉપર 
શુદ્ધપ્રેમ પ્રગટ્યો અને દ્વિધાભાવ ગયો; તેની સાથે મનની મોહુદોષ- 
રૂપ અશુદ્ધતા ( મલીનતા ) નણ થઈ? શુદ્ધચેતનાની વિનંતિથી આન- 
ન્દના સમૂહર્‌પ આત્મસ્વામી પોતેજ સમતાની સેજે ( શચ્યામાં ) પ- 
ધાયો અને પાતાના અનતસુખના ભોક્તા થયા. 


પર્‌ ૬૨. 
( (મ વેઝાવજ, ) 

હુજ૬ નારિ તું વરી વાવરી, વિયા ગામે તું સોવે | 
પિયા ચતુર દમ નિયટ ગયાની, ન ગાતું વયા દવે. 10૦1૨॥ 
ભાવાથે,--આત્મા ચાથા ગુણુસ્થાનકમાં સમ્યકત્વ પાસે છે. 
આત્મા ચોથા ગુણ્ઠાણે સમ્યગ્મતિગજ્ઞાન અને સમ્યફૂશ્રુતજ્ઞાન પામે છે. 
સુમતિ ચોથા ગુણ્ઠાણે ઉદ્ભવે છે. કેવલન્તાનની દેછિ તેરમા ગુણુસ્થા- 
નકે પ્રાતત થાય છે. અનુભવ ડહે છે કે હે દુલેભ કેવલન્ઞાનદેદ્ટિ! તું 
કેમ સેવે છે? તારા સ્વામી ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં નગે છે. જ્યાંસુધી 
આત્મા તેરમા ગુણુસ્થાનકમાં પ્રવેશ ન કરે ત્યાંસુધી કેવલગ્ાનદણિ પ્રન 
ગટતી નથી. કેવલસ્ઞાનાવરણીય કમેના ઉદયથી કેવલન્ઞાનદૃષ્િ પ્રગટતી 
નથી. ચોથા શુણુસ્થાનકે આત્મા હોય છે, ત્યારે કેવલસ્ાનાવરણીય કમેના 
ઉદયથી કેવલન્નાનદૃષ્ટિ આચ્છાદિત થઈ હોય છે; તેથી તે આત્મસ્વામી 
જાગતાં છતાં પણુ ઉંઘી ગયેલી ગણાય છે. અવુભવ.-જશિખામણુભાવે 
કહે છે કે તું કેમ સુઈ રહી છે? ત્યારે કેવલજ્ાનદૃષ્ટિ કહે છે કે મારો 
સ્વામી આત્મા ત્રણુ ભુવનને નાથ છે પણુ હું તો કેવલસ્ાનાવરણીય 


(૪૮) 


કંમેના ઉદયથી તદ્ન અનણી છું. મારા ઉપર એટલાં ખધાં આવરણુ 
આવી ગયાં છે કે ચાથા ચુણુસ્થાનકે રહેલા મારા આત્મસ્વામીને એઓ- 
ળખી શકતી નથી, અને અત્યંત આવરણના ઉદયથી મારી*ટષ્ટિ ચોથા 
ગુણુસ્થાનકે ઉઘડતી નથી; તેથી શું થશે તે હું નનણી શકતી નથી. તેરમાં 
ગુણુસ્થાનકની પ્રાત્તિ વિના મારી ચક્ુઓએ ઉઘડતી નથી, તેમાં મારો 
કંઈ દોષ નથી. તેથી સ્વામિનાથ મારાથી શું? રીસાશે તો નહીં? 
અગર મારાથી કદાપિ દૂર જતા રહેશે કે કેમ? અગર મને ઠપકો 
આપરો કે કેમ? મારો મારા સ્વામી ઉપર અત્યંત પ્રેમ છે; મારા 
સ્વામી મારાં માટે જગે છે, તો હું પણુ મારા સ્વામીને નિરખવા 
તત્પર થઇ રહીછું. આ વાત મારૂં મન જાણે છે. મારા સ્વામિ વિના 
ખીજું કંઈ મારે અધિક નથી. 
ઝાનન્સ્ષન વિયા «રસ વિચાતેં, લોજ ઘુંઘટ મુલ ગોવે-।ટુ૦॥ા૨॥ 
ભાવાથે,--અતુભવમિત્રે કેવલદદ્ટિને સંબાધ્યાથી કેવલદૃદ્ટિરૂપ સ્રી 
તે આત્મસ્વામીપર અત્યંત લીન થઈ ગઈ, અને પોતાના રુજ્ધચૅતનવું 
સ્વરૂપ નેવા એક્ટછિથી ધ્યાન ધરવા લાગી. તેમજ પોતાના સ્વામિની 
સુખસુદ્રા નિહાળવા તત્પર ખની ગઈ. આત્મસ્વામી પણ ધ્યાનબળ- 
વડે ગુણુસ્થાનક ભૂમિતું ઉલ્ઘન કરવા લાગ્યા. ખારમા ગુણસ્થાનકના 
અન્તસુધી ન્ન્યારે આત્મસ્વામી આવી પહોંચ્યા ત્યારે પોતાના સ્વામિના 
સુખદરેનની પિપાસાવડે કેવલજ્ઞાનદેષ્ટિ, કેવલસ્ઞાનાવરણીય કમેર્‌પ ઘુંઘટ 
ખોલીને અથોત્‌ દૂર કરીને પોતાના સ્વામીનું સવેરૂ્પ સાક્ષાતપણે દે- 
ખવા લાગી અને પોતાના સ્વામીને એકરસર્‌પ થઈને મળી. કેવલ- 
સ્ાનદછિ પોતાના સ્વામીને મળવાને માટે તત્પર રહે છે પણુ આત્મ- 
સ્વામી ગુણુસ્થાનકર્‌પ ભૂમિકાનું ઉલ્લંઘન ડરીને ત્રયોદશ ગુણસ્થાનક- 
રૂપ ગૃહમાં પ્રવેશ કરે તો તુતે ધોતાના સ્વામીને તે મળી શકે. સતી 
સ્રી પાતાના સ્થાનકમાં રહે છે તે ગમે તેવા વખતે પણુ જાર સ્ત્રી- 
ઓની પેઠે કુલ મરયોદાને તજીને પરિભ્રમણ કરતી નથી. કુળવંતી સ્ત્રી 
પોતાની આખર્ને સારી રીતે સાચવે છે અને તે કોઈ કામી પુરૂષના 
સાઝું પ્રાણુ પડતાં પણુ કામદછિથી નિર્ખતી નથી; કેવલસ્ાનદેછિ સતી 
સ્રી છે તે પાતાના અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ ઘરમાં રહે છે. પોતાના 
ઉપર અનેક પ્રકારતાં કમેનાં આવરણુ આવે છતે પણ્‌ પોતાના આત્મ- 
સ્વામિને તજી અન્યની ખનવી નથી. પોતાના સ્વામી જગ્રત્‌ થાય છે 
અને કર્મના આવરણ્‌થી પોતે ઉંધે છે તોપણ તેમાં પાતાના દોષ સ- 
મજે છે. પાતાના સ્વામી પાતાના દોષથી શું કરશે તેમાટે વિચાર કર્યા 
ફરે છે અને પાતાના આનન્દઘન સ્વામિના આવાગમનથી કેવલર્ા- 
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નદૃછિ કર્મેરૂપ ઘુંઘટ ટૂર કરીને તેમને દેખે છે. એમ શ્રી આનંદના 
સમૂહને ભે;ગવનારા શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે. 


પ્‌ ૨૦. 
( રર ગોટી બારાવરી ). 


જાઝ લુદ્ટામન નારી. । ઝવપૂ ગગન ।। 
મેરે નાથ ઝાપ સુધ જીની, જોની સિંગ ગંમચારી, ॥ ગમપૂગાશ॥ા 


ભાવાથે.--સમતા પોતાની મેળે હું સૌભાગ્યવંતી થઈ છું એમ 
કહેછે. અગર સમતા સોભાગ્યવંતી થઈ છે એમ ચૅતનતા જણાવે * છે. 
એમ બે રીતે ભાવાથે બે ગાથરાપર્યત લાગે છે, ચેતના કહે છે કે હૈ 
અવધૂત આત્મન્‌ ! તમારી રુપાથી સમતા આજ સોભાગ્યવંતી સ્ત્રી 
ખની છે. અરે મારા પ્રાણપતિનાથ ! આપે તેની શુદ્ટદ્‌ લીધી છે અને 
તેને સ્વઝીય અસંખ્યાત પ્રદેશ એંગચારી કરી છે, તે કાયે તમે બહુ 
રૂડું કર્યુ છે. આપની તેમાં અત્યંત શોભા વધી છે. હે આત્મસ્વામિન્‌! 
આપની પ્રેમદષ્ટિ પડતાં આપની સ્્રીયો અત્યંત સહુજસુખ ભોગવવાને 
શક્તિમાન થાય છે. સમતાને આપે અંગચારી ખનાવી છે, તેથી ૨શાગન 
રૂપ યોદ્ધો આપના ઉપર જય મેળવવાને શક્તિમાન થનાર નથી; તેમજ 
દ્રેષર્‌પ યોદ્ધો આપના ઉપર જય સેળવવા શક્તિમાન્‌ થનાર નથી, 
સમતાની સલાહપ્રમાણે આપ ચાલશો તેથી ક્રોધદુરમનનું આપના ઉપર 
ન્તેર ચાલનાર નથી. ક્રોધથી અનેક મનુષ્યો પોતાનું મગજ ઠેકાણે શખી 
રાકતા નથી. ક્રોધથી પિત્તનો પ્રકોપ થાય છે, ક્રોધથી ઉપયોગ ઘટે છે, 
ક્રોધથી પુર્ષાયેના નાશ થાય છે; ક્રોધથી અનેક કમોવરણથી ઘેરાવું પડે 
છે, ક્રોધથી પોતાના મિત્રોનો પ્રતિપક્ષી પોતે થાય છે. સમતાના પ્રતાપથી 
કોધતું આવાગમન થતું નથી. સમતાના પ્રતાપથી પક્ષપાત શત્રુની ગતિ 
નાશ પાસે છે, સમતાના સંગથી ડકુમતિવેશ્યાતું જેર પ્રવતેતું નથી, 
સમતાના સંગથી મમતારાક્ષસીનું નનેર બિલકૂલ ચાલતું નથી. સમતા 
સ્રીનું પરાક્રમ અદભુત છે; સમતા સ્્રીની આંખ સામું શત્રુ જેઈ 
શકતો નથી. સમતા આ્રીનાં શીતલ વચનોથી હે આત્મન્‌ ! અસ્ચિસમાન 
ક્રોધ પણુ શીતલ થઈ જાય છે. હે આત્મસ્વામિન્‌ ! આપે જે કાયે કર્યુ 
છે તે ત્રણુ ભુવનમાં સ્તુત્યકાયે કર્યું છે, આપ સમતાના સહવાસથી 
પરમશાંતિ મેળવી શકશો. આપની કૃપાદઇદિથી સમતા આનન્દમય 
અની છે. હવે આપની કૃપાથી તે શુભ રાણગારેોને સજે છે; તે 
જણાવે છે. 

લ. ૭ 
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મેમ પ્રતીત (13 ૬ નિ (પત, પ૫રિરે ગિની સારી | 
મહિટી મસિરિવો રાચી, માવ ગગન ગુલજારીનાણયપૂનાર॥। 


ભાવાધે,--સમતાએ રાગર્ચિવડે રૅગેલી એવી ગ્રેમપ્રતીતિરૂપ 
ઝીણી સાડી પહેરી છે. આપના સદ્ચુણોનોા જે પ્રેમ તેજ તેની સાડી 
છે. આપના સદ્ગુણોમાં તે તન્મય ખની ગઈ છે. હે આત્મસ્વામિન્‌! 
આપના ગુણોમાં રંગાઈ જવું, અથોત્‌ આપના જુદ્ઠસ્વર્પમાં એકર્સ- 
રૂપ ખની જવું,-આપના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં અભિન્નપણે થઈ જવું, તદ્રૂપ 
જે રાગ, તેની રૂચિ પણુ સમતાએ સકળ અંગમાં ધારણુ કરી છે. આન 
પના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં સમતા એવી તો પરિણુમી ગઈ છે કે તેને ખાલ્મ- 
વસ્તુઓવતું ભાન પણુ રલ્ું નથી. આપના શુદ્ધ સ્વરૂપની રમણુતાર્‌પ 
રાગની રૂચિને ધારણુ કરી, તે આપને આકષેવા તેયાર થઈ ગઈ છે. 
સતી સ્રી આ પ્રમાણે સદ્સુણુની સાડી પહેરે છે. સતી સ્રી ખાલ આભૂષણુ 
અને વસ્ત્રની શોભાજમાત્રથી પતિને આકષતી નથી, પણુ સતી સ્રી તો પોતાના 
સદ્ગુણાવડે પોતાના પતિતું મત રજન કરે છે. સમતા સતી સ્તી છે માટે, 
પોતાના આત્મસ્વામિતું ચિત્ત આકષેણુ કરે તેવાંજ વસ્ર પહેરે છે. ત્રણુ 
ભુવનના સ્વામી આત્માની તે પટ્ટરાણી છે અને તે ભક્તિરંગમાં રાચી રહી 
છે. સમતા જાણે છે કે ભક્તિ વિનાના રંગ તે રંગજ નથી. ભક્તિરંગમાં 
અદ્ભુત શક્તિ છે, તેથી ભક્તિરંગને તે ધારખ્‌ કરે છે. ખાલ્યરગોવડે મૃ'ખવું 
મન ખેંચી શકાય છે, પણુ જ્ઞાનિતું મન તો અન્તરંગ ભક્તિ વિના 
આકર્ષી શકાતું નથી. ભક્તિરંગમાં રાચેલી એવી સમતા જગતમાં ત્રણ 
ભુવનના જીવોવડે સ્તુત્ય ખનેલી છે. જે સ્રીઓમાં પોતાના સ્વામિ- 
પ્રતિ અપૂવે ભક્તિ છે તેઓને અન્ય કારણુ વા અન્ય કાળની જર્‌ર 
નથી. ભક્તિના સમાન કોઈ વર્ય મંત્ર નથી. ભક્તિના તાબે પ્રભુ છે. 
સમતા પોતાના સ્વામિ પ્રતિ જે ભક્તિ કરે છે તેતું વણુન થઈ શકે 
તેમ નથી. સમતાએ ભાવઅંજન ચક્ષુમાં આંન્યું છે, દાન, શીયલ, 
તપ અને ભાવ એ ચારમાં ભાવ શ્રેષ્ર છે. સમતાની ચક્ષુમાં ભાવઅં- 
જન ઝળઝી ૨ધ્ું છે. જેના ચક્ષુમાં ભાવ હોય છે તેનાપર સવેનેો ભાવ 
ગ્રગટે પા સમતાનાપર પણુ આજ કારણુથી આત્મપતિને સહેજે ભાવ 
ખબૅગટે છે. 


શટઝ વુમાવ ચૂરીયાં વેની, ચિરતા જમન મારી | 
ધ્યાન રસી રમે રાણી, પિય યુન માહ ગાધારીશવપૂ નાર 


ભાવાશેઃ#--ચેતના કહે છે કે હે સમતે ! પોતાના શુંગારતું હવે 
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વ્ણુન કર, તારા શુંગારનું તું પતે વણુન કરે તેમાં વિરોષતઃ આનન્દ 
પ્રગટે છે; પ્રાટે તારા શૃંગારતું તું પોતે વણેન કર. આ પ્રમાણે ચેતનાનું 
કથન સાંભળીને સમતા ડહે છે કે, હું મારા સ્વામિની ઝુપાથી સૌભા- 
ગ્યવંતી થઈ તેથી શરીરની શોભા કરવા લાગી, મૈ માશા બે હાથે સ- 
હજ સ્વભાવરૂપ બે ચુડીએઓ પહેરી છે. મારી ચુડીઓ સહજ સ્વભા- 
વરૂપ છે, પાતાના સહજ સ્વભાવે રહેડું એજ મારૂં શુદ્ધ કાયે છે, 
ગમે તેવા સંયોગોમાં રાગ અને કદ્વેષરૂ્પ વિભાવ પક્ષમાં પડવું નહિ 
એમ ચુડીઓ યાદી દૈવરશાવે છે. હે ચેતના સખી ! જે સ્રી પોતાના 
સહજભાવે રહેતી નથી અને ઘડીમાં માસે। અને ઘડીમાં તોલે! થઈ ન્ય 
છે, તે પોતાના સ્વામિની હેલના કરાવે છે; માટે પોતાનો સહજ સ્વભાવ 
મૂકીને કદી ફૅત્રિમ સ્વભાવ ધ્રારણ કરવે। ચે યોગ્ય નથી. મારી ચુડીઓ- 
પર ક્ષણે ક્ષણે દષ્ટિ પડે છે તેથી હું પૌદ્ધલિક ભાવમાં રંગાતી નથી. 
સહજ સ્વભાવે રહેવામાં મને અનન્તસુખની ખુમારી પ્રગટે છે. સહજ 
સ્વભાવ એમ સૂચવે છે કે, કેદી કેઇ  વસ્તુપર વિભાવ દૃષ્થી નેવું 
નહીં, સહજ સ્વભાવે સદાકાલ વતેડું એજ મારી ચુડીઓ 
મે સ્થિરતારૂપ ભારી અથાત્‌ ખહુ મૂલ્યવાળાં કંકણુ ધારણ ક્યો છે. 
મોહનીય કમને ક્ષય થતા સ્થિરતા ગુણ પ્રગટે છે. પ્રમાદ ગુણ્‌- 
સ્થાનક કરતાં અપ્રમાદ આદિ ઉપરના ગુણુસ્થાનેોમાં ઘણી સ્થિરતા 
પ્રકટે છે. મોહનીયને। ક્ષય કરીને _ સ્થિર્તાર્પ કંકણું ધારણ કર્યા છે. 
નિ કંકબ એમ સૂચવે છે કે સદાકાલ આત્મસ્વામિની આજ્ઞામાં 
સ્થિર રહેડું, કદાપિ કાળે ચેચળ થવું નહીં અને સેર પવેતની પેઠે મ- 
નને વશ કરી સ્થિર થવું. હે સખી મેં હૃદયમાં ધ્યાનરૂપ ઉર્વશીને 
ધારી છે. સ્રીઓઆ પોતાના હૃદયમાં શેોકમાદળીયાને પ્રારણ કરે છે. 
ધ્યાનરૂપ _ઉવેશી છાતીમાં ધારણુ કરવાથી કોઈ તરફથી પીડા થતી નથી. 
ધ્યાનના યોગે _ મોહશાત્રુવું જેર ચાલતું નથી. ધ્યાનથી અનેક કમેની 
નિર્જરા થાય છે. ધ્યાનથી પર્માત્મપદ પામી શકાય છે. ધ્યાનરૂપ ઉ- 
વેશીએ મારી અત્યંતશેભા અને મારા ગુણો શિખવા માટે મારી 
છાતીમાં આવીને વાસ કર્યો છે. મારા પ્રિય આત્માના ગુણેરર્‌પ મોતીની 
માળા મે હૃદયમાં ધારણુ કરી છે 


છુરન સિંટ્‌ર માંગ ₹મરાતી, નિરતે વેની સમારી 
પગી શ્યોસરયોત થર ત્રિસવન,ગારસી જેતજ જારી. ઝયપૂ૦।૪॥ 


ભાવાથ#--પોતાના સ્વામિના શુદ્ગુણામાં રમું. પોતાના સ્વામીની 
સાથે અસંખ્ય પ્રદેશોરૂપ અંગને ભેટવું, તેને સુરત કહે છે. સુરતરૂપ 


૨ ,40 


હ 
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સિંટૃરને મેં કપાલે લગાડું છે, તેમજ અનુભવ ભાંગના રંગવડે હું 
રાતી થઈ ગઈ છું. કેટલાક લોકે! શરીરપર લાલી લાવવાને માટે ભાંગનો 
પાક બનાવીને ખાય છે તેધી તેઓતું શરીર લાલચોળ ખને છે; 
તેમ અનુભવરૂપ ભાંગનો જે પાક ખનાવીને ખાય છે, અથવા અતુભવ 
ભાંગતું જે પાન કરે છે, તેનું અન્તરંગ ગુણુરૂપ શરીર પુછ ખને છે. 
અનુભવ રાનરૂપ ભાંગની ખુમારીથી અગમ નિગમ પરખાય છે. અનુ" 
ભવ ભાંગની ખુમારી ચઢયા પછી માનસિક પીડાઓથી આત્મા દુઃખી 
થતો નથી અને સદાકાલ અનુભવ સુખના ઘેનમાં ને ઘેનમાં ગમગીન 
રહે છે. અનુભવ ભાંગ રસને સ્વાદ જુદાજ પ્રકારનો છે. અનુભવ 
ભાંગની ધેન ચઢચા પછી કદી પાછી ઉતરતી નથી અને તેથી આ 
દુનિયાની કિંચિત્‌ માત્ર પણુ સ્પૃહા રહેતી નથી, અતુભવ ભાંગમાં 
એવા પ્રકારની અદ્ભુત શક્તિ રહી છે કે તેથી રોમે રોમે આનન્દ 
આનન્દ પ્રકટે છે અને આધિ-ન્યાધિ અને ઉપાધિતું તે વખતે સ્વ 
પણુ દેખાતું નથી. અનુભવના પણુ ગુણુસ્થાનક ગુણ્સ્થાનક પ્રતિ 
ઘણા ભેદ પડે છે. ખાદ્મ દુનિયાના ખેલથી નિવૃત્ત થએલી હું નિરતિ 
વેણરીને સમાર્‌ છું; અથોત્‌ જડપદાર્થોપર રતિ ધારણુ કરતી નથી. આવી 
સ્થિતિમાં હું સ્વામિના મહેલપર ગુણુસ્થાનકરૂપ પગથીયાપર થઇને 
જવા લાગી, તે વખતે મારા હૃદયમાં અનુભવ જ્ઞાનરૂપ પ્રકારા પ્રકટયો; 
તેથી મારૂં હૃદય, અતુભવર્પ આરસીવડે ત્રણુ ભુવનના પદાર્થોને 
પ્રકાશવા લાગ્યું. 


ઝપત્રી ધુનિ ગગપાજો અનદ્‌, ગીવ નમારે વારી । 
શરી સટ ગાનન્સ્યન યરણત, વિન મોરે ઇજ તારી ।ઝવપૂ૦॥ષા।। 


ભાવાથે?--સગમતા કહે છે કે મારા પતિની સંગે રહેતાં જેની 
હદ નથી એવી અજપા જાપની ધ્વનિ ઉત્પન્ન થઈ અને મારા પતિને 
હું સોહે, સોહં, અને હંસ, હંસ, એ જાપવડે સ્મરવા લાગી. જેમ જેમ 
મારા પતિવું સ્મરણ કરવા લાગી તેમ તેમ જીત નગારાવાળી અનહદ ધ્વનિ 
વિશેષતઃ પ્રગટ થવા લાગી. મારા હૃદયમાં આનન્દની છાયા છવાઈ ગઈ. 
જેમ જેમ હું મારા સ્વામીતું નિરીક્ષણ કરવા લાગી અને તેમના 
સ્વરૂપમાં શુદ્ધ ઉપયોગથી રમણુ કરવા લાગી, તેમ તેમ આનન્દ મેઘની 
ઝડી કે જેમાં મયૂરનાો શખ્દ પણુ સંભળાય નહીં એવી વરસવા લાગી. 
સવેત્ર અસંખ્યાત પ્રદેશમાં નખધી મસ્તકપયેન્ત આનન્દની ઘટા છાઈ 
રહી અને દુઃખતું સ્વમે પણુ હું ભૂલી ગઈ. મારા આનન્દઘનસ્વામિના 
સહેવાસથી ત્રિવિધતાપ ટળી ગયા; કોઈ પણુ જતને ઉપદ્રવ હુવે રજનો * 


( પ૩ ) 


નહીં, મનની ચૅચળતાથી ઉત્પજ્ઞ થતા અનેક પ્રકારના વિકારો શમી 
ગયા. અત્યુનન્‍્ત જૃંદયને પીડનારી ઇષ્યોરૂપ લહુ પણ્‌ શમી ગઈ અને મારા 
અસંખ્યાત પ્રદેરારૂપ ઘરમાં જ્ાનાદિ અનેક ગુણે! પ્રકાશ કરવા લાગ્યા; 
તેથી ખરેખરી હું આજ સોભાગ્યવંતી સ્રી ખની. હે અવધૂત આત્મન ! 
મારી આવી ઉત્તમ દશા થઈ તે આપની ઝુપાતુંજ ફળ છે. આપની 
કૃપાદૃષ્ટિથી દુઃખી મનુષ્યો પણુ સત્ય સુખના લોક્તા ખને છે. મારી 
આવી ઉશ્ચ સુખમય ૬શા થઈ તેમાં આપની શેભા છે, એમ શ્રી 
આનન્દઘનજી ડહે છે. 


પર્‌ ૨૨; 
( (૫ મોટી. ) 


સિતાની ૧ વતાં રે, તેરો ઝમમ ગમો સવ | 
₹ૂપી ૧૬ તો વુ નરીં ર, વંધે જેતે 2૨૧ ॥ 
સ્પાજ્ષી ગો ૧ પ્યારે, ળેસે ત સિજ ગન ।। નિતાન॥ ૨ ।। 
ભાવાથે,--શ્રીમદ્‌ આનન્‍્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે, હે આ- 
ત્મન્‌! મારી પાસે આવીને પ્રચ્છા કરનારા જિસ્ાસુઓને હું તારી શી 
નિશાની ( ચિહ્ષ ) જણાવું. કારણ્‌ કે તારૂં ગમ પડે નહીં એવું સ્વરૂપ 
છે; તેમજ તું ખાલ્રદષ્ટિથી અગોચર છે; તેથી લેકેને હું ત્હારૂ સ્વરૂપ 
કયા લક્ષણુથી ઓળખાવી શકુ? ને હું તને રૂપી ડહું છું તો તું 
આંખે દેખાવો નજેઇએ; તેમજ ટ્પી તો જડ વસ્તુ હોય છે તેથી તને રૂપી 
કહું તો કશું તત્ત્વ પ્રાસ થતું નથી. જે હું તને અર્પી છે એમ કહું 
તો અનાદિકાળથી એડાતે અર્પી આત્મા આકાશની પેઠે બંધાવો ન 
જેઈએ; અરૂપી આત્મા શી રીતે કમેરૂપ રૂપી પદાથૈથી ખંધાઈ શકે ? 
રૂપી અને અર્પી ખે કહું તો સિદ્ધપરમાત્મામાં એવું આત્માતું લક્ષણુ 
ઘટતું નથી. વર્ણાદિમયર્‌પી વસ્તુ છે તેવા કંઈ અનુપમ સિદ્ધપરમાત્મા 
નથી, માટે એમ પણુ કહેતાં સમ્યક્ઘટના થતી નથી. દુનિયામાં જડ- 
વાદીઓ રારીર, રક્ત અને શ્વાસ, વગેરે ર્‌ પીપદાથેને આત્મા માને છે અને 
તેનો સયોગ ટળે છે તેને આત્માનો નાશ માને છે. ભૃતવાદીઓ પેચ- 
ભૂતથી ભિન્ન આત્માને માનતા નથી. પંચભૂતના સંયોગથી આત્મા 
ઉત્પન્ન થાય છે અને પંચભૂતનેો સેયોગ ટળતા ર્‌પી એવા આત્માનો 
નાશ થાય છે. આવા પ્રકારના ર્પી આત્માને માનો વા ન માનો તે 
સરખું નથી. એવા આત્માને માનવાથી શું? અથોત્‌ કશું કંઈ નહીં. 
અનાદિકાળથી કેવલ શુદ્ધ, અર્‌પ આત્મા છે, ખંધ અને મુક્તિની તો 


( ૫૪ » 


ફક્ત કલ્પના છે, આત્માને બંધ પણુ નથી અને મોક્ષ પણુ નથી, આમ 
કેટલાક અક્દેતવાદિયાો માને છે. પણ્‌ એકાંત તેવો આત્મા માન- 
વાથી તે કમેથી ખંધાય નહીં અને કમેથી બંધાયા વિના જન્મ, જરા 
અને મરણુ તથા સંસારમાં દેહાદિતું ધારવું ખની શકે નહીં. કમેની 
સાથે આત્માના સંખંધ વિના જન્મ, મૃત્યુ વગેરે ઘટે નહીં. કમને 
સંખધ તો છે, પણ એકાન્ત અનાદિકાળથી શુદ્ધ આત્મા માનતાં કર્મની 
ખન્પ્રવવવસ્થા ઘટતી નથી, ઇત્યાદિ વિરોધ આવે છે. 


ટૂ સનાતન ગો ૧૬ રે, વંધ ન મોથ તિચાર । 
ન ઘટે તંત્રી હસા પ્યારે, શૂન્ય ૧૫ અવતાર. ॥ તિત્ા૦ ॥ ૨ 


ભાવાથે,--આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે, ને હું આત્માને 
શુદ્ધ સનાતન કહું છું તો તે પણુ ખરાખર ઘટતું નથી. અનાદિકાળથી 
આત્મા શુદ્ધ છે, સનાતન છે, એમ કહેતાં શુદ્ધ આત્માને ખંધ અને 
શુદ્ધ આત્માને મોક્ષ સિદ્ધ થતો નથી. કાર કે સનાતન શુદ્ધ આત્મામાં 
અશુદ્ધતા નથી. શુદ્ધતા વિના કમેનો ખન્પ્ર નથી. નિયમ એવે છે કે 
અનાદિથી શુદ્ધ આત્મા હોય તો તે ખંધાય નહીં અને અનાદિથી શુદ્ધ 
આત્મા હોય તેને મોક્ષ કહેવાય નહીં; જે ખંપ્રાતો નથી તેનો સોક્ષ 
કેવી રીતે કહેવાય? શુદ્ધઆત્માને અનાદિકાળથી માનતાં ચોરાશી લક્ષ 
યોનિમાં આત્માતું પરિભ્રમણ, સંસારમાં અનેક અવતાર લેવા, જન્મ- 
જરા મૃત્યુની પ્રા્તિ થવી, પુણ્યના હેતુઓ દ્વારા પુણ્યતત્ત્વથી બંધાવું 
અને પાપના હેતુઓથી આત્માનું પાપતત્ત્વથી બન્ધાવું, પુણ્યધી આત્માનું 
શુભગતિમાં અવતરવું, પાપતત્ત્વના બંધનથી દુઃખતું ભોગવવું અને વ- 
સ્રોની પેઠે શરીરને લેવાં અને તેમજ મૂકવાં; ઇત્યાદિ સાંસારિક દશાની ઘ- 
ટના સિદ્ધ થતી નથી. માટે આનન્દઘનજી કહે છે કે હે પ્રિય આત્મન્‌! 
હું ત્ડને આળખવાની નિશાની શી રીતે ખતાવી શકું ? કેટલાક વાદીઓ 
આત્માને શુદ્ધ સનાતન માને છે તેમના મત પ્રમાણે વિચારતાં તેમાં 
પુણુય, પાપ, પુનજેન્મ, જરા, મરણુ, પાંચ પ્રકારનાં શરીર, 
સ્વર્ગે અને નરક વગેરે સાંસારિક દશાની સિદ્ધિ થતી નથી. શુદ્ધ સનાતન 
આત્મા હોય તો શામાટે પ્રભુભક્તિ કરવી જેઈએ ? શુદ્ધ સનાતન 
આત્મા માનનારાઓને શામાટે તપ, જપ, સંચમ, તીથૈયાત્રા અને દેવપૂનન 
વગેરે કરવું જેઈએ? શુદ્ધ સનાતન વાદીઓને શામાટે સન્‍્યસ્ત અંગીકાર 
કરવું નેઈએ ? શુદ્ધ સનાતન આત્મા માનતાં કોઈ પણુ ધમેસંસ્થા, ક્રિયા, 
ભક્તિ, ઉપાસના, વગેરેની ઉપયોગિતા સિદ્ધ થતી નથી. 


(પ૫) 


સિર્‌ સનાતન ગો ૧૪ં રે, ૩૫ગે વિતસે જોન | 
૩પ વિનસ ગો જું ર, સિત્ત ગવાધિત મોન. ।નિસાબાર્‌॥ 


ભાવાથે,--ને આત્માને સિદ્ધસનાતન કહું તો તે પણુ યોગ્ય 
નથી. કારણ્‌ કે કમેના યોગે સંસારમાં ઉત્પન્ન થનાર અને નણ થનાર તે 
વિના અન્ય કોણ માની શકાય ? આત્મામાં ઉત્પાદ અને સય થાય છે, 
યોાર૨ી લક્ષ યોનિમાં આત્મા કમેના યોગે જન્મ જરા અને મૃત્યુ પાસે 
છે, અમુક ગતિમાં ઉત્પજ્નત થાય છે અને અમુક ગતિમાંથી ચ્યવે છે; તે 
કર્મ માન્યાવિના ધટી શાકે નહીં, આત્માની સાથે કમનો સબન્ધ મા- 
નતાં ઉત્પાદ અને ચ્યવનની સિજ્ધિ થાય છે. અન્ય ગતિમાં ઉત્પાદ અને 
અન્ય ગતિમાંથી ચ્યવન, આત્મા વિના અન્ય કોઈતું નથી. આનંદઘનજી 
કહે છે કે આત્માને સિદ્ધસનાતન માનતાં કમેયોગે ઉત્પાદવ્યયની દશા 
આત્માને થાય છે તે ન થવી ન્નેઈએ, એ આદિ વિરોધ આવે છે માટે 
એકાંત, પ્રથમથી ( અનાદિકાળથી) આત્માને સિદ્ધ ( અછકર્મરહિત ) 
સનાતન (અનાદિકાળથી રહેનાર) માની શકાય નહીં. 


ક્ષણે ક્ષણુ આત્મા ઉત્પત્ર થાય છે અને નણ થાય છે એવો એકાંત 
કજાસૂત્રનયકથિત ખોદ્ધોનાો હ્ષિકવાદ અંગીકાર કરૂ છું, તો તે પક્ષમાં 
પૃણ અનેક વિરોધ આવે છે, અને નિત્ય તથા અબાધિત આત્મદ્રવ્યની 
ગોણુતા થઈ જાય છે. આત્મા નિત્ય છે, અચલ છે અને સ્થિર છે ઇત્યાદિ 
સિદ્ધાંત વાક્યોની સિદ્ધિ થતી નથી, તેમજ એકાંતે ઉત્પાદ અને 
વિનાશ સ્વભાવવાળા આત્મા માનતાં અનેક વિરેોપ્ર આવે છે. દ્રવ્યરૂપ 
અતુસ્યૂત તત્ત્વ વચ્ચે માન્યા વિના ઉત્પાદ અને વિનાશને। સખન્ધ નહીં 
ઘટતાં, પુણ્ય, પાપ, શુભ, અશુભ, અવતાર, ખન્ધ અને સુક્તિ વગેરેની 
સિક્ધિ થતી નથી અને તેની સિધ્‌ વિના આત્મા ઉત્પાદવ્યય આદિ અનેક 
વિરોધના સ્થાનભૂત થાય છે; માટે એકાંતે સિદ્ધ સનાતન આત્મા માન- 
વાથી આત્માનો ઉત્પાદ અને વ્યય પણ; અનુભવપ્રમાણુ અને યુક્તિથી 
સિદ્ધ થતો નથી; ત્યારે હવે હું આત્માતું શું લક્ષણુ ખતાવું કે જેથી 
તેમાં કોઈ જતનેો વિરોધ આવેજ નહીં, એમ અનન્‍્તરમાં આનંદઘનજી 
વિચાર કરી ડથેછે. 


સ્વામી સવ નય પની રે, માતે સવ ૫રમાન । 
નયવારી પછો મટી પ્યારે, જરે જરાફે ટન, ॥ સિા૦ ॥ ૪ ॥। 


ભાવાર્થ,--શ્રીમદૂ આનન્‍્દઘનજી મહારાજ અન્તરમાં ઉડો આ- 
લોચ કરીને, અનેફાન્ત નયક્નારા આત્માતું લક્ષણુ વિચારીને, આત્માનું 


( ૫૬ » 
લક્ષણુ સમ્યફ્‌ ખંધ ખેસતું કરીને અને અવુભવમાં લાવીને, તે પ્રમાણે 
આત્મતત્ત્વને નિધાર કરીને કહે છે કે, પૂર્વોક્ત આત્માનાં જે જે લક્ષણે 
ખપધ્યાં તે એકાંતે અસુક અમુક નયની અપેક્ષાથી અને અન્ય નય સં- 
ખબન્ખ શૂન્ય હોવાથી વિરોધી લક્ષણા જણાયાં; પણુ સવે અંગોને 
અપેક્ષાએ સ્વીકારનાર, નેગમ, સંગ્રહ, વહાર, ત્જાસૂત્ર, શખ્દ, સમ- 
ભિર્ઢ અને એવંભૂત એ સાત નયને! સ્વામી, આત્માનાં સવે લક્ષણને તે 
તે નયની અપેક્ષાએ કમેસંખંધથી પ્રમાણુ માને છે. નેગમ નયની અપેક્ષાએ 
તથા વવહાર નયની અપેક્ષાએ આત્મા રૂપી પણ કહેવાય છે. નેશ્ચય નયની 
અપેક્ષાએ આત્મા અર્પી કહેવાય છે. સંસારી આત્મામાં એસી વખતે 
વ્યવહાર નયથી રૂ પીપણું અને નિશ્ચય નયથી અર્‌ પીપણું ઘટે છે. સંત્રહ- 
નયની અપેક્ષાએ શુદ્ધ સનાતન આત્મા કહેવાય છે. શુદ્ધ નિશ્રય નયની 
અપેક્ષાએ સિદ્ધ સનાતન પણુ કહેવાય છે. દ્રયામૈક નયની અપેક્ષાએ 
આત્મા નિત્ય છે અને પર્યાયાર્મેક નયની અપેક્ષાએ ઉત્પાદ અતે વ્યય થવાથી 
ગાત્મા અનિત્ય પણુ છે. ઝજી સૂત્ર નયની અપેક્ષાએ આત્મા ક્ષણિક કહે- 
વાય છે. સંગ્રહ નયની અપેણાએ આત્મા એક કહેવાય છે અને વ્યવ- 
હાર નયતી અપેક્ષાએ આત્માં અનેક ડહેવાય છે. એવભૂત નયની અપે- 
ક્ષઞાએ આત્મા સિદ્ધખુદ્ધ ગ્રહાય છે. એવં ભિત્ત નયોની તતતત્‌ અપે- 
હ્ષાએ તતૂતત્‌ નયાનુસારે, સાપેક્ષાએ સવે નયોને માનનાર અનેકાંતવાદી 
જેન, સર્વ નયોની ભિન્ન ભિન્ન માન્યતાને સત્યપણે સ્વીકારે છે. એકેક 
નયને એકાંતે માનનારા નયવાદીએ નયહુઠનો કદાગ્રહ કરીને બીન 
નયના ધમંતું ખેડન કરે છે; એમ પરસ્પર નિરપેક્ષાએ એકાંતવાદીઓ 
ભિન્ન નયકથિત ધર્મૌતું ખંડન કરીને ૫૨૨૫૨ લડી મરે છે. એકાંતસંગમ્રહ- 
નયથી અક્રેત દરીન ઉત્પન્ન થયું છે. વ્યવહાર નયના હઠેથી સાંખ્યદરીન ઉત્પન્ન 
થયું છે અને એકાંત ત્જીસૂત્રની માન્યતાથી ખોશ્ધદરીન ઉત્પન્ન થયું છે. 


ઝનુમવ ગમોચર વસ્તુ દેરે, ગાનવો ળ્ટ્ીરે છા । 
જન સુનનજો વુ નદી પ્યારે, ગાનન્ટ્ઘન મદારાગઝ નિસાબ્ધ 
ભાવાથે,--શ્રીમદૂ આનનન્‍્દઘનજી મહારાજ આ પ્રમાણે સાત ન- 
યોની અપેક્ષાએ આત્માનાં ભિનજ્ત ભિન્ન લક્ષણાવડે આત્માતું સ્વરૂપ 
માનીને પાતાના મનનો સતોષ પ્રગટ કરે છે. સાત નયોની સાંકળથી, 
સાપેક્ષાએ આત્માના સવે ધર્મનું ત્રહણુ થાય છે. તેથી તતૂતત્‌ નયની 
તતૂતત્‌ અપેક્ષાઓને તતૂતત્‌ નચોવડે ગ્રહુણુ કરવાથી આત્માનાં ભિન્ન 
ભિન્ન લક્ષણુમાં વિરોધ આવતો નથી. આનન્દઘનજી મહારાજ, પો 
તાના અવુભવથી કહે છે, કે આત્મા ખાલ્મ ઇન્દ્રિયાથી અગાચર છે; . 


( ૫૭ ) 


તેનો સમ્યગ્, અતુભવજન્તાનમાં કેઃચિત્‌ ભાસ થાય છે. અમેએ કથ્યું 
તે પ્રમાણે આત્માના સ્વર્્‌પને જાણવાનો ઉપાય નણી લે, અનુભવ 
અગોચર આત્મતત્તને જાણવું જેઈએ; કહેવા અને સાંભળવાથી 
કઈ નથી અથોત્‌ કહેવા સાંભળવા માત્રથી આત્મા કંઈ અનુભવ પ્રતીત 
થતો નથી. આત્માનું સ્વરૂપ જળવામાટે અનુભવ જ્ઞાન કરવું જઇએ, 
અનુભવ જ્ઞાનમાં જે ભાસે છે તે સત્ય ભાસે છે. આત્માના સ્વરૂપને 
અનુભવ આવવેો નેઇએ. અતુભવ થયાવિના આત્માનું કષન અને 
શ્રવણુ કુંઈ લેખે આવતું નથી; અનુભવજ્ઞાન ચયા પછી આત્માને। [નેશ્રય 
થાય છે. આત્મતત્ત્વતાો અનુભવ આવ્યાવિના આત્માની પરિણૃતિ 
સુપ્રરતી નથી; માટે આનન્દઘનજ કહે છે કે આનન્દના સમૂહ જેમાં 
છે, એવા આત્માને અનુભવ કરવો નેઇએ,. સાતનયોદ્દારા કલાકોના 
કલાકેોપર્યત, આત્મતત્ત્વસંબંધી વિચારો ગુફાએ વગેરે એકાન્ત સ્થા- 
નોમાં કરીને આત્મતત્ત્વનતો અનુભવ કરવો જેઈએ. ન્યાયશાસ્રની દશ 
ખાર કોટીઓથી શાસ્રાથે કરીને આત્માની માન્યતા સિદ્ધ કરી એટલે 
અનુભવજન્તાન પ્રાત થયું એમ સમજડું નહાં. અનુભવ, વાણીથી સમ- 
જવાતો નથી, અતુભવન્ઞાન કહેવા અને સાંભળવા માત્રમાં નથી; અથોત્‌ 
કથન અને શ્રવણની પેલીપાર પોતાની મેળે પોતાનો આત્મા અનુભવ 
કરે, એવું સાન પ્રાપ્ત થતાં આત્માની નિશાનીની પ્રતીતિ. થાય છે. 
પર્‌ ૨૨. 
(મ મોરી ) 
વિચારી વદા વિચાર રે, તેરો અઆમમ ગમમ ગથાદ, । વિન ॥ 
વિનુ ઝાધે ગાધા નદીં ર, વિન ગાષેય ગાધાર 


મરમી વિન રૂડા નીં પ્યારે, થા વિન મુરમજો નાર. વિના? 
ભાવાથઃ--શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે હે પ્રે! ! 

તારા આગમતું સ્વરૂપ પંડિત પુરૂષો શી રીતે વિચારી શકે? વલી 
શ્રીમદ્‌ કથે છે કે હે ભગવન્‌! ત્વદુચારિત આગમની કોઈને ગમ પડે 
નહીં એમ છે. જેઓની અન્તરદેછિ ખીલી છે, એવા કોઈ વિરલા જ્તા- 
નીયો તારા આગમને! સાર્‌ ખેંચી શકે છે. તારા આગમર્‌પ સમુદ્રનો 
પાર નથી, તેનો કોઈ ત્યાગ પામી શકતું નથી.. તારા જેવા થાય છે તેજ, 
કેવલ જ્તાનદૃષ્ટિથી પ્રત્યક્ષપણે સવે વસ્તુઓને દેખવાથી સવે સ્ેયનો પાર 
પામે છે. હે પ્રભો ! તારા આગમમાં જે જે ભાવે। વણેના છે તે હૃદ- 
યમાં સમ્યકૂ પદિણુમે છે. આધ્ેયવિના આધાર નથી તેમ દ્રવ્યરૂપ 
આધારવિના ગુણુ પર્યાયરૂ્પ આધેય નથી. ધ્માસ્તિફાય, અધમૌસ્તિકાય; 

શ, ૮ 


( ૫૮) 


માકાશાસ્તિકાય, પુદ્રલાસ્તિકાય, જવાસ્તિકાય અને ઉપચારથી છઠ્ઠું કાલ 
[વા એ છ દ્રવ્ય આધાર છે અને પ્રત્યેક દ્રચમાં રહેનાર ગુણપયોય 
1 આધેય છે. અનાદિકાળથી આધાર અને આધેય એ બે સાથે છે; 
પ્રથમ દ્રવ્યર્પ આધાર હેતો અને પશ્રાત્‌ ગુણપયોયરૂપ આધેય થયો 
મેમ નથી. આધાર અને આધેય ખત્તે અનાદિકાળથી છે-ષડેદ્રવ્યરૂપ 
/ગત્‌ અનાદિકાળથી છે. દ્રવ્યરૂપ અધિકરણુવિના પર્યાયરૂપ આધેય 
થી. દૃણંત-સુરઘીવિના ઇંડાં નથી અને ઇંડાવિના મુરઘી નથી. 
ડાં અને મુરઘીમાં પ્રયમ કોણુ? આવે પ્રશ્ન ઉત્પન્ન થાય ત્યારે પ્રત્યુ- 
1રમાં જણાવવાવું કે ઈંડાં અને સુરઘી એ ખત્તેના પ્રવાહ અનાદિકા- 
થી છે, એ બેમાં કોઈ પહેલું અને બીજું પશ્ચાત એમ છેજ નહીં. 
ઈ પુછે કે પ્રથમ ઈશ્વર કે પ્રથમ જગત્‌? ત્યારે તેના ઉત્તરમાં 
7ણાવવાનું કે ને ઈશ્વરને પ્રથમ કડીએ તો આકાશવિના ઈશ્વર અ- 
યત્ર રહી શકે નહીં; આકાશ તે જગતરૂપ છે; ને આકાશ પશ્ચાત છે 
મેમ કહીએ તો આકારારૂપ આધારવિના ઈશ્વરની સ્થિતિ ઘટતી નથી; 
મા ખાખતમાં ઘણી ચચો છે. વિશેષ અધિકાર નણવેો હોય તો 
જાકીચજસ ૫રતાય્તફશેન અુચ્લક વાંચવું. સારાંશમાં ઉત્તર તરીકે સમજ- 
॥તું કે બન્ને અનાદિકાળથી સાચે છે. 


રટ! વીગ વિના નટી રે; વીગ ન મુરટા ટાર, 
તેહિ વિન હવસ ઘટે નીં પ્યારે, હિન વિન નિસિ નિરધાર. ॥વિ૦॥૨ 


ભાવાથે,--બીજવિના ભુરટા (ઘાસ) નથી અને ભુર્ટાવિના 
પીજ નથી, ભુરટેો હોય તોજ બીજ આવી શકે છે અને ખીજ 
ડય તોજ તેમાંથી પૃથ્વી અને જલના સંથોગે-બીજમાંથી એકુર 
ત્પજ્ન થઈ શકે છે અને ભુરટો આવી શકે છે. રશાત્રીવિના દિવસ 
1ટતો નથી અને દિવસવિના રાત્રી ઘટતી નથી; દીવસતું ઉશ્ચા- 
[ણુ કરતાં અપેક્ષાએ રાત્રી છે એમ સિદ્ધ થાય છે અને રાત્રી 
[હૈતાં દિવસ છે એમ અપેક્ષાએ સિદ્ધ થાય છે. તેમજ અમુક 
કત્સગે માગે કહેતાં અપવાદ માગૈની સિદ્ધિ થાય છેજ. અપવાદવિના 
ત્સગેની સિદ્ધિ થતી નથી અને ઉત્સર્ગવિના અપવાદની સિદ્ધિ થતી 
1થી. અસ્તિ વિના નાસ્તિની સિદ્ધિ થતી નથી. અમુક દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ 
ખને ભાવવડે અમુક પદાથેની અસ્તિતા છે તો તેના પ્રતિપક્ષી, અમુક 
વ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવની અપેક્ષાએ તે પદાયેમાં નાસ્તિતા આવે 
કે, વ્વવહારવિના નિશ્રયની સિહ્ધિ થતી નથી અને નિશ્રયવિના વ્યવ- 
ડરની સિદ્ધિ થતી નથી. રસવિના જિન્ડાની સિદ્ધિ થતી નથી અને 


( પલટ ») 


જિવ્હાવિના રસની સિસ્ટિ નથી. તેમજ જ્તાનવિના જ્તેયની સિદ્ધિ થતી 
નથી અને, ર્રેયવિના જ્ઞાનની સિદ્ધિ થતી નથી; સાન કહેતાં જ્ઞેય 
પદાર્થ છેજ; એમ અપેક્ષાએ સિદ્ધ ઠરે છે. પરોક્ષ પ્રમાણ વિના 
ત્રત્યક્ષ ત્રમાણુની સિદ્ધિ બતી નથી અને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ કહેતાં 
પરોક્ષ પ્રમાણુ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. જીવવિના અજીવની સિહિ પૈ 
થતી નથી અને અજીવ કહ્લાજિના અન્ય જીવ દ્ર્ય છે એમ સિદ્ધ થતું 
નથી. શુભવિના અશુભની સિજ્દિ થતી નથી. અશુભ સિદ્ધ થતાં 
અન્ય કોઈ શુભ છે એમ સિદ્ધ થાય છે. ખન્ધવિના સોક્ષની સિદ્ધિ 
ઠરતી નથી અને મોક્ષની સિદ્ધિ થયાવિના ખન્ધની સિજહ્િ ઘટી શકતી 
નથી; એમ અનાદિકાળથી ખત્તેનું સહવાર્તિત્ત માનતાં સકલ વિરોધ ટળે 
છે અને સત્ય સિદ્ધાન્ત યથાતથ્યર્‌પે પ્રકાશે છે. 


તિટ સંસારી વિન નરી રે, સિ વિના સતાર; 
જરા વિન જરતી નદી પ્યારે, વિત વરતી ૧રતાર. |વિનાર્‌॥ 


ભાવાથ,--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી અન્ય દધ્ાન્તથી નીચે પ્રમાણે 
જણાવે છે. સંસારી જીવોવિના સિદ્ધો નથી, અને સિદ્ધવિના સંસારી 
જીવો રિ સિદ્ધ થતા નથી; સંસાર હોય તોજ મોક્ષ ઘટે છે. સિદ્ધ ૫પ૨- 
માક છે એમ કહેતાં, સેસારી જીવો છે એમ અપેક્ષાએ સિદ્ધ 
થાય છે * સાનાવરણીય, દર્શનાવર્ણીય, વેદનીય, મોહનીય, આયુષ્ય, નામ, 
ગોત્ર અને અન્તરાય એ અષકમૈથી જ્યારે આત્મા રહિત થાય છે ત્યારેજ 
તે સિદ્ધ થાય છે. પ્રથમ સંસાર અને પશ્ચાત સિદ્ધ એમ પણુ નથી તેમજ 
પ્રથમ સિદ્ધ અને પશ્ચાત સંસાર એમ પણ્‌ નથી. સસાર અને સિદ્ધ ખન્ને 
અનાદિકાળથી સહવતેમાન છેજ, દેવતા, મનુષ્ય, તિર્ચચ અને નાર- 
કીના જીવોના સંસારમાં સમાવેશ થાય છે. અક્દેતવાદિયો સિદ્ધ અને 
સંસાર ખન્તે વસ્તુતઃ છેજ નહીં એમ, એકાન્ત પક્ષને સ્વીકાર ડરે છે; 
પણુ તે યોગ્ય નથી. કેટલાક, મુક્ત આત્માઓ પુનઃ સંસારમા પાછા 
અવતાર ગ્રહણુ કરે છે એમ માને છે, તે પણુ સત્ય સિદ્ધાન્ત નથી; 
સુક્ત થયા ખાદ સિદ્ધ પરમાત્માએ કમેના અભાવે સંસારમાં અવતાર 
ધારણુ કરી શકતા નથી. કેટલાક મુક્ત દશામાં સાન અને સુખને મા- 
નતા નથી, તેવા મતવાદીઓની સુક્ત દશા પાષાણની દશા કરતાં 
વિશેષ નથી. કેમકે એવા પ્રકારની ,શુક્તિની કોઈ મ મતુષ્ય ઈચ્છા કરે નહીં. 
કેટલાક સંસાર અને મુક્તિના કતો તરીકે ઈશ્વરને માને છે પણુ તે 
સિદ્ધાન્ત સત્ય ઠરતો નથી. ઈશ્વર અને જગત એ બે અનાદિકાળથી 
છે; ઈશ્વર જગતને કત્તો નથી તેમજ જગત્‌ કંઈ ઈશ્વરને ખનાવી રાકતું 
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નથી; રાગ; ઠ્વેષ અને ઇચ્છા, વગેરેથી રહિત ઈશ્વર છે, તેને જગત્‌ અને 
સિહ્ધસ્થાન બનાવવાનું કંઈ પણ પ્રયોજન નથી; ઇત્યાદિ ઘાગું વક્તવ્ય 
છે, પણુ તે વાત તત્ત્વદીપિકા વગેરે ગ્રંથામાં અમે જણાવી છે માટે 
અત્ર વિવેચન કર્યું નથી. કર્તા વિના ક્રિયા નથી અને ક્રિયાવિના ક્ત્તો 
સિદ્ધ થતો નથી. આત્મામાં ષટ્કારકે। ઘટે છે. કત્તા, કમે, કરણ, સપ્ર- 
દાન, અપાદાન અને અધિકરખ એ છ કારકોને કત્તો આત્મા છે અને 
તતસંબંધી ક્રિયા પણુ આત્મામાં રહી છે. ઇત્યાદિ અત્ર ઘણું સમજવાવું છે, 


ઝનમ મરળ વિના નદીં ર) મ૫(ળ ન તતમ વિનાશ, 


ટીપજ નિત ૫રજારવા પારે, વિન હીવજ પરજાશ. |વિબાણા॥ા 


ભાવાથે,--મૃત્યુવિના જન્મ નથી અને જન્મવિના મૃત્યુની સિદ્ધિ 

થતી નથી; _થારાશીલક્ષ જીવયોનિમાં આત્મા કમેના યોગે જન્મ. 
મરણ કયા કરે છે, જે જે ગતિમાં જેટલું જેટલું આયુષ્ય ખાધું હોય 
છે તેટલું આયુષ્ય પૂણુ થતાં તતતતગતિ યોગ્ય શરીરને છોડીને કર્યા 
કમે પ્રમાણે અન્યગતિમાં અવતાર લેવે। પડે છે, એક ગતિમાંથી આ- 
ગુષ્યના ક્ષયે અન્યગતિમાં જતાં તેજસ અને કામેખ એ બે શરીરસામે 
લેઈને જાય છે, તેજસ અને કામેણ શરીર એ બે આત્માના અસં- 
ખ્યાત પ્રદેશોની સાથૈ ક્ષીર નીર્વત, પરિખમે છે. પરોક્ષ મતિ અને 
શ્રત જ્ઞાનથી તેજસ અને કામેણ શરીર દેખી શકાતાં નથી; કેવલ 
ર્ઞાનિયે। કામેણુ અને તેજસ એ ખે શરીરને દેખી શકે છે. તેજસ અને 
કામેણુ એ બે શરીર ખહુ સૂક્મ હોય છે. તેજસ અને કામણુરારીર એ એ ખે 
નામકમૈની પ્રકૃતિયો છે. તૈજસ શરીર આહાર પચાવવાનું કાર્ય કરે છે. 
પરગતિમાં ઉત્પન્ન થતાં, આત્મા કમેના યોગે આહાર ગ્રહુણુ કરે છે. 
અને તેનું પાચન તેજસવડે થાય છે અને પશ્રાત્‌ તે તે ગતિયોગ્ય 
ઓદારિક અથવા વેક્રિય શરીર બંધ્રાય છે. તેજસ શરીરમાં ઉષ્ણતા 
રહી હોય છે. અષ્ટકમેના વિકારથી કામેણુ શરીર ખને છે. પાપ પુણ્ય 
વગેરે સવે કમૌને જીવ પરભવમાં લેઈ નય છે અને પાપ પુણ્યના 
અયુસારે અશુભ વા શુભ શારીર, દુઃખ અને સુખ વગેરેને પામે છે 
અને પુનઃ આયુષ્ય ક્ષય થતાં મૃવ્યુ પામે છે. જન્મ અને મૃત્યુ ખન્ને 
અનાદિ કાળથી સહુવર્વૈમાન છે. દીપડવિના પ્રકાશ નથી અને 
પ્રકાશવિના દીપક નથી.-દીપકવિના પ્રકાશ રહી શકતો નથી,-મણિ- 
વિના પ્રભા નથી અને પ્રભાવિના મણિ નથી; બન્ઞે અનાદિકાળથી છે. 
તેમજ નિદ્રાવિના જાગ્રતિની સિદ્ધિ થતી નથી અને જાગ્રતિવિના નિદ્રા- 
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ની સિકદ્ધિ થતી નથી; તેમ જ્ઞાનવિના આત્મા નથી અને આત્માવિના 
જ્ઞાન નથી. સાન એ આત્માનો સ્વાભાવિક પધમે છે. જેએ જ્ઞાનને 
આત્માનો ધમે માનતા નથી તેએ મોટી ભૂલ કરે છે. અનત જ્ઞાન- 
મય આત્મા છે એમ સિદ્ધાન્તોથી સિદ્ધ થાય છે. 


બાનન્ટ્ઘન પરજ ૧૧નતજોર, પરિળતિ પરી ર સિવસ । 
શાશ્વત માવ વિચારજો પ્યારે, લેજો મનાહિ ગનન્ત. વિન ॥ષા 


રયે 

ભાવાથ,--સહજ આનન્દના સમૂહભૂત એવા સવેસ્ત વીતરાગ 
પ્રભુનાં વચન, કે જે આગમસેો વગેરેમાં ગુષાયલાં છે તેને પાર્‌ પામી 
શકાય તેમ નથી; ક્વાદશાંગીરૂપ જિનવાણીનેો આધાર સવે ભવ્ય 
જીવ્રોને છે; ભગવાનના આગમસેોમાં સવે પદાર્થોતું સ્વરૂપ વળીવ્યું છે. 
કલિકાલમાં જિનેશ્વર આગમસોાનોા આપ્રાર છે. હે રૂચિમત્તો ! પ્રભુવચ- 
નની શ્રદ્ધારૂપ પરિણુતિને ધારણ કરો, તેમજ વીતરાગ પ્રભુના વચન 
પ્રમાખે આત્માની ચારિત્ર પરિણતિને પ્રાર'ગુ કરો, વીતરાગ પ્રભુનાં 
વચનેનને વિચારીને વીતરાગદશા થાય તેમ પ્રયત કરે, પ્રભુ વચનની 
પ્રતીતિ થયાવિના મોક્ષમાગમાં પ્રવેશ થઈ શકતે નથી. પ્રભુની વાણી- 
માં વિશ્ચાસ ધારણ કરીને જે મનુષ્યો પોતાના આત્મામાં રમણ્તા કરે 
છે, તે અલ્પ કાલમાં મુક્ત થાય છે. પ્રભુના આગમ ઉપર રૂચિ થતાં 
પ્રભુની ઉપર પ્રેમ થાય છે અને તેથી આત્મા, પ્રભુના સદ્ગુણ લેવાને 
સમથ ખને છે. આત્મા, પ્રભુનું આલંબન પામીને સાલંબન ધ્યાનમાં 
મસ થાય છે. પ્રભુનાં વચનો વિચારીને તેનાં રહસ્યોને વિચારવાને 
સમશે ખને છે અને તેથી તે જિનાગસોમાં કહેલા, અનાદિ પ્રવાહપ્ર- 
ચલેત શાશ્ચત ભાવોને વિચારી રકે છે. આધ્રાર અને આધેય શાશ્ચત 
છે, દ્રવ્ય અને પયાય શાશ્ચત છે, પંચદ્રવ્ય શાશ્ચષત છે. નવ તત્ત્વ શાશ્વત 
છે. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવથી લેક શાશ્ચત છે. ખીજ અને અએંકુરને 
પ્રવાહ શાશ્વત છે. રાત્રી અને દિવસનો અનાદિ પ્રવાહ શાશ્ચત છે, 
અનાદિ કાળથી સિદ્ધ અને સંસાર શાશ્ચત છે. કત્તો અને ક્રિયા એ બે 
શાશ્વત છે, જન્મ અને મૃત્યુ, તેમજ દીપક અને પ્રકાર વગેરે સવે 
પદાર્થો દુનિયામાં અનાદિ અનન્તકાળ સ્થિતિવાળા છે; તેથી તે શાશ્ચત- 
ભાવા છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે, પ્રભુએ ઉપદે- 
શેલા શાશ્ચતભાવે। વિચારીને હેય, જોય અને ઉપાદેયને વિવેક ડરીને 
અનાદિ અનન્ત એવા આત્મામાં ખેલે; અથાત્‌ આત્માતું ધં ,ન કરે; 
આત્મામાં તહ્ષીન ખને. 
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ઘર્‌ ૨૨. 
(૨13 ગાશાવરી. ) 


જવખૂ ગગુમવ જહિ ગામી, મતિ મેરી ગાતમ સમરન જામી, 
। અવપૂ૦ ॥ 

ઝાયે ન ૧૪ં મોર ટિમનેરી, વેરી વિનવા વેરી | 

માથા ચેરી ₹રુંથ જરી દાથે, ળ્જ રેટ હિન ઘેરીઝયપૂ૦ ૨1 


ભાવાથે,--હે અવધૂત ! હવે મારા હૃદયમાં અનુભવ કલિકા જા 
ગ્રત્‌ થઈ છે; અને તેથી મારી મતિ આત્માનું સ્મરણુ કરવા લાગી 
છે. હુવે તે ચેતી ગઈ છે કે ક્રોધાદિક શત્રુઆ મારા હિતના કરનાર 
નથી, તે ક્રોધાદિક પરભાવ પાસે જતી નથી. અતુભવ કલિકા ખીલ્યા 
પછી સુમતિએ માયા દાસીના સર્વે કુટુંબને પોતાના વશમાં કરી દોઢ 
દીવસસુધી ઘેરી લીધુ અને તેથી હવે રાગ, દ્વેષ વગેરે શત્રુઓનું ન્નેર 
નરમ પડજું છે અને હુવે તેમતું નેર હવા લાગ્યું છે. સુમતિના એ- 
ટલો ખધ્ો પ્રતાપ છે કે માયાના કુટુંબથી હવે મારા સામું જેવાતું 
નથી, ચેતન કહે છે કે, માયાએ મ્હુને ચોરાશીલક્ષ યોનિમાં ભમાવીને 
મારં સવે ધન ફરેલી ખાધું હતું; તે મને ઇન્દ્રનલની વિદ્યાની પેઠે કંઇને 
કુઈ ઠેકાણે મોહુ પમાડતી હતી; તેથી મારી શુદ્ધ બુદ્ધિ તટ થઈ હતી. 
તે મને મમત્વ દાર્‌તું પાન કરાવીને ધેનમાં ચકચૂર શાખતી હતી 
તેથી મેં મારા ખરા સ્વરૂપને નણ્યું પણુ નહીં; હવે તો સુમતિ જગ- 
વાથી ખરેખર્‌ મને દેખાવા લાગ્યું અને હુવે સુમતિના પ્રતાપથી 
જાગ્રત્‌ થયો છું. 


ઝરા ગનમ મરન વત સારી, ઝરત દુનિયા ગેતી | 


હેટવ જાડ ન થામરમે મીયાં, જિત મમતા છતી, । ઝૂ ૦ ॥૨ 
ભાવાથે.--જેટલી દુનિયા છે તેટલી દુનિયાની અંદર રહેનાર સર્વ જીવા 
જન્મ, જરા અને મૃત્યુના વશમાં પડ્યા છે. “કોનવીશરણે કોનવીશરણ્‌,?' 
જગતમાં કોઈ શરણું નથી; મૃત્યુથી રક્ષણુ કરનાર કોઈ નથી; સંસારમાં 
શવેત્ર દુઃખના હેતુઓમાં જીવો ફસાયા છે. દુઃખડારક પદાર્થોને પણુ 
સુખની ભ્રાન્તિથી સુખકારક માનીને પામર જીવો! ફસાય છે. મધુલિપ્ત 
ખ્ડ્ારાને ચાટવાની પેઠે સાંસારિક પદદાર્ષયોમાંથી જીવોને સુખ મળે છે; 
અશ્રોત જીવે! સુ'મને1 ઉપભોગ લેવા પ્રયજ્ઞ કરે છે, પણુ ઉલટે। દુઃખને। 
રપભે।ગ પ્રાપ્ન ધાય છે. તે પખ્‌ સંસાર્‌ જીવોને ખાલ વસ્તુઓની મમતા 


(૨૬3) 


છૂટતી નથી. તેના ઉપર્‌ દૃણાત્ત આપીને આ વાતની પુષ્ટિ કરતા છતા 
શ્રીમદ આનન્દઘનજી કહે છે કે, કોઈ મીયાં ખાગમાં લીંબોડીએઓ વી- 
ણુતા હુતા; મીઠી લીંબોડીના ઝાડની મીઠી લીંબોાડીએઓ વીણુતા 
હતા તેમજ કંડવી લીંખોાડીના ઝાડની કડવી લીંબાડીએ। વીણુતા હતા. (બે 
ઝાડ પણ્‌ વાસ્તવિક રીતે નનેતાં દોઢ ઝાડ ગણાય. ) આવી સ્થિતિમાં મીયાં 
હુતા, તેના ઘરે કોઈએ ખીખીને આવીને પુછયું કે, મીયા કયાં ગયા 
છે, ત્યારે બીબીએ કલ્યું કે મીયાંસાહેખ ખાગમાં ગયા છે. ખાગ તે શી 
વાત !!! પણુ મીયાંભાઈ લીંબોડી વીણેુ છે તેવી રીતે આ સંસારમાં જીવે 
દુઃખને ભોગવતા છતા સુખનો ડોળ ધારણુ કરે છે. આત્મા કહે છે 
કે અહો! મે પણુ અજ્ઞાન બ્રાન્તિથી મીયાંના ખાગની પેઠે વેદનીય કમે- 
રૂપ લીંબડાની કડવી લીંબોડીઓ વીણી, પણુ કડવાશ વિતા કંઈ અન્ય 
સ્વાદ અનુભવ્યો નહીં. લીંબોડી સમાન કયા સાંસારિક પદાર્ષોપર 
આટલી ખધી મમતા હવે મારે ધારણુ કરવી નેઇએ ? અલખત કોઈ 
પણુ પદાથે ઉપર મમતા ધારણ કરવી યોગ્ય નથી. સુમતિના યોગે 
હવે જણાયું કે, સેસારરૂપ વૃક્ષનું મૂળ મમતા છે, મમતાતું નચાવ્યું 
આખું જગત્‌ નાચે છે; હવે અરશારણ્ભૂત સેસારમાં કોઈના ઉપર મ 
મતા કરવી યોગ્ય નથી; એમ સુમતિના યોગે આત્મા કહે છે, 


ઝનુમવ ₹તમેં રોમ ન સોમા, જોજ્વાટ્‌ સવ મેટા ।. 


જેવ ઝત ગનાહિ ઝવાષિત, શિવશેવરજા મેટા ॥જમણુનારે 
ભાવાધે,--આત્મામાં અનુભવ કલિકા જાગ્રત થવાથી પશ્ચાત 
અનુભવ રસ પ્રાસ થાય છે, અનુભવ રસતું પાન કરવાથી આત્મા તે 
પરમાત્મા થાય છે અનુભવ રસમાં રોગ અને શેક નથી. આત્માને 
અનુભવ થતાં મનના ઉપર રાગ ક્રેપની અસર અલપ થવાથી મનની 
સ્વસ્થતા જળવાઈ રહે છે અને મનતું સ્વાસ્થ્ય જળવાઈ રહેવાથી 
રારીરપણુ નિરોગી રહે છે. મનની અસ્વસ્થતાથી ઘણા રોગો પ્રફટી નીકળે 
છે. મનમાં ભય, શેક, ચિન્તા, રાગ, દ્વેષ, કોધ, લોભ, કામ, અને 
તૃષ્ણા, વગેરે દોષો પ્રગટવાથી અસ્વસ્થતા ઉત્પન્ન થાય છે અને મ- 
નની અસર રારીર અને આત્મા બત્તેપર થાય છે. અતુભવ રસ પ્રાપ્ત 
થતાં મનની અસ્વસ્થતા રહેતી નથી અને તેથી મનની નિમલ દરા 
રહેવાથી શાગાદિભાવ કમે અને જ્તાનાવરણીયાદિ ડ્રવ્યકમંબંધર્‌્પ રોગ 
ઉત્પન્ન થતો! નથી; તેમજ અનુભવ રસથી દુનિયાના પદાર્થો સમંધી 
સનમાં શેક ઉત્પન્ન થતો નથી. લોકોની સાથે અનેક પ્રકારના વાદ 
ફેરવા વગેરે અનુભવ રસનું પાન કરતાં મટી નય છે. અનુભવ રસનું 


( ૬૪ » 


પાન કરતાં આત્માનું સ્વરૂપ જુદાજ પ્રકારતું થાય છે, અનુભવ રસનું 
પાન કરતાં આત્માની દિવ્ય દૃષ્ટિના પ્રકાશ ખીલે છે. અનુભવ કલિ- 
કાનો રસ જે પીએ છે તેજ તેને અનુભવ જાણે છે. કથન અગર 
શ્રવણમાત્રથી અનુભવ રસ પ્રાપ્ત થતો નથી; અતુભવ કલિકાની «ૃદ- 
યમાં પ્રથમ જાગ્રતિ કુર્વી નોઇએ. અડુભવસ્ઞાની અન્તરથી રોગ 
શોકનો અનુભવ કરતો નથી, તેમજ લોકો! ગમે તે બોલે તે તરક્‌ લક્ષ્ય 
આપતો નથી; લોકાપવાદથી ખ્ડીતો નથી. અનુભવ જ્ઞાની દીવાની દુનિ- 
યાના બોલની ઉપેક્ષા કરે છે; કેવલ સત્તાએ અનાદિ કાળથી અચલ 
અખાધિત કહ્યાણુરૂપ શોકરર્પ પરમાત્મ સ્વર્પને તે અનુભવના ખળે 
ભેટે છે; અથોત્‌ પ્રાપ્મ કરે છે ઝે. અનુભવી આશ્ય દૃષ્ટિને બંધ કરીને અન્ત- 
ર્દદિથી મોક્ષ માર્ચપ્રતિ પ્રયાષુ કરે છે; દીવાની દુનિયાના બોલવા 
ઉપર લક્ષ આપતો નથી. તે તો પોતાના સ્થાન પ્રતિ ગુણુસ્થાનકર્‌પ 
ભ્રમિ ઉદ્વઘન કરીને અંયાણ કેરે છી અને કલ્યાગમય પરમાત્મા શાકરને 
ભેટે છે અથોત્‌ પોતે પરમાત્મા બને છે. 


તજોયુટ્‌ સમુદ્ર તમાતિ, (૧ર ન વાવે વોર | 


જાનન્ટ્થન જે ગ્યોસિ સમાવે, ણણ જરાયે સોર્ટ્‌- ાશમપૂ૦ણા 
ભાવાથે,--વૃછ્ઠિના બિન્દુએ સમુદ્રમાં સમાઈ જાય છે પણુ તેની 
ખર કેઇને પડતી નથી. અનેક વાદળાંની વૃષ્ટિ સમુદ્ર માં પડે છે તે 
સમુદ્રના જલરૂપ થઈ જાય છે, અર્થાત સમુદ્રમાં તે સમાઈ જાય છે તે પણ્‌ 
કોઇને તેની ખબર પડતી નથી; લેમજ આત્માની ન્ત્યોતિ આત્મામાં 
સમાય છે. કેવલ ઝ્ઞાનર્‌પ જ્યોતિ કે જેમાં લોકાલેક ભાસે છે તે પણ્‌ 
આત્મામાં સમાઈ નય છે, તેજ આનન્દને ઘન અને અલક્ષ્ય ડહેવાય 
છે એમ અતુભવીએ જણાવે છે. અનુભવસ્ઞાનવિના અલક્ષ્ય આત્માતું 
સ્વરૂપ પ્રતીતિગોચર થતું નથી. આત્માની જ્યોતિ કંઈ આત્માથી ભિજ્ઞ 
નથી, આત્મા અને આત્મન્યોતિ બન્ને એક રસર્‌પ થઇને રહે છે; તેને 
કોઈ વિરલા અનુભવીઓ જાણે છે. અનુભવન્નાનના પણુ ઘણા ભે છે. 
જેમ જેમ અધ્યાત્મજ્ઞાનની ઉશ્ચ કોટીપર પગ મૂકવામાં આવે છે, તેમ 
તેમ જુદો અને નવો ભાસ થતે જય છે. સૂત્રસિદ્ધાન્તના જ્ઞાતા, ગીતાથે 
ચોગી જ્ુનિવરતું ધ્યાનની ઉત્તમતાએ અનુભવર્ાન ખીલતું જાય છે, 
તેમ તેમ પૂર્વેના વિચારો કરતાં નવીન અતુભવમાં વિશેષ વિશ્વાસ 
થતો જાય છે; અનુભવ જ્ઞાનની ન્યોતિ આત્મામાં સમાય છે. અતુભવી, 
અનુભવન્ઞાનને કોઈ પણુ ચેષ્ઠાથી અન્યોને પોતાતું અનુભવરાન જણાવવા 
સમથે થતો નથી; જ્યારે અન્ય જ્ઞાની તે દશાને પ્રાસ ફરે છે, ત્યારેજ 
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તેને તે ખાખતને નિશ્ચય યાય છે. કોઈપણુ વસ્તુને વાંચી અને સાંભ- 
ળી એટલે કંઈ જ્ઞાની ખની જવાતું નથી. તે તે વસ્તુઓના સ્વરૂપને 
અવગુભવ કરવો ન્નેઇએ; આત્મતત્ત્વનો અતુભવ પ્રાપ્ત કરવો નનેઈએ. 
આત્મ અનુભવ કલિકા જગ્રત્‌ થતાં પાતાના સ્વરૂપની રમણુતા ખીલે 
છે અને આત્મસમાધિમાં મન લયલીન રહે છે એમ શ્રી આનંદઘ- 
નજી કહે છે. 


પછ ૨૪. 
( (13 ₹ામપી. ) 


મુને મદારો ૧ મિજસે, મન તેજ. || મુને” | 
મન મેજ નિળ જેરિ ન જજિયે વાજે ૧ર વર્‌ વેજ, ॥મુનેન | 


ભાવાર્થ,--શૃદ્ધ ચેતના કહે છે કે મારા મનનો મેળાપી શુદ્ધ 

યેતન ક્યારે મળશે; હવે તો મારાથી વિયોગ સહેવાતો નથી, શુદ્ધ 
ચેતનની પ્રાહ્તિવિના મારૂં ચિત્ત ભમે છે અને કોઈ ઠેકાણે જરામાત્ર 
પણુ ચેન પડતું નથી; મનના મેળાપીવિના કેલિ કરી શકાતી નથી* 
મનના મેળાપીવિના હૃદય ખુલ્લું થઈ શકતું નથી અને તેવિના આન- 
ન્દની ખુમારી ઉત્પન્ન ચતી નથી. કોઈ વેળ (રેતી )ના કોળીયા વાળે 
પણુ તેમાં ચીકાશવિના રેતીને! કોળીયો વળે નહીં અને સુખમાં રેતી- 
ના કોળીયાને પ્રક્ષેપ કરતાં તુર્ત નિરસ ( ખરાખ ) લાગવાથી થુથુ કરીને 
ખહારશ કાઢવો પડે છે; તેમ, મનના મેળાપવિના પરસ્પર સંખંધ થતો 
નથી અને મનનો મેળ મળ્યાવિના સંબેધ ખાંધવામાં આવે છે તો 
રેતીના કોળીયા જેવું થાય છે, માટે મારા મનને મેળાપી શુદ્ધ ચેતન 
મળ્યાવિના કોઈ પણુ રીતે મને આનન્દ થનાર નથી. શુદ્ધ ચેતનમાં 
સહુજ આનન્દને। દરિયો વિલસી રહક્ચો છે, શુદ્ધ ચેતનમાં અનન્ત જ્ઞાન 
નાદિ ત્રડદ્ધિ વિલસી રહી છે, મારો પ્રાણુનાથ શુદ્ધ ચેતન છે; જેમ હંસી 
હુંસવિના રહે નહી તેમ હું પણુ મારા સ્વામીવિના ડદાપિ રહી શકું 
નહીં. મારા સ્વામીવિના કોઈની સાથે એક ક્ષણુ માત્ર પણુ ચેન પડે 
નહીં; તેમજ મારા સ્વામિવિના હું અન્યને નેવું નહીં અને અન્યના 
ઉપર્‌ રૂચિ ધારણુ કર્‌ નહીં, શુદ્ધ ચેતના કહે છે કે, મારા સ્વામીનું 
મન કેઈ જાણી શકે જ નહીં તેમ મારા સ્વામીવિના મારૂં મત પણુ કોઈ 
જાણી શકે નહીં. મારા મનનો મેળાપી મારો સ્વામી છે તેવું હું તો 
સ્મરણુ કર્યા કર્‌ છું. કઘ્રું છે કે. 

મન મત્ટતાં મેગ્ટો વો, સેત્ટા થીગા પતે । 

મનમેત્ટાવળ યોરયું, ₹ળમાં સેવી ઘોવ ॥ ૨ ॥ 

લ. ૪ 


(૬૬) 


મન મરયાથળ ખેત નછિ, મનમેન્ડો સુરજ । 
લુઝ્િસાસર ઝાળકું, અગઝુમવીને તહેજ ॥ ૨ ॥ 


શુદ્ધચેતના આ પ્રમાણે કહ્યા ખાદ હવે પોતાના સ્વામીર્‌પ 
સનમેળાપીને કહે છે, તે જણાવે છે. 


જાપ મિલ્યાથી ઝન્સર ₹ાસે, મનુષ્ય નીં તે હેર । 
જાનન્ટ્ઘન પ્ર મન મહિયાનિળ, જોનવિ વિજમે ચેણાકુનેન॥૨॥ 


ભાવાર્થઃ--શદ્ધચેતના કહે છે કે, પોતે મળ્યાખાદ અન્તર રાખે 
તે મનુષ્ય ગણાય નહીં પણુ તે તો લખાડ (લેલું) જણવા. હે આનન્દઘન 
પ્રભો ! મત મળ્યાવિના એક નાનું ખ।ાળક (ચેલું ) પણુ વળગતું નથી 
અથોત્‌ કોઈની સાથે મેળાપી થતું નથી. તે દૃછાંત પ્રમાણે હવે આપ 
મારા સ્વામી થઇને કેમ મારીપાસે આવતા નથી. હે આત્મસ્વામિન્‌! 
આપની સાથે મારૂં મન મળ્યું છે અને હવે તમે મને મળતા નથી 
તેમાં શું આપની શેભા છે? નાનું ખઆાળક પણુ મન મળ્યા પછી 
અન્તર રાખતું નથી, તો આપ હવે આનન્દના સમૂહભૂત ત્રણુ જગ- 
તના સ્વામી થઇને મન મળ્યાખાદ મળતા નથી એવું લબાડ પુર્ષોાના 
જેવું આપને વતેન શોલે નહાં; માટે હવે તમે તેરમા ગુણુસ્થાનકે 
આવીને મારો હસ્ત ઝાલો. સ્વામી પોતાની સ્રીને મળવા આવે 
તેમાં સ્વામીની શોભા છે. તમારા આવવાથી લેોકાલેોકમાં પ્રકાર 
થશે. ત્રણુ જગતૂમાં આપની કીર્ત પ્રસરશે, જન્મ, જરા અને મર- 
ણુની ઉપાધિ દૂર થશે, તમારા અને મારા વિરહર્‌પ અત્તરાયકમે 
દૂર થશે. તમારી અને મારી સાદિઅનન્તમા ભાગે એડતાને ક્ષા- 
યિકભાવે સંખંધ થશે. શુદ્ધચેતના કહે છે કે આપ માચા ઘરમાં પ્રવેશ 
કરશો ત્યારથી આપને અસખ્યાત પ્રદેશે સમચે સમયે અનત સુખ 
પ્રગટશે. મારી તરક આપથ્તું પ્રયાણુ થતાં દશમા ગુણુસ્થાનક 
ભૂપ્રદેશમાં મોહનીયનેો નાશ થશે અને ખારમાં ગુણુસ્થાનકમાં આવતાં 
નાનાવરણીય, દરોનાવરણીય અને અન્તરાય એ ત્રણ પ્રકારનાં કમે તે- 
રપ સેલનો નાશ થશે. મારા ઘરમાં આવતાં હે ચેતનસ્વામિન્‌! અન 
નન્તકે.ટી સૂયે અને ચૅડ્ર કરતાં પણુ અનન્ત ગુણુ આંધક આપની 
પ્રકાશક શક્તિ થશે; માટે મારી વિસ્તપ્તિ શ્રવણ કરીને મન મળ્યા આદ 
અન્તર ન રાખતાં ત્વરિત મળે. એવં શુદ્દચેતનાની વિરધ્તિ શ્રી 
ખાત્મસ્વામિપ્ર્તિ છે એમ શ્રી આનન્દઘનજી જણાવે છે, 


(૧૭) 


પર્‌ ૨૫૬, 
પું ( (૫ ₹ામમી. ) 


વચારે મુને મિજતસે મદાસ સત સેટી | વયારેન || 
શલ સનેટ્ટી ણૂરિગન પાસે, રલે ન પીરત્ત હેરી । વયારેનાર॥ 


ભાવાથે.--શુદ્દચેતના, અનુભવને કહે છે કે હે અનુભવ ! સત્ત 
પુરૂષાનો જહી એવે મારો આત્મસ્વામી મને હવે કયારે મળશે. સન્‍્ત- 
સ્નેહી સ્વજનવિના હવે તો દેહમાં રહેનારો મારો પ્રાણુ પણ્‌ ધેર્યે ધારણુ 
કરી શકતો નથી. હે અતુભવ ! તું જરા વિચાર તો કર કે મારા 
સન્‍્તજ્નેહ ચેતનવિના મને શી રીતે રહેવાય? સન્તસ્નેહી વિના આખું 
જગત્‌ મને શૂન્ય જેવું લાગે છે. વિરહીણી સતી સ્ત્રીની જેટલી દશાઓ 
શાસ્રોમાં વર્ણવવામાં આવી છે તેટલી સવે દશાને મને સંતાપ છે તે 
હે અનુભવ ! શે તું નથી જાણતો? મારા સન્તસ્‍ેહી જીદ્ધાત્મસ્વામી 
વિના અસેખ્યાત પ્રદેશર્પ ઘરમાં જ્તાનાવરણીય કમેની પંચપ્રઝૃતિને 
કચરો ચઢયો છે, દર્રીનાવરણીય કમેની નવ પ્રરૃતિરૂપ કચરો ચઢયો 
છે, વેદનીય કમની ખે પ્રકૃતિ, તેમજ મોહનીય કમેની અઠ્ઠાવીશ 
પ્રકૃતિ, તેમજ આયુષ્ય કમેની ચાર પ્રકૃતિ, તેમજ નામકમૈની 
એક્શે ત્રણ પ્રકૃતિ, તેમજ ગોત્રકમેની બે પ્રકૃતિ, તેમજ અન્તરાય- 
કમેની પાંચ પ્રકૃતિરૂપ કચરાના ઢગલા સવેત્ર ઘરમાં વ્યાપી ગયા છે, 
તે કચરો કાઢીને ઘર સાફ કરવાનું છે. મારા સ્વામી નને માર્‌ા- 
પ્રતિ પ્રયાણુ કરે તો ચારિત્ર અને ધ્યાન વગેરેની મદદથી ઘરની 
ઉન્જ્વલતા કરી શકું. મારા સ્વામીવિના હું બેભાન જેવી થઈ ગઈ 
છું, એક ક્ષણુમાત્ર પણુ મારા સ્વામીવિના ચેન પડતું નથી. શુદ્ધચે- 
તનસ્વામી વિના મારી સ્થિરતા રહેતી નથી. મારા સ્વામીવિના ચાર 
ગતિમાં પરિભ્રમણ કરીને અનન્તકાળ મૈ ગુમાવ્યો, અનતન્તાં દુઃખ 
પામી, અથાપિ પયૅન્ત સવે દુઃખને અન્ત આવ્યો નહી. હે અતુભવ ! 
કુપા કરીને કહે કે મારા સ્વામી હવે ક્યારે મળશે ? જે તું દિવસ; 
વાર અને સ્થાન; વગેરે જણાવે તો હું આનનન્‍્દમય ખની નાઉ અને 
શેરીએ શેરીએ તેોરણુ વિરચાવું અને અનેક હષેપરિણામનાં પુષ્પો 
બિછાવું; આ પ્રમાણે અત્યંત શુદ્ધપ્રેમના ઉદ્ગારથી આનન્દઘનજી 
અન્તરની ચેતનાની દરા જણાવે છે. 


ઝન ગન ગાપ૪ ગન્તરમવની, વાતજરી ૧રું જેરી 
જાનન્સ્ઘન પ્રસ વૈદ્ય વિચોમે, જિમ ગીવે મષુમેટી ॥૧યાર૦॥૨॥ 


(4૮) 


ભાવાર્થ,--હે અનુભવ ! હું મનુષ્ય મતુષ્યપ્રતિ મારા હદયની 
કેટલી વાત કહું? હવે તો શુદ્ધચેતનપતિના વિચોગની - ચરમદથા 
અનુભવાય છે. મારા મનમાં જીદ્દચેતનના સ્વરૂપ વિના અન્ય 
કોઈ વસ્તુનું સ્મરખ્‌ થતું નથી. મારા સ્વામીનું શુદ્ધ સ્વરૂપ વિચાર્‌ં 
છું ત્યારે એક્તાનમય ચિતરેલી પૂતળીની પેઠે સ્થિર થઈ નાઉ છું, 
અથવા વાયુરહિત દીપડની ન્યોતિની પેઠે સ્થિર થઈ નાઉ છું; એમતું 
પરેોક્ષપણે સ્વરૂપ વિચારતાં તલ્લીન ખની નાઉ છું અને તે વખતે 
જાણે સાક્ષાત્‌ શુદ્ધચેતન ભેટયા જેવો આનદ થઈ રહે છે. શટ્ત્રસાળ, 
અગુતાનપ્રમાળ અને ર૫સાનપ્રસાળને પરોક્ષપ્રમાળમાં સમાવેશ થાય છે, મતિ- 
રાન અને શ્રતજ્ઞાનનો પરેોક્ષપ્રમાણુમાં સમાવેશ થાય છે, અવધિન્ઞાન 
અને મનઃપર્યવજ્ઞાનનો દેશથકી પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુમાં સમાવેશ થાય છે 
અને સવેથકી કેવલન્ઞાન પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ છે. લ*્ચજ્ચેલનમાનોા પ્રાદુભોવ 
થોધા ગુણુસ્થાનકથી છે. ક્ષચાપશમભાવથી સમ્યક ચેતના, ચોથા ગુણ્‌- 
સ્થાનકથી તે ખારમા ગુણુસ્થાનક પયત છે. ક્ષયાપશમભાવીય સમ્યક્‌ 
ચેતનાનો પરેક્ષપ્રમાણુમાં સમાવેશ થાય છે અને તેથી તે ચેતનાદ્વારા 
આત્માનું ધ્યાન પણુ પરોક્ષપ્રમાણ્રૂપ ખારમાં ગઝુ'મ્સ્થાનક પર્યત છે. 
ક્ષાચિકભાવથી શુહદ્ધચેતના, કેવલર્ઞાનરૂપ છે અને તેને ત્રયોદશમા ગુખુ- 
સ્થાનકમાં પ્રાદુભોવ થાય છે. પરોક્ષપણે શદ્ધચેતના કહેવામાં આવે 
ત્યારે તે ક્ષયોપશમભાવની ન્ણુવી. રાગદ્વેષના ઉપશમાદિ ભાવથી 
શુદ્ધ થએલી ચેતનાને પણુ અપેક્ષાએ શુદ્ધચેતના કહેવામાં આવે છે, 
પૃણુ તે સાનની અપેક્ષાએ ક્ષયોપશમભાવની છે એમ ખાસ લક્યમાં 
શખવું. શુદ્ધચેતના, 'અનુભવને કહે છે કે હવે મારાથી જીવી શકાતું 
નથી. મધુમેહી નામનો પ્રમેહ જેને થાય છે તે વેઘના વિષાગે જીવી 
શક્તો નથી, તેમ હું પણુ મારા આનન્દના સમૂહરૂપ આત્મસ્વામી 
વિના કેમ જીવી શકું? હે અતુભવ ! હવે કેમ જીવી શકાય, તે વાત 
તું મારા સ્વામીને જઈને કહે. અને મારા શુદ્ધચેતનસ્વામી ક્યારે 
મળશે તે જણાવ ! 

પર્‌ ૨૬. 
( (ન બારશાવરી. ) 


ઝયખૂ વચા માચું સુન દીના, વે શન મનિ નત્રવીના,॥ઝ૧પૂ૦॥ 
ર1૫ ન ગાતું ગગાય ન ગાવું, ત ગાડું ગુરમેવા । 


ઊાવાાાકાાનાાઉક૦મ૦૦૦૦૦૬૫૦૩ર૦૫૦૦ઝા રાતા ઝારા ટહાામટાઇસકસરોમનનરનારાારાજરરહાકાતયટાટઇકાભનાઇ(ક#૦૦૪,૫૧૬/ઉલલાઉ0કવન#ઉરર૫૦૩, ન34૭૧૦-૦૦૭િાાારાજા--ળનતા,જઝના વટ પા્ાાકવાનઃ રમ બાાઝામાઇનતરરાસાાતઉ૧ઝન* ૪૩૪૦૩૦૪૬૦૬: ૫૧૪૦૪૦૦૪૦:૫૦૩૪૦૯2૪૦૦૦લ/ાર0% ૧૦૫૦૦૦૦૨૦૦૬” વઝુ ઝ તજ હાન, વાઇસ કનત્ઝયકરરાટકાઝરાદબતકાઝણ0ડઈર9 


૧ શકાગ્ણર--શેસો શમ રમ મલય પયીળા. ડહેલાની પ્રતિમાં પાઠ છે. 
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ભાવાર્થ,--આનંદઘનજી કહે છે કે હે આત્મન્‌! હું શી માચતા 
કરૂં ? મારામ્રાં યાચના કરવાની કોઈ પણુ પ્રકારની યોગ્યતા જણાવી 
નથી. આનન્દઘનજી કહે છે કે હું ગુણુવડે હીન છું. હે આત્મન્‌! 
તારા ગુણુનો ગણુ ગણુવાને હું પ્રવીણુ નથી. જેનામાં ચુણુ હોય 
તેની યાચના સફળ થાય છે. ગુણોથી ઇચ્છિત વસ્તુઓની પ્રાત્તિ 
થાય છે. જે જે વસ્તુઓની પ્રાત્તિમાટે ઇચ્છા હોય તે પૂર્વે તે તે 
વસ્તુઓની પ્રાસિમાટે ક્યા કયા ચુણુના અધિકાર મેળવવો જેઈએ તેને 
પ્રથમ નિશ્રય કરવો જેઈએ. સદ્ગુણાવડે અધિકાર પ્રાપ્ત કયા વિના 
કોઈ વસ્તુ મળનાર નથી. પરમાત્મપદ પ્રાપ્તિની યોગ્યતા મારામાં 
જણાતી નથી. તેનું કારણુ ખતાવે છે કે, પ્રભુના ગુણને ગાવાની 
સ્ાતતાશક્તિ પણુ કેવી હોવી જેઈ એ તેનો સમ્યગૂ અવબોધ્ર નથી. 
કોઈ વાથ વગાડીને પરમાત્મદેવને પ્રાતત કરવાની કળા પણુ જાણતો 
નથી. ષડ્જ, ત્ડુષભ, ગાંધાર, મધ્યમ, પંચમ, ધેવત, અને નિષાદ સ્વરે 
તથા ચન્દ્ર અને સૂયેનાડી સ્વર વગેરેના ભેદોને પણ્‌ પરિપૃણતયા અવ- 
બાધી શકતો નથી. રીજ પણુ જાણુતો નથી અને રીઝાવવાતું સ્વરૂપ 
પણુ સમ્યગૂરીત્યા અવબાધતો નથી. પરમાત્મ પ્રભુના ચરણુકંમલની 
સેવા પણુ બરાખર જાણુતો| નથી. પ્રભુની સેવાના અનેક લેદ છે. 
પ્રભુની સેવા કરવી એ કઈ સામાન્ય વાત નથી. મન વચન અને ક- 
યાતું અપૈણુ કર્યા વિના પ્રભુની સેવા થઈ શકતી નથી. સ્વાથેને ત્યાગ 
કર્યો વિના પરમાત્મપદની સેવા થઈ શકતી નથી. શુદ્ધ પ્રેમ અને 
નિષ્કામ કરણી એ ખેની જ્યારે પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે પ્રભુપદની સેવાના 
અધિકારી ખની શકાય છે. પ્રભુપદની સેવાર્થે હૃદયશુદ્દિની આવરય- 
કતા છે; કમલના જેવું હૃદય બનાવવું નેઇઈએ. સેવાની કથની કરવી તે 
શિષ્ય જેવી છે અને સેવામાં રહેવું તે ઝુરૂ ખરેખર છે. મારામાં પ્રજ- 
પદની સેવાની ચોગ્યતા નથી, તેમ સેવાને યોગ્ય જે ગુણો! જેઈ એ 
તેઓને પરિ્પિણુ સાનવડે આરાધી શકતો નથી; એમ આનંદઘનજી 
કહે છે. 
તેટ ત ગારું વિતાવે ન ગાડું, ગાડું ન ઝન છટા । 
તરજ વાહ્‌ વિવ ન ગાયું, ન ગાતું જવિ પેટા, ॥ગવપૂ૦॥૨॥ 
ભાવાર્થે,--કગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ અને અથવૈવેદ એ ચાર 
વેદને પણુ હું જાણુતો નથી. હિન્દુધમૈના જેટલા ભેદો છે તે સવે 
વેદાંતગેત છે, અસુક વેદ અને અસુક થ્ુતિની મુખ્યતાએ અમુક વેન 
દાંતદશૈન ઉત્પન્ન થયું છે. પ્રથમતા ચાર વેદોમાંધી ધથી શ્રુતિયો નણ 
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"થઈ છે. “યઝુર્ષેટ: ઉ૬શવાસ્‌” યજાર્વેદનાં હજર પદ છે પણુ તે પ્રમાણે હાલ 
જણાતાં નથી. વેદને કોઈ ઈશ્વરકૃત પોર્ષેય માને છે, ત્યારે જેસિની વગેરે વેદ 
ઈશ્વરકૃત નથી, અનાદિથી છે; એમ યુક્તિ દેખાડી અપૌર્‌ષેય માને છે. 
કેટલાક ત્રણુ હજાર વષે પૂર્વ વેદ બન્યા છે એમ માને છે. વેદના આધારે 
જેટલા ધમે નીકળ્યા છે તેની એકસરખી માન્યતા હાલ નેવામાં આવતી 
નથી. વેદમાં પશુયગ્ત વગેરે કરવાનું લખ્યું છે એમ સનાતન વેદમાર્ગીઓ 
'જણાવે છે ત્યારે આર્યસમાજીએ વેદમાં પજીયસ્ કરવાતું લખ્યું નથી તથા 
શ્રાદ્ધ વગેરે નથી એમ જણાવે છે. કુરાનમાં ખુદાની સ્તુતિ છે. ઉપર્યુક્ત 
દૃટ્ટિપ્રમાણે શ્રીમદ આનન્દઘનજ કહે છે કે હું કુરાનને પણુ નણુતોા 
નથી. તેમજ ઇછન્દઃશાસ્રોનાં લક્ષણાને પણુ હું જાણતો નથી, તેમજ 
શ્રોમદૂ આનંદઘન કહે છે કે, તર્કશાસ્રમાં પ્રકાશિત વાદ અને વિવાદને 
પણુ હું જાણુતો નથી. ચાર પ્રમાણુ, અનુમાનનાં પૅચ અંગ અને લક્ષણ 
વગેરેના તથા વાદ અને વિવાદના અનેક ભેદ જણાવ્યા છે તે પણુ હું 
જાણુતો નથી અને કવિયવો કવિતા રચવાની અનેક યુક્તિયો કળાઓ 
જાણે છે તે પણુ હું નણૃતો નથી. શ્રીમદ્‌ આનેદઘનજી આ પ્રમાણે 
બોલે છે ત્યારે તે શું વેદ, તર્કશાસ્ર, કાવ્યરચના વગેરે નહિ નાણુતા 
હશે? અલખત તે સવે જણે છે. પણ્‌ પ્રભુની પ્રાપ્રિમાટે સર્વગ્ઞ વીત- 
રાગની આજ્ઞા પ્રમાણે સાપેક્ષપણે અને પરિપૃણૂપણે હું નણુતો નથી એમ 
શ્રીમદ્ના કહેવાનો આશય પ્રતીત થાય છે. અન્ય વિક્વાનો ખાલ્યદૃષ્ટિથી 
એકાંતપણે આજીવિકા, કદામ્રહ અને ગડ્રિક પ્રવાહ વગેરેમાં તણાઇને 
જેવા અર્ય કરે છે અને જેવું જ્ઞાન ધરાવે છે તે પ્રમાણે હું પૂર્વોક્ત 
આખતેોને તેઓના આશય પ્રમાણે અવખોધી શકૈ છું, પણુ સ્યાહ્રાદ- 
દેછિ પ્રમાણુ તે તે ખાખતેને હું પરિપૂણુપણે અવખબોધી શકતો નથી. 
અનેકાંત મત પ્રમાણે હેય, જ્ેય અને ઉપાદેયપણે તે! જાણું છું. નેદી- 
સત્રની આજ્ઞા પ્રમાણે સમ્યગ્ર દૃષ્ટિને મિથ્યાત્વ શાસ્રો પણુ સમ્યડત્વપણે 
પરિણુમે છે અને મિથ્યાટષ્ટિઓને સમ્યકત્નોત્પાદક શાસ્રો પણુ મિથ્યા- 
ત્વપણે પરિણુમે છે; અતએવ અનેકાન્તરૃષ્ટિથી પરિપૂણુપણે ઉપયુક્ત 
તે તે શાકને જણીને અને તે. તે ખાખતોને પરિપૂણુ સમ્યકત્વપણે 
પરિણુમાવીને પ્રભુપદની યાચના કરવાતું હું જણુતો નથી. 


તાપ ન ગાતું ઝુવાવ ન ગાતું, ન ગાત જવિ વાતા । 
માવ ન ગાતું મમતિન ગાતું, ગાડું ન સીર તાતા, ગમપૂનાર। 


ર ભાવાધે,--ભગવાનના નામનો જાપ કરવાની વિધિને પણુ યથાથે 
જાણુતો નથી. ઉપાંશુ અથવા અજપા નપ આદિ જાપના ભેરોને પરિ- 
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પૂણુતયા જાણુતો નથી. પરમાત્માના સ્વર્પવિષે કોઈ પ્રશ્ન કરે તો તેના 
જેવી રીતે ઉત્તર દેવો તે પણુ હું સમ્યગ્‌ પરિપૂણુ અવબોાધી શકતો 
નથી. ભાવના પરિપૂણુ સ્વરૂપને પણુ અવબોધી શકતો નથી. ભક્તિના નવ 
ભેદ છે અને ભક્તિના ચાર પણુ ભેદ છે. સાત નયથી ભકિતિતું સ્વરૂપ વાસ્ય 
છે. પરમાત્માનો સાક્ષાતકા૨ થાય તેવી ભક્તિ પણુ હજી ન્નેઈએ તે 
પ્રમાણુમાં પરિપૂણુપણે જાણી શકતો નથી. ભક્તિના પરિપૂણ્‌ સ્વરૂપને 
જેવલગ્ઞાની વિના અન્ય કોઈ જાણી શકતું નથી. હું ઉષ્ણુ અને શીતવું 
પણુ પરિપૂર્ણ સ્વરૂપ જાણી શકતો નથી. આત્માને રતિ અને અરતે 
કેવા કારણુથી થાય છે, ઘડીમાં આત્મા હષેને ધારણુ કરે છે અને ઘ- 
ટીમાં આત્મા શોકને ધારણુ કરે છે તેતું પણુ પરિપૂણુસ્વરૂ્પ અવબોધાતું 
નથી; ત્યારે હે આત્મન્‌! હું શું માગી શકુ ! ગુણહીન એવા મારે શું 
માગડું નેઈએ. ગુણુવિનાનો ઘટાટોપ અલેકૃત વન્ધ્યા ગાયનીપેઠે 
ક્લપ્રદ યઈ શકતે નથી. પૂવૉક્ત કંથન પ્રમાણે મારી દશા છે, તેથી 
યાચના કરવી નાથે છે. હૃદયમાં સદ્ગુણ! ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે સ્વય- 
મેવ સવે વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ થાય છે. ગુણોથી ઇષ પદાર્થની પ્રાપ્તિ સત્વર 
થાય છે. પરમાત્મસ્વર્‌પ પ્રાસ્યર્ષે સદ્ચુગા મેળવવાની અત્યંત આવ- 
યકતા છે. અનન્ત જ્તાનાદિક ગુણે! આત્મામાં છે. માગ્યાથી કંઇ મળ- 
વાતું નથી પણુ સદ્ગુણો પ્રાતત કરવાથીજ પરમાત્મપદ્ટ મળવાનું છે. 
મારી શક્તિવડેજ પરમાત્મપદ પ્રગટ કરવાતું છે; માટે સદ્ગુણો મેળ- 
વવા પ્રયન કરવાની જર્‌૨ છે. એક વિદ્ધાન્‌ કહે છે કે, “ તમો! જેની 
ઇચ્છા કરો છો તે માટે ગુણો મેળવો, જરા માત્ર પણુ યાચના કરશે 
નહીં યાદ રાખશે કે સ્વયમેવ તે ઇચ્છિત વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ થવા- 
નીજ. ”* 
મ્યાન ન ત્તાયું વિમ્યાન ન ગાનું, ન ગાયું મગ નામા । 
ઝાનન્ટ્યન ત્રસ ઘર કાર, સ્ટન ૧૨શુળપામા ॥॥ઞવપૂનાર॥ 
ભાવાથે.,--હું સાનતું સ્વરૂપ પણુ સમ્યગ્રરીત્યા અવખોાધી શકતો 
નથી. મતિજ્ઞાન; શ્રતસ્ઞાન, અવધિજ્તાન, મનઃપચંવસ્ાન અને કેવલજ્ઞાન 
એ પાંચ જ્ઞાનના એકાવત ભેદ થાય છે. મતિજત્તાનના અફકૂાવીશ ભેદ 
થાય છે. શ્રતત્ઞાનના ચોદ ભેદ છે. અવધિજ્ઞાનના છ ભેદ થાય છે, મ- 
ન:પયેવજ્તાનના બે ભેદ થાય છે. લેક અને અલોક સવે પદાથેના સવે 
ગુણુપયોયોને। સાક્ષાત્‌ એક સમયમાં જાણનાર કેવલર્ાન એકજ છે. પંચ- 


 જ્ઞાનવું પરિપૂર્ણ સ્વરૂપ તો શ્રી કેવલીભગવાન્‌ જાણે છે. મતિજ્ઞાન અને 
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૧ પાઠાતર--સ જ્ઞાનુ ૧૪ માસા, 


(૭૨) 


શ્રુતસ્ાનમાં વિસ્નાનના સમાવેશ થાય છે. તત્ત્વસંખંધી વિશેષ પ્રકારે 
સૂફૃમસ્ાન થાય છે તેને વિસ્રાન કહે છે. ર્રાન અને વિરાનતું સ્વરૂપ 
જે પ્રમાણુમાં મારે જાણુવું જેઈએ તે પ્રમાણુમાં યથાથે જણી શકતો 
નથી. તેમજ શ્રી આનન્દઘનજી પોતાની લધુતાને દેખાડતા છતા કહે 
છે કે, ડું પ્રભુને ભજવાતું પણુ બરાખર પરિપૂણુતા જાણી શકતો નથી. 
પ્રશુને ભજતાં ધ્યાતા, ધ્યેય અને ધ્યાનની એકતા થઈ જાય છે, 
આત્મા અને પરમાત્માની ત્યાં ભિન્નતા ભાસતી નથી. વિકલ્પ અને 
સકલપનેો નાશ ચાય છે; એવા પ્રકારતું ભજન (સેવન) હું જાણી શ- 
કતો નથી. પ્રજુના ભજનથી આત્મા પ્રભરૂપ ખની જાય છે. મનોવૃત્તિ 
ખરેખર પરમાત્મમય ખની નય છે. આવી રીતે પ્રભુને ભજવાતું સાન 
પૃણુ નણુતો નથી. શ્રીમદ્‌ જે અએશે ઉપર્યુક્ત વિષયો પરિપૂર્ણુ નણુતા 
નથી તે તે ખાખતમાં પોતાનું અનણુપણું દેખાડે છે તે એક જાતની 
લધુતા છે. શ્રી આનન્દધનજી મહારાજ કહે છે કે, હવે આનન્દના 
સમૂહભૂત અને અનન્ત જ્ઞાનદર્શેન અને ચારિત્રઝુણુસ્થાનકભૂત એવા 
પરમાત્માના સમ્યડત્વરૂપ આરણા આગળ રહીને પ્રભુના રાનાદિ ગુણોનું 
યથાશક્તિ પ્રમાદભાવથી પ્રેમ ધારણુ કરીને સ્મરણ કરૂં છું, પ્રભુના 
સમ્યકત્વરૂપ દ્રાર આગળ પ્રભુના ગુણો! ગાતો બેઠો છું, તેથી નિર્ગુણી 
એવા મારામાં ઢૅકાયલા જ્ઞાનાદિ ગુણે। પ્રગટશે, એવે! મને નિશ્રય થાય 
છે. પ્રભુના ચુણાતું ગાન કરતાં જે જે મારે માગવાતું છે એવું પરમા- 
ત્મપદ ખરેખર સ્વયમેવ આવરણુ ટળતાં મારામાં પ્રગટ થશે. 
વર્‌ ૨૭. 
(રાર બાશાવરી. ) 
જવપૂ (મ (1૫ ઝમ પાવે, વિરજા ગજલ જણાવે, ॥ ૩૦ ॥ 
મતવાળા વો સતરે રતા, મટવા મટ ₹તા | 


ઝરા ગટર યટા યટાધર૪ છતા ઇતાષર તાતા । ગ૦ ।1 ૨ 
ભાવાથેઃ--હે અવધૂત આત્મત્‌! દુનિયા રામ રામ ગાઈ રહી છે. 
કેટલાક તો રમ શામ રામ એમ બોલીને મોટી મોટી માળાઓ ગણે 
છે, પણુ કોઈ વિરલા રમતું અલફ્ય સ્વરૂપ સમજી શકે છે. રામાનુજ, 
ગોસ્વામી, કબીરપંથી, દાદુપંથી, નાનકપંથી, નિમેલા અને ઉદાસીન વગેરે 
મતવાળાઓ પોતાના મતમાં રાચી રઘલા છે. મઠમાં રહેનારા 
રોકર, ગિરિ, ભારતી, સરસ્વતિ, પવેત અને પુરી, વગેરે દશ નામવાળા, 
ફોગેરીમઠે, ટ્વારિકામઠ, જ્યોતિમેઠ અને શારદામઠે વગેરે મઠમાં રચીને 
રહ્યા છે; અયોત્‌ પાતાના મઠેના રાગી બન્યા છે. મઠેતું મહત્વ અને 


(૭૩૭) 


મઠની ક્યાઓ કરીને એકાંતે પોતાની માન્યતામાંજ સત્ય સમાયલેં છે; 
એમ કદામહુથી ખાધ કરે છે. જ્ટાને ધારણ કરનારા મતવાળા બાવાએ! 
પાતાના પક્ષમાં રાચી રહ્યા છે. લાકડીના પટ્ટા અને ચીપીયા વગેરેને ધારણુ 
કરનારાઓ પોતાના મતમાં રાચી રહ્યા છે અને પોતાના મત સ્થાપન 
કરવા તેઓ અનેક યુક્તિયો કરે છે. છત્રને ધારણુ કરનાર છત્રપતિ 
શાજળઓ પોતપોતાના પક્ષમાં કદાત્રહ કરીને રાચી રહ્યા છે અને રાન્‍્ત્યસ- 
ત્તાના તારમાં અહંત્વ ધારણુ કરીને પોતાનો કઝો ખરો કરવા અનેક 
પ્રકારના જુલમ કરે છે. પોતે લીધેલી રાજહઠેને મૂકતા નથી. એક 
લાખને! સ્વામી,-અહુકારી મનુષ્ય-એક શેર દાર્‌ પીધા જેટલી ઘેન 
પાતાના મગજમાં શખે છે, ત્યારે છત્રપતિ રાન ઓ કે જેએ અહંકા- 
રમાં મસ્ત ખન્યા છે અને જેના ખભે આંખો આવી છે તેઓ માયાના” 
છાકમાં છાકી જઈને શમને એળખવાના અધિકારી શી રીતે બની 
શકે? છત્રને ધારણુ કરનાર કેટલાક મઠના મહનતા અને સન્યાસીએ। 
પાતાના પક્ષમાં ઉગ્ર અભિમાન ધારણુ કરનારાઓ અલક્ષ્ય સ્વર્પમય 
શરમને ઓળખી રાકતા નથી. મત કદાગ્રહુના યોગે પોતપોતાના મતમાં 
મતધારિયો રાચી માચી રહ્યા છે. 


જઝામમ પટી ગામમપર શાવે માથા પારી છાજે । 
રુતિયાંટાર દની જામે, «તા લમ ગાશાજે- । ઝ૦ 1૨ ।। 


ભાવાથ,--કેટલાક આગમને ભણુનારા આગમ ધરે પણુ થાકયા; 
અથોત્‌ પોતાના પ્રમાદના ચોગે આગમાં ભણીને પણુ જે સાર ખેંચીને 
રાગદ્વેષની મન્દતા કરવાની હતી તે કરી નહીં અને મમત્વયોગે ગશ્છના 
ભેદે એકાન્લે ખેડનમંડનમાં પડીને આગમોાના આધારે જેવી રીતે ચાલ- 
વાનું હુતું તેવી રીતે ચાલી શકયા નહીં, સવેસકથિત આગમોતું પરિપૂણે 
પ્રામાણ્ય છે, તે આગમોનોા અભ્યાસ કરીને સમકિતપૂવેક પાતાના 
આત્માનો અનુભવ મેળવીને અન્તરદષ્િ ધારણુ કરવી નેઈએ અને 
ચારિત્રમાં યથાશક્તિ પ્રવૃત્તિ કરવી નેઈએ, ઇત્યાદિ કળ ન બેસાડચું 
તો આગમ ભણીને થાકવા જેવું કર્યું કહેવાય છે, તેમાં આગમને 
દોષ નથી કિન્તુ તેપ્રમાણે ન વર્તે તેનો દોષ છે. શુદ્ધાત્મસ્વર્પની 
પ્રાસિ કરવી તેજ આગમોની ફ્ઞિક્ષા છે. માયાને ધારણુ કરનારાઓ મા- 
યામાં છા ગયા છે. માયા મહાદેવીએ જગતના સવે જીવોને પો- 
તાના કબજામાં લીધા છે. ખાજીઞગર જેમ પૂતળીએને નાચ નચાવે 
છે, તેમ માયા સવે જીવોને નાચ નચાવી રહી છે. જીવો માયાના વશમાં 


વર્તે છે અને કસાઇના ખકરાની પેઠે મનમાં ફરુલાય છે; એ પણુ એક 
શ. ૧3૦ 
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આશ્ચર્યની વાત છે. માયારૂપ રાક્ષસી જીવોના સ્તાનાદિ સત્વનું ભક્ષણું 
કરી જાય છે. માયામાં સપડાયલે પ્રાણી પોતાને-ગાંડાની-પેઠે મહાન, 
પ્રતિણ્તિત, વિવેઝી અને દક્ષ તરીકે સમજે છે. માયારૂપ અશુદ્દતા 
જેના મનમાં ભરપૂર ભરી છે તેને નિર્પાધિદ્શાના સુખનું સ્વઝ પણુ 
કયાંથી આવી રાફે ? સાજ્તિપાતિક મનુષ્યની પેઠે લક્ષ્મી વગેરે માયાને 
ધ્રારણુ કરનારા જીવોની દશા થાય છે. દાર્‌ પીધેલા વાનરને વીંછી 
કરડયો હાય અને પછી જેવી દશા થાય તેવી માયાને ધારણુ 
કરનારાઓની દશા થાય છે. દુનિયાના મનુષ્યો જગતૂના વ્યવહારમાં 
અથોતૂ શ્ઞાગ અને ડ્વેર્ષમાં પ્રવર્તે છે. ટુતિયા છે દીવાની રે, તેમાં 
જં યું વિશ પરે ॥ ગોને ઝરા ઝાની રે, સાચામાં સુંજ્તી શાને સરે ॥ ઘરીમાં તારો 
ઘરીસાં લોટો; ટુનિયા થોછે યોજ ॥ સારાને શટો શોર્ટ જરદેવે, જોળ જરે તલ 
સોજ ॥ લસગીને લછુ લરેયું ર, જરે ઝેયું, લેયું અરે ॥ ટુસિયા, ॥ 9 ॥ દુનિયા 
મોહના વશમાં પડીને પોતાના અલક્્ય આત્મસ્વર્‌પ પ્રતિ ધ્યાત આપતી 
નથી. સવે મનુષ્યો આશારૂપ દાસીના વશમાં વર્તે છે. કોઈ વિરલા મ- 
નુષ્યાો આત્માના સ્વરૂપને ઓળખવા લક્ષ દેછે. 


મદ્દિરાતમ સૂરા ગમ ગેલા, માયાજે પર્‌ રહેલા । 
ઘટ ગતર ૧રમાતમ પ્યાવે, છુજેમ પ્રળી તેવા” ॥ મ૦ રે ।। 


ભાવાથ,--ખાલ્વસ્તુઓમાં આત્મત્વખુર્દિ ધારણ કરનારા જગ- 
તૂમાં જેટલા મૃઢ મવુષ્યો છે, તેએ માયાના કંદમાં વર્તે છે. મૂઢ મનુષ્યો 
માયામાં જેટલું પ્રિયત્લ અને સુખત્વ ધારણ્‌ કરે છે, તેટલું પોતાના 
આત્મામાં પ્રિયત્વ અને સુખત્વ ખુદ્દિને ધારણુ કરતા નથી. મૂઢ મ- 
નુષ્યો પાતાના આત્માની કિંમત ખાવાપીવામાં અને એરાઆરામ માર- 
વામાં આંકી દેછે. મૂઢ મનુષ્યોની દછ્િમાં અનેક પ્રકારના દોષમય 
સ્વાર્થો સમાયા હોય છે. મૂઢ મનવૃષ્યો દરેડ પ્રવૃત્તિ માયાની સુખ્ય- 
તાએ કરે છે અને અન્તે “વિષ્રાના કીટક વિણામાંજ મરે” તેની પેઠે 
માયામાંજ માયા માયા કરતા મરી નય છે અને માયામાંજ ઉત્પન્ન 
થાય છે. મૂઢ મતુષ્યો સ્વાકેટદિથી જ્યાં ત્યાં અનેક પાપાચરણેોને 
કરતા છતા ફેરે છે. મૂઢ મનુષ્યો લોભના વશ થઈને દેવ, ગુરૂ અને 
ધમેથી પણુ ટૂર રહે છે. મૂઢ મવુષ્યો ન્યાં ત્યાં પાતાની મૂઢ દૃછિનાં 
ચરંમાં પહેરીને નય છે તેથી તેઓ સત્યતત્ત્વની પરીક્ષા કરવા પણુ 
સમથે ખનતા નથી. મૂઢ મનુષ્યો સાંસારિક પદાર્યોને ભોગવવામાં 
અને મેળવવામાંજ વિષ્ટામાં રાચેલા શૂકરની પેઠે જીવનની સફલતા 
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સમજે છે, તેઓ દુનિયાદારીની જંઝાળમાં ફસાઈ જઈને આત્મદેવને 
અવબખોધી શુકંતા નથી. મૂઢ જીવો પાષાણુ અને વજના જેવા કદા- 
ગ્રહી હોય છે. મૂઢ મનુષ્યો બાલ્વસ્તુઓમાં આત્મખુદ્દિને ધારણ કરે 
છે. મૂઢ મનુષ્યો ખાહવસ્તુઓમાં સુખની ખુર્દિ ધારણુ કરીને ખાલવ- 
સ્તુઓ માટે લડે છે, મરે છે અને દુગેતિમાં જય છે, તેમજ કુદેવ, કુગુર્‌ 
અને કુધર્મમાં ફ્સાઈ જઈને આત્માને સમ્યફપણે અવબેોધી રાકતા 
તથી. મૂઢ મનુષ્યો જડ અને ચેતનની ભિન્તતાને જણી શકતા નથી. 
પોતાના હૃદયમાં આત્માને ઓળખીને તેની ભાવના કરે એવા મતુષ્યા 
જગતમાં દુર્લભ છે. પાતાના હૃદયમાં આત્મારૂપ ચિદાનન્દ પરમાત્મા 
વિરાજી રહ્યા છે. આત્મતત્ત્વતું જ્ઞાન કરવાથી સત્યતત્ત્વનતા અવબોધ 
થાય છે. અધ્યાત્મશાસ્રના અભ્યાસીઓ હૃદયમાં પરમાત્મતત્ત્વની 
ભાવના કરે છે; જેઓએ તત્ત્વસ્ઞાની ગુરૂની ઉપાસ્તિથી આત્મતત્ત્વસં- 
ખંધી જ્ઞાન કર્યું છે, તેઓજ «ૃદયમાં પરમાત્મસ્વર્પની ભાવના કરી શકે છે. 
પર્માત્મતત્ત્તતી ભાવના માટે અન્ય ઘણા સદ્ગુણો મેળવવાની જરૂર 
છે, આત્મતત્ત્વનો અતુભવ કરવા માટે અનેક શાશ્નો કે જેમાં આ- 
ત્માની શક્તિયો સંબંધી ઘણું વિવેચન કરવામાં આવ્યું હેય તેવાં શાન્નોતું 
શ્રવણ્‌, મનન અને નિદિધ્યાસન કરવું ન્તેઈએ. સાત નયોક્વારા આત્માની 
માન્યતાનો પરિપૂણે અભ્યાસ કરવો જેઈએ. જગતની સર્વે ઈટ વસ્તુએ 
ઉપર રાગ અગર અનિણ વસ્તુઓપર દ્વેષ ન કરવે। જેઈ એ. દયા, દાન, વિવેક, 
સન્‍્તસેવા, ગુરૂની સેવા ચાકરી, ગુરૂનું બહુમાન અને ગુરૂતું વૈયાવચ્ચ 
કરવું નનેઇએ. મેત્રી, પ્રમોદ, માધ્યસ્થ અને કારૂણ્ય એ ચાર ભાવના આદિ 
ભાવનાઓને ભાવવી ન્નેઇએ. જ૪ીતિ અને પ્રતિણ્ાપ્રાત્તિ અને તેના નાશમાં 
સમાન વૃત્તિ શખવી જેઈએ. જ્ઞાન, દરોન અને ચારશિત્રને પરમધન 
સમજવું નેઇએ. નિશ્ચયનય અને વ્યવહારનયથકી ચારિત્રનું સ્વરૂપ અવ- 
ખોધવું એેઇએ. આત્માની શક્તિયો ખીલવવાના ઉપાયો અવબોધવા 
નેઇએ. સાધ્યટણ્ઠિ અંતરમાં રાખવી નેઇએ. સાંસારિક પદાર્થોથી અલિપ્ત 
રહેવાનો અભ્યાસ કરવો જેઈ એ. ગાડરીયા પ્રવાહની પેઠે પ્રવૃત્તિ ન 
કરતાં દરેક ખાખતોને ખરાખર નણીને પ્રવૃત્તિ કરવી જેઈ એ. સર્વ 
વસ્તુઓમાં સારમાં સાર આત્મા છે એમ નિશ્રય કરવો નઈ એ. આ- 
ત્મતત્ત્વસ્ઞાની સત્યુરૂષાની સંગતિ કરવી જેઈએ. સદ્દગુરૂને વારંવાર 
તત્તતનતી પૃચ્છા કરવી ન્નેઈ એ, સદ્ચુરૂની સાથે ઘણા લાંખા કાળપર્યત 
સામે વસવું જેઈ એ, કારણુ કે ચુર્ની સાથે દરરોજ રહેવાથી પ્રતિદિન 
અભિનવજગ્ાનની પ્રાપ્તિ કરી શકાય છે. આ પ્રમાણે ઉપાયોને આદરતાં 
કોઈ વિરલા મવુષ્યા આત્માનો અનુભવ ફરીને હદયમાં આત્મર્‌પ પર- 
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સાત્મતત્ત્વની ભાવના કરે છે. હૃદયમાં પરમાત્મપ્રણની ભાવના કરવાથી 
આત્મા તે પરમાત્મા થાય છે. આત્મા સમાન અન્ય કોઈ જગતમાં. 
વસ્તુ નથી. આત્માના જ્ઞાનાદિ ગુણે! ખીલવતાં આત્મા તે પરમાત્મા 
અને છે, પણુ કોઈ વિરલા મતુષ્યો આત્મતત્ત્વની ભાવના કરે છે, 


સમ ૫ટ મન મીન ૫ટ ગણે, ગો શોગે સૌ વોરા । 
સિસ પવ શોગે વો ચિન્રે, (મતા ગોનન્ટ મોરા ॥ 9૦1૪ 


ભાવાર્થ?--પક્ષીઓનો આકાશમાં કેવી રીતે પદન્યાસ થાય છે, 
તેમજ જલમાં મત્સ્યોનો કેવી રીતે પદન્યાસ ચાય છે, તતસંખંધી શેક 
કરનાર મૂખે ગણાય છે; તદ્ેત્‌ જડે વસ્તુઓમાં સુખને જે શેધે છે તે 
પણુ મૂખે છે. પક્ષીઆના આકાશમાં પગલાં તથા મત્સ્યોનાં જલમાં 
પગલાં શેધવાથી કંઈ પણુ કૂળ પ્રાપ્ત થતું નથી, તેવી રીતે પરવસ્તુએ 
કે જે ક્ષણિક છે તેમાં આત્મત્વ ખુદ્ધિને ધારણુ કરે છે તે મૂખે છે, 
તેમજ જડ વસ્તુઓમાં સુખખુર્ધિધી મમતા ધારણુ કરી આયુષ્ય વ્ય- 
તીત કરે છે તે પણુ મહા મૂખૈ છે. ગમે તે ભાષાના પ્રોફેસરો ખને, 
જડ વસ્તુઓના શોધકો બનો, પણુ જ્યાંસુધી આત્મતત્ત્વનાો અતુભવ 
કર્યો નથી તાવત્‌ ઉચ્ચ કોટીપર ચઢવાના અધિકારી ખની શકતા નથી 
અને મવૃષ્યો સહજ ચિદાનન્દપદના સુખને પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. 
આત્માતું જાન કરવાથી મતુષ્યજન્મની સફલતા થાય છે. લમ્વ નાળેશુ 
અખવનાળં સેટં; લષ્ય પસ્મેલુ અવય પસ્તં સેટં ॥ સવે પ્રકારના રાનોમાં આ- 
ત્માના જ્ઞાનની મ્મેણ્તા છે. સવેપ્રકારના, સવેવસ્તુઓઆના ધમૌમાં 
આત્મધમૈની એષ્ઠતા છે. ગમે તે રીતે પણુ આત્મતત્ત્વની પ્રાપ્તિ કરવી 
જેઈ એ. આત્માની કયાં શોધ કરવી જનેઈએ ? ઉત્તરમાં શ્રીમદ્‌ અ- 
ક્યાત્મ તત્ત્વવેત્તા આનન્દઘનજી કથે છે કે, જે આત્મતત્ત્વના જિજ્ઞાસુ 
ભન સૂક્મદણિ ધારકો હૃદયકમલમાં સત્‌, ચિત્‌ અને આનન્દમય 
આત્મભ્રમરને શેધે છે તે પર્પિણું આનન્દને પામે છે અને તેમની શોધ 
અન્તે સત્યસુખમય ખને છે, માટે દૃદયકમળમાં આત્માનું ધ્યાન ધરે. સાન, 
દર્શન અને ચારિત્રમાં આત્મા ર્મણુતા કરે છે માટે તેને રામ કહે છે. રામ 
એવા શખ્દો ગાનારા તો ઘણા છે પણુ હૈદયકમલમાં જ્ઞાન, દર્શન, 
આનન્દ અને વીચોદિ ગુણુમય આત્મારૂપ રામનું જે ધ્યાન ધરે છે તેવા 
મવુષ્યો વિરલા છે. આનન્દનાો ઘન એવો આત્માજ રામ છે અને તે 
સમતાર્‌પ સીતાની સાથે ૨હે છે એવા આત્માર્‌પ રામવું સ્યાદ્ધાદપણે 
જે ધ્યાન ધરે છે તે પરમાત્મપદને પામે છે. 


1 સ્‌સ્ણ્ર પાઠાન્તરે 





(૭૭ » 


પય ૨૮. 
# ( ₹3 ગાશાવરી. ) 


જ્ઞાશા ગોરતવજી વચા વીઝે, જાન સુધારસ વીસે, ॥ ગાન || 
મટે ૪1૨ ૪1₹ જોવનવે, ર૧૨ ગાશા પારી | 
ઝાતમ ઞનુમવ રજ (સિયા, ૩તરે ન ૧૬ ભુમારી.॥ તાન? 


ભાવાથે?#--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે હે ચેતન ! 
તારે અન્યોની આશા શા માટે કરવી નેઇએ? હે ચેતન ! તારે તો 
સ્ાનરૂપ અમૃતરસ પીવા જેઈ એ. લોકના ખારણે બારણે રોટલાના 
કકડાની આશાએ વારવાર ભટકતા કૂતરાની પેઠે તેં અનાદિકાળથી 
આશાને ધારણુ કરી, પણુ તેમાં જરામાત્ર પણુ સત્તોષ મળ્યા નહીં. ધનની 
આશા, કીર્તિની આશા, માનની આશા, આજીવિકાની આશા, પુત્રાશા, લલ- 
નારા, કામારશા, વેભવાશા અને પોહ્લિક સુખાશા, વગેરે અનેક પ્રકારની 
આશાઓ ધારણ કરીને ચેતન ચતુગંતિર્‌પ સંસારમાં પરિભ્રમ'મ કરે છે. 
આશાના થોગે ચેતન તાઢ અને તચ્કાનાં દુઃખોને સહે છે. આશાના 
યોગે ચેતન, અનેક પ્રકારનાં મરણ્‌ાંત કણોને સહે છે. ઘાંચીની ઘાણીના 
વૃષભની પેઠે આશાના વશમાં ચેતન જ્યાં ત્યાં અન્યોને કરગરતેો ફ્રે 
છે. ખાલ્યવસ્તુઓઆની આશાએ અનેક પ્રકારનાં પાપાચરણેાંને સેવે છે. 
આશામાં કસાયલે ચેતન અનેક પ્રકારના વિકલ્પો અને સંકલ્પો કરીને 
આસવમાં ઘસડાતો જય છે; આશાર્‌પ ખાડીતું તળીયું દેખાતું નથી. 
હે ચેતન ! આશાના વશમાં પડીને તું કેમ પોતાનું શુદ્ધ ધન નેતો 
નથી. તું ચૈતન્યલક્ષણુ લક્ષિત છે. પર વસ્તુએ ગમે તેવી દુનિયામાં 
પ્રિય ધન તરીકે મનાયલી હોય પણ્‌ તે જડ છે. જડથી તું ભિન્ન છે. 
જડે વસ્તુઓની ઇચ્છા કરવી તે વિષસમાન છે. જડ વસ્તુઓને અથોત્‌ 
આશાર્્‌પ વિષને ત્યાગ કરીને આત્માનો અનુભવર્‌પ અમૃતરસ પીવે 
જેઈએ. પરવસ્તુની પ્રાપ્તિ અર્થ થતી આશાની ક્ષણિક સુખખુમારી 
અલ્પકાળમાં ટળી નય છે. આત્માના અનુભવરૂપ અમૃતરસના 
પાનથી આત્માનુભવ રસિકોને જે ખુમારી ચઢે છે તે તો ઉતારવાથી 
પણુ કદાપિ ઉતરતી નથી અને તે આત્માનુભવ અમૃતરસપાનથી જે 
સહુજસુખતું ધેન ચઢે છે તેની આગળ ઇન્દ્ર, ચન્દ્ર અને નાગેન્દ્રનાં 
સુખ પણુ એક બિન્દુ માત્ર પણ્‌ નથી, માટે હે ચેતન ! તારામાં સહજ 
ઈ ટ તેને મૂકીને તારે અન્ય વસ્તુઓની આશા શા માટે ડરવી 

ઈએ? 


(૭૮ » 


જાશા ટાસીજે ગે ગાયા, તે ગન ગમજે «સા । 
ઝગાશા ટાસી જરે ઝે નાયજ, છાય ગનુમવ પ્યાતા- ॥ ગાબાર॥ 
દ્ર જ જ. 

ભાવાધઃ--જે આશા દાસીના પુત્રો બને છે તે મનુષ્યો જગતના 

દાસ ખને છે. દાસીના પુત્રો દાસત્વ કરે એવો નિયમ છે. આશાના 
વશીભૂત થએલા મનુષ્યો નિજેત પદાથાંની સ્પૃહા ધારણ ડરીને અનેક 
પ્રકારની ઉપાધિવો વેઠે છે. આશાના દદાસભૂત ખનેલા મનુષ્યો નીચ 
મવનૃષ્યોની લાજ મૂકીને સેવા કરે છે અને અન્ય મનુષ્યોને રાંક જેવું 
સુખ કરીને કરગરે છે. સ્પૃહાથી મનુષ્ય પોતે ગમે તેવો હોય તોપણુ 
પરતંત્ર ખને છે. સ્પૃહાયોગે જેના મુખ સામું નેતાં અરૂચિ થાય તેના 
સામું નેઇને તેની સ્તુતિ કરવી પડે છે. અનેક પદાર્થોની સ્પૃહા કરીને 
મરણુપર્યત સતત પરિશ્રમ વેઠેવામાં આવે છે તોપણુ અન્તે કહેવું પડે 
છે કે, હાય અરે ! દુનિયામાં કંઇ સુખ નેયું નહીં, આવા અસુખના ઉદ્‌- 
ગારો કાઢવા પડે છે. ધનપતિ થવાની આશા, સત્તાધારી થવાની આશા, 
શાજ્યતંત્ર કબજામાં કરવાની આશા અને સવેના ઉપરી બનવાની આશા. 
તે આશાઓ પેકી અમુક આશાઓ પાર પડે છે, તોપણ જે જે 
પદાર્યો મળે છે તેનાથી ખરં સુખ મળતું નથી. આશાને સ્વભાવજ 
એવે છે કે કદાપિ કાળે તેનો પાર આવતો નથી. આશાના યોગે પ્ર- 
વૃત્તિચક્રમાં ગુંથાગું પડે છે અને માનસિક પીડાઓના વશમાં રહેવું પડે 
છે. આશાઓ મધમાખીઓની પેઠે હૃદયમાં ગણુગણાટ કયો કરે છે. 
એક આશા પુરી થતાં અન્ય જડ વસ્તુની સ્પૃહા થયા કરે છે. જેઓ 
આશાને પોતાની દાસી ખનાવીને તેના નાયક બને છે તેએ અનુભવ 
અમૃતપાન કરવાના અધિકારી ખને છે. આશાના દાસેો। જે હોય છે તે 
તો કદાપિ અતુભવ અમૃતપાનના અધિકારી ખની શકતા નથી. સાકરતું 
ભક્ષણુ કરવાને અધિકાર ગધેડાને નથી તેમજ, જેએ આશાદાસીના પુત્રો 
અને છે તેઓ અતુભવ અમૃતરસ પાનના અધિકારી કયાંથી ખની શકે ? 
જેઓ સ્પૃહાના વિચારોને મનમાં ઉત્પન્ન થતાજ વારે છે, તેજ ખરા 
ર્રાની છે. જેઓ પર પુદ્ઠલ વસ્તુમાં સુખ નથી, એમ જાણી જડ વસ્તુઓમાં 
મમત્વથી બંધાતા નથી અને ધન, કીતિ, સ્રી, ધન, પુત્ર, વેભવ, ઘરખાર, 
માન અને પ્રતિષ્ા, આદિની સ્પૃહા ધારણુ કરતા નથી, તેઓ નિઃસ્પૃહી 
હોવાથી જગતને તૃણુવત્‌ ગણે છે. જીવનની આરાને પણ જેઓએ ત્યાગ 
કર્યો છે; તેએ આત્મજ્ઞાનપૂર્વક અનુભવ અમૃતપાનના અધિકારી ખને છે, 


મનસા પ્યાજા પ્રમ મસાણ, ત્રણ ગતિ ૫રગાજી । 
તને માટી અવટારે પિચ જસ, જામે ગગુમવ છાણી, ।ઝા૦ 1ર ॥ 


(૭૯) 


ભાવાધે,--મનરૂપ પ્યાલામાં આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને પ્રેમરૂપ 
મશાલે। ભરીને અને તે તનર્‌પ ભટીમાં મનપ્યાલામાંના પ્રેમમશાલાને બ- 
હ્મરૂપ અગ્નિથી ખાળીને અને તેને સારી પેઠે ઉકાળીને તે મશાલાને કસ 
કાઢીએ તો અનુભવ જ્તાનરૂપ લાલી આત્મામાં જાગ્રતૂ થાય છે. જગ- 
તના જવો સુખની આશાએ અનેક પ્રકારના રસના પખાલાએને ઘટઘ- 
ટાવીઃ જય છે પણ ભ્રાંત જીવો અલ્પકાળ પશ્રાત્‌ તેતું ઘેન ઉતરે છે 
એટલે, પૂર્વે હતા તેવા આળસુ અને શેોકગ્રસ્ત ખની નય છે; માટે શ્રીમદ 
આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે હે જગતના જીવા ! તમે। પુદ્રલર- 
સના ભરેલા પ્યાલાઓને પી પી ને થાઝી ગયા પણ્‌ તમને કોવત પ્રાપ્ત 
થયું નહીં અને આનન્દની ખુમારી પણ્‌ રહી નહીં, માટે હવે ખાદ્મની 
ઉપાધિ પરિહરીને મનપ્યાલામાં આત્મશુદ્ધ સ્વર્પને પ્રેમર્પ મશાલે 
ભરીને બ્રહ્મઅસ્તિથી ઉકાળીને પીઓ કે જેથી. હે ભન્ય જીવા ! તમને અનુ- 
ભવ લાલી પ્રાપ્ત થશે. એ રસપાનથી વૃદ્ધાવસ્થા, મૃત્યુ અને જન્મ 
વગેરેની ઉપાધ્રિયો છૂટી જશે. રોગ, શૈક, ચિન્તા, રાગ, દ્વેષ અને ભય, 
વગેરેનો નાશ થશે. આત્મામાં અપૂવે શાંતિ પ્રગટશે, ખાહ્મવસ્તુઓની 
આશાઓ વિલય પામશે, મનમાં આશાની ભસ્મ પણ્‌ રહેવા પામશે 
નહીં; મનમાં નિસ્સ્પ્રહભાવ ઉત્પત્ત થવાનો આ અત્યુત્તમ ઉપાય છે. 
શદ્ધાત્મસ્વર્પ પ્રતિ શુદ્ધપ્રેમ ઉત્પન્ન થતાં આશાઓર્‌પ લાકડા ખરે- 
ખર સ્ઞાનરૂપ અગ્નિથી ખળીને ભસ્મ થશે, માટે આત્મજ્ાનવડે શુદ્ધાત્મ 
સ્વરૂપના અત્યંત પ્રેમ ધારખ કરે, તેનાથી અનુભવન્ઞાન પ્રાતત થશે. 
અનુભવ ન્તગ્રત્‌ થતાં આશાના તરંગો શાંત થઈ જવાના. જે મનુષ્યો 
આવા અવ્યુત્તમ ઉપાયને ધારણ્‌ કરી તે પ્રમાણે વર્ત છે તેઆ આશા, 
તૃષ્ણા-સ્પ્રઠા વગેરેને નાશ કરે છે અને આત્માનો અતુભવ કરીને 
અનુભવ સુખ ખુમારીના ભોક્તા ખને છે. અનુભવન્ઞાન પ્રાતત થતાં આ- 
ત્મામાં આનન્દ પ્રગટે છે અને સુખ પણુ પ્રસન્ન રહે છે. શરીરમાં 
પણુ જાણે આનન્દ ઉભરાઈ જતો હેય તેમ ભાસ થાય છે. 


ઝમમ વિયાછા વીચો મતવાણા, સિન્દ્ી ગધ્યાતમ વાસા | 


ઝાનન્ટ્ઘન એેલેન જહે લેજે, હેલે છો તમારા, । ગઆ છા 


ભાવાથ,--શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી આ પ્રમાણે ઉદ્રારો કાઢીને હુવે 
આગળ જણાવે છે કે, અનુભવપ્યાલાને પીવાના વિચારવાળા હે આ- 
ત્મન્‌ ! કોઈ બાલદષછિધારક મનુષ્યોને જેની ગમ ( સમજળણુ ) પડે નહીં 
એવા અગમ અતુભવ ગ્રેમર્સના પ્યાલાને તું પી જા. અધ્યાત્મસ્વર્‌- 


જમાના થથારતાય.બામઇત$-* ૪૧૦ જ---૦૦-૭--. સન જાર :8 )-પત”છી-તઇસન (૪ [| ભરૂઉ-મ૦, પ૦ અસમાન ૩: ર્માળનઝ ડૂ -નુડટટક કહ. ક બથ ૭-૮? “હ :“તર૦-- જત - ---બળટમ ૦-૭૪: & 7 કસમ: " ૩૨૦૫૫૬૩૧-૦૫૫૫ઇ૪ડપઝઉટ૦ ૦૪૦૦૯૦૦, ૧૩૯-૬- 


? શેસનસ સણ ને ઠેકાણે વો ઝમમાં એવા અન્ય પ્રતિમાં પાઠ છે, 








(૮૦) 


પમાં સ્થિરતા કરીને અનુભવ પ્રેમરસ પ્યાલો પીવાનો છે. સવે પ્રકા- 
રનાં શાજ્તોમાં અધ્યાત્મશાસ્ર ઉત્તમ છે. સવે પ્રકારના સાનમાં અધ્યા- 
ત્મજ્ઞાન ઉત્તમ છે, મધ્યાલમણાને મરી વિદ્ટે મવ નીચ સીસ, વસ્થપે તે ફામ 
છે, નસો નસો જ્ઞાનની રીત॥ શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં કથ્યું છે કે, અપ્યનાળેળ 
સુળો ફોર્ટ. આત્મસાનવડે મુનિપણું પ્રાત થાય છે. અધ્યાત્મસાનનાં રારો 
વાંચીને પણ્‌ તેમાં સ્થિરતા કરવી જેઈએ, આત્મામાં શુદ્ધ ઉપયો- 
ગથી ૨મણ્‌તા કરવી જેઈ એ. અધ્યાત્મજ્ઞાનવડે અગમ એવા અનુભવ 
પ્યાલાતું સ્વરૂપ જાણીને અનુભવ પ્રેમરસ પ્યાલાને હે ચેતન ! તું પી 
જા. તેથી આનન્દનો સમૂહભૂત ચેતન પોતાના સ્વર્પમાં ખેલશે, અ- 
થોત્‌ લહે૨ મારશે. અનુભવપ્રેમરસની ખુમારી એટલી ખધી ચડશે 
કે તે આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશે ચાપી જશે અને તેના પ્રતાપે 
અન્તે દિવ્ય જ્ઞાનશક્તિ ખીલશે અને તેથી લોકમાં રહેલા સવે પદાન 
થોનતું નાટક દેખાશે. માટે હે આત્મન! તારે તો અવુભવ પ્રેમરસ 
પ્યાક્ષો પીવો જેઈ એ, જગતમાં અધ્યાત્મવયોગીએ આવા ઉત્તમ પ્યા- 
લાને પીવા સમથે થાય છે. આવે પાલો પીતાં કોઇની સ્પૃહા રહેતી 
નથી. શેઠ, રાજા, ચક્રવાર્તિ અને ઇંદ્રોની પણુ પરવા રહેતી નથી. ખાદ્મ 
પદાર્થો કે જે ખાલદષ્ટિથી દેખતાં સુંદર લાગે છે પણુ અનુભવન્ઞાનના 
ચોગે અન્તરદૃણ્િ થતાં તેમાં કઈ સાર દેખાતો નથી. અતુભવરસ પ'પયા- 
લાના પીનારાએ દુનિયાના સવે તમાસા દેખે છે અને પોતાના સ્વરૂ- 
પની હહેરમાં આનન્દી રહે છે. દેહ છતાં પણુ મુક્તિના સુખને! અનુ- 
ભવ કરે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજી કહે છે કે અનુભવ પ્રેમરસ પાલે 
'ીધા પછી ચેતન જુદાજ પ્રકારે ખેલીને દુનિયાને તમાસાર્‌પ દેખે છે. 


૧ર ૨૨. 
( (3 ગારાવરી. ) 


જવખૂ તામ ₹મ1₹1 રલે, શો ૫૪૫ મહાર શાણે. ।। અપ ૦ ॥ 
નદી દમ શુજયા નરી દમ નારી, વર્ન ત માત દારી । 
ગાતિ નયાંતિન તાધન ર1૫૧, નફ્ીં દ શુ તરી મારી, ।જ્નનારા॥ 
ભાવાર્થ,--પિતાતું નામ પુત્ર રાખે છે, પિતા પુત્રને મૃત્યુ વખતે 
કહી જાય છે કે હે પુત્ર ! તું મારૂં નામ રાખજે. પોતાનું નામ રાખવા 
પુત્રોની જર્‌ર છે અને તદથે વૃદ્ધાવસ્થામાં પણુ કેટલાક પુર્ષા લગ્ન 
કેરે છે, શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી વિચાર કરે છે કે મારે તો કોઈ શિષ્ય 
ત..કે આાધુ નથી, ત્યારે મારૂ નામ કોણુ રાખશે ? તતૂસંબંધી અન્‍્તરમાં 


(૮૨૭) 


ર ઉડો બલોચ કરીને કહે છે કે, અસોને કોઈ ઓળખવાને વિરલા 
સમશે થાયઃ છે. નિશ્રયનયથી અમારૂં અવધૂત સ્વર્‌પ છે. _ડુનિયાની 
ખાદ્યદષ્ટિમાં ન આવે એવું સ્વરૂપ છે. અમારા મૂળ સ્વરૂપને ઓળખીને 
અમારૂં જે નામ રાખે છે તે પરમ આનન્દરૂપ મહારસને આસ્વાદે 
છે. પિતા વગેરેના નામને રાખનારા પુત્રો પરમ આનન્દ મહારસને 
આસ્વાદી શકતા નથી; તે તો! બિચારા દુઃખિયા, શેકી, ભય અને 
ઉપાધ્રિમાં ફૂસાઈ ગએલા દે દેખાય છે. શુદ્ધ [નિશ્રયનયથી અધ્યાત્મસ્ાનમાં 
ઉ'ડ$ ઉતરીને અમારૂ નામ સાથેક શાખનારાઓ તો ક્ષણે ક્ષણે પરમ 
આનન્દરૂપ અમૃતરસને આસ્વાદે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન કહે છે કે, મને 
કોઈ, પુરૂષ તરીકે જણુશે નહીં. કેમકે હું પુરૂષ નથી; અમુક શરીરના 
અવયવેોથી પુરૂષ ગણાય છે અને અમુક શરીરના અવયવેોથી જગતમાં 

નારી ગણાય છે. હે મતૃષ્યો ! યાદ રાખશે કે હું પુરૂષ વા સ્રી નથી. 
જ્યાંસુધી હું પુરૂષ અગર હું સ્રી છું એવો અહુંંભાવ પ્રગટે કે રહે 
ત્યાંસુધી આત્માના શુદ્ધધમની | પ્રસિ થઈ શકતી નથી. વ્યવહારમાં પુરૂષ 
વાસ્રી એમ શખ્દો બોલવામાં આવે પણુ અન્તરથી પુરૂષ વા સ્ત્રીત્વ 
ધ્રમેના અહેભાવ પ્રગટવે। ન ન્તેઈએ, એવી દશા જેને પ્રગટ થઈ છે તે 
અમાર્‌ નામ રાખી શકે છે. આગળ વધીને તેઓશ્રી જણાવે છે કે 
અઢાર વણે આદિ દુનિયામાં ખાલદૃષ્ટિથી જેટલી વણી અને જાતિ 
કહેવાય છે તદ્રૂપ હુ નથી. બ્રાહ્મણ, વૈશ્ય, ક્ષત્રિય અને શૂદ્ર એ ચાર 

જાતિયો શરીર ઉપર રહે છે, તે હું નથી. ઠું કોઈ પેક્તિમાં નથી. 

હું ખાલદૃષ્ટિથી સાધન વા સાધક નથી, તેમ હું લધુ અગર ભારે નથી. 
નહીં ₹૫ તાતે નદી દમ લીરે, નદી હીથ તહીં છોટા । 
નદી (મ માર્‌ નદીં ₹૫ મમિની, નદી દમ વાપ ન વેટ, ॥ ૦૨ 
હા 

ભાવાધ,--હું આત્મા ઉષ્ણુ પણ્‌ નથી અને શીત પણુ નથી, 

ઉષ્ણુ એ પુદ્રલને પર્યાય છે અને શીત પણુ પુદ્રલને પયાય છે ' ડુદ્ર” 
લદ્રવ્યથી આત્મા ભિન્ન છે. આત્મામાં ઉષ્ણુપણું અને શીતત્ત રહેતું 
નથી. પુદ્ધલદ્રન્યમાં લકુત્વ અને ડ્‌ મહત્વ, સ્કધરોની અપેક્ષાએ ગણાય છે. યુદ્ધ 
લથી આત્મા ભિન્ન હોવાથી તેમાં ન્હાના અને શોટાનો સંબંધ ઘટતો 
નથી. હું કોઈને ભ્રાતા પણુ નથી અને હું આત્મા કોઇની બેન પણુ 
નથી. હું આત્મા કોઇનો ખાપ પણ નથી અને હું આત્મા કોઇને ખેટે 
પણુ નથી.  અરૂપી અસંખ્ય પ્રદેશમય હું આત્મા છું. આત્મા કોઇના 
. મૂળ રૂપને પેદા કરવાને શક્તિમાન્‌ નથી તેથી તે અન્ય આત્માને પિતા 


' પણુ નથી. કેટલાક મનુષ્યો પોતાને પિતાના અહંત્વમાં લીન કરે છે 
ભ. ૧૧ 
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અને પોતાનામાં પિતાતું અહુંત્વ કલપીને વ્યથે અનેક પ્રકારની ઉપા- 
ધિયો, શેક, ચિન્તા અને રાગ વગેરેથી દુ:ખી થાય છે, આત્મા કોઈને 
પિતા નથી. સાંસારિક સંબંધોને ખરા માનીને મૂળ સ્વરૂપ આત્મા 
ભૂલે છે અને તેથી રાગ અને દ્વેષમાં ફ્સાય છે. પુત્રોની ઉપર મોહ 
પ્રારશ કરે છે, તેથી આત્મા ધાતાનું મળ સ્વરૂપ નિહાળી શકતે નથી. 
આત્માને કોઈ ઉત્પન્ન કરનાર નથી; તેથી આત્મા કોઇનો પુત્ર નથી; 
છતાં સોહુના થોગે આત્મા પોતાને અમુકનો પુત્ર કલ્ધે છે અને તેથી 
પોતે ભ્રાંતિના વશમાં પડે છે, પિતાની ઉપર મમતા રાખીને પોતાનું 
મૃળ સ્વરૂપ શૈધી લેતો નથી. હું અમુકનો પુત્ર છું, અમુક મારે 
પિતા છે, તેવિના અન્યોના સંબંધથી ભિત્ત છું એમ સંકુચિત દૃષ્ટિથી 
તે જગતના સવે પ્રાણીઓને પોતાના આત્મવત માની શકતે નથી. 
પોતાને પોતાના શુદ્દસ્વર્એે આળખતેો નથી; તેથી જગતના પદાથામાં 
અહં અને મમત્વથી આત્મા ખંધાય છે. આત્મા કોઇને સહેદર ભ્રાતા 
નથી, શરીરના સંબંધથી અમુકને ભ્રાતા કલપવેો! અને શરીરના સેબ- 
ધથી અસુકને ભગિની કહપવી એ પષ વસ્તુતઃ વિચારતાં ભ્રાંત છે. 
પોતાના આત્મવત સવે આત્માઓ છે. શરીર અને જ્ઞાતિ વગેરેના 
આરેપથી આત્માને ખરાખર અવબોધી શકાતો નથી. ખાઘ્દૃણિ ધારકે 
રારીર આદિને આરોપ આત્મામાં કરે છે. અધ્યાત્મમાનીઓ આત્મા- 
નેજ આત્મર્પે અવખોધે છે, તેથી તેએ આનન્દઘનતું નામ રાખા 
રકે છે. બાલ્લવસ્તુઓ જડ છે, તેથી તેમાં આત્માતું કઈ પણ નથી. 
જેએ ઉપર કથ્યા પ્રમાણે આત્માનું સમ્યક્‌ સ્વરૂપ જાણે છે તેજ 
આનન્દ્ઘન સ્વરૂપ અવખબોધવા સમથ થાય છે. 


નરી (મ મનસા નીં ₹મ ૨૦21, નહીં દમ તરળજો ધરળી । 
નહીં (મ મેલ મેલધર નાદીં,નદીં રમ જરતા જરળી.॥ઝવપૂ।નરે॥ 
ભાવાથે,--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી નીચૅ પ્રમાખે અવબોધ્રે છે. હું 

મન નથી. મનના બૅ લેદ છે. ૬ ડ્વ્યમન, અને બીન્તું ભાવમન. 
દ્રવ્યમન, વગૈણાતું બનેલું છે અને વિચારમય ભાવમન છે. દ્વાદશમા 
ગુણુસ્થાનક પર્યન્ત ભાવમન છે અને દ્રવ્યમન તો ત્રયોદરશમાં ગુણ્‌- 
સ્ષધાનકમાં પણ્‌ હોય છે. પાંચ અનુત્તરવિમાનના દેવતાઓના પ્રકાનોના 
ઉત્તર શ્રી કેવલિભગવાન, દ્રવ્યમનને અમુક અક્ષર સસ્ારૂપે પરિખણુમા- 
વીને આપે છે. દ્રસમનથી આત્મા ભિન્ન છે. જેમ જેમ મનેદ્રવ્યની 
શુદ્ટતા થતી જાય છે તેમ તેમ ઉત્તમ શુદ્ધ લેશ્યા પ્રગટે છે અને ભા- 
વમન પણુ ઉચ્ચ પ્રકાર્તું થાય છે. મનસંખંધી વિશેષ નાણુવાની 


(૮3) 


ઇચ્છા હોય તેણે વિશેષાવશ્યક; તત્ત્વાશે, તથા અશદ્ીચફ્સ પરમાત્મન્ત્યોતિ 
વગેરે ગ્રન્થો વાંચવા અગર સાંભળવા. રાખ્દ પણુ જડ છે. કેટલાક 
“શલ્ટ્ગુળમાજાશન્‌.' શખ્દ, આકારાને ગુણુ છે એમ કહે છે પણ્‌ તે યોગ્ય 
નથી, શાટ્ાર્રતાજરાવતારિકા અને વચ્તતિતજ વગેરેમાં શખ્દ, આકાશને 
ગુણુ નથી એમ અનેક પ્રમાણે।થી ખતાવ્યું છે. ટેલીક્રેન વગેરેમાં શખ્દોની 
એક સ્થાનથી અન્યત્ર ગતિ થતી પ્રત્યજ્ત નેવામાં આવે છે, માટે અ- 
રૂપી એવા આકાશને શખ્દ ગુણુ નથી. આકાશ અકફ્રિય છે અને 
શખ્દ તો ગતિ કરે છે માટે તે પુદ્રલદ્ર્ય સ્કંધરૂપ છે, એમ અવબે.- 
ધવું. સચિત્ત, અચિત્ત અને મિશ્ર એમ ઉપાધ્રિ ભેદથી શખ્દના ત્રણ 
પ્રકાર થાય છે. શખ્દવગેખાનું વિશેષ સ્વરૂપ વિશેષાવશ્યકમાં છે. * 
તેમજ તેતું કિચિત સ્વરૂપ અઅદીયજત તપ્વષિન્ટુમાં છે, પૃદ્ઠલદ્રવ્યરૂપ 
શખ્દ હોવાથી શખ્દથી ભિન્ન આત્મા છે. આત્માનો વાચક શખ્દ છે 
તેથી શખ્દ પખ અબેક્ષાએ ખ્રહ્મ કહેવાય છે. શવ્ર્ત્રસ એ નામથી વેદાં- 
તિયો શાખ્દને માને છે અને પૂજે છે. શખ્દ એ ભાવશ્રુતનું કારણ હેો- 
વાથી દ્ર વ્યશ્રતરૂપ છે અને ભાવશ્નુતની કારમતાથી જેનો પખ રાખ્દરૂપ 
મબ. નમે છે અને પૂજે છે. પગ અત્ર કહેવાનું એ છે કે શખ્દરૂપ આત્મા 
નથી, માટે શખ્દવૃન્દથી ભિત્ન આત્મા છે એમ નિશ્ચય કર્વે।. 
ઘાસ જેનાપર૨ ઉગે છે એવી પ્રશથ્વી પણ્‌ હું આત્મા નથી, તેમજ વે- 
પથી પણુ હૈ ભિજ્ત છું, વેષને ધરારખુ કરનાર તો શરીર છે, પામુ 
આત્મા વેષને નિશ્રય ધારણ કરતો નથી, તેમજ ખાહ્વસ્તુઓને। હે 
કત્તા નથી અને કરણ્‌ી-ક્રિયા તેથી પગ હૈં ( આત્મા ) ભિન્ન છું. 


નીં ₹મ «રન નદી દમ ૫₹તન, (ત ત મંધ ૧છુ નારીં । 

જાનન્ટ્ઘન સતનમય મૃરતિ, સવજી ગન વિ તાદ, ॥૦॥ણા 
૬ « ૦ જૂ. 

ભાવાથેઃ#--છું દશેન નથી; સાત નયમાંથી એકેક નયને (એકાંતે) 
માનીને જે દરોન ઉત્પન્ન થયા છે તદ્રૂપ હું નથી. સંસ્‍્રહાદિ એકેક નયથી 
ઉત્પન્ન ષએલાં દશને તે સાગરમાં ઉઠેલા તરગો જેવાં છે. તરંગોને 
સાગરમાં સમાવેરા થાય છે પાગ સાગરનો તરેગમાં સ માવેશ થતો! નથી. 
આત્મર્‌પ સાગરનાં અત્ય દશન તે ખિન્દુર્પ છે, માટે તેમાં સેપૂછ 
સાગર્ર્પ આત્માને સમાવેશ થાય નહીં. અનેકાન્ત દશનર્પ સાગરમાં 
અન્ય સવે દશેનેને। સમાવેશ થાય છે, માટે એકાંત એકેક નયથી ઉત્પન્ન 
થએલ દર્શનો તે સપૂણે આત્મારૂપ નથી. કાળે, અને 'ીલે। વગેરે 
વણે તે હું આત્મા નથી. ભારે, હલકે, ઉષ્ગુ, શીત, ચીકણા, લુખો, 
સુવાળા અને ખરસટ એ આઠ પ્રકારના સ્પશ છે, તેથી આત્મા ભિન્ન 
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છે, મારે સ્પરી તે હું આત્મા નથી. મીછ, કડવો અને આસ્લ, વગેરે રસે 
છે તે પુદ્રલદ્રયના પર્યાય છે તે જડ છે તેથી હું આત્મા ભિજ્ત છું. 
સુરભિ અને અસુરભિ એ બે પ્રકારને ગન્ધ છે, એ બે પ્રકારને ગન્ધ 
તેપણુ હું આત્મા નથી; ગન્ધર્‌પ જડ વસ્તુથી આત્મા ભિન્ન છે તેથી 
ગન્ધરૂપ પરવસ્તુમાં સુખખુડ્દિ ધાર'મુ કરવી તે યોગ્ય નથી. જે જે દૃરય 
પદાર્યો દેખાય છે તેમાં હું-આત્મા-કોઈ પણુ રીત્યા નથી. શ્રીમદ્‌ આ- 
નન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે, ચેતન્યની મૂર્તિમમય અને આનન્દને 
સમ્ૂહભૂત આત્મા છે, એજ માર્‌ સ્વરૂપ છે; એવી રીતે મને જે ઓળખે 
છે તેજ માર્‌ નામ રાખે છે. અને એવા આત્માને એળખનારા સેવકે 
આનન્દઘનર્‌ૂપ આત્માની ખલિહારી «નય છે, અથોત્‌ તેના સેવકે 
આત્માની ઉપાસનારૂપ બલઈઓ લેછે. આત્માતું સ્વરૂપ અત્યંત સૂક્મ છે. 
વ્યવહાર અને નિશ્રયનયથી આત્માતું સ્વરૂપ સમજવું જેઈ એ. ખાલ 
જે જે પદાર્થોમાં અહંત્વ અને મમત્વ થાય છે તે મોહના યોગથી થાય 
છે. ખાશ્યવસ્તુઓમાં આત્મા નથી. પૂવૉક્ત ખાશ્પુર્ષાદિ આકારોમાં 
આત્મત્વને આરોપ માનીને જેઓ અહેત્વ અને મમત્વભાવને ધારણુ 
કરે છે તેએ આત્મસ્વર્પષને ઓળખા શકતા નથી. આત્માના ચત- 
ન્યાનન્દ ગુણને જેએ ઓળખે છે, તેઓ અમાર્‌ નામ રાખે છે એમ 
શ્રી આનન્દઘનજ કહે છે. 


પર્‌ ર્‌૦. 


( ₹ ગમાશાવરી, ) 


સાષો માફ રમવા ₹%રમીઝે, ઝયણૂ મમતા સ ન જગે. ॥ ના 
સંપતિ નારી નારી મમતામેં, મમતામાં મિસ મેરે । 
શાટ પાટ તત્તી છાણ શરડ, ઞન્સ લાશમેં જેટ, । સા૦॥ ર 


ભાવાથ,--હે સાધુધુર્ષો ! બન્ધુએ ! સમતાના સંગમાં રમવું 
જેઈએ. હવે મમતાનો સંગ ન ડરવેો જેઈએ, મમતાભાવમાં 
ખરી લક્ષ્મી નથી. મમતામાં રમવાથી કાળાશ લાગે છે. લાખો 
ર્પેયાના વા સોનેયાના કમાનાર અન્તે ખાટલા, પાટલા અને ઘર- 
ખાર, વગેરેનો ત્યાગ કરીને ચાલ્યા ગયા અને તેઓના રારીરની 
સ્મશાનમાં રખ થઈ ગઈ. મહાન્‌ ચક્રવર્તિ રાળએ; વગેરે મનુષ્યો 
ચાલ્યા ગયા પણુ તેઓની સાથે સાંસારિક વેભવ ગયો નહીં. શ્રીયરે।- 
વિજ્ય ઉપાધ્યાય અધ્યાત્મસારમાં લખે છે ફેઃ-- 
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॥ જોયા: ॥ 
વિષચેઃ કિં પરિત્ચેસાનાર્સે મમતા ચિ, 
લ્યામાળ જઝસવમાતશ મુઝો નછિ સિર્તિવઃ ॥ ૨ ॥ 
જજે તરિ રળબ્રામ વ્રગુળીજુશ્તે સુતઃ, 
સમતા સક્ષલી સવે મક્ષયસેજ્છેછયા ॥। ૨ ॥ 
ટથાતોતિ સઇલીં મૂમિ વરવીત્તાયથા વરઃ, 
સથેજમમતાથીગાલ્‌ પ્રપસસ્યાવિ જરપના ॥ ૨ ॥ 
ને હૃદયમાં મમતા નમત્‌ છે તો! વિષયોના ત્યાગવડે શું ? કાંચ- 
ળીના ત્યાગમાત્રથી સર્પ કંઈ નિર્વિષ થતો નથી. સુનિ મહાપ્રયને 
ગુણાના સમૂહને ભેગો કરે છે પણુ મમતા રાક્ષસી જે વળગે છે 
તો એક ક્ષણમાત્રમાં મુનિના સવે ગુણોનું ભક્ષણ કરે છે, ત્યારે 'તે 
ઝૃહસ્થમાં, ગુણ ઉત્પન્ન થવા દે નહોં એમાં શું કહેવું ? વડના બીજથી 
ઉત્પન્ન થએલો વડ જેમ સોટી ભૂમિને વ્યાપ્ત કરે છે; તેમ એક 
મમતા બીજની કલ્પનાથી અન્ય સવે કલ્પનાએ મનને વ્યાપ્ત 
ધાય છે. એક ન્હાના બાળકથી તે વૃદ્ધપર્યત સવ મતુષ્યોના હૃદયમાં 
મમતા વ્યાપીને રહે છે. જે વસ્તુ કદાપિકાળે સુખની આપનારી નથી, 
તે વસ્તુમાં પણુ મમતાવંત મુંઝાય છે અને તેના ઉપરથી મૂચ્છો ઉતારી 
શકતો નથી. મનુષ્યોની દૃષ્ટિમાં મલીનતા લાવનારી અને અનેક મતુ- 
પ્યોમાં પરસ્પર યુદ્ધ કરાવનાર મમતા છે. દેશની મમતા, નતિની 
મમતા, ગામની મમતા, રાન્યની મમતા, કુટુંબની મમતા, પુત્રની મમતા, 
પુત્રીની મમતા, ઘરહાટની મમતા; ગાડીવાડીલાડીની મમતા, શરીરની 
મમતા અને પરિગ્રહતી મમતા એમ અનેક પ્રકારે મનુષ્યોના જૃદયમાં 
મમતાને ઉત્પાદ યાય છે. એક નિજેવ વસ્તુની મમતા ધારણુ કરીને 
મૂખે જીવા અનેક પ્રકારનાં દુઃખોને ભોગવે છે. મમતાવંત જીવો આ- 
ધળાની પેઠે વિવેકકૃદ્ટિથી કુઈ પખુ દેખી શકતા નથી. મમતાના વિચા- 
રથી કંજાસાઈપણું વૃદ્ધિ પામે છે. મમતાના વિચારોથી આત્માએ 
હૃદયમાં મમતાના સંસ્કારોની વૃદ્ધિ કરે છે અને તેથી પરભવમાં પણુ 
દુઃખી થાય છે. 
ધન પરતીમેં મારે મોરે, પૂર ગાવ કુલ રવાવે । 
મૂજજા સાપ દોવેમા ગાલ) તાતે ગઇ જાવે । સા૦ ૨ 
ભાવાથે,--મૂર્ખ મનુષ્યો ધનનું રક્ષ મુ કરવા ધનને જમીનમાં 
દાટે છે અને તે દાટેલા વાસણુના મુખ ઉપર ધૂળ વાળે છે. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજી કહે છે કે, તે ધનના ઉપર ધૂલ વાળતા નથી, પણુ 
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સ્વકીય વદનપર ધૂળ નાખે છે. કારણુ કે ધનની પ્રાશિ માટે અનેક પાપ- 
ક્મૌનો સંચય કરે છે અને તે પાપનો ભોક્તા ગમે તે ગતિમાં પોતે 
ખને છે અને જમીનમાં દાટેલા ધનના લોગવનારાએઓ તો પ્રાયઃ અન્ય 
મનુષ્યો ખને છે; તેમજ દાટેલા ધનની મૃચ્છો રહેવાથી, ધનમાં વાસના 
રહે છે, તેથી તે જીવને મૃત્યુ પામીને ધનના ઉપર ઉદર, સપે અને 
ખીલી, વગેરેના અવતારો ગ્રહમ કરીને રહેવું પડે છે અને અનેક 
પ્રકારનાં દુઃખ ભોગવવાં પડે છે; માટે ખાલતું પ્રન તે અલહમી છે. 
આલ્રધષનથી કોઈ સુખી થયો નથી અને ભવિષ્યમાં કોઇ સુખી થનાર નથી. 
મમતાવાળે મનુષ્ય અનેક પ્રકારનાં પાપ કરે છે. શ્રીઇપાધ્યાયે અધ્યાત્મ- 
સાશમાં કલ્યું છે કેઃ-- 
॥ જોજાઃ ॥ 

મમત્વેલેવ નિઃશાજૂમાર્સ્મારે વવર્યતે । 

જાજાવાજઝસનયુસથાથી પધનછોમેન ધાવસે ॥ ૨ ॥ 

સચ ચેવાં ત પોષાય સિચતે મમતાવશઃ । 

(ઇામૃત્ર ત તે નસ્સુસ્રાળાય શરળાય ત ॥૨॥ 

મમત્વેન ચટૃન્છોજાન્‌ વુષ્ળાસ્યવોડઝિલેર્ષસેઃ । 

સોટા સસ્કછુઃ ણનાં તીત્રાળાનેજ છવ તૂ ॥ રે ॥ 

તમવાન્પોરટિ ચયા તત્વર્યતસિ ન પરષાતિ । 

ગ્ાલ્ન્પસ્તુ યર્સ્સેતરર ટ્નયોમેદાન॥ ૪ ॥ 

મૂઢ મતુષ્ય મમતાવડે શકારહીત થઇને હિસા આદિ પાપના 
આરંભમાં વર્તે છે. કાલ વા અકાલમાં ઉડીને ધનના લોભવડે દોડે છે. 
પોતે જેઓના પાોષણમાટે મમતાવરાથી ખેદાતુર થાય છે તે લેકે 
આ ભવમાં અને પરભવમાં પણુ તેના રક્ષણમાટે થતા નથી. મમત્વવડે 
ઘણા લોકોને એક મનુષ્ય પેદા કરેલા ધનવડે ધોષે છૅ અને તીત્ર 
પાપના ઉદયથી તે નરકમાં જય છે, ત્યારે નરકમાં એકલો મહાદુઃ ખોને 
ભોગવે છે; બીનએ આવીને તેમાં ભાગ લેતા નથી, મમતાવડે અન 
થએલ મનુષ્ય જે "ખરી વસ્તુ નથી, અથોત જે નથી તેને દેખે છે અને 
જે છે તેને દેખતો નથી. જાત્યન્ધતો દેખી શકતો નથી, પણુ તે જે 
વસ્તુ નથી તેને દેખી શકતે! નથી. ન્ાત્યન્ધ કરતાં પણ જે મમતાવડે 
અન્ધ થએલ છે તે વિશેષતઃ અન્ધ છે. શ્રીઉપાધ્યાય ભગવાન્‌ દેખનાર 
કોણુ છે તે સંબંધી કહે છે કે:-- 
। જોજઃ ॥ 
સિજ્ઞાઃ પ્રતસજામાસ્તાનો વિતિજ્નાઃ પુરા અવિ । 
છુસ્યઃ સંસર્ય શ્સ્યેવં ચઃ પદ્યસિ સ પદ્ચતિ ॥ ૨ ॥ 
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પ્રત્યેક આત્માએ ભિનજ્ઞ છે અને પુદ્૯લો પણુ ભિન્ન છે. પુદ્રલે 
તે આત્મા તથી અને આત્મા તે પુદ્ભલ નથી; બેનાં ન્યારાં કૃત્ય છે. 
ખેનાો સંખધ શૃત્ય છે; એમ જે દેખે છે તેજ ખરે દેખનાર ન્ાણુવે।, 
ધતુરા અને મદિરાને પાની તે વખતે જેમ ખરાનેો ખ્યાલ કરી 
શકતો નથી, તેમ મમતાવંત પણ સત્ય દેખી શકતો! નથી. 
સમતા ₹તતાપરવી ગાડે, ગનુમવ ચંદ સુમારે; 
જાજગૂટ તગ્ી માવમેં મેળી, ગાવ ઞમૃત છે ગાર. ॥ સાબાર્‌॥ 
ભાવાથે?--ભાવન્ઞાનર્પસમુદ્રની સમતા પુત્રી છે, અને અતુભ- 
વર્‌પ ચન્દ્ર તે સમતાને। ભ્રાતા છે. કાલકૂટ વિષ તજને પોતે સમતા 
અમૃતને લેઈ આવે છે. સમતાની આવી અપૂવેશક્તિ છે કે જે વિષને 
ત્યજીને ધોતે અમૃતતું આકષણ કરે છે અને અમરપદ પ્રાપ્ત કરવા 
માટે અમૃતને સંમ્રહ કરે છે; માટે સમતાની જેટલી પ્રરાંસા કરીએ 
તેટલી એઇ છે. સમતાથી બે ઘડીમાં કેવલજ્ઞાન પ્રાત કરી શકાય છે. 
સમતાની પ્રાત્િ થતાં અનુભવ સહેજે આવેછે. સમતાની આવી અપૂ- 
વેદશા પ્રાત કરવામાટે પ્રયલ કરતા જેઈ એ. શ્રીમદ્યશોતવિજય ઉપા- 
ધ્યાય ભગવાન્‌ સમતાતું સ્વરૂપ આ પ્રમાણે વણેવે છે. 
॥ જોવ: ।। 
જિ રાસેન તવોસિવી ચસેશ્વ સિયમેશ્ જિમ, 
ળ્યેવ સમતા સેડવા તરિઃ તંતાસ્વાસ્ખિ ॥ ૨ ॥ 
આજક્રિત્ત લમતામેજાં સિજ મસ્લાર્યઃ, 
તછિ વ૪મનુછાનમમૂસનવાં તુ જિગ્ન॥ર૨॥ 
ક્ષળ સત તમારુષ્વ સમતા થિ સવ્યતે, 
આત્તજા ઝુલમન્યજળ ચું સેવ પાર્ચતે ॥ રે 
યુઝમારી ત યથા વેસ્તિ તુલ ્ચિતમોમસઝ્ન; 
સ ઝાનાતિ તથા છોવતે ચોસિનાં સમતાઝલન્‌ ॥ ૪ ॥ 
અન્યસ્ણિટ્િસ્તિજાનામાધારઃલમલેવ હિ, 
સ્ણત્રચવ પ્રાત યયા સ્થાજ્‌ માવસેનતા | જ ॥ 
ળજસ્ય વિષયો ચઃ સ્થાત્‌ સ્વામિત્રાયેળ જુષિરુત્‌, 
અન્ય ટ્ભતામેતિ સ છહ્વ મત્તિમેર્તઃ ॥ ૬ ॥ 
વિજર્પવરિપત તસાવકયનમેતશ તાસ્વિકમ, 
વિવઃર્પોવરમે તગ ટિત્વાર્િવિટવક્ષયઃ ॥ ૭ ॥ 
દાનવડે શું ? તપવડે જું? યમોવડે જુ? નિયમાવડે જું? એક સમ- 
તાજ સસારસમસુત્રમાં વહાણ સમાન છે. એક સમતાને અંગીકાર ફરીને 


(૮૮) 


ભરત અને કુરગડુ વગેરે સુક્ત થયા; તેઓને ડિંચિત્‌ પણુ અનુષ્રાન કષ્ટ 
થયું નહેતું. ચિત્તને ક્ષણુવાર ખેંચીને ને સમતા સેવાય તે। એટલું ખધુ 
સુખ થાય છે કે તે અન્યની આગળ કહેતાં તેના પાર આવી શકતો 
નથી. કુમારી જેમ દયિત ભાગજન્ય સુખને જાણુતી નથી તેમજ લોકે 
પણુ થોગિઓના મનમાં થતું સમતાતું સુખ જાણી શકતા નથી. અન્ય 
લિંગાદિવડે સિદ્ધ થએલાઓને સમતાજ આધારભૂત છે. સમતા- 
વડે ર્ભત્રચીની પ્રાપ્તિપૂ્વેક ભાવ જેનતા પ્રાસ થાય છે. સમ્યફત્વવિના 
સમતાની ત્રાસ્તિ થતી નથી. એકને જે વિષય પોતાના અભિપ્રાયવડે 
પુદ્ટિ કરનારો લાગે છે તેજ વિષય અન્યને મતિ ભેદથી દ્વેષકારક 
લાગે છે. એક વસ્તુ ઉપર એકને રાગ થાય છે અને એકને તેજ વસ્તુ- 
પર્‌ દ્વેષ થાય છે તેથી સમજવાનું કે રાગત્વ અને ઠ્વેષત્વ એ ખે મતિની 
કલ્પનાથી કહિપત છે. તાત્વિક દછ્ટિથી જતાં કોઈ વસ્તુ સુખકર નથી 
અને કોઈ વસ્તુ દુઃખકર્‌ પણુ નથી. રાગદ્દેષનેો વિકલ્પ મુ થતાં સર્વત્ર 
એકસરપમી સમાનતા પ્રગટે છે. આવી ઉત્તમ સમતામાં હે સાધુએ | 
રમવું ન્નેઈએ અને મમતાને ત્યાગ કરવો! જેદએ., સમતામાં સહજ 
સુખ સમાયું છે. 

જોગન ચરન સત ચતુરાનન, રનત વદુત રસે; 

શાનન્ટ્ઘન પુરષોત્તમ નાય, રિતવરી વં ઇમે । તાન ।1૪॥ 


જ 


ભાવાથેઃ--જેને આંખો સહસ છે અને જેને પાદ પણુ હજરો 
છે અને જેને ચાર સુખ છે એવા મોહને દેખીને સમતાર્‌પ લક્મી 
ખહડુ ભય પામી. મોહરૂપ રાક્ષસની આવી વિચિત્ર આરૂૃતિને દેખી 
કોણ ભય ન પામે! ? મોહ રાક્ષસ સદાકાલ સમતાને દુ:ખ દેવા પ્રય 
કરે છે અને તે સમતાતું હરણ્‌ કરવા હનારેો આંખોથી દેખ્યા કરે 
છે અને હજરો ચરણેાથી ચાલ્યા કરે છે , સમતા પણુ જાણી જાય છે 
શુ મોહ રાક્ષસ મારો નાશ કરવા છિદ્ર કી કરે છે અને મારા ક 
તે અન્તરથી દ્વેષ રાખ્યા કરે છે. એમ તેને લિપ ધયો અને તેથી 
તે ભય પામી, ત્યારે સમતાની આવી અવસ્થા દેખીને આનન્દના 
સમૂહુભૂત અને સકલ કમેને ક્ષય કરવાતું પુર્ષાયે જેમાં છે એવા 
સવે પુર્ષોમાં ઉત્તમ પુરૂષાત્તમે, સમતા લક્મીને પોતાના કૅઠમાં લન 
ગાવી દીધી, અથ્રોત્‌ સમતાને। સ્વીકાર કર્યો એમ થીઆનન્દધનજી 
મહારાજ કહે છે. ઉત્તમ સહજ સુખની પ્રા્તિ સમતાથી થાય છે, 
સમતાથી અનેક ભવમાં કરેલ કર્મોનો ક્ષય થાય છે. સમતાથી અનેક 
ભવ્ય જીવા ભૂતકાળમાં સુક્ત થયા, વતેમાનમાં મહાવિદેહ - ક્ષેત્રમાં 


(૮) 


થાય છે અને ભવિષ્યમાં અનેક મનુષ્યો સમતાવડે મુક્તિપદ પ્રાપ્ત 
કરશે. સમતા શાખો ! સમતા ખરી છે ! એમ બોલવા માત્રથી કેઈ એક- 
દમ સમતા પ્રગટતી નથી; પગ આત્મા અને જડ વસ્તુઓને! વિવેક 
પ્રાસ કરી હૃદયની શુદ્ધિ કરવાની જરૂર છે. દરેકને પોતાને કેટલાક 
પ્રિય પદાર્થો લાગતા હોય અને પોતાને કેટલાક અપ્રિય પદાર્યાો લાગતા 
હોય, તે સંબંધી વિચાર ડરીને પ્રિય અને અપ્રિયત્વપણું ન પ્રગટે 
એવે જ્તાનપૂવેક માનસિક અભ્યાસ કરવાની આવશ્યકતા છે. જીવોના 
દોષ દેખવાની તથા નિન્દા કરવાની વૃત્તિને હઠાવવી નઈ એ. સમતા 
એજ આત્માનું શદ્ધ ચારિત્ર સમજને તેને પ્રાપ્ત કરવા મધ્યસ્થ 
ટેષ્ટિનિ ખીલવવાની જરૂર છે. સમતા એજ આત્માનો વસ્તુતઃ શુદ્ધ 
ધમે છે, એમ સમજીને દરેક કાર્યો કરતાં, બેસતાં, ઉઠતાં, ચાલતાં અને 
વાત કરતાં, અન્તરમાં સમતાનેો પરિણામ ધારવે। જેઈએ. એમ શ્રી 
આનન્દ્ઘનજી પોતાને તથા સાધુઓને ઉપદેશે છે. 


પર્‌ રે?. 


શીસમ. 


વિત્ત ગાન મતે છો પ્રાન નાથ, 
ઝત ગપ તિદારો ઘર્જો સાથ૦ ॥। ચિન ॥ ૨ । 


ભાવાથે,--ચેતના કહે છે કે, હે પ્રાણનાથ ! તમે સંસારમાર્ગ અને 
મૃક્તિમાગે એ બે માગ જાણીને કેમ સંસારમા પ્રતિ પ્રયાગ કરે છો? 
સારાંશ કે તમે સાંસારિક માગની કેમ અભિલાષા કરે છો? હે આત્મ- 
સ્વામિન્‌ ! તમે મોક્ષમાગે પ્રતિ ગમન કરીને આપશ્રીના સહજ મૂળઘરના 
કુટુંબને દેખો; આત્માનો વિવેકગુખ્‌ પ્રગટ થતાં ચેતના આપ્રમાણે 
સ્વઝીય સ્વામીને સત્ય અને અસત્ય માગતું સ્વરૂપ અવબોધેછે. સાંસા- 
રિક માર્ગ અનેડ પ્રકારનાં સંકટેોથી ભરેલો છે. સાંસારિક માર્ગમાં પડેલા 
જીવો જરા માત્ર પણુ સહજ શાન્તિ પ્રાપ્ત કરી શાક્તા નથી. સંસાર 
ખળતા અસ્તિ સમાન છે. સંસાર ઇન્દ્રજનાળની માયા સમાન ક્ષણભંગુર 
છે. સંસારના માર્ગે જીવો અનાદિકાળથી ગમન કરેછે, પણુ કોઈ જીવ 
સંસારમાં રહીને સુખ પામ્યો નથી અને પામવાને! નથી. નાસ ચંલાર, 
આપના બંલાર, ડયમ વંલાર અને માવ સંતાર, એ ચાર ભેદે સંસાર છે. 
ચતુ્ચીતિરૂપ સંસારમાં જીવો આડા અવળા પરિભ્રમે છે, કિન્તુ 
એક સ્થાનમાં ઠરીને સહજ સુખ પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી, સોહુરા- 

શ. ૧૨ 


(૯૦) 


6ની રાજધાનીભત સંસારનો ત્યાગ ડરીને અનેક જીવોએ ભાગવતી 
દીક્ષા અંગીકાર કરી; જ્તાની પુર્ષા અસાર એવા સંસારના માગોને 
ત્યાગ કરીને ધમેમાગેતું ગ્રહણુ કરે છે. ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, 
ઈષ્યો, ક્લેશ, હિંસા, જૂઠ, ચારી, વ્યભિચાર, કીર્તિવાંછા, પરિગ્રહ, 
વિષયખુદ્ડિ, નિન્દા અને મિથ્યાત્વ, વગેરે સવે સંસારના માગે છે. મનેદદંડ, 
વચનદંડ, કાયદંડ, આતેધ્યાન, શેદ્રધ્યાન અને કુષ્ણાદિક અશુભ લેશ્યા 
એ સંસારના મામો છે. અશુદ્ધ પરિણતિ તરક પ્રયાણ કરો છો, તેને 
ત્યાગ કરીને શુદ્ધ ધમેરૂપ પોતાના ઘરમાં આવીને સ્વકુડુમ્ખને હે ચે- 
તન ! તમે દેખે. 


ઉત માયા જાયા જત્ર ન ગાત, ૫૬ ગર તુમ ગેલન ગમ નિશ્યાત | 
૩ ૧૨૫ મરમ વિય વેરી ગંગ, ર્ત ૫૪૫ નરમ મતિ મેજિ ₹૫.જિના૨ 


ભાવાથે,--હે ચેતન સ્વામિન્‌! તેણી તરક કાયાની માયારૂપ સ્ત્રી 
કોણુ જતમાં છે? અથોત્‌ માયા તરફ તમે જએ છે પણ માયા 
ઉત્તમ જાતિની સ્રી નથી. માયાની નાત કાંઈ હિસાખમાં નથી માટે 
માયારૂપ નીચ નાતની સ્રી સાથે તમારે સંગ કરવો જેઈ એ નહીં. હે 
આત્મપ્રલો ! તમો ચેતન છે અને માયા તો જડ છે. માયાદિનો પરિવાર 
સવે જડ છે. જ્ઞાનાદિ ગુણ્શૂન્ય વણૌદિમય વસ્તુને જડ ડહે છે. 
પોદ્ધલિક વસ્તુઓમાં કંઇ પણુ સુખ નથી. જડ વસ્તુએ કદી તમને 
ચહાતી નથી પણ તમે ઉલટા જડ વસ્તુઓની ઇચ્છા કરો છો. જડ 
વસ્તુઓના અનેક માલીક થઇ ગયા અને ભવિષ્યમાં તેના અનેક મા- 
લીક થશે તોપણ જડ વસ્તુએ કદાપિ કોઈની ભૂતકાળમાં થઈ નથી 
અને ભવિષ્યમાં થનાર નથી. ચેતનને જડની સંગતિ કરવી એ કોઈ 
પણુ રીતે સમીચીન નથી. કાગડાને સંગ કરનારે હંસ જેમ શોભા 
પામતો નથી, તેમ જડેનાો સંગ કરનાર ચેતન કદી શેોભાપાત્ર બનતો 
નથી. હે પ્રાણુનાથ ! માયાની તરફ કમેબ્રાંતિરૂપ વિષવલ્ી અંગ છે, તેથી 
સાંસારિક મોહમાયા તરફ પ્રવૃત્તિ કરશે તો જ્ઞાનાવરણીયાદિક અનેક 
પ્રકારનાં કેમેને ગ્રહણુ કરશે।; કમેની ભ્રમણામાં પડેલા તમે ચતુરશીતિ 
લક્ષ જીવયોનિમાં વારંવાર પરિભ્રમણુ કરો છે. કમેની ફાંસી મહા 
દુઃખકારી છે, કર્મરૂપ વિષવલ્લીનાં અશુભ ફળોતું આસ્વાદન કરીને 
આપ મહા દુઃખના ભોક્તા ખનશેો. જને આણી તરફે, અથોત્‌ સમતા 
કહે છે કે મારી તરફ પધારશે તે ઉત્તમ નિમેલ મતિના મેળાના રંગમાં 
ર[ંગિત થશે અને સહુજ નિમેલ આત્મિક સુખ પ્રાપ્ત કરી શકશે. હે 


(૯?) 


આત્મસ્વામિન્‌ ! મારી તરફ પધાર્વાથી આપની નિમેલ ખુરટ્દિ થશે. 
આપ શ્રી પાતાના શુદ્દ ચેતન્ય સ્વરૂપને પ્રાપ્ત કરી શકશે. હે આ- 
ત્મસ્વામિન | તે તરફ આપ શ્રી ગમન ન કરો. કુપા કરીને આપના 
મૂળ ઘર તરફ પધારે. 


૩ત જામ ૧૧૪ મ મોછ્‌ માન, રૂલ વેત? ઝગુમવ અણ પાન | 
ઝહિ જરે સમતા ૩ત દુઃ ગનેત, રત લેજે આનન્ટ્થન વસંત. જિ. રે 


ભાવાથે?--હે આત્મસ્વામિન્‌! તમે સંસાર ત્રેતિ ગમન કરશે 
નહીં. તેણી તરફ કામ નામને મહા લુંટારો વસે છે તે સવે પ્રાણીઓને 
વિષયવાસનાની લાલચમાં સુખની ભ્રાંતિ દેખાડીને ઠગે છે. મનુષ્યોનાં 
હૃદયને તે બાળીને ભસ્મ કરે છે. પુરૂષ ભોગવવાની ઇચ્છાને સ્રીવેદ 
કહે છે. સ્રી ભોગવવાની ઇચ્છાને પુર્ષવેદ કહે છે. ખન્ઞેને ભાગ- 
વવાની ઇચ્છાને નપુંસક વેદ કહે છે. પહેલા ગુણ્સ્થાનકથી તે નવમા 
ગુણસ્થાનક પર્યત પુરૂષ, સ્રી અને નપુંસક્વેદનેો ઉદય હૉય છે. નવમા 
ગુખુસ્થાનકના અન્તે તે ટળે છે. વેદેોદયર્‌પ કામથી રાજાએ, ચક્ેવ- 
તિયો, અને ઇન્દ્રો પણ્‌ મુંઝાય છે. વિષયવાંછાના ત્યાગર્પ ખ્રહ્માચર્યની 
ગ્રાસતિ કોઈ વિરલા મુનિવરોને થાય છે. કાયાથી ખ્રહ્મચર્ય ધાર્ણુ કરી 
શકાય છે, પણુ વેદ અભિલાષાના ત્યાગરૂપ માનસિક બ્રહ્મચયતું પાલન 
કોઈ વિરલા વોગિયો કરી શકે છે. કામના કદમાં અનેક પ્રાણીઓ 
ફસાયા છે. કામ ગમે તેવા બ્રહ્મચારીઓની લાજ લુંટે છે. હે આત્મ- 
સ્વામિન્‌! તમે સસારપન્થમાં ગમન કરશો તો કામના વેગમાં સપડશેો 
અને તેથી આપ દુઃ ખાગારમાં પ્રવેશ કરીને દુઃખી થશે. સંસારપન્થ 
તરફ કપટનું અત્યંત ખળ છે. સવૅ પ્રાણીઓને કપટ પોતાના વશમાં 
રાખે છે અને અત્યંત દુઃખ અપે છે. અષપ્રકારતો અહંકાર પણુ તમને 
અત્યંત પીડા કરશે, મોહના સમાન કોઈ પ્રબલ દુઃખ દેનાર નથી. 
માહ કેશરીસિહસમાન જગતમાં છે. મોહના નાશ થતાં સવેનેો નાશ 
થાય છે. મોહના ફ્દમાં આપ ફસાશે તો કદી છૂટવાના નથી. સાંસા- 
રિક માગે તરફ પૂજા સત્કાર અભિલાષાર્‌પ માન નામનો અરિ રહો 
છે. માન પૂનાની લાલસામાં આપ શ્રી ફ્સાશે તો કદી ખરૂં સુખ દેખી 
શકવાના નથી. તેથી સમતાની સખી ચૅતના કહે છે કે હે પ્રાણુનાથ ! 
સંસાર્પન્થ તરક અનન્ત દુઃ ખ રહયું છે અને મુક્તિમાર્ગ તરફ તો. સદા- 
કાળ વસંત ત્દતુ છે અને તેવડે આનન્દનેો સમૃહ પ્રાપ્ત થાય છે, માટે 
અમારી તરફે હે આત્મન્‌! પધારો એમ શ્રી આનન્દઘન કહે છે, 


( ૯ર » 


પય ર૨. 

(ર૫ સામેરી. ) 
નિડર મયે વચું જસે, વિયા તમ૦ ॥ તિટુ૦ ॥ 
મેં તો મન વચ ત્ર વરી રઝરી, ₹૩રી રીત ગેલન ।નિટુ૦ા?।। 


ભાવાધે.--સુમતિ પોતાના આત્મસ્વામીને કહે છે કે હે મારા 
પ્રિય ! તમે એવા કેમ નિષ્રર, ( દયાહીન ) અની ગયા છો? હે શુદ્ધ 
ચેતનસ્વામિન્‌! કેમ મારા સામી દૃછિ પ્‌ કરતા નથી? હું મન 
વચન અને કાયાવડે તમારી છું. તમારી પ્રાપ્તિ માટે ઈયાસમિતિ, 
ભાષાસમિતિ;, એષળાસમિતિ અને આદાનભંચમત્તનિક્ષેપનાસભિતિને 
ધારણુ કરૂં છું. તેમજ મનોગુધ્નિ, વચનચગૃુપ્તિ અને કાયગુ્ઞિને ધારણ 
કરૂં છું. તમારી પ્રાપ્તિ માટે પેચ મહાત્રતને પાળું છું. તમારી પ્રાધ્િ 
માટે મેત્રી, પ્રમોદ, માધ્યસ્થ્ય અને કાર્ણ્ય એ ચાર કારની ભાવના 
મનમાં ભાવું છું. મનમાં હે સ્વામિન.! તમારં ક્ષણ ક્ષણે સ્મરણ કરૂ 
છું. મારા મનમાં તમોજ છો. મારા મનમાં તમારા નિના અન્ય રાગ- 
દ્વેષાદિને પ્રવેશ કરવા દેતી નથી. સ્વસામાં પખ્‌ હે સ્વામિન.! તમેજ 
ભાસો છો. ગમે તેવા દુ:ખના સંવોામાં તમારા વિનતા અન્યને આ- 
ધાર કદાપિ હું મનથકી પબ ઇચ્છવાની નથી. હે મારા પ્રિય સ્વામિન ! 
મારા મનમાં આપની આજ્ઞાને ધ્રરી દે છે, તેથી મારૂં મત આપનું ક્યું 
છે. તેમજ વાણીમાં પણ તમારા વિના અન્યનું ર્ટન નથી. વાણાીરૂપ 
તખુરાથી આપના ગુણોનું ધૂનમાં રહીને ગાન કર્યા કરૂં છું. પરા, પ- 
રયન્તી, મધ્યમા અને વેખરી એ ચાર પ્રકારની ભાષા પણુ આપની 
કરી દીધી છે. કાયા વોગવડે પણુ આપનેજ અતુસરાય છે તેમ છતાં 
હે સ્વામિન! કેમ તમે હવે દયા કરીને દર્શન દેતા નથી. શું હજી 
પણુ સ્વામિની સેવા બજાવવામાં કંઈ ખામી છે ? જે મારી પાસે હતું 
તે સવે મે તો આપતું ક્યું છે, માટે હવે દયા લાવી દશેન આપો. 


જૂજ મમ જલે માડ રી મરત દું, નિવદે ત્રીત વું છલે । 
થે લો ષિયુ તે જેસી મિજી ગારી, ગુમ વાત સમ ગેસે૦ ॥નિના૨॥ 


ર. 


ભાવાથે,--સુમતિ કહે છે કે હે સ્વામિન[! હું કુલકુલ પ્રતિ ભ- 
મરો ભમરી (ફેરો) ખાઈને જેમ ભમે છે, તેમ તમારા ગુણે।ાની સુગંધી 
લેવા ભમું છું. તેમ છતાં હે સ્વામિન્‌! તમે કેમ દશેન આપતા નથી. 
આમ કરવાથી તમારી અને મ પ્રીતિ શી રીતે નભી શકે ? સુમતિ 
પોતાની ખ્હેન સમતાને કહે છે કે હે સખિ ! હું તો સ્વામીને ડુસુમને 


્ 


(૯૩) 


જેમ વાસ મળે તેમ મળી છું. કસુમ અને કુસુમની વાસ એ બે 
જુદાં નથી તેમ હું પણ્‌ મારા પતિને એવી રીતે મળીને રહું છું અ- 
ચોત્‌ મારા સ્વામીના ધ્યાનમાં _તક્ીન ખની છું. મારા સ્વામીરૂપ 
દ્ર્ગ્યમાં રહેલા ચુણુપયૉયોરૂપ _એગોનું ધ્યાન ધયો કરૂ છુ. મારા સ્વા- 
મામાં રહેલા પ્રત્યેક ગુણનું એક સ્થિર ઉપયોગથી સ્મરણ કરૂં છું. 
મારા સ્વામીના ગુણોમાં એવી લીન ખની ગઈ છું કે એક ક્ષણુમાત્ર 
પણ ખાદ્યમાં લક્ષ્ય દેવું એ મને ર્ચતું નથી. મારામાં રહેલી રમણુ- 
તારૂપ લોહચુંખક શક્તિવડે મારા સ્વામાંને આકપુ છે. કારણ કે આ- 
કષણશક્તિ વિના સ્વામીનું મન ખેચી રાકાતું નથી. મારી મારા સ્વામી 
ઉપર પૂણ વિશ્વાસથી પ્રૉતિ છે તો મારા સ્વામીનો મારાપર ભાવ 
થવાનો એમ નિશ્ય સિદ્ધાંત છે. સ્રીના મનમાં સ્વામી ઉપર પૂણ 
પ્રેમ હેય છે તોજ સ્વામીનું મન આકર્ષવા રાક્તિમાન્‌ થાય છે. પોતાના 
સ્વામીનું પૂમ ભાવથી આરાધન્‌ કરનારી સ્રા પોતાના સ્વામીને ત્રાસ 
ક્યાં વિના રહેતી નથી. જિ ગ્રેમભભાવ જેવો સજીવન અને આકર્ષેણ્‌ 
મન્ત્ર કોઇ નથી, એવે મૈં નિશ્ચય કયો છે તેથીજ હું મારા સ્વામીના 
ગુખાની સાથે તન્મયતાથી પરિણમી છું. 
પ જેડ ૦૭ 


જેટી ગાન જા પરે ળ્તી, તીર નિવહિયે મેલે । 


મુન ઝવગુત ન વિચારે ગાનન્ટ્યન,જીઝિયે તુમ તેલેન ॥નિન્॥રે॥ 
ભાવાથ,-- ભૅસાએ (પાયએ) એડું કરેલું નીર જાણીએ છીએ 
તોપણુ તેથી નિવાહ કરવો! પડે છે. એટલું નણીને હે સ્વામિન! 
તમા મારામાં ગુખુ છે અને અવગુણ છે તેનો વિચાર ન કરે. તમે 
મને ગમે તેવી પણ બતાની નાણીને મારૂં નિવેહન કરો, અને આપની 
સાથે સદાકાળ રખો. હે સ્વામિન.! આપ તો સાગરની પેઠે ગભીર 
છો. આપ સવે વાતોને પોતાના હંદ દયમાં સમાવી શકે છો. તેથી 
મારા ગુણ અને અવગુણુનો વિચાર ક્યો વિના મારો સ્વીકાર કરે. 
પાશ્રેમણિના સમ્ખન્ધથી લોહ જેમ સુવળુ ખની નય છે, તેમ હું ફે યુ 
આપના સમ્ખન્ધથી શુદ્ધ કેવલ ચેતનાર્ષે ખની જકરા. પાષાણુ જેવા અસે 
પણુ જ્ઞાનિયોની સંગતિથી જ્ઞાની ખને છે. સત્‌બંમસિઃ જયચ જિ ન જોસ 
પુંલાં. ઉત્તમ ડુર્ષાની સંગતિ કહો કે શું કરી શકતી નથી. હે સ્વામિન્‌! 
આપ જેવા છો તેવી મને આપ કરવાને સમમ્રે છો. આપની અનન્ત 
રાક્તિ છે. હે આત્મસ્વામિત્‌! આપના અસંખ્યાત પ્રદેશ છે. આત્મ- 
સ્વામિના એકેક પ્રદેશે અનન્ત સાન, અનન્ત સુખ અને અનન્ત વીયે આદિ 
અનન્ત ગુણુ! છે. આપના અનન્ત ગુણ! અસ્તિભાવે રહ્યા છે અને 
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આપનામાં અનન્તગુણા નાસ્તિભાવે રહ્યા છે. એક જડ વસ્તુ 
અન્ય જડ વસ્તુને પોતાની સંગતિના સામમ્યૈથી પાતાના જેવી ખનાવી 
શકે છે. આપ તો ચેતન છો, આપની શાંક્ત જેવી કોઈની ત્રણુ ભુવનમાં 
શક્તિ નથી. માટે હવે ઝુપા કરીને મારો સ્વીકાર કરીને મને આનન્દ- 
ઘનભૂત આપના જેવી ખનાવોા એમ સુમતિ કથે છે. એ પ્રમાણે 
પોતાના છૃદયોદ્રારતે શ્રી આનન્‍્દઘનજ કાઢે છે. 


ઘર્‌ ફેરે. 
(૨1૫ મોરી. ) 


મિજાપી ઝાન મિજાવોરે, મેરે ગનુમવ મિટડે મિસ. મિન 
વાત પીડ વીર રરેરે, પી૩ નિજાવન ગાન; 
તીવ પીવન યી૩ પી૩ ૧રે પ્યારે, ગિઝ નિઝ બાન ₹ ઝઞાન.મિ૦ 1૨ 


ભાવાથે--સમતા પોતાના પ્રિય અનુભવ મિત્રને કહે છે કે, હે 
મેલાપી (મેલાપ ડરાવી આપનાર ) તમે આવીને મારા સ્વામીની સાથે 
સેલાપ કરાવી આષોા. સમતા પ્રાપ્ત થાય તોપણુ અતુભવજ્ઞાનવિના 
આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થતી નથી. અનુભવન્ઞાન પ્રાતત કરવામાટે પિસ્તા- 
લીશ આગમ વગેરે જિનાગમોને ગુરૂ્ગમ લેઇને અભ્યાસ કરવે। જ્નેઈ એ. 
સિદ્ધાન્તોનો અભ્યાસ કયાૉબાદ આત્માતું ધ્યાન ધરવું જેઈ એ. આત્માનું 
ધ્યાન કરતાં કરતાં આત્મસમાધિ પ્રાપ્ત થાય છે અને પશ્ચાત આત્માનુ- 
ભવજન્તાન પ્રાત્ત થાય છે. અતુભવજ્ઞાનવિના આત્માને મેળાપ થતો! નથી 
માટે સમતા અવુભવમિત્રને વિરપ્તિ કરે છે. સમતા પોતાના ૯ૃદયની 
વાત અવતુભવને જણાવે છે, મેઘર્પ પ્રિયના સામું દેખીને પપૈયા પંખી 
પિઉ પિઉ, ( પ્રિય પ્રિય ) એવા શખ્દો ર્ટયા કરે છે. પ્રિય એવા મેઘને 
ખોલાવીને લાવવામાટે તે પિઉ પિઉ બોલ્યા કરે છે, તેમ મારો જીવરૂપ 
પપેયો પોતાના શુદ્ધાત્મટ્પ સ્વામીને ઘેર લાવવામાટે પિઉ પિઉ, ( પ્રિય 
પ્રિય) એવા શાખ્દો રટયા કરે છે. મારા સ્વામી તે મેઘની ઉપમાને 
ધારણુ કરે છે અને મારો જીવ પપેયાની ઉપમાને ધારણુ ડરે છે. 
જેમ પપૈયાને મેઘથી પ્રેમ લાગ્યો છે અને મેઘના સંયોગથી આનન્દ 
પામે છે તેમ મારો જીવરૂપ પપેયો આત્મારૂપ મેઘની પ્રાપ્તિમાટે સદા- 
કાલ તેતું સ્મરણુ કર્યા કરે છે અને આત્મારૂપ સૈઘની પ્રાપ્તિ થતાં 
પૃરિપૂણુ આનન્દને ધારણુ કરે છે. હે અનુભવ ! હું સદાકાલ શ્વાસે।- 
મ્છાસે મારા આત્મસ્વામીને જાપ જપ્યા કરૂ છું અને મારા મનમાં થતો 
જાપ દેખીને શ્રાસો્છજ્રાસ પણુ હંસ એવા શખ્દથી મારા હંસ સ્વામીને 
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જાપ જપવાતું શિષ્યો હોય તેમ જણાય છે. મારા નપની અસર જડ 
એવા શ્વાસે।[શ્વાસને થઈ પણ હે અનુભવ ! મારા આત્મસ્વામી હુજી 
મને મળ્યા નથી હવે હું શું કરૂ ? 


દુશિયારી નિત ટન ર્દર, જિ સવ સુધ ગુધ લોય, 
તન મનથી જવર છદ પ્યારે, જિસે ર્ણ રોય-॥ મિન ૨॥ 
ભાવાથે,--સમતા કહે છે કે હે અનુભવ ! હું રાત્રી દિવસ દુઃખી- 
યારી, દુઃખને ધારણ્‌ કરી રહું છું અને મારા તન મનની શુદ્ધિ તથા મારી 
બુદ્ધિને તજી નયયાં વયા ફર્યો કરૂં છું. હવે આવી મારી સ્થિતિ કોને 
રૂદન કરી દેખાડું? હે અનુભવ! તું સવે મારી સ્થિતિ જાણે છે. 
તારી આગળ મારૂં દુઃખ કહેવાથી તું મારા સ્વામીને મેળવી આપે 
તેમ છે. તારા ઉપર મારો પૂળે વિશ્વાસ છે. તું અતિ ગંભીર છે અને 
મારા મનમાં અને તનમાં થતી વિયોગની પીડાને તું સારીપેઠે અનુભવે છે. 
તારા સમાન જગતમાં કોઈ દુઃખનો નાશ કરનાર નથી. તારી અનુ- 
ભવશક્તિતું વણેન થઈ રાકે તેમ નથી. તારા દૃરશેનવિના કોઈ પણુ 
આત્મસ્વામીને મળવા સમયૈ થતો નથી. તારાવિના કોઇને અનન્ત 
સુખ પ્રાપ્ત થયું નથી અને ભવિષ્યમાં થનાર નથી. હે અનુભવ! તું 
અમારો પૂણુ વિશ્વાસી છે માટે હવે ગમે તેમ કરી મારા આત્મસ્વા- 
મીને સાક્ષાત્‌ મેળવી આપ, અનન્ત શક્તિના સ્વામી વિતા મને કોઈ 
પણ્‌ ઠેકાણે સુખ થતું નથી. હે અનુભવ! તું મળ્યો છે તેથી હવે 
આશા રહે છે કે મારા સ્વામી અ તારૂં ક્યું માનશે. શ્રુતજ્ઞાન 
રાન્રોનું ઘણા કાળપર્યત સેબન ડરતાં હે અનુભવ ! તાર્‌ ર્દ્શન થાય છે. 
તારા મેળાપથી મારે હંસ તને દુઃખની વાત કથવા તેયાર થયો છે. 
હે અનુભવ, પોતાના સ્વામીવિના મને જરાવાર પણ જંપ વળતો 
નથી. ઉઠતાં, બેસતાં, "ખાતાં અને પીતાં અંશમાત્ર પણુ | ચિત્ત ઠૅરતું નથી. 
હૈ અનુભવ! દુઃખીયારી સ્રીના આવી રીતે કયાસુધી દિવસ જાય? 
તે તુ સૂક્મ બુદ્ધિથી વિચાર ! 


નિતિ અંધારી શુદિ દેરે, તારે ટાંત હિલાય; 
માટો જાઢ્મે વિયો પ્યારે, ગવુગન ધાર ૧૬1ય૦ ॥ મિન રે ॥ 


ભાવાથે,--હે અનુભવ ! અંધારીરાત્રી પોતાના મુખના તારારૂપ 
દાંતને દેખાડીને મને હસે છે. અધારી રાત્રી ડહે છે કે અરે મૂરખી !તતું 
એકપક્ષી પ્રીતિને કેમ ધાર્ણુ કરે છે? તું પાતાના પતિને માટે આટ- 


૧ સશોછે એવે! ડહેલાની પ્રતિમાં પાઠ ૨. 
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લું ખધું દુઃખ સહન કરે છે અને તારા પતિને તો તારો હીસાખ નથી. 
અરે તું ગાંડી છે. તું ખાવરી બની ગઈ હોય, એમ નણે બોલતી હોય, 
તે પ્રમાણે આચરણુ કરીને અંધારી રાત્રી મને હસે છે. અંધારી રાત્રી 
આ પ્રમાણે મને દેખી હસે છે તે વાતને પખુ હું સહન કરૂં છું. હવે 
તો મારે માથે દુઃખના પોટલા એટલા બધા પડ્યા છે કે તેનો પાર 
પામી શકતી નથી. મ મારા પતિના વિવોગથી રોઈ રોઈને અશ્રની 
ધારા વહાવીને ભાદરવા માસના કાદવની પેઠે કાદવ કરી નાખ્યો, તેથી 
ચક્ષુનું તેજ પણુ ઘટી ગયું, પણુ અશ્રધારાસહુ રૂદન ડરવાથી પણ્‌ 
મારા આત્મસ્વામીને બિલફૂલ મારી દયા આવી નહીં. સ્વામી વિયે- 
ગીની સ્રીતું હદય દુઃખના સાગરમાં ડુબી ગએલું હેય છે તેથી તેને 
સહજ સુખતું સ્વસ પણ્‌ આવવુ નથી, તે હે અનુભવ! તુ સારીપેઠે 
જાણે છે માટે તું મારા સ્વામીનો મેળાપ કરી આપ. સ્વામી વિચે।- 
ગિની સ્ત્રીના મનમાં અસંખ્ય વિચારે પ્રગટે છે અને વિઘટે છે. સમતા 
પરમાત્મ સ્વામીને મળવા માટે સદાકાળ આતુર રહે છે. પરમાત્મ 
સ્વામીને મેળવે છે ત્યારેજ તે ઠરીને સ્થિર થાય છે. ઉત્કૃષ્ટ સમતાથી 
બે ઘડીમાં પરમાત્મ સ્વામીને ત્રયોદશમા ગુણુસ્થાનકમાં મૅળાપ થાય છે. 
છવાસ્થાવસ્થામાં સમતાના પણ્‌ ગુણસ્થાનકનતી અખેક્ષાએ ભેદ પડે 
છે. અનુભવ મિત્રને પામી સમતા આ પ્રમાણે હૃદયના ઉદ્ધાર કાઢે 
છે. સમતા પોતાના સ્વામીને જપ જપે છે તે પણ હવે ખતાવે છે. 


સિંસ ચાત૧ પીઝ પીડ જરે રે, પ્રળમે હોવર પીસ । 
જવળ જું ગોરાવરી પ્યારે, ળ્તી ન વેઝ રીસ ૦ । મિન ।૪।। 


ભાવાથ,--હે અનુભવ ! મારૂં ચિત્તરૂપ ચાતક મારા આત્મર્‌પી 
મેઘને મળવાને માટે પિઉ પિઉ એવા શખ્દની રટના રટયા કરે છે અને 
બે હાથ ન્નેડીને નિત્યાનિત્ય ધમેમય શુદ્ધ ચેતન સ્વામીને પ્રણુમે છે, 
અને કથે છે કે હે વહાલા ! અખળાથી નેરાવરી કરીને આટલી ખધી રીસ 
ન કરવી જેઈએ. આ પ્રમાણે મારા સ્વામીને હું ક્ષણે હ્ષણે પ્રિય પ્રિય 
આત્મા એવા શખ્દોથી ચાતડની પેઠે નપ જપ્યા કરૂં છું, મન વાણી અને 
કાયાએ ત્રણુ યોગના બળવડે મારા સ્વામીને રીઝવવા હુ ખને તેટલે 
પ્રય કરૂ છું. હે સ્વામિન્‌! હવે તો રૂપા કરીને મારા ધેર પધારો અને 
સાક્ષાત્‌ દરીન આપો. તારામાટે હું અનેક પ્રકારનાં તપ તપું છું, તારા 


અરરર; ાતાાતઇમટફસવરીનાનટખનાઇપમજાવવાવારનાાજમાઇશનામ ૦૦૦૯૩ ૯૫ ૮#ણઉ૧૮છ 


? ચિશચાલક ચિદારાશ જિરેરે એવો ડહેલાની પ્રતિમાં પાડ છે. ચિત્તરૂપ 
ચાતક ચારે દિચ્રાએ ફ્રે છે, એવે। ત્યાં અથ લેવે।. 
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ધા રરટદે ઉડા 


(૯૭) 


માટે અનેક પ્રકારનાં અનુણાન કંર્‌ં છું, તને મળવાને માટે હું અનેક 
પ્રકારની ધમની ક્રિયાઓ કરૂં છું, તારા ગુણોનાં ગીત પ્રેમ ધારીને ન્યાં 
ત્યાં અવસર પામીને ગાઉ છું, તારી શોભાનું વર્ણન કર્‌ છું, હે શુદ્ધ 
ચેતન ! હુવે મને મળ. આપના જે જે અપરાધો કયો હોય તદર્ષે અનેક 
પ્રકારનાં પ્રાયશ્ચિત્ત કરૂં છું, આપના મેળાપના માટે સર્વ વસ્તુને ત્યાગ 
કરી ભાગવતી દીક્ષા અંગીકાર કરી તને, વનમાં, ગુફામાં, પહાડમાં 
અને આકાશમાં નયા કર્‌ છું, હે શુદ્ધ ચેતન ! આપની પ્રાપ્તિમાટે મે 
જડવસ્તુઓમાં થતી પ્રિયાપ્રિય બુદ્ધિને પણ ત્યાગી છે, હવે તો એક 
આધાર તારો છે. તારા દશોનવિના એક ક્ષખ્‌ પણ કરોડ વષે જેટલે લાગે 
છે, માટે હૈ શુદ્ધ ચેતન ! હવે તું પ્રત્યક્ષ પ્રમાણથી દશન આપ. આ 
પ્રમાણે હું કણે ક્ષણે શુષ્ધ ચેતનાને જપ જપીને પ્રાથેના કર્‌ છું એમ 
સમતા બૌતાના અનુભવ મિત્રને કહે છે. 
આતુર તાતુરતા નહીં રે, ભુનિ સમતા ટુજ વાત । 
ઝાનન્ઢ્ઘન ઝુ આય મિજે પ્યારે, ગગ ઘરે ₹₹ માત. । મિન ॥૫॥। 
ભાવાથે,--સમતા અનુભવ મિત્રને કહે છે કે, હે અનુભવ! તું 
કદાપિ એમ કથીશ કે આટલીખધી પાતાના જદ્ધ ચેતન સ્વામીને 
યારે આતુરતા રાખવી તે યોગ્ય નથી, કારણ ગી આતુરતામાં 
અાસુકોના વિવેક રહેતો નથી. આના ઉત્તરમાં હું એટલું કહું છું કે 
હે અનુભવ : પાતાના શદ થેતન સ્વામીને મળવાને આતુર થએલી 
સ્રીને ચાતુય ન રહે તા તેથી પ્રેમમાં હાનિ નથી, કારખ કે ઘણી આતુરતા 
થઇ હેય ત્યારે જઇએ તેવું ચાતુયૅ દેખાડી શકાતું નથી અને રહેતું પણ 
નથી; માટે મારા સંબંધી તમારે અત્યંત વિચાર કરવો! ઘટે છે અને મારા 
શ ચેતન સ્વામિને મેળાપ કરાવી આપવે ઘટે છે. તમો! જ્ઞાની છે. હવે 
વિશેષ હું કુઈ પણુ તમારી આગળ કહી શકતી નથી, આ પ્રમાણે સમ 
તાનું બોલું સાંભળીને અનુભવે પા સવે વાત તેણીના સ્વામી શદ્ધ 
ચેતનને કહી, તેથી સમતાને પડતા દુઃખની વાત સાંભળીને 4૭% ચેત- 
નના મનમાં ઘણું લાગી આવ્યું, મે આનત્દના સમૃહભત એવા 
આત્મપ્રભુ સમતાના ધેર આવી અનેક પ્રકારે સમતાને સુખના દાતાર 
બન્યા. સમતા પોતાના સ્વામી, શુદ્ધ ચેતનના સમાગમથી સુખી ખની. 


કે 4 નનસઇગખન-૦મ૬નાફ-૦૦: વતદ૦તા૦તઇ તપ, (૧ ઉજ “જી-7 “૧૦-૦૦, “૧૪૭૮ / 7 


રૃ આલુરલા નહિ ચાતુરી રે એવે ડહેલાની પ્રતિમાં પાડ છે. સમતા કથૅ છે 
કે, ન્યાં પ્રિયસ્વામિને મળવાની મનમાં આતુરતા છે વાં ચાતુરી રહેતી નથી, તેથી 
મારી ચાતુરી તરક લક્ષ ન દેતાં મારી આવુરતાને લથ્ય્માં રાખીને હે સ્વામિન્‌! 
હવે મને કૃપા કરીને મળે, 
ભ. વરૂ 
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(૯૮૦) 


મોહની અનેક પ્રકાની મલીનતાનો તેણીએ ત્યાગ કર્યો, રાગ અને 
દ્વેષ તેનાથી દૂર થયા. કોઈ પણુ પ્રકારની લાલસાઓ હવે રહી નહીં; 
સવે પ્રકારની ઈચ્છાઓ તેણીની શાન્ત થઈ. તેના ઘરમાં સવેત્ર 
ઉન્વલતા પ્રકાશવા લાગી. કેવલ જ્ઞાન અને કેવલ દરોન એ ખે ચક્ષુથી 
પોતાના સ્વામીને નિરખીને સહનતનન્દમય બની ગઈ, કેઈ નાતનું 
અંશમાત્ર પખ્‌ તેને દુઃખ રહ્યું નહીં. આનન્દઘન શુદ્ધ ચૅતનના સંવેગે 
તન્મય બનીને અનન્ત આનન્દ ભોગવવા લાગી; એમ થ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી 
મહારાજ પોતે હૃદયના આનન્દ ઉદ્દારોધી સમતાનું સ્વરૂપ કથે છે 


પર્‌ રેછ. 


( (મ મોરી. ) 
ટ્ેલો ગાજી નટ નામરજે તાંમ. | ટેલો૦ ।॥ 

જોરી ગૌર રમ લેજતિ તાં, જોજા જામત અંશ ॥ હશો? ।। ૨ ।। 
ભાવાથે,--ચેતના કહે છે કે, હે સમતા સખિ | નટનાગર, અ અયોત 
નાગરિકમાં ઉસ્તાદ એવા આત્મારૂપ નટને વેષ તો જુએ, કેવી તેની 
દશા થઈ ગઈ છે? તે ક્ષણે ક્ષગે અશુદ્ધ પરિભૃતિના યોગે જુદા જુદા 
પ્રકારના રંગ ' ખેલે છે, તેથી તેના રંગ જીકેો લાગે છે. અશુદ્ધ પરિ- 
ભુતિના યોગે આત્મસ્વામી ક્ષણમાં સ્પરેન્દ્રિય સુખો ભોગવવા વળખાં 
મારે છે. ઘડીમાં અનેક પ્રકારનાં મિણજ્ઞો ખાવાની ઇચ્છા ડરે છે, 
ઘડીમાં અનેક પ્રકારનાં નાટક ન્નેવાની ઇચ્છાથી અનેક જતની પ્રવૃત્તિ 
કરે છે, ઘડીમાં અનેક નતની ચિન્તાઓ કરે છે, ઘડીમાં હાસ્યના 
ખેલ ખેલવા મંડી નય છે, ઘડીમાં દીનતા દેખાડે છે અને પોતાને 
દીન ધારી અન્યોની ખુશામતનેોા ખેલ આર્લભે છે. ઘડીમાં કઝીર્તિના 
ખેલમાં ફસાઈ જઈને અનેક પ્રકારના ઉપાયોથી કઝીર્તેનાં ખણગાં 
સાંભળવાની ઇચ્છામાં લયલીન થઈ ન્તય છે. ઘડીમાં ભ્રાંતિવડે અનેક 
જડ પદાર્થોમાં અહંત્વ અને મમત્વ કલ્પીને તેઓની પ્રાત્તિ માટે અનેક 
પ્રકારના પ્રયલો કરે છે, ઘડીમાં નામની મમતામાં લલચાઈ ને પોતાનું 
નામ અમર કરવા અનેક પ્રકારના વિકલ્પસંકલ્યો કરે છે. ઘડીમાં 
અન્ય મનુષ્યોને શત્રુઓએઆ કહપીને તેઓને! નાશ કરવા, મન; વચન અને 
કાયાથી પૂણું પ્રયત કરે છે. ઘડીમાં તૃષ્ણારૂપ મદિરાતું પાન કરીને 
અનેક પ્રકારના પદાથૉને પ્રાત કરવા હિંસારભોને સેવે છે. ઘડીમાં 
માનના આવેશમાં આવી જઈને અહેકારનો ખેલ ભજવે છે; પોતાના 
સમાન અન્ય ફેઇને માનતો નથી. ઘડીમાં અનેક પ્રકારના કપટેના 


લક) 


ખેલમાં રમખતા કરે છે તેથી આત્મસ્વામીને અસંખ્યાત પ્રદેશે અનત્ત 
કમેવગેણાર્પ_ મલીનતા લાગે છે અને તેથી ખહુ મલીન થવાથી તેમને 
રંગ ફીકો લાંગે છે, અથોત્‌ તેઓ પોતાના સ્વરૂપે શુદ્ધ દેખાતા નથી. 


ઓર વૌ જરા ટીઝે મદત જ) ગીચિત રે છેં રૂ ટંમ । 
મેસે ગૌર વિત સન્સર ળો, સેતો શે ર૫ ॥ હેલોન । ૨ ॥ 


ભાવાથે?--હવે આના કરતાં વિશેષ શું કરવું નઈ એ? મારો 
પ્રાણુ સ્વામીને અપ્યો છે; મારૂ જીવન આવા પ્રકારનાં ઢંગવાળુ છે. 
મારા અને મારા સ્વામી વચ્ચે એટલું જ અંતર છે કે જેટલું રૂપું અને 
રૂપાના રૅગમાં અન્‍્તર છે. કહેવાના સારાંશ એ છે કે જેમ રૂપું અને 
રૂપાના શ્વેત રંગ વચ્ચે ચિત પખ અન્તર નથી તેમ મારા અને 
મારા સ્વામી વચ્ચે વસ્તુતઃ નેતા જરામાત્ર અન્તર નથી, તેમ 
છતાં મારા સ્વામી પરભાવમાં રમણતા કરે છે અને પોતાના જીદ્ધ ઉપ- 
યોગમાં રમણતા કરવાની પ્રવૃત્તિ આદરતા નથી. અનાદિ કાળથી 
અગરદ્ધ પરિભુતિના ખળે એકદમ મારા સ્વામી પોતાની પરિણતિ 
સુધારી નાખે તેમ જણાતું નથી, તો તખ નને તેઆ પોતાની શુદ્ધતા 
કરવા ધારે તો હૈં પણ સહાય કરવા તેયાર થઈ ગઈ છું. મારા સ્વામી 
એવી ભ્રાંતિમાં પડી ગયા છે કે, તે ખરી વસ્તુને ખોટી જાગે છે અને 
અસત એવા સંસાર પ્રપંચને સત માને છે; આવી તેમની સ્થિતિમાં 
પૃળખુ મારે તેમના ઉપર અત્યંત પ્રેમ ધારીને તેમની શુદ્ધિ કરવી 
નતેઇએ. સતી સ્રીઓ પોતાના સ્વામી ભ્રમિત થઈ ગયા હોય છે 
તો પણખ્‌ તેઓનાપર અત્યંત પ્રેમ ધારણ કરે છે અને પોતાના સ્વા- 
'િની સેવા કરે છે. પોતાના સ્વામિની સેવામાંજ સતી સ્રીએ મીઠા 
મેવા માને છે. રૂપાનેો રગ જેમ રૂપાથી જુદો પડતો નથી તેમ સતી 
સ્રી પાતાના સ્વામિથી ત્રણે કાલમાં જુદી પડતી નથી. ( પરમાચૈ સં- 
ખન્પ્રમાં આનન્દને સાગર રહેલો! છે. ) સતી સ્રી પોતાના સ્વામિની 
સાશ્રે તાદાત્મ્યસંબન્ધથી વર્ત છે. ચેતના કહે છે કે, હું નરક અને નિગે।- 
દમાં પણુ મારા સ્વામિની સાથ્રે રહૈ છું, પણ મારા ચેતન સ્વામીને 
કદાપિ ત્યાગ કશ્તી નથી. મારા સ્વામી ને આત્મવીયે કેારવે તો 
ખરેખર સકલ કમેને ક્ષય કરી શકે; પણ તેઓ મોહ ઉ'ઘમાં ઘેરે છે 
તેથી હું ખહુ દુખિની થઈ ગઈ છું. 


તનુ સુધ જોય ઘૂમત મન ણસ, મારતું ૪ુરજ લાદ મમ | 
ળ્તે ૧૪ ઝાનન્ટ્વન તાવત, બોર જરા જો૩ હેં સશ. ।। હેણૉન ર્‌ 


ર 


( ૬૦૦) 


ભાવાથે,--ચૅતના કહે છે કે, હે સમતા સખી ! મારા સ્વામિને 
વિરાતતિ કરી કરીને હું તો થાકી ગઈ. મારા સ્વામિની પ્રાપ્તિ અર્થે 
મૈ તનુની જશહદ્દિનું પગ સ્મરણ્‌ ક્યું નહીં અને મારૂ મન મારા આત્મન 
સ્વામિના વિરહે જેમ કોઈ એ અત્યંત ભાંગ પીધી હેય અને તેનું 
મન જેમ ભમે છે તેમ ઘુમે છે. વિરહી સ્ત્રીના મનની સ્થિતિ 
ચોક્કસ રહેતી નથી. વિરહી સ્રીનું મત અનેક વિચારોમાં ઘેરાઈ 
જાય છે. મારા મનમાં પતિના વિરહે અનેક ચિન્તાઓ પ્રકટે છે. 
એક ચિન્તાને હઠાવું છું તો બીજી ચિન્તા તૃતે મનમાં પ્રવેશે છે. 
મારા મનમાં એકદમ અનેક વિચારો સપાસપ પ્રવેશ કરે છે. હદની 
અહાર ઘણા વિચારો કરવાથી મગજની નસે! નિબેળ બની તાય છે 
અને વિચારોને ધોધપ્રવાહુ એટલે ખધેઃ જેસખબંપ્ર ચાલે છે કે તેને 
પૂણુ બળ વિના અટકાવી શકાતો નથી. ક્ષણે ક્ષમે ચિન્તા, શેક 
અને ઉદ્દેગના વિચારોથી મગજ ઘુમે છે. કયાં છું અને શું કરૂં છું અને 
મારે શું કરવું જેઈએ તેનું પણ મને ભાન રહેતું નથી. ચિન્તા ચિ- 
તાની પેઠે મારૂં અન્તરંગ ખાળી નાખે છે. મન, વાણી અને કાયાની 
વિચિત્રતા કરી નાખે છે. ઉઠતાં, બેસતાં, ખાતાં, પીતાં અને ચાલતાં, 
ચૅતનસ્વામિના વિચારોથી મન ઘેરાઈ ગયું છે. હવે હું રું ક્રૂ ? શુદ્ધ 
ચેતનસ્વામિ પ્રતિ મારી કરજ હૈ બજાવું છું અને તેમની પ્રાશિ માટે 
અનેક પ્રકારના પ્રયભો કરૂં છું, અનેક પ્રકારની પ્રાથનાએ ડડ છું. 
આત્મસ્વામિ માટે તનની અને મનની જુદ્ધિ પણુ ખોઈ. મારી 
આવી દશા થઈ તોપણ જે આનન્દના સમૃહુભત આત્મસ્વામી મારા 
ધેર ન આવે તો શું આના કરતાં અન્ય કોઈ સંગ કરવાને! ખાકી છે ? 
અથોત આના કરતાં બીને કોઈ સંબંધ ઉત્તમ નથી, એવે। સંબન્ધ મે 
મારા સ્વામીથી ખૉધ્યો છે, તેમ છતાં આત્મસ્વામી ન પધારે તો શું 

કરવું? હુવે તો સેબન્ધ્રની પરાકાણા થઈ; એમ આનન્દઘન કહે છે. 

પર્‌ 2". 
( ₹13 હીવજ અથવા ૧ન્‍્દરો, ) 
રૂ અક. ર. 
વરે ઝાર ઝાર ગાર ગા. । ૧રે૦ ।। 
૦ આ 

સગી સળમાર મનાયે મૃણન, મરે તવ શતી સેઝ, ।। વરે૦ ।1૨॥ 
ભાવાશે;--સમતા પોતાના સ્વામિસે મળવા માટે સર્વ પ્રકાશના 
શણુગાર સજવા લાગી અને સવે પ્રકારના રાણુગાર સજીને સ્થિર- 


તારૂપ શચ્યામાં ગઈ તો ત્યાં પોતાના સ્વામિને દેખ્યા નહીં. આત્મ- 
સ્વામી કે વષખ"ખતે મમતાના ઘેર ગયા હતા. શષય્યાને શૂન્ય દેખીને 


દધ 


(૧29) 


તે મનમાં વિચારવા લાગી કે, અહો | આવા વખતે શુદ્ધ ચેતનસ્વા- 
મિને। વિયોગ થયો છે, આવું કારણ શું ? ખરેખર પ્વેભવમાં કરેલ 
કમ આ વખતે સ્વામિને મળવામાં વિધ્ષ કરે છે. શાક્રોમાં કથ્યું છે 
કે, લાભાંતરાય કમેના ઉદયથી લાભની પ્રાપ્તિ થતી નથી. દાનાંતરાય 
કમેના ઉદયથી દાન દેઈ શકાતું નથી. ભોગાંતરાય કમેના ઉદયથી 
ભોગની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ઉપભલોગાંતરાય કર્મના ઉદયથી ઉપભોાગની 
પ્રાધ્તિ થતી નથી. વીયૉતરાય કમેના ઉદયથી વીર્ષશક્તિની "ખીલવણી 
થતી નથી, તેમ મારા પતિનો આવા ટાણે વિયોગ થાય છે તેનું કારણ 
પૂવેભવતું અન્તરાયકમ છે. મારા સ્વામિને મળવામાં અન્તરાયકર્મે 
વચ્ચે આવે છે. અન્તરાયકમેના ઉદયથીજ નિમિત્તો પણ પ્રતિકૂળતાને 
ભજે છે. રામ અને સીતા વચ્ચે વિયોગ પડાવનાર કર્મ હતું, નળ 
અને દમયંતી વશ્ચે વિવોગ પડાવનાર કમે હતું, પવનકુમાર અને 
અંજના વચ્ચે વિયોગ પડાવનાર કર્મ હતું, રૂડિમણી અને તેના પુત્રો 
વચ્ચે વિયોગ પચાવનાર કમજ હતું, શ્રી ત્ઠપભદેવને એક વષે પર્યત 
આહાર અને જલને સંખન્ધ તનવનાર કમ હતું, તેમ મારા સ્વામિની 
મતિ કે્‌રવનાર પળ કમે છે અને મારા ચૅતનસ્વામિથી મારો વિયોગ 
કરાવનાર પળ કર્મ છે. સમતા કહે છે કે હે કર્મ ! તને કેમ બિલકૂલ 
દયાજ આવતી નથી? તું કેમ આટલું ખધું નિધ્રુર ખન્યું છે ? હવે તો 
તં દુઃખ દેવામાં ખાકી ર'ખી નથી. હજ તારી ઇચ્છા હોય તે ડમે 
તું કર! કર!! તારૂં થાય તેટલું કરી લે. હે કમે! મારા પતિથી 
વિયોગ કરાવીને તારે મને જેટલી પીડેવાની હેય તેટલું પીડવા તારૂં 
કાય કગ્ષા કર ! 


વિર વ્યથા ૧છુ તેસી વ્યાપતિ, માનું વોટ મારતિ વેગ | 
ઝલજ ઝત વરા તં જેમો પ્યારે, ચાહે ગીવ તં જેતા, ॥ ૧રે૦।૨।। 


દેતે દ્રે 


ટ કી મ સ 
ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, હે શુદ્ધ ચેતના સખ ! મને નતણે 

કોઈ બરછીના ભાલા મારીને પીડતું હોય તે પ્રમાણે મારા શુદ્ધ 
ચેતન સ્વામિના વિર્હથી પીડા થાય છે. શારીરિક પીડનાં તો 
ઓષધેો છે, પણ્‌ વિયોગર્‌ૂપ માનસિક પીગનાં ઓષધ ખરેખર 
મારા સ્વામિના શેળાપ વિના અન્ય કોઈ નથી. ખબાવના ચંદનથી પણુ 
આત્મસ્વામિના વિવોગનેો તાપ શમતો નથીઃ ત્તાનાદિ અનંત ત્ઠદ્દિના 
ખણી એવા શુદ્ધ ચેતન મળ્યા વિના અન્તરમાં થતો વિરહતાપ શમા- 
વાતો નથી. મારા અંગના પ્રદેશે પ્રદેશે, અશિના ખાણ ભાકવાની જે 
વેદના થાય તેના કરતાં અનન્તગુણી વેદના થાય છે. હવે તો હે 


(૨૦૨) 


કમૅક્‌પ ચંડાળ કાળ ! કયાસુધી તું મારો અન્ત લેશ. હવે તો મારે 
અન્ત આવે તો ઠીક, અગર હે કમેચંડાળ કાળ! તારો અંત આવે તો 
ટીક. આ પ્રમાણે કમેતે ચંડાળ કાળની ઉપમા આપીને ઉપાલંભ દેઈ 
પોતાના આત્મસ્વામીને પણુ તેજ વાક્યથી સંબોધીને કહે છે કે, હે 
ખારા આત્મસ્વામિત્‌ ! તમો અન્તકના સમાન થઈ મારે અન્ત કયાં- 
સુધી લેશે? હવે તો એક, જીવ લેવો બાકી રહ્યો છે; તે તમારી ઇચ્છા 
હોય તો હવે જીવ પણ્‌ લેઈ નએ. સમતાનાં આ વાક્યો સ્વામિ- 
વિરહનું અત્યંત દુઃ ખ દર્શાવે છે. શુદ્ધ ચેતન સ્વામિના વિરહથી સમતા 
અત્યંત દુઃખિયારી બનીને આ પ્રમાખે હૃદયના ઉદ્વારો કાઢે છે. જીવન 
અર્પીને પણુ સ્વામીનો વિરહ ટાળવાની તેની અત્યંત ઉત્કૃષ્ઠ ઇચ્છા 
થઈ છે. પોતાના સ્વામિને મળવાને પોતાના જીવનો પણુ હીસાબ 
ગણુતી નથી. સમતાને પોતાના સ્વામિના મેળાપ વિના બિલકૂલ 
ચેન પડતું નથી. તે ઉપયુંક્ત વાકયોથી સ્પષ્ટ અવબોધાય છે. સમતાનું 
હૃદય અત્યંત ગ્રેમમય છે. પોતાના સ્વામિ વિના તેને કોઈ પણુ ખાબ- 
તનું ભાન ૨દ્યું નથી. 


જોજિઈિ જામ ચંદ્ર ચૂતારિજ, એલન મત છે ગગા | 
તવજ નામ ઝાનન્ટ્ઘન પ્યારે, ગાર અમિત સશ હેગા, ॥૧ર૦ાર્‌। 
ભાવાથેઃ#--સમતા કહે છે કે કોકિલ, કામ, ચન્દ્ર અને આમ્રાદિક 
સર્વે મદોન્મત્ત અવસ્થામાં જે જે વસ્તુઓ હેતુભૂત છે, તે તે વસ્તુઓ 
મારા ચેતન સ્વામિના શેળાપના અભાવે સુ'"ખકર નથી, સમતાને। કહેવાને 
અભિપ્રાય એ છે કે, મારા શુદ્ધચેતનવિના કોકિલાદિ દુઃખકર છે. અન 
નહુદ ધ્વનિ તે અન્તરમાં કોકિલાનો સ્વર સમજવે।. અન્તરમાં ધ્યાન 
ધરીને આત્મસ્વભાવે રમવું તે રૂપ કામ સમજવે।. અન્તર શાંતભાવ- 
રૂપ ચન્દ્ર સમજવે।. ચારિત્રરૂપ આપમ્રવૃક્ષની અનુભવ કલિકારૂપ મોર્‌ 
સમજવે.. ઇત્યાદિ સવે હેતુઓ મારા સ્વામિને મળવામાં પ્રેરણા 
કરાવે છે અને તે મારા શુદ્ધ ચેતન સ્વામિને મળવામાં _અભિમત છે. 
પણુ શુદ્ધચેતનસ્વામિના અભાવે કંઈ પણુ આનન્દ મળતો નથી. મારા 
શુદ્ધચેતનસ્વામિના મેળાપના જે જે અભિમત હેતુએ છે તે અમુક 
અંશે પ્રાપ્ત થયા છે, તેથી આત્મપ્રભુ મળવાની આશા ખંધાઈ છે. 
આશામાં ને આશામાં જીવન વહુનારી સમતા આશાના ઉદ્વારોથી 
કહે છે કે હે નવલનાગર ! (પ્રથમની ખહિરાત્મદશાથી ખસીને અ- 
ન્તરાત્મદશાને પ્રાપ્ત કરનાર) આનન્દના સમૂહભૂત મારા પ્રિય સ્વામિન ! 
મારા સ્થિર્તારૂપ ઘરમાં આવીને તું મને અમીરી (સ્વતન્ત્ર દશાના 
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અધિકારથી સિદ્ધદશાની ખુમારી ) સુખને દેઈ ન. અથોત આત્મિક 
સહુજસુખન્ને અત્ર આવીને આપ. તું ખાલ્પ્રદેશમાં પરિભ્રમણ કરે છે 
તે અસત્ય છે, દુઃખકર્‌ છે, માટે ખાલપ્રદેશમાં લેરામાત્ર પમ ગમન કર 
નહીં. પરસ્વભાવમાં રાચગું અને માચગું એજ ખબાલપ્રદેશગમન છે. 
ખાલ્યપ્રદેશગમનથી કદી સુખ મળ્યું નથી અને ભવિષ્યમાં મળનાર નથી. 
આત્માના સ્વભાવમાં રમખતા કરવી તે અન્તરપ્રદેશા છે. અન્તરપ્ર- 
દશમાં, આવીને હે અનન્‍્તરાત્મ નવલનાગર |! મને સુખ આપ ! ! અન્ત- 
રમાં આત્મા; રમણ કરે છે તો અનન્તસુખ પ્રગટે છે એમ આનન્દઘનજી 
કહે છે. 
પર્‌ ર૬. 


( (1 માઇતીરી. ) 


વારે નાદ સંશ મેરો, ચૂંટી ગોમન ગાય | 
₹ ટિન દયત લેણનજે સગઝની, રોતે રેન વિદાય, ॥વારે૦ ॥૨॥ 


ભાવાથો.--ક્ષાયિક શુદ્ધચૅતના ડહે છે કે, હે સમતા સખિ ! હું તને 
મારી દુઃખવાતો શુખાવું છું. મારા ચેતનસ્વામી ક્ષયોપશમભાવના ચ- 
ળન હોવાથી તથા છશ્મસ્થ્ દશાવાળા હોવાથી હજી અન્તરાત્મ- 
દશામાં છોટા છે અને હૈં તો તેરમાં ગુણ્સ્થાનકમાં રહેનારી ક્ષાયિક 
શદ્ધચેતના અ|થોત્‌ કેવલજ્ઞાનદૃછિ છું. મારા સ્વામિ હજી અન્તરાત્મ- 
દશાવાળા હોવાથી મારી દશાને ન્તણી રશાકતા નથી. મારં હૃદય નહીં 
જાણ્વાને લીધ્રે અને મારા સખન્ધમાં નહાં આવવાના લીધે મારૂં ભર- 
યોવન વય ચાલ્યું નજય છે. મારા તેરમાં ગુષસ્થાનકનેો સમય અનન્ત 
આનન્દની રમત રમવાને છે. અનન્ત શુદ્ધ રમણતાનેો ખેલ ખેલ- 
વાનો આ વખત છે, અને આવા પ્રસંગે આનન્દ મળે નહીં તેથી તેવા 
અનેક પ્રકારની ચિન્તાએઓમાં આકુળવ્યાકુળ બની ગઈ છું અને મારા 
દિવસ રેવામાં વીતે છે, એ શું એછી ખેદજનક વાત છે? હે ન 
સખિ ! મારા દુઃખની વાત ખાલ સ્વામી નાણી શકતા નથી. ફુ તે- 
મની આગળ દુઃખનાં રોદણાં જેટલાં રડું તેટલાં કાક છે. કારણુ કે 
મારા દુઃખને ન્તણે મ તેની આગળ દુઃખની વાત કરવી તે અર 
ણ્યમાં રૂદન ખરેોબર છે. અંષા આમજ આારજ્ઞી, થણેર આગ મીત | સૂ- 
રણ આમજ રલજથા, ત્રળે છક રીત ॥ આ કહેવતની પેઠે મારી વીતક 
વાતો ખાલુડા સ્વામિની આગળ સમજવી. હે સખી ! યોવનવય જે 
ગાળે છે તેનેજ તેતું ભાન થાય છે. મારા સ્વામિ હાલ તો છાદ્મયસ્ધિક 
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જ્ઞાનને પ્રારણુ કરે છે, હજ તેઓશ્રીની ઉપરનાં ગુણુસ્થાનક પ્રાપ્તિશૂપ 
સોટી ઉમર થઈ નથી, તેથી મારે સંબન્પધ કેવા પ્રકારને છે તે પરેક્ષ 
દેષ્ટિપણાથી શી રીતે નાણી શકે ? 


નમ મૂષળતે તરી ગાતરી, મોતન ૧છુ ન તુદાય | 
૬% શુરુ ગિયમે છેગી આવત છે, છીગે રી વિય સાય. ।વારે૦ ।૨॥ 


ભાવાથ*--ક્ષાયિક શુદ્ધચેતના કહે છે કે, હે સમતા સખિ ! હું નગ, 
(નગીના) અને આભૂષણ્‌થી જરીન્નતતરી-થઈ છું અથોત અલંકૃત થઈ 
છું તો પણ્‌ મારા તનમાં પહેરેલાં ઘરેણાં વગેરે અલંકારો મને ગમતા 
નથી અને એક બુદ્ધ મારા મનમાં એવી આવે છે કે જાણે વિષ 
ખાઈને મરી જઉ. મારા સ્વામિવિના આભષખેો શરીરે પહેરેલાં 
જરા માત્ર પણ શેભાને આપવા સમકે થતાં નથી. કક્ત હવે તો વિષ 
વગેરેતું ભક્ષણ કરીને મૃત્યુ કરૂં કે જેથી માર્‌ં દુઃખ સર્વ ટળી ન્તય. 
આવી જુશ્દધચેતનાની દરા દેખીને ધોતાના સ્વામિના મનમાં કઈ પણુ 
દયાભાવ ઉત્પન્ન થયાવિના રહે નહીં? અત્યંત સ્વામિપ્રેમમાં મસ થ- 
એલી શુદ્ટચેતના વિચોગથી થતા પોતાના દુઃખથી કંટાળીને આ પ્રમાણે 
છેલ્લા પ્રાણનાશક માગે ઉપર આવે છે. ચેતનસ્વરૂ્‌પ સ્વામિના આન- 
ન્દર્સની પ્યાસી શુદ્ધચેતના, શરીર અને પ્રાખૂને પગ પોતાના સ્વામિની 
આગળ હીસાબમાં ગખમુતી નથી. શરીરના ઉપરથી અખલડૂલ મમતા 
ઉતારીને પાતાના સ્વામીમાં લીન થઈ ગઈ છે. એક સ્થિર ઉપયોગથી 
પોતાના સ્વામિનું ધ્યાન ધરે છે. સ્રીનો સ્વભાવ એવે છે કે ષોતાના 
સ્વામિના અસંખંધે તે મૃત્યુના વિચાર કરે છે, તેની ઘટના જદ્ટચેત- 
નામાં કવિએ ઘટાવી છે. શુદ્ધચેતનાના હૃદયમાં સ્વામીના સંબંધે અ- 
ત્યત ઘર કર્યું છે. આત્મસ્વામિની ખાલ્યાવસ્થા છે, તેથી શુદ્ધચેત- 
નાની વિગપ્તિનો અમલ થઈ શકે નહીં, તેથી શુદ્ધચેતના હૃદયમાં અત્યંત 
દુઃખ પામે તે વાત અનુભવમાં આવી શાકે છે. જગત વ્યવહારમાં પણુ 
વર ખાલક હોય અને સ્ત્રી મોટી હેય તો વિપરીત પરિણામ આવે છે. 
શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજએ છૃંદયથી ચિત્રેલા પાત્ર પ્રમાણે જગત્‌ વવહા- 
રમાં પણુ મોટી વયની સ્તરીને નાના વરના લીધો વિપરીત પરિણામ 
પ્રાસ થાય છે માટે વ્યવહારમાં પણુ બાલલસ્નના કુરીવાનેને અટફાવ- 
વાનો ખાસ બોધ મળે છે. 


તા સોવત દે જત ૩સતાલ ન, મનદીમેં વિછતાય । 


યોમિની દુંશરકે નિયત ઘરતેં, ઞાનન્ટ્વન સમગાય. ॥વારેનારે। 
ભાવા્થ?--શુદ્ચેતના કહે છે કે, હું ઉંઘતી પણુ નથી અને 
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ઉશ્દ્ડાસ પણુ લેઈ શકતી નથી. મારા ચેતનસ્વામિના ખાળસંખન્ધે નિદ્રા 
પણુ જણે રીસાઈ હોયની તેમ જણાય છે. નિદ્રા અધું દુઃખ હરે છે, પણુ 
ચિન્તાવિનાના મવુષ્યને નિદ્દા આવે છે; ન્યાં ચિન્તાને અત્યંત વેગ 
હોય છે ત્યાં નિદ્રા રહેતી નથી. કોઈ પણુ જતના વિચારોના પ્રવાહમાં 
પડેલું મન ન્યાંસુધી શાંત થતું નથી, ત્યાંસુધી નિદ્રા આવતી નથી. 
મારા ચેતનના ખાળસંખન્ધે મારૂ મન કોની આગળ ખાલી કરૂ ? સતી 
સ્રી આવા સંખન્ધે સુખે ઉઘે નહીં, શ્વાસ પણુ લેઈ શકે નહીં અને 
મનમાં પસ્તાય, એમાં હે સમતા સ'ખી ! કઈ પણુ આશ્રયે નથી. હે 
સમતા સખી ! હવે તો સ્વામિના ખાળ સંખન્ધે રહેવામાં દુઃખની 
વૃદ્ધિ શ્વાસોચ્છ્રાસે થયા કરે છે. મારા સ્વામિની ખાલ્યાવસ્થાથી ઘાતક 
કર્માએ મારાપર ઘેરો ઘાલ્યો છે અને તે સ્વામીની મોટી ઉમર થયા- 
વિના, અથોત્‌ ખારમાં ગુણુસ્થાનકના અન્તે આવ્યાવિના મારાથી દ્ર 
થનાર નથી. મારા સ્વામિની ખાલ્યાવસ્થા હોવાથી તેએ પરભાવ 
રમતમાં ખેલ્યા કરે છે. પોતાના ઘરમાં શું થાય છે તેની ખખર ૨- 
"પતા નથી. કષાય, નોકવાય, આદિ પ્રમાદના સ્થાનોમાં રમત રમવા 
રાડી જય છે. પોતાની માતા અને પિતાનું કલું પણુ કરતા નથી. 
ઘરમાં રહેવું કોઈ પણુ પ્રકારે સુખકારી જણાતું નથી. હે સમતા સખી ! 
તું આનન્દઘનરૂપ આત્માને સમનવ, નહીં તો હુવે યોગિની થઈને 
ઘરમાંથી નીકળી જઈશ. [લધુ આનન્દ્ઘનસ્વામીને ગમે તેમ સમ- 
જાવી ઘરમાંથી નીકળીને યોગિની થઈ નઉ' એમ મનમાં વિચાર આવે 
છે.] પાતાના સ્વામિપર અત્યંત પ્રેમદશાના ઉદ્ધારો શુદ્ધચેતનાના છે, 
એમ શ્રી આનન્દઘનજી ડહે છે. 


પર્‌ ર૭. 
( (૫ વેજાવ૪, ) 


તાગોમે સિતત સ્‍્યાકે રે વાટટાજા. । વા૦ ।। 
સમિત ટોરી શીજ જંમોટી, શુઝ શુજ માંટ શુછાઝી । 
તસ્ય સુજામે ટીપજ ગોઝ, ચેતન રતન ગમાઝો રે,વારાજા-વા૦॥૨।। 


ભાવાથે,:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે, હે વ્હાલા 

(પ્રિય) પ્રભુ ! તે યોગમાં ચિત્ત ખેંચુ છું. ખાલથી દેખાતી ચોગિની 

દશા તે! સર્વે ધારણુ કરી શકવાને સમથે ખને છે, પણુ અન્તરથી ષો- 

ગીની દશા ધારણુ કરવાને કોઈક વિરલા સમથે થાય છે; માટે હું તો 

અન્તરના થાગમાં ચિત્ત ધારણુ કર્‌ છું. અન્તરની ચોગદશાનો વેષ 
શ. ૧૪ 


(૨૧૦૬) 


કેવા પ્રકારને છે અને તે કેવી રીતે ધાર્‌ કરવે।, તે યોગિશાજ જણાવે છે. 
સમકિતર્‌પ દોરી અને શીલર્‌પ લંગોટી ધારણુ કર્‌ છું અને તે દોરીને 
વશ્ચે વચ્ચે ધુલી ધુલી ગાંઠો, સમકિતના સડસઠે ખોલર્‌પ લગાઉ છું. 
તત્ત્વરૂપ ગુફામાં પ્રવેશ કરીને ત્યાં જ્ાનરૂપ દીપક પ્રકટાવું છું અને 
તત્ત્વરૂપ ગુફામાં ચેતનર્‌પ રેલના પ્રકારા ખીલવું છું. ચેતનર્‌પ રલને 
કબેરૂપ મેલ લાગેલો છે, તેને હું દૂર કરૂ છું. આત્મા રભની પેઠે પ્રકાશક 
છે. રનપર લાગેલી મલીનતાનેો જેમ નાશ થાય છે, તેમ આત્માના 
અસેખ્યાત પ્રદેશો સાથે લાગેલી કમેપ્રકૃતિયોના પણુ નાશ થાય છે. 
રભ પાર્ષેવ વસ્તુ છે, તેથી તેતું મૃલહ્ય ઠરે છે; પળ આત્મા, પાંચ તત્ત્વની 
પેલી પાર છે અને તે આત્મરૂપ રલ ત્રણ કાલમાં નિત્ય રહે છે, માટે તેની 
કિંમત થઈ શકતી નથી. પાળમૈવ રન ક્ષણિક સુખ આપવા સમમે 
થાય છે, પણુ પારમૈવ રભ, પાતે સુખ શી વસ્તુ છે, તે જાણી શકતું નથી. 
આત્મારૂપ ર્ન તિત્ય સુખ આપે છે, અથૌત્‌ તે અનન્ત સુખને! સ્વયં 
સાતા તથા ભોક્તા બને છે અને અનન્ત સુખને પોતાના અ- 
સંખ્યાત પ્રદેશમાં ધારણુ કરે છે, તેથી આત્મારૂપ ર્ભને પ્રકાશ 
કરવાનો યોગ છું તત્ત્વગુફામાં બેસી ધારણ કરૂં છું. 


(( ફુ 


જઇ જરેજી પૂની, ધ્યાન ગગન ગાડ 
૩૫શમ છનને મશ છળાં,મણીમણી ઝમ ૪માડરે, વાદા 1૦૨ 
ભાવાશ:--સ્રાનાવરણીય, દર્શોનાવરણીય, વેદનીય, મોહનીય, આન 


ચુષ્ય, નામ, ગોત્ર અને અંતરાય એ અણ કમે છે; એ અણૃઓ કમેતું 
આત્માના પ્રદેશની સાથે ક્ષીર નીરવત્‌ ખંધાવું, આત્માના પ્રદેશોની 
સાથે કમૈતું ચૌટવું, તેને બંધ કહે છે. કમતું ઉદયમાં આવવું અને 
આત્માને વિપાકનેો અતુભવ કરાવવે। તેને ઉદય કહે છે. કમને ખેં- 
ચીને ઉદયમાં લાવવાં તેને ઉદીરણા ડહે છે. કર્મોનું આત્માના પ્રદેશોની 
સાથે પડી રહેવું તેને સત્તા કહે છે. ખંધ, ઉદય, ઉદીરણા અને 
સત્તા, એ ચાર પ્રકારે કમ ખંધાય છે. પ્રગૃતિબંપ્ર, સ્થિતિબંધ, રસખંધ 
અને પ્રદેશબંધ, એ ચાર પ્રકારે ફમેનો બધ થાય છે, કાણ જેમ અસ્સિથી 
ખળીને ભસ્મીભૂત થાય છે તેમ, અષકમેર્‌પ કાષણ્ને ધ્યાનર્‌પ અગ્નિથી 
ખાળી તેની ધૂણી કહાડું છું અને ઉપશમર્‌પ ચાલણીથી તેની ભસ્મને 
છાણીને, તે ભસ્મને ભેગી કરીને મારા અંગે ચોળું છું; અથોત્‌ આવા પ્ર- 
ફારની ભસ્મને,મારા અંગમાં ચાળીને અન્તરની યોગદરાને ધારણ કરૂછું. 
ઉપશમ ભાવર્‌પ ચાલણીથી કમેની ભસ્મ, સમ્યફપણે ચાળી શકાય છે. 
શ્યાનરૂપ અતસ્નિથી ફમેર્પ કાણ બળીને ભસ્મ થાય છે. ધ્યાનના ચાર ભેદ 


( ૧૦૭ » 


છે. આર્તધ્યાન, રોદ્રધ્યાન, ધમેધ્યાન અને શુકલધ્યાન, તેમાં આથનાં 
બે ધ્યાન યાગ કેર્વાયોગ્ય છે, માટે આતૈધ્યાન અને _વૌદ્રધ્યાનને। ત્યાગ 
કરીને ધમેધ્યોાન અને શુકલધ્યાનને ધ્યાઉ'છું અને તે ધ્યાનવડે કમને 
ખાળી ભસ્મ ડરછું. મારા મનને હું એક ધ્યેય વસ્તુમાં સ્થિર રાખુછું. 
રાગ અને દ્વેષતેો ત્યાગ કરીને, આત્માતું ધ્યાન ધરીને, અનન્‍્તરેગયોગ 
ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરૂછું. તત્ત્તગુફામાં સિદ્ધ થવાને સિદ્ધાસન લગાવી 
આપ્રમાણે યોગમાગેને સેવું છું. 


જહિ શુશ્જા ચૅજા દોજર, મોદજે વાન પરાડે, 
ઘર્મ શુ હોય મુદ્રા સોહે, ૧૬ળા નાહ વગાડે રે, વાદા, ॥તાનાર્‌॥ 
ભાવાથે:--ધર્મની આદિ કરવાથી સર્વે તીર્યકરો આદિકર-તે તે 
તીશરેની અપેક્ષાએ-મનાય છે, તેથી નસુથ્યુનંતુત્રમાં આટૂનરળં એવે પાઠ 
સવે તીથૅકરતે સાધારણુપણે લાગુ પડે એવા વિશેષણર્પે મૂકયો છે, 
તીર્ચકરો આદિકર છે; તેએ તીકેકર ગણાય છે અને ગુર્એઓની પરેપરાની 
અપેક્ષાએ તે ગુરૂ પણુ ગણી શકાય છે. તેઓની આગજ્તા માનીને મોહના 
કાન કાડીશ, અથોત્‌ શાહનો નાશ કરીશ. (વ્યવહારની અપેક્ષાએ દીક્ષા 
આપનાર ગુરૂ ગણાય છે. આ આધ્યાત્મિક પદ છે તેથી અધ્યાત્મ 
નયની અપેક્ષાએ ભિન્ન અથે કરવામાં આવે તો તેથી વ્યવહાર ધમે 
ઉત્થાપનની આશકા કરવી નહીં, કાર'ુ કે વ્યવહારનયની અપેક્ષાન 
એ વ્યવહાર ગુરૂ સત્ય છે અને નિશ્રયનતયની અપેક્ષાએ નિશ્રય ગુર્‌ 
સત્ય છે.) સવે ગુણાની આદિમાં સમ્યડત્વ ગુણ ઉત્પન્ન થાય છે. સ- 
મ્યકત્વના દેનાર ગુર્‌ આવચુરૂ ગણાય છે, તેમની આન્ઞામાં રહીને 
કમનો નાશ કરીશ. સર્વ ગુણમાં સત્યાસત્યને નિણુય કરનાર વિવેક 
ચુણ ઉત્પન્ન થાય છે, તે વિવેકચુણુવડે સર્વે ધમેકાર્યો કરી શકાય 
, માટે તે પણુ આવગુરૂ નિશ્ચયથી. ગણાય છે; તેમ યોગીઓના 
મન આદિનામષ ગણાય છે. મત્સ્યેન્દ્ર, ગાર્‌'ખ, વગેરે ચોગીએ પોતાના ગર્‌ 
તરીકે આદિનાથને માને છે. જેનશાસ્રમાં ત્ઠષભદેવને આદિનાથ કહે છે, 
યોગીઓના ગુરૂ આદિનાથ છે અને તે અણાદશ દોષરહિત આદિનાથ 
તે શ્રીત્રષભદેવ સ્વામી છે; માટે તે પણ્‌ પૂર્વોક્ત અષખેક્ષાએ ગુર્‌ છે; 
તેમનો આરજ્તાધારકર્‌પ શિષ્ય ખનીને, માહમહામલ્ના કાન ફો ડીશ. 
ધમ અને શુકલ ધ્યાનરૂપ બે સુડ્દાને બે કણેમાં ધાર્ણુ કરવાથી ખે 
કાન શોભે છે, કર્ણાર્પ રુંગનાદ ખળાવવાથી સર્વ મવુષ્યોના ઇંદ- 
યમાં દયાભાવને ઉત્પન્ન કરાય છે, કારૂણ્યભાવનાર્‌ૂપ નાદવડે 
ભાત્માની દયાવૃત્તિ ખીલે છે અને પરમાત્મદેવની અન્તરમાં પ્રેસન્તતા 


(૨૦૮) 


પ્રગટે છે, અથોત્‌ આત્મા તે પરમાત્માર્પે ખને છે; માટે હું આવી 
યોગની દશાને ધારણુ કરવા ઇંચ્છુંછું. 


દવિષ ચોળ સિંદાલન વૈટા, યુમસિ પુરીટું પ્યાકે રે; 
જાનન્ટ્યન લેવેન્્રસે તોમી,૫ઇર ન વજિમે તાડ ર,વાદાજા તા. ॥ણા 


ભાવાશે:--આપ્રમાણે યોગસિંહાસનપર બેસીને હું સુક્તિપુરીનું 
ધ્યાન ધરેછું. યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા; 
ધ્યાન અને સમાધિ, એ યોગનાં આઠ અંગ ગણાય છે. ચયોગસિહાસનમાં 
બેસીને યોગનાં અંગ સેવ્યાથી અનેક પ્રકારની લખ્ધિઓ પ્રાપ્ત કરી 
રાકાય છે. ચોગનાં અંગ સમ્યગ્ૂરીત્યા સેવવાથી અઠ્ઠાવીશ લખ્ધિઓ 
પેકી અસુક લખ્પષિયોની પ્રાપ્તિ થાય છે. પૅચમ આરામાં પણુ કેટલીક 
લખ્ધિએઓની પ્રાસ થાય છે. શ્રીમદ હેમચન્દ્રાચાર્યે ચોગશાસ્રમાં યો 
ગનાં અંગોાતું સારી રીતે વ્ણેન કર્યું છે, તેમજ શ્રીહરિભદ્રસૂરિએ 
(ચોદસો ચુમ્માલીશ ગ્રન્ય ખનાવનાર પૂવૌચાર્યે ) યોગબિદુમાં યોગનું 
ખહુ સૂક્મ સ્વરૂપ વણુંવ્યું છે. શ્રીહરિભદ્રસૂરિએ યોગદૃછિસસુચ્ચય 
ત્રન્થમાં યોગની દૃછિઓ સારી રીતે વર્ણવી છે. શ્રીમદૂચિદાનન્દજી- 
એ ચિદાનન્દ સ્વરોદયમાં યોગનું સ્પછરીત્યા સ્વરૂપ વણેવ્યું છે. આ- 
નન્દનેો ઘન એવો આત્મા કહે છે કે, દેવેન્દ્રની પેઠે હું ચોાગસિહાસનાર્ઢ 
ચઈને ખહુવાર કલિયુગમાં ન આવું એવી સ્થિતિને પ્રાપ્ત કરૂ; એવી 
શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી યોગદશાની અભિલાષા ધરાવે છે. યોગદશાના 
વર્ણુનવાળું નીચેનું પદ પણુ વિચારીને યોગમાં પ્રવૃત્તિ કરવી નઈ એ. 

ચોમ પ્‌. 
તનમોશા ગંગજજેરી દળીને છ્‌ (3. 

ગોમી થરને ગરલ દુંગમાવું રે, તોડ્ટ્સોડ્રંવસ્મપ્રસુધ્યાયું રે. ગોપી ૦ 
ઝટ્ાલીનવા પચા પદેશ, વેરાગ્યતી મમૂતિ સોળાવું રે. ગોમી૦ ॥૨શ॥ 
ટ્યામાવની ચાલરીગો ધર,શીજત્રતનો જમોટ જમા રે.ગોમીનાર॥ 
સર્ષેસ્ચાપ૨૧ શીપ સુંરાવું, પ્રસુષારળા લષ્યર થરા રે. ્ોમી૦॥ રે ॥। 
પ્યાનહ્‌ ટને મ્રેમે પાર, પવનપાવરી ૩પયોમ છાયું રે. ગ્રોગી૦ ।૪॥ 
જન્સર ઝાસ્મક્રટિસે વિચરં, ટ્યાર્મમમાં ભાને ૬ુદ્દાડે રે. મી ૦ ॥૫। 
ઝસ્તિનાસ્તિમય પરત્રહમાં, ત્રજ્માંટ ગાં છું સમાં રે. ગોમી૦ ।૧।। 
જસુમવગયૃલમિણા માણું, છુંતો પૂળી સંમતી ગમા રે. ગોમીગાના 


(૨૦૯) 


ઝન્સરઝ્ાતમપરમાતમની, જેવયમાવના માંગ પુટાવુરે, સોમી૦ ।૮। 
મનપ્યાળામાં મરીનેષીતાં, હેં ૩૪ટી ગાલે ગુસયાવુરે, ઝોમી૦ ।૨॥ 
“યસ્તા ૫₹'યોમમદ્ઞોટય, પામી સિશ્રય સિમેયશાડરે.ગોમી નાર ના 


યોગદશાની ભાવના જ્ઞાનિષ્રૂષાોજ ધારણુ કરે છે. યોગનાં ખરે'ખર 
અગો ધારણુ કરવાની ભાવના શ્રીમદ્‌ આનંદઘનજી ભાવે છે. 


પ્‌ ૨૮. 
( (મ માહ, ) 


સનતા નટ નામરણં ગોરી દો. 8૦ 
નટ નામરભું ગોરી લણી દ, ગોર સવનસોં તોરી દો. ।મ૦ ॥ ?॥ 


ભાવાથે,--શુદ્ધ ચેતના કહે છે કે, હે સમતા સખી! મેં તો 
મારા ચેતન સ્વામીના સંખન્ધનીજ એકાન્તે ઇચ્છા ધારણુ કરી, 
મે મારા શુદ્ધ ચેતન સ્વામિની સાથે પ્રીતિ ખાંધી છે. મારા 
મનમાં તેનો દઢ નિશ્ચય થયો છે, નટનાગર અથોત્‌ નાગરીકે માં 
નટ જેમ ચતુર હોય છે, તે જેમ અનેક પ્રકારના ખેલ ખેલે છે, 
તેમ મારો નટનાગર એવો આત્મા અનેક પ્રકારના ખેલ ખેલે છે. 
મે મારા શુદ્ધ ચેતન પરમદેવની સાથે પ્રીતિ જેડી છે અને અન્ય જડ 
પદાર્થોની પ્રીતિ હે સખી ! મૅ તોડી છે, કેમકે સાંસારિક પદાથમાં સુખ 
ખુદ્ધિ ધારણુ કરીને અદ્યાપિપર્યત મૈ તે પદાર્થોમાં અત્યંત રાગ ધારણુ 
કઢી, જડ પદાર્યોમાં ઈદે બુદ્ધિ ધારણુ કરીને અનેક જીવોની સાથે 
કલેશ કર્યો, જડ પદાથૉમાં રાગ ધારણુ કરીને અનેક જીવોના પ્રાણે।- 
નો મેં નાશ કયો, સુવણું, રૂપું, માતી, હીરા, ઘરખાર, વસ્ત્ર અને પાત્ર, આદિ 
જડ પદાર્થોની પ્રાસિમાટે અનેક મડૃષ્યોનું દાસત્વ ક્યું, જેની અંદરના 
જીવો પોતાને! પ્રાણુ ત્યાગ કરીને ગયા છે એવા મોતિ વગેરેના હાર 
ધારણુ કયો અને તેમાં આસક્તતા ધારણુ કરી, પણુ અએશમાત્ર સુખ 
મળ્યું નહીં, ક્ષણિક ધનર્‌પ માનેલા પદાર્થો જ્યાના ત્યાં પડતા રલ્લા, 
કોઈપણુ પદાથે પરભવમાં સાથે આવ્યા નહીં. આશ્રયે છે કે, ધનાદિક 
પદાર્થોમાટે મનુષ્ય રૂવે છે, પણુ મનુષ્યો માટે ધનાદિક જડ પદાર્થો 
રોતા નથી. ધનાદિક માટે મનુષ્યો પ્રાણુ ખુવે છે, પણુ મડૃષ્યામાટે 
ષનાદિક પદાથ હુષે શેક બખબેમાતું કશું કાંઈ કરતા તથી, એમ મને 
અતુભવ નિશ્રયતઃ થયો છે, તેથી સવે પદાર્યોપર થતા પ્રીતના સંબ 
ન્ધને તોડી નાખ્યો અને તેથી કોઈપણુ જડ પદાથેની હવે ઇચ્છા ફે 


(૨૧૬૧૦) 


મમતા થતી નથી; હવે ફેક્ત એક શુદ્ધ ચેતનપર દૃઢ પ્રીતિ ઉપજી 
છે. મારા ચેતન સ્વામી છે તેજ સુખના સાગર છે, એમ અનુભવ 
થયે! છે. 


જોજ જાગજૂં નારીં જગ, 3૭ મરયાટા છોરી દો; 
છોજ વટાડં દતો વિરાનો, ઝયનો વત ન જોરી ફો. 8૦11૨ 


ભાવાથઃ--શુદ્ધચેતના કહે છે કે, હે સમતા સખી ! હવે લેન 
લન્જાનું અંશમાત્ર પણુ ડાજ (કાર્ય) નથી, લોકની લાજ રાખીને કયાસુધી 
ખેરી રહેવું? કેમકે લોકની લાજ રાખવામાં આવે છે તો, આત્મ- 
સ્વામિની પ્રીતિનો સંબન્ધ પરિપૂષી ભજવી કઃ નથી. હવે મારે 
અને દુનિયાને મેળ આવે તેમ જણાતું નથી. મારે આત્મસ્વામિનીસાથે 
પ્રીતિ છે, ત્યારે લોકે।ની દ દુનિયાના જડ પદાથૉનીસાથે પ્રીતિ છે. મારે સહજ 
સુખ ધારણુ કરવા ઇચ્છા છે, દુનિયા તે તો કૃત્રિમ સુખમાં રાચીમાચી 
રહી છે. મને સત્સ્વર્પમાં ર્મણતાની લય લાગી છે; લોક તો અસત્‌માં 
લય લગાડે છે. હુ ડું નિમેલ ચવા પ્રયભ કરછું, દુનિયા મલીનતાની વૃદ્ધિમાં 
ધસડાતી ન્ય છે. મારે અન્તરદછિથી અન્તરતું સામ્રાજ્ય નિરખવાવું 
છે, દુનિયા ખાલ્દૃષ્ટિધી ખલસામ્રાન્ય નિરખે છે. મારી દૈછટિ લોકથી 
હ છે અને લોકતું વતેન મને વિર્દ્ધ લાગે છે; દખાઈ દખાઈ ને લોકની 
દેણિ પ્રમાણે બાલથી આજ સુધી વતૈન ચલાવ્યું પણુ હુવે અન્તરથી 
લોક વિર્દ્ધ માફેં મન કાયૅ કર્યા કરે છે. જે લોકને ઈટ્ટે નથી, તેને હું 
ઈટ ગણું છું, માટે એવું પરસ્પર _વિરૂદ્ધકાયે તજી ને મતો સવે સંગને 
પરિત્યાગ કરી, મારા આત્મસ્વામિનીસાથે પ્રીતિ નડી અને લેક- 
લજ્જાને ત્યાગ કવો, તેમજ અનાદિકાળથી પરભાવ સખન્ધ વતેનર્‌પ 
કુળમયાદાને છોડી છે, અથોત્‌ મારા ચેતનસ્વામિની પ્રીતિ રમણુતામાં 
વિક, કરનારી કુળમયાદાથી કઈ પણ્‌ સુખ પ્રાપ્ત થવાતું નથી એકું 
જાણી મે સત્ય આત્મસ્વામિના પ્રેમનો માગે પકડ્યો છે. મારાથી અ 
સંબન્ધી એવા સાંસારિક માગેમાં ગમન કરનારા અને સુકફ્તિમાગે તરફ 
અર્ચિ ધારણ કરનારા લોક હસે, ગમે તે બોલે, મારી મસ્કરી કરે, 
તો પણ્‌ હવે હું પાછી હઠંવાની નથી. હું જણુંછું કે દુનિયા પારકી 
વાત કરવામાં શૂરી પૂરી હેય છે, પારકાની વાત કરવામાં રાત્રી અને 
દીવસ ગાળેછે, પણુ દુનિયા પાતાના સ્વાથેની વાત કોઈની આગળ 
જર્‌ામાત્ર પણ કહેતી નથી, અથોત્‌ પારકાને સવે કહેવા દોડે દે છે, પણુ 
પોતાની વાત કહેતાં અચકાય છે. આવી દુનિયા ગમે તે ધારે પણુ 
મારે આત્મસ્વામિના ગ્રેમધી છુડું પડવાતું નથી. 


(૨૬૨) 


સાત વત જર સત્તત ગાતિ, વત ૧ર છે મોરી હે; 
તાલે ₹લ ૧ચું જરી છટે, લુરિગન તુસ્ગિન ટેરી હો. ।।મ૦॥ રે॥ 


ભાવાથે:--શુદ્ધચેતના કહે છે કે, મારી માતા તથા પિતા અને સ્વ- 
જન જાતિ, મને ખાદ્ય જડપદાર્યોમાં લલચાવી સંસારમાં રાખવાનેમારે 
ભોળી ભોળી વાતો કરેછે, અથોત્‌ નાનાં બાળકને સમનવવા જેવી વાતે 
કરે છે. તેઆ એમ નાણે છે કે, શુદ્ધચેતનાને આપણે ખાદ્ય દુનિયાના 
ખેલોમાં લલચાવી આપણા સખન્ધમાં રાખીશું, પણ્‌ હું તો સવ પ્રેકા- 
૨ની વાતોને અવબેોધુંછું, તેથી ખાદ્ય જડ પદાર્ધોમાં રાગ અને દ્વેષ 
ધાર।ગ કરીને ફસાઈ જાઉં તેમ સ્વસ્માં પણ્‌ કોઈએ આશા રાખવી 
નહીં. જડે પદાર્થો વખ, ગેધર, રસ અને સ્પરોવાળા છે, જડ પદાર્થોમાં 
ત્રમ્‌ કાલ જડતા વ્યાપી રહી છે. પુદ્ઠલ દ્રવ્યના અનેક પ્રકારના પયોયેો 
બદયા કરે છે. શરીર, વાણી અને મનના પુદ્ઠલ સ્કધો પણ અનેક આ- 
કારોને પ્રારણ કરે છે અને પાંચ ઇન્દ્રિયાઠ્ારા ત્રાલ જડ પદા્ગો અનેક 
પ્રકારના આકારેોને ભવિષ્ય કાલમાં ધાર!ગ્‌ કરશે, તેવા જડ પદાર્થોને 
અનન્ત કાળપર્યત અનુભવ્યા, ચાખ્યા, પણ તેનાથી નિત્ય સુખની ગંધ્ર 
પણુ આવી નહીં, પણ મારા ચેતન સ્વામિના પરિચયમાં હું જેમ જેમ 
આવવા લાગી તેમ તેમ, હું કેઈક નિત્ય સુખની ઝાખી અનુભવવા 
લાગી. અસંખ્યાત પ્રદેશી એવા ચેતન સ્વામિનેો અનુભવ જેમ જેમ 
વધ્રતો ગયો તેમ તેમ, મારા છંદયમાં આનન્દનો સાગર પ્રગટવા 
લાગ્યો. મારા આત્મસ્વામિસાથે સ્મિરોપયોગે સ્કિર થઇ ત્યારે, અનન્ત 
સુખની ઝાંખીને સાક્ષાતકાર થયો. અથૉત્‌ અપૂવે આનન્દરસને। સ્વાદ 
અનુભવવા લાગી. હવે મ આનન્દરૂપ અમૃત રસ ચાખ્યો છે. 
સન્‍્તજનેોનાં ટોળેટોળાં મળીને જે આનન્દ અમૃતને આસ્વાદે છે, 
તેવો આનન્દરસ-અમૃતરસ મે શહ ચેતનની સંગતિધી આસ્વાવઘો 
છે. કરોડે દેવતાએ છોડાવવા આવે તો પણ, હવે મારા પતિને સેગ 
છૂટે નહીં. હવે તો મારા શુદ્ધચેતન પતિના સમાગમમાં સદાકાલ 
લયલીન રહેવાની. 


ઝોરદનો ૧૬ ૧ાવત ગરવે, નાદી જીની ચોરી ટલો; 
જાઇકછયો સો તાતતત નિવરે, ગોર ચાચર ચર પેરી હો. 8૦ ॥ છા 


ભાવાથે:--શુદ્ધચેતના કહે છે કે, હે સમતાસખી ! અન્યની વાત 
અન્યને શા માટે બીજાની પાસે કહેવશાવવી જેઈએ ? તેમ મારી વાત 


( ૨૨૨) 


અન્યોને હું શા માટે કહું ? કેમકે મારા છૃદયમાં જેવો અનુભવ પ્રગટ્યો 
છે, તેવા અનુભવ અન્યોના (ૃદયમાં ન્યાંસુધી પ્રકટયો નથી, ત્યાંસુધી 
તેએ મારી વાતને અન્તઃકરણુથી સ્વીકારી શકે નહીં, પણુ જે સત્ય છે તે 
ગગનમાં ચઢીને ગાજે છે. સત્ય ગમે ત્યાં ગમે તેવા પ્રસંગે સત્ય તરીકે 
ભાસ્યાવિના રહેતું નથી, અસત્યના ઢગલાઓમાં પણુ સત્યનો અણુ- 
પ્રકાશ ક્યાવિના રહેવાનો નથી. ધુવડો સૂર્યને ન દેખે તેમાં કુક સમ 
ખાવાની જરર નથી. સાકર ખાવાથી ગળી લાગે, પણુ જેણે સાકરને 
ખાધી નથી તે ગળી ન માને, તેથી કંઈ સમ ખાવાની જરર રહેતી 
નથી. મૈ જે મારા ચેતનસ્વામિનો સેખન્ધ કર્યો છે, તેમાં કોઈની મે 
યારી કરી નથી. સ્વામી બે પ્રકારના છે, દ્રવ્ય સ્વામી અને દ્વિતીય 
ભાવસ્વામી. અન્ય રારીરધારી જીવને અન્યજવ સ્વામી તરીકે કલ્પે છે; 
આએ પુર્ષાને જગત્‌ વ્યવહારમાં સ્વામીતરીકે કલ્પે છે, પણુ તેવા પ્રકા- 
રના સ્વામિનેો તો ક્ષણિક સંખન્ધ ટળી જાય છે. દ્રવ્ય સ્વામીઓ તરીકે 
અનેક જીવો થયા, પણુ તેથી નિત્ય સુખ પ્રાપ્ત થયું નહીં. દ્રવ્યસ્વા- 
મિએઓને શરીરસંખન્ધથી ધારણુ કરવામાં આવે છે, સસારમાં અનેક 
જીવા દ્રવ્યસ્વામિઓના સંખન્ધ કલ્પીને અન્તે નિરાશ થયા; એકેક 
જીવની સાથે અનેકવાર દ્રવ્યસ્વામિના સંખન્ધોને ધારું ક્યો, પણ 
સ્વઝના સ્વામિની પેઠે ક્ષણિક સ્વામિની ખાજી, સત્ય સુખ આપવા 
સમથે થઈ નહીં. શુદ્ધચેતના કહે છે કે, આત્મારૂપ સ્વામી તે ભાવ- 
સ્વામી ગણાય છે, આત્મસ્વામિને સંખન્ધ નિત્ય સહુજ સુખ અર્પે છે, 
માટે મેં તો આત્મસ્વામિની સાથે સંખન્ખ ન્નેડચો તે કદાપિ કાળે છો- 
ડુવાની નથી. કાછ કછયો તે નાચીને નિભાવવો જેઈ એ; અથોત્‌ લીધેલે 
વેષ ભજવવેો નેઇએ, ચાચરની ચર અથધૉત્‌ ચઉટાના લોકોની ચરને 
(વાતને) મૅફ્ોડી નાખી, અથોત્‌ દુનિયા શુ કહેશે તે મારે નેવાનું નથી, 
મારે તો મારા શુદ્ધ ચેતનસ્વામીના સંબન્ધમાં લયલીન થવાતું છે. 


મોત ગાનન્ટ્વન પરજ શશિધર) હેત દદિ ચવેરી છે. ॥8 બાપા 


ભાવાર્થે:--શદ્ધચેતના કહે છે કે, હે સમતા સખી ! મેં સાનસિ- 
ધુનું મથન કર્યું અને તેમાંથી પ્રેમામૃતને કાઢી તેની કટોરી ભરી અને 
આનન્દઘનસ્વામીર્‌પ ચંદ્રમાને દે'ખી રેછિરૂપ ચકેરી પ્રસુદિત થઈ અને તે 
ગ્રેમામૃત કટોરીતું પાન કરવા લાગી. તાત્પયોથે કે થ્તજ્ઞાનર્પ સિન્ધુનું 
સથન કર્યું ત્યારે, તેના સારમાં ગ્રહુણુ કર્યું કે આત્મામાં રમણુતા કરવી, સવે 
જડ વસ્તુઓને પ્રેમ અસત્ય છે, આત્માના ઉપર પ્રેમ ધારછુ કરવાથી 


(૨૧૨૩ ) 


આહ વસ્તુઓને પ્રેમ છૂટે છે અને આત્મામાં આનન્દ અમૃતરસની ખુમારી 
પ્રગટે છે. જગતમાં આત્માવિના કોઈપણુ વસ્તુપર પ્રેમ કરવો ઉચિત 
જસણુતો! નથી, કેમકે જડવસ્તુઓના પ્રેમથી ઉલઠું પ્રાન્તે દુઃખ પ્રગટે 
છે, માટે આત્માપર પ્રેમ ધારણુ કરવો તેજ ખરેખર ઉચિત છે. શુદ્ધ 
ચેતનની દછિરૂપ ચકોરી તે આનન્દઘન એવા ચન્દ્રને' દેખી અત્યંત 
હુર્ષ ધરે છે. શુદ્ધચેતનાની દણિ ખરેખર ક્ષણે ક્ષણે આત્મામાં લાગી 
રહી છે. ચકેરી ચંદ્રના સામી દેછિ ધારણુ કરીને અમૃત પાન કરે 
છે, તેમ શુદ્ધચેતના પણુ આત્માને દેખીને આનન્દર્‌પ અમૃતતું 
પાન કરે છે. શુદ્ધચેતના પાતાના આત્મપતિનું સ્વરૂપ નિહાળે છે, 
અનુભવે છે અને ક્ષણુ ક્ષણે અનન્ત કમની નિજેરા કરે છે. શુદ્ધ ચેન 
તના નવીન કમે આવવા દેતી નથી અને પ્રાચીન કમૅતું પરિશાટન 
ફરે છે. શુદ્ધચેતના પાતાના આત્મસ્વામીના અસંખ્યાત પ્રદેશોમાં 
વાસ કરીને સ્વામીના અંગને નિમેલ કરે છે. પોતાના સ્વામિની મલી" 
નતા ટાળીને ખારમા ગુણુસ્થાનકના અન્તે તેમને શુદ્ધ, બુદ્ધ, ૫૨- 
માત્મા ખનાવે છે. સાદિ અનંત કાળપર્યત ક્ષાયિક ભાવે શુદ્ધચેતના 
આત્મપ્રભુની સાથે સિદ્ધસ્થાનમાં રહે છે; એમ શ્રીઆનન્દઘનજી 
પાતાના ઉદ્ગારોધી જણાવે છે. 


ઘર્‌ ૨૨. 
( (મ ગય ગયવંતી ) 


તરલવી ગર્‌ ₹૬ વતે ટર્વો સવારીરી, 
તિણળ ૧રટાણ છટા જાપવ ૧રારીરી. ॥ તર૦ ॥ ૨ ।। 


ભાવાર્થ: -શુદ્ધચૅતના કહે છે કે, હે સમતા સ'ખી ! મારા શુદ્ધચેત- 
નપતિ માસ ઘેર આવતા નથી, પણુ કુમતિ, મમતા અને તૃષ્ણા વગેરેને 
ત્યાં વારવાર જય છે અને અશુદ્ધ પરિણુતિના ધે૨ પડી રહે છે. માસ 
પતિ મારૂં કહેવું કુંઈ પણુ હીસાખમાં ગણુતા નથી. મારા ચેતનસ્વામી 
પોાતાતું શુદ્ધસ્વર્પ ગાઢ નિદ્રામાં ઉંધી ગયેલાની પેઠે ભૂલી ગયા છે. હે 
સમતા સખી ! હું સ્વામિ વિરહરૂપ તૃષાથી નવલી જાઉ' છું. ગરીખના ઉપર 
વળી દૈવની સવારી ચઢી આવે છે, તેમ કમે પણુ એવું ઉદયમાં આવ્યું છે 
કે; તે મારા સ્વામીને મારા ઘર પ્રતિ આવતાં વારે છે; મારા ચેતન પતિની 
ખુહ્ધિમાં કેરફાર કરે છે. દગ્ધ થયા ઉપર જેમ ડામ લગાવવે તેના જેવી 
મારી અવસ્થા થઈ છે. કમેની સ્વારીએ મારા ઉપર ઘેરે ઘાલ્યો છે, 
ભચોત્‌ મતે ચારે તરફથી પીડે છે. મારી શુદ્ધતાને હેરી લીધી હોય તેવું 

શ ૧૫ 
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થયું છે. હે સ'ખી ! તીકૃણુ કટાક્ષની છટા, મને સ્વામિના વિયોગે હદયમાં 
કટારી મારી હોય અને જેવું દુઃખ થાય, તેવું દુઃખ ઉત્પન્ન કરે છે. સ્વામિના 
પ્રેમવિના સુખનાં કારણ! પણુ મને દુઃખર્ષે પરિણુમ્યાં છે. સંતોષ, 
વેરાગ્ય, વિનય અને વિવેક, વગેરે મારા સ્વામિના મિત્રો પણ મને શાન્તિ 
આપવા સમર્થ થતા નથી. હુવે હું શું કરૂ? હે સમતા સ'"ખી ! મન 
વચન અને કાયાએ હું મારા સ્વામિની આજ્ઞા ઉઠાવવા તત્પર થઈ છું, 
તેમ મારામાં જે કઈ ભૂલ આવી હોય તો, મારા સ્વામિની આસજ્તા પ્રમાણે 
પ્રાયશ્ચિત્ત કરવા તેયાર થઈ છું. હે સમતા સખી ! હવે તો તું મારા સ્વામિને 
સમજાવીને મારા ધેર લાવ! કારણ કે પ્રમત્તદશા ટાળીને અપ્રમત્તદશાવડે 
મારા સ્વામિની આજ્ઞા ઉઠાવવા હું તત્પર ખની છું. મારા સ્વામી મારા 
સ્થિર્તારૂપ ઘરમાં આવ્યાવિના મને કોઈ પણુ રીતે ચેન પડનાર નથી. 
અનન્ત ગુણની અસ્તિતા અને અનન્તગુણોાની નાસ્તિતારૂપ ધમ 
મારા સ્વામીમાં શલ્લો છે. મારો આત્મસ્વામી વ્યવહારનયવડે અનેક- 
રૂપ છે અને નિશ્રયનયવડે એકરૂપ છે, 


સાયજ જાય૧ નાય, પ્રાનજ્ે ૫ટારીરી, 
જાગ જાગ ત જાગ વાઝ, ન જરું વારીરી, ॥ (૦ ।1૨ 


ભાવાથ:--શુદ્ધચેતના કહે છે કે, હે સમતાસ'ખી ! મારો આત્મ- 
નાથ આવા પ્રસંગે મારી આશાને પૂણે કરતો નથી, તેથી તે ખાણ્‌- 
સમાન લાગે છે, હૃદયમાં લાગેલું ખાણુ જેમ પ્રાણુના અપહાર કરે છે, 
તેમ મારે શુદ્ધ ચેતન સ્વામી પણુ આવા ટાણે મને મળતો નથી, 
તેથી ખાણુની પેર્ઠે પ્રાણાપહારક બન્યો છે. હુવે મને કાજળતું પ્રયોજન 
જણાતું નથી; કાજળનું કાયે સુ'ખાવસ્થામાં હોય છે. હુવે લાજની પૃણુ જર્‌૨ 
નથી. હે સમતા સખી ! સ્વામિને મળવાની અત્યંત ઇચ્છા ઉત્પન્ન થઈ 
છે. જ્યાં ત્યાં મને સ્વામિનું જ મનન થાય છે. ચતુથે ગુણુસ્થાનકથી 
ચેતનાની શુદ્ધિ થતી જય છે. ચોથા ગુણુઠાણા કરતાં પાંચમા ગુણુ- 
સ્થાનકમાં ચેતનાની અનન્ત ગુણી વિશેષ શુદ્ધિ થતી નય છે. પાંચમા 
ગુણુસ્થાન કરતાં છઠ્ઠા ચુણુસ્થાનકમાં ચેતનાની અનન્ત ગુણી વિશેષ શુદ્ધિ 
થતી જાય છે. છઠ્ઠા ગુણૂઠાણા કરતાં સાતમામાં ચૅતનાની અનન્ત ગુણી 
વિશેષ શુદ્ધિ થાય છે, એમ ઉપર ઉપરના ગુણુસ્યાનકમાં ચેતનાની વિશેષ 
પ્રકારે શુદ્ધિ થતી જય છે. ચેતના પોતાના આત્મસ્વામીતું વારંવાર 
સ્વરૂપ વિચાયો કરે છે. આઠમા ગુણુઠાણાથી ક્ષપકશ્રેણિના તથા 
શુકલ ધ્યાનને આરભ થાય છે. શુક્લ ધ્યાનમાં શુદ્ધચેતના પાતાના 


(૨૧૫ ) 


ષેતન સ્વામીની સાથે એકતાનો અતુભવ કરે છે, તોપણુ તેરમા ગુણુ- 
સ્થાનકની પ્રાપ્તિ વિના પોતાના ચેતન સ્વામિને સાક્ષાતપણે મળી શકતી 
નથી, તેમ પોતાના ચેતન સ્વામિને સાક્ષાતપણે પ્રાતત કર્યો વિના ચેતના 
ઠેરીને ઠોમ બેસી શકતી નથી. પોતાના સ્વામિનાો સાક્ષાત્‌ સંખન્ધ થયા 
વિના ચેતનાના ઉપયુકત ઉદગારો નીકળેછે. મોહનીયકમેના ઉદયથી ચેતન 
ઉપરના ગુણુસ્થાનકમાં ચઢીને પાછા પડી નય છે, તેથી તેમને 
વિર્હુ થવાથી ચેતનાની આવી દશા થઈ છે, એમ ચૅતના પોતાના 
ઉદૂગારોને જણાવે છે. 


મોની મોદન ટમ્યો, ગમ ૮મારીરી; 
હીતિયે ગાનન્ટ્વન, રદ દ્‌મારીરી, । તર૦ ॥ રૈ ।। 


ભાવાથઃ--શુદ્ધચેતના કહે છે કે, હે સમતાસખી ! મોહ પમાડ- 
નારા એવા મારા ચેતન સ્વામીને, ઠૅગારી એવી મોહિનીએ ઠગ્યો છે. 
મોહિની સવે જીવોને જડ વસ્તુઓમાં મુંઝાવીને પોતાના કખજામાં 
રાખે છે. ત્રણુ ભુવનમાં મોહિનીતું નર ' વ્યાપી ર્ક્યું છે. મોટા મોટા 
મુનિયોને પણુ મોહિની હેઠળ પાડે છે. મોહિની સવ જગતને ઠગે છે. 
દુનિયા આંધળી થઈને મોાહિનીના પાશમાં ફ્સાઈ જય છે. રણુસંગ્રામમાં 
કરોડો મનુષ્યોને નાશ કરતારા એવા યોદ્ધાઓ પણુ, મોહિનીના દાસ 
ખનીને મોહિનીને પગે લાગે છે. જગતના લોકે! મોહિનીના પાશમાં ફ- 
સાઈ જઈને પોતાવું શુદ્ધ સ્વરૂપ અવલોકવા સમથે ખની શકતા નથી. 
મોાહિનીના પેટમાં અજ્ઞાન જીવો કીડાની પેઠે પરભાવર્‌પી વિણા ચુંથી 
રહ્યા છે. જગતના લોકો દેખતી આંખે પણુ આંધળાની પેઠે મોહિ- 
નીના સંગમાં સુખ માની પ્રાણના પણુ નાશ કરે છે. અનાદિ કાળથી 
લાગેલી એવી મોહિની પોતાતું સમગ્ર બળ વાપરીને જીવોને પુતળીની 
પેડે પેચેન્દ્રિય વિષયનાટકમાં નચાવે છે. જગતની મોહિનીના પાશમાં 
કેસાએલા જીવે।, જડયંત્રની પેઠે ઉઠે છે, બેસે છે, ખાય છે અને પીએછે. 
મોહિનીના તાખામાં જગતના સવે જીવો છે, તેનામાં એવી ઇદ્રનાળ 
શક્તિ છે કે, લોકો સત્યને અસત્ય કરી માને છે અને અસત્યને સત્ય- 
તરીકે માને છે. હે આનન્દઘન ચેતન સ્વામી ! આપ હવે માહિતીની 
માયાનળને તોડી નાખો અને મારા છૃંદયમાં આપના પરોક્ષપણાથી 
વિયોગફ્‌પ દાહ ઉત્પન્ન થયો છે માટે, પુષ્કરાવતે સેઘસમાન એવું આન 
પતું દરીન લો, કે જેથી મારા ટૃદયનો દાહ શાન્ત થાય અને આનન્દની 
છાયા છવાઈ જાય; એમ શ્રી આનંદધનજી કહે છે, 


(૧૧૧) 


૫છ્‌. ૪૦. 
(૨ બાશાવરી, ) 
સીટસ જામે વંતરોતે, શાટો છામે છો; 
યૂંલ વિદુળી મોહરી, તે (ળમાદે પોર. । મીન ॥ ૨ ॥ 

ભાવાથે:--સમતા પોતાની શ્રદ્ધા સખીને કહે છે કે, હે થદ્ધા 
સખી ! મને તો મારો આત્મસ્વામી પ્રિય લાગે છે અને લોક ખારો 
'અથોત્‌ અરૂચિકર લાગે છે. દુનિયાદારીમાં હવે મને બીલકૂલ ગમતું 
નથી-હુસિયા છે ટ્રીથાનીરે, તેમાં શું યું ગિશ પરે, ઝોને સરા ગામી રે, સાયાસાં 
સુંશી શાને મરે. પરીનાં વારો ઘરીનાં શોટો છુસિયા થોછે મોજ, ચારા ને શોટો 
થોદ્‌ મરેષે જોળ મરે સલતોઇ; લમગીસે વજુ વરેમું રે વરદ ગેયું શેથું અરે. 
॥ જુસિયા૦ ॥3॥ ટુમિયા ગીલી મફર ગીલાફે તેમાં રાસે નિશ, ગશળપચરમાં તન 
જ્ઞો મરતે સો મશ્િ થાય વષિષ્ર, ઝરય ખામ મૂજે રે જારઝ સુ વરેગે લરે. ॥ ટુસિચા૦ ॥ 
દુનિયાના કોઈ પણુ સ્થાનમાં જરા માત્ર શાન્તિ નથી. દુનિયાને પ્રવાહુ 
જુદાજ પ્રકારનો છે. દુનિયાની રીતિપ્રમાણુ ચાલીને કોઈ મનુષ્ય પો- 
તાતું શુદ્ધ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી. રાગ અને દ્વેષાદિના યોગે 
દુનિયા સદા કાલ ચાલ્યા કરે છે. આકાશ અને પાતાળમાં જેટલે કેર 
છે, તેટલો આત્મા અને લોકમાં ફેર છે. અનાદિકાળથી લોકપ્રવાહુ ૫- 
તિત જીવા કદી સુખ પામી ઠયો હોય એમ લાગતું નથી. લોકની એક 
'કહેણી અને એક રહેણી કદી થઈ નથી અને થવાની નથી. દુનિયાએ 
કોઈનો એક સરખો યશ પણુ ગાયો નથી અને દુનિયાએ કોઈ નો એક 
સરખો અપયરા પણુ ગાયો નથી. દુનિયામાં ચિત્ત રાખવાથી કોઈએ 
સદાકાળની શાન્તિ લીધી નથી અને કોઈ લેવાનો નથી, માટે લોકની વાત 
હુવે મને ર્ચતી નથી. મારા શુદ્ધ ચેતન સ્વામી વિનાની ગોછી તે હવે મને 
રણુમાં પાક મૂકવા ખરાબર લાગે છે, અયોત્‌ રણુમાં મોટી પોક મૂ- 
કીને રૂદન કરવાથી કંઈ વળતું નથી, તેમ લોકની સાથે ગોઠડી કર- 
વાથી કેઈ પણુ સુખ જણાતું નથી; મને તો મારા શુદ્ધ ચેતનની ગોષટીમાં 
સવે પ્રક:રતું સુખ છે, એમ નિશ્રય થયે! છે. 


થેલરાસે જામળ, જોવાય શોવ; 
ઇજ કામે જેમ રહે, રષ વાંગી થોર, । થી ॥૨॥ 


ભાવાથે:--મારા શુદ્ધ ચેતનર્‌પ કાંતમાં, એવી કંઈ આકષેણુ શક્તિ 





સા હાસાહરઇટારદદદસાંદડરાદ તાં. તસદી 


૧ ચણુતર દેશમાં છાશની આશાને કાંછ કહેવામાં આવે છે, તે કાંછ અને 
દૂધનો મેળ મળતો નથી, કાંજીનો સામાન્ય અથે ખટાશવાળે પદાર્થ લેવે- 
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શહી છે કરે, તેના સામુ દેખવાથી જાણે કંઈ કામણુ ક્યું હોય તેની પડે, 
હું તેનામાં લીન ખની જાઉં છું અને તેથી આનન્દની છાયા છવાઈ 
જય છે. મારા આત્મપતિના સ્વરૂપને નિરખતાંજ જે આતંદ થાય છે, 
તે આનન્દ વેખર્‌ી વાણી કથી શકતી નથી. દુનિયામાં તો શોક જણાય 
છે. દુનિયા સામે દષ્ટિ કરૂં છું તો, ન્યાં ત્યાં સવે પ્રાણીઓને અનેક 
પ્રકારની “ચિન્તારૂપ ચિતામાં બળતા દેખું છું. દુનિયા સામુ દેખતાંજ 
શોકનું વાતાવરણુ પ્રગટ થાય છે. દુનિયામાં જે ઈટ પદાધી મનની ક- 
૯પનાના યોગે મનાય છે, તેનો વિયોગ થતાં શેક ઉત્પન્ન થાય છે. 
દુનિયામાં અનિષ્ટ પદાર્થોનો સંયોગ થતાં શેક પ્રગટી નીકળે છે. અનેક 
પ્રકારના રોગ થવાથી તથા તેતું સ્વરૂપ સાંભળવાથી પણુ ભય અને 
શેક થાય છે. દુનિયામાં ભવિષ્યત્કાલ સંખન્ધી શોક થયા કરે છે. દુ- 
નિયામાં સવે જીવોની ભિન્ન ભિન મતિ પ્રવર્તે છે, તેથી એક કાર્ય 
એકને સારૂં લાગે છે તો, તેજ કાર્ય અન્યને ખોટું લાગે છે. દુનિયામાં 
ગમે તેટલા ઉપાયો કરવામાં આવે છે તોપણ, શેક તે ૨હ્યા કરે છે. 
દાંનેયાદારીને વળગતાં આત્મસ્વામી મળતા નથી, માટે આત્મસ્વામીને 
મળવા પ્રયલ કરવામાં આવે તો. દુનિયાદારીને ત્યાગ કરવે। પડે છે. 
આત્મસ્વામીની સેવા અને દુનિયાદારીમાં પ્રવૃત્તિ, એ ખે કાર્ય સાથે 
થતાં નથી. ભસવું અને આટો ફ્‌ાકવો, એ બે સાથે થઈ શકતાં નથી, 
તેમ દુનિયાદારી અને આત્માની સેવા, એ બે સાથે રહી શકતાં નથી. 
જેમ દૂધ કાંજનોા થાક (સમૂહ ) એ બે એફ સ્થાનમાં રહી શકતાં 
નથી, તેમ મારા મનર્‌પ સ્થાનમાં આત્મસેવા ભક્તિ અને દુનિયાદારી, 
એ બે એકી વખતે રહી શકતાં નથી. 


છૂ વિણ ચરમતિ, ગાળું મારું જોય! 
ઝઘરાળી સિર્ડ વિર, નાળું તે સે રોજ. ॥ મીન ॥ રે ।। 


ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, હે શ્રદ્ધા સખી ! મારા આત્મસ્વામી- 
વિનાતું ચતુગૈતિતું આણું મૈ અનન્તવાર કર્યું અને કરાશે તો પણુ તે 
મિથ્યા છે, મારા આત્મસ્વામિની પ્રાપ્તિવિના હું ગમે તે ગતિમાં ગમન 
કરૂં પણુ તે મિથ્યા છે. આત્મસ્વામિવિના કોઈ પણુ ગતિમાં જંપવારો 
નથી, ઉઘરાણી સિરડ ફિર્ડ અથોત્‌ દ્રતપ્રાત્તિના નિશ્રયવાળી નથી. 
દ્રય મળે વા મળે પણુ નહીં એવી ઉઘરાલીર્‌પ કહેણી ધમ, તેવડૅ 
ધરમની પ્રાસ્તિ થાય વા ન થાય, તેના નિશ્ચય કહેવાય નહીં. આત્માની 
ફથની ફરવી, ધમે સંખન્ધી મોટી મોટી વાતો કરવી, પણુ તે ફથની 
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ઉઘરાણીના જેવી છે-ક્ચમી "થે સરુ શેરડ, રેનો અસિ ફુજમ છો, 
જય રરેનીકા થર પાયે, તથ કથની છેશે આવે ॥ કથની તો ઘણા કરે છે, પણુ 
જ્ાનાદિ ગુણાવડે આત્માની ઉચ્ચ સદ્વ્તેનર્પ રહેણીને તો કોઈ વિરલા 
પામે છે. સદ્વલૈનની પ્રાપ્તિ થયાવિના કથની લેખે આવતી નથી. શુક; 
જ્ામનું નામ જાણું છે; પણુ તેનો પરમાથે જણુતો નથી. ષડત્રીશ પ્રકારની 
રસોઈની વાતો કરવામાં આવે તોપણુ ખાધાવિના શું? નાડું ખાળક 
રસોઈના ભેદનાં નામ જાણુતો નથી તોપણ રસોઈ આસ્વાદીને તૃપ્તિ પાસે 
છે. બંદીજન ભાટ ચારણુ વગેરે યુદ્ધમાં કડખા ગાવે છે, પણુ તેએ લડાઈ- 
માંથી ભાગી જય છે, શુરાઓજ મસ્તક કપાવે છે. જદળોતો ગમસ સઝરી 
₹ફળી છે થંઢી દ₹ઝરી, જદ્દેળી વાજરલસ સીટી, (ફળો અતિ છોને અનીટી ॥ ડથની 
તો જગતની મજુરી સમાન છે અને રહેણી તે ખેદી હજુરી છે. 
ક્ધની તો સાકર સમાન મીઠી લાગે છે; પણુ બોલ્યા પ્રમાણે વતેવું 
તો અનિષ્ટ લાગે છે. શુષ્કસ્ાની બનીને મોટી મોટી રાસની વાતો કર- 
વામાં આવે, તેમજ સભાઓમાં લાખા લાંબા હાથ કરીને લાંબાં લચક 
ભાષણુ કરવામાં આવે, તોપણુ કંઈ રહેણી આતા વિના આત્મ 
સ્વામિની પ્રાપ્તિ થતી નથી. શ્રાવકના ત્રત અને સાધુનાં ત્રત અંગીકાર 
કરીને આત્માના ગુણના પ્રકારા કરવા માટે, આત્મ સ્વભાવમાં ર્મણુતા 
કરી સદ્ગુણો! પ્રાપ્ત કરવા, દુર્ગુણો! ટાળવા, સાન ધ્યાનની પ્રાપ્તિ 
કરવી અને આત્માના સદ્ગુણો ખીલવીને અંતે નિરૂપાધિક સુખ 
ભોગવવું, આત્મસાનવડે આત્માની પ્રાશ્તિ માટે, અષ્ટાંગ યોગની સાધના 
કરવી તે, રોકડા નાણાની પેઠે રોકડો ધર્મ છે, અથવા તેજ આત્મસ્વામીની 
પ્રાત્તિતૂત ધમે છે. પર ભવમાં અથોત્‌ દેવ લોકમાં વિષય સુખ ભોગ- 
વવા માટે જે કરવામાં આવે છે તે, ઉઘરાણી સમાન છે; માટે રોકડા 
નાણાની પેઠે આત્મસ્વામીની પ્રાપ્તિના ઉપયોગમાં વતેવું; આત્માતું સહજ 
સુખ પ્રાતત કરવા માટે, જ્ઞાન ધ્યાનમાં ર્મણુતા કરવી એ રોકડો 
ધમ છે. 


પોજ ચું ગાનન્ટ્ઘન, ગવરને ટોજે, । મીન ॥ ૪ ॥ 


ભાવાઘે:--સમતા પોતાની શ્રદ્ધાસખીને કહે છે કે, મારા શુદ્ધાત્મ 
સ્વામીને પ્રાપ્ત કર્યો વિનાની મારી મતિ અહવાડાની બાક જેટલી છે, 





1 ફોજ એવો પણુ પાઠાત્તર છે. તેનો અયે એવે। છે કે હું અવરને ધજો મારી 
ને કાઢી દઉં છું અને થેતનને નમસ્કાર કરે છું. 
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અથોત્‌ ખહુ ટુંકી છે. અહુવાડાની બોકમાં થોડું જલ રહી શકે છે, તેમ 
અહુવાડામાં પણુ કુવાનું પાણી રેડવામાં આવે છે, તેથી અહવાડાતું જલ 
પણુ ખુટી જાય છે, અથોત્‌ અહુવાડાની બોકતું પાણી કયાં સુધી પહોંચી 
શકે? તે પ્રમાણે આત્મસ્વામીને પ્રાતત થયા વિનાની, અર્થાત્‌ આત્માનું 
સ્વરૂપ જેના વડે પ્રામ થાય છે, એવા અતુભવ જ્ઞાન વિનાની મતિ તે 
અહવાડાની બોડ પેઠે ટુંકી છે. આત્મા પ્રત્યક્ષપણે પ્રાપ્ત થતાં કેવલજ્ઞાન 
ઉત્પત્વ થાય છે. કેવલ જ્તાનવડે લેક અને અલોકતું એક સમયમાં 
જ્ઞાન થાય છે. જગતના સવે પદાર્થો શ્રી કેવલસ્રાનવડે એક સમયમાં ભાસે 
છે, આવા ક્ષાયિકભાવના કેવલનજ્ઞાનનો પાર પામી શકાતો નથી. ૫* 
રોક્ષપણે આત્માની પ્રાપ્તિરૂપ જે અતુભવ જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે, તે 
અનુભવવિનાના જ્ઞાનના કરતાં ઉચ્ચ છે. જે ખુદ્દિવડે આત્માની પ્રાસિ 
થઈ નથી, તે ખુદ્ધિ ખરેખર અહવાડાની બોક પેઠે ડુંકી છે. આત્મા 
જેનાથી જણાય છે, એવી શ્રતખુદ્વિનો વા મતિનેો પાર આવતો નથી. 
પાતાલી કુવાનું જલ જેમ ખુટતું નથી, તેમ આત્માના સ્વરૂપને પ્રામ 
થએલી ખુદ્ધિના પણુ અન્ત આવતો નથી. પ્રતિદિન આત્મસ્તાનતોા 
વૃદ્ધિ પામ્યા કરે છે; આત્મસ્ઞાનનો પાર પામી શકાતો! નથી. ખાહ્મ જડ 
વિદ્યાના સોટા સોટા પ્રોફેસરો ખનો તોપણ, અગાધ જ્ઞાન ઉત્પન્ન થવાનું 
નથી, આત્મન્નાન વિના વ્યાવહારિક જ્ઞાનથી કદી આત્મસ્વામિની પ્રાપ્તિ 
થવાની નથી. આત્માતું સમ્યક્‌ સ્વરૂપ એળખાય અને આત્મસ્વામિની 
પ્રાપ્તિ થાય, તેજ ર્ાનની આવશ્ય*તા છે; દુનિયાની બુદ્દ્યોની મારે 
જર્‌૨ નથી. સમતા કહે છે કે, અ.નન્દનો સમૂહ જેમાં છે એવા આન 
ત્મસ્વામિ વિના અન્ય સર્વ અહિતકર, દ૬ુઃખકર, ઉપાધિડર, લાગે છે; 
એક ફક્ત આત્મસ્વામિ મને સુખકારી લાગે છે, માટે તેને હું નમું છું 
અને અવરને તરછોડુંછું, અર્થાત આત્મસ્વામી વિના સવે અહિતકર લાગે 
છે, એક આત્મામાંજ રમણુતા કરવી તેજ શ્રેઇ-સુખકારી-લાગે 
છે, એમ શ્રી આનન્દઘનજી ડહે છે. 


ઘર્‌ ૨૨. 
( (3 21૨. ) 


પિયા થીનું શર 3% પૂછી જો. 
ઝાં ઇમાર્‌ હલ મરેજજે ગશ્લે શૂરીદ્ો. ॥ ષિયા૦ | ૨ ॥ 


ભાવાશે:--સમતા કહે છે કે, હે ચેતને ! મારા આત્મપતિ વિના 
હુંશુદ્ધતા ખુદ્દતા, ભૂલી ગઈ છું. પતિના વિચોગથધી મારી આન્તરિક દશા 


( ૧૨૧૨૦) 


જુદાં પ્રકારની થઈ પડી છે. શુદ્ધ ચેતન પતિના વિષાગમાં મારા મ- 
હેલમાં મને ગમતું નથી, તેથી મહેલના ઝર્ખે બેસીને આંખ લગાવીને 
આત્મપતિને ન્નેવાને માટે ઝુર્‌ૂ છું. ચક્ષુમાંથી અશ્રુની ધાર વદ્મા કરે 
છે. આત્મપ્રિય વિના સતી સ્રીને કોઈ પણુ ઠેકાણે ચેન પડતું નથી. 
પાતાના પતિ વિના સતી સ્રી અન્ય પતિના સામું પ્રાણાંતે પણુ જેતી 
નથી. સતી સ્રીતું ચિત્ત પોતાના સ્વામીમાંજ લાગેલું હોય છે. સતી 
સ્રી પાતાના સ્વામીની આજ્ઞા મસ્તકપર્‌ ચડાવે છે. અનન્ત દુઃખો! અને 
અનન્ત ઉપાધિયો આવી પડે છે, તોપણુ સતી સ્રી પોતાના સ્વામી 
વિના અન્યને તાબે થતી નથી. સતી આરી પાતાના સ્વામીતું પ્રાણાન્તે 
પણુ વચન ઉલ્વંધતી નથી. સતી સ્ત્રીને પોતાના સ્વામી વિના અન્ય કોઈ 
બ્હાલે નથી. સતી સ્રીતું મન સ્વામી વિના બેભાન દશામાં રહે છે. 
સતી સ્ત્રી પોતાના સ્વામીનું ધર મૂઝીને અન્ય ઘરમાં પ્રવેશ કરતી નથી. 
સતી સ્ત્રી ગમે તેવા દુઃખી દશાવાળા પોતાના સ્વામીને પસંદ કરે 
છે. સતી સ્રી સ્વામીના સુખે સુખી થાય છે અને સ્વામીના દુઃખે 
દુઃખી થાય છે. શુદ્ધ ચેતના કહે છે કે, હે સમતે! મારા જેવી 
સતીસ્રી, ઝરૂખે જઈ સ્વામીની એક સ્થિર દૃષિથી વાટ નેઈને 
જીવન ગાળે છે, પણુ સ્વામી દેખાતા નથી, તેથી કેટલું દુઃખ થાય તેને 
તો તું વિચાર કર ! સતી આ્તીતું હૃદય કેવું હોય છે; તે સતી સ્રીજ જણે 
છે, તો હે સમતે ! તું સતી સ્રી છે, તું મારી સ'ખી છે, તેથી સતી સ્ત્રી 
પતિ વિના કેવી રીતે ઝુરીને દીવસ ગાળે છે એ વાત તું સારી રીતે 
જાણે છે, માટે તું કહે કે; હું હવે શું કરૂ? અનન્ત તદ્ધિના સ્વામી, 
એવા શુદ્ધચેતન પતિનાં દર્શોન વિના એક ક્ષણુ જય છે તેપણુ વષે 
જેવો દુઃખકર્‌ લાગે છે, માટે હુવે હું શું કરૂં ? 


રૂલતી તવદું વિરાનીયાં, રેલી તનમન છીરયો દો. 
સમત્રી ૧૧ ળ્તી ૧ર, જોર્‌ નેદ્‌ ન જોરગ્યો દો? । વિયાન॥૨॥ 


ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, હે થેતન ! હું પહેલાં પતિવિયોગી 
સ્રીઓની બેચેન દશાને દે'ખીને તેમજ, પતિ વિષોગી સ્રીઓના ર્દનને 
અવલોખીને હું હસતી હતી; પતિ વિષોગી સ્રીઓને દેખીને હું એમ કહેતી 
હુંતી કે, અરે ! તમો કેમ દુઃખી થાએઓછે? કેમ ગાંડા જેવી ખની ગચેલી 
દેખાઓ છો? એ પ્રકારે તેમની વિયોાગી ચેણાએ દેખીને હું મારા 
મનમાં હસતી હતી, પણુ જ્યારે હુવે હું પતિ વિચોગની દશાને અનુબવું 
છું, ત્યારે હું એટલું ડહું છું કે કોઈ સ્તેહ કરશો નહીં. સ્નેહના સંખન્ધે જેઓને » 
અનુભવ થયો હોય છે તેએ કહે છે કે, જેહીના વિયોગ જેટલું દુઃખ. 


(1૧2૧) 


આપે છે તેટલું દુઃખ, અન્ય કોઈ આપવા સમયે નથી. સ્નેહીઓ સ્નેહનું 
સ્વરૂપ નણી-શકે છે. ગભિણી સ્ત્રી ગર્ભની વેદનાનો અનુભવ કૅરી રાકે 
છે; પણુ વન્ધ્યાસ્રીને ગાલૈણીના દુઃખનો અનુભવ થઈ શકતો! નથી. પતિ 


ન, 


વિષોગી સ્રીજ પતિ વિયોગી સ્ત્રીના દુઃખનો અતુભવ નણે છે. પ્રેમમય 
પતિતું સ્વરૂપ જે જાણે છે તે સ્રી, પતિના વિષોગથી અત્યંત દુઃખી 
થાય છે. શુદ્ધચેતનપતિ પર પ્રેમ થયા ખાદ શુદ્ધ ચેતનના વિયોાગથી 
ખબિલકૂલ ગમતું નથી, મારે પણ એકું થયું છે, તેથી હે સમતે ! હવે એ- 
ટલું કહું છું કે, કોઈ જહ ડરશો નહીં. સ્તેહિજ સ્નેહની કિમ્મત આંજી 
શકે છે. શુદ્ધ ચેતના ડ્રેમના યોગે આ પ્રમાણે કહે છે. પ્રિય પ્રેમી વિ- 
યોગી સ્રીના આવા ઉદગારો નીકળે છે. ચેતનાએ ખાતાના સ્વામીનું 
સ્વરૂપ ઓળખ્યું ત્યારે તેને શુહ્ધાત્મપતિપર પ્રેમ પ્રગટ્યો. આત્માં ઉપર 
પ્રેમ તો પ્રગટયો, પ'ગુ પરોક્ષ દશામાં સાક્ષાત આત્મસ્વામી દેખાતો! નથી, 
તેથી સ્મૃતિરૂપ ઝર્‌ખામાં બેસી ચેતના, આત્માને સાક્ષાત્‌ દેખવાની રાહ 
નાઈ રહી છે. ચેતના એટલા બધા સ્મિર ઉપવો ગમાં રહીને દેખે છે કે, તેને 
થાક લાગે છે. સાક્ષાત આત્માને દેખવાના અભાવરૂપ વિયોગથી ચેતના 
છુર્યા કરે છે અને તે સમતાને પોતાની સ્કિતિ જણાવે છે. ચેતનાને પરોક્ષ 
ભાવેસ્નેહુ થાય છે, પળ તેરમા ગુખસ્થાનકની પ્રાપ્તિ વિના આત્મા સા- 
ક્ષાત દેખાતો! નથી, તેથી એહ ક્યો છતાં પણ ગુ'ગસ્ધાનકેના અભાવે 
દશેન થતાં નથી, માટે દરીનના અભાવે દુઃખ થાય છે, તેથી તે 
પોતાનો ખળાધોા ન્નહેર કરે છે. 


ૃ્રીતમ પ્રાળપતિ વિના પ્રિયા જેતે ગ્રીવે છો, 
પ્રાન ૫૧ન વિરદાટશા મુયંપમ પીવે દો. ॥ વિયાબ | રે ।। 


ભાવાથ:--શુઃહૃચેતના કહે છે કે, મારા શુદ્ધચેતનરૂપ પ્રિય પ્રાખુ- 
પતિ વિના હે સમતે ! હું તેની વડાલી શી રીતે જીવી શકું? મારા 
પ્રાણુ મારા પાતિ છે, મારા શ્વાસાચ્દ્રાસ પણુ મારા સ્વામી છે; મારી 
આંખો અને પાંખો મારા પ્રાબુપતિ છે. સતી સ્રીઓનું સવેસ્વ તેમતું નથી 
પણ્‌ તેમના સ્વામીઓનું છે. સતી સ્રીઓ બધોતાનું સવેસ્વ પોતાના પ્રાખુપ- 
તિનું માને છે, તેઓ બોતાના પ્રા પગ એવા સેબન્યમાં જેડે છે કે, પોતાના 
પતિની સાથે એકરસર્પ થઈ નાય છે, તેથી પતિના વિવોગે પ્રાણ 
રહે નહીં એમ ખને છે. હે સમતે ! મારા આત્મપતિના વિરહે, વિરહ 
દશાર્પ સ્પે, પ્રાણુ પવનનું પાન કરી ન્તય છે. સારાંશ કે વિરહ 
 દશાથી પ્રાણુનો નાશ થાય છે, માટે હવે હું જીવી શકું તેમ નથી, જગ 
ભ. ૧૬ 


(૧૨૨) 


તમાં પળ ઘળાં ટષટાત વાવવામાં તથા સાંભળવામાં આવ્યાં છેં કે, 
પતિના વિરહે. ઘણી ્રીઓના તાળ તુત ચાલ્યા ગયા છે. અન્તરમાં પણ 
વિચારીએ તે ઝહ્ધચેતન નન શહ્ચેતનાના ચેતન્યત્વ પ્રાણ રહી 
શકતા નથી. શુદ્ર ચેતના અને ઝુદ્ધચેતન કદાપિ કાળે પુષ્પ અને પુષ્પની 
વાસ, તેમજ મજિના નં પેડે જુદાં પડી શકતાં નથી. જુદ્ધ 
ચૅતન સ્વામી જેમ જેમ અસેખ્યાત પ્રદેશરૂપ ઘરપ્રતિ પ્રયાણ કરતા 
“ય છે અને ચોથા ગુ ગસ્કધાનકથી ઉપરના ગુણસ્થાનકની ભૂમિ 
ઉક્લઘતા જય છે, તેમ તેમ શુહ્ધચૅતનાના ચેતન્યરૂપ પ્રાગ બળવાન, થતા 
જાય છે અને કી'& ચેતનાનું વાન વળતું નત્ય છે, કહદ્દ ચૅતનાને 
આનન્દનો પાર રહૅતો નથી, પભ ન્યાંસુધી શુદ્ધ ચેતન સ્વામી 
પોતાની સ્ત્રીને દશેન આજે નહીં ત્યાંસુધી શદ્ધચેતના સતી, ખરેખર આ 
પ્રમા'ને પતિના વિર!ઠથી અન્તરમાં પ્રગટતી દશાને જમાવે તૈ યોગ્ય છે. 
આત્મસ્વામીના વિવાગથી શુદ્ધ ચૅતનાના પ્રાગ ક્ષે ક્ષણે નીકળે છે, તેને 
વિર દશારૂપ સપ પીવે છે, એમ અન્તરમાં «તતા જખાશે. 5૭ મા 


જી. 
ક 


કહુ છે કે, હે સમવે ! હવે છુ આગળ વધીને કેઇક ક જુંતં તું સાંભળ. 


શીત પણા ગૂમજીુમા, અંટ્ન ૧૬ જાવે જ 
નળ ન વિરટાનઈ વેરે, તનતાપ વટાવે છો. ॥ વિવાન ॥૪॥ 
ભાવાધે:--સમતાએ જાણ્યું કે, અહો ! જુદ્ધ ચેતનાના પ્રાણ 
નીકળવા માંડયા છે, તેને મૂચ્છો આવે છે, તેની આંખો ડૅકાખ્‌-સ્થિર 
જાતી નથી, હુવે શું કરકું ? આમ વિચાર કરતાં તેને સુજ આવ્યું 
કે, શીતળ ઉપચાર કરવાથી કંઈક શુદ્ધ ચૅતનાને શાન્તિ વળશે. એંમ 
નિશ્રય કરીને સમતાએ જળ છાંટેલા પંખાથી પવન નાખવા માંડયો 
અને શરીરે ખાવના ચંદનને લેષ ક્ષો; બાવના ચંદન ગમે તેવા 
તાપને શાંતત કરે છે. સવે પ્રકારના ચંદનમાં ઉત્તમાત્તમ ખાવના ચંદન 
ગણાય છે. કુમકુમ આદિથી તેના શરીરને શીતળ કરવા અનેક પ્રકા- 
૨ના ક્યભ કયા, પપ શુદ્ધ ચેતનાને જરા માત્ર શાન્ત વળી નહીં, 
ઉલટું શીતળ ઉપચાર હેતુઓથી વધારે તાપ થવા લાગ્યો અને 
હદય બળવા લાગ્યું અને શ્રાસોસ્જાસ પણુ ઉષ્ણુ નીકળવા લાગ્યો. 
સમતા તો વિચારમાં પડી ગઈ અને પૂછવા લાગી કે, હે સખી ! 
શીતલ ઉપચારો તને કેમ ગ્રુપ કરી શક્તા નથી? ત્યારે શુદ્ધ ચેતના 
કહેવા લાગી કે, હે સખી સમતા ! આ કઈ અનલ (અગ્નિ) નથી, 
પણુ આતે પતિના વિચોગર્‌પ વિરહાનલ છે, અનલની પેઠે તનને તાપ 
વધારનાર માત્ર આ વિરહાનલ નથી, પણુ આ વિરહાનલ જુદા પ્રફાન” 


(૧૨૩) 


રતો છે, તેથી હે સખી ! તે કરેલા શીતોપચાર ઉક્ષટા શરીરને! તાપ 
વધારે છે. શુદ્ધ ચેતના સ્ત્રીની આત્મપતિવિના જે દશા શ્રાય છે, તે 
ખરાબર અત્ર વવી છે. શ ચૅતનાની શાન્તિ ખાહ્યોપચારથી યતી 
નથી. પોતાના આત્મપતિની પ્રાસ્તિ વિના શુદ્ધ ચૅતનાને આનન્દ 
મળતો નથી. 


જામુનનાચર ર્કતિશા, છોરી સિરમાની છો, 
મેરે મન વહન ઝરે; તન તાલ ૩૪ની છો. | પીય(૦ |1૫। 


ભાવાધ:--શહ્ચેતના કહે છે કે, હે સખી સમતે ! કાગુ'મ શૃદી 
પૂબમાની એકજ રાત્રીએ ઘેરીયાએ। હે હાળી ઓ છે. ગુજરાત અને 
મારવાડ દેશમાં આ રીવાજ ઘખેો પ્રચલિત છે. મારવાડમાં તો હોળીનું 
એક મોટું પવે ગ'માય છે; પરદેશમાં ગએલા મનુષ્યો પણ પ્રાયઃ માર- 
વામાં હોળીના ટાંકગ ધેર જાય છે. બે ત્રખ ચાર રસ્તા ન્યાં ભેગા 
થતા હૈય, જ્યાં મોટા મોટા ચોરા હોય, ત્યાં ધેરીયાઓ લાકડા ઉ'ચ૪ઝી 
લાવીને હોળી સળગાવે છે અને તેથી મોટા માટા ભશ્કાઓઆ થાય છે; 
તે હોળીની ભસ્મ લેઇને મૃઢ મનુષ્યો ધોતાના શરીરે લગાવે છે; કોઈ 
કપાળે લગાવે છે. કેટલાક હોળીની રાખ ઘેર લેઈ ધાન્યના કેઠારમાં 
પ્રક્ષેધે છે. સમતા કહે છે કે, ફાગુભ માસની પૂખિમાએ તો ઘેરીઆઓ એક 
રાત્રીનીજ હોળી સળગાવે છેં, પળ મારા મનમાં તો સવે રાત્રી અને 
દિવસમાં પતિના વિયોગર્‌પ હોળી સળગ્યા કરે છે અને શરીર, રક્ત 
આદિને બાળીને ભસ્મ કરે છે. મારી આ કેવી દુદેશા થઈ છે. મક મન 
ચિન્તારૂપ હોળીથી બળ્યા કરે છે અને તેથી બળતી અગ્નિમાં પડેલા 
મનુષ્યની પેઠે મને જીવતા છતાં પમ, અનન્તગાક દુ:ખ થાય છે; મા 
મારી દુઃખદશાથી વિશેષ વખત જવી શકે તેમ વે જ'મ્‌ાતું નથી. 
જદ્ધચેતના આ પ્રમાખે પોતાની આન્તરિક સ્થિતિ સમતાને જણાવે 
છે. સ્વામીવિના શુદ્ધ ચેતનાની આવી દશા ન્તેઇને, સમતાએ શુ. ' ચતનને 
સવે હકાકત જણાવી અને જુદ્ધ ચેતનને ખખ ઉપાલંભ આપ્યો અને 
કહ્યું કે, સતી સ્ત્રીને દુઃખ આપનું એમાં તમારી કંઈ પષ શોભા વધ- 
તી નથી. ખાતાની સ્ત્રીને મૂકીને તૃષ્ણા આદિ; વેશ્યા સ્રીઓના ઘેર જું 
એમાં તમને કદી સુખ મળનાર નથી; એમ સમજવ્યાથી શુદ્ધ ચેતન 
બોધ પામ્યા. પશ્ચાત્‌ શું બન્યું તે આગળ જણાવે છે. 


સમતા મહેજ વિરાગદે, વાળીરસ સ્તઞાજ્દો, 
વહજિ ગા ગાનન્ટ્ધન પ્રી, જેતે નિટુર ન વ્હેગાદો,પીયા૦ ।18॥ 


(૧૨૪) 


ભાવા્ચ:--સમતા કહે છે કે પૂર્વાક્ત દશાને શ્રવણ કરી, શ પહ ચેતન 
પતિ શુદ્ધચેતનાના મહેલમાં બિરાજ્યા અથાંત્‌ પધાયા, તે વખતે વાણી 
રસના રેજઓની શોભા કરવામાં આવી. ગુહ્ધચેતનાની સાચે શ 
ચેતનનોા સંખન્ધ થવો તે વખતે શુદ્ધ ચેતનની અમૃતમય વાણી શૈ 
ભવા લ્યાગી. સમતા પોતે ચેતનની સ્રી છે, તે આત્માનીસાથે અસંખ્ય 
પ્રદેશર્ષ મહેલમાં વિરાજછી એમ ચૅતના ડહે છે, એવો પણુ અથે 
નીકળે છે. આત્મપતિનાં વચને શ્રવષળ કરીને સમતા આનન્દમય 
અની ગઈ. ધાતાના સ્વામીના સંબન્ધે ધોતાની સફલતા માનવા લાગી. 
સમતાના સંખન્ધે ચેતનની શોભામાં અનતગણેો વધારે થવો. સમતાના 
યોગે આત્મપતિને સવ જવેપર એક સરખી દૃછિ વહેવા લાગી અને 
સર્વ જીવોની સાથે અનાદિકાળથી ખાંધેલાં વેરઝેર ટળી ગયાં. સમતા- 
ના યોગે આત્મપતિની ત્રખુ લોકના જવે। સ્તૃતિ કરવા લાગ્યા અને 
આત્મામાં જ્ાનાદિ વેભવનેો અનંતગખ્‌ા વધારો થવો; આત્મામાં ક્ષાવિ- 
કભાવે ગુણે પ્રગટયા. સમતા સ્રી, ધોતાના સ્વામીનાં ઓઆવાર'માં લેઇને, 
તેમજ ઉપાર્લંભમ આપીને કહેવા લાગી કે, હવે સ્વામિન! તમો પૂવેની 
પેઠે નિધુર ધરે નહીં; ક્ષાયિકભાવે સમતાની પ્રાપ્તિ થયાખાદ આત્મા 
પરમાત્મ સ્વરૂપને પ્રાપ કરે છે, તેથી પથાત, પરમાત્મા સમતાને ત્યાગ 
કર્તા નથી, માટે સમતાને। ઉપાર્લભ વેગ્ય છે. આનન્દના સમૂણ ભૂત એવા 
હે સ્વામિન ! મને કદી છોડશે નહીં; એમ કજ જીએ સમતા 
સંબન્ધ દશાંવ્યે.. 


૫ર ૪૨. 
( ₹મ સારમ અથવા આશાવરી, ) 


ઝવ દપ ૩૫? મયે ન મરમ, મન 
ચા ૧ારન મિચ્યાત જીયો તગ, વયુજર ટે ધરેમે, |! ૦ ॥ ૨ ।। 


ભાવાથ:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ, ક્ષયાપશમભાવથી કહે 
છે કે, હવે મ મારા આત્માનું સ્વરૂપ ઓળખ્યું. મારો આત્મા અમર 
છે. કમેના યોગે મરણુ છે, પણુ પો આત્માનું તો મરણુ નથી. હું 
આજસુધી એમ ન્ણુતો હતો કે, હું આત્મા મર્‌ં છું, પણુ પિસ્તાલીશ 
આગમ, ચૂળિ, ભાષ્ય,  નિર્યુક્તિ, ટીકા, અને પરપરા તથા રસાનવડે નેતાં 
સપણ જણાયું કે, આત્માતો દ્રયપણે નિત્ય છે. આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશ- 
માંથી એક પ્રદેશ પણુ ટળતો નથી-ખરતે। નથી. શ્મેજ ॥ તેન સિન્ર્સ્તિ શબાળિ, 
રેસ ટ્રૃતિ ૧૧૦: નસે જેર્યેાવો, ન શોવચ તિ માહ: ॥ ૧ ॥ ભગવદ્‌ગીતા ॥ 


(૧૨૫) 


આત્માના અસંખ્ય પ્રદેશોને શસ્ર છેદી શકતું નથી. આત્માના અસંન 
"ખ્ય પ્રદેશોને અશ્િ ખાળી શકતો નથી. આત્માના અસેખ્ય પ્રદેશે 
લથી [તજ્નતતા નથી અને વાયુ તે પ્રદેશોને શેપવી રાકતો નથી. 
અનન્તકાળ ગયો અને અનન્તકાળ જશૅ તો પણ, મારા અસંખ્ય 
પ્રદેશોમાંથી એક પણ પ્રદેશ ન્યૂન થવાને નથી. એક રારીર 
છોડીને અન્ય શરીરમાં જવું પડે છે અને તે વખતે પ્રાણનો વિયોગ 
ધાય છે, તેને મૃત્યુ કહેવામાં આવે છે. હું તો આત્મા છું અને એક 
શરીરને છોડી અન્ય ગતિમાં અન્ય શરીર ધારૂં છું, હું તો દ્રવ્યરૂપે 
જેવો છું તેવો ને તેવો રહું છું, તેથી મારૂં મરણ તો થતું નથી. માર્‌ 
મરગ્‌ થયું એમ કહું તો તે ઘટતું નથી, કારગ્‌ કે અસંખ્યાત પ્રદે 
શોના અને ચેતન્યનો સવેધા નાશ થતો નથી. અન્ય ગતિમાંથી મનુ- 
ષ્યની ગતિમાં આવ્યો તો પ'મ, પ્રથમ આર્ભમાં સ્તનપાન પ્રવૃત્તિ સે- 
ઝારૂપ ચેતન્યને સાથે લેઈ આવ્યો હતો, તેથી હું આત્મર્ે ત્રણ કાલ- 
માં વિદ્યમાન છું, માટે હવે અમરરૂ્‌પ પોતાના આત્માને નિશ્ચયનયથી 
મૅ નણ્વો તેથી હું અમર મવાનતે.. હવે તો હૈ આત્મા મરૂછું એવી 
ભ્રાન્તિને અધ્યાત્મગ્ઞાનક્રારા તજી દઇશ. જન્મ અને મરણના હેતુઓ, 
મિથ્યાત્વ; અવિરતિ, કષાય અને યોગ છે, તેમાં મિથ્યાત્વબુદ્ધિના હેતુ- 
એને મે ત્યાગ ક્યો છે, તો હવે કેમ દેહોને ધારખ્‌ કરીશું? અથાત્‌ 
મિથ્યાત્વ હેતુએ જતાં અન્ય મરણના હેતુએ પણુ જવાનાજ. મિશ્યા- 
ત્વલ ગયા ખાદ અન્ય મરણના હેતુઓ પખયુ થોડા કાળમાં-અહ્પ ભવમાં 
નણ થઈ નય છે; માટે હવે અમે અમર થયા છીએ. કારણમાં 
વિચાર કરીને આનન્દઘનજી ડહે છે કે, અમે અમર એવા આત્માને 
દેખ્યો માટે અમર થવો. ૧રેમાળેક્રે એવું શ્રી મહાવીર પ્રભુના વચન- 
રૂપ, વ્યવહાર્તયની માન્યતાને સ્વીકારીને, તે આ પ્રમાણે બોલે છે, 


₹3 હોત ગઞમનંધ વારત છે, રતવ તાસ વરેમે, 


મર્યો ઞનંત જાળવે પ્રાની, સો દમ ૧૪ દરેમે. । ગન ॥। ૨ । 


ભાવાથે,:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કહે છે કે, રાગ અને 
ક્રેષ એ બે જગતમાં ખબન્ધન છે, માટે અમે રાગ અને ઠ્વેષનો નાશ 
કરીઝ્‌. હજી મારામાંથી રાગ અને ઠ્વેષ ગયા નથી, પણ હવે તો સમતાવડે 
રાગદ્રેષનો નાશ કરીશું. ₹મટ્ેભજે સ્વાગચિત સુજિજો ૧૨ નાંદ, જોરીજોટી ગવતવ 
થરે, તને બજારગ થાર ॥ ૧ ॥ રમ ને રીસ ટોય લવીતા ઈ તુમ યુઃલજા જીવ, ગય 
તુમ ઝનજું ૨ર જરીસા તવ તુત શિવજા ફસ ॥મા૧ન૦॥ મહાત્માઓએ પોકાર કરીને 
કલુ છે કે, સવે જીવોને સંસારમાં બાંધનાર શગ અને ઠ્વેષજ છે. સંસા- 


(૨૨૬) 


શમાં જ્યાં ત્યાં રાગ અને દ્રેષમાં ફસાયલા પ્રાણીએ નજરે પડે છે. 
રાગ અને ઠ્ઠેષની ફાંસીમાં સવે જવો લટકાય છે અને તેથી અનન્તશઃ 

મૃત્યુને પામે છે. જગતના પદાર્થોમાં ધછ્ટેત્ત અને અનિષટત્વની ખુદ્ડિથી 
જીવે પાન રાગ અને ક્રેષને ધારે છે. કોઈ વખત રાગદશા ઉત્પન્ન 
થાય છે અને કોઈક વખત ઠદ્વેષ દશા ઉત્પન્ન થાય છે; કમેરૂપ અગ્નિની 
ગાડીમાં રાગદ્વેષનું અઃન છે અને તેમાં જીવ મુસાફર છે. આજ- 
સુધી રાગ અને ઠડ્વેષથી હૈરાન થયે!, પ'મુ હવે તો હું રાગ અને દ્વેષને 
નાશ કરીશ. શગ અને દ્વૅપના યોગે અનન્ત કાળથી પ્રાણી મર્યો. 
પખ્‌ હવે તો અમે કાલને હરખા કરીશું, રાગ દ્વેષ અને અન્ના- 

નથી આત્મા પરવસ્તુમાં આત્મત્વની ભ્રાન્તિ ધારાગ કરીને કષાયોના 
વશમાં થાય છે અને તેથી કમેના યોગે શરીરે ધાર'મ કરે છે અને 
ચોરાશી લક્ષ છીવયોાનિમાં પરિભ્રમણ કરે છે, માટે હવે મારે રાગ અને 
ઠ્વેષની જરૂર નથી. હે રાગ ઠ્વેષ! હવે તમે દૂર થાએ ! ! હવે તમે પેો- 
તાનું સામર્થ્ય બજાવવા સમથ નથી. રામ અને ક્રેષનો નારા કરવા હુ 
ઉભે થયે છું, હવે દરેક વખતે રાગ અને ઠ્વેષ થશે નહીં એવો હું ઉપ- 
યોગ રાખીશ. મારા મનની શાદ કરવાને હું આત્માપવોગમાં ૨મીશ 
મને કાળનો નાશ કરીશ; એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ5 કહે છે. 


જેઈ વિનાસી ઇં બવિનાવી, અવની મત્તિ પજરેમ, 
નાસી ગાલી ઇમ શિર વાવી, ચોલ વ્હે નિણરમે, । ૦ રે ।। 


ભાવાથ;:--શ્રીમદ્‌ આનન્દ્ઘનજી કહે છે કે, દેઠ તો વિનાશી છે. 

ક્ષણે ક્ષણુ દેહમાં હાનિ વૃદ્ધિ થયા કરે છે. દેહમાંથી કેટલાંક પુદ્ધલે 
"મરે છે અને કેટલાંક નવાં દેહમાં આવે છે. ઓદારિક, વેકિય, આહારક, 
તેજસ અને કામઃ એ પાંચ પ્રકારનાં શારી૨ છે. પાંચ પ્રકારના દેહે 
માં પણ્‌ ક્ષણે હ્વણે ફેરફાર થયા કરે છે. શરીરો વિનાશી છે અને ડુ 
આત્મા તો અવિનાશી છું. આત્મા ત્ર'ગ્‌ કાલમાં દ્રવ્યરૂપે એકસરખો 
રહે છે. આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશો છે અને તે અવિનાશી છે, તેથી 
હું અવિનાશી ચેતન્યમય આત્મા છું. દેહમાં અને વાણીમાં ઉત્પત્ર થતો 
અહેત્વાધ્યાસ અને મમત્વાધ્યાસને ત્યાગ કરીને અમા અમારી ( શુદ્ધ 
ચેતનની ) ગતિને પકડીશું. અમારા શુદ્ધ ચેતન સ્વર્પનેજ અમે ગ્રહણુ 
કરીશું. પુદ્રલથી ભિન્ન અમારૂં સ્વરૂપ જે છે તેનેજ અમે ગ્રહાુ કરીશું. 
કમની પ્રકૃતિચોથી ભિન્ઞ અમાર્‌ં જ્ઞાનાદિ સ્વરૂપ છે, તેજ હું છું એમ 
નિશ્ચય કરીને, અમારા શુદ્ધ ચૈતન્ય સ્વરૂપમાં રમણુતા કરીશું; જેથી 
અમારા આત્મદ્રવ્યથી જે ભિન્ન છે તે નણ થશે. અસખ્યાત પ્રદેશોમાં 


(૨૨૭ » 


લાગેલું અણ પ્રકારતું કમે નણ સ્વભાવવાળું છે, તે નાસી જશે (દ્ર 
થરો ) અને (હું) આત્મા તો સ્થિરતા રૂપમાં વાસ કરીશ. અસંખ્યાત 

પ્રદેશોમાં અનન્ત ગુણોની સ્થિરતા કમૅના નાશવડે કરીશ. મિથ્યાત્વ, 
અવિરતિ, કષાય અને યોગને ટાળી આત્માની શુહદ્દતા કરીશ. પંચ મહા- 
તત દીક્ષાવડે સર્વ વિરતિરૂપ ચારિત્ર અંગીકાર કરીને, સકલ કમેને 
ક્ષય કરીશ અને કમેનોા સબન્પ ટાળીને જ્!નાદિ ગુનાની સ્થિરતા કરીરા. 
દું ષોતાના સ્વર્ષે રિધર્‌ થઈશ અને કમને ટાળી સ્વચ્છ શુદ્ધ ષઇને 
નીકળીશ, અથોત શુદ્ધ, ખુદ્ધ, નિરંજન, નિરાકાર, પરમાત્મા સ્વરે 
થઇરા; એમ શ્રી આનનન્‍્દઘનજ મહારાજ ડહે છે. 


મર્યો અનન્તવાર વિન સમગ્યો, ઝવ સુર ટુ! લ વિ્સરેમે, 
ફુ... ૧ બજ 

ઝાનન્ટ્ઘન નિયટ નિવ અણર હો, નીં સમર સો મરંમે.ક્રનાર॥ 

ભાવાથે:--આત્મા પોતાનું સમ્યક્રીત્યા સ્વરૂપ અવબોધ્યાવિના 
અનન્તતવાર મયા. આત્માના અજ્નાનથીજ આત્મા બાલદ્યવસ્તુઓમાં માર્‌ 
તારૂં કરીને અનાદિકાળથી પરિભ્રમગભ કરે છે. ભ્રાન્તિના યોગે આત્મા 
એક ગાંડા મનુષ્યની બેઠે ન્યાં ત્યાં પરિભ્રમખ્‌ કરે છે અને પર્વસ્તુનેો 
પોતાનામાં આરોપ કરે છે. કુકડો જેમ આરીસામાં પોતાનું પ્રતિબિખ 
દેને બ્રાન્તિના યોગે પ્રતિબિખની સાતે યુદ્ધ કરે છે અને પોતાની 
ભ્રાન્તિથી પાતેજ દુઃખી થાય છે, તેમ આત્મા પણ પશવસ્તુમાં 
મમત્વની ભ્રાન્તિથી અને પોતાના જ્ઞાનંવિના, અન્તવાર્‌ જન્મ જરા 
અને મૃત્યુ પામ્યો, હવે તો ધતાના આત્માતું શ* સ્વરૂપ જણાયું. 
શાતા વેદનીય અને અશાતા વેદનીય એ બેથી સાંસારિક સુખમ અને 
દુઃખ થાય છે, પણ હવે તો સુખ અને ફુઃખને ભૂલીશું. શાતા અને 
અશાતાને ઉદય આવે ઇતે તેમાં હુ લેપાઇશ નહીં. માન; અપમાન, 
લાભ, જીવિતવ્ય અને મરણુના પ્રેસંગોમાં યથાશક્તિ આત્માપવોગમાં 
રહીને મતપર મોહના આવેશોેને આવવા નહે દઉં, હવે તો ખાલ્યનેો 
સવે પ્રપંચ મારાથી ભિજ્ઞ છે, એવે। નિશ્ચય કરીને મારા આત્માને સમ- 
તાવડે ભાવીશ. હવે હું પિણ્ડસ્થધ્યાનમાં પ્રવૃત્તિ કરીશ અને હુર 
અમથોત ચેતનતું ધ્યાન કરીને અજરામર પદ અવસર આવે પ્રાપ્ત કરીશ. 
આ ભવમાં તો મુક્તિની ત્રાપિ નથી, પળખુ અલ્પભવમાં અમર થઇઈશે. 
સુક્તિમાં સાદિ અનન્તમા ભાગે સદાકાળ સ્થિર રહીશ. શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 
ધનજી કહેછે કે, | પિડમાં વારવાર ઉત્પન્ન થતા નિપટ,-તદ્‌ન નિકટ ( પાસે 
રહેલ) એવાં હુંસ એ બે અક્ષરથી બોધ્ય જે ચેતન, તેને જે સ્મરણુ 
કેરશે નહીં તેજ મરશે; કારણુ કે જે ચેતનતું સમરણુ કરશે નહો તે રાગ 


(૧૨૮) 


દ્રેપતા પાસમાં સપડાશે અને તેથી તે સંસારમાં ભમશે. આનન્દઘનજ% 
કહે છે કે, શ્રાસોચ્છાસદ્રારા ઉઠતા એવા હંસ શખ્દ વાચ્ય આત્માનું 
ધ્યાન-સ્મરણ કરીએ છીએ, તેથી અમા તો અલ્પભવમાં અમર થઇશું. 


₹1મ ટોરી. ૫૨ તતાજીશનું. 


વહે ચેતન તમતા છુનતિ બાલ, ગોર હટ ટિન ગટ જરરી.તેરી૦ ॥૨॥ 


ભાવાથે:--આત્મા, પોતાની સ્રી સમતાની વિસ્તસિ શ્રવખ કરીને તેને 
કહે છે કે, તુંજ મારી ખરી સ્ત્રી છે. હવે હું તારા 3૫૨ કદી કોધ કરનાર નથી. 
હે સમવે!તું શામાટે 2 ડરે છે, આટલા દીવસપર્યત * હું મમતાના ધેર કૂતરાની 
પેઠે પડી રક્ષો હતો અને તેની ઇન્દ્ર જાળવિલ્યાથી હૈં ભ્રમિત થયો હતો 
પણ્‌ હવે જાસત્‌ થવો છું. ચેતન કહે છેડ કે, હૈ સમતા ! આખર મમતા 
દાઢ દીવસ લડીને થાકશે, અથોત અલ્પકાળમાં મમતાનું જ્તેર ટળશે. 
મમતા હવે મારી પાસે આવશે તો પગ હવે હું તેની સન્મુખ ન્નેનાર 
નથી. ગમે તેવા ઉપાયોથી મમતા મને લલચાવશે તો પણ હવે હૈ તેના 
કહેવાથી લલચાઈ જવાનો નથી, પરવસ્તુમાં મારાપખાની ખૃદ્ધિને 
મમતા કહે છે, આદરમાં પડેલા પ્રતિબિખની પડે પરવસ્તુએ ક્ષણ ગક 
છે. સ્વપ્તમાં ભાસતા પદામ્રાં જેમ ધોતાના થતા નથી, તેમ પરવસ્તુ- 
એમાં આત્માં પાોતાનાપણું કલ્ધે છે પણુ, તે વસ્તુતઃ સત્ય નથી. 
આત્મા સમ્યક્ત્વ પામીને સમજી ગયો કે, મમતા એ અશુદ્ધપરિષૃતિ 
છે. મમતા દુઃખ દેનારી છે, માટે મમતાની ભ્રાન્તિ તજવી ન્તોઇએ. 
મમતાને! છાંયલો લેવો પમ સુખકારી નથી. મમતા છેવટ દોઢ દીવસ 
લડીને દૂર થઈ જવાની છે. હવે હે સમતે ! હું તારાથી કદી ટૂર થનાર 
નથી, એમ ખાત્રી ધારણ કર. 
ળ્તી વો દું ગાવું નિદ્ચે, રીચીંવ₹ ત ગર13 ગરરી, 
ઝત અષનો ૫૯ આવ સંમારત, તથ તેર૧ર્‌ સંમ યરેરી. ॥ ૨ । 
ભાવાથે;--એટલું તો હુ નિશ્ચય ન્તાગું છું કે કે, રીચીપર _( પીતળ- 
પ૨) સાચુ નંગ જડેવાતું કાય કોઈ ઝવેરી કરે નહાં. ન્ત્યારે પોતાનું 
શુદ્ધ પદ પોતે આત્મા સંભારે છે, ત્યારે ખરેખર આત્માથી તારા પ્રેસે- 
ગમાં પડાય છે. આત્મસ્વામી સમતાને કહે છે કે, યારે હું પોતાનું જુદ્ધ 
સ્વરૂપ સંભાર છું ત્યારે, દેહ, વાણી અને મનથી હું ભિન્ન છું એમ 
સત્ય ભાસે છે. જે જે દરય પદાથો જગતમાં સુખ હેતુભૂત મનાયલા 
છે, તેમાં ખરેખર સુખ નથી; એમ જેઉછું. હું અને માર્‌ એવા 
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પ્રકારની અહંતા અને મમતાની ભાવનામાં પણ જરામાત્ર શાન્તિ 
નથી. ખાલ્ય પદાર્થોની પ્રાપ્તિમાં અનેક પ્રકારના સેકલ્પ અને વિકલ્પ 
કયો, પણુ ખાદ્ય પદાર્થોની પ્રાપ્તિથી કિંચિત્‌ પણુ સુખ ભાસ્યું નહીં. 
ખાદ્ય દુનિયામાં પ્રતિછ્યા, કીર્તિ, વિસ્તાર્વાને અનેક પ્રકારની ઉપાંધયો 
વેડી અને બુદ્ધિ પ્રમાણે અનેક પ્રકારનાં કીર્તેવધેક આચરણેા 
આચયા; પખ્‌ તેથી જરામાત્ર નિત્ય આનંદ પ્રાપ્ત યયા! નહીં. સ્વમેમાં 
ભાસેલી દુનિયામાં કોણુ સદાકાળ રહેનાર છે? જગતમાં સવે લેકેની 
આગળ પોતાના સુખાર્ષ અનેક પ્રકારનું ખુદ્દિચાતુયે દે'"ાડયું, પણ 
સવે લોકોને એકસરખો ભાસ થયો નહીં; એવા આ જગતમાં 
કો્‌ પુરૂષ સમજને મમતાના વશમાં પડી રહે? અલખત કેઈ પણ્‌ 
પડી રહે નહીં. મમતા સ્રી કાચી છે અને નડી છે, તેમજ દુઃખની 
દનારી છે, એમ નિશ્ચય શચતાં કયો સત્યસ્રાતા મનુષ્ય, મમતાના પાશમાં 
ફસાઈ જાય? હવે તો. મારૂં શુદ્ધ સ્વરૂપ મૈ ખરખર ન્ાણ્યું, તેથી 
હે સમતે ! હું તારા સંખન્ધમાં આવ્યો છું અને હવે તને ડદાપિ 
છોડનાર નથી; એમ નિશ્રયથી ડહું છું. 
ગોલર પાર્‌ ગષ્યાતમશેજી, ૧રમાતમ નિગયોમપરેરી, 
શર્્ગમાવે સિસ્પમ ₹૫જી, ગાનન્ટ્ઘન મિછી મ શુ ] 
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ભાવાથે:--આત્મા પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂષ અવબોધીને, અવસર 
પામી અધ્યાત્મ શૈલીને! જ્ઞાતા થયો; ખરેખર આત્માને તુલે સુક્તિમાગેમાં 
પ્રવેશ કરાવનારી અધ્યાત્મ રેલી છે. જડને જડપણે ઓઆળખાવનારી અને 
આત્માને આત્મપણે એળખાવનારી અધ્યાત્મ રોલી છે. અનેક પ્રકારની 
વિદ્યાના અભ્યાસ કરીને વિઠ્દાન બનેલા મનુષ્યો, ન્યાસુધી અધ્યાત્મ 
રોલીને જાણતા નથી ત્યાંસુધી, તેમની અન્ય વિદ્યાથી દારૂને પીનારા મર્કટની 
પેઠે મનમકટની ચંચળ દશા રહ્યા કરે છે. જેઓ ખાદ્ય પરિણતિમાં રાચી- 
માચી ર૨લ્યા છે, તેએ અધ્યાત્મ રોલીથી પરાડ્‌-સુ'"ખ રહે છે; તેઓના 
મનમાં અધ્યાત્મ શેલીની ગૅધ માત્ર પણ્‌ પ્રવેશાતી નથી. પંચમ કાળમાં 
અધ્યાત્મ રોલીને ફાગ થવો પણ દુલૈભ છે. આત્મા પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂપ 
એ ળખીને નિજરશાક્તિ પ્રગટાવી, પોતાનામાં સત્તાએ રહેલું પરમાત્મપદ છે, 
તેના યોગને ધારણ કરવા લાગ્યો. હેય જૈય અને ઉપાદેયને। વિવેક કરીને 
અન્તર ટૃછિ ધાર્ણુ કરવા લાગ્યો. પોતાના જુદ્ધસ્વર્પમાં ઉપયોગ 
રાખીને સ્થિર થવા લાગ્યો. ખાલ્ભ દશાના મનમાં જે જે સંકલ્પો 
પ્રગટવા લાગ્યા તેને વાર્વા લાગ્યો. મમતાના કુવિચારોનો મનમાં સંચાર 


થતાંજ તેઓને ક્ષય ફરવા લાગ્યો અને ખાલ જગત્‌ દેખતાં છતાં 
ભ. ૧૭ 
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પણુ નહીં દેખવા જેવી સ્થિતિને ધારણુ કરવા લાગ્યો, પાતાના શુદ્ધ 
ગુનાની રાક્તિયાને સમતાનાયોગે પ્રગટાવવા લાગ્યો અને આનન્દને 
સમૂહભૂત એવો શુદ્ધાત્મા સમતાનીસાથે એક સ્થિર ઉપયોગગાં ૨રમ- 
ણુતારૂપ કીડા કરવા લાગ્યો, અથાત્‌ સ્વઝીય સહજ શુ.ટ્દાનન્દને ભોગ- 
વતા લાગ્યો; એમ થ્રી આનનન્‍્દ્ઘનજી આત્મા અને સમતાતું સ્વરૂપ 
ટુદયના અનુભવથી જણાવે છે. 


પર ૨૪. 
(₹1મ ટોરી. ) 
તેરી દું તેરી દું ળ્વી ૧૪ં રી, રન વાતમે ટયો તું ગાને, 
તો ૧રવત વાશી ગાય પદં રી, ॥ તેરી૦ । ૨ | 

ભાવાથૅ:--સુમતિ સ્ત્રી પાતાના આત્મપતિને કહે છે કે, હે શુદ્ધ 
ચેતન ! હું તારી છું, હું તારી છું !! કદાપિ હું અન્યની થવાની નથી અને 
આ ખાખતની વાતોમાં તું જે દગા જાણે તો હું કાશી જઇને મારા 
શિરપર કરવત મૂકાવી પ્રાણનો ત્યાગ કરૂં. એવં કથી સુમતિ પોતાને અપૂવે 
પભીપ્રેમ અને સ્વામીવિશ્વાસની પ્રતિસ્ા કરે છે અને પોતાના સ્વામીને 
કદાપિ દગો ન દઉં એમ નિશ્રય કરી જણાવે છે. આત્માને કુમતિ 
અનેક પ્રકારના વિચારોથી ભરમાવે છે. પલક પલકમાં આત્મામાં અ- 
નેક-હિંસા, જૂઠ, થોરી અને વ્યભિચાર, આદિ કુવિચારેોને કુમતિ પ્રગ- 
ટાવવા પ્રયલ કરે છે, પણ્‌ સુમતિ પોતાના સ્વામીને શિખામણ 
આપીને, હિંસા આદિના કુવિચારોને આવતા અટકાવે છે, કુમતિના 
અનેક પ્રકારના દાવપેચોને સુમતિ નણી લે છે અને કુમતિના 
દાવપેચ ખરાખ છે, એમ આત્મસ્વામીને જણાવે છે. ચારિત્ર મોહનીયની 
મ્રમૃતિયાના ઉછાળામાં આત્મા ભળી ન નાય, તેમાટે સુમતિ ક્ષણે ક્ષણે 
આત્માને વિવેક કરાવે છે અને આત્માને અહિતર્‌પ દગે! દેવાતું કોઈ પણ 
કૃત્ય સુમતિ થવા દેતી નથી. પોતાના સ્વામીને પોતાના પ્રાણુની પેઠે 
જાળવે છે. સુમતિ સતિ સ્ત્રી હોવાથી આત્માના શત્રુઓના ક્રોડવાથી, ફુટી 
જઇને દગો કરે તેવી નથી. સુમતિને કુમતિના જાદુની અસર મતી 
નથી તેમજ કુમતિની પ્રપંચ નળને તે ક્ષણમાં તોડી દે છે. સુમતિ 
કહે છે કે, હે આત્મત્‌! હું તારી સ્ત્રી છું, માટે તું હુવે મારો પરિપૂણું 
વિશ્વાસ ધારણુ કરીને મારી શિખામણુ પ્રમાણૅ ચાલ. 


વેટ શુરાન જિતાવ જુરાનમે, આમમતિમમ પરું ન જદરી, 
થાચાપતેર સિર્‌ સેવનજી, મેં તેરે (લરંમ ₹ુરી- ।। તેરી૦ ॥ ૨ ॥। 


( ૬૩૬ » 


શેરે તો છું રાઝી ચહરિચે, ગૌર્જે યોજ મેં જાણ સુરી, 
જીનન્ર્થન પિયાવેમે મિળો વ્યારનીતો મળર વદ્રી તેરી નાર 


ભાવાથ: --ર્ગ્, યજીર્‌) સામ અને અશવેવેદ એ ચાર વેદ, 
તેમજ ભાગવત, માકડ, શિવપુરાણ, વિષ્ગુપુરાણુ, વગેરે અઢાર 
પુરાણુ, તેમજ દિગેબરી જેનોએ આદિનાથ વગેરેનાં રચેલ પુરાણુ, 
તેમજ અન્ય કિતાખોા અને મહમદ પેગેબરનું રચેલું કુરાન, વગેરે ગરનો 
અને નિગમમાં હું બરાબર સમજતી નથી, તેમ શખ્દથી પણ્‌ ભિન્ન ક 
ત્હારા સંખન્ધી અવુભવર્ઞાન તેથી લેઈ શકતી નથી. સુમતિ કહે છે કે, તું 
શાસ્રોવડે પ્રાપ્ય છે, પણ શાસ્્રો વાંચીને પણુ અતુભવ દૂ ખીલ- 
વાવિના તને પ્રાપ્ત કરી શકાતો નથી. તને સેવવાની શિખામણની 
વાચાને તે અમુક અપેક્ષાએ જણાવે છે, પણુ અનુભવ જ્તાનની દૃછિ- 
વિના ત્હુને પ્રાપ્ત કરી શકાતો! નથી; આગસશેો વાંચીને ત્ડારા સ્વર્પને 
અતુભવ કરવો ન્નેઈએ. શાશ્નો તો ત્ડારા સ્વરૂપની દિશાને દેખાડે છે, 
પણ અનુભવન્ઞાનવિના ત્હારા સ્વરૂપને નિધ્રોર થતો નથી, તેથી હવે 
તો હું તારા સ્વરૂપના શુદ્ધ રસરગમાં લીન બનીને ન કેમકે ત્હારા 
સ્વરૂપમાં મને આનન્દ પડે છે. [૨ સુમતિ ડહે છે કે, હે આત્મ- 
સ્વામિન્‌! મ્હારે તો એક તું રાજી હેય એટલે ખસ. તું મારાપર્‌ રાજી 
છે તો અન્ય લાખો મનુષ્યોના અનેક પ્રકારના મામક શખ્દોને સહન 
કરીશ. “ ₹ઝારાળી ₹ગી તો વના ૧રે મીથાં જાગી ” એ કહેવત અનુસારે હે 
આત્મન્‌! તું સદાકાળ મારા ઉપર ૨1% હેય તો, કરોડો દુશ્મનોનું પણુ 
કુઈ ચાલવાનું નથી; કમની પ્રકૃતિયોરૂપ શત્રુઓ અન્તે પરાજય પામીને 
તારી પૂ છોડી દેશે. હે આનન્દના ધનભૂત વ્હાલા આત્મસ્વામિન ! હુવે 
તો જલ્દી મને મળે. હવે ક્ષણુમાત્ર પણુ તમારે વિષોગ સહન થતો 
નથી. હવે તો વિરાત્તિ કરવામાં બાકી રાખી નથી અને હવે ને તમે 
નહીં મળશો તતા પ્રાણુના ત્યાગ ફરીને ગેગા નદીમાં શરીરને વહન 
કરાવીશ, અર્થાત્‌ તમારી પ્રાત્તિ માટે હું મારો પ્રાણભોગ પ૧ 
એવો ધ્વનિ નીકળે છે, મારે હુવે હે સ્વામિન! જલ્દી મળે; 
શ્રીઆનન્દઘનજી કહે છે. 

પર્‌ ૪૧. 
₹1મ ટોફી. 


ટમોરી મમોરી ૪મોરી મોરી મમતા માથા ગાતમ જેમતિ, 
જસુમવ મેરી ગૌર «મોરી. । ટમોરી ૦ ॥ ૨ ॥ 


ભાવાશે:--આત્માની પાછળ લાગીને જ્તાનાદિ ર્હ્ડિને ચોરનારા હે 


(૨૧૩૨) 


મમતા અને માયાદિક ઠગે | તમે ભાગી જાઓ, હવે તમારં કંઈ પણુ 
ચાલવાનું નથી. આજસુધી હે ઠગાો ! તમાએ જે દુટ્ટ આચરણેા 
સેવ્યાં છે અને અન્યનાં ગળાં કાપ્યાં છે, તે હવે કંઈ મારાથી છાનું 
નથી. હે ઠગોા ! તમે એમ વિચારતા હશો કે, આત્મા તો વેનમાં પડ્યો 
છે, તેમજ નિદ્રામાં ઉંઘી ગયો છે, તેથી આપણને કો'મ પુછનાર છે? 
પણ્‌ આવી મિથ્યા કલ્પનાને દૂર કરો, હવે તો મારા આત્મપતિ નગ્યા 
છે અને તે પોતાનું પરાકૃમ સ્કોરવ્યા વિના રહેનાર નથી. આત્મા બેભાન 
દશામાં માયા અને મમતાની બુદ્ધે ધારણ કરીને તેઓની સાથે ફર્યો 
હુતો, પણ હવે તે નગ્યો છે. છદ્ધ દૃષ્ટિથી સત્ય અને અસત્યની પરીક્ષા 
કરવાને સમથે થવાય છે. હવે તો તેએ જડના ધમને જડ તરીકે નાખે 
છે અને ચેતનના પ્રમેને ચેતન તરીકે જખે છે, અથાત પોતાના ધમને 
અને પરના ધમને ઓળ'ખવા શક્તિમાન ષયા છે; હવે તેમની આંખમાં 
હે ઠગોા ! તસે કાઈ આંજી નએ તેમ જણાતું નથી. મારો શુદ્ધ ચૅતન 
સ્વામી અનંત શક્તિનું ધામ છે, સિદ્ધ પરમાત્માનો બધુ છે. હૈ ઠગો ! 
તે તમારો મૂળમાંધી નાશ કયોવિના રહે તેમ જણાતું નથી, માટે હવે 
તેલાસર મૂઠી વાળીને ભાગી જએ; હવે હું તમને ચેતાકું છું. સુમતિ 
કહે છે કે, મારો સ્વામી જાગ્રત્‌ થતાં હવે હું ઉત્સાહવાળી અને નિભેય 
ખની છું, તેથી હવે તમે દગો કરાવવાને રશાક્તિમાત, ધવાના નથી; આ 
પ્રમાખે વિવેક દૃષ્ટિવાળી સુમતિ, ઉદ્ધારો કહાડે છે અને પોતાની 
ભેદદૃણ્ટિના અનુભવ પ્યાલ કરાવે છે. 

રાત ને તાત ન માત ન ગાત ન, ગાત ન વાત ન છામત મોરી, 


મેરે સવટિનિ «ન ૫₹રન, તાન સુધારલ પાતપયો(મો )રી. ।। 
ર ટમોરી૦ ।૨॥ 
ભાવાથે:--સુમતિ કહે છે કે, હવે તો મને ભ્રાત-તાત-મા જાતિ, 
અને સ્વકીય શરીરની પણ્‌ વાત કરવી હે સુમતે ! સારી લાગતી 
નથી. હુવે તો મારા પતિના સ્વરૂપમાં હું લલલીન થઈ ગઈ છું. હવે 
મને સવે દીવસ આત્મપાતિતું દર્શન અને તેમને સ્પરી કરવે। તે સ્પરી- 
ન અને તેમની સાથે લીન થઈ જવું તે તાનરૂપ અમૃતરસ તેમાં ગર- 
કાવ થઈ જવું તેજ ગમે છે. દુનિયાના કોઈ પણુ પદાથેમાં મારૂં ચિત્ત 
લાગતું નથી. સુમતિ કહે છે કે, સમતે | મને મારા આત્મસ્વામીના 
અનંતગુણુ વિશિષ્ટ સ્વરૂપમાં લીનતા થઈ જાય છે. મારા સ્વામીના ગુણે। 
વિચાર છું ત્યારે આનન્દમય ખની જઉં છું. ન્યારે મારા સ્વામીના ગુણેોવું 
સ્વરૂપ વિચારતાં વિચારતાં, ધ્યાતા, ધ્યાન અને ધ્યેય એ ત્રણની એક- 
તારૂપ એક તાન થઈ જાય છે ત્યારે આનન્દરૂપ અસૃતરસવું પાન કરૂં 


( ૧૩૩ ) 


છું છું અને તે વખતે અનુભવ દશાના યોગે મારી અપૂર્વ સ્થિતિને અનુ- 
ભવું છુ, તથા તે વખતે જગત્‌ છતા પગ જગતનું ભાન ભલાય છે અને 
સ્થિરોપયોગમાં આધે, વ્યાધિ અને ઉપાષ્િના હૂ દુઃખની ગૅેધ પણ જણાતી 
નથી. તેવા મકો ્ુ કે, અહે 8 મારા જ સ્ઞાનાદિ ગુભ્વિરિષ 
આત્મસ્વામીના સંખન્ધમાંજ મારં અમૃહ્ય જીવન છે અને તેમની સાથે 
સ્વરૂપર્મણતાર્‌પ તન્મય દશા કરીને રહેવું તેજ ઈછમાં ઈષ્ટ કર્તગ સમ- 
«તય છે. સહજ નેત્ય સુખની ખૃમારી આત્મામાં રમખતા કરવાથીજ 
ઉત્પન્ન થાય છે. આત્મા અને હૈ એકરૂપ ૪; આવું અયકય શતાં ઘણા 
કમના આવરણે ટળે છે અને અપૂવે દશન ઉત્પન્ન યાય છે અને તેથી 
આત્મસ્વામી સેબન્ધ સહજપખે રહે છે; એમ સુમતિ ખાતાની સખી 
સમતાને કહે છે. 


પદ્રનનાથ વિછરેજ્ી વેટ્ન, ૧ર ત પાછું ગથા3 થમોરી, 
ઝઞાનન્ટ્ઘન પ્રમુહ્શેન ગટ, ઘાટ ૩તારન તાવમમોરી. | 
ઇમોરી૦ ॥ રે ।। 


ભાવાથે;:--સુમતિ કહે છે કે, હે પ્રામનાથ ! તમારા વિરહની વેદન 
નાનો હૈં પાર્‌ પામી શકતી નથી, કારગ કે વિરહરૂપ દુઃખસાગરતે। 
કાંહો દેખાતો નથી અને તેના ઉ'ડાપણાને પણ્‌ પાર નથી; માટે હે 
આનન્દના સમૃહભત આત્મત્‌ ! હવે જલ્દી દરાન આધ ! પ્રત્યક્ષપણે 
દરન આપો; પરેક્ષપણે પપ્મ્‌ અનુભવયોગે તમારાં દરીન થાય છે, પણ 
તેમાં હછ આવરણ જળ્‌ાય છે. આંધળા હસ્તના સ્પરોવઝે મનુષ્યને 
જાણે અને કોઈ દેખતો આંખવડે સાક્ષાત મનુષ્યને «ણે, તેટલે 
પરેોક્ણાનુભવ અને _ત્રત્યક્ષમાં કૂર છે. સાક્ષાત પ્રત્યહ્ન આત્માનું દરીન 
આ કાળમાં નથી, તોપણુ ભાવના તો તેની ર્ત કમ તેથી સુમતિ પણ 
સાક્ષાત્‌ આત્માનાં દરોન કરવાની ગ્રાથના કરે છે. સુમતિ કહે છે કે, 
અતુભવ દશન અને અનુભવ સ્પરોન કરતાં મય દશેન અને પ્ર- 
ત્યક્ષ તન્મયતાર્‌પ સ્પર્રીન, અનેતગુપમ અધ્રિક છે, માટે હે આનન્દઘન 
આત્મત્‌! સાક્ષાત દશન આપો અને પતિને! સાક્ષાત દર્શનનો વિરે વેચોગ 
તે રૂપ દુઃખસાગર્‌ ઉતરવાને, જિનાગમર્‌પ નાવની માગણી કરૂં છું તે 
સ્વીકારો. જિનાગમરૂપ નાવમાં બેસીને વિયોગર્પ દુઃખસાગર્‌ ઉ ઉતરીને 
હે પ્રભો ! તમારાં દરીન કરવાની અત્યન્ત ઉત્કઠાને હું ધારાગુ કરૂં છુ; 
એમ શ્રી આનન્દઘન મહારાન પોતાના ફ૯ૃદયમાં અધ્યાત્મતત્તવનું 


શ્યાન કરીને ફહે છે. 


( ૧૩૪ ) 


ઘર્‌ ૨૬, 
(ર1૫ રોફી.) 


લેતન ચત? ચોમાન જરીરી. ।। ચેલન૦ ।। 


ઝીતજે મોટરાયજો ૪૧૨૪ મિસવર છાંટ ઝનારિ પરીરી. ॥ 


મ લવતનત૦ । ૨ ॥ 
ભાવાથ: -આત્માની અનન્ત શક્તિ છે, આત્માની શક્તિનો કદા- 
પિ પાર આવનાર નથી, આત્મા મોહરાજાનીસાશ્રે રણમાં લડીને તેને 
ડુરાવે છે, મોહરાન્તનું લઃકર પળુ મહા જબર્‌ં છે, મોહનીય કમેની અઠ્ઠા- 
વીશ પ્રકૃતિવો છે, મોહનીય કમના બે ભેદ છે, ૧ દશેનમાહનીય અને 
ખીજી ચારશિત્રમાહનીય; તેમાં દશનમોહનીયના ત્રપયપ ભેદ છે. સમ્યકત્વ- 
મોહનીય, મિશ્રમોહનીય અને મિશથ્યાત્વમોહનીય. જે સમ્યકત્વમાં મુંઝાવે 
છે તેને સમ્યકત્વ માોડનીય કહે છે. જેમાં અન્તમુંહુર્તે પર્યત જેનપ્રમેપર 
રૂચિ પણ્‌ નહીં અને ઠ્વેષ પગ નણીં તેને મિશ્રમાહનીય કહે છે. જીવને 
અજીવ માનવે, પ્રમેને અધર્મ માનવો, આદિ દશ પ્રકારતું મિથ્યાત્વ 
છે તેને મિથ્યાત્વ મોહનીય ડહે છે. ચારિત્ર મોહનીયના પશ્ચીશ બેદ 
છે, અનંતાનુબન્ધિ કોપ, માન, માયા અને લોભ, અપ્રત્યાખ્યાની ફોધ 
માન, માયા અને લોભ, તેમજ પ્રત્યાખ્યાની ક્રોધ, માન, માયા અને 
લોભ, તેમજ સંન્‍વલનના કોધ, માન, માયા અને લોભ, એ સોળ કષાય 
જાગવા; તેમજ હાસ્ય, રતિ, અરતિ, ભય, શેક, દુગંચ્છા, તથા સ્રીવેદ, 
પુરૂષવેદ અને નપુંસક્વેદ એ નવતે। કષાય, સવે મળીને ચારિત્ર સોહુ- 
નીયની પચ્ચીશ પ્રમ્ૃતિ, તથા દર્શન મોહનીયની ત્રખ્‌ ભેગી કરતાં, મોહની 
અફૂાવીશ પ્રકુતિયોરૂપ યોદ્ધાઓ આત્માની સાથે અનાદિ કાળથી યુદ્ધ 
કરે છે. શુદ્ધ ચેતના પોતાના સ્વામીને કહે છે કે, હવે તું મોહના લરક- 
રને પોતાની અશુદ્ધ પરિગ્તિરૂપ કાળીમાને તજને જીતી લે; હવે તું 
પોતાનો સમય ગુમાવીશ નહીં. ખન્ધ, ઉદય, ઉદીરણા અને સત્તા- 
માંથી મોહનીય કમૈની પ્રકૃતિયોને ઉડાવી નાખ. હે શૂરવીર ! હવે રણુ- 
મેદાનમાં ખરૂં શૂરાતન દેખાડી દે, હવે કેમ વાર લગાડે છે. 


નામી જાટહે તારે કમત, છામે જાગી ટોય ઘરીરી, 


ઝર ગવાધિત જેવજમનવુષ, પાવે શિવર્રમટ્મરીરી- ।। 
ર લેતન૦ ॥ ૨ 
ભાવાથે:--હે ચેતન ! તું સ્યાનમાંથી જ્ઞાનરૂપ તરવાર કાઢીને દુછ- 
સાહ નૃપના સુભટોને માર, કેમકે પાતાના શત્રુઓની જે ઉપેક્ષા કરે છે અને . 
સમય પામીને તેનો નાશ કરતો નથી તે મૂખે ગણાય છે અને તેને ઘણું 


(૧૩૫ ) 


ખમવું પડે છે પોતાના દુશ્મનોતું શલ્ય ગમે ત્યાંથી શૈધીને કાઢી 
નાખવું જેઈએ. હે ચેતન ! મોહ શત્રુએ આપણું બુરૂં કરવામાં ખાકી 
રાખી નથી, હવે તો દુરમનોને મારી હડાવ. પોતાનું 'ખર્‌ૂં શરાતન 
'"્રારવીને તેની સાથે લડતાં, કાચી બે ઘડીમાં તું મોહ શત્રુવું નિકંદન 
કેરી નાખીશ, શૂરવીર થઈ સોણ _રત્રુના નાશ કર્યાથી કદાપિ 
સમયે, ચલે નહીં એવી અને કદાપિ કાળે જેને કોઈ પણ પ્રકારની ખાપ્રા 
થવાની નથી એવી અને સવ દુનિયાના પદાર્થોને એક સમયમાં જાણે 
છે એવું કેવલસ્ાન જેમાં છે, એવી દર્શન ચારિત્રાદિ અનન્ત ગુભરાવડે 
ભરેલી,;શિવદરગાહ (મુક્તિ)ને તું પામી રકે, એમાં જરામાત્ર પષ્ય આશ્રયે 
નથી, માટે હે ચેતનસ્વામિન.! હવે તમે તેયાર થાએ. હે ચેતનસ્વાખિન્‌! ! 
તસે સન્તતીય એવા સંસારી આત્માઓની સાથે લડાઈ ડરશો નહં. હૈ 
સ્વામિન્‌! તમે જે દેખો છો તે તમારા દુશ્મનો નથી, પહ દુશ્મનો તો 
અન્તરમાં રહ્યા છે; માટે અન્તરમાં રહેલા મમતાદિ શત્રુઆનેો સ્વજીય 
જાનથી નાશ કરો, ભૂતકાળમાં અનેક જીવે મોહશતુને ડડાવીને મુક્ત 
થયા અને ભવિષ્યમાં ષશે. તમારી શક્તિનો "ખ્યાલ કરે, શત્રુના તા- 
ખામાં રહેવું એ ભીડ્તું લક્ષણ છે. પોતાના સજાતીય એવા કોઈ પણ 
આત્માએ ઉપર દ્વેષ કરવે। વા તેઓતું બુર્‌ં કરવા પ્રયભ કરવો, તે અધ- 
માધમતું લક્ષખ્‌ છે. તમારા જેવા ખહાદ્રે તો હવે, મોહને સઃ યજ્ાન 
તર્વાર્થી નારા કરવો જેઈ એ, હવે વાર ન લગાડો, મોહને ક્ષય કર્‌ા, 
પોતાના કુટુંબ સમાન અન્યોની સાથે લડાઈ કરે છે તે મૂખેજ છે, 
તે આગળ હવે જણાવે છે. 


જોર 0ર1ર જરે તો વાવર, જૂર પછાકેૅ ત13 તરિરી, 
ઘરમ મરમ જટા વુતે ન ગોરે, રહે આાનન્ટ્ઘન ૫૨ પ૫વરીરી ।। 


મૌ 
વતનત૦ । ર૨ । 

ભાવાથે:--શરો ખરા શત્રુને ખાથમાં ઘાલીને પછાડે નહીં અને 
અન્યથા અન્યની સાથે લડાઈ કરે તો તે મૂખે ગણાય છે. અન્યો 
પાતાના સત્યધમેનો મર્મ જણી શકતા નથી, માટે હૈ આત્મસ્વામિન્‌! તું 
હવે શાહુ શત્રુને મારી નાખ. ખાલ યુદ્ધો તો જીવો અનાદિ કાળથી કરે 
છે અને તેથી તેઓ ચતુગતિર્પ સસારમાં વારંવાર પરિભ્રમણ કરે છે. 
મનુષ્યો પોતાની નાતિનાઓને શત્રુએ તરીકે ક૯ પ છે, પખ્‌ વસ્તુતઃ તેઓ 
રત્રુ નથી; પણુ તેઓની અંદર રહેલા રાગ અને દ્વેષ શત્રુઓ છે. પોતાની 
ભદ? રાગ દ્વેષાદિ શત્રુ રહા છે ત્યાંસુધી, અન્ય જીવોને રત્રુભૂત માનવામાં 
માવે છે, પણુ પોતાનામાંથી રાગ દ્વેષાદિ શત્રુએ જતા રહે છે ત્યારે, કોઈ 


(૨૧૨૧૩૬) 


પગ જીવેોપર શત્રુપગાની બુદ્ધિ ઉત્પન્ન થતી નથી. પોતાનામાં ભય રલ્લો 
હોય છે ત્યાંસુધી બાહ્માં ભયના હેતુઓ દેખાય છે, પણ પોતાતું હૃદય 
નિભય થતાં ખાદ્યમાં ભયના હેતુએ ભાસતા નથી. અન્ય મનુષ્યો વગે- 
રેને રાત્રુઆ તરીકે જણાવનારા અન્તરમાં રહેલા રાગદ્વેષપાદિ શત્રુઓ છે, 
માટે સમજવાનું કે અન્યના ઉપર રાત્રુ બુદ્ધિ કેમ કરવી નઈ એ; તેમજ 
જેના ઉપર રાત્રુ બુદ્ધિ ધારણ કરીએ છીએ, તે વસ્તુતઃ શત્રુઓ નથી. 
ખરા શત્રુઓ તો મોહના રાગાદિ સુભટે। છે; તેના જે જ્ઞાન દશેન અને 
ચારિત્રવડે નાશ કરે છે, તેજ ખરેખરો શૂરવીર છે. પોતાના ખરેખરા 
શત્રુઆને નાણનાર આત્માં સત્ય ધમંતું રહસ્ય ન્તણે છે અને તેથી 
તે બાશ્ય શત્રુઓને રાત્ર તરીકે નહોં માનતાં, અન્તરમાં રહેલા રાગા- 
દિને શત્રુ સમજને તેનો નાશ કરવા ર્‌પ, સ્વધમેને શ્રહખ કરે છે અને 
તેથી તે પોતાનું આનન્દસમૃહભૂત ચુદ્ધરૂપસ્થાન તેને પકડીને રહે 
છે; અથૉત આત્મા પોતાના શુદ્ધાનન્દ સ્વરૂપમાં રમણતા કરે છે અને 
સકલ કમને ક્ષય કરે છે, એમ જુદ્ધ ચેતના પાતાના સ્વામિની શૂર- 
વીરતા જખાવે છે અને ધોતાના સ્વામીને કમનો ક્ષય કરવા ઉત્સાહ 

આપે છે; એડું શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજ સ્વકીય (૯ઉંદવોદ્વારથી ગાય છે. 

પર્‌ ૪૭. 
( (મ ટોફડડી.) 
વિય વિન સિશહ્નિ, શ૨ લરીરી. વિય, 

જરુરી વરીજ્ી જદાની મિટ) દરતે ગાંલે જવન ટરીરી, ।। 
ર વિય૦ 1૨ || 
ભાવાથે:--સમતા શ્રદ્ધાને કહે છે કે, હું મારા આત્મપતિની 
મોટી સ્રી છું અને મમતા નાની સ્ત્રી છે. તેમ છતાં મારા ચેતન- 
સ્વામી મારી તરફ પ્રેમ દૃષ્ટિથી નનિર્ખતા નથી. મમતાએ મારા સ્વા- 
મીને અનેક પ્રપંચાથી એવા ભ્રમિત કયાં છે કે, મારા નિમેમત્વ દ્વારની 
આગળ પખ તેઓ આવી શકતા નથી અને તેથી હું મારા સ્વામીને 
ખારણે રહી નિરખ્યા ક્યૂ છું, પગ મારા સ્વામી દેખાતા નથી. કુમતિ 
પોતાના પ્રમત્તરૂપ ધરમા ભરમાવીને લઈ નાય છે અને મૃચ્છોરૂપ 
મદિરાનું પાન મારા સ્વામીને કરાવે છે. મિથ્યાત્ત્તરૂપ ધત્તુરાનું પણુ 
ભક્ષણ ડરાવે છે અને અવિવેકર્‌ષ ગાંનનની ચલમો। ભરીને આપે છે, તેથી 
મારા સ્વામીનું ભાન ઠેકાણે રહ્યું નથી. મારા સ્વામીને ઘરમાં લાવવાનેમાટે 
અનેક પ્રકારની યુક્તિઓ ર્યું છું, પણુ તે મારં જેર ફાવવા દેતી નથી; 
મારા સામું જઇને તે અત્યંત દ્વેષ કરે છે; મમતા, વિષયની વાસનાઓથી 
માર્‌ સ્વામીને લલચાવ્યા ફરે છે. કોર્ધ પણુ રીતે મારા સ્વામી મારા 


(૧૩૭ ) 


આરણે આવે એમ હું ઇચ્છા કરૂં છું અને રાત્રી દિવસ આશા વડે 
અનેક પ્રકારના વિચાર કરતી ક્યારની ઝુગ્યા કરૂં છું. હુવે તો મારૂં મન 
સ્થિર રહેતું નથી. મારામાં કોઈ જાતનું દૂષણુ દેખાતું નથી, તેમ 
છતાં મારા આત્મરૂપ સ્વામી ઝુમતિના વરામાં પડી ગયા છે, તેથી 
હું અહુનિશ બળ્યા કરૂં છું. 


૫૪ મૃણન લન મોં ન ત્રોટે, માવેન ચોંશી ગરા3 ગરીરી; 
શિવજમજા ગારી શલ ત ૩૫ાવત, જોન મિનત નારી ગમરીરી, 
વિય૦ ।। ૨ ॥ 


ભાવાશે:--શરીર ઉપર વસ્ર અને દાગિનાને જરાવાર ધારણુ 
કરૂછું તો તે ખિલકુલ ગમતા નથી, તેમજ જડાવ જડેલી ચા૪ીવાળા 
દાગિના પહેર્‌છું તો તે પણુ બિલકુલ ગમતા નથી. મને મુક્તિ જ્રીરૂપ 
સખી, પતિના વિરહે સુખ ઉત્પન્ન કરી શાકતી નથી, તો દેવતાની સ્રરીન્‍ 
એની તો ગણતરીજ શી? કે તે મને સુખ આપી શકે? હે શ્રદ્ધા ! 
મને ત્રણુ જુવનમાં કોઈ પણુ ઠેકાણે, કોઈ જરા માત્ર પણુ સુખ આપી શકે 
એમ લાગતું નથી. પતિવિનાની હું એકલી અખળા ક્યાં જઈ શકુ? 
મને મારા પતિવિના ઘરમાં કે બહાર સવેત્ર ચેન પડતું નથી. મનમાં 
અનેક પ્રકારના વિચારો આવીને પાછા સરી જાય છે. દુટ પતિવિયોગર્‌પ 
ચોર માર્‌ પ્રાણુ્રપ ધન ક્ષણે ક્ષણે હરણુ કરે છે. જગતના જેટલા દરય 
પદાર્થો છે તે સવે દશ્ય પદાર્થ જડર્‌પ હોવાથી તેઓ મને સુખ આપી 
શકતા નથી અને સત્ય સુખના ઉપાયો પણુ ખતાવી શકતા નથી. આખું 
જગત્‌ જડની સંગતથી જડ જેવું ખની ગયેલું દેખાય છે, તેથી તે 
સારા જેવી દુઃખિયારીની ખખર પણુ કયાંથી પુછી શકે? મારા શુદ્ધાત્મ 
સ્વામીવિના કોઈ પણુ મને શોભા આપી શકતું નથી, તેમજ મારી 
પ્રતિષ્ઠામાં વધારો કરી શકતું નથી. અસ્ત મતુષ્યા ખાલ પ્રવૃત્તિની ધમા- 
લમાં આંધળાની પેઠે યત્ર તત્ર (ન્યાં ત્યાં) અહાનેશ રાચી માચી રહ્યા 
છે. કેટલાક પંડિતો કહેવાય છે તે પણુ શખ્દ સ્છિની રચનામાં અને 
તેની લીલામાં તન્મય બની ગયા છે, તેથી તેઓ પણુ મારા સ્વર્પને 
જાણી શકતા નથી. ચૈતન્ય વાદનો અસ્વીકાર કરનારા નાસ્તિકો તો મારા 
સ્વરૂપની ગંધ પણુ નાણુતા નથી; તેથી તેઓ મને કયાથી ઓળખી 
શકે? મારા શુદ્ધાત્મપતિ વિના વસ્ર અને આભૃષણુની શોભા કેને 
દખાડું? ઉલટી વસ્રાભષણુની શોભા દુઃખમાં વધારો કરે છે. કેમકે 
થુદ્ધાત્મ પતિના વિરહે સુખનાં સાધનો પણુ બિલકુલ ગમતાં નથી. 

લ-૧૮ 


(૧૩૮ ) 


તાસ ૩લાલ વિજાવ ન રાણે, સિળટ નિમોરી મોર જરીરી; 


જોર્‌ તયીય ત તપત ચુજ્ઞાવત, ગાનન્ટ્થન વીયૂય ગરીરી. વિયબારે॥ 

ભાવાથૅ:--શુદ્ધચેતના સખી શ્રદ્ધાને કહે છે કે, હે બહેન ! કુમતિ 
શ્વાસોચ્છાસનેો વિશ્વાસ પણુ મારો રાખતી નથી અને મારા પ્રતિ મારા 
પતિને એક શ્વાસોચ્છ્ાસ પણુ છુટો સ્ુકતી નથી, કારણુ કુમતિ જાણે છે કે; 
ન્તે હું આત્માને ક્ષણુ માત્ર પણુ છુટો મુકીશ તે! પછી મારા સર્વે દાવ 
પેચા નિષ્ફળ જવાના કેમકે તે સુમતિના સમજાવવાથી તેની પાસે 
ચાલ્યો જશે, તેથી તે મારા ઉપર અત્યંત દ્વેષ રાખે છે અને મારા પતિને 
મારા ઉપર વિશેષ અરૂચિ થાય તેમ ભરમાવવામાં ખાકી રાખતી 
નથી, વળી મારી સાથે સવારના પહોરમાં નગુરી લડી પણુ ખરી અને 
મને ખુખ ધમકાવી; તે પણુ મારા સ્વામી કાંઇ પણ્‌ બોલ્યા નહીં, તેથી 
મને ખહુ દુઃખ લાગ્યું અને તેથી મારા શરીરમાં એટલો ખધેો તાપ 
વધી ગયો છે કે, તેને મટાડવાને કોઇ પણુ વેદ શક્તિમાન્‌ જણાતો નથી. 
હવે તો એકજ ઉપાય છે કે, મારા આનન્દના સમૂહુભૂત આત્મસ્વામી 
અનુભવ રૃપા દેટટર્પી અમૃતને વરસાવે, તો મારા શરીરનો તાપ એલ- 
વાય અને પરિપૂણુ શાંતિ થાય. મારા આત્મસ્વામીની નને મારા ઉપર 
કુપા હોય તો મને કોઈ પણુ દુઃખ આપવાને સમથે થતો નથી. મારા 
આત્મસ્વામીની કૃપાટદદ્ટિ થતાં અત્યંત સ્મિરતા વધે છે, અને સહજ 
સુખની ધાર્‌ વર્ષે છે અને તેથી એક ક્ષણમાત્રમાં અનંત કાળનાં દુઃખે 
ભૂલી જવાય છે. મારા સ્વામીની અમીમય રૃછિની વૃદ્દિ થતાં સહજ 
આનન્દની છાયા છવાઈ નય છે. હે સખી ! તું ચતુર છે, માટે તારી 
આગળ શું વિશેષ કહું ! તું સવે સમજે છે. 


વર્‌ ૪૮. 
( (૫ મા ગંમજો,. ) 


સાયરી મુને નિ(પણ જિળરી ન મુજ | સિરપ. । મય૦ । 
નિરવલ રહેવા ઘળુંટ્રી સૂરી, ધીમે નિગઝમતિ જૂજી । માય૦ ।?॥ 


ભાવાધે:--સમ્યકત્વમતિ કહે છે કે, હે વિઘા માતર્‌ ! મને પક્ષ- 
પાત વિનાની કોઈએ મૂકી નથી. કોઇએ મને નિરપક્ષ રહેવા દીધી 
નથી. જિનેશ્વર સવેર્ર મહાવીરના વચનાતુસારે નિરપક્ષ રહેવા હું 
ઘણું ઝરી, મેં ઘણાં ફાફાં માયો, પણુ પક્ષવાળાએએ પોતાની સ્વચ્છ- 
ન્દતાવાળી ખુડ્ડિથી માર્‌ સ્વર્‌પ વિષ મિશ્ચિત અન્નની પેઠે ડરી નાખ્યું. 
સાખ્રોમાં રહેલી ધર્મ વિદ્યાથી સસ્યગ્મતિ ઉત્પન્ન થવી નેઇએ પણુ 


( ૧૩૯ » 


જગતના લેકે દૃણિ રાગવાળી મતિ ધારણ કરીને, પોતાને પક્ષ જૂડે 
હોય છે તોપણુ તેતું સમર્થન કરે છે. દાખલા તરીકે વિચારે કે 
આ જગત્‌ અનાદિકાળતું છે, તેનો કોઈ અનાવનાર નથી, ખનાવવાતું 
પ્રચાજન પણુ સિદ્ધ થતું નથી; 3ગ અને ડ્વેષરહિત સિદ્ધ પરમાત્મા કદી 
કોઈ વસ્તુને ખનાવતા નથી, તેમજ સિદ્ધ પરમાત્માએ પુનઃ અવતાર 
લેઈ શકતા નથી, છતાં કેટલાક તે તે પક્ષધારક ફૂલમાં જન્મેલાઓ; 
પક્ષપાતવડે પોતાનો અસત્ય સિદ્ધાન્ત સ્થાપન કરવા ચુક્તિયો ૨્ચેછે. 
યરમાં પશુહેમ વગેરેથી હિંસા-પાપ થાય છે, છતાં પક્ષપાત ખુદ્દિથી 
પોતાનો કદાગ્રહુ છોડતા નથી. તેમજ કેટલાક ઈશુખ્રીસ્તતા પન્મને 
સ્વીકારે છે અને કદાગ્રહુ ખુર્દિધી ઈશ્વર જગતને ખનાવનાર નથી 
છતાં માને છે. કેટલાક અનેક પ્રકારની સત્ય યુક્તિયો જાણુતા છતાં 
પણુ ચાર્વાક અથોૉત્‌ જડવાદને। માગે ત્યાગતા નથી. કેટલાક દારૂ અને 
માંસ વગેરે પદાર્થોને ખાનારાના ફૂળમાં જન્મેલા હોવાથી, થએલી 
પક્ષપાત ખુદ્ધિને ધારણુ કરી તેનીજ કુયુક્તિયોથી પુષ્ટિ કરેછે. દાદુપથી- 
નાનડપથી વગેરે એકાન્ત વાદીઓ, સ્વપક્ષ રાગ દૃષ્ટિથી સાચું ખતાવ્યા 
છતાં પણુ ટણ્િશાગના બળથી અસત્ય સિદ્ધાન્તોને પણુ સત્ય તરીકે 
સ્વીકારે છે. 


ચોમીચે મરીને યોમળ વોની, ચતિયેં જીની થતળી ॥ 
મમરતે ૧જી મમતાળી જીતી, મતવાજે જીની મતળી, ।મ1૫૦ ॥૨॥ 


ભાવાથ:--સમ્યકૃત્વ મતિ કથે છે કે, હે જનની | એકાન્તમતધારક 
યોગિઓએ ભેગા મપ્ને મને યોગમા્ગર્ધે પરિણુમાવી, અથાત્‌ તેઆએ 
મને પાતાના વરા કરી યોગિની તરીકે બનાવી દીધી. ઇન્દ્રિયોને કબનનમાં 
રાખનાર એવા ખોદ્ધ ધ્મેના યતિઓએ મને તેમના પન્થમાં ખેંચીને યતણી 
ખનાવી દીધી. જેનના સાધુઓને યતિ કથવામાં આવે છે, પણુ તેઓતું 
અત્ર ગ્રહુણુ કરવું નહીં, કારણુ કે તેએ તે અનેકાન્તવાદને ધારણ્‌ કરેછે, 
અનેકાન્તવાદમાં પક્ષપાત નથી; જેનયતિઓ દરેક વસ્તુઓને અપેક્ષાએ 
માને છે, તેથી જેનના સાધુએ સવેરા જિનેન્દ્રની આસ્ાનુસારે સત્ય સિ- 
દ્વાન્ત સ્વીકારતા હોવાથી તેએ વસ્તુતઃ નિષ્પક્ષપાતી છે. જેનના સાધુ 
સરખા ખૌદ્ધના સાધુએ કેટલાક વેષાદિના અંશે દેખાય છે, તેથી શ્રીમદ 
આનન્દઘનજી તેમને યતિ કથે તે સત્ય છે. મતિ કહે છે કે, નરસિહ, 
કબીર્‌ વગેરે ભક્તોએ મને પકડીને પોતાની ઇચ્છિત ભક્તિમાં મારે 
ઉપષાગ કરીને, મને ભક્તાણી બનાવી દીધી, ભક્તિમાંજ મોક્ષ છે, 
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સાધુ યવાની જર્‌૨ નથી, જ્ઞાન પ્રાત કરવાની આવરંયકતા નથી; આમ 
એકાન્લે અસ ભક્તિના સિદ્ધાન્તને માની અન્યનું ઉત્થાપન કરી ભક્તોએ 
મને પક્ષપાતમાં ખેંચીને તેમની ભક્તાણી બનાવી દીધી. તેમજ વેષ્ણુવ 
આખાદિ મતને માનનારાઓએ મને ખેંચાને પોતાના તાખામાં લેઈ, તે 
તે મતની મતણી બનાવી દીધી. શાંકર, વેષ્ણુવ વગેરે મતવાળાઓ પોત- 
પોતાના મતની પુછિ કરવામાં મતિને ઉપયોગ કયો કરેછે અને તેઓ 
ચુક્તિયાની શોધમાં પક્ષપાતની મતિને ખેંચી લેઈ જય છે. પૂવેના મતોનું 
દલન કરીને કેટલાક, નવીન મતોને કુમતિથી પ્રગટ કરે છે, જેથી દુનિ- 
ચાના લેકે। પણુ તેમાં ફ્સાઈ નય છે. ખરેખર પ્રભુ મહાવીર જિનેશ્વર 
કથિત ધમેનો ત્યાગ કરીને અર્ાની જીવો। અન્ય મતેોમાં ફસાય છે. 


જેળે સુજી જેળે જંચી, વેળે જેસે જવેટી || 
છ્જીયણો મેં જોર્‌ ન હેશ્યો, વેટના જિળટી ન સેટી, ।। મય૦॥રે॥ 


ભાવાધે:--સમ્યકૃત્વ મતિ કહે છે કે, હે ધમૈવિદ્યા માતર્‌ ! કેણુ તે! 
મારે! ત્યાગ કર્યો. અસ્ાનવાદીઓ કહે છે કે, મતિ અથોત્‌ જ્ઞાનજ દુઃખ- 
કો૨ફ છે, માટે જ્ઞાનના ત્યાગ કરવો જેઇએ અને અજ્ઞાનને! પક્ષ સ્વીકા- 
રવો નોઇએ. અજ્ઞાનવાદી કહે છે કે, સાતથી શત્રુ મિત્રનો ભેદ માલુમ 
પડે છે તેથી દુ:ખ ઉપજે છે, સ્રાનથી સત્ય અને અસત્યતું ભાન થાય 
છે તેથી સત્ય ઉપર રાગ અને અસત્યપર દ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે, માટે 
મતિ (જ્ઞાન) તેજ ખરાખ છે. જ્ઞાનથી ધમે અને અધમે જણાય છે, 
તેથી ધમેપર રાગ અને અધમેપર ઠ્વેષ ઉત્પન્ન થાય છે, અથોત્‌ સાનથી 
જગતમાં ક્લેશ-દુઃખ ઉપજે છે, માટે જ્ઞાનને ત્યાગ કરવો જઇએ; આમ 
અર્તાનવાદી પોતાનો પક્ષ સ્વીકારીને મતિને ત્વાગ કરે છે. પણુ વ- 
સ્તુતઃ અજ્ઞાનવાદી પક્ષપાતધારી મતિથીજ પોતાને પક્ષ જમાવે છે 
અને મને પછી સૂજી દેવાનું જણાવે છે. અજ્ઞાનવાદીને પુછવામાં 
આવે કે તું અરસ્ાનની પુષ્ટિ કરે છે તે જ્ાનથી કરે છે કે અજ્ઞાનથી કરે 
છે? ઉત્તરમાં તે કહેશે કે જ્ઞાનથી. ખસ. રસ્રાનથી અજ્ઞાનનો પક સિદ્ધ 
ફરીને સ્ાનનેજ પુનઃ છોડવાનો ઉપદેશ દેવો એ પક્ષપાતજ છે. મતિ 
કહે છે કે કેટલાક લોકોએ મને લુંચી, મને છિજ્ત ભિન્ન કરી નાખી. 
અચવા કેટલાક લોકો એકાન્તે લોચમાંજ ધમે માની અન્ય રાન, સમતા 
વગેરેનો ત્યાગ કરે છે, તેઓની એકાંતે લોચ ખુદ્દિ થવાથી તેમણે 
તેવારૂપે મને પરિણુમાવી. કોઈ .ચયોગીઓએ કેશમાં ગંગાને લપેટવાની 
પક્ષપાત ખુદ્ડિમાં મને ખેંચીને મને પણુ કેશમાં લપેટી દીધી. અથોત્‌ 
જટાનૂટ ધારણુ કરીને તેમાં ધમે માનવાની ખૂદ્દિર્પે મને પરિષુમાવી, 
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કેટલાક ખાવાએ એકાન્તે મિથ્યાત્વના યોગે એમજ માને છે કે, 
લાંબી જટા રાખી તેમાં ગેગાને લપેટી રાખવાથી મુક્તિ મળે છે. આવા 
મૃખે લોકો પણુ મતિને મિથ્યાત્વમાં ખેંચીને પોતાના કેશમાં લપેટે 
છે. ખાદ્ય દૃદિધારક મિથ્યાદશેનીએમાં નિરપછ સ્યાટ્દાદરૂપ એક 
સત્ય પક્ષ ધારણુ કરનાર કોઈ દીઠી નહીં, તેથી તેઓથી મારી વેદના 
ટળી નહાં. 


₹1મ મળી રફ્ીમાન મળાર્ર, ગર્ટંલ પાટ પટા ।। 
વરઘરતે દું પંષે ૧મી, ગળમી ગીવ સમા. ૫૫૦ 1 ૪ | 


ભાવાથે:--મતિ કહે છે કે, હે વિઘાજનની ! રામના નામતું ભજન 
કરનારાઓએ મને રામમાં જેડી રામનો પાઠ ભણાવ્યો. રામ ઝોળી, 
રામાનન્દી વગેરે પન્થરના સાધુઓ તથા ભક્તો રામરામ જપ્યા કરે છે. 
રામરામ જપનારાઓ પોતાનો પક્ષ તાણીને પ્રભુના અન્ય નામ જપ- 
વામાં ધમે માનતા નથી. કૃષ્ણુ અને હરિતું નામ જપનારાઓ પોતાના 
પન્થમાં રાચે છે, માચે છે અને શિવતું નામ પણુ દેતાં પાપ માને છે. 
શિવતું નામ ભજનારાએ અન્યતું નામ દેતાં અર્ચિને ધારે છે, તે 
પણુ મને પક્ષપાતમાં તાણે છે. અરિહંત જપનારાએ મને અરિહુંતનો 
પાઠ પઢાવ્યો, અરિહંતનેો પાઠ ભણુતાં અનેક ભવનાં પાપ ટળે છે. 
અરિહુંતના સમાન જગતમાં કોઈ અન્ય દેવ નથી, અરિહંત ભગવા- 
તનો ઉપદિટ ધર્મ સમાન અન્ય કોઈ ધર્મ નથી. અરિહુંત એ શખ્દનેા 
અથૈપૂવેક જાપ કરતાં સકલ કમેને હ્ય થાય છે, પણુ મરીચિની પેઠે 
જે ઉત્સૂત્ર પ્રરૂપણા કરીને જે જેનધર્મમાં નિન્હવા થઈ પન્થ કાઢે 
છે, તે મહા પાપ ઉપાજેન કરે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ કલ્યું છે કે, 
વાપ નજિ જોદ રત્ભુત્રમાપળગિયો, ધમ નરિ વેદ ગમભુતલરીશો ॥ સુકમનુરર ઝે 
મરિક જિરિચા ૧રે, તેટ્નો જીસચાસ્ત્રિ વરણો. ॥ ષારન ॥ જગતમાં જિનેશ્વરનાં 
આગમેો વિરૂદ્ધ ઉત્સૂત્ર ભાષણુ કરવું તેના સમાન કોઈ પાપ નથી અને 
જિનકથિત આગમઅોના અનુસારે ઉપદેશ દેવો તેના સમાન કોઇ ધમે નથી. 
પિસ્તાલીશ આગમાં વગેરેના અનુસારે ઉપદેશ દેવો! નેઇએ. ઉત્સૂત્ર 
ભાષણુ કરનારાએ, અરિહુંતનો સત્ય પાઠ ભણુતાં મને કદાત્રહમાં ખેચે 
છે, તેઓ ઉત્સૂત્ર પ્રર્પણાવડે મને કુયુક્તિ કદાત્રહના પક્ષમાં ખેંચે છે. 
નામમાત્રનેો જાપ કરવામાં આવે અને વસ્તુસ્વરૂપ સમજવામાં ન આવે 
તેમજ ઉત્યૂત્ર ભાષણુ, કદાગ્રહં, વગેરે દોષને સેવવામાં આવે તો અરિહંત 
પાઠમાં સ્થપાયલી મતિને, સમ્યગ્‌ અનેકાન્ત સાનના અભાવે પઘ્માં 
ખેંચાઈ લેઈ જવાય એમ ખનવા યોગ્ય ધારીને; શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી 
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આ પ્રમાણે ઉપદેશે છે. ઉત્સૂત્ર ભાષણુ કદાગ્રહું જેનામાં નથી, એવા 
મનુષ્યો મુક્તિની બુદ્ધિથી અલપખોધધ છતાં પણુ અરિહંતનેો પાઠ ભણી 
મુક્ત થાય છે. મહાપુણ્યના ઉદયે અરિહુતનું નામ સાંભળવામાં તથા 
જપવામાં આવે છે. અરિહુંત પાઠ પઢાઈનાો અથે અમારી ખુદ્ડિ 
પ્રમાણે કર્યો છે, તેના ખરો અથે અનુભવમાં આવતો નથી. કેટલીક 
નની પ્રતોમાં આ પદ દેખવામાં આવતું નથી, તેથી આ પદ આનન્દઘન- 
કુત છે કે અન્યકૃત છે તેનો હાલના વિચારાનુસારે નિણુય થતો 
નથી. તત્ત્વ તાનિ ગમ્યમ્‌. મતિ કહે છે કે, અનેક પન્થર્ૂપ ઘરઘરને 
ધધે લાગી છું. સવે પન્થવાળાઓ મને તેમના પન્થમાં ખેંચી જઈ 
મારાથી પોતાતું કાય કરે છે, પણુ તેથી મારા ચેતન સ્વામી અને 
મારી સગાઈ થતી નથી; તેમજ મુક્ત દશા થતી નથી. 


જેળે તે થાપી જેળે ૩થાયી, જેળે અજાવી વિળ રાશી || 
વેળ ઝમારી જેળે ભૂત્રા ટી, જોટ્યું જોફે નથી સાલી ॥માય બાષા 


ભાવાથ: --મતિ કહે છે કે, હે વિઘયામાતર્‌ ! મને કોઈએ સ્ધાપન 
કરી, કેટલાકે ઉત્ધાપી, કેટલાકે પોતાના મત સ્થાપનમાં અને અનેક 
પ્રકારના પક્ષવાદમાં પ્રવતોવી અને કેટલાકે મને સમ્યગ્‌ ઉપયોગમાં ન 
લીધી, કેટલાકે સ્થિર રાખી, કેટલાકે મને સદાકાળ નગ્રત્‌ રાખી, કેટલાકે 
શૂન્યદરા એજ સુક્ત છે એવું માની મને સુવાડી, અશાત્‌ શન્યવત્‌ 
કરી નાખી; કેટલાક શૂત્યપણામાં મુક્તિ માને છે તે પન્થવાળાએઓ 
કહે છે કે મુક્તદશામાં સાન રહેતું નથી; તેમના મતમાં મતિતું સુવા- 
પણું જાણુવું. કેટલાક અનેક પ્રકારના તકે કરવા અને અનેક યુક્તિયાથી 
લીધેલા પક્ષતું મંડન કરવું અને અનેક પ્રકારની યુક્તિયોથી વિપક્ષનું 
ખે્‌ડેન ડરવું, એજ કાયેમાં મારો ઉપયોગ કરે છે. કેટલાક શાગદ્વેષના 
યોગે પોતપોતાના પક્ષમાં મારો ઉપયોગ કરેછે. એકેક વસ્તુમાં અપેક્ષા- 
એ અનત્ત ધમે રહા છે, તેને કેટલાક એકાન્ત વાદિયો સ્વીકાર કરતા 
નથી. ઇતે ફોટ સિસ્છસ એકાન્તે મિથ્યાત્વ હોય છે. ન્યાં એકાન્ત વાદ 
નથી, તે અનેકાન્ત વાદ કથાય છે. અનન્ત કેવલજ્ાનવંત શ્રીવીર 
પ્રભુએ જગતમાં સવે વસ્તુઓમાં રહેલા અનન્ત ધમૌને જણાવવાને 
અનેકાન્ત વાદની પ્રરૂપણા કરી છે, સાત નયપૂર્વક વસ્તુતત્ત્વનો વિચાર 
કયો વિના, વસ્તુતું સમ્યક્‌ સ્વરૂપ અવબોધાતું નથી. શ્રી મહાવીર 
કમિત જેન ધશેમાં કોઈ પણુ ખાખતને। વસ્તુ ધબેમાં પક્ષપાત નથી. અન્ય 
દશેનામાં તો એકાન્તવાદ હોવાથી રાગદ્વેષ યોગે મને તેએ પક્ષપાતમાં 
ખેચે છે, એમ મતિ કહે છે. અન્ય દરોનેો-પન્થા, જડવાદ વગેરેમાં 


( ૬૧૪૩ » 


કોઇનું કોઈ સાક્ષી નથી. મને જે વિત્યું છે તેની સાક્ષી કોઈ નથી, 
મારી વિતકવાતો હું પાતે જણું છું; એમ મતિ કથે છે. 


ઘીંશ રુષેજને ટેરીઝે, રીંમે રીંગો વાસે ॥ 


જવા તે જેમ નોતી શિ, ૧૪ યોટ્ટાને સાસ. ।। 81ય૦ ॥૬॥ 
ભાવાથે:--મતિ કહે છે કે, હે વિઘામાતર્‌ ! કોઈ સવે ખાખતોમાં 
ખળવાનત્‌ હોય છે તે દબેળને, મને પક્ષમાં લેઈ હરાવે છે. બળવાન 
ગુક્તિવાળે નિર્ખળને હરાવે છે. સરખે સરખા હેય તે પરસ્પર શા- 
સ્રાથે કરીને સરખા ઉતરે છે. જે પનન્‍્થવાળા અનેક પ્રકારની ચુક્તિયો 
કરે છે અને મતિને પક્ષમાં તાણી અનેક પ્રકારના શાસ્રાથે, વાદવિવાદો 
કરે છે, તેવા પન્થવાળાએ અન્ય નિબેળ _પક્ષવાળાઓને હરાવે છે. 
ખીર; વેદાન્તિયો, આયસમાજીએઓ, ખૌદ્ધો અને સુસલમાને પોત- 
પોતાના ધમેનો પક્ષ વિસ્તારવાને માટે અનેક પ્રકારની ગુક્તિયા કયો કરે 
છે. પાતાના પક્ષમાં મને ખેંચી અનેક પ્રેકારનાં મૈડન ખંડન કયા કરે છે. 
એકાન્તવાદરૂપ પક્ષપાત વિનાના અનેકાન્તવાદ જાણુનારા ખરા જેને 
મને સમ્યક્‌ પક્ષપાત રહિતપણે ધારણુ કરે છે. દુનિયા3 માં જૈનધર્મ સમાન 
અન્ય કેઈ ધર્ષ નથી. જેનધમના પ્રવત્તેકો, આચાર્યો, સાધુએ વગેરે 
ગચ્છ ક્રિયાના ભેદે સેકુચિત દ્છિ ધારણ કરીને હાલમાં કેટલાક પરસ્પર 
ચચોએ કરે છે. એક વખત જેનધર્મ પાળનારની સેખ્યા ચાલીશ કરે- 
ડની હુતી. જેને! અનેક પ્રકારનાં શાસ અને અનેક પ્રકારની ભાષા- 
એને અભ્યાસ કરીને, અન્યોને જેને ખનાવતા હતા. જેનશાસ્રોના 
પરિપૂર્ણ અભ્યાસ કર્યાવિના જે નામમાત્રથી જેને કષાય છે, તે જેન- 
ધમને જાણી પણુ શકતા નથી અને જેનધમેની વૃદ્ધિ પણુ કરી શકતા 
નથી અને જેનધમૅતું આરાધન પણુ કરી શકતા નથી. નેનો લાખો અને 
કરોડો રૂપૈયા અન્ય માર્ગોમાં વાપરે છે, તેથી જેનધમને। ઉદ્ધાર થતો 
નથી. જેનગુરૂકુલે। અને સાધુ પાઠરાલાઓ વગેરેમાં લાખો અને કરોડો 
રૂપેયા વાપરવામાં આવરી તો નેનોની અને જેનધર્મની જગતમાં અન 
સ્તિતા રહેશે. મતિ કહે છે કે, ઉત્તમ એવા જેનધમે સિવાય સવેત્ર 
મને એકાંત પક્ષમાં મોહ ચથોદ્ધાએ ખેંચી. હું અબળા છું તે મોહર્‌પ 
ખળવાન્‌ યોદ્ધાના રાન્યમાં શું બાલી શકું? મોહની આગળ મારે શું 
જોર ચાલી શકે? મતિ કહે છે કે, માહવડે એકાન્ત વાદીઓમાં મારી 
ખરાખ દશા થઈ. 


સે સે શીષું ગે સે ૧રવ્યું, તેટ જેલી છું રાં, 
| શોરે જરે ઘણું પ્રીછી જેગ્ો, થરશું વીરય નર્‌ી થીઝું, માય૦ ॥ ૭ ॥ 


( ૧૪૪ » 


ભાવાથે.:--મતિ કહે છે કે, હે જનની! મોહયોદ્ધાના વશમાં 
થએલા એકાન્તવાદીઅઆએ જે જે મિથ્યા આચરણુ કર્યું અને જે જે 
મિથ્યા મન, વાણી અને કાયાની પ્રવૃત્તિ કરાવી, તે કહેતાં હું લનન્ન 
પામું છું. સાંસારિક કાર્યોમાં પ્રવૃત્તિના વિચારોઃ મારી પાસે મનુષ્યોએ 
એવા અશુભ કરાવ્યા કે તેતું વણુન કરતાં મને લજ્જા ઉત્પત્ત થાય 
છે, મોહ રાજાએ મારી પાસે ક્રોધથી અશુભ વિચારે કરાવ્યા, માનથી 
અરુભ વિચારો કરાવ્યા, માયાથી અશુભ વિચારો કરાવ્યા, લોભથી 
અશુભ વિચારો કરાવ્યા, ઈષ્યૌથી અશુભ તિચારો કરાવ્યા, નિન્દાથી 
અશુભ વિચારો કરાવ્યા, હિંસાના વિચારો કરાવ્યા, અસત્ય વદવાના 
વિચારો કરાવ્યા, સ્તેયકમેના વિચારો કરાવ્યા, સભિચારના વિચારો 
કરાવા, પરિત્રહુના વિચારો કરાવ્યા, વિશ્ચવાસઘાતના વિચારે કરાવ્યા, 
કુદેવ, કુચુર્‌ અને કુધમૈની માન્યતાના વિચારો કરાવ્યા, વિષયવાસનાના 
વિચારે કરાવ્યા અને માન-પૂન્ન, કીર્તિ વગેરે અનેક પ્રકારના પાપ વિચારો 
મારીપાસે કરાવ્યા; એમ જગતમાં સવે જીવોને, મોહે પાતાના તાખામાં 
લીધા છે. મોહરાનએ સેસાર નાટક રચીને સવ જીવોને પાત્રર્પે બનાવીને 
નચાવે છે, મને પણુ ખેંચીને પાતાની ઇચ્છા પ્રમાણે પ્રવતાવે છે. 
હે જનની ! તમા થોડી વાત કરતાં ઘણું સમજી લેશે. ઘરથકી અન્ય 
તીશે મોટું નથી, તમે મારી મા છો તેથી આપ પૂન્ત્યા હોવાથી આન 
પની આગળ મારી ક્મેકથા કથું છું. મારો સ્વામી જે ચેતન છે તે 
મારૂં તીથૈ છે, પણુ તેની પ્રાંત થાય તેમ એકાન્તવાદીએની આવી 
પ્રવૃત્તિથી જણાતું નથી. 

જાપ વીવી જેવાં રીતાવે, તેથી ગોર ન શાજે ।। 
જઞાનન્ટ્થન વદાજો માંદ્‌રી ગાળે, વો થીઝું તથજું પાછે. 
1 મય૦॥૮।॥ 

ભાવાથે:--મતિ કથે છે કે, હે અણપ્રવચન માતર્‌ ! પોતાના 
દુઃખની વાત પોતાના મનુષ્યને કહેવાથી ફાયદો છે, તેમ છતાં પોતા- 
નાંજ મનુષ્યો રીસાય તો તેથી નર ચાલી શડતું નથી, મતિ કથે છે 
કે, મારો આનન્દનાો ઘનભૂત આત્મસ્વામી ને મારો હાથ ઝાલે તો 
ખીજી સઘળી વાત પાલવે. પોતાના સ્વામિની કૃપાવિના કોઈ પણુ 
કાયેની સિદ્ધિ થતી નથી. કેટલાક રાગથી મને રાગના પક્ષમાં ખેંચેછે. 
કામરાગ, સ્નેહુશાગ અને દૃષ્ટિરાગ; એ ત્રણુ પ્રકારના રાગમાં લોકે 
કસાઈ જય છે. રાગથી મનુષ્ય, 'જાતિઅંધ 'કરતાં વિશેષ અંધ ખને 
છે. મરીમદ્‌ યશોવિજય ઉપાધ્યાય ભગવાન કહે છે કે, ગાતિસન્યનો દે શોષ - 


(૨૪૫) 

ન ગાજરો, ગે નવી વેશે રે બર્થ; સિથ્યા રછિ રે તેટ્થી ગાજર, તાને બર્ષ મનર્ષ,-- 
જાતિઅએધનો દોષ આકરો નથી, કારણુ કે તે ચક્ષુવિના પદાથને દેખી 
શકતો નથી; મિથ્યા દૃછિ જીવ તો તેથી પણુ ખહુ અંધ છે, કારણ કે 
અથેને પણ અનયશે માને છે. સત્યને અસત્ય માને છે. ધર્મને અધર્મ 
માને છે. દ્વેષ ધારનારાઓ પણ્‌ મતિને વિપરીત માર્ગમાં ખેંચે છે. 
ક્રેષી જીવા સત્ય ધમેને એળખી શકતા નથી. દ્વેષના યોગે મતુષ્યો સે- 
સારમાગૈ તરક્‌ ઘસડાય છે. ક્રેષના વાગે મનુષ્યો ન કરવાતું પાપાચરણુ 
કરે છે. દ્રેષના યોગે મનુષ્યો નયાોની અપેક્ષાએ સત્યતત્ત્વને ગ્રહી શકતા 
નથી. રાગદ્વેષના યોગે મનુષ્યો પોતાની મતિને પક્ષપાતમાં તાણે છે. 
અતુભવીઓ આ ખાખતને સમ્યક્‌ અવબોધી શકે છે. આનન્દઘન 
આત્મા જે કૃપા કરે તો મને, એટલે મતિને સમ્યફરૂપે પરિણુમાવી 
શકે. આત્મા ને પોતાના સ્વરૂપમાં પરિણુમે છે તો મતિને સમ્યકત્વ 
ટૃષિર્પે પરિણુમાવીને તેના સકલ કલેશેને હરે છે. અણ પ્રવચનરૂપ 
માતાની આગળ શવેત્ર સવે પન્થામાંથી ભમીને આવેલી અને 
જેનદર્રોનમાં અનેકાન્ત પક્ષ દેખી સ્થિર થએલી, મતિ આ પ્રમાણે 
પોતાતું હૃદય ખાલી કરે છે. શુદ્ધચૅતના તે જનનીરૂપ છે અને 
સમ્યગ્મતિ તે પુત્રીરૂપ છે, સમ્યગ્મતિ પોતાની જનની શુદ્ધચેતનાને 
ઉપર્યુક્ત વચનેોવડે વિસ્તપ્તિ કરે છે, એમ પક્ષાંતર અથેદ્દારા અવબખોધવું. 
રાગ અને દ્વેષથી જે મતિને ધમમાં પરિષમાવે છે તેનાથી મતિને 
આનન્દ પડતે નથી. રાગ અને દ્વેષ રહિત આત્મામાં મતિને પરિ 
ણમાવવાથી આત્મામાં અનંત સુખ પ્રગટે છે. મતિ, શુદ્ધચેતનારૂપ 
માતાને કહે છે કે, ને મારો હાધ અનન્તાનન્દઘનર્‌પ આત્મા ઝાલે 
તો અન્ય અનેક પ્રકારનાં દુઃખને હું સહન કરી શકુ: આત્મામાં 
મતિતનું અવસ્થાન થાય એમ શુદ્ધચેતનાની આગળ મતિ કહે છે; એમ 
આનન્દઘતજી જણાવે છે. 


પટ ૪૨. 
( (મ સોરઠ, ) 
વત્ગન વરળો નાદ રે, મુને વોટ મિછાવો ।। ૧૦ || 
ઝંગઝન રેલ ન ગાંણ ન માવે, મગન શિર પરો ટટ રે ॥। 
કુને વેદે” । ? ॥ 


ભાવાથ:--સમતા કહે છે કે, મારો સ્વામી, કંચન સમાન વણું- 
વાળા છે; તેવા પ્રકારતા મારા સ્વામીને અરે ! કોઈ મારા હિત કર્‌- 
શ. ૧૪ 
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નારાઓ મેળવી આપો. કરોડો મણ્‌ કાણવડે ચેતાવેલી અગ્નિમાં સુવણે 
નાખવામાં આવે છે તે તેનું વાન તેવું ને તેવું રહે છે અને સુવણેને 
નાશ થતો નથી, તેમ આત્માની પણુ તેવીજ સ્થિતિ છે. ત્રણ કાલમાં 
આત્મદ્રતાનેો નારા થતો નથી. આત્માની સત્તા કચનની પેઠે નિમેલ 
છે. ત્રણ કાલમાં આત્મદ્રવ્યનું સ્વરૂપ ફરતું તથી. મારા આત્મસ્વા- 
મિની આંખમાં એજનની રેખા નથી અને અંજન પણ્‌ તેમને આંખમાં 
ભાવતું નથી. મારા સ્વામિની ચક્રુએ જુદાજ પ્રકારની છે અને 
તેમની આંખનું તેજ પણ જાદાજ પ્રકારતું છે. મારા સ્વામિની 
આંખોવડે સવે પ્રકારની વસ્તુઓ દેખાય છે. મારા સ્વામીને સાન 
કરવું ગમતું નથી, કારણુ કે બાલસ્તાનની તેમને કંઈ પણુ આવરય- 
કતા નથી; તેથી જનના શિરપર દાહ પડો, અથોત્‌ આનતું નામ પણુ 
ન રહે, એમ કહેવાને આશાય પ્રતીત થાય છે. મારા સ્વામી સત્તાએ 
નિમેલ છે, તેએ બાહ્ય રારીરિએઓની પેઠે ખાદ્ય જલથી આન કરતા નથી. 
આલ્ર સઆનથી ખાલ્ય મલને। નાશ થાય છે, અથોત્‌ ખાદ્ય સાન કરના- 
રાએ આત્માની શુદ્ધિ કરવા સમથે થતા નથી. કથં છે કે; 


જોર. 
શતમતા નહી સથમતોય પૂર્ણા, સસ્યાપવરાસીઇ તરાવ્યોર્સિઃ ॥ 
સષાસિવેજ થુ પાંછુવુત્ર, ત વાસ્ળિા જછીુરઘત્િ ચાન્લરત્તા ॥ ? ॥ 
શ્રીકૃષ્ણ કહે છે કે, હે પાંડુપુત્ર ! સમતા નદી છે અને તે સયમ- 
જલથી પૂણ્‌ છે, સત્ય પ્રવાહવાળી છે, વલી તે શીલતટવાળી છે, દયાર્‌પ 
ઉર્મીવાળી છે; તેમાં તું સાન કર. અન્તરાત્મા જલવડે શુદ્ધ થતો નથી, 


આત્માને ખાહ્રસઆનની જર્‌૨ નથી; એવો મારો શહ ચેતનસ્વામી કોઈ 
મેળવી આપો. કારણુ કે સ્રીની શોભા સ્વામીથી છે. 


વત સેન ગાને ૧ર મનજી, વેટ્ન વિર ઝથાદ્‌ । 
લટાર 
મુતે૦ ॥૨ 


ભાવાર્થ:--સમતા કહે છે કે, મારા શુદ્ધ ચેતન સ્વામિના વિર- 
હુથી મને અથાગ ( જેને! પાર ન પમાય તેટલી ) વેદના થાય છે. મને 
જે પતિવિરહની વેદના થાય છે તેને હુંજ નણી શફક છું. પરના 
મનના આરશાયો અન્ય શી રીતે નણી શકે ? ગાભિણીને જે પ્રસવ 
સમયે તેના મનમાં જે વેદના થાય છે, તેને વન્ધ્યા સ્રી શી રીતે 
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જાણી શકે? તે પ્રમાણે મારા મનમાં જે વેદના થાય છે, તેને અન્ય 
શી રીતે જણી શકે. મારી દશા જેવી જેએની દશા માય છે 
તેજ મારા મનની વેદનાને કદાપિ-કોઈક અંશથી-અતુભવવડે અવબે।- 
ધરવા સમથે થઈ શકે. આત્મસ્વામીને પ્રેમ ખરેખર મારા મનની 
વિચિત્ર દશા કરે છે. મારા સ્વામિના વિરહુધી અને તેમના અત્યંત 
સ્મરણથી મારી દેહલતા ધરથર ધૃજે છે. કેવી રીતે પ્રુજે છે તે ખ- 
તાવે છે; જેમ કોઈ વાનર ભ્રમિત થયો હેય અને વાનર યૃચથી છૂટો 
જ ૦ નુ જ 
પડ્યો હોય તે જેમ થરથર પ્રજે છે, તેમ હું પણુ આત્મપતિના 
વિયોગે થરમકર ધ્રુજું છું. અરે ! મારી આવી દશાથી શું પરિણામ 
આવશે તે સમજાતું નથી; માટે અરે ! કોઈ સન્‍્ત-ઉપકારી હોય તેઓ 
મારા સ્વામીનો મેળાપ કરી આપે. દયાળુ પુર્ષો સદાકાળ અન્યોના 
દુઃખડાં ટાળવા પ્રયભ કરે છ. આ પણુ ભાવપ્રાણ્રક્ષણુ કરવારૂપ 
ભાવદયાનું કાયે છે, માટે કોઈ સન્તા ભાવદયા લાવીને મારા આત્મ- 
સ્વામીનો મેળાપ કરી આખો. મેળાપ કરાવી આપનારને ઉપકાર 
ક્દાપિકાળે હું જૂલીશ નહીં. સનત પુરૂષો અનેક પ્રકારનાં દુઃખ વેઠીને 
પણ અન્યોનું શ્રેય કરે છે. મારે 5પ ચેતન સ્વામી જે મેળવી 
આપે તેનાં હું ઉવારખાં લઉં. અહે ! કોઈ ઉપકારી ઉપકાર કરો ! કરો !! 


હેદ્‌ ન મેદ ન તેદ્‌ ન રદ ન, માવે ન દરા માદા | 
શાનન્ટ્ઘન વાળો વાંદરી જાજે, નિશ હિત ઘર ૩માદા ૨ । 
મુને૦ ॥ ૨ ।। 


ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, મારા સ્વામીના સૈળાપવિના મને 
રહ (શરીર ) ગમતી નથી; કારણુ કે દેહમાં વસવાતું મુખ્ય પ્રયો- 
જન એ છે કે સ્વામીને મેળાપ થાય. સ્વામિવિના ઘરમાં રહેવું પણ 
ગમતું નથી. પતિ વિયોગી સ્ત્રીને ઘર પણુ ₹મશાનની પેઠે શોક, અર્થાત્‌ 
ચિન્તા ઉત્પન્ન કરાવે છે. મારા શુદ્ધ ચેતનવિના દેહ અને ઘરની 
શેભા પણુ કોઈ કામની નથી. મારા સ્વામિવિના કોઈનાપર એહ 
પ્રગટતો! નથી. જગતમાં જે પ્રિય લાગે છે તેનાપર આહ પ્રગટે છે. 
મારા શુદ્ધચેતન સ્વામિવિના હવે મને કોઈ પ્રિય લાગતું નથી. કૃત્રિમ 
પ્રેમ તે પ્રેમ નથી, ગૃત્રિમ એહ તે એહ નથી. સત્યપર પ્રેમ થયા પછી 
તે કોટી ઉપાયોથી પણુ છૂટતો નથી. આત્મા અનંતસુખનાો મહાસા- 
ગર્‌ છે અને તે પોતાને સ્વામી છે; એમ જાણુતાં અન્ય વસ્તુઓપ- 
રથી એહુ ઉતરી જય છે, એમ અત્ર અવબોધવું, મારા સ્વામિ વિના 
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અન્ય કેઈ વસ્તુની શોભા હવે મને રૂચતી નથી. ખાશ્યમની સવે રે।- 
ભાઓ ક્ષણિક છે, બાલનની કોઇ પણુ વસ્તુની સદા એકસરખી શોભા 
રહેતી નથી. કોઈના શરીરની શેભા પણુ એકસરખી રહેતી નથી. 
ખાહ્યની શેોભાથી કોઈ નિત્ય સુખી થયું નથી અને ભવિષ્યમાં થનાર 
નથી. મારા સ્વામિવિના મને દુઠા અને ગાથાઓનું ગાન કરકું તે પણુ 
રૂચતું નથી. મારા સ્વામિવિના દુહા અને ગાથાઓનું ગાન તે ખરે- 
ખર અરણ્યમાં પોક મૂકવા બરોબર લાગે છે. હવે તો એકજ વિચારમાં 
લીન થઈ ગઈ છું અને તે એજ જુદ્ધ વિચાર આવ્યો છે કે, આનન્દને 
સમૃહભત એવો મારો આત્મસ્વામી મારો હાથ ઝાલે તો મારો બેડો 
પાર થઈ નય; એવા મનેરરથેો ક્યો કરૂ છું; એમ શ્રી આનનન્‍્દઘનજી 
કથે છે. 


૫ર ૫૦. 
( (મ પશ્ચાત્રી* ) 


જગુમવ પ્રીતમ જેસે મતાસી | અન ॥ 
જિન નસિધેન સપન સિન નિમેઝ, સમ૨૫ વતાવી ।। 
ઝગુ૦ ।। ૨? । 


ભાવાથે:--સમતા મનમાં ઉ'ડો આલેચ કરીને કહે છે કે, હે 
અતુભવ મિત્ર ! મારા શુદ્ધ ચેતન સ્વામી કેવી રીતે મનાય અને મારા 
ધેર આવી શકે? કારણુ કે મારાથી રીસાયલે। ચેતન વભાવ દશામાં રમે 
છે. ક્ષણમાત્રમાં સાંસારિક દશામાં નિધન થાય છે અને પુણ્યના યોગે 
સાંસારિક દશામાં ક્ષણુવારમાં ધનવાન્‌ ખની નય છે. સાંસારિક 
દશામાં ક્ષણવારમાં પુણ્યાોત્પાદક શુભ એવા નિમૅલ પરિણામને ધારણુ 
કરે છે, અયોત્‌ પાપર્‌પ મલ જેની અંદર નથી એવા શુભ પરિણામને 
ધારખુ કરે છે. શુભ પરિણામથી પુણ્યનો બન્ધ થાય છે અને અશુભ 
પરિણામથી પાપને ખન્ધ થાય છે. પ્રસન્નચંદ્રરાર્જર્વિએ અંતમુહૂતેમાં 
મનમાં અશુભ પરિણામ ધારણુ કરીને સાતમી નરક યોગ્ય પાપદલિક 
ગહુણુ કયૉ. તંદુલીયો મત્સ્ય મનમાં અશુભ પરિણામને ધારણુ 
કરીને સાતમી નરકમાં જય છે. અશુભ પરિણામની અપેક્ષાએ શુભ 
પરિણામ નિર્મલ કથાય છે. ક્ષણુમાં આત્મા અશુભ પરિણામર્‌પ 
લીનતાને ધારણુ કરે છે, પણુ રાગદ્વેષર્‌પ પરભાવના યોગે આત્મા 
અશુદ્ધ પરિણુતિરૂપ આ્રીના પાશમાં ફસાય છે અને શાતા અને અ- 


( ૧૪૯ ) 


શાતાની ચેછાને કરે છે. સ્વગૈગતિમાં તે પુણ્યના ઉદયથી દેવલે।કનાં 
સુખ ભોગવે છે, તેમ નરક ગતિમાં પાપના ઉદયથી દુઃખ ભોગવે છે. 
કોઈ વખત શુભ અને કોઇ વખત અશુભ પરિણામને ધારણુ કરે છે. 
અપ્રશસ્ય રાગદ્વેષની પરિઃપતિને અશુભ પરિણામ કહે છે અને પ્રશસ્ય 
રાગદ્વેષની પરિણતિને શુભ પરિષ્॥ામ કહે છે, શુભ અને અશુભ પરિ- 
ણામ અથોત્‌ વિષમદશા છે, તેથી મારો સ્વામી સમદશારૂપ મારા 
ઘરમાં આવી શકતે નથી. 


છિનમે શક તત્ર જતિ જિનથેં, ટેસું જત ગનાપી ॥ 
વિર્ઝ ન વિત્ત ગાપા છીતજારી, નિધેન શઠ લતાની ।। 


ઝનુ૦ 1૨1 


ભાવાથે:--ક્ષણમાં મારો સ્વામી દેવતાને રાજ ઇન્દ્ર ખને છે 
અને ક્ષણુમાં તક્ર (છાશ ) પીનારો ભરવાડ ખને છે અને ક્ષણમાં અનેક 
પ્રકારની આશાને પ્રારણ્‌ કરનારે થાય છે અને હે અનુભવ ! ન્ન્યારે 
હું એતું જુદ્ધ રૂપ દેખું છું ત્યારે તો તે અનાશી ( આશાવિનાને। ) દેખાય 
છે. મારો શજુદ્ધચેતન વસ્તુતઃ નિસ્પહ છે, પણુ અશુદ્ધ પરિણુતિ સ્ત્રીના 
પાશમાં ઉપર્યુક્ત દશાને પ્રાપ્ત કરે છે. આવી આત્માની સ્થિતિ દેખીને 
પંચ તરીકે વચ્ચે પડવાની કોઇને ( વિર્જન ) જર્‌૨ નથી, કારણુ કે 
આત્માને હિતકારી આત્માજ છે. આત્માને શત્રુ આત્મા છે, તેમ 
આત્માનો મિત્ર આત્મા છે. આત્મા પોતાની મેળે પોતાને ઉદ્ધાર કરે 
છે અને પ્રમાદધી આત્મા પોાતાનેજ નરકમાં પાડે છે. આત્માજ દેવતા 
છે, આત્માજ નાર્કઝી થાય છે, આત્માજ તિર્યચ થાય છે અને આત્માજ 
મનુષ્ય થાય છે. કમૈથી આત્માજ ભમનાર છે અને કબેનો નાશ કરી આ- 
ત્માજ શિવ ખુદ્ધ-સિદ્ધ થાય છે, માટે મારો સ્વામી જાગ્રત થતાં પોતાનુંજ 
હિત કરનાર છે, એમ મને નિશ્રય છે. હાલ તો તે અશુદ્ધ પરિણ્તિના યોગે 
નિધન ખની ન્ળૂઠાં "ખાતાં ખતવે છે, પણુ જ્યારે દુઃખના પાશમાં ફસાશે 
અને અનેક પ્રકારની પીડાએ થશે ત્યારેજ તે અશુદ્ધ પરિણુતિના 
ઘરમાંથી છુટીને મારા ધેર આવવાનું મન કરશે. અલાપિ પર્યત તેણે 
વિવેક્ટછિધી પોતાની જાતને વિચાર કરી નેયું નથી, તેથી તે સંસારમાં 
અશુદ્ધ પરિણુતિની સાથે અનેક પ્રકારના મોજ શેખ મારે છે. ધનન 
ધાન્ય, ઘરબાર અને ફકુર્ડુંબ, વગેરે પરવસ્તુમાં રાચી માચી રહે 
છે, ખોટાં ખાતાં ખતવે છે, પણુ દેવું ચૂકવતાં અનેક પ્રકારનાં દુઃખ 
ભોગવશે ત્યારેજ મારા સ્વામિની ખુદ્દિ ડેકાણું આવશે. 


( ૨૧૫૦) 


લોરી તૂં મેરો મેંદિ તું તેરી, ઝન્તર વારે ઝનાતી ।। 
જ્ઞાનન્ટ્યન પરનુ ગાન મિજાવો, નદિં તર જરો ધનાની ॥ 
ઝનગુ૦॥રે। 


ણુ અ. 

ભાવાથ:--ઉપર્યુક્ત દશાને ધારણ કરનાર હે આત્મન્‌ ! તું ગમે તેવે 
છેતો પણુ તું મારો છે. સ્વામીની દુઃખી અને નિધન અવસ્થામાં પણુ 
સતી આરી પોતાના સ્વામીને ત્યાગ કરતી નથી. સતી સ્ત્રી સ્વામીની સાથે 
ગમે તેવા સંયોગોમાં પતિ સાથે દુઃખ ભોગવે છે, છતા પોતાના પતિને 
સત્ય માગે ખતાવે છે. પોતાને પતિ ક્રોધ કરે, રીસ કરે, તરછોડે; 
અને અપમાન કરે તોપણ સતી સ્ત્રી પૂર્વોક્ત કોષ વગેરેના બોલને 
સહન કરે છે. અશુદ્ધ પરિષૂતિરૂપ વેશ્યાના કંદમાં ફ્સીને સ્વામી, 
કદાપિ સ્‍્રીતું મુખ ન જુવે અને પોતાની સ્રીતું ખુરૂં ઇચ્છે તોપખુ સતી 
સ્રી પોતાના સ્વામીપર ઓછું લાવતી નથી અને પોતાના સ્વામીતું 
ખુરૂ ઇચ્છતી નથી-ઉલટી પોતાની ચાતુરીવડે પોતાના સ્વામીને સત્ય 
સુજાડે છે, અસત્યને ત્યાગ કરાવે છે, પોતાના સ્વામીનું ઈછે ।ચતવે 
છે, સ્વકીય સ્વામીને ગમે તેમ કરી સત્ય માગ બતાવે છે અને સ્વજીય 
શુષદ્ટ પ્રેમથી સ્વકીય સ્વામીનું આકર્ષણ કરે છે, આ પ્રમાણે સતીતું 
કત્તવ્ય હું સમજું છું, તેથી તું મારો તે મારો છેજ અને હે ચેતન 
સ્વામિન્‌! તમારી હું છું; તમારાવિના હું કોઈ અન્યની-મારા શરી- 
રની રખ થઈ જય તોપણ-થવાની નથી, માટે હે મારા સ્વામિન્‌! 
તું મારા અને તારા વચ્ચે કેમ અન્તર (ભેદભાવ) જણાવે છે. તને 
મારાવિના ચાલે તેમ નથી અને મને તારાવિના ચાલે તેમ નથી. આ- 
પણે તો એકર્‌પ થઇનેજ રહેવાનું છે; એવે આપણે! મૂળ સ્વભાવ છે 
તેથી તેમ કર્યાવિના છૂટકો નથી. આ પ્રમાણે સમતા અનુભવના 
દેખતાં પોતાના આત્મસ્વામીને કહે છે અને અનુભવને કહે છે કે, 
આનન્દના સમૂહભૂત એવા આત્મપ્રભુનેો મેળાપ કરી આપો. હે અનુ- 
ભવ ! ને તમે મેળાપ ન કરાવી આપો તો ધનાસી કરો, અથાત્‌ 
વદાય થાએ. તમારે કાર્ય તમે ન ખનવેો તો મારી સાથી રહેવાનું 
શું કારણ છે? અલખત મારૂં કામ કરી આપો. 

પર્‌ "૨. 
(રમ ધનાજ.) 


માહુંજી રાતિ જાતિસી વરે, છાતીય જિત જિત છિના- ।। 
માહું૦ ॥ ? ।। 


દદ 
ભાવાથે:--ભાદરવા માસની રાત્રી વાદળાની ધોર ઘટાથી ખહુ 


( ૧૫૧ » 


કાળી હેય છે. પતિવિચે॥|ંગની સ્રીને પાતાના પતિવિના ભાદરવાની 
રાત્રી કાતીના સમાન લાગે છે છે. ગુજરાતમાં શ્રાવણ્‌ વદની રાત્રી જે હોય છે 
તેને મારવાડમાં ભાદરવાની રાત્રી કહે છે. સમતાને પાતાના આત્મપતિની 
ભાદરવાની રાત્રીરૂપ વિભાવદશા તે એક છાતી ( હૃદય ) ચીરવાને માટે 
કાતી હેય તેવી લાગે છે અને મારી છાતીના તિલ તિલ જેવયા કડડકા 
કરી નાખે છે. એક વેરિણી જેકું કાર્ય કરે તેવી ભાદરવાની રાત્રીરૂપ 
કાતી મારૂં કાળજું કાપવાતું કાર્યે કરે છે. મારા આત્મપતિવિના મારા 
છહૃદયના કકડા થઈ જાય છે. સમતા કહે છે કે, આવી મારી વિભાવ 
દશારૂપ રાત્રી સ્થિતિ કરે છે. ઈટ વિયોગ, અનિષ્ઠ સંયોગ, રોગચિતા અને 

અગ્રશોચરૂપ મેઘની ઘટાએ, [વેભાવ દશારૂપ રાત્રીમાં ચઢી હોય છે. 
હિંસાનુખન્ધી રંદ્ર દ્રધ્યાન, મૃષાનુખન્ધી શુદ્ર ધ્યાન, સ્તેયાનુબન્ધી શેકદ્રધ્યાન 
અને પરિગ્રહાનુબન્ધી રેદ્રધ્યાન એ ચાર રેોદ્રધ્યાનના પાયારૂપ ન્યાં અત્યંત 
કાલિમા રહી છે, એવી વિભાવ દશારૂ્‌પ રાત્રી છે, ન્યાં રાતા અને અશા- 
તાવેદનીયની વૃદ્દિ થયા કરે છે. વિભાવરૂપ રાત્રીમાં ઈષ્યોરૂપ વિઘ્વત્‌ 
ચમકે છે. આવી ભયંકર રાક્ષસી શાત્રી મહા દુઃખ દેવાવાળી છે. 
સમતા ડહે છે કે, આવી ભાદરવાની ભાવરાત્રીરૂપ કાતી મારી છાતીના 
કક્યા કરી નાખે છે, હુવે મને બિલકૂલ ચેન પડતું નથી. આત્મપતિ 
વિયોગિની એવી મારી દશાને દેખી કોના મનમાં દયા ન ઉત્પન્ન થઈ 
રકે? અલખત દયાળુઓના મનમાં દયા ઉત્પન્ન થયાવિના રહે નહીં. 


પ્રીતમ તથ છવી નિરલજે છો, પી૩ પી૩ વીર વના ।। 
તાદ વિષ ચાતવ વરે હોં, ત્રાનદરે પરવીન માહું” । ૨ ॥ 


ભાવારઘે:--પ્રીતમ ( વ્હાલા ) એવા આત્મસ્વામીની, સર્વ પ્રકારના 
અવયવથી પરિપૂણે એવી મૂર્તિ કોઈ વેળા નિરખીને પ્રિય-પ્રિય શખ્દનેો 
ઉશ્ચાર કયૉ. જે જેતું ધ્યાન ક્યો કરે છે તેને તેના સ્વર્પને ભાસ 
થાય છે. સમતા પણુ આત્મસ્વાખિનું ધ્યાન ધયા કર્‌ છે, તેથી તેને 
આત્મપ્રભ્ુની મૂતેનું અથોત આત્મસ્વર્પતું દરન થાય તેમાં આશ્રયે 
નથી. સમતાના યોગે ક્ષયચાપશમભાવે આત્માતું દશન થાય છે અને 
તેથી ૧ પોતાના સ્વામીના સ્વરૂપને સમતા દેખે છે. નવપદની પૂજામાં 
પણુ કહ્યું છે કે. ત્રશતિ લાતને રદવસે ક્ષચ ઝે ફોચે, સિહ આવ સવે તા 
આવ ગ્ોષે. શ્રીમદ્‌ યશેવિજય ઉપાધ્યાયના વચનાનુસારે પણુ પાતાના 
સ્વરૂપને દેખી શકાય છે. સમતા પાતાના આત્મસ્વામીતું અનુભવ- 
સ્રાનથી દશન કરી રાકે છે, એમ અનુભવમાં આવે છે. હવે સમતાના 
ઉદ્ધારો જણાવવામાં આવે છેન સમતા કહે છે કે, હે સ્વામિન્‌ ! તમારી 


( ૨૫૨ ) 


મૂર્તિનું અથોત્‌ તમારા સ્વર્પતું મેં દરન કર્યું અને તે વખતે મે પ્રિય 
પ્રિય એવા શાખ્દોને એકદમ ઉચ્ચાર કર્યો, તે વખત મને સાં- 
ભરી આવે છે. આપના સ્વર્પચન્દ્રને દેખી મારા ચિત્તચકેરે પિયુ 
પિયુ શખ્દની હવે ર્ટના રટવા માંડી છે. આપનાં દરશેનવિના અન્યત્ર 
ક્ષણુવાર પણુ ગમતું નથી. ચિત્તરૂપ ચાતકના પિયુ પિયુ શખ્દો મારા 
પ્રાણુને હરવાને ચતુર થયા છે. અમથોત્‌ મારો હે સ્વામિન્‌! તમારા 
ઉપર અત્યંત અકથ્ય પ્રેમ છે, તેથી તમારો વિરહ ખમાતે નથી. હવે 
સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષ દર્રીત આપે।ા. થ્ીમદ્‌ આનન્દઘનજ ક્ષયોપશમભાવની 
મુખ્યતાએ સમતા અને આત્મસ્વામિના ઉપયુંક્ત સંબન્ધના ઉદ્ધાર 
કહાડે છે. 


"જ નિતી પ્રીતમ નાડવરીટ્રો, વિલ (મટે બુધના૩ ॥ 


શાતજ ચતુર નિના રદીટ્રો, પીઝ પીઝ પીડ પી૩ઝ ૧૩ ।। 
માહું૦ ।૨॥ 


ભાવાથે: સમતા કહે છે કે, એક રાત્રીના સમયમાં પ્રીતમ 
(બ્હાલા) શુદ્ધ ચેતન સ્વામિના ધ્યાનમાં ને ધ્યાનમાં એવી દશા થઈ 
કે ધ્યાતા-ધ્યેય અને ધ્યાનની એકાગ્રતા થઈ ગઈ અને તેથી હું અને 
મારો સ્વામી ખન્ને ભિન્ન છીએ એવું ભાન રહ્યું નહીં. હું અને પ્રીતમ 
તે એકરૂપ થવાથી તેમતું નામ ભૂલી ગઈ. સવિકલ્પ ધ્યાતા-ધ્યેય અને 
ધ્યાનની સ્થિતિથી પર એવા નિર્વેકલ્ષ ધ્યાનમાં ચઢી ગઈ તેથી હું 
અને સ્વામી ભિજ્ત છીએ એવે! ઉપયોગ રહ્યો નહીં. તેમજ એક રસ- 
રૂપસ્થિતિમાં એવો અપૂ્વેભાવ પેદા થયો કે તે વખતે મારૂં અને મારા 
સ્વામિતું નામ પણુ સવિકલ્પ દશાવાળું ભૂલી ગઈ અને અપૂવે આન- 
ન્દરસમાં બુડી ગઈ, પણુ એવામાં ચિત્તચાતકે મારૂં નિર્વિકલપસ્વર્‌પ 
પૂર્વી નાખ્યું, અથોત્‌ સવિકલ્પદશામાં આવી અને તેથી ચિત્તચાત- 
કંને હું ઠૅપકો દેઈ કથવા લાગી કે, હે ચાતક ! હું સવિકલ્પકદશામાં 
આવતાં ચતુર એવા મારા સ્વામિવિના એકલી રહી અને તેથી પ્રિય 
શખ્દનો જાપ જપવા લાગી. પ્રિય સ્વામિને નિર્વિકલ્પદશામાં મળવા 
ખાદ સવિકલ્પદશામાં પ્રિય પ્રિય એવો સ્મરણુ પ્રતાપે જપ ચાલ્યા 
કરે છે. સવિકલ્પદશામાં આત્મપ્રભુના સમતા જપ કરે છે અને 
તે વખતે આત્માના સંબન્ધવિના એકલી સમતા આત્માને વિરપ્તિ કરે 
છે. નિવિકલ્પદશામાં આત્મસ્વામિનો મેળાપ થાય છે, તે વખતે સહજ 
આનન્દની ખુમારીમાં સવે નામભાવનાના ભેદે ભૂલાય છે, ત્યારે આત્માહું 


( ૧૫૩ )» 


નામ પણુ ત્રપુટીની એકડયતામાં ભૂલી જવાય છે, પણુ ક્ષયોપશમ ભાન 
વના યોગે પાછી સવિકલ્પદશા પ્રાસ થાય છે અને પ્રીતમનેો જાપ 
જપવે પડે છે. 


ઈ્જ સમે ઝાળાષજે દો, જોને ગાળે માન ॥ 
ઇથટ થવીદા યુરધર હ્તો, હેત ફેપીર પી૩ તાન ॥ માટુંબ॥૪॥ 


ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, હે અનુભવમિત્ર ! એક વખત 
મારા પતિના ચિંતવનમાં હું એકલી ખેઠી હતી અને તે વખતે મારા 
પતિના સ્વરૂપનું વારવાર સ્મરણ કરતી હ હતી,મારા પતિના મેળાપના વિચા- 
રામાં હું ગરકાવ થઈ ગઈ હતી, અર્થાત્‌ મારા પતિના પ્રેમમાં હું તન્મય 
ખની ગઈ હતી અને પતિના વિયોગે હું અન્તરમાં વિલાપ કરતી હતી, 
તેવામાં અટાણે અથાત્‌ બે વખતે સુઘડ ખપેયાએ વર ક્યો, અથવા મારા 
પતિતું હું સમર કરતી હતી તે વખતે સુઘડ ખપેયાએ સ્વરનો આલાપ 
કરીને મારા પિયુ પિયુ એવી રાખ્દની રટનામાં તેણે તાન પૂર્યુ, અથોત્‌ 
તેના સ્વરના આલાપથી મારા પતિના સ્મરખામાં વિશેષતઃ તાન ધારણ 
કરવા લાગી. પતિવિયાગિની સ્રી પાતાના પતિવું સ્મરણ કરતી હોય 
અને તે વખતે બપૈયો પિઉ પિઉ શખ્દ કરે છે, તો _ પંતિવિયોગિની 
સ્રી પોતાના પતિની રટનામાં વિશેષતઃ પ્રવૃત્તિ કરે છે અને પતિને 
મળવા વિશેષતઃ ઉત્સુક થાય છે. સમતા પતિવું ધ્યાન ધરતી હતી 
અને એવામાં મનર્‌પ ખપેયાએ સ્વરનો આલાપ કર્યો, તેથી સમતા 
પાતાના શદ્ધચેતનને મળવા વિશેષતઃ ઉત્સુકતા ધારણ કરવા લાગી 
એવો અનુભવ નીકળે છે. સમતા મનની સમાનસ્શાપક સ્થિતિને 
જાળવી શાખે છે, તેથી મત પણ્‌ સમતાને પરમાત્મ પ્રજુ મેળવવામાં 


છુ 


ક્ષયાપશમ ધ્યાનવડે મદત કરે છે. સમતાના કાર્યમાં મન ખારમા 
ગુણુસ્થાનક પર્યત મદત કરે છે. ભાવમનની મદતવિના ઘાતીકમેને 
ક્ષય થતો! નથી. મનની મદતથી કેવલજ્ઞાન અને કેવલદરીન પ્રગટે છે, 
મારે સમતાને મનખપેયો સ્વરના આલાપથી તાન આપે છે; એમ 
અનુભવ પ્રતીત થાય છે અને તેથી સમતા પોતાના શુદ્ધ ચેતનપતિને 


મેળવવા અત્યંત પ્રવૃત્તિ કરે છે 
₹ાત વિમાવ વિળાત છે દો, ૩ઢિતિ છુમાવ તમાન | 
સુમતા સાત મતે મિજે દો, ગાળ ગાનન્ટ્ઘન માન ॥ 
માહ્‌ ॥ ૫ । 


ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે; પ્રિય પ્રિય એવા શાખ્દને તાન 
ભ.ર૦ 


( ૧૫૪» 


લગાવું છું તેથી નગ્રતદશા થાય છે અને તેથી મારા સ્વામીનો ઉપ- 
ચોાગ રહે છે અને _ તેથી વિભાવદશારૂપ રાત્રીમાં સ્વામીના નામસ્મરણ 
ઉપવોગથી એક સોટું અવલેખન મળે છે અને એતરમાં નિદ્રાનું જેર પણુ 
ઢળે છે. વિભાવદ દશાર્‌્પ રાત્રી ઘટતી જય છે, છેવટ ઘટતાં ઘટતાં 
ખબિલકૂલ વીતી જાય છે અને તેથી અરૂણેૂાદયરૂપ અનુભવ સાન પ્રગટે 
છે. અનુભવન્ઞાનર્‌પ અર્ણેોદય પ્રગટતાં અંધારૂ છુપાઈ નાય છે અને 
પશ્ચાત કેવલજ્ઞાનરૂપ સૂયને પ્રકારા પડતાં એધારાતું નામ માત્ર પણ 
રહેતું નથી. આવી રીતે કેવલસ્તાનરૂપ સૂર્ય કે જેનાથી લોકાલેોકનેો 
સાક્ષાત્‌ ભાસ થાય છે, તેતે ઉદય થતાં આનનન્‍્દના સમૃહભૂત એવા 
પરમાત્મા સ્વામી તે સમતાના ધેર આવીને તેને પોતાની માની 
માનપૂ્વેક મળ્યા. વિભાવ દશારૂપ રાત્રીના યોગે આત્મપાતે પોતાની 
સ્રીને બરાખર દેખી શકતા નહેતા;, પણ કેવલ જ્તાનરૂપ સૂયને 
ઉદય થતા તુર્ત સમતાને મળ્યા. ચોધા ગુખસ્થાનકમાં મતિજ્ઞાન અનને 
શ્રતસ્રાન હોય છે અને અવધિસાન પણ્‌ ચોથા ગુણ્ડાળે હોય છે. 
સાતમા કકક મનઃપર્યવજ્ાન પ્રગટે છે. દશમા ગુણસ્થાનક 
પર્યત લોભને ઉદય હોય છે, તેથી મોહનીય કમની અપેક્ષાએ દરામા 
ગુગ્સ્ધાનક પર્ષત વિભાવદશારૂપ રાત્રી છે. ઘાતી કમની અષેક્ષાએ 
ખારમા ગુણસ્થાનક પયત વિભાવ દરાર્‌પ રાત્રી કથાય છે. બારમા 
ગુખ્સ્થાનકથી તેરમા ગુણ્સ્થાનકમાં જતાંજ, કેવલઝાન સૂય પ્રગટ 
થાય છે. મતિજ્ઞાન અને શ્રતગજ્ઞાનની પડવદશાને અનુભવન્તાન કથે છે. 
સમતાને તેરમા ગુણસ્થાનકમાં પરમાત્મ સ્વામીને સાક્ષાત્‌ મેળાપ 
થાય છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન ડહેછે કે, સમતાને પૂવાક્ત દશામાં 
પરમાત્મ ગભ મળ્યા. 


પર્‌ ખર. 
(રમ ઝગ ઝય વતી. ) 
મરે ષાન ગાનન્ટ્ઘન તાન ગાનન્ટ્ઘન | ઇ ગાંથળી || 
માત ઝઞાનન્ટ્ઘન તાત ગાનતન્ટ્થન, 
માત ઞાનન્ટ્ષન ગાત ગાનન્ટ્થન | મે૦ ॥ ? ॥ 
ભાવાથે:--શ્રીમદૂ આનન્દ્ઘનજી કહે છે કે, હવે તો મને દુનિ- 
ચામાં કોઈ પણુ વસ્તુ પોતાની ભાસતી નથી. જડે વસ્તુઓમાં મને 


બિલટૂલ સુખબુદ્દિ ભાસતી નથી; હવે તે એક આનદનો સમૂહભૂત 
આત્માજ પ્રિય લાગ્યો છે. આનનન્‍્દઘન આત્મા તેજ હવે મારે પ્રાણુ મે 


( પપ » 


નિધો્યો છે. સ્પશે-રસ-પ્રાણુ-ચક્ષુ-અને શ્રોતેન્ડ્રિય એ પાંચ ઇન્દ્રિયો 
તેમજ મનગ-વચન અને કાયબલ એ ત્રણ બલ, તથા શ્ચાસોચ્છ્ાસ અને 
આયુષ્ય, એ દશ પ્રા'મવડે, જવો જગત માં જીવે છે, પળ એ દરા પ્રાણ 
પ છે, માટે એ ખરા પ્રાણ નથી. ખરે પ્રાગભૂત તો મારો આ- 
ન્દનાો સમૂહભૂત આત્મા છે,_ એમ બૈ હવે નિશ્ચય કર્યા છે. આજસુધી 
તકી હૈ પ્રેમ ધાર'ગ કરતો હતો, પણ હવે તો સમજ્યો કે મનવડે 
જે તાન ઉત્પન્ન થતું હતું તે હું નથી. હવે તો ભાવતાન આનન્દઘન 
આત્માજ છે એમ નિશ્રય કયા છે. રરીરાદિકને ઉત્પત્ત કરવામાં સહા- 
યીભતને હું માતા માનતો હતો, પ'મ હવે તો ચેત્યો અને જાણ્યું કે જગ- 
તમાં જન્મના સંબન્ધે અનેક માતાઓ ડરી પખ, કોઈ સત્યસુખ આપવા 
સમે ધર્ક નહીં; સત્ય માતા કદાપિ નણ થતી નથી. હવે તો આનન્દઘન 
આત્મા તેજ મારી માતા છે એવો નિશ્ચય ક્યો. તેમજ રારીરના સખન્ધે 
સેસારમાં ભમતાં અનેક પિતાઓ કયા પખ, કોઈ પિતાએ જન્મ જરા 
અને મૃત્યુના દુઃખથી માર્‌ રક્ષણ કર્યું નહીં અને કોઈ પિતાએ નિત્ય 
મસુષ્ખ આપ્યું નહાં, આત્મામાં અનન્ત સુખ છે અને તે પરમાત્મા થઈ 
શકે છે માટે મારે પિતા આનન્દઘન આત્માજ છે, એવો મ નિશ્ચય કર્યો 
છે. ગાત અથોત શરીર પળ અસેખ્ય પ્રદેશર્પ આનન્દઘન આત્મા તેજ 
મારૂં છે, એવો મૅ નિશ્રય ક્યો છે. શરીરના પંચ બેદ છે, તેવાં પોદ્લિક 
શરીરો અનેક ધાર ક્યો પ કોઈ જડ શરીર સત્ય સુખ આપવાને 
સમથ થયું નહીં, માટે હવે રારીરની મમતાને ત્યાગ કર્યો છે અને 
આત્માના અસેખ્ય પ્રદેશો તેજ ત્રણ કાલમાં નિત્ય હોવાથી, તથા 
અનન્ત સુખોદધ્િિભૃત હોવાથી તે અસંખ્ય પ્રદેશોને મે મારં ગાત્ર 
સ્વીકાર્યું છે. ચાર પ્રકારની ખ્રાહ્મણાદિ જાતિને ત્યાગ કરીને મે આત્મા- 
નેજ જાતિ તરીકે માન્યો છે, કારણુ કે તે આનન્દનેો સમૂહભૃત છે. 


જાગ ગાનન્ટ્ઘધન સાગ ગાનન્લ્ઘન, 
સઝ ગાનન્ટ્ઘન જાગ ગમાનન્ટ્ઘન ॥ મે૦ । ૨ | 


ભાવાથ:--હવે મારે સર્વ પ્રકારના કાર્યરૂપ આનન્દઘન આત્મા 
છે. આત્માવિના હવે મારે કોઈપણ ખાલ્યકાયેતું પ્રયાજન નથી. અના- 
દિકાળથી સસારમાં પરિભ્રમણુ કરતાં કરતાં ખાલ્યનાં અનેક કાર્યો કર્યા 
પણુ સહજસુખની પ્રાપ્તિ થઈ નહીં, તેમજ ખાલ્યદટ્ટિનાં કાર્યોથી ઘળાં 
દુઃખ વેઠવાં પડયાં, મરખ્‌ના છેલ્લા શ્વાસાચ્છ્રાસપર્યત જીવો ખાલનાં 
કાર્યોમાં ચિત્ત રાખે છે, તેથી ખાદ્ય પદાર્ષયોમાં જેવા જેવા પ્રકારની 
વાસનાઓ રહી હોય છે, તેવા તેવા પ્રકારના અવતારો પુનઃ 


( ૨૧૫૬) 


ધારણુ કરવા પડે છે અને તેથી જન્મમરણ્‌ના પ્રવાહમાં જીવો! સદા- 
કાળ વહ્યા કરે છે. બાશ્યનાં સવ કાયમાંથી લક્ષ્ય હઠાવીને ઝ્તાનાદિ 
અનંત ગુણરૂ્‌પ કાયેમાંજ હું આત્મા છું એમ મૈ નિશ્ચય કયો છે. 

સવે પ્રકારે જે દુનિયામાં ખાહ્મ સાજ કહેવાય છે, તે ખાલ સાજ 
આત્મિક સુખ અપૅવાને સમશે થતો નથી. હવે તો આત્માજ સવે 
પ્રકારનો સાજ મૅ ધાર્યો છે અને તે અનન્ત આનન્દ્નો મહાસાગર 
છે. આત્માવિના અન્ય સાજનું મારે મમત્વ નથી; એમ આનનન્‍્દઘનજી 
પોતાના મનમાં નિશ્ચય કરે છે. 

દુનિયામાં જે લાજ (લન્ત્જ ) ગણાય છે તે ખરેખરી લનન્જન 
નથી, કારણ કે દુનિયાની લન્જાથી સત્યસુખ અનુભવાતું નથી. દુનિ- 
ચાની લન્જા અનેક કારણેાથી ઉત્પન્ન થાય છે અને તે દેશ, કૂળ, પરમ, 
આચાર પ્રમાણે જુદી જીદી હોય છે, અથાત્‌ તેમાં કશું કંઈ તત્ત્વ નથી. 
હવે આનન્દ આત્માજ લાજ છે એમ નિશ્ચય કયો છે. આત્માવિના 
કોઈ અનન્ત સુખભોગર્‌પ લાજતું રક્ષ'ષ્પ કરવા સમથે નથી, માટે 
લન્જારૂપ પણુ આત્માજ છે. 


ઝમ ઝગાનન્ર્ઘન મામ ગાનન્ટ્થને, 


નામ ગાનન્ટ્વન જામ ગાનન્ટ્ઘન । મે૦ ॥ રે । 
પે જ 

ભાવાથ:--હવે મારે ખાલ આભ (અભ્ર )-પર મમત્વ કરવાની 
જર્‌૨ નથી. ખાલ્મ આભથી દુનિયાનું જીવન વહે છે. ખાલ આભ અર્યોત્‌ 
મેઘથી વૃષ્ટિ થાય છે અને તે દુનિયાને જીવાડે છે, પણુ સદાકાલ તે સુખ 
આપવા સમથે થતો નથી. મારો આનન્દસમૃહભૂત આત્મા ખરેખર 
આભભૂત છે, તેમાં ઉપશમ અમૃતઘન ૨લો છે, તેની પ્રાશ્તિ થયાખાદ 
જન્મમરણુનાં દુઃખ રહેતાં નથી, માટે સત્ય અભ્રરૂપ મારો આત્માજ છે 
એમ મેં નિશ્રય કર્યો છે. ખાલ દુનિયાની રીતિપ્રમાણે ગાભ (ગર્ભ) કહેવાય 
છે, તે પણુ સત્યસુ'ખના પ્રદાતા નથી; તેનાથી તો! દુ:ખનોજ અનુભવ 
થાય છે. મારો આત્માજ ગભેર્‌પ છે; ગભેમાંથી જેમ પ્રાણીઓ ખહાર 
નીકળે છે તેમ મારા આત્મામાંથી અનન્તસુખ પ્રગટે છે, માટે આત્માજ 
ગભેરૂપ છે. નાભિરૂપ મારો આત્માજ છે. ખબાલ્ની નાભિ તે ખરેખરી 
નાભિ નથી, કારણુ કે ખાલ્ય નાભિથી કોઈ પણુ જીવને અલ્યાપિપર્યત 
સહુજસુખ મળ્યું નથી. આત્માના આઠ ર્ચક પ્રદેશ નાભિકમલના 
સ્થાનમાં રહે છે અને તેને આઠ પ્રકારનાં કમે અનાદિકાળથી લાગતાં નથી 
તેથી નાભિકમળના સ્થાનમાં રહેલા આઠ ર્ચક પ્રદેશ, સિદ્ધપરમાત્માના 
પ્રદેશો સમાન નિમલ છે. તે ર્ચકપ્રદેશાજ ખરેખરી નાભિરૂપ છે 


( ૧૫૭) 


અને તે ર્ચકપ્રદેશરૂપ નાભિ તેજ આનન્દઘનર્‌પ મારો આત્મા છે. 
નાભિકમળમાં આઠે ર્ચકપ્રદેશોાનું ધ્યાત ધરતાં આત્મન્યોતિને પ્રકાશ 
થાય છે અને આત્મા સમાધિસુખને, અધિકારી ખને છે. કમતનું અપવ- 
તેન થાય છે અને ઘણાં કમાની નિજેરા પણ્‌ થાય છે, માટે આડ રૂચક- 
રૂપ નાભિ તેજ મારો આત્મા છેં, એમ મ નિશ્ચય કયૉ છે. ખાદ્મ 
પદાથાના લાભ તે ખરેખરા લાભ નથી, કારણ કે ખાલ્ના લાભો ક્ષણિક 
છે અને ખરા સુખને આપનાર નથી. આત્માના જ્ઞાન, દશન અને ચારિ- 
ત્રાદિ સદ્ગુખ્‌ાનેો લાભ તેજ ખરેખરે લાભ છે અને તે લાભ આત્મા- 


રૂપ છે, એજ લાભ ખરો છે એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજી નિશ્ચય ડરે છે 


પર્‌ “ર્‌. 
(₹1મ સોરટ સુજ્તાની ) 
॥ તટરગમિળી । મદેઢી ॥ 


સારા ર્જ ૪મા દે, વંસી વારેણું |। 

વંસી વારું પ્રાન વ્યારિષૂં | સાન ।। 
મોર મુગુટ મવારાજત જુર, પીતાંવર પટવારેથૂં । સા૦॥ ૨ ।। 
ભાવાથ: :--થીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી પાતાના આત્માને કૃષ્ણરૂપ 
માનીને તેના ગુણેદ ગાય છે. શ્રીમદ્‌ કહે છે કે, શ્વાશેચ્છ્રાસ પ્રાણ્દ્રારા 
સાહસોડહે શખ્દની વાંસળી ખજાવનાર આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ખુની સાથે 
મારૂં દીલ લાગ્યું છે; અથવા સમાધિ લાગતાં પહેલાં મગજમાં અન- 
હદ ધ્વનિ સંભળાય છે તે, અનહદ ધ્વનિરૂપ વાંસળીને વગાડનાર 
આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ણુની સાથે માર્‌ દીલ લાગ્યું છે. કેવલ કંભક પ્રાણા- 
યામની સિદ્ધિ થતાં અનન્‍્તરમાં વાંસળીના શખ્દ જેવા ઝીણા સ્વરતું 
શ્રવણુ થાય છે અને તેને ક શ્રીકૃષ્ણ છે તેની 
સામે માર્‌ દીલ લાગ્યું છે. શ્રીમદ્‌ કહે છે કે, તે અન્તરમાં બસી વગા 
ડુનાર પ્રાણુથકી પણુ પ્યારો આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ગુ છે. તે આત્મારૂપ 
શ્રીકૃષ્ણ કેવા છે તે ખતાવે છે. જેણે વિવેકર્‌પ માડ ધારણ કરેલો છે, 
તેમજ જેણે ક્ષમારૂપ સુકુટને ષેતાના મસ્તકે ધાયો છે; ક્ષમારૂપ મુકુટથી 
આત્માનું રક્ષણુ થાય છે અને મોહનાં શસ્રોથી બુતજ્ઞાન ઉપયેોગર્‌પ 
મસ્તકતું (મગજવું) રક્ષણુ થાય છે. આત્માર્પ શ્રીકૃષ્ણે ધ્યેર્‌પ મકરાકૃતિ 
કુંડલને પહેર્યો છે; તે એમજ સૂચવે છે કે મકર, (મગર) જેમ ગ્રહણુ કરેલી 
વસ્તુને છોડતો નથી, તેમ આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ણુ, પોતે ધારણુ કરેલા 
સ્ાનાદિ ચુણાને તજનાર નથી. આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ણુ પાતાના શુદ્ધ 


(૧૫૮ » 


સ્વરૂપની ટેકને કદાપિકાળે હવે તજનાર નથી એમ જાય છે. શ્રીકૃષ્ણ 
પીતાંબર વસ ધારમ કરે છે, તેમ આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ગ શીયલરૂ્‌પ પીતા- 
ખર વસ્તને પ્રારાગ કરે છે; તે આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ગને બાલ્ય બોગોની લીલા 
ગમતી નથી, ખાલ સ્્રીઓની સાથે તેને ખેલ કરવાનું મન થતું નથી. 
આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ણુને છપ્પન ભોગતું પ્રવાજન જાતું નથી. આત્મા- 
રૂપ થ્ીરૃષ્ખુ બાલ્યનાં યુદ્ધો કરતા નથી. આત્મારૂપ થરીકૃષ્ણ, અન્તરમાં 
રહેલા શૌહાદિનાો નાશ કરે છે, માટે એવા આત્મા કૃ"ગની સાથે રાત્રી 
અને દીવસ મારૈ મન લાગી રહે છે. 


તદ્ર સજ્સેર મયે પ્રાન વરવા, તામ નેજ રજારેનં | 
ફન સભીવે યુન મદ્ર માવે, ગાનન્લ્ઘન ડે | 
તા૦ ।૨॥ 


જ કેદ... . તમા ત ખ્ ક જ 
ભાવાધઃ--આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્ખ, તે શીતલ સમતાને પ્રકાશ કરે 

છે તેથી તે ચન્દ્રરૂપ છે, તેની આગળ હું ચકોર જેવો થયો છું. આત્મા- 
રૂપ કૃષ્ણુ તે ખરેખર મેઘના સમાન છે અને તેની આગળ મારો ભાવ 
પ્રાણ તે પપૈયાની પેઠે આચરખય કરે છે. નગરના લોકોને મારો આત્મા- 
રૂપ શ્રીકૃષ્ખુ આનન્દ આપે છે, તેમ અનેક પ્રકારના ધમના ઉપદેશવડે 
નાગરિક લોકોને સત્ય સુખ દેખાડે છે. હે સમતા સખા ! આત્મારૂપ 
શ્રીકૃષ્ણના ગુણે! મોટા સોટા મહાષિયોરૂપ ગાંધવા ગાયા કરે છે. આન- 
ન્દઘનર્‌પ આત્મા તે શ્રીકૃષ્ણ છે, તે પોતાના ચુખોાવડે પ્રકાશી છેં, તેની 
સાથે મારૂ ચિત્ત લાગ્યું છે. પાતાના ગુણોને જે કમેથી ખેંચીને પોતા- 
નામાં લાવે એવા આત્માને યૃષ્ગ કહે છે. અધ્યાત્મશેલીથી આવા 
પ્રકારના શ્રીકૃષ્ણને જેએ માને છે, તે અચલ શિવર્‌પ અગ્યુતધ્રામમાં 
પ્રવેશ કેરે છે. આત્મારૂપ થશ્ીકૃષ્ણુપર નીચેનું પદ મનન કરવા લાયક છે. 


પર્‌. 
( દવે સને દરિનામ છું નેદ જામ્યો છ (મ. ) 


₹મઝો રને જષ્ળત્ી સ્મમાં રે સી, મળી સાચાને લમે જાગી રે ॥ રસગો૦ ॥ 
અલંણ્ય પ્રફેશ્ી આચજ્ઞેત્રમાં, ગુમતિ થજોટ્ાના ઝાયા ॥ 

યિવેચનન્જના લગુગ લોદાચા, લમતા ત્રગ રેડે આચા રે॥ા ॥ રમગસોન॥ ર ॥ 
રિચરતા ₹મળતા રાધા ને જક્સી, તેદના કેસમાં સમાયા ॥ 

પારળા ટૂરમાં વાત જયો સરો, ચરળ વસુરેવ રચા રે ॥ ॥ (મગો૦ ॥ર૨॥ 
માવ છ્‌યા સેવજીના રે છોર, આવજાશ રપતાથી જાળા ॥ 

અસુમવદરિ મોરજીના નારે, જય જાની જટજાણા રે ॥ ॥ રસગો૦ ॥ ર્‌ ॥ 


( ૧૫૯ ) 


લાત નચોનાં વાવયોની સટજી, વેસે સજ્ીયારળ સારી ॥ 

જયોવશસ શાનગૃત્તિ આરીરળ, સાસ્સત્તાન ઇતિ ધારી રે॥ ॥ રમગોબ॥૩।॥ 
નાજ જશાનરદિ જજ્ઠુટીથી માપી, સાત અજણતર્ટી ચાલ્યું ॥ 

સિવાળીના પારી મિસ્પારી, જ્તાનીળ માવથી છ માષ્યું ર ॥ ॥ રસગઝોન ॥૫॥ 
આલસધ્યાનનો રાત ₹મારીને, આનન્જ્યૃત્તિયોને આપે ॥ 


રામટ્રવારિજ સોટા ઝે રાક્ષલ, તેટને સૃજસાંથી જાવે રે ॥ ॥ રમગઝો૦ ॥ ૬ ॥ 
સિશ્રજ વિષ્ળુ ન્યવદારે ફળ્ળ, અવતારી ગીવ ઘોતે ॥ 

આતમ ફળા સે આતમ વિવ્ળુ, થીઝે શીવ્ને છું મોતે રે ॥ ॥ (મગઝો૦ ॥ ૭ ।॥ 
અષ્યાલસથી જળ છે આતસ, ઓજચિજ ગજપિ સિવાલી ॥ 

પ૫રમાવ નામરાઝ ગીતીને' ૩૧ર, પોસ્યા છે વિશ્ળુવિઝાતલી રે ॥ ॥ રસમગોન ॥ ૮ ॥ 


સિગનુળ વત પરગુળ દતી, આતમ જવળ વરેવાયો ॥ 
ભસતઝ્યાયિળ તાળ તાળા જરીસે, અત્તરમેફ વો ન પાયો રે ॥ ॥ રસગો૦ ॥ ૧ ॥ 
આતમ જજ્ળતે' માવાને માવો, જેનો સાનવમવ લ્છાવો ॥ 


ગુસ્િતામર દરિ આતતરાયા, અન્તરદદિથી ષ્યાવો ૨ ॥ । રસમગઝો૦ ॥1૧૦॥ 
આનન્દ્ઘન આત્માજ શ્રીકૃષ્ગ્‌ છે એમ આનન્દઘનજ કહે છે. 
પટ "૪, 


( (મ ઘમાતી ગમાજાવરી. ) 


રાતરી રમીને અહિયાંથી બાવિયા ।। ₹ હેરી ।। 

મૂઈસો થોછો માર્‌ ચ્યાગઝટો ઘળો રે ૧૫ જરી હીધોરે ગાય ॥ 

ત૪૫૬ પૃંગી મે ગાથી સઘણીરે, તોહે વ્યાઝ પુર નવિ થાય ॥ 
॥ ૦ 


ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કશે છે કે, અહે 
કમની કેવી વિચિત્ર ગતિ છે. મૃળ આઠ પ્રકારનાં કંમ છે અને તેની 
એકશેા અડ્ઠાવન પ્રરૂતિયો છે. એકવાર પાપકમં ક્યુ હોય છે તે દરાગણું 
વિપાક આધે છે, જેથી કમ થકી વિપાકેદદય વખતે અન્યકમભાં બધાય 
છે અને તે પ્રમાણે કમની પરંપરા વધે છે. મૃળકમે અલ્પ હોય છે અને 
તે કુમેની પરપરાર્પ વ્ાજડર્મ ઘણું થાય છે, મૂળકમે વિપાકોદયમાં 
આવે છે તેને ભાગવવામાં આવે છે અને તેને ભોગવીને મૂળકમે 
ચૂક્વતાં પહેલાં તો તેનું વ્યાજરૂપ પરંપરા કર્મ તો ઘણું વધે છે. 
હવે કે કેમ કરી ક્મૅરૂપ દેકું મારાથી આપી શકાય? મે મારી સર્વ 
શક્તિવડે સર્વ પૂંછ ચૂકવી તોપણુ પરપરા કમે વૃદ્ધરૂપ વાજ પુર થતું 


નથી. કમેને વિપાકોદય ભોગવતાં આત્મા મુંઝાય છે અને તે શાગક્ષમાં 


(૨૬૦) 


મુંઝાય છે તેથી નવીન કમે ખાધે છે. રાગદ્વેષના યોગે કમે ખંધની 
સ્થિતિ વૃદ્ધિ પાસે છે. મન વચન અને કાયાના યોગ થઝી પ્રદેશબંધ અને 
પ્રકૃતિ બંધ પડે છે. સ્ાનાવરણીય, દ્શેનાવરણીય, વેદનીય અને અન્તરાય એ 
ચાર કમૅની પા સ્થિતિ ત્રીશ કોડાકોડી સાગરોપમની છે. મોહનીય 
કમેની સિત્તેર કોયકોડી સાગરોપમની ઉત્કૃછ સ્થિતિ છે. નામકમે અને 
ગાત્રકમેની વીશ કોડયાકો ડી સાગરેોપમની સ્થિતિ છે અને આયુષ્ય- 
કમની ઉત્ઝુષ્ટ સ્થિતિ તેત્રીશ સાગરોપમની છે. બાર સુહૂર્તની જઘન્ય 
સ્થિતિ ત્રીજા વેદનીય કમેની છે. નામ કમ અને ગોત્રકર્મની જઘન્ય 
સ્થિતિ આઠ મુહૂર્તની નણુવી. ખાકીના પાંચ કમેની અત્તમુંહૂર્વેની 
જઘન્ય સ્થિતિ જાણવી. અશુભ પાપ પ્રકૃતિના રસ લીંબડાના રસની 
પેઠે કડવો જાગુવો અને શુભ પુણ્ય પ્રકૃતિનો રસ શેલડીના રસની 
પેઠે મિષ્ટ નણવે।. કર્મની સ્થિતિ અને રસ સંખન્ધી વિશેષ વ્યાખ્યાન 
કેમ્રન્થમાંથી ન્નેઈ લેવું. 


વ્યાપાર મામો ગવટ થર વર્ટે રે, પીરે નરી નિસાની માય |। 
ય્યાઝ છોરાવી જોર્‌ લંજા ( જાંધા ) ૫રટવે રે, તો શૂઝ ગાપું 
સમ લાય॥ મૂ૦॥૨ 


ભાવાર્થ: :--શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજ કહે છે કે, પ્રમત્ત આદિ દશાના 
યોગે અને પૂવેભવકૃત કમના ઉદયથી ધમનો વ્યાપાર ભાગ્યો, શ્રત 
અને ચારિત્રધમે તે થલવટ અને જલ માગેના વ્યાપાર સમાન છે. 
શ્રુત અને ચારિત્રવિના ધમેરૂપ ધનની વૃર્દ્‌ થતી નથી. ધમેધનની 
વૃદ્ધિમાટે આગમોર્‌પ ક્તને અભ્યાસ કરવે। નેઈ એ, તેમજ જિનેન્દ્ર 
કથિત ચારિત્રધમે ગ્રહણ કરવો નનેઈ એ. નાળલ્લજં વિરર્‌, સાનય્ 
જજ વિરતિ: ॥ ર્ાનતું ફળ વિરતિ છે. જ્ઞાનને અભ્યાસ કરીને જ્ઞાની બન્યા 
પશ્ચાત્‌ ભાગવતી દીક્ષા અંગીકાર કરવી ન્નેઇએ અને અપ્રમત્ત યોગથી 
ચારિત્ર પાળવું જેઇએ. શ્રતધમે અને ચારિત્રધમેમાં પ્રમાદ કરવાથી 
ખે માગેનો વ્યાપાર પડી ભાગે છે અને વ્યાપાર પડી ભાગવાથી 
નિધેનાવસ્થા આવી જાય છે અને કોઈ સદગુરૂ મહારાજ શ્રદ્ધા, વિનય, 
વિવેક વગેરે ગુણા।ની યોગ્યતાવિના શ્રૃતધર્મ અને ચારિત્રધમને ધીરતા 
નથી, અથોૉત્‌ યોગ્યતા આવ્યાવિના કોઈ સદગુરૂ ધમેધનને ધીરી શકતા 
નથી. પ્રમાણિકપણાની નિશાની માગીને વ્યાપાર કરવા ધમેનાણું ધી- 
રવામાં આવે છે. કોઈ સત્પુર્ષ સુનિરાજ, કમેની પરંપરાની વૃદ્ધિરૂપ 
વ્યાજ છોડાવીને ફમનાં કાંધાં પરઠવે તો, સૂળ રકમ સમ ખાઇને 


(૧૨૨) 


આપું. સારાંશ કે કોઈ અતિશય ધ્રારક મુનિ ગુર્વર્ય્ય કૃપાદષ્િ કરીને 
એવે બોધ આપે કે, જેથી પૂવેકમે ભોગવ્યા પશ્ચાત નવીન પરંપરા 
વૃદ્ધિરૂપ વ્યાજ થાય છે તેનાથી મારે છૂટકો થાય. પૂવેરૃત કમેના 
વિપાકોદય ભોગવતાં નવીન કમે બંધાય નહીં એવી દશા કરાવી આપે. 
મૂળ કમેનાં કાંપ્રાં કરી આપે તો સવે કમને ભોગવી કમૈતું દેવું સવેથા 
ચૂકવું એમ પ્રતિગ્ઞાપૂવેક કયું છું. 


દાટફું માંરું ૬ર મ1ળ૧ ગોવામાં રે, સાઝનીયાંનું મનફું મનાય ।। 
ઝાનન્ટ્ઘન પ્રમુશેડ શિરોમણિ રે, વાંદરી જાજો રે ગ્રાય ॥| 
॥ ૨૦ ॥ રે ।। 


ભાવાશે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દ્ઘન કમે છે કે, આ પ્રમાણે કોઈ 
મૃનિરાજ કમંનાં કાંધરાં કરી આપે અને વ્યાજ છેોડાવે તો વિવેકરૂપ 
માણેકચોકમાં ધમેનું મઠાત્‌ હાટ (દુકાન) માંડું અને ક્ષમા, માર્દવ 
આજવ, મુક્તિ ( નિર્લોભતા. ) તપ, સંયમ, સત્ય, શોચ, અકિગ્યનતા અને 
ખ્રહ્મચર્યરૂપ સ્વજનેનું મન મનાવીને મારો વ્યાપાર શર્‌ કર. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દ્ઘનજી મહારાજે દીક્તા અંગીકાર કરી હતી, તેથી તેઓશ્રી 
કહે છે કે, ચારિત્રમાં વિશેષ સ્થિર થાઉં અને સિદ્ધાન્તોનો વિશેષતઃ 
અભ્યાસ કરૂ, પ્રમાદ દશા ટાળીને અપ્રમત્ત ગુખુઠાણે રહું, સાન દશન 
અને ચારિત્રની રૂડી રીતે આરાધના કરૂ; નવીન કર્મ ખાંધું નહીં અને 
પૂર્વકૃત કર્મની નિજેરા કરૂ, વૈરાગ્ય ભાવનાવડે સવે ગુણની પુછિ કરૂં, 
ઉત્સૂત્ર પ્રરૂપણા ન થાય અને જેનાગમો પ્રમાણે સમ્યફ પ્રેર્પણુા- 
રૂપ પ્રમાણિકપણાની વૃદ્ધિ કરીને, શ્રુતધમે અને ચારિત્ર ધમેની આરા- 
ધના કરૂં. શ્રી વીરપ્રભુનું ચતુર્વેધ સંઘર્પ શાસન એડકવીરા હજાર 
વર્ષ પર્યત ચાલશે એમ નિશ્રય છે.*સાધુરૂપ ઝુર્નો કદી નારા થવાને 
નથી. સાધુર્‌પ ગુરૂ થયાવિના ષટ્કાયની રક્ષા થઈ શક્તી નથી, માટે 
સાધુપણામાં મારે સમ્યક્‌ પ્રકારે ધમે ધનને વ્યાપાર વૃદ્ધિ પાસે તેમ 
વતૈવું નેઇએ; એમ તેમના છંદયની ભાવના હોય તેમ લાગે છે. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દઘનજ કહે છે કે, આનન્દના ઘનભૂત એવા ત્રણુ જીવનના સ્વામી 
સર્વ પ્રકારના ધમેમાં શ્રેણ શિરોમણિ એવા, હે તીર્થકર પરમેશ્વર ! તમે 
મારી બાંદર આવીને ઝાલો, અથશોત્‌ મને થમે વ્યાપારમાં સહાય કરો 
અને મને ક્ષાયિક ધમ ત્રઃદ્દિથી ભરપૂર આપના જેવે। શ્રેણ બનાવે; 
હું આપવું અવર્લબન લઉંછીં. 

ભ. 2૧ 
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પટ હ. 
(રમ પધન્યાશ્રી. ) 


સેતન ગાપા જેતે જફોર્‌. ચેતન । 

સત્તા ળ્જ અલ ઝવાધિવત, રદ સિટ્ટાન્સ પણ ગોર્‌.॥ ચેતન ૨ ।। 
જન્વય ઝ૨ વ્યતિરેજ દેતજો, સમગ ૨૫ સ્રમ લોર્‌ । 
ઝાસોવિત સર્વ ઘમે ગોર્દે, માનન્ટ્ઘન તત સોર્‌. । ચેતન” ॥૨॥ 


ભાવાથ,--પોતાના આત્મસ્વરૂપને કેવી રીતે પામી શકાય? ચેતન 
પ્રશ્ન કરીને કહે છે કે, આત્માને આત્મર્્‌પે અનુભવ્યાવિના આત્મ- 
તત્ત્વની પ્રતીતિ થતી નથી, માટે આત્માની સત્તા એક છે, આત્મા અખંડ 
છે, આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશ છે, આત્માના એક પ્રદેરાનો પણુ 
કદી નાશ થયો નથી અને મચવાને નથી, આત્માની સત્તા કટી ખંડિત 
થતી નથી, આત્માના ચૈતન્ય ધમેની સત્તાને કદી ખાધ થતેો। નથી; 
એમ સિદ્ધાન્તોના પક્ષથી આત્માતું સત્તામાં રહેલું સ્વરૂપ નાણવું 
નેઇએ. કમેગ્રન્થ, તત્તવવાથેસૂત્ર, વિશેષાવશ્યક, આચારાંગ અને ભગ- 
વતીસૂત્ર વગેરે સિદ્ધાન્તોથધી આત્માનું સમ્યક્‌ સ્વરૂપ અવબોધી શકાય 
છે. ચસ્ય સરવે ચર્ચ સરવે અન્વય: ચરટ્‌માવે ચર્‌માવઃ વ્યતિરેજઃ જેના સ- 
ત્્તવથી જેનું સત્ત્ત હોય તે અન્વય હેતુ નાખવો અને જેના અભાવે 
જેનો અભાવ હોય તેને વતિરેક હેતુ કથેછે. આત્માનું અસ્તિત્વ છતે 
સ્રાનતું અસ્તિત્વ છે; ન્યાં આત્મા નથી ત્યાં જ્ઞાન નથી.-જેમ જડ 
વસ્તુએ. આ પ્રમાણે આત્માની સિદ્ધિ અન્વય અને વ્યતિરેકથી થાય 
છે, આત્મા છે, આત્મા કર્મનો કતો છે અને આત્મા કમને ભોક્તા છે. 
તેમજ આત્મા કમેનો સંહતો છે, આત્મા કમંથી મૂકાય છે, તેથી 
સાક્ષ છે અને મોક્ષના ઉપાય છે; આ છ ખાખતોપર વિશેષ વિચાર 
કેરી આત્માતું સ્વર્‌પ ધ્યાવતાં આત્માને અનુભવ આવે છે. આત્માનું 
જ્ઞાન થતાં ખહિરાત્મખુદ્દિના નાશ થાય છે અને અન્તરાત્મત્વ પ્રગટે 
છે. ખાહ્યચદશાની ભ્રમણા ટળે છે અને પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ 
કેરેવા સતત ઇચ્છા પ્રગટે છે અને આત્મા પોતાનામાં પરમાત્મપણું 
સત્તાએ ર૨ઘ્યું છે તેને દેખે છે. 

॥ ઝય ॥ 
અચિચાસિમિરપ્યંતે, રશાવિશાઝનરણના । 
વશક્ચસ્તિ પરમાલ્માનસાય્નગ્ચેય ફિ ચોમિનઃ ॥ 9 ॥ 
યોગિચો અવિદ્યારૂપ અંધકારનો નાશ થએ છતે અને વિદ્યારૂપ 
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અંજતથી સ્પર્‌ત થએલી ટષ્િવડે, પોતાના આત્મામાંજ પરમાત્માને 
દેખે છે. શરીર, મન અને વાણી વગેરેને પોતાનાં માનવાં તે તો આ- 
રોપમાત્ર છે. આત્માવિના સવે જડ વસ્તુઓ પોતાની નથી. પોતાતું 
શુહદ્ધસ્વર્‌પ પ્રાપ્ત કરવું નેઇએ. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજા કથે- 
છે કે, આનન્દનું ઘનરૂપ આત્મતત્ત્વ તેજ સત્ય છે, માટે આત્મટણ્િધી 
આત્માને નિહાળવે। ન્નેઈએ. 


પટ્‌ બદ. 
( (13 ધન્યાશ્રી, ) 


તાણુરી ગવજા ગોર જિર્યું જરે, વિઝરો ૧૪૧૨ ત્તાય | 
પૂરવટ્તિ યશ્ચિમ હ્જ્િ રાતો ₹વિગસંમત થાય. ॥ તાજ” ॥૨। 


ભાવાધે:--સમતા સ્રી પોતાના સ્વામિના મિત્ર એવા વિવેકને 
કથે છે કે, હે વિવેક ! તું વારવાર કથે છે કે, તું પોતાના સ્વામિને 
અવિરતિ સ્રીના ઘેર કેમ જવા દે છે? કેમ વારતી નથી? તો તેના 
ઉત્તરમાં કહેવાનું કે હું હ? નાની છું, તેથી હું તેમની આગળ શું 
જેર કરી શકું? મારા સ્વામિ આગળ માર્‌ કશું કઈ ચાલતું નથી, 
મ્હુને જે દુ:ખ પડે છે તે હું જ જાણું છું. 

મારૂં દુઃખ કોઈનાથી દેખ્યું નય તેમ નથી, દુનિયામાં પ્રકાશક 
સૂયૈ પણુ ઉગતી વખતેજ માર્કૂં દુઃખ દેખીને અને મારા સ્વામિની 
નિછુરતાને દેખીને, લાલચોળ ખની જાય છે. સૂર્યે દુનિયાને ભલામાટે 
પ્રકાશ આપે છે. કોઈ અનીતિથી ચાલે છે તો તે સહન ડરી 
શકતો નથી. સત્યનો પક્ષ લેનાર આખી દુનિયા છે તો દુનિયાની 
ચક્ષુભૂત એવે। સૂયે પણુ માર્‌ દુઃખ અને પતિની અનીતિ દેખી લાલ- 
ચોળ બને તેમાં શું આશ્રયે? પ્રાતઃકાલમાં સૂર્યે પોતાની રક્ત પ્રભા 
જણાવીને સૂચવ્યું કે હે ચેતન ! તું અનીતિનો માર્ગ ત્યજીને પોતાની 
સ્રીના ઘેર રહે, હવે હું ઉગ્યો છું એટલે તું પણુ અજ્ઞાન નિદ્રાનો ત્યાગ 
કરીને-જાગ્રત થઈ-પોતાની ખરી સ્ત્રીના ધેર ન; એમ સૂયેતું સૂચવન 
ખરેખર વાસ્તવિક હતું, તો પણુ ચેતને હિસાબમાં ગણ્યું નહિ. સૂય છેક 
આથમવાની તેયારી ડરવા લાગ્યો તોપણુ ચેતને પોતાતું કથ્યું 
માન્યું નહિ; એમ જાણીને ક્રોધથી જાણે લાલચોળ બન્યો હોય, 
એવે સૂયે પણ્‌ મ્હાર્‌ં દુઃખ દેખીને અસ્તંગત થયો. 

સમતા કથે છે કે, હે વિવેક ! મારા પતિ મ્હને મૃઝીને અન્યના- 
પર્‌ આસક્ત થાય છે તેમાં તેમનીજ હાનિ છે. જગતૂમાં મોટા મોટા 
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પુર્ષા અન્ય આ્રીપર આસક્ત થવાથી રાવણુની પેઠે નષ્ટ થયા છે. રાવણુ- 
સમાન કોઈ ખળવાન્‌ નહેોતે।, પણુ પોતાની સ્રી છતાં અન્ય (સતી સીતા?- 
પર આસક્ત થવાથી અન્તે સવે હાર્યો. 

જે પુરૂષ અન્ય સ્ત્રીની ખુખસુરતીમાં મોહ પામીને, અનીતિના 
મા્ગૈ ચાલે છે તેની ખુવારી થયાવિના રહેતી નથી. જેવું કમે કરવામાં 
આવે છે તેવું ફૂળ પામવામાં આવે છે. પાપકમૅ કરીને કોઈ પુણ્યનું 
ફેળ ભોગવનાર નથી. લીંબડો વાવીને કોઈ આમ્રફળનેો આસ્વાદ કરી 
શકતો નથી; મુંજ જેવા રાજ્તએ પરસ્રીની સાથે દોસ્તી ખાંધી તેથી 
તે અન્તે ઘે૨ ઘેર ભિક્ષા માગવાતું મહાદુઃખ પાસ્યો અને તેના શરી- 
રનો નાશ કરવામાં આવ્યો અને તેની ખોપરીપર કાગડાની ચાંચો 
પડી.-ઈત્યાદિ વાત જાણુવી હોય તેને ભોજપ્રબેધ વગેરે ગ્રન્થે। નવા. 
તેમજ ધવળ શેઠે શ્રીપાલની સ્ત્રી ઉપર ખરાખ દછિ ધારણ કરી તેથી, તે 
અન્તે દુ:ખના સાગરમાં પડ્યો અને મરણુ પામ્યો. કરણ ઘધેલાએ 
પાતાના મંત્રીની સ્રીપર વિષયરાગ ધારણુ કરીને અનીતિને। માગે લીધે, 
તેથી તેણે ગુજેર દેશનું રાનય ગુમાવ્યું અને તેની સ્્રીને અલ્લાઉદ્દીન 
ખાદશાહે પોતાની બેગમ કરી; એ રીતે કરણુ ધેલાના અપગૃત્યથી ગૂજર- 
દેશ પરતન્ત્ર થયો. કોર્વોએ પાંડવોની જ્ઞ દ્રોપદીનાં ચીર તણાવ્યાં અને 
પરસ્રીની લાજ લેવા ધારી ત્યારથી, ભારત દેશ ક્ષયકર મહાભારત વુદ્ધને 
સેકલ્પ પાડવોના મનમાં થયો અને અન્તે ભીમે પોતાની પ્રતિજ્ઞા પ્રમાણે 
દુઃશાસનને। નાશ કર્યો અને સકળ કોરવે। રણમાં નાશ પામ્યા; ભારત દેશની 
પડેતીનાં લક્ષણ આરભાયાં. સિદ્ધરાજે રાણા રાખેંગારની સ્રી રાણકદેવીના- 
પર મોહ ધર્યો તેથી અન્તે તે શ્રાપ પામ્યો અને તેની દુદેશા થઈ. 
સુસલમાન ખાદશાહોેએ પારકી સ્રીઆનતાપર જુલમ ગઝુજયા તેથી 
તેએની પડતી થઈ. મરાઠાએ પણુ પરસ્ત્રીના કદમાં ફ્સાવા લાગ્યા તેથી, 
તેઓને અસ્ત થવા લાગ્યો. પરસ્્રીનો સંગ કરીને કોઈએ અદ્યાપિ પર્યત 
સુખ લીધું નથી અને કોઈ લેશે પણુ નહીં. 

જે પુરૂષો પરસ્રીના ઘરમાં પ્રવેશ કરે છે, તે પોતાની પ્રતિછા 
અને નીતિને ભંગ ડરે છે, તેથી તેઓ સત્ય સુખ પામવાને શક્તિ- 
માન્‌ થતા નથી. લોકિક શાસ્તોમાં પણુ કલ્યું છે કે, ઇન્દ્ર સરખા પણુ 
પરસ્રીના પ્રેમથી શ્રાપ પામ્યા અને અશાન્તિના 'ખાડામાં ઉતર્યા. 
જે દેશના અને જે રાજ્યનો અસ્ત થવાને હોય છે તેમાં પરસ્ત્રી 
આસક્ત દોષ લાગુ પડે છે. જે ધમે આખી દુનિયામાં ફેલાયલેો હોય 
છે તે ધમેના નેતાઓમાં પણુ વ્યભિચાર દોષ ઉદ્ભવે છે તો, તે ધર્મની 
પાયમાલી થાય છે. પરસ્રીઓના પાસમાં ફ્સાવાથી દેવતાઓમાં લડાઈ 
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થાય છે અને તેથી મહાન્‌ ઉત્પાદ થાય છે. પુરૂષનો ઉત્તમ ધમ એ 
છે કે, તેણે પરસ્રીના ઘરમાં કામાસક્ત ભાવથી પ્રવેરા કરવે। નહિ. 

સમતા વિવેકને ડહે છે કે, હે વિવેક ! તમે મારા દષાન્તપર 
ખ્યાલ કરો, જેના ઉગવામાત્રથી મનગૃષ્યો જાગ્રત થાય છે અને દેશમાં 
આનન્દ જકેેલાઈ રહે છે, એવે સૂર્ય પણુ પોતાની પૂવેદિરાર્‌પ સ્ત્રીનો 
ત્યાગ કરીને પશ્રિમદિરાર્‌્પ પરસ્રીમાં રાતડો એટલે આસક્ત થાય છે 
ત્યારે તેના અસ્ત થાય છે; આખી દુનિયામાં આ દષ્ટાન્ત પ્રત્યક્ષ છે. 
સૂર્યે સર'ખાની પણ પકશ્ચિમદિશારૂપ પરસ્રીના સંબન્ધથી અસ્તદશા 
થાય છે તો અન્યનું શું કહેવું ? સૂયેની આગળ અન્ય શા હિસાખમાં 
છે? માટે હે વિવેક ! મ્હને મૂીને ચેતનસ્વામી અવિરતિના ઘેર જાય 
છે અને તેનાપર આસક્ત થયા છે તેતું ફળ શું આવશે ? 

અવિરતિ સ્રીની સંગતિથી માંસાદિ અભક્ષ્ય પદાર્થાતું ભક્ષણ 
કરવાની ટેવ પડે છે, તેમજ દાર આદિ અખએેય પદામોનું પાન ધાય" 
છે. હિંસા, અસત્ય, સ્તેય; વ્યભિચાર, કોધ, માન, માયા, લોભ, લાંચ 
અને વિશ્વાસઘાત વગેરેથી નહિ વિરામ પામવું તેને અવિરતિ કથે 
છે. અવિરતિ પરિણૃતિના સંગમાં રહેવાથી ઉપર્યુક્ત દોષોનો મનમાં 
ઉદભવ થાય છે અને તેથી કમર્‌પ મલીનતાવડે આત્મા અશુદ્ધ ખને 
છે. અવિરતિની સંગતિથી-જડ વસ્તુઓમાં સુખની ભ્રાન્તિ ચવાથી- 
જડમાં મમતાદિથી ખન્ધન થાય છૅ. અવિરતિ પરિણામથી જગતના 
સવે જડપદાર્થાને અનન્તકાળસુધી ભોગવ્યા અને અનતન્તકાળપર્યત 
ભોગવવામાં આવશે તો પણ, કદી સત્યસુખની પ્રાપ્તિ થઈ નથી અને 
ભવિષ્યમાં થનાર નથી. અવિરતિના ઘરમાં પ્રવેશનાર ત્વરિત દુઃખને 
પ્રાત કરે છે. પતિની વ્હાલી સ્રી અથોત્‌ પતિત્રતા સ્રી, પોતાના પતિ 
અને પોતાનામાં ભેદ દેખતી નથી; તેથી તે સદાકાલ પતિને કહયાણુ- 
કર્‌ માગે દેખાડે છે. વિવેકને સમતા કહે છે કે, મ્હારે પણુ ગમે તેવી 
પતિની દુઃખદશામાં પણુ પતિનેજ સવેસ્વ માની; તેમના પ્રતિ શુદ્ધ- 
ભાવે વતેવાની ફરજ છે અને તે હું બજાવું છું. 

સમતા પોતાના ચેતન સ્વામિના મૂળ સ્વભાવતું કથન કરે છે 
અને તદ્ભારા સ્વામિ માહાત્મ્યતું ગાન કરી પાતાના આત્મપતિને જાગૃ- 
તિની સૂચના કરતી છતી તે જણાવે છે કે, 


પૂનમળસીલમ ચેતન ગાળિયે, ચન્દ્રાવવ સપ માળ | 


વાટજમર ગિમ ટ્જચિતિ ગાળીયે, મષટૃતિ ગનાયૃત ગાળ, |। 
વાહ૦ ।૨1॥ 
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ભાવાથે;--પૂખિમાના ચંદ્રસમાન આત્મા નણવો અને ચન્દ્રની 
ન્વોત્સ્તા સમાન પ્રકાશક જ્ઞાનરૂપ ભાનુ જાણવો; જ્ઞાનને અત્ર ભાનુ 
કથીને ઉપમા આપી છે. પૂખિમાનો ચન્દ્ર સસ્પૂણે કલાથી વિશાજીત 
હોય છે. વાદલના સમૂહની પેઠે ડમેદલની સ્થિતિ જાણુવી, આત્માને 
કર્મે લાગેલાં છે તો પણુ આત્માનો મૂળ સ્વભાવ તો શુદ્ધ નિશ્રયનયની 
અપેક્ષાએ અનાવૃત ( અનાચ્છાદિત ) છે. 


પૂર્ણિમાના ચન્દ્રને ચારે તરફથી વાદળાંને સમૂહ ઢાંકી દે છે 
તોપણ, ચન્દ્રનો ઝાંખો ઝાંખો કિગ્યિતૂ પ્રકાશ પડે છે. ચન્દ્રનો સૂળ- 
સ્વભાવ અનાવૃત છે, તેથી તે વાદળાંધી રહિત થાય છે. ચન્દ્રની ચારે 
તરક વાદળાં ફરી વળે તોપણ ચન્દ્રના પ્રકાશનો વસ્તુતઃ નારા થતો 
નથી; ફક્ત પ્રકાશના ઉપર આવર ગ્‌ આવવાથી તિરેભાવે પ્રકાશ રહે છે. 
તે પ્રમાણે આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશોને સ્ાનાવરણીયાદિ કમે 
અનાદિકાળથી લાગેલાં હોય છે, તેથી આત્માનો જ્ઞાનપ્રકાશ આચ્છા- 
દિત માય છે, અથોત્‌ આત્માનું જ્ઞાન તિરોભાવે હોય છે. જેમ જેમ 
કર્મનાં આવરણ્‌ ટળે છે, તેમ તેમ જ્ઞાનનો આવિભાંવ મતે! જાય છે. 
સંસારી આત્માતું લક્ષણ નીચે પ્રમાણે નાણું. 
॥ ઝવ ॥ 
ચઃ જલતો જ્સમેફાનાં, મોરા જર્મેપજસ્ત ત । 
લંલશી ૫રિતિર્વાતા, વ હ્ાલ્મા નાન્ચજક્ષળઃ ॥ 


જે કર્મને કત્તા છે અને કમેફ્લનો ભોક્તા છે; ચતુગતિમાં જે 
ભમનાર છે અને જે કમૅપટલને। પરિનિવોતા છે તેજ આત્મા જાણુવે., 
આત્મા કહો, જવ કહે, પ્રાણી કહો વા સત્ત્વ કહો ઇત્યાદિ રાખ્દો 
ચેતનને કથે છે. મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય અને યોગવડે આત્મા કમેને 
કર્તા ખને છે. આત્મા કમેનોા કત્તો છે એમ કથવાથી, સાંખ્યવાદનેો-આત્મા 
કે જે કમનો કત્તો વસ્તુતઃ છેજ નહિ તેનો-પરિહાર કર્યો. જ્યારે 
સાંખ્યનેો આત્મા કમને કત્તો નથી ત્યારે તે કમનો ભોક્તા પણુ ન ઠરે 
એ સ્વાભાવિડ છે. સાંખ્યનો મત માનનારાઓતું તપ; જપ, 
શિખાસુંડન અને સંન્યાસમ્રહણુ વગેરેનું સાથેકપણું ષિદ્ધ ઠૅરતું 
નથી, કારણુ કે જ્યારે આત્મા કમેના કત્તો તથા ભોક્તા નથી, ત્યારે 
તેને દુઃખ પણુ ન થવું નેઈએ અને ધમેક્રિયાઓ પણુ ન કરવી નેઇએ, 
ઈત્યાદિ વિરોધો આવે છે, અથોત્‌ વ્યવહાર નયવડે કમને! ક્ત્તા તથા 
ભોક્તા આત્મા માનવે! ન્નેઇએ ત્યારે જ ઉપડુક્ત સવે વાતની સિદ્ધિ 
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થાય છે. સાખ્યવાદમાં પ્રકૃતિને કત્રી માનવામાં આવે છે પણુ આત્માથી 
ભિત્ત એવી પ્રકૃતિનો આત્માની સાથે સંખ-ધ થયાવિના, શરીરતું ધારવું, 
જન્મ અને મરણુ વગેરેના સંખન્ધમાં આત્મા આવી શકે નહિ અને તેથી 
પુણ્ય પાપ વગેરેનો પણુ આત્માની સાથે સંખન્ધ ન ઘટવાથી આત્માની 
પૂર્વી નિમેલતા અને પશ્રાત્‌ પણ નિર્મલતા સિદ્ધ ઢરવાથી તપ, 
જપ અને ત્રત, વગેરેની સિદ્ધિ થઈ શકતી નથી. આત્માનીસાથે કર્મ કહે 
વા પ્રકૃતિ કહો વા માયા કહે, તેનો સંબન્ધ થાય તોજ સુખ દુઃખને 
કર્તા તથા ભોક્તા આત્મા સિદ્ધ ઠેરી શકે. આત્માની સાથે કમને સંબન્ધ 
અનાદિ કાળથી છે, આત્મા નિત્ય છે અને તે અનાદિ અનંત છે. આત્માની 
સાથે અનાદિ કાળથી કર્મ લાગ્યાં છે. વેદાન્તીઓ પણુ આત્માને નિત્ય 
માને છે અને પ્રારખ્ધ, સંચીયમાન અને ક્રિયમાણ એ ત્રણ પ્રકારનાં કર્મ 
માને છે, તે વિષે ભગવજીતામાં પ્રતિપાદન કર્યું છે. આત્માનીસાથે કર્મનો 
સેખન્પ્ર માન્યાવિના ઉચ્ચત્વ, નીચત્વ, સુખ અને દુઃખ, વગેરે ઘટી 
શકતું નથી, યુરોપ અને અમેરિકા દેશમાં પણ કમને સિદ્ધાન્ત મનાવા 
લાગ્યો છે. કમેવિના આત્માનો પુનજેન્મ સંભવતો નથી. ખોદ્ધો પણુ 
અમુક અપેક્ષાએ કમેવાદને સ્વીકાયાંવિના રહેતા નથી. જીવોને ઈશ્વરે 
કમ લગાય્યાં એમ તો કોઈ રીતે સિદ્ધ થતું નથી. ઈશ્વર રાગ અને 
દ્રેષરહિત છે તેથી તે કોઈને કમે લગાડવાની જેઝાલમાં પડતે નથી. 
કમનો કત્તાં આત્મા છે, એમ અનેક રીતે સિદ્ધાન્ત સિદ્ધ થાય છે. 
અદ્દેતવાદિયો વર્વત્ર બસ્તિજ મહાનેદ નાનાસ્તિ સિશ્તન આ શ્રુતિવડે 
ખહ્મવિના કશું કઈ નથી એમ સિદ્ધ કરે છે, તો પણ લેએતને અસત્‌ 
એવી માયાને સ્વીકાર કરવો પડે છે અને પ્રારખ્ધાદિ કમેનો પણુ 
આ ક ટડ 
સ્વીકાર કરવો! પડે છે. અદ્વેતવાદીને પણુ માયા ડહેો કે, કમે કહે તે 
તેને માનવું પડે છે. પોરાણિકો પણુ કમૈતું નીચે પ્રમાણે પ્રતિપાદન 
કરે છે. 
॥ 2ઝોજ ॥ 

ચથા ચથા વૃર્ષફૃતસ્થ વરમેળઃ પછ નિધાનગ્ચસિવાવતિઇતિ । 

તથા તથા તલપ્રતિપાર્નોચતા, ત્રરીચદ્ય્તેવ સતિઃ પ્રવતતે ॥ 

ચથલત્‌ પુરાજતં વસે, ન રસરનસ્‍્લીટ સાનવાઃ । 

લરક પાળ્સ્વમેઇ, જેવસતિવ્યસમિષીચતે ॥ ૧ ॥ 

સુહિતાન્યવિ તિત્રાળિ, સુકજાશ્રેય શત્રવ; । 

નહણિ સે તત્‌ જરિવ્યસ્તિ, યશ પૂર્વટ#તં ત્વયા ॥ ૨ ॥ 

પુરાણામાં આ પ્રમાણે કમને પ્રતિપાદન કરનારા ઘણા શ્લોકે] 
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આવે છે. જેન શાન્નોના સંખન્ધમાં આવેલા ખ્રાહ્મણોએ પુરાણેદ રચ્યાં 
છે, તેથી તેઓએ કર્મને સિદ્ધાન્ત સ્વીકાર્યો છે, એમ કેટલાક આયે- 
સમાજીઓ કહે છે; જને કે જેનેતર દર્શનકારીઓએ કમને સિદ્ધાન્ત 
માન્યો છે તો પણુ ખુજ્ઞે ખુલ્યું કહેવું પડે છે કે, જેનદશેનમાં જેવું કમેનું 
સ્વરૂપ વર્ણવ્યું છે તેવું અન્ય દશેનના વિદ્વાનોએ વણેવ્યું નથી. જેન 
રાજ્રોમાં લખેલું કમેનું સ્વરૂપ વાંચવામાં આવે તો તેને। પૂણે અભ્યાસી 
એવા ઉદ્ધાર કાઢશે કે, કર્મનું આવું સ્વરૂપ વણેવનાર સવેરજ હોવે 
ન્નેઈએ અને તે કમંતું સ્વરૂપ શ્રી મહાવીરે પ્રતિપાથું છે, તેથી તે 
કેવલગ્ઞાની છે એમ માનવાની આખધોાઆપ ફરજ પડવાની. શ્રી કેવલ- 
સાની મહાવીરપ્રભુએ, જે કર્મનું સ્વરૂપ વળેવ્યું છે તેના અનુભવ ખરા- 
ખર શ્રાય છે. શ્રી મહાવીરપ્રભ્ુના વખતમાં થનાર ગોતમખુદ્દે પણુ 
પોતાના ભક્તોને કદ્યું હતું કે “ રત ૬૧નવતોજલ્વે ણયા સે વુરવો ઇલ: 
તેન વમથિવાજેન વારે વિજ્તોસ્તિ મિક્ષવ: ”' હે ભિક્ષુકો ! અહીંથી એકાણ્મા 
ભવમાં મેં શક્તિવડે પુરૂષને હણ્યો હતો, તેથી આ ભવમાં મારો પગ 
વિંધાયો છે, આવા ગૌતમ બુદ્ધના વાકયથી પષ્ કમની થીઅરી સર્વ 
મનુષ્યોને માન્યાવિના છૂટકો થવાનો નથી. કમને સિદ્ધાન્ત માન્યાવિના 
પુનજેન્મનો સિદ્ધાન્ત ટકી શકતો નથી; જેનશાજ્તોમાં પ્રતિપક્ષીઓની 
સેંકડો દલીલે। તોડીને કમેસિદ્ધાન્તનું સમથેન કર્યું છે. જેન શાશ્નોમાં 
કથ્યા પ્રમાણે આત્માનું સ્વરૂપ માન્યાવિના કમેનો સિદ્ધાન્ત સિદ્ધ 
ઠેર્તો। નથી. 

ક્ષમ યુદ્રલરૂપ છે તેથી તે મૃર્ત છે, મૂતે એવું કમે આત્માને ઉપઘાત 
કુર્વા સમો થાય છે. ““ગળાટૂચંતંવવાજ્ેળ ” પ્રવાહવડે કર્મ અનાદિકાળતું છે. 

પ્રસ્ન--આત્માની સાથે અનાદિકાળથી કમેને સંથોગ છે ત્યારે 
તેના વિષોગ કેવી રીતે થાય? 


ઉત્તર--અનાદિ સંયોગ છતાં પણુ જેમ કાગ્યન અને ઉપલને। (માટીને।) 
વિયોગ દેખવામાં આવે છે, તેમ આત્માની સાથે લાગેલા કમને 
'પણ્‌ સમ્યગ્‌ સાનાદિ સામત્રીવડે વિચોગ થાય છે. અનાદિકાળથી ખીજ- 
માંથી અંકુર અને એકુરમાંથી બીજ થવાને! સંબન્ધ ચાલ્યો આવે છે, 
છતાં બીજને ખાળી નાખવામાં આવે છે તો; તેમાંથી પશ્રાત્‌ અનાદિથી 
ચાલતો આવેલો એકુરજનન ધર્મસ્વભાવ વિનાશ પામે છે, તે પ્રમાણે 
આત્માની સાથે અનાદિકાળથી કમે લાગેલું છે છતાં પણુ આત્મન્ાનાદિ 
સામગ્રીવડે અનાદિ કર્મૈપ્રવાહુના નાશ થાય છે. 


ફર્મબન્પ્રના ચાર ભેદ છે; પ્રમૃતિખન્ધ, સ્થિતિખન્ધ, રસખન્ધ અને પ્ર-. 


( ૧૬૯ ») 


દેશખન્ધ. સ્થિતિરસ અને પ્રદેશના સમુદાયને પ્રરૃતિખન્ધ કહે છે. અધ્યવ- 
સાયવડે ગ્રહ'મુ કરેલ કબેદલિકની સ્થિતિ, અથોત્‌ તેના કાલનો નિયમ 
તેને સ્થિતિબન્ધ કથે છે. કમેપુદ્રલેોના શુભાશુભ અથવા ઘાતી અઘાતી 
જે રસ તેને અનુભાગ અથવા રસખબન્ધ ડહે છે. સ્કષિતિ તથા રસની 
અષેક્ષાવિના કમપુદ્રલોના દલિકતું ગ્રહણ કરવું તેને પ્રદેરાન્બધ કહે 
છે. કથં છે કે દ્રરુતિતસુરાથઃ ચાવ, સ્ચિતિ: જાળાવપષાસળ અસુમાતો ₹લઃ પ્રો: 
પ્રરેજ્ો જજતન્ષયઃ ॥ ૧॥ એ ઉપયેક્ત ચાર પ્રકાર મોદકના દષ્ાન્તથી 
અવખોધવા. 
મોશ્કઝું ₹છાન્ત. 
વાતરોગના નાશમાટે ખનાવેલા મોાદકમાં વાયુને હરવાનો સ્વભાવ 
( પ્રકૃતિ) રહ્યો હોય છે. પિત્તરોગ નાશક દ્રવ્વથી ખનેલા મોદકમાં 
પિત્તનો નાશ કરવાને સ્વભાવ રહો હોય છે. કફરોગ નારાક દ્રવ્યધી 
બનાવેલા મોાદકમાં કફનો નાશ કરવાની પ્રકૃતિ હેય છે. કોઈ માદક 
એક દીવસ રહે છે, કોઈ બે દીવસ રહે છે અને કોઈ મોદક એક 
માસ પયત પણ રહે છે. કોઈ મોદક તીખો હોય છે, કોઈ મોદક 
કડવો! હોય છે, કોઈ મોદક બિટ હોય છે; તેમ કમના રસ પણુ અવ- 
બાધવો. કોઈ મોદક પાશેરનેો હોય છે, કોઈ મોદક અધેશેરનેો હોય 
છે અને કોઈ મોદક શેરનો પ'ખ હોય છે; તેમ કમસ્કધમાં પણુ ન્યૂના- 
ધિકય નખુવું. 
અષ્ટ પ્રકારના કમમાં કોઈ કમે જ્ઞાનને આચ્છાદન કરે છે અને 
કોઈ કમે દરાનવું આચ્છાદન કરે છે. જ્ઞાનનું આચ્છાદન કરે છે તેને 
સાનાવરણીય કમ કહે છે. દશનનું આચ્છાદન કરે છે તેને દશેનાવર્ણીય 
કમે કહે છે. અન્યાબાધ સુખતું આચ્છાદન કરે છે તેને વેદનીય ઢંમે 
કશે છે. ક્ષાયિક સમ્યક્ત્વ અને ક્ષાયિક ચારિત્રનું આચ્છાદન કરનાર 
કમને શોહનીય કમે કહે છે. મોક્ષની સાદિ અનન્ત સ્થિતિનું આચ્છા- 
દન કરનાર કમેને આયુઃક્મે કળે છે. આત્માના અરૂપી ગુણ્‌તું આચ્છા- 
દન કરનાર કમેને નામકમે કહે છે. આત્માના અગુરૂ લધુ ગુણવું 
ખાચ્છાદન કરનાર કમને ગોત્રકર્મ કહે છે. આત્માના વીયેતું આચ્છા- 
દત કરનાર કમેને વીયૉતરાય કથે છે. અષ્ટ કમેનો અનુક્રમ જણાવે છે. 
સાનનું આચ્છાદન ચયાથી દશેનતું આચ્છાદન થાય છે, દરોનતું 
આચ્છાદન થવાથી શાતા અને અશાતા વેદાય છે; શાતા અને અશાતા 
તેદતાં મુઝાવું થાય છે તેથી મોહને ઉદય થાય છે, મોહના ઉદયથી 
આયુષ્ય ખેધાય છે, આયુષ્યને બન્ધ થવાથી નામ કમે ફે જેનાથી ફ્‌પી- 
ભ. ૨૨ 
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પણું પ્રાસ થાય છે તે દશાને ધારણુ કરવી પડે છે, નામકર્મથી શરી- 
રનો સંબન્ધ ધારણુ કરતાં ઉચ્ચ વા નીચકૂળમાં અવતાર થવારૂપ ગોત્ર 
કમે પ્રાપ્ત થાય છે અને ઉચ્ચ વા નીચ અવતારોમાં ઈટ વસ્તુઓની 
પ્રાપ્તિ વગેરેમાં વિધ્ત કર્મે આવીને ખડું થાય છે, તેથી ગોત્ર કર્મ પશ્યાત્‌ 
અંતરાય કબ જાણવું. 

એક સમયમાં મિથ્યાત્વાદિ પરિણામ યોગે આત્મા સાત અગર 
આઠ કમને ખાંધે છે. કમનું સ્વરૂપ અત્ર વિશેષ પ્રકારે વણ્‌વવામાં 
આવે તો કર્મની વ્યાખ્યાનાજ એક મહાન્‌ ગ્રનન્‍્ય ખની નાય, પણુ 
અન્ય કમે ગ્રન્થ વગેરે ગ્રન્ષ્યોમાં તેતું વિશેષ સ્વરૂપ કથવામાં આવ્યું 
છે, માટે અત્ર વિશેષ લખવાની જર્‌૨ રહેતી નથી. 

કમૈના સૈબન્ધથી જીવો ચોરાસી લક્ષ જીવયોનિમાં પરિભ્રમણુ કરે 
છે અને ત્યાં કમૈનો ઉદય ભોગવવે। પડે છે. મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, કષાય 
અને યોગથી કમે બધાય છે, માટે મિથ્યાત્વાદિના નાશ ડરવા પ્રચભ્ન કેરવે।, 


કમે ગમે તેવું બળવાન છે અને તે આત્માના ગુણે।ને ઘાત ડરે છે, 
તો પણુ તેનો નાશ કરીને અનેક જીવો મુક્તિપદ પામ્યા, મહા વિદે- 
હુમાં પામે છે અને પામશે. સંસારી જીવો કમૅના વશમાં છે તોપણુ 
તેઓ સદ્ગુર્‌ થકી બોધ પામીને કમૅને જીતવા સમથે ખને છે. કર્મના 
વિપાકેો ભોગવતાં સમતા રાખવાની ખાસ જરૂર છે.જન્મ જરા અને 
મરણુના દુઃખને વિસ્તારનાર કમે છે. ચાર ગતિમાં પરિભ્રમણુ કરાવનાર 
કર્મ છે, પણુ તે કમે ઉદયમાં આવે ત્યારે દીન ન ખનવું જેઇએ. કમેનેો 
વિપાક ભોગવતી વખતે આતંધ્યાન અને શૈદ્રધ્યાત કરવાથી નવીન 
કમેની પરંપરા વૃદ્ધિ પામે છે. જીવો કમે ખાંધતી વખતે ઉપયોગ 
ન રાખે અને ભોગવતી વખતે રડે તેથી શું વળે ? કમે ખાંધતી વખતે 
ચેતવાની "ખાસ જર્‌ર૨ છે. 


રાગ અને દ્વેષ એ ભાવ કર્મ છે, દ્રવ્ય કમૅનો નાશ કરવે। હોય 
તે ભાવ કમેનેો નાશ કરવો જેઈએ. રાગ અને દ્વેષથી જે કમે બંધાય 
છે તેમાં રસનો બંધ પડે છે. મન વચન અને કાયાથી કમ ખંધાય છે, 
પણુ રાગ દ્વેષની પરિણુતિવિના ચીકણું કમે ખંધાતાં નથી. જે જે કર્મ 
કરવામાં આન્યાં હોય તેને! પશ્ચાત્તાપ કરવાથી ખાંધેલાં કમે પણુ ટળી 
જાયછે; પ્રતિકરમણુની આવરયક્તા તે માટે સ્વીકારવામાં આવી છે. 
રચી માચીને જીવો નિકાચિત કર્મ ખાંધે છે. નિકાચિત કર્મના પણુ 
જઘન્ય અને ઉત્કુષ્ટ આદિ ભેદ પડે છે; ઉત્કૃણ્માં ઉત્કૃછ્ જે નિકાચિત કમે 
ખાંધ્યું હોય છે, તે ભાગના વિના છૂટકો થતો નથી. કોઇની આંખે 
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હેરક્ત કરવામાં આવે છે તો પરભવમાં તે હરકત કરનારની આંખે 
કોઈ જતનો રોગ થાય છે. શ્રીમહાવીરસ્વામીએ પૂવે ભવમાં શચ્યા- 
પાલકના કાનમાં તપાવેલું સીસું રેડાવ્યું હતું, તેથી થ્રીવીરપ્રભુના 
ભવમાં ગોપે તેમના (પ્રભુના) કાનમાં ખીલા માર્યો. જે જે ગકારતું જે જે 
નિમિત્તે અન્યને દુઃખ થાય એડું કર્મ કરવામાં આવે છે તો તેનું કૂળ પણ્‌ 
કત્તોને ગમે તે ભવમાં પ્રાયઃ લેવી રીતે ભોગવવું પડે છે. કોઈના પગને 
છેદવામાં આવે છે તો, આવતા ભવમાં તે પગ છેદનારના પગ છેદાય 
છે. કોઇને આળ ચડાવવામાં આવે છે તો, સીતાની પડે આળવું દુઃખ 
ભોગવવું પડે છે. કોઈને નીચ કહેવામાં આવે છે તે, તેતું ફળ પણુ 
નીચ થઈને ભોગવવું પડે છે. જેવે આઘાત તેવો પ્રત્યાઘાત એ નિયમ 
કમમાં પણુ નેવામાં આવે છે; અથાંત્‌ જેવાં કમે કરવામાં આવે છે 
તેવાં ભોગવવાં પડે છે 

ઘાતી અને અઘાતી એવા કમના ખે ભેદ છે. ઘાતી કમનો નાશ 
કરતાં અઘાતી કમે સ્વયમેવ ટળી ન્તય છે. ઘાતી કમમાં પણ મોહનીય 
કમે ખળવાન. છે. સર્વ કમમાં મોહનીય કમે શાજસમાન છે. મોહનીય 
કમને નાશ થતાં સવે કમનો નારા થાય છે. મોહનીય કમેનો નારા 
કરવાની ખાસ જરૂર છે. ક્રોધ, માન માયા અને લોભ તેના સોળ 
ભેદ છે. નવ નેોકષાય અને મિથ્યાત્વ એ મોહનીય કમૈના ભેદ અવબેો.- 
ધવા. સોહનીય કમવું એટલું ખધુ બળ છે કે મોટા મોટા ઇન્દ્રાદિઓને 
પણુ પ્ર્જનવી દે છે. કમે ખળવાન્‌ છે છતાં આત્માના શુદ્ધ ખળથી 
તેનો નાશ થાય છે. ઉઘમથી કર્મનો નાશ થાય છે. ઉઘ્મવડે જ્યારે 
ત્યારે પણ્‌ કમેને જીતી શકાય છે. કમે જડ છે અને આત્મા ચેતન છે. 
ચેતન પોતાના સ્વર્પમાં ર્માગૃતા કરે તો કમે નષ ચયાવિના રહેતું 
નથી. સૅવરતત્ત્તનતા આરાધનવડે સકલ કમેનો નાશ થાય છે. ન્ન્યારે 
ત્યારે પણુ કમેનો નાશ ક્યાવિના આત્માને ખરૂં સુખ પ્રાપ્ત થવાનું 
નથી. વિષય લાલસાઓને પ્રથમ હઠાવવી જેઈએ. જ્ઞાન દરોન અને 
ચારિત્રની આશાધપ્રના કરવાથી કમે ટળવા લાગે છે અને આત્માના 
સાનાદિ ગુણે ગ્રગટવા લાગે છે. શ્રી મહાવીર પ્રભુએ ,ખાર્‌ વષેપયત 
ધ્યાન ધર્યું ત્યારે મોહનીય કમેને। નાશ કયો; એકદમ કંઈ કમ નણ યતું 
નથી. પ્રથમ સદ્‌્ગુરૂએ પાસેથી તત્ત્વોનું સ્વરૂપ સમજવું જેઈએ. કેટ- 
લાક લોકો કમેમાં લખ્યું હશે તેમ થશે, એમ માની લેઇને ઉથમ 
ખિલફૂલ કરતા નથી, તેઓ જાણે કમેના દાસ ખની ગયા હેય તેમ 
દેખાય છે. કેવલગ્ઞાનવિના કયા કમેને। ઉદય છે તે નણી રાકાતું નથી, માટે 
ઉદ્યમ કરવો નેઇએ. ઉથ્મ કર્યાવિના કમનો ઉદય છે કે નહિ તે જાણી 
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રાકાતું નથી. કમેમાં લખ્યું હશે તેમ થશે એમ બેો!લીને બેસી ન રહેવું 
ન્તેઇએ. શ્રી મહાવીરસ્વામી કમમાં લખ્યું હશે તેમ ન્નણીને બેસી રહ્યા 
નહોતા; તેઓ શ્રી તો સાધુ થઇને ઉઘ્મમમાં તલ્લીન ખન્યા હતા. ઉથમથી 
ઉત્કૃષ્માં ઉત્કૃણ ભાંગે બાંધેલાં ભોગાવલી કમેસિવાય, ખાષ્ટીનાં ઘાતી કમને 
નાશ થાય છે. શુભ પરિણામથી અશુભ કમનો નાશ થાય છે. શુભરાગ 
અને રેય સહુચારિ પરિખામને શુભ પારેગામ કહે છે અને અશુભ રાગ 
અને દ્વેષ સહચારિ પરિ ભ્ામને અશુભ પરિણામ કહે છે. અશુભ પરિણામને 
ટાળવાને માટે શુભ પરિણામના હેતુઓને અવલંબવાની જરર છે. 
અને શુદ્ધ પરિણામ કરવાને માટે શુદ્ધ પરિણામના હેતુઓને અવલં- 
બવાની જરૂર છે. વરઝેર, હિંસા, જાડ, ચારી, ભય, ડામ, ચિન્તા અને શોક, 
વગેરેના વિચારોને અશુભ પરિખામ કહેવામાં આવે છે. ભય શૈક, વર, 
અને ગુસ્સાના વિચારથી શરીરની પ્રકૃતિ ખગડે છે, કેમકે મનને અને 
શરીરને અત્યંત નિકટ સંબન્ધ છે. મનમાં ઉત્પન્ન ચએલા ખરાખ વિચા- 
રના પરિધામની અસર શરીરપર થયાવિના રહેતી નથી, તેમજ શરી- 
૨૫૨ થયેલી અસરથી વાયુ, પિત્ત અને કકના વિકારો થાય છે અને 
તેથી અનેક રોગોની ઉત્પત્તિ થાય છે. રોગાત્પાદક કમેની ઉદીરખા 
કરનાર તમા વાયુ, પિત્ત અને કફની વિષમતા કરનાર ખરેખર-ગુસ્સાના 
શોકના તથા-ભયના અઇુભ વિચારે! છે. ગુસ્સાના, વેરના, ભયના, શોકના 
ખરાખ વિચારે, રોગો તથા માનસિક દુઃખજ ઉત્પન્ન કરીને બસી 
રહેતા નથી, પગ તેએ તો આત્માને પગ કમેથી ભારે કરે છે અને 
તેથી આત્મા ભવિષ્યમાં અનેક અવતારે! ધારખુ કરે છે, તથા જન્મ, 
જરા મરખ્‌નાં દુઃખ પામે છે. અશુભ પરિણામોથી અશુભ કમની 
ઉદીરષા પણ્‌ થાય છે, તેથી અશુભ વિચારે કોઈરીતે પેતાના | આત્માવું 
તથા અન્યોના આત્માનું શ્રેયઃ કરી શકતા નથી. ભય, શોક, હિંસા અને 
ળુસ્સા વગેરેના અશુભ પરિષામથી તે ખરાખ વિચારેવાળા ઇૃદયમાં 
સૂક્મ સસ્કારો પડે છે અને તેથી ભવિષ્યકાલમાં તીડના ઇંડાની બેઠે 
તે ફુવિચારો પ્રગટી નીકળે છે અને તેથી આત્માની અધોગતિ 
થાય છે; માટે અશુભ વિચારોનાં પરિણામોને તો હૃદયમાં ઉત્પન્ન 
થતાંજ વારવાં નઇએ. શુભ વિચારોના : પ્રવાહને ગંગા નદીની પેઠે 
હદયમાં વહેવરાવવે।. પ્રાણુ નય તો ભલે નએ પણુ અશુભ વિચા- 
રોને તો હૃદયમાં પ્રગટ થવા દેવા નહિ; એવે। દઢ સંકલપ કરીને તે પ્રમાણે 
વતૈવાથી માનસિક _કૅવિચારો ખંધા થતાં શુભ પરિણામની ધારા (૮- 
યમાં વહે છે અને તેથી અશુભ કમે (પાપકમે ) પણ્‌ પુણ્યના ક્લર્પે 
પરિણુમે છે અને શુભ કમે વિપાકની ઉદીરણુા થાય છે, અર્થાત્‌ અશુભ - 
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કયૈવિપાકની ઉદીરપ્મા થતી નથી. અત્યંત ઉગ્ર વેગવાળા શુભ વિચા- 
રના પ્રવાહુથી અશુભ કમે પણુ શુભ કમેરૂપે પરિષમે છે અને અશુભ 
કમેની નિર્જરા થાય છે, તેમજ અશુભ કમુ અપવતૈન થાય છે અને 
હભ કમે માટે ઉક્્તનકરણ કરી શકાય છે. સભ પરિણામમાંથી લ. 
પરિણામમાં પ્રવેશ કરવામાટે, સમતાની પ્રાડિ કરવી જઇએ. સમતાની 
પ્રાસિથી શુદ્ધ પરિણામ ધારણ કરી શકાય છે, માટે ભવ્ય જીવોએ 

શીભ પરિણામ રાખી અનુકમે આગળ વધવું. એકદમ શુદ્ધ પરેણામના 
શિખરપર ચડવા માટે કુદકો મારવાથી સમતાતું શિખર પ્રાપ્ત થશે 
નહિ અને શુભ પરિણામનાં પગથીયાં પખ ગ્રહ કરી શકાશે નહિ. 
દયા, પ્રેમ, ભક્તિ, સાધુસેવા, ગુર્વંદન, તીશયાત્રા, સુપાત્રદાન, આદિ 
ધમૌનૃષ્ાન વગેરે શુભ રૃત્યોને સ્વાધિકાર પ્રમાણે સેવવાની ખાસ જરર 
છે. જે મનુષ્ય જભ પરિણામ યાને શુભ રાગાદિનાં પરિણામ કે, જે 
પુણ્યને ઉત્પન્ન કરે છે તેને પખ ધારખ કરવા શક્તિમાન થયો. નથી 
અને રાત્રી દિવસ અશુભ પરિખામ અને પાપારંભનાં ફેવ્યોને કર્યા કરે 
છે, તેવો! મનુષ્ય શુભ પરિભામને છોડી એકદમ શુ. પરિષામ ધારણ 
કરવા શક્તિમાન્‌ થતો નથી. પ્રથમતો, પ્રેમ, એહ, પરોપકાર, દયા, 
દાન, દેવઝુરૂની ભક્તિ અને સવેનું શ્રેયઃ કરવાના સુવિચારો કરવા. 
જગતના ભલામાટે *)ભ પ્રવૃત્તિ કરવી. જગતના જીવોને પોતાના આત્મ 
સમાન માનીને તેઓને આત્મટદટ્ટિથી દેખવા અને રિપુએઓને પણ 
આત્મદછિથી જોવા; કે જેથી સત્ત્વગૃગની ભાવના ખીલવા માંડશે અને 
પરમાથ્રવૃત્તિ થવાથી સ્વાયૈના વિચારોનો સ્વયમેવ નારા થશે. આત્માને 
આત્મર્ધે અને જડને જડરૂબ દેખપાની વિવેક્શક્તિ પ્રાત થતાં શુદ્ધ 
પરિણામની ધારાને પ્રાપ્ કરવા ચંતનને। અધિકાર પ્રગટેછે અને અન્તે 
3૭ પૃરિણામથી, સકલ કમેને ક્ષય થાય છે; માટે અણ કમેનોા નાશ 
કરવાની ઇચ્છા ધારણ કરનારે ઉપયુક્ત ઉપાયો પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરવી. 
આત્મારૂપ ચન્દ્રનતા ૩પ૫પર૨ર કમર્પ વાદળ લાગેલાં છે, છતાં તેને ઉપયુંક્ત 
ઉપાયોથી હઠાવી શકાય છે; એમ સમતાએ વિવેકને જણાવ્યું. નને આત્મા 
ઉપર્યુક્ત કથેલી મારી શિખામણ માને તો, નિરભ્ર (વાદળવિનાના) ચન્દ્રના 
પ્રકાશની ખેડે પ્રકાશિત બઈ શકે, પણ્‌ તેમને હૈ વિવેક ! તમારા જેવા સ- 
મજાવે તો જ સમજી શકે. મારા સ્વામિજી મારી શિખામણ્‌ ત્યજને સહાર 
ઘર છોડીને પરધેર એટલે, અવિરતિના ધેર ભમે છે, તેમાં તૈમવું કોઈપણ 
રીતે જુભ થઈ શકતું નથી; પખુ પોતાની ઘણી હાને થાય છે તે નીચે સુજખ, 


૫રઘરમમવાં સાટ્જિયોજરે, તન ઘન ચૌવનદાળ 
હિનટિનિ ટીસે ઝયયસ વાધતો, નિગગન ન માને જાંળાવા નારે 


( ૬૧૭૪ ) 


ભાવાથ:--સમતા વિવેકને કમે છે કે, આત્મસ્વામી પરઘેરમાં 
વિષય ખુદ્દિથી પરિભ્રમણ કરતાં ક્યો સ્વાદ લહે છે? અલખત કેોઈ- 
પણુ સત્યસુખને। સ્વાદ ચાખી શકતા નથી. તન, ધન અને યોવનની 
હાનિ થાય છે, પ્રતિદિવસ અપયશની જગતમાં વૃદ્ધિ થાય છે અને 
સ્વજનો પણુ તેતું કથન માનતા નથી. 


જગતમાં વ્યાવહારિક દૃછિધી નેતાં આ ખાખતના સાક્ષાત હજારે 
પુરાવા નજરે પડે છે. જે પુર્વા પોતાની સ્રીની હિત શિક્ષાને ત્યાગ 
કેરીને શ્વાનની પેઠેં નિલેજ્જ ચઈ પરધેર ભમતા ભમે છે અને પરસ્તી- 
ઓના કદમાં ક્સાય છે, તેથી તે કોઈ જાતનું સુખ પામી શકતા નથી. 
તેઓ પરસ્રીઓના ગુલામ બને છે અથોત પરસ્રીઓના રાગી ખનીને 
તેઓ પતિધમેને જલાંજ્લિ આપે છે. 


પતિયેો સ્રીઓને કહે છે કે, તમારે સ્રીનો ધમે સમ્યગ્રીત્યા 
પાળવો નેઈએ; ત્યારે પુરૂષાએ પોતાનો પતિધમે કેમ ખરખર ન 
પાળવો જેઇએ ? અમયોત્‌ પાળવો નેઇએ. પતિ ને અન્ય સ્રીની પાસે 
જાય તો તેમાં કઈ નહિ અને સ્ત્રી અન્ય પુરૂષની પાસે જય તે તેને 
ઘરમાંથી ખહાર કાઢવી; આ તો નીતિથી ન્નેતાં અન્યાયજ કહી રશાકાય. 
જે પુરૂષો અન્ય સ્રીઓનાં રૂપમાં લુખ્ધ ખને છે તે ખરેખર અન્નાની 
છે. તેઓ પોતાના આત્માને અધમના 'ખાડચમાં ઉતારે છે. પોતાની 
સ્રીને જેમ પાતેવિના અન્યના ઉપર વિષયાભિલાષની વૃત્તિથી નેવું 
યુક્ત નથી, તેમ પુરૂષને પણુ પોતાની સ્્રીવિના અન્ય સ્ત્રી ઉપર વિષ- 
યાભિલાષની દછિથી જવું યોગ્ય નથી. જે પુરૂષો પોતાની સ્રીઓને 
ક્રોધવડે મારે છે ફૂટે છે અને તેઓતું બુર્રૂ કરવા પ્રવૃત્તિ કરે છે, તેઓ 
કંદી ક્લેશ રહિત અવસ્કા ભોગવી શકતા નથી અને તેઓ કદી પો- 
તાની સ્રીઓતું પણુ ધમેર્‌પ મ્રેયઃ કરવા સમયે થતા નથી. 


પુરૂષા પોતાની સ્રીઓને સૂઝી અન્યને ઘેર ભટકે છે તેથી તેએ 
અન્તે નણ થાય છે. મોટા મોટા બાદશાહે પણ પરસ્તાંના પાશમાં ફસાઇને 
અન્તે મહા દુઃખી થયા; સુસલમાનોવું દિલ્હીવું રાજ્ય પ્રાયઃ લેવા કાર- 
ણે।થી ચાલ્યું ગયું- પુરૂષ, જે લગ્નની વખતે પ્રતિજ્ઞા કરે છે તે પરસ્નીને 
સગી થવાથી નભાવી રાકતો નથી. પરસ્રીના સંગી મનુષ્ય, ચેણા- 
એમાં વિષય ઘેલો! બની ન્ય છે અને તેથી તે વીર્યનો નારા કરે 
છે અને તેથી તે પોતાનું શરીર સામર્થ્ય નથ ગુમાવે છે, અથૉત્‌ અનેક 
પ્રકારના રોગોને બોલાવે છે. પરસ્રીસંગિ વ્યલભિચારીઓને અનેક પ્રકા- 
૨ના રોગ થાય છે અને તેથી તેઓ રાત્રી દીવસ પીડાતા પડી રહે 
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છે, પરસ્રીનો સેગ કરનાર મૂઢ જણવે.. પરસ્રીનો સંગી શરીરની 
ક્ષીણુતા કરે છે અને આયુષ્યની દોરી ડુંકી કરે છે. પરસ્ીનો સગી 
પોતાની જ્નીના પ્રેમથી ભ્રણ ધાય છે, છેવટે સત્યથી ભ્રષ્ટ થાય છે અને તેથી 
ઉત્તરોત્તર સદ્ગુણાનાં પગથીયાંથી નીચે ઉતરે છે. “ જે મતુષ્ય એક 
પાપ કરે છે તે અન્ય પાપ પણ કયાવિના રહેતો નથી.” પરસ્્રીનો 
સંગી મનુષ્યોના ઘાત પખ્‌ કરે છે. પરસ્રીના સગી આંખતું તેજ ઘટાડે 
છે અને #ૃદયને કાળું ખનાવે છે, તેમજ અસત્ય વદીને, વાણીને અપન 
વિત્ર બનાવે છે. પરસ્રીનો સંગી મનુષ્ય, સત્યના પ્રકાશથી દૂર રહે છે 
અને અજ્તાનરૂપ એધકારમાં પ્રવેશ કરે છે. પરસ્રીસગી, વિષયવાસ- 
નારૂપ દુષ્ટ રાક્ષસીઓને ગુલામ અને છે અને તે ખ્રહ્મતેજને ધારણ 
કરવા રાક્તિમાન્‌ થતો નથી. પરસ્રીના સંગથી પુરૂષ, અનેક કુવિચારોના 
તાબે થાય છે અને તે અભક્ષ્ય ભક્ષ ષ્‌ અને અપેયતું પણુ પાન કરે 
છે. પર્સ્રી સંગથી પુરૂષ, પોતાના સત્તાનોને પણ નિબલ ખનાવે છે અને 
પ્રાયઃ પોતાની ભવિષ્યની પ્રશ્નને પણ્‌ પોતાના ખરાબ વિચારેને 
વારસો આપતો જય છે. પરસ્રી સગી પુરૂષ-કામનો દાસ બનીને-ખબે 
હાથ જેડીને વેશ્યાઓને નમસ્કાર કરે છે અને પોતાનાં અમૂલ્ય પુરૂષ 
જીવનને ધ્ૃળમાં રગદોળો છે. પરસ્‍્રીના સેગથી પોતાની અમૂલ્ય કાયાને 
અકસ્માત્‌ નાશ કરે છે. પરસ્રી સંગી પુરૂષો દુનિયામાં અનેક કુવિચારે 
કરીને મનોાવગે'ગ્ાને ખરાબ બનાવે છે અને તેથી તેઓના સમાગમમાં 
આવનારને પણ્‌ તેઓના જેવા કુવિચારોની અસર થાય છે. 

જેઓ પરસ્રીનાં ક્ટાક્ષે સહન કરવાને શક્તિમાન થતા નથી, 
અશોત્‌ કટાક્ષથી બચતા નથી, તેઓ પોતાના ઘરતું શ્રેયઃ કરવા શાક્તિ- 
માન્‌ થતા નથી. જેઓ (૪દયમાં પરસ્રીની છબી રાખે છે, તેએ અન 
ન્તરમાં અશાન્તિને ધારણ કરે છે. જેએ પરસ્રીના રૂપમાં મોહ 
પામે છે તેઓના ઉપર મોહ રાજાની ધાડ આવે છે. જેએ પરત્નીને 
દેખી વિકારી ખની ન્તય છે, તેઓ જગતના લેકેના ઉપદ્રત હર્વાને 
શક્તિમાન્‌ બની શકતા નથી. જેએ પરસ્રીઓને દેખવામાંજ અને 
તેઓને ભોગવવામાંજ પ્રેયતવાન્‌ છે, તેઓનાથી જગતતું તેમજ 
પોતાનું ભલું થઈ શકતું નથી. જે પરસ્રીપર થતી અશુભ વિષયવાસ- 
નાને તાબે રાખવા સમથે થયો નથી, તે પોતાનું તથા પોતાના કુટુંબનું 
અને જગતૂતું કહ્યાણુ કરવા સમથે થતો નથી. જે પોતાની મનેવૃ- 
ત્તિથી પરસ્રીએના ભોગમાં સવેસ્વ માની લે છે, તે સર્વ પ્રકારના 
કંલ્યાણ્‌થી દૂર રહે છે. 

જે દેશમાં પુરૂષો ઘણા વ્યભિચારી થાય છે અને સાધુઓ, સંત્યા- 
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સીએ, પણુ બ્રહ્માચયેધી ભ્રષ્ટ થાય છે તે દેશની અધેોદશા થાય છે અને 
તેવા દેશમાં તે વખતે કોઈ મહાન. દેશોદ્વારક અમવા ધમૌદ્ટારક પુરૂષને 
જન્મ થતો નથી. વ્યભચારી પુરૂષો અને વ્યભિચારી સ્રીઓના પરસ્પરના 
સંખન્ધમાંથી કોઈ મહા પુરૂષના જન્મની આશા રાખવી તે વ્યથે છે. 
વ્યભિચારી પુરૂષના શરીર સત્ત્વથી ઉત્પન્ઞ થનાર બાળકોમાં પ્રાયઃ અદ્ભુત 
સામર્થ્ય પ્રગટી શકતું નથી. વ્યભિચારી પુરૂષોના ઉત્તમ વિચાર રહી 
શકતા નથી, તેથી તેઓ પોતાની શ્રીની સાથે પમ કલેશ કરે છે, અને 
ઘરમાં કુસંપ, અપ્રીતિ, ફોધ અને કલેશનાં બીજ વાવે છે અને તેથી 
તેનું ફળ પોતાને ચાખવું પડે છે. સભિચારી પુરૂષોને અબળાએ જીતી 
લે છે. તેવા 'ુર્ષા દેશમાં યોદ્ધાઓનું કાયે કરી શકતા નથી અને ખહુ- 
રાજીના ફાતડાની પેઠે પોતાની હીન સત્તત દશાને પ્રગટ કરે છે. 
વ્યભિચારી પુરૂષોના રારીરો નિબલ થાય છે. તેઓ ભય, ચિન્તા, વ્હેમ, 
અવિશ્ચાસ અને ક્રોધ વગેરે દોષોને વારંવાર સેવ્યા કરે છે, તેથી અ- 
સ્રિના સ્પશેની પેઠે તેઓનાં રૂધિર અને વીર્ય બળીને ભસ્મ થઈ જાય 
છે. ભય-ચિન્તા અને અત્યંત સંતાપથી તેઓનું હદય ધબકે છે. અકસ્માત 
ભયથી મગજના જ્ઞાનતંતુઓના પરપોાટાએઓ ફાટી જાય છે અને તેથી તેએ 
વિકળ ખને ૭. વ્યાંભચારી પુરૂષો તનની હાનિ કરે છે, એટલુંજ નહીં 
પણ તેઓ ધનની પળ હાનિ કરે છે. વ્યભિચારી શેડીઆઓ પરસ્તીના સં- 
ગથી લાખો વા કરોડો રૂપૅયાના ધૂમાડા કરી નાખે છે. આશ્ચર્યકારક વાત એ 
છે કે, જે શેઠીઆઓ પોતાના સદ્ગુરૂપર જેવો પ્રેમ ધારણ કરી શકતા 
નથી, તેવે! પ્રેમ તેએ પરસ્રીપર ધાર કરે છે. વ્યભિચારી શેડીઆઓ 
પાતાના વડેરા સદ્ગુરૂજન, કરતા પરસ્રીનો વિશેષતઃ વિનય સાચવે છે 
અને તેની સેવા ચાકરીમાં ચાકરની પેઠે પ્રવૃત્તિ કરે છે. વ્યભિચારી 
રાળ્નયઓએ પરસ્નીના સંગથી રાન્ત્ય ખોયાં છે, વ્યભિચારી રાજાઓએ 
પરસ્નરીના સંગથી મસ્તક કપાવ્યાં છે, અથાત્‌ વ્યભિચારી રાજન એએ 
પોતાના દેશની ધૃળપ્રાણી કરી છે. વ્યભિચારી રાજાએએ બધોતાની પાછળ 
સારા પુત્રોને પ્રાય: ઉત્પન્ન ક્યો નથી. વ્યભિચારી રાજાઓએ પોતાના 
દેશને પરતંત્ર કયો છે. વ્યભિચારી રાજાએએ પરસ્રી લાલચથી અની- 
તિના માગે ગ્રહણુ કરીને રૂધિરની નદીઓ વહેવરાવી છે. નભિચારી 
રાજાએ પોતાતું વીયે વ્યથે ગુમાવી દે છે અને તેથી તેઓ પોતાના મનની 
યુટેવને વશ કરવા સમથે થતા નથી અને તેએ સ્વદેશ અને પરદેશને 
વશમાં રાખવા ઈચ્છા કરે છે એ કેવું આશ્રયે છે ! વ્યભિચારી રાજાઓ, 
ઠાકોરો અને રાહેનશાહે દુષ્ટ ત્રીએના હસ્તથી ગમે તે પ્રથોગે મૃત્યુના 
અધીન થાય છે. વ્યભિચારી રાનનએ, ઠાકોરો અને ન્યાયાધીશે વગેરે 
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[તે અનીતે આચરે છે તેઓ અન્યને સજ કરવા પ્રવૃત્તિ ડરે છે 
પણુ એક આશ્રયે છે. વ્યભિચારી રાજાએ, વેશ્યા વગેરેના પોષક 
ખને છે. વ્યભિચારી રાજાઓ, ઠાકોરો, શેઠીઆઓએ વગેરે સાધુ સનત; 
માખાપ વગેરેની સેવા મૃકીને પરસ્‍્રીોએની સેવા કરે છે. જે સ્રીઓની 
ચામડીમાં રૂધિરથી રક્તવણે વ્યાપી સ્લો છે અને ઘણા ક્રારથી અશુચિ 
નીકળે છે તેવા રારી૨૫૨ મોહ પામે છે, એજ તેઓની ખુદ્દેની પરી- 
ક્ષાની બલિહારી છે. સયભિચારી રાજાએ, રાણાએ, ઠાકોરો, શેઠીઆએ। 
વગેરે પરસ્ીંના સંગથી દાર્‌નું પાન ડરે છે. તેઓ દાર્‌ની ઘેનમાં અનેક 
પ્રકારની લવર્‌ી કયો કરે છે અને કોઈ વખતે તેઓ રસ્તામાં જતાં 
પડી જય છે અને તેવા પ્રસેગનો લાભ લેઈ કુતરાઓ પણ્‌, પોતાના 
કરતાં મનુષ્ય થઇને પણ નીચ બનેલા પુર્ષાના મુખમાં ઉંચી ટાંગ રાખા 
મૃતરે છે. વ્યભિચારી પુરષો કેળવાયલા હોય તોપણ તેઓ કેળવ- 
ણીને દૂષળ દે છે. વ્યભિચારી પુરૂષો પોતાના ધનને। કુમાર્ગે વ્યય કરવા 
પાછી પાની કરતા નથી. વ્યભિચારી પુરૂષો પોતાના કુટુંબની પણ્‌ દયા 
કરી શકતા નથી અને કુલટા સ્રીઓનાં ખીસ્સાં તર કરે છે. હિદુસ્થાઃ 
નમાંથી વ્યભિચારને। નને દોષ જય તો પશ્ચાત ઉતજ્તાતેનાં પગથીયાંપર 
પાદ મૃઝી રાકાય. પરસ્રીલેપટપણાનું દૃષણ્‌ યુવાવસ્થામાં લાગે છે. 
જને બ્રહ્મચયની દય કેળવણી આપવામાં આવે છે, તેએ પરસ્ટી- 
લંપટત્વદોષથી મુક્ત ચાય છે. 

સવે દેશોમાં ગુર્કૂળા વગેરેમાં બ્રહ્મચયની કેળવણી, હૃદયમાં પૂણે 
ર 5% ડે] ક તાડ જ. ર ક 
અસર કરે એવી આપવામાં આવે તો; ઘણા દોષોથી મનુષ્યો દૃર થઈ 
રકે અને તેઓ શુભ માગમાં પ્રવેશ કરી રાકે. જે પુરૂષો ઝૃહસ્થાવા- 
સમાં પ્રવેશ કરે છે, તેઓને પુર્ષધમેૅની પરિપૂણ કેળવણી આપવામાં 
આવતી નથી, તેમજ પુરૂષ અને ન્રીનાં લસ થાય છે ત્યારે પણ્‌ 
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મુરૂષે કેવીરીતે વતેવું અને સ્રીએ કેવીરીતે વતેવું તેની સમજણ ખરાખર 
આપવામાં આવતી નથી તે ભૂલ ભરેલું છે. બ્રાહ્મણ વણિક વગેરે સ્ઞાતિ- 
યોમાં તો બાલલસની હોળી સળગાવવામાં આવે છે અને તેમાં પ્રિય 
એવા પુત્રોને તથા પુત્રીઓને હોમવામાં આવે છે અને ધ્રનનેો ધ્રૃમા- 
ડા કરીને એમ સૂચના કરવામાં આવે છે કે “ ધાતાના દેરાની પડતી 
અને ધમેની પડતી માટે અમા પાક્યા છીએ?” અહે! ન્ત્યાં બાલલ- 
સની હેોળીએ સળગતી હોય ! ત્યો શરીરની અને મનની ઉતન્નતિની 
આશા કયાંથી રાખી શકાય ? ખાળલગ્થી પુરૂષાથેની વૃદ્ધિ થતી નથી, 
જે દેશમાં બાળલગ્નને પ્રચાર છે તે દેરા પરતંત્ર થાય છે. જે દેરાના 
મનુષ્યો વિષયવાસનાનાં સુખ લોગવવાં એજ જીંદગીનું ફળ માતે છે, 
ભ. રટ 
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તે દેશનો ઉદય થતો નથી. જે દેશના મનુષ્યો ખાળલસને પુષ્ટિ આપે 
છે તે લેકે ગુલામ ખને છે. જે દેશના મનુષ્યો ખાલપણામાંજ સ્રી 
સેવનમાં પ્રવૃત્તિ કરે છેતે દેશના મનુષ્યો તન, ધન અને યૌવન 
વગેરેનો નાશ કરે છે અને તેવા મનુષ્યો દેશને શ્રાપ સરખા છે. 

જ દોષમાંથી ચુવકવગે પ્રથમથીજ દ્ર રહે તેમાટે,ગુર્કૂન 
ળોાએ તેમજ શાળાઓમાં ખાસ ઉત્તમ ખહ્મચર્યેની કેળવણી આપવી નનેઇએ; 
વૃદ્ધોને સુપ્રાયો પૂર્વી યુવકવગેને સુધારવાની અત્યંત આવરયકતા છે. 
ભવિષ્યની ઉતન્તતિતું આ એક પગથીયું છે, માટે દરેક દેશમાં પરસ્રીલં- 
પટપણામાંથી પુરૂષો દૂર રહે, એવી સરસ કેળવણી આપવી નેઇએ. 
જે પુરૂષો માભિશાગી અને દેશહેતેચ્છુ છે, તે તો પરસ્રી સંગથી 
દુર રહે છે. દુનિયામાં જન્મીને વિષય સુખ ભોગવવામાંજ મનુષ્ય 
જન્મની સાથકતા જેઓ સમજતા નથી; તેવા ઉત્તમ પુરૂષો તો બોતા- 
ના આત્માનું શ્રેય અને દુનિયાનું ભલું યાય તેવા ઉપાયોમાં પ્રવૃત્તિ કરે 
છે. જેઓએ પરસ્રીમાં આસક્ત છે તેઓ સ્વાર્થી છે. લસ વખતે કરેલી 
પ્રતિસ્નાથી જેએ ભ્રષ્ટ થાય છે તેએ અન્યને પણુ ભ્રષ્ટ કરે છે, માટે 
તેવા પુરૂષોને ઉપદેશ આપી સુધ્રારવા ન્નેઇએ. 

જે દેશમાં સ્રીએ, પ્રાઃિક કેળવણી તેમજ, રારીરિક કેળવણીના 
રહસ્યો સમજવાને શક્તિમાન શરઈ નથી અને [વષયભોગને જીંદગીનું 
મુખ્ય ડલૈવ્ય સમજે છે, તેવી સ્રીઓ, પાતે પળ પતિત્રતાના ધમને 
પાળી શકતી નથી અને પોતાના સમાગમમાં આવનાર પુર્ષાોને પળ 
લલચાવી ભ્રણ કરે છે; તેવી અપધ્રમ સ્રીઓ ધોતે હીન અને નીચ ખને 
છે અને અનેક પુર્ષાને પળ નીચ બનાવે છે. 

ધામિક કેળવણી અને બ્રહ્મચયે તથા શારીરિક કેળવણી, પામ્યા- 
વિનાની બાળાએ ન્ત્યારે માટી ઉમરની થાય છે અને પતિત્રત ધર્મથી 
પરાડ્‌-સુખ થાય છે, ત્યારે કેટલીક વખત તેએ ફળ અને ધ્રમૅને દૂર 
મૂકીને વેશ્યાનો બંધો સ્વીકારે છે, અથાત થે ખનીને તેવી ભ્રષ્ટ 
વેચ્યા સ્રાંઆ દેશની અને ધમની પાયમાલી કરવાને રાક્ષસીઓની 
ફરજ ખજાવે છે. કેટલાક દેશના રક્ષણ કરનાર રાન્નએ તથા લહમી- 
મન્ત શેઠીઆઓ આવી રાક્ષસી જેવી સ્રીઓના પાશમાં ફ્સાય છે, 
તેથી તેઓને માન આપીને ચાટના કૂતરાની પેઠે પોતાના અવતારને 
નીચ ખનપ્વે છે; એવા રાજાઓ, ડઠપ્કોરે અને લહ્મીમન્તાોથીજ દેશ 

અને ધમની પાચખાલી થાય છે. 

સ્રીએ નને 'પાંતેત્રતા ધમેથી અલેકૃત હોય અને પુર્ષાને ખોષ 

સમપીને ઠેકાણે રખી શકે તે, પુર્ષા કદી ભ્રણ થઈ શકે નહિ. હિંદુ- 
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સ્થાનમાં પ્રથમ સતી સ્રીઓ ઘણી હતી, તેથી પૂર્વે દેશની ચડતી હતી. 
ખાલ્યાવસ્થામાંજ કન્યાઓને પતિત્રતાની ઉત્તમ પ્રામિક કેળવણી આપ- 
વામાં આવે તો વેશ્યાઓ અને કુલટા-પુંશ્રલી સ્રીઓને। ઘટા? થાય અને 
સતીધમે પાળનારી સ્રીઓની વૃદ્ધિ થાય. દેશના અને ધમેના આગે 
વાન પુરૂષાએ આ સૂચનાને લક્ષ્યમાં લેઈ ખાલ્યાવસ્થામાંથી તેવી 
ઉત્તમ કેળવણી આપવામાટે પ્રયાસ કરવે। જેઇએ. 


પારમાર્ષેક કાયે કરનારા મહાત્માઓને ઉત્પન્ન કરવા હોય તો, 
ઉપયુક્ત સૂચના પ્રમાણે વતેવાની ખાસ જરૂર છે. 


જે પુરૂપો દારૂ અને માંસના ભક્ષકો ખને છે, તેએ પરસ્રીલંપટ 
વિશેષતઃ ખને છે. દારૂનું પાન કરનાર પુરૂષ, નભિચારના દોષમાં 
સપડાઈ જય છે. દારૂની લેજતમાં ધુર્ષાો અનેક પ્રકારના કુકર્મી ખને 
છે. દારૂથી વિષય વિકારને ઉત્તેજન મળે છે અને તેથી તેવા પુરૂષોને 
કુલટા સ્રીએ ક્સાવી નાખે એમાં કાંઈ આશ્રયે નથી. પચ્ચીશ વષપર્યત 
વા છેવટમાં છેવટ વીશા વષપયૅત બ્રહ્મચયતું સરક્ષણ કરીને બવહા- 
રિક અને ધામક કેળવણીનો અભ્યાસ કરવામાં આવે તો, 'ખરેખર 
ભવિષ્યની પ્રશ્ન સુધરે અને તેથી પરસ્રીંના ત્યાગી શપને ધમેનો ઉદય 
કરનારા પુરૂષો ઉત્પન્ન થઈ શાકે. ડાલ મનમાં વિષયાભિલાષની ઉત્પત્તિ 
થાય તેવા સયોગો જ્યાં ચારે તરક હોય, ત્યાં પુત્ર અને પુત્રીઓને 
રાખવામાં આવે છે તેથી, તેમજ તેઓને ખાલ્યાવસ્યામાં પરણાવી 
દૈવામાં આવે છે તેથી, તલેઓના આત્માની તથા મનની અને રારીરની 
ઉન્નતિ જેઇએ તેવી દેખવામાં આવતી નથી. આ પ્રમાણે અધોગ- 
તિના માગેમાં ઘસડાતા મનુષ્યવ્ગને। ને ઉદ્ધાર કરવામાં નહિ આવે 
તો, "ખરેખર પ્રતિદિન મનુષ્યોના આયુષ્યની ઘટતી થયા કરશે, માટે હવે 
તો ભારતવાસીએ તથા અન્ય દેશના મનુષ્યોએ ખાસ ચેતવાની 
જરૂર છે અને વ્યભિચાર નામના દોષને દરિયામાં હાંકી કાઢવો જેઈએ 
છે, વ્યભિચાર દોષથી મનુષ્યોમાં ખુનગાર લડાઇએ થઈ છે, અને 
થાયછે. નભિચાર્‌ દોષથી વેર ઝેર અને કલેરાની પરંપરાએ પ્રાપ્ત 
થાય છે. 


પુરૂષો પરસ્રીમાં આશક્ત થઇને તન ધનતી હાનિ કરે છે, તે 
પ્રમાણે યોવનની પણુ હાનિ ડરે છે; તેટલાથી બસ થતું નથી પણ 
તેઓની પ્રજની પછ હાનિ થાય છે, અર્થાત્‌ ભવિષ્યની પ્રજનનું 
અહિત કરે છે, તેમજ પોતાની રાખ વાસનાના છાટાએથી અન્યોનું 
પણુ અહિત કરે છે. તેવા પુસ્ષા દયા, પ્રેમ, બ્રાતૃભાવ, ભક્તિ, 
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સરલતા, શક્તિ અને વિશ્વાસ વગેરે સદ્ગુણે।નેો નાશ કરે છે અને દોષના 
સમૃહથી પોતાના હૃદયને કલંકી ખનાવે છે; પરભવમાં પ'મ્‌ તેઓ 
રાષના સંસ્કારોને સાશ્રે લેઈ નય છે, તેથી વડના બીજમાંથી જેમ 
વડ પ્રગટે છે, તેમ દોષના સસ્કારોાથી અવસર મળતો દોષો પ્રગટી 
નીકળે છે; માટે પુર્વાએ પરસ્રીંના સંગમાં રાગી ન બનવું નેઇએ, 
તેમજ સકલ દેશોમાં પણ સુરીવાજને। કેલાવો કરવા પ્રયલ કરવો 
નેઇએ. આ પ્રમાખે ખાદ્ય જગતના પુર્ષો પરસ્રીના સંગથી દુઃખી થાય 
છે અને પરસ્રીં લોગત્યાગથી તેજ પુરૂષો સુખી થાય છે, એમ જણાવીને 
હુવે સમતા, અધ્યાત્મદછિથી આત્મસ્વામિ સેખન્ધી વિવેચન કરે છે. 


સમતા વિવેકને કહે છે કે, હે વિવેક ! આત્મસ્વામી પરનારીના 
અથોત્‌ અવિરતિના ઘરમાં પ્રવેશ કરે છે, તેથી પ્રથમતો પોતાના પ્રદે- 
શેની મલીનતા કરે છે અને જ્તાનાદિ કર્દ્રિની હાનિ કરે છે. અઆવિ- 
રતિપ'મામાં મનઃપયેવસ્ઞાન અને કેવલગ્નાન પ્રગટી શકતાં નથી, તેમજ 
અનંત સુખ ત્રરડ્ધિ પ્રગટી શકતી નથી; ઉલટું થ્રુતસ્ઞાનાદિ જે ર્હ્ડિ પ્રાપ્ત 
થઈ, હોય છે તે પમ અવિરતિ નારીના ઘરમાં જવાથી નષ્ટ થઈ ન્તય છે? 
અથોત્‌ આત્માના ગુનાની પુષ્ટિટપ યોવન પળ અવિરતિના ઘરમાં ૨. 
મતાં નણ થઈ ન્તય છે. ચોદપૂર્વી ઓ, આહારકલખિ બ્ધધારકેો, મન: પયવ- 
સાનીઓ અને અગીયારમા ગુણસ્થાનકપર ચડેલા એવા આત્માની યોવ" 
નાવસ્ષાને પામેલાએ, પણુ અવિરતિના ઘરમાં ર્મણુતા કરતાં નીચેના 
ગુણુસ્થાનકમાં આવે છે, તેથી તે ગુખુવૃદ્ધિરૂપ વોવનને હારી ન્તય છે, 
માટે હે વિવેક! મારં કહેવું તમો લક્ષ્યમાં લેશે. હે વિવેક ! મારા ચેત- 
નસ્વામી અવિરતિ નારીના ઘરમાં જય છે, તે બિલડ્લ અયોગ્ય છે. 
અવિરતિનું સ્વરૂપ અને તેના પ્રપચોને ને ચેતન નાણે તો તેના 
ઘરમાં જઈ શાકે નહિ. હે વિવેક ! હું અવિરતિતું સ્વરૂપ વધવું છું તે 
અપા કરીને સાંભળે. 


હૈસા,અસત્ય,સ્તેય, અખ્રહ્મ અને પરિગ્રહ આદિથી વિરામ ન પામવે 
તેને અવિરતિ કહે છે. દારૂ અને માંસાદિ વસ્તુઓથી વિરામ ન પામવું, 
તેમજ ખાલ વસ્તુઓના ભોગથી વિરામ ન પામવું તેને અવિરતિ કહે- 
વામાં આવે છે. અવિરતિથી હિંસા વગેરેનાં પાપકૃત્યો થાય છે. અ- 
વિરતિ એજ આશ્રવતું ઘર છે, અવિરતિના પરિણામથી સમયે સમયે 
કમે બંધાય છે. 
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અવિરતિની ગ્રેરણાથી અનેક મનુષ્યો અનેક નતની સાવથ પ્રવૃત્તિ 
કરે છે. અવિરતિની પ્રેરણાથી કરોડો મનુષ્યો યુદ્ધ કરવામાં પ્રવૃત્તિ કરે 
છે. અવિરતિની ઝે ત્રેરણાથી મનુષ્યો નડ બોલવાના પ્રપંચને ત્યાગી શકતા 
નથી. અવિરતિની પ્રેરણાથી મનુષ્યો અનેક ત્રેકારનાં પાપયન્ત્રોને ખનાવે 
છૅ. અવિરતિની પ્રેરણાથી મનુષ્યો જગતના સવે પદાર્ચોને પોતાના 
કરવા પ્રય કરે છે. અવિરતિના પરિણામથી મનુષ્યો રાત્રી અને દિવસને 
વિવેક રાખ્યાવિના, આહાર ભક્ષણમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે. અવિરતિની પ્રેર'પાથી 
મતુષ્વો ત્રત અને પ્રત્યાખ્યાનના 'ખરશા સ્વરૂપને ધારણ કરી શાકતા 
નથી, અથોત્‌ આચારમાં મૃૂઝી શકતા નથી. અવિરતિ પરિણામથી 
મનુષ્યો કોઈ પણ પ્રકારના પદાર્થોની પ્ાપ્તિથી સન્‍્તોષ પામતા નથી. 
અવિરતિ પરિણામથી ચારિત્ર માર્ગમાં પ્રવેશ થઈ શકતો નથી. અવિ- 
રતિ પરિણામથી જાણેલું પણુ આચારમાં મૃષી શકાતું નથી, તેથી સમકિત 
છતાં ત્રતાદિક વિરતિના અભાવે અવિરતિપણું કહેવાય છે. અવિરતિથી 
દેવતાઓ ચારિત્ર માગ ગ્રહાગ કરી શકતા નથી. શ્રણિક રાજા અવિર- 
તિથી ચારિત્રમાગે ગ્રહ કરી શકયા નહોતા. અવિરતિથી ઉત્તમ મોક્ષ- 
માગમાં પ્રખલ કારણીભ્રત ચારિત્રની સમ્મુખ ગમન કરી શકાતું નથી. 
અવિરાતથી પરભાવમાં રમખતા થાય છે અને તેથી આત્માની ઉચ્ચ- 
દશા થતી નથી. અવિરતિ દુઃખની ખાભ છે. અવિરતિથી દુઃખની 
પરંપરા ભવેોભવમાં પ્રાતત ચાય છે. અવિરતિપણાનું ૬ઝવન ઉત્તમ 
ગણાતું નથી. અવિરતિ પરિણતિથી અનાદિ કાળથી આત્મા દુઃખ પામ્યો 
થા ન્યાસુધી એના સમાગમમાં આત્મા વતેશે ત્યાંસુધી દુઃખ પામશે. 
કોઈ આત્મા અવિરતિની સંગતિથી સુખી થયો નથી અને થનાર નથી. 
રાગ અને દ્વેષરૂપ પરભાવના ઘરની અવિરતિ છે, તેથી તે આત્માની ખરે- 
ખૂર શુદ્ધ પરિખતિ નથી, અથોત વિભાવદશાથી ઉત્પન્ન ધએલી પરિગાતે 
છે. અવિરતિની પાસે સત્યસુખને। બિન્દુ પખા નથી, તેથી અવિરતિની 
સંગતિ કરનારાએ સત્ય સુખને! બિન્દુપષ્‌ પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. 
અવિરતિની સંગતિથી આત્મા ધોતાના મૂલ સ્વભાવને ત્યાગીને વિભા- 
વને ગ્રહણુ કરે છે. અવિરતિની સંગતિથી આત્માના ગુણોને પ્રગટ- 
આ થતો નથી. દુનિયા અનેક જાતની પાપપ્રવૃત્તિમાં મસ્તાન ખનેલી 
છે અને તેથી તે સત્યસુખની આશા રાખે છે, તે શું બનવાનું છે ? 
અવિરતિએ દુનિયાના સર્વ જીવોને પાતાના વશમાં રાખ્યા છે અને 
તે જીવોને પરભાવમાં પ્રવૃત્તિ કરાવ્યા કરે છે, અથાત, તેઓને સુખની 
લાલચ દેખાડીને પોતાના તાખામાં રાખીને ગુલામ બનાવે છે. 
આવિરતિના વશમાં રહેલા જીવો લડે છે, મરે છે, ર્વે છે, કલેશ કરે 


(૧૮૨ » 


છે અને પોતાના સ્વાથેમાટે અનેક પ્રાણીઓની હિંસા થાય તેવાં કાર્ય 
કરે છે. અવિરતિના નચાવ્યા લેકે સંસારમાં નાચ્યા કરે છે. અવિ- 
શ્તિના નચાવ્યા લોકે નાચે છે, એટલુંજ નહિ પણ્‌ ભિક્ષુકોની પેઠે 
અન્યો તરફ યાચના કરીને પોતાને કગાલ તરીકે જણાવે છે. અવિ- 
રતિના વશમાં રહેલા પ્રાણીએ જગતમાં સર્વે પ્રકારનું દુઃખ પામે છે. 
છેવટ નરક અને તિર્યચની ગતિમાં મોકલનાર પણ્‌ અવિરતિ છે. 
અવિરતિમાં સુખ માનનારા મનુષ્યો ખરાબપોરે લુંટાય છે અને પર- 
વસ્તુની ભ્રમણામાં પોતાનું સત્યસુખ કે, જે આત્મામાં રહ્યું છે તેને 
દ'ખી શકતા નથી. અવિરતિની સેગતિથી મનુષ્યો જગતતું ભલું કરવા 
સમથે થતા નથી. અવિરતિની સગતિથી મનુષ્યો પોતે ઉચ્ચગુણુસ્થા- 
નકપર ચઢી શકતા નથી અને અન્યોને પોતાના આત્માવડે પીડા કરે 
છે, માટે હે વિવેક ! મારો ચેતન અવિરતિના ઘેર રહી તન, ધન, 
અને યૌવનને હારે છે, તે મૈ તારી આગળ વણેવ્યું. મારા સ્ત્રામિની 
આટલીજ બુરી દશા થાય છે તેમ નહિ, પણ તેના કરતાં તેમની વિશેષ 
ખુરી દશા થાય છે; તેને હવે સમતા જણાવે છે. 


જુજવટ છારી ઝવરઝવટપરે, મન સેદવાને ઘાટ | 
બાંધો ગાંધો નિજ વેગળ, વોળ સેલા ૧૮, | વા૦ 1 9 ॥ 


ભાવાથ:--સમતા કથે છે કે, મારા ચેતનસ્વામી પોતાની કૂળવટ 
છાંડીને મનર્‌પ મેહુવા અથોત્‌ સેવાસીના ઘાટે જાય છે અને તેથી તે 
આડા અવળા માગમાં ચડી «ય છે. ડુંગરોમાં રહેનાર નીચ મૂખે 
જાતને મેવાસી ડહે છે, તેને ચોરી કરવાની ટેવ હોય છે. મેવાસી આડા 
અવળા માગૈમાં ચાલે છે. મેવાસીના ઘાટે ચઢેલે મનુષ્ય પણુ તેની 
સાથે ન્યાં ત્યાં આથડે છે અને તેથી તે રાજમાર્ગથી દૂર રહે છે. 
ચાર મેવાસી લોકે રાજમાગેમાં ભભ આદિ અનેક કારણોથી ચાલી 
શકતા નથી, તેમ અત્ર મનને મેવાસીની ઉપમા આપવામાં આવી છે. 
મનરૂપ મેવાસી અભિમાનરૂપ ડુંગરમાં રહે છે અને તૃષ્ણારૂપ કોતરમાં 
પડી રહે છે, તેમજ લોભરૂપ રિખરેોપર વાસ કરે છે. વિષયેચ્છારૂપ 
ગુફાઓમાં મનમેવાસી પડી રહે છે. હિંસાભાવર્પ ચામડાંને મનમે- 
વાસી શરીરપર ઓઢે છે. ફૂરપરિણામર્પ ખાણુના ભાથાને મનમેવાસી 
ધ્રાર્ણુ કરે છે. મનમેવાસી ફ્ોધર્પ કૃષ્ણુતાને શરીરપર ધારણ કરે 
છે. મનુષ્યોના ત્રતરૂપ ધનને મનસેવાસી લુંટી લે છે. આતેધ્યાનરૂપ 
તર્વારવડે મતમેવાસી ધમંધ્યાનરૂપ સત્તનેો નાશ ફરે છે. મનમેવાસી 
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ઝુષ્ણુ લેશ્યારૂપ કાળીકાને! ઉપાસક ખને છે અને તેની આગળ સદા 
કાળ ઉભો રહે છે અને દુષ્યધ્યવસાયરૂપ પશુઓની પ્રાપ્તિમાટે પ્રા।રના 
કરે છે. મનર્‌પ મેવાસી ચંચળતારૂ્‌પ ડાકડલું વગાડે છે અને અન્ય 
સુવિચારોને ભય પમાડે છે. મનરૂપ સેવાસી ડલેરાર્પ મદિરાના 
પ્યાલા પીએ છે અને દુગતિરૂપ આડા અવળા માર્ગમાં પરિભ્રમણ 
કર્યા કરે છે. મનરૂપ મેવાસી અજુ. પરિણુતિની સાથે ખેલ ખેલ્યા 
કરે છે અને આત્માઓના ઘરમાં ચોરી કરે છે, તેમજ અજ્તાનરૂપ અર- 
ગ્યમાં ન્યાં ત્યાં સ્વેચ્છાએ આશડે છે. મનર્‌ૂપ મેવાસી કપટકળાર્‌પ 
કાતીને ધારણુ કરે છે. મનરૂપ મેવાસી આશાર્‌પ ઝુપડામાં વાસ કરે 
છે. મનર્‌પ મેવાસી ધમે રાન્તના દેશમાં લુંટ ચલાવે છે. મનર્‌પ મેવા- 
સીને। ઈષ્યા, કલહ, ઉદ્દેગ આદિ પરિવાર છે. મનર્‌પ શૈવાસી મદો- 
ન્મત્ત થઇને અગ્રહ્મરૂપ સરોવરમાં ઝીલ્યા કરે છે, મનર્‌પ મેવાસીની 
કેર દણિ છે અને તે ધમે રાજની પ્રજાને પેજેળે છે. મનરૂપ મેવાસી 
રુટ કાર્યો કરવામાં પાછીપાની કરતો નથી. મનરૂપ સેવાસી જાતે 
આંધળે છે એટલે, સારાંશ કે તે સત્ય તત્ત્વને દેખી શકતે નથી, તેથી 
મનમેવાસી, સત્યના માર્ગમાં પ્રવેશ કરી શકતે! નથી. દુજનની પેઠે મન- 
રૂપ મેવાસીની સંગતિ કરતાં કોઈ મનુષ્યે સઠજ સુખ પ્રાપ્ત ક્યું નથી 
અને કોઈ કરનાર નથી. મનમેવાસી દુજેન છે, તેથી તેની સંગતિ 
અસત્‌ ડહેવાય છે. 
સેવી લસ તવી અસર. 

જગતમાં કહેવત છે કે, જેવી સંગત કરવામાં આવે છે, તેવી 
અસર થાય છે. શુભ પદાથે કરતાં અશુભ પદાશેની વિશેષ અને જલદી 
અસર થાય છે. એક હડકાયું કૃતરૂં મનુષ્યને કરડે છે તેથી મતુષ્યન 
પણુ હડકવા હાલે છે અને હડકવાયો થએલો મનુષ્ય, અન્ય મગૃષ્યને 
કરડે છે, તો તેને પણુ હડકવાયુ પ્રગટે છે, અથાત્‌ અન્ય અન્યને કરડ- 
વાથી વિષની પરંપરા ચાલે છે, તેમ વિષ આદિ પર્માણુએની અસર આ 
દૃણાન્ત પ્રમાણે જલ્દી થતી માલુમ પડે છે. દૂધના ઘટમાં દારૂ ભર- 
વામાં આવે છે તે! દાર્‌ના પુદ્ન્‍લોની વિશેષ અસર થાય છેં. એક મણુ 
દુગ્ધમાં એક રૂપૈયાભાર વિષ નાખવામાં આવે છે તો દૂધના કરતાં 
ઝેરની અસર વિશેષ થતી ન્ેવામાં આવે છે. તેવી રીતે શુભ પદાર્ષોપર 
અશુભ પદાર્થો પોતાની અસર કરવા ચૃકતા નથી. કસ્તુરીના ઘટમાં 
કસ્તુરીની સાથે અન્ય દુગેધી પદાથે રાખવામાં આવશે તે, કસ્તુરીને 
દાબી દેઈ દુર્ગીધી પદાથે પોતાની દુગેધી ફેલાવશે; તે પ્રમાણે નીચ 
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મનુષ્યોની સૈગતિથી આત્મા નીચ અને છે. અસત. સંગતિથી દુઝુણેાને 
પ્રવેશ થયાવિના રહેતો નથી. ગધેડાની સાથે ઘોડો બાંધવામાં આવશે 
તો ભૂકતાં આવડશે નહિ તોપખ્‌ લાત મારવાની ટેવને તો શિખવાને।, 
કેમકે જડ પદાર્થા પ!'ગ્‌ પોતાની રાક્તિની અન્ય પદાધાપર અસર ડરે છે, 
તો અશુભ વૃત્તિધ્રારક દુજનેો અન્ય મતુષ્યોને કેમ ખરાબ અસર કયૉ- 
વિના રહે? અલખત ન રહે. અસત જનની સંગતિથી જે હાનિ થાય 
છે તેવી હાનિ અન્યથી થતી નથી. અસત્‌ સંગાતિથી દુઃખની પરપરાઓ 
પ્રાસ થાય છે. અસત્‌ સેગતિથી સુબુસ્ટ્રિના નાશ થાય છે અને દુર્બુદ્વેની 
ઉત્પત્તિ થાય છે. વનમાં વાસ માય તો. સારૂં પણ અસત્‌ જનની 
સંગતિ સારી નહી, કેમકે તેથી પોતાની ઉચ્ચ દશાનો નાશ થાય છે. 
અસત જનની સંગતિ અનાદિકાળથી કરવામાં આવેલી છે; તેથી અસત્‌ 
જનની સૅગતિ કરતાં અએશમાત્ર પણ મહેનત પડતી નથી પણ સુજ- 
નની સંગતિ કરતાં તો ભગીરથ પ્રયન કરવો પડે છે. જેને ઉચ્ચ શવું 
હોય તેને પોતાના કરતાં વિશેષ ગ્રુણી હોય, તેની સંગતિ કરવી નનેઇએ. 
કાગીની સંગતિ કરતાં કદી ત્યાગી ખની શકાતું નથી, તેમજ જેતે 
યોગની ઉત્તમ અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવી હોય તેણે યોગીની સંગાતે કરવી 
નોઇએ, કેમકે ન તે યોગીને તજી ભોગીની સંગતિ કરશે તો યોગીની 
દશા પ્રાપ્ત કરી શકશે નહિ. અન્યની સંગતિ કરવી તેમાં લાખો અને 
કરોડો વિચારો કરવાની જર્‌ર છે. ઓષધેા લેવામાં જેમ ઘણી તપાસ 
કરવાની આવ*યકતા છે, તેમ અન્ય મનુષ્યોની સંગતિ કરવામાં પળ 
અનેક વિચાર કરવાની જરૂર છે. કેટલીક વખત ખકરી કપાસ ખાવા 
જાય છે અને ઉન મૂકી આવે છે; તેની પેઠે અન્યના ગુના અને દોષોને 
વિચાર ક્યોવિના અન્યની સંગતિ કરવાથી, સદ્ગુખાના બદલે દોષ પાત્ર 
ખનવાને વઃ'ખખત આવે છે. અન્યના આચાર અને વિચારથી અન્યની 
ઉત્તમતા વા નીચતા પારખી શકાય છે. હિન્દુસ્થાનના કેટલાક લોકે 
અન્ય દેશના ભવુષ્યોની સંગતિ કરે છે, પણુ તેઓના ગુણ લેતા નથી; 
પણ તેઓના અશુભ આચાર અને અભક્ષ્ય ભક્ષણુ વગેરે દોષોને 
ત્રહુણુ કરે છે. નાનાં બાળકોને તો સારા આચારવાળાઓની સંગતિ 
કરાવવી તેઇએ. ખાલ્યાવસ્થામાં વિચાર કરતાં પણુ પ્રથમ આચારની 
જરૂર છે. ખાળક પ્રથમ વિચારો કરતાં આચારવું અતુકરણુ કરે છે. 
જેના દયા આદિ શુભ આચારે હોય, તેની સંગતિ ડરવાની જરૂર છે. 
આચાર, વિચાર, સુધરવાનો આધાર સત્સંગતિ ઉપર છે. આચારમાં 
જે મનુષ્યો હીન હોય છે, તેએ અન્યને સદાચરણી બનાવી શકતા 
નથી. સદાચાર પાળનારની સેગતિ કરવાથી સદાચાર શિખી રાકાય છે 
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સુ આચાર એ પ્રથમ ધમે છે. જ્ઞાન પામવું કંઈ સહેલ નથી. સદાચાર 
પાળતાં પાળતાં જ્ઞાનની યોગ્યતા પ્રગટે છે. મનુષ્ય જીદગીની કિમ્મત 
ધતી નથી. ને પ્રથમથી મનુષ્યને અસત જનની સેમાંતે થઈ તો તેની 
અમલ્ય જંદગીની ધૃલધાણી થાય છે. માટે સત્સંગાત કરવાની ઘણી 
જર્‌ર છે. મનુષ્યની ઉત્તતિ કઈ ખાવાથી, પીવાથી અને સારાં વશ્ર 
પહેરવામાત્રધી ષતી નથી. સદ્દસંગાતિ થયાતિના મનયોગ, વચનયોગ 
અને કાયાના યોગની શુદ્ધતા થતી નથી. ભોજ્ય પદાયાને લાભાલાભ 
સબન્ધી વિવેક કરીને વાપરવાની જરૂર છે, તેમ અન્યની સંગતિમાંપણ 
લાભાલાભને। વિવેક ધાર!ગ કરવાની અત્યંત જરૂર છે. મન, વાણી 
અને કાયા ઉપર સારી વા નટારી સાખતથી અસર યાય છે. અસત 
ગગતિથી અનન્તગણી હાનિ થાય છે, તેમ સત. સંગતિથી અનન્તગળે 
લાભ થાય છે. સતસગતિની કિસ્મત થતી નથી, અથાત સતસંગતિની ઉપમા 
આપવામાં આવે એવે! કોઈ જગતમાં પદાર્થ નથી. શદ્ધ દેવ, ગુરૂ, 
અને પ્રમેની શ્રહ્ધાવાળા અને પ્રમના આચાર પાળનારા મનુષ્યોની સંગતિ 
કરવાની ઘણી જરૂર છે. શ્રીંમહાવીર્‌ પ્રભુની સંગતિથી ચંડકોશીયો સપ 
'હાગ દેવલોક કમાં ગચો, તેમજ શ્રીવીરપ્રજુની સંગતિથી કરો મનુષ્યો 
અને કરેડો દે દેવતાએ હિ દેત પામ્યા. શ્રીવીર પ્રભુની સગતિથી ગોતમાદિ 
ખ્રાહ્મગાને અપૂવ ધમલાભ પ્રાપ્ત થયો. શ્રીવીર પ્રભુની સંગતિથી ચોદ 
હજર સાધુએ થયા અને એક લાખ અને ઓગણસાઠ હજાર તો વ્રતધારી 
ઉત્તમ શ્રાવકે। થયા, “ઈત્યાદિ ઘષ જવેા સત્ય સુખને ભજનારા થયા. 
તેજ સમયમાં ગોશાલાની અસત સોબતથી લાખો મનુષ્યો ઉન્માગેમાં પેઠા. 
અસત  સંગાતેથી મનુષ્વોા માંસ ખાય છે, દારૂ પીએ છે. અસત. સેગ- 
તિથી કરોડો મનુષ્યો મિથ્યાત્વ દૃછિ ધાર કરે છે અને સત્ય દેવ, ગુર્‌ 
પ્રમેની નિન્દા કરે છે. અસત સંગતથી જેનધમે પાળનારાઓના 
ળમાં જન્મેલા કેટલાક યુવકે, પોતાના ધમેના આચાર અને વિચા- 
રથી ભ્રષ્ટ થાય છે અને મિથ્યાત્વ ધમમાં પ્રવેશ કરે છે. અસત. સંગ- 
તિથી મનુષ્યો રાગ દ્વેષની વૃદ્ધિ કરે છે. અસત્‌ સંગતિથી મતૃષ્યો 
સત્યને અસત્ય માને છે અને અસવત્યને સત્ય માને છે. અસત્‌ સંગ-* 
તિથી મનુષ્યની સુખુડ્ડિના નાશ થાય છે. અસત્‌ સંગતિથી મનુષ્યો 
માજ શેખ અને વિષયાભિલાષમાં પ્રજૃ્તિ ક્યાં કરે છે. અસત સંગ- 
તિથી મનુષ્યો ધર્મને ઢોંગતરીકે માને છે અને વિષયોત્તેજક 
પદાર્થોમાં ફસાઈ જાય છે. અસત્‌ સંમતિથી મતુષ્યો, સ્વાથેના અને 
પરજીવેોનેો નાશ થઈ ળય એવા વિચારે, તે તેમજ આચારેને સેવે છે. 
અસત્‌ સગતિથી પિસ્તાલીશ આગમો તથા પૃવાચાર્યોના રચેલા સદ્‌- 
ભ. રે૪ 
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ગ્રન્યાોપર્‌ આસ્તિકંતા પ્રગટતી નથી. અસત  સંગતિથી મવુષ્યા તીર્થ- 
કરોના તત્ત્વોની શ્રદ્ધા ધારણુ કરી શક્તા નથી. અસત સંગતિથી મનુ- 
ષ્યા છળ પાખડના આચારેો અને વિચારો સેવે છે. અસત સેગતિથી 
મનુષ્યો જેનપધમેની નિન્દા કરે છે, સાછુઓની નિન્દા કરે છે. કેટલાક 
તો મિથ્યાસજ્ઞાનની (જડવાદની) કેળવણી પામીને તપ, જપ, પધમાનુણાન 
વગેરેના સામું પણુ જેતા નથી. અસત્‌ સંગતિથી કેટલાક પાપ અને 
પુણ્યને પણુ માનતા નથી. અસત્‌ સેગતિથી મનુષ્યો મોક્ષમાગેથી દૂર 
રહે છે. અસત્‌ સગતિથી પશુએ અને પંખીઓ પણુ પાપમાગેમાં 
પ્રવૃત્તિ કરે છે, તો! મનુષ્યોનું તો શું કહેવું | મનુષ્ય ઉચ્ચ ચશે વા 
નીચ થશે તેનો અભિપ્રાય બાંધવો હોય તો, તે સારા અગર ખોટા, 
આસ્તિક વા નાસ્તિક, સદાચારી વા ભ્રષણાચારી, મનુષ્યોમાંથી ડયા 
મનુષ્યોની સોબત કરે છે તેનો બરાબર ખ્યાલ કરવો. આમ્રવૃક્ષ પ 
લીંખડાના વૃક્ષની સંગતિથી ખગમડે છે. લીંબડાનાં મૂળ અને આંખાનાં 
મૂલનો સંયોગ મષયો હોય અને લીંબડાનો રસ ને આંખાની ડાળી- 
એમાં જતો હોય, તો આપમ્રનીં મધુરતામાં ન્યૂનતા થયાવિના રહેતી 
નથી. પોતાની ખુદ્ધિ અને સ્વાત્મ પુર્ષાધેના અનુભવ ક્યાવિના કુત- 
ડુવાદીએનેોા સમાગમ કરવામાં આવે છે, તો ખરેખર તેનાથી હાનિ 
થયાવિના રહેતી નથી. અસત પુરૂષ કરતાં તેને સુધારવામાં પોતાનું 
આત્મ સામર્થ્ય વિશેષ છે, એમ ખાત્રી થતી હોય તે તેને સુધારવા 
અનતો પ્રયલ કરવો. અસત્‌ સમાગમથી અનગ્ઞાન જીવો ઉલટા માગે 
ચઢી જાય છે. સંપ્રતિ સુધારાના નામે કેટલાક ધમેના આચાર અને 
શ્રદ્ધાથી ભ્રટ થાય છે, તેનું કારણુ અસત્‌ સંગતિ અને તેઓનાં અપ- 
રિપકવ ખુદ્દિતું પરિણામ છે. 
વતેમાનકાલમાં લોકો ખણુગાની પેઠે ઉચ્ચ સ્વરથી અગડું અગડે 
ખોલે છે, ભવાઈની ભૂંગલની પેઠે ભાષણ્‌। આપે છે, પણ તેઓના આચાર 
તરફ નજેવામાં આવે તો કહેણી અને રહેણરીમાં આકાશ અને પાતાલ જેટલે 
મૂરફાર માલુમ પડે છે. પશ્ચીરા વષેના અકેળવાયલા એક સામાન્ય મનુ- 
ષ્યમાં પ્રેમ, દેશાભિમાન, ધમોભિમાન, પરોપકાર, દાન અને નીતિની રહેણી 
મ્મને પ્રભુપર્‌ જેવી શ્રદ્ધા હોય છે, તેવી એક કેળવાયલા વગે પૈઝી કોઈકે 
ગ્રેન્યુએટને પણુ હોતી નથી. ફેવલઝસ્ાનીના સુખમાંથી નીકળેલા આ- 
ચારોના ઉપદેશ ફરતાં હાલના મનુષ્યો જે કઈ કરે છે, તે પૂવેના 
આચારેપદેશા જેવું ન હોય તેમ બનવા યોગ્ય છે. કરોડો વા લાખો ભાષાના 
વિદાભ્યાસમાત્રથી મનુષ્ય, સદ્ગુણાવિના મહાન થઈ શકતો નથી. અસત્‌ 
સંગતિથી મતુષ્યો ખાલ્યાવસ્થામાંથી કુસંસ્કારને હૃદયમાં સ્થાપે છે અને 
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માટી ઉમર થતાં ડુસસ્કારોને આચારમાં મૃકેછે, માટે બાહ્યાવસ્થાથી અસત્‌ 
મનુષ્યોની સોબત ન રહેવી નેઈએ. ઝુસોબતની અસર ખાળક ઉપર 
તૃતે થાય છે, કારણ કે બાલક જેવું દેખે છે, સાંભળે છે, તેવું કહે છે. 
તેનામાં પરીક્ષા કરવાની ખુદ્ડિના વિવેક ન પ્રગટવાથી, ખરેખર તે તુતે 
જેના તેના આચાર અને વિચારોના આધીન થઈ નય છે. તે ઉપર એક 
દષાન્ત કહે છે. પાદરા પાસે એક નાતું ગામ હતું, ત્યાં એક ભિલ્લ 
રહેતો હતે, તેના ઘરમાં બે નાનાં ખાળક હતાં, ભિલ્લના ઘરની પાસે 
એક દેવીની સ્થાપના હતી, પેલે ભિલ્લ દેવીની આગળ કુકડાને ભોગ 
આપવામાટે છરાવડે કાપી નાખતો હતે, પેલાં ખે ખાળકોએ તેનું આચરણુ 
ન્તેયું, તેવામાં એક દિવસ ભિક્ષ વગડામાં ગયો હતો, પેલાં બે ખાળક 
દેવીના સ્થાનક આગળ ગયાં તેમાંથી એક ખાળકના મનમાં કંઈકૅ 
સ્કુરી આવ્યું અને તે ઘરમાંથી એક મોટો છરો લઈ આવ્યો અને તેના 
કરતાં નાનું ખાળક હતું તેના ગળામાં છરો માયો અને દેવીની આગળ 
પેલા ખાળકને મારી નાખેલું રહેવા દીધું, પશ્ચાત વગડામાંથ્રી ભિલ આવ્યો 
અને તેની આગળ એક પેલો છરો મારનાર ખાળક દેખાયો. પેલા 
ભિક્લે પૂછયું કે, નાનું ખાળક કયાં છે? ત્યારે તેણે કલું કે, તેને માતાના 
પાશની આગળ માતાને ચઢાવ્યો છે. ભિલ્લને સંશય થયે! અને તેણે 
ત્યાં જઈ ન્તૈયું, તો ખાળક મરેલું દેખ્યું. પેલા છોકરાને પુચ્છયુ-કેમ તે 
આ નાનન્‍્હા છોકરાને મારી નાખ્યો? ત્યારે તેણે કલ્યું કે ખાપા તમે કુક- 
ડને માતાના પારે મારીને ચડાવો છે, ત્યારે મૅ મારા નાન્હા ભાઇને 
મારી નાખીને માતાની આગળ ચડાવ્યો, અથોત બાપા મે પણુ 
તમારી પેઠે કામ કર્યું. આથી તે ખાળકને। પિતા ખહુ રડયો, દુ:ખી થયે, 
“હાથનાં ક્યા હેયે વાગ્યાં.” એ કહેવતની પેઠે તેનું થયું. આ રીતે પોતાના 
ઘરમાં જે મોટા કહેવાય છે; તે જેવું આચરણુ કરે છે તેવું નાનું ખાળક પણ્‌ 
આચરણ્‌ કરે છે. હિંસાદિ દુગુણી મનુષ્યોના ઘરમાં ઉછરેલાં ખાળકે 
પણુ ખાલ્યાવસ્થામાંથીજ ખરાખ સંસ્કારોને ગ્રહણ કરે છે. જેનનાં 
આળકે। જેન ધર્મના સંસ્કારને ખાલ્યાવસ્થાષી ગ્રહણુ કરે છે. મોટી 
ઉમર થતાં કદાપિ કોઈને અસત્‌ જનની સંગતિ થઈ નય છે તો, તે 
નાસ્તિક ને પાધી ખની જાય છે, માટે જેનાને બેહાથ નેડીને પ્રાથેના 
કરવાની કે તમારાં પુત્ર અને પુત્રીઓને ધર્મી બનાવવા હેય તે ઉત્તમ 
સાધુએ અને સાધ્વીઓ વગેરેના સત સમાગમમાં રાખવા. ઇંગ્લીશ વિદ્યા 
ભણાવવામાં આવે તો પણુ, સાધુઓનો પરિચય રખાવવે! અને ધમના 
પુસ્તકોનો અભ્યાસ કરાવવે।, જને એપ્રમાણે નહિ કરવામાં આવે તો અસત્‌ 
સેગતિથી ઉલટું પરિણામ આવવાતું અને તમે પશ્ચાત્તાપ પામવાના, 
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પૂવને। અને વતમાનને। સુકાબભલેો કરવાનું કાય કઈ સહેલ નથી. સોટા મોટા 
પ્રોક્સરો પણ્‌ પૂૃવેના આચારો અને વતેમાનનતા આચારેનેો સુકાખલે 
કરતાં-સત્યનો સારાંશ ખેંચતાં બેહોશ બની જાય છે. માટે જૂનાને 
ત્યાગ અને નવાનેો આદર કરતા અનેક વિચારો કરશે અને અનેક 
સતપુરૂષાની સલાહ લેશો. હિંદુસ્થાનના લોકે વેર, ઝેર, કલેશ અને 
આળસને ત્યાગ કરે અને દયા, ભક્તિ, દાન, સત્ય, મૅત્રીભાવ વગે- 
રેના વિચારોપર આવે તો ખરેખર તેએ ધમ માગમાં પ્રવેશ કરી 
રકે. જેનોએ ધમેસંબન્ધી અન્યોને ઉપદેશ દેવો નેઇએ, સુઝ જેનેને 
અન્યપ્રમે સ્વીકારવાની કંઈ જરૂર રહેતી નથી; જેનધમમાં નીતિ આદિ સવે 
સિદ્ધાન્તોનો સમાવેશ થાય છે. અગ્ત જનો જેનધ્રમેથી બ્ર થાય તેમાં 
તેઓના હૃદયમાં રહેલા અજ્ઞાનને દોષ છે. જેનધમે સબન્ધી અનેક 
શાસ્ત્રોનો ગુરૂગમથી અભ્યાસ કયો વિના, માત્ર કેળવાયલાપળખાને કાકો 
રાખીને કેટલાક મનુષ્યો કતરકો કરે અને અસત સંગતિના યોગે જેન 
ધમેથી ભ્રષ્ટ થાય, તેમાં તેએનેો પાતાના દોષ છે, કારમ કે તેઆએ 
જેન શાજ્ઝોને _ચુર્ગમપૂવક અભ્યાસ કયો નથી. ધમેના સિદ્ધાન્તા 
જેવા જેન શાસ્તોમાં છે, તેવા અન્ય હેકાણે નથીં. અસત સમગતિથી 
મનુખ્યો પ્રથમથીજ કુસંસ્કારવાળા બની ન્તય છે, તેથી તેઓના ૯દયશાં 
કદાત્રહનો પ્રવેશ થાય છે અને પશ્ચાત તે સત્ય સિદ્ધાન્તાની માન્યતા 
સ્વીકારી શકતા નધી.* અસત સંગતથા મનુષ્યો સત્યસદ્ ક્ાન્તાની તુલના 
કરવા રાક્તિમાન્‌ થતા નથી. અસત્‌ સગતિથી એકાન્તે નનું તે ઝર જેવું 
વા જુનું તે અમૃત જેવું , એમ સંકુચિત દેછિવે જીદીજ જાતનો |વપરીત 
અશે ગ્રહષ્મુ કરવામાં આવે છે. અધાત જૂના જમાનામાં અને નવીન 
જમીનામાં સત્ય કેવા રૂપ છેં તને અસત સંગાતેથી પારખી શકાતું 
નથી. અર સત સંગાતિથી મનુષ્યો અવનતિના માગમાં ગમન કરે છૅ અને 
પોતાની ઘોર ધોતાના હાથે ખોદે છે. અસત સેગતિથી મનુખ્યા સ્વા- 
થના પ્રપંચામાં મસ્ત ખનીને જગતના ભલામાટે શુભ પ્રવૃત્તિ કરી શકતા 
નથી. અસત. સંગતિથી મનુષ્યો સાત્વિક ગુઃ'પથી માનસિક ઉત્તતિ કરી 
શકતા નથી. અસત સંગાતિથી મનુષ્યો પોતાની અને પરની દયા કરવાને 
શાક્તિમાન્‌ થતા નથી, અસત્‌ સંગતિથી મનુષ્યો! દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને 
ભાવને અનુસરી હેત અને અહિત માગેને નણુવા સમથ થતા નથી, 
અસત. સગાતિથી મનુષ્યો ખાકું પીવું અને લ્હેર મારવામાંજ મનુષ્ય 
જીવનને સાર સમજે છે. અસત સેગતિથી મનુષ્યો સર્વની સાથે સૈત્રી- 
ભાવ ધારખુ કરવાને શક્તિમાન્‌ થતા નથી. અસત સેગત્‌ કરવાથી 
પુર્ષા અને સીએ મન, વાણી અને કાયાથી શુભકાર્ય ફરવાની શ- 
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ક્તિને ગુમાવે છે અને મન, વાણી તથા ડાયાથી પાપમાં પ્રકૃત્તિ કરે 
છે. અસત. સગાંતેથી મનુષ્યો અવિરતિ, કષાયના આડે માગે ચડે છે 
અને તેથી તેઓ આત્માને પરમાત્મારૂપ ખનાવી શકતા નથી. અસત્‌ 
સંગાંતેથી મનુષ્યો અશુભ વિચારરૂપ વાતાવરણમાં ઉછરીને અશુભ 
આચારેોને સેવે છે અને તેથી અન્યોને પબ અશુભ માગંમાં દોરે છે. 
જગતમાં કુસેગાતિથી મનૃષ્યો લડે છે, અડ ખબીનનો નાશ કરવા પ્રયભ 
કરે છે, આ પ્રકારે અસત સંગતિ બળતા આસિની પહે આત્માઓના 
ગુણાને ભસ્મ કરે છે, માટે જે જે મનુષ્યોના સમાગમથી દુગુખ્‌।ા ઉત્પત્ર 
થાય તે તે મનુષ્યોની સાબત ત્યાગવાની જર્‌૨ છે. 
મનુષ્યોએ ભાંવેષ્યની ઉત્તતિ કરવી હોય તો, બાલ્યાવસ્થાથીં 
સત્સંગાતિના હેતુઓને ધોતાની આસપાસ રચવા નેઇઈએ. અસત સંગ- 
તિના ત્યાગ કરીને સતસંગતિ કરવાની ઘણી જરૂર છે. જે કોઈ ભત- 
કાળમાં મહાત્માઓ મયા, વતમાનમાં થાય છે અને ભવિષ્યમાં થશે 
તેનું કાર(પ સત્‌ મનુષ્યોની સંગતિ છે. સતપુર્ધોની સંગતિથી જગ- 
તમાં ધમાદ્વારક મહાત્માઓ ઉત્પન્ન થયા છે. સતસમાતેથી મનુષ્યો દયા, 
પ્રેમ, ભાંક્ત, મેત્રીભાવ, વગેરે સદ્ગુગ્‌ાને ધારમ કરવા રાક્તિમાત થાય છે. 
સતસગાતિથી મનુષ્યો મન; વાગી અને કાયાથી સતકાયો કરવાને શાક્તિ- 
માન્‌ થાય છે. સતસગતિધી મનુષ્યો પાપના વિચારોને તજી દે છે અને 
કલ્યાખના [વિચારોને એગીકાર કરે છે. સતસંગતિથી મવૃષ્યો દુનિયામાં 
ધર્મના ફેલાવો કરી શકે છે. સતસંગતિથી મનુ"ગો જગતના સવ જીવોને 
પોતાના કટુંબ સમાન માનીને તેઓઆતું ભલું કરવા પ્રયભ કરે છે. સત: 
નંગાંતેથી મનુષ્યો પોતાની જદગી અમૃતર્‌પ કરે છેં. આ જગતમાં 
સતસંગતિ છ તે સત્ય ધ્રમનું મૃળ છે. સતસંગતિધથી મનૃખ્યા પરમા- 
ત્માની પ્રાપ્તિ કરે છે. સહજ સુખની પ્રાપ્તિ કરવાની ઇચ્છા હાય તેણે 
સતસંગતિ કરવી. જે દેશમાં સત્યુર્ષાનો વિશેષતઃ પ્રાદુભાવ થાય છે, 
તે દેશના મનુષ્યો ઉચ્ચ માગમાં ગમન કરે છે અને તે દેશમાં 
શાન્તિ પ્રસરે છે. રજેગુણ અને તશાગુખુનેો નાશ કરવો હોય તો 
ઈન્દ્રિયા ઉપર જય મેળવનારા ત્યાગી સન્તુર્ષરોની સેગતિ કરવી 
નઇએ, સત્ત્વગુખના આનન્દને પ્રાપ્ત કરવો હોય તો સત ુર્ષાની 
સોબત કરવી. અનજ્ઞાનરૂપ અંધકારને હુડાવી દેડું હોય તા આત્મ- 
રાની સન્તપુરૂષાની સોબત કરવાની અત્યંત જર્‌૨ છે. ન્ત્યાસુધી અગ્તાની- 
ઓના સમૃદાયમાં મનુખ્યો। પડી રહે છે અને અસ્ઞાનીઓની ખુંઠ પાછળ 
ગધેડાની પેઠે ચાહ્યા કરે છે, ત્યાંસુધી તેએ સત્સેગતિતું ભાહાત્મ્ય 
અવખોધી શકતા નથી. સતસંગતિનેો લાભ મેળવનાર મોક્ષને માજ 
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ખુલ્લો કરે છે અને દુગોતિનાો માગે ફંધે છે, અથાત્‌ પોતે સસાર સમુદ્ર 
તરે છે અને કરોડો મનુષ્યોને તેના લાભ આપતો જાય છે. સત્યુરૂ- 
ષોની સંગતિ કરવી એ પ્રકાશમાં રહેવા બરોબર છે. સત્પુરૂબા ખરે- 
ખર દિવ્યદષ્ટિધારકેો છે, માટે તેઓની સંગતિ કરનારાએ પેતાની હૃદય 
ચક્ષુ ખોલે છે. સત્પુરૂષાની સંગતિમાં ખાવના ચૅદનની શીતલતા સમા- 
યલી છે. દુનિયામાં જે જે ઉત્તમ શાસ્રો અને ગ્રન્થા વિદ્યમાન છે તે 
સત્પુર્ષાના હૈદયમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે. સત્પુરૂષા શાન્નોને બનાવે છે માટે 
સત્પુર્ષાની સંગતિમાં સવ શાસ્રોનું રહસ્ય સમાયલું છે એમ અવબોધનું. 
સતસમાગમ સૂયંની પેઠે મનુષ્યોના છૃદયોનેો પ્રકાશ કરેછે. મહાત્માઓ 
સાધુએ, સૂરિયો, ઉપાધ્યાયો, વગેરે સત્પુર્ષા ગણાય છે. સદ્ગુણેાની 
શાળા ખરેખર સત્પુરૂષજ છે. સતસંગતિ કરનારાએ સતસંગતિર્‌પ 
ગગાનદીમાં અનન્ત ભવકૃત કમમેલને ધુવે છે અને શુદ્ધબુદ્ધ અવિ- 
નાશી ખને છે. જેના તેજથી લોકાલેોક ભાસે છે એવા આત્મતત્ત્વને 
સાક્ષાતકાર કરવે। હોય તે!, સાની સાધુઓની સોબત કરવાની જર્‌૨ છે. 
શ્રાવક ધમના અધિકાર પ્રમાણે શ્રાવકધર્મ અને સાધુધર્મના અધિ- 
કાર પ્રમાણે સાધુધમે પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા હોય તો, મહાત્મા સુનિ 
સદગુરૂના સેવક બનવું જેઇએ. 

મનુષ્યમાત્રમાં સદ્ગુણો! અને દુર્ગુણો રહ્યા છે. હાલમાં કોઈનામાં સવૅ 
ગુણે। હોતા નથી,કેમકે કોઈનામાં અમુક અંશે દોષ વિશેષ હોયછે અને ગુણે। 
થોડા હોય છે, તેમ કોઈનામાં સદ્ગુણો! વિશેષ હોય છે અને દુઝ્ુણે। થોડા 
હેય છે. કોઇનો સદૂગુણુ લેવાય અને દુગુંણુ ન લેવાય, એવી દશા 
જેનામાં થઈ છે તેવો મનુષ્ય, ગમે ત્યાં જાય છે પણુ સદ્ગુણોાનેજ ગ્રહણ 
કરી શકે છે. કેટલાક મનુષ્યો એવા હોય છે કે તેઓ જેના સમાગમમાં 
આવે તેના દુચુણાની તેના ઉપર અસર થાય છે, માટે તેવા પુર્ષાએ 
તો સદગુણી મનુષ્યોના સમાગમમાં રહેવું નેઇએ. જેનામાં ગુણાતુરાગથી 
એવી શક્તિ પ્રાતત થઈ હોય કે, ગમે તેના ગુણેજ લઇ શકે તેને, અમોત્‌ 
ખરી દશા પ્રાતત થએલી હોય વેને, અન્યોને સુધારવા પ્રય 
કરવો. અસત સંગતિ ખાળ જીવોાએ તો કદી ડરવી નહિ, એમ 
જગતમાં વ્યવહારધમેથો ઉપદેશ દેવામાં આવે છે અને દુષ્ટ અને 
સજ્જન મવુષ્યોની સોખત સંબન્ધી વિવેક દશોવવામાં આવે છે અને 
દુટ અજ્ઞાની મનુષ્યોની સાતને ત્યાગ ફર્વો એમ સિદ્ધાન્ત પ્રતિ- 
પાદવામાં આવે છે. 

સમતા કહે છે કે, હે વિવેક ! જગતની સ્થલ ભૂમિકામાં પણુ 
જ્યારે સુસંગતિ અને કુસંગતિનું ફળ મળે છે, તો મારા ચેતનસ્વામી, 
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અશુદ્ધમનર્‌પ મેવાસીની સો।ખતમાં ચઢેલા છે તેથી કુસંગતિતું ફળ પ્રાશ્ 
કેરે, એમાં શું આશ્ચર્ય ? મનર્‌પ મેવાસી અનાચારી છે અને અન્ધ છે, 
તેથી તેના સમાગમથી મારા સ્વામિને કોઈપણ નતને લાભ થવે સુચકેલ 
છે. મનર્પ મેવાસી અધમમાં અધમ છે, તેથી તેની સંગતિથી આત્મા 
પોતાનું મૂળસ્વરૂપ ભૂલી જઈને બ્રાન્તિમાં પડવાથી, તેની કિમ્મત 
કરી રાકતો નથી. મનર્‌પ મેવાસીની સંગતિથી આત્મસ્વામી સત્યસુ- 
ખથી દૂર રહેવાના. અધ એવા મનમેવાસી છે અને પાતે અગ્ઞાનથી 
અન્ધ જેવા થયા છે; તો એવા બેમાંથી કોણુ સત્ય ધમેને માગે દે'ખાડી 
શકે? મનર્‌પ અંધ મેવાસીને। દોરાયો ચેતન દોરાય છે અને તેથી તે ચતુ- 
ગેતિમાં વાર્વાર પરિભ્રમણુ કરે છે, કારણકે આંધળે। અન્યને સુખરૂપ વાટ 
દેખાડવા સમર્ષય થઈ શકે નહિ. આત્મા સાહુ આવરણથી અન્પ્ર 
ખને છે તેથી તે મનરૂ્‌પ શેવાસીની ઇચ્છાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરે છે. 
મનની સંગતિથી આત્મા સદાકાલ સંસારમાં પરિભ્રમણ કરે છે અને 
જન્મ જરા અને મરખ્‌નાં દુઃખો પ્રાપ્ત કરે છે. 

પોતાનો મૂળધમે શૈ છે, તેનો હે વિવેક | મારા ચેતનસ્વામી 
ખિલકૂલ વિચાર કરતા નથી; અંધાને અંધ મળે તો] તેમાંથી કોઈને 
કોઈ સત્ય માગે દેખાડી શકે નહિ, તેમ મારા સ્વામી પણ મનર્‌પ 
મેઘના ઘાટમાં જઈ ચડયા છે અને તેથી મનર્‌પ મેઘના ધોર અન્ધ- 
કારમાં ષોતાની સાનશક્તિ પ્રગટવાના અભાવે કંઈપણુ નનેઈ રાકતા નથી. 
ઘરમાંથી પોતે બહાર નીકળ્યા અને ત્યારબાદ મિથ્યાત્વરૂપ આડા અવળા 
માર્ગમાં ચાલવા લાગ્યા અને તેથી તે બ્રાન્ત બની ગયા, તેવામાં મન- 
રૂપ મેઘ ઘમધોર ચડયો, ખહુ અધાર્‌ થઈ ગયું, હુવે તેમને તેવા સ્થાનમાંથી 
સત્યમાગેમાં જવાને, એવા વખતે કોણ વાટ દેખાડી શકે ? પોતાની 
શક્તિથી તો તે સત્યમાગ પકડી શકે તેમ નથી, કેમકે અવિરતિર્‌પ પર- 
સ્ત્રીના ઘરમાં જવાથી અગ્ઞાનરૂપ રાત્રીમાં મત મેઘના ઘમધેોરર અંધકારથી 
કઈ તરફ જવું? ક્યો સત્યમાગે? તે તેમને સુજતું નથી. હવે તે હે 
વિવેક ! તું દેખતો છે, માટે તેમને આવા પ્રસંગે સત્યમાગે દેખાડે 
તોજ તેમની દશા સુધરે. હે વિવેક ! કળવટ છોડીને જે પરધેર ભમે 
છે, એવા પુર્ષાની દુનિયાની સ્થૂલ જૂમિમાં પણુ તેવી બૂરી દશા દેખ- 
વામાં આવે છે. 

જગતમાં જે પુરૂ્ષા કફૂળવટ છોડીને ઉન્માર્ગે ગમન કરે છે તે 
દુઃખી થયાવિના રહેતા નથી. પોતાની પવિત્રાઈ જળવવી હોય તેણે 
કૂળવટને। ત્યાગ કરવો નહિ. પોતાના શુદ્ધ ધમે પ્રમાણે ચાલવું અને 
પોતાની પવિત્રતા જળવાઈ રહે અને પોતાની ઉત્તમ દશા રહે તે 
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પ્રમાણે ટેકધી વતેવું, તેને ફૃળવટ ડહેવામાં આવે દે છે. ઉત્તમ પુરષો 
પ્રાણ જય તોપણ પોતાની કળવટ છોડતા નથી. જે મ મનુખ્યોમાં અલ્પ. 
ખૃદ્દ્‌િ હોય છે અને હદયના શન્ય હેય છે, તે અન્યના કહેવા પ્રમાણે 
દોરવાઈ જય છે અને ધાતાના કુળને હીન કરે છે. નીતિ પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ 
કરીને પ્રમાખિકિપણું ૦ જાળવનારા મનુષ ન્યાનાં ચરિત્રો અને તેનાં નામો પુસ્ત- 
ફોમાં સુવ'ગેના અક્ષરે લખાય છે. ઉદેપુરના રામા _ક્રતાપાસહે ગમે 
તેવા દુઃખના પ્રસંગોમાં પગ ધોતાની કળવટ છેડી નહિ. તે રાખા જંગ- 
લોમાં ભટક્યો;, ખાવાના પળ સાંસા પડવા, તોપણ પોતાની દીકરી 
ખાદશાહને આપી નહિ, એવી તેની કળવટ રીતિથીજ હાલ ઉદેપુરના 
રાણા તરીકે પ્રતાપધાસહની ૪જીતિ સવત્ર એકસરખી છવાઈ રહી છે. 
મનુષ્યોમાં પ્રથમ પ્રમાખ્ગિકતા આવવી નેઇએ. વિદ્ઠત્તા કરતાં પણ 
પ્રમાણિકતા કરોડ દરજ્જે ઉચ્ચ છે; પ્રમાણિક્ત્વની કિસ્મત પ્રમાણિ- મન 
કત્વ ધાયાવિના સમજાતી નથી. પ્રમાહિ શકપાણું “ળવી રાખવું એ કઇ 
સામાન્ય મનુષ્યનું કાય નથી. શૌટા મનુષ્યો કે જે 3 ત્રમાિ ગકત્વને ખરૂં ધન 
લેખે છે તેઆ પ્રમાષિ ગકત્વનું સંરક્ષણ કરે છે. જે મનુષ્ય, દયા, પ્રેમ 
ભ્રાતૃભાવ, ખાર ત્રત, ઉત્તમ સદાચાર અને પ્રાણી ઘાતનેો ત્યાગ, આદિ 
ઉત્તમ આચારેો અને વિચારોને પાળે છે. તેનું ઉત્તમ કળ ગળાય છે. 
જે મનુષ્યો પ્રમાણિકપણું રાખે છે તેની પાસે લક્ષમા હાથ જોડીને રહે 
છે; દેવતાએ પ'મ્‌ તેને સહાય કરે છે. 
“સ૪ફળોથી મગુષ્યો જજવસ્પાસ્જ મળી ક્તજાચય છે '' 
મનુષ્યો સદ્ગુખાવિના કળવટધારક ગણી શકાતા નથી. મનુષ્ય, 
મનુષ્ય તરીકે કળવટવિના ગણી શકાતો નથી. જે સર્વ જીવોની દયા 
કરે છે અને માંસાદિ અભક્ષ્ય પદાથોવું ભક્ષાય્‌ કરતો નથી તે મનુષ્ય 
ગણી શકાય છે. મનુષ્યનો મૃળધમે એ છે કે, તેણે દરેક કાયનો પોતાની 
મનીષાથી વિચાર કરવો અને સત્ય માગમાં પ્રવૃત્તિ કરવી. મનુષ્યે 
સવે જીવોને પોતાના આત્મા સમાન ગણી કોઈનું પણ બુર કરવા 
પ્રયત કરવો! નહિ. સવે જીવોની સાથે આત્મત્વ બુદ્ધિવડે એકય અનુ- 
ભવવું. સવે જવે।ના કલ્યાગમાં પ્રવૃત્તિ કરવાથી સવે જીવોને પોતાના 
કુડુંબ સમાન ગણી રાકાય છે. કોઈપણ પ્રાણીની હિંસા કરવાને વિચાર 
છોડી દેવો નેઇએ. કોઈ જીવતું મતવડે પણ બુરૂં ચિંતવવું નહિ. 
સંસારી જીવો કમેના વશ છે, માટે સવેની એક સરખી ખુદ્દિ હોતી નથી. 
આપણે પણુ કોઈ વખત તે જીવોના ઠેકાણે હતા, આપણે જ્યારે તે 
જીવોના સરખા હતા ત્યારે, તે વખતે ઉત્તમ મહાત્માઓ આપણા 
ઉપર કરૂણા ફરતા હતા અને કરૂણા કરીને આપણને અનેક દોષે- 
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માંથી સુક્ત કરતા હતા. હવે આપણે ઉચ્ચ થયા અને તે વખતતું સ્થાન 
અન્ય જીવાએ ગ્રહણુ કર્યું, તો હવે આપણ્‌। વખત આવ્યો છે, માટે આપણે 
આપણાથી ન્યૂન શક્તિવાળા અને અપરાધી પ્રાણીઓપર કરૂણા કરવી 
નેઇએ અને જનનીની દષિ ધારણુ કરીને તેઓના દોષો ધોવા જેઇએ, 
મવુષ્ય તરીકે આપણે થયા તેટલામાત્રથી ખુશી થવાનું નથી, પણ મનુષ્ય 
તરીકેની આપણે કરજે ખજાવીશું નહિ તો, પોતાના આત્માનો મહાન 
અપરાધ કયો ગણાશે. ખાવું, પીવું, પહેરડું અને અનેક પ્રકારની માઝમઝા 
મારવી, એટલું કરવાથી ફક્ત મનુષ્ય તરીકે આપણે ગણાવાના નથી, પણ 
પોતાની ધમેરૂપ ફૂળવટ સાચવવાથી મનુષ્ય તરીકે ગણાઈશું. દયા 
આદિ સદ્ગુણ્‌ાથી મનુષ્ય તરીકે ગણાવાને હઝ છે. સર્વ જીવોની સાથે 
મેત્રીભાવથી વતૈવું નેઇએ. કોઈતું પણુ ખુર્‌ં કરવા પ્રવૃત્તિ કરવી તે 
ખરેખર પોતાના આત્માનું ખુરૂં કરવા પ્રવૃત્તિ કરી એમ અવબોધવું. 
દુઃખી પ્રાણીઓને દુઃખમાંથી મુક્ત કરવા માટે ચથાયોગ્ય ઉપાયો 
આદરવા નેઇએ. પોતાના સ્વાથે માટે પ્રયલ કરવો એટલામાત્રથી 
કંઈ તમે જગતૂમાં મનુષ્ય તરીકે ગણુવાના નથી, પણુ તમારી પાસે જે 
શક્તિ હોય તે શક્તિથી જગતૂને લાભ આપીને પ્રાણીઓને ઉચ્ચ 
ખનાવવા જેઈએ, તેમજ આત્મગ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને પોતાના આત્માની 
શક્તિયોનો પ્રકાશ કરવે। નેઈએ. પ્રત્યેક મનુષ્યોને સદ્ચુણેી।ની કેળવણી 
આપવી નેઇએ અને સત્યસુખ તરક વાળવા નેઇએ. સર્વે મગૃષ્યોને 
પોતાની નત સમાન લેખી તેઓની સાથે પ્રેમથી વતેવું નેઇએ. 
પોતાના પ્રાણુના નાશ કરવા તેયાર હોય, એવા મનુષ્યોપર પણ દયા 
લાવી, ખને ત્યાંસુધી તેઓતું ભલું ડરવા ચૂકવું નહિ. આત્મા પરમા- 
ત્મારૂપ છે, એમ માનીને અણ પ્રકારના કમેને ક્ષય કરવા રાગ અને 
દ્વેષની વૃત્તિયાને હઠાવવી જનેઇએ. આ જગતમાં સોજ્શેખ મારે 
ફક્ત મનુષ્ય જન્મ નથી, પણુ જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્રાદિ અનેક 
સદ્ગુણો પ્રાસ ડરવા મનુષ્ય જન્મ છે; એમ જે વિવેક દેટ્ટિથી વિચારી 
શકે છે, ત્યાગ કરવા લાયકને। ત્યાગ કરેછે, આદેય વસ્તુઓને આદરે 
છે અને સવે પદાર્થોને સાત નયવડે યથામૈપણે જણે છે, શુદ્દાચાર સેવે 
છે, વિનયગુણુથી વર્તે છે, તેજ મવુષ્ય કહેવાય છે અને તેવે! મનુષ્ય 
સત્યને સત્ય જાણી તે પ્રમાણે વર્તીને પોતાની ફુળવટ જાળવવા સમર્થ 
અને છે. અનેક પ્રકારની વાસનાએઓના તાબે થએલ, પુરૂષ અને સ્રીઓ 
ભલે શરીરથી મતુષ્ય ગણાય, પરન્તુ વસ્તુતઃ સદ્ગુણાવિના મનુષ્ય 
તરીકે ગણા।વાનો હજ નથી. જેનામાં હિંસાની ખુદ્ધિ છે, જૂઠું બોલવું 
એ તો ભાજીપાલા ખરેખર છે અને જે ચારીતો હાલતાં ચાલતાં કરે 
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છે, વ્ષભિચાશ્તો શમત ગમત જેવો થઈ પડયો છે, જેઓને પોતાના 
આત્માને તારવાની બૃદ્ડિ નથી, તેમજ કલેશ, વૈર, નિન્દા, ટટા, 
લોભ, આદી દુગુણે્‌ાનું જે પુરૂષો અને સ્ત્રીઓ ઘર્‌ ખને છે, તેઓ 
ખશા મનુષ્ય તરીકે ગણી શકાય નહિ. દુ્ઝુણાના માગમાં વહન કર- 
નારા મનુષ્યો ઝળવટથી દુર જાય છે એમ અવબોધવું, વેશ્યાગમન 
અને દારૂપાન કરનારા ભલે ભાષા વા પ્રનવડે દુનિયામાં મોટા ગણાતા 
હેય, પખુ તેમનો આત્મા પજીઓની વાસના કરતાં ન્યૂન નથી. 
જેઓના આત્માઓ કૂતરાએની પેઠે અદેખાઈ કરે છે અને લડી 
મરે છે, તેએ મનુષ્ય જાતિવાળા હો પખ ધષ્યાદિવડે તો કતરા 
કરતાં પણુ ઉચ્ચ નથી. જેઓના આત્માએ સપેની પેડે કોધવડે વા- 
સિત છે અને ક્રોધવડે મહાપાપ કર્મ કરે છે. તેઓ ક્રોધવડે 
સપના સમાન છે. મતૃષ્યનેો અવતાર મળ્યો પળ મનુષ્યના સદ્ગ્રુખા- 
વિના મનુષ્યપણું વસ્તુતઃ ઘ'માતું નથી. મનુષ્યના ગુગો પ્રમાણે વત- 
નારાઓ ઉત્તમ 'ફૂળવટને સાચવી શકે છે. 

મનુષ્યોએ સદ્ગુણો ધારણુ કરવા એજ સામાન્યત: મનુષ્યની ફૂળ- 
વટ ગણાય છે. મનુષ્યના ગુણે ધારણ કરવાને જે શક્તિમાન થાય છે, 
તે જેન ધર્મતે આરાધવાને રાક્તિમાન. થાય છે. ઉપર ઉપરના ઘટાટે।- 
પથી કર્ઈ વળવાનું નથીં. મનુષ્યોએ ધબેતું સ્વરૂપ સમજવું નેઇએ 
અને પશ્ચાત્‌ તે _ પ્રમાણે વતેવું નેઇએ. પુરૂષે પોતાની કળવટ સાચ- 
વવી નેઈએ, તેમ સ્રીએ પણ વિનય, ભક્તિ, પ્રેમ, ક્ષમા, પતિત્રતા 
આદિ ધર્મોવડે ધોતાની ફૂળવટ સાચવવી જ્નેઇએ. 

કેટલાક હિન્દુઓ સમન્નયાવિના પોતાની ફૂળવટ તજી દે છે અને 
"્રીસ્તિયો ખની જય છે, તેમ કેટલાક જેને પણુ પોતાને સત્ય પવિત્ર 
જેનધમે તજી દે છે અને અન્યપધમેમાં નય છે તેઓ કુઈપણ આત્મત- 
ત્બને મમ અન્યધરમૈમા પ્રવેશ કરે છે, પણ જેનધર્મના આચારે, 
વિચારે અને સિદ્ધાન્તો જે પુર્ષા જાણે છે છે, તેઓ જેનધર્મનું આરાધન 
ફરીને પોતાનું તથા જગતતું કલ્યાષ કરે છે અને તેઓ શાન્તિની 
છાયા સવેત્ર પ્રસારી શકે છે. સ્થૂલભૂખિકામાં પણુ પોતાના 
મતુષ્યપણાની ખીલવણી માટે ઉત્તમ નીતિ પ્રમાણે વર્તે અને સત્ય 
આચારને પાળે તો, જગતમાં વ્યવહાર રૃષ્ટિથી પણુ પુરષો પુરૂષધ- 
મેને અને સ્રીઓ સ્રીધમને શોભાવી શકે અને અન્ય પ્રજન ઉપર પણ 
સારી અસર કરી શકે; મતુષ્યોએ માગોનુસારીપણાના પ્રથમ ચુણ 
પ્રાત કરવા નેઇએ. માગોનુસારીપણાના ગુણા।નિના વ્યવહાર ધમેની 
પ્રાત્તિ થઈ શકતી નથી, તો નિશ્રય પર્મની તો શી વાત કહેવી? માગી- 
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નુસારીપણાના ગુણા ખીલવવાથી ધમની યોગ્યતા પ્રગટે છે અને 
જનધમેની ફૂળવટ સાચવી શકાય છે. માગોનુસારી ગુણ પ્રાપ્ષ થતાં 
મોક્ષમાગેમાં પાદ મૂકવાને। અધિકાર મળે છે. મનુષ્ય દરેક કાયમાં 
પ્રમાણિકપણાથી વર્તે તો સંસાર વ્યવહારમાં પાતાના જીવત ચારિત્રની 
અન્યના ઉપર શુભ અસર કર્યાવિના રહે નહિ, પોતાની કૂળવટને દષણ્‌ 
પ્રાસ્ત થાય એવું કોઈપખ્‌ કાય કરવું નહિ; એમ જગતમાં ઉત્તમ મનુષ્યો 
પોતે તે પ્રમાણે વર્તી અન્યને પણ્‌ તેવો બોધ આપે છે. ઉત્તમ જને।, 
કૃળવટને। ત્યાગ કરવાથી અનેક પ્રકારની હાનિ થાય છે, એમ હજારો 
દષણાન્તોથી બાધ આપીને અન્ય મનુષ્યોને ઠેકાણે લાવે છે; આ પ્રમાણે 
સંસાર નસવહારમાં ઉપયોગ દેતાં ફૂળવટની સ્કિતિ જણાઈ આવે છે. 

સમતા કહે છે કે, હે વિવેક મિત્ર ! જ્યારે આ પ્રમાખે જગતમાં 
પૃ ક્‌ળવટ છાંડવાથી અનેક પ્રકારના કુફાયદાએ થાય છે અને કુળવટવનું 
સ્વરૂપ સમજને તે પ્રમા'્ગે વતવાથી અનેક સુલાભ પ્રાતત થાય છે, અથાત્‌ 
ન્યારે જગત્‌ માં પણ આમ છે, ત્યારે સૂક્મ ભ્રમિકામાં પણ્‌ તે પ્રમાણે 
હાય તેમાં શું આશ્રય? હે વિવેક ! મારા ચેતનસ્વામી પોતાની કૂળવટને। 
મૃળયર્મ જે ધોતાના # દ્ધ & ધમમાં રમખતા કરવી તે છે, તેનો ત્યાગ કરીને 
પર્ભાવર્‌પ અક્ળવટમાગમાં રમે અને અવિરતિ સ્ત્રીના ઘેર પડી રહે, 
તો તેમના શિરપર અનેક દુઃખો આવી પડે અને ચોરાશી લક્ષ છવ 
ચાનિમાં પરિભ્રમણ કરવું પડે, એમાં શું આશ્રયે? થેતનને! મૂળધરમ 
સાન, દરોન અને ચારિત્ર છે; હિંસા, જનૃઠ, ચોરી, રાગ, દ્વેષ, ઈષ્યા, 
ઈચ્છા, કામ, કલેશ, પરવસ્તુત્રહણુ, પરવસ્તુતું ભોગવવું, પર્વસ્તુ- 
ઓવું મમત્વ, પરવસ્તુઓમાં અહત્વ, ઈત્યાદિ ના મૃળપર્મ નથી; 
તેને ચૅતન ત્રહખુ કરે તો કુળવટને ત્યાગ કયા કહેવાય. 

પરપદાધપર રાગ કરવો તે આત્માની કળવટથી વિરૂદ્ધ છે, 
જેટલું અહત્વ અને મમત્વ, પરવસ્તુમાં થાય છે, તે આત્માની કુળવટ 
વિર્દ્ધ છે; પરવસ્તુએમાં અહું અને મમત્વ કલ્પવાનેો હક આત્માને 
નથી, આત્મા જ્યારે પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂપ સ્મરતો નથી, ત્યારે તે પર- 
વસ્તુમાં રમણતા ડરે છે. પોતાના શુદ્ધ સ્તભાવની ખહાર અંરમાત્ર 
પણુ આત્મા ગમન કરે છે તો, તેને જડે વસ્તુના દાસ બનવું પડે છે. 
પોતાને મૃળધર્મ ત્યાગીને કાચના કકડા સરખી પણુ જેની કિમ્મત 
નથી, એવી પરવસ્તુમાં આત્માને જવું અબલફલ વોગ્ય નથી; પોતાના 
શુદ્ધધર્મમાં રહેવાથી આત્માની શોભા અની રહે છે. જગતમાં પણુ 
કહેવાય છે કે, હદમાં રહો તો માન છે, હદ ઓળગતા તમારી કિમ્મત 
નથી. ખરેખર્‌ પોતાનો મૂળ સ્વભાવ બદલવાથી ૬રેક વસ્તુની ફમ્મત 
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ઘટી જાય છે. આ ખાખતની સિદ્ધિનાં જગતમાં ઘણાં સ્થૂલ દછણાન્તો 
છે. જે વસ્તુએ, કસ્તુરી, દૂધપાક, વગેરે સારી કહેવાય છે તે ઉદ- 
રમાં ગયા બાદ પોતાનો સ્વભાવ તજીને અન્યરૂપૅ પરિણુમે છે, તેથી 
તે વિષ્રારૂપ બનતાં હસ્તમાં પણુ રાખવાનું મન થતું નથી. નાળીયેર 
પોતાના રૂપે રહે છે ત્યાંસુધી મંગલ હેતુભૂતતરીકે માનવામાં આવે 
છે, પણુ તેનાં કાચલાં થતાં કચરાની ટોપલીના સ્વાધીન કરવામાં આવે 
છે. વસ્ર પાતાનાર્પે સ્વચ્છ રહે છે ત્યાંસુધી તેને શરીરનો સંખન્ધ રહે 
છે, પણુ તે વચ વિપરિણામને પામે છે તે! તેને ફેકી દેવામાં આવે 
છે. દુધ પોતાના મૂળર્પે રહે છે ત્યાંસુધી, તેને રૂષિયા સરખા પણુ 
પીવે છે, પણુ ન્યારે તે વિકારથી ફાટી જાય છે ત્યારે તેને પર્ઠેવી 
દેવામાં આવે છે. સૂયે પોતાના _મૂળર્પે દેખાય છે ત્યાંસુધી, લેકે! 
તેનો સત્કાર કરે છે, પણ ન્યારે તે અસ્તંગત થ્રાય છે ત્યારે લેકે 
ખહુ માન કરતા નથી. અશ્ચો પોતાનું કાયે બજાવે છે તાવત્‌ જગતમાં 
લોકો તેના આદર કરે છે, કિન્તુ યદા તેઓ સ્વઝીયર્પને ત્યાગી વૃદ્ધ 
થઈ વિપરિણામ પામે છે, તદા તેઓ આદર યોગ્ય થતા નથી. નૃપતિ 
પોતાના મૂળપધ્રમે પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરે છે અને નીતિને ત્યાગ કરતો 
નથી, તાવત્‌ તેની શોભા ખની રહે છે, પણ જ્યારે તે નૃપતિનોા ધમ 
ભૂલી જાય છેં ત્યારે તેના અસ્ત થાય છે, સાધુ સ્વજીય સૂળધર્મ 
પ્રમાણે વર્તે ! છે તાવત્‌ તેની શોભા ખની રહે છે, પણુ પાતાના મૂળધમને 
ત્યાગ કરે છે ત્યારે તે રાગદ્રેષના ખાડામાં _પડીને ભ્રણ થાય છે. મનુષ્ય 
મનુષ્યના મણા પ્રમાણે વર્તે છે તાવત્‌, તે શોભા પામે છે; અન્યથા 
પશુ પંખી કરતા તેનું વિશેષ મૂલ્ય ગણાતું નથી. 
હે વિવેક ! જગતમાં પણુ આ પ્રમાણે દરેક પદાથો પોતાના 
શુદ્ધધર્મ પ્રમાણે વર્તે છે ત્યાંસુધી, તે તે વસ્તુઓની પોતાના સ્વરૂપે 
શોભા રહે છે, ત્યારે આત્મા કે જે ત્રણ ભુવનને। સ્વામી અને સિદ્ધ- 
નો બભ્રાતા-સત્તાએ ગણાયછે, તે પોતાના મૂળ શુદ્ધધમેને તજીને અન્યત્ર 
રાગ અને દ્વેષમાં રમણતા કરે, ત્યારે તેની શોભા કયાંથી રહે ? અલ- 
અત ન રહે. આત્મા પોતાને શુદ્ધધમે ભૂલે છે તે એક નતને। ગુન્હા 
કરે છે. સામાન્ય મનુષ્યો ભૂલ કરે તેતો બનવા યોગ્ય છે, કિન્તુ આત્મા 
થઇને જડ જેવો ખની જાય તેતો અયોગ્ય જ ગણાય. અવિરતિના 
ઘરમાં જવું, પરવસ્તુઓની ઇંચ્છાઆ કયો કરવી; પરવસ્તુએની 
ઝંખના કરીને તે તે વસ્તુઓની ભિક્ષુકની પેઠે યાચના ડરવી, પરવ- 
સ્તુઓમાં હું અને સ્હારૂં એવા મિય્યા અધ્યાસથી ખંધાઈ જવું, એ 
આત્માનો મૂળધર્મે નથી; ખરેખર આત્માએ પોતાને મૂળધમ વિસાર્યો છે 
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તેથી તેણે પાતાતું સહજ સુખ પ્રાપ્ત કર્યું નથી. આત્મા પોતાનું ભાન ભૂલીને 
જડેવસ્તુઓમાં ઝાંઝવાના જલની પેઠે સુખ શેધે છે પણ્‌ મળતું નથી 
અને અન્તે હાયવરાળ કરી દુ:ખી થાય છે. ચતુગેતિના ચોરાશી લક્ષ 
ખારમાં તે ભટકયા કરે છે, પણ્‌ હજ તે હરાયાઢોરની પેઠે નિત્ય સુખના 
સમ્સુખ થચો! નથી. આત્માએ પોતાના જ્ઞાન, દશન, ચારિત્ર અને 
શુદ્ધ વીર્યાદિ મૂળધમે વિસાર્યો છે, તેથી તેમનું પૂન્ન્યપણું જગતમાં 
દેખાતું નથી. ન્યાંસુધી તેએ અસત-ક્ષણિક, જડ વસ્તુઓની પૂન્ત કરે 
અને તેના નોકર બને, ત્યાંસુધી તેમની પૂજ-બહુમાન-આદિ ન શ્રાય 
તેમાં શું આશ્ચર્ય? હે વિવેક | આ પ્રમાણે સવે વૃત્તાંત ત્હારી આગળ 
કથ્યું, હુવે તને યોગ્ય લાગે તે કર ! સમતાતું ઉપર્યુક્ત સવે વૃત્તાંત સાંભ- 
ળીને વિવેકે; આત્માની પાસે ગમન ક્યું અને આત્માને સવે સત્ય વૃત્તાત 
કુથ્યું અને તેથી શું થયું તે અધુના જણાવે છે. 
મન્ષુ વિવેજે પીઝટો વુગવ્યો, વાર્યો ૫૧૪૧ સંમ । 
જાનન્ટ્ઘન સમતા ઘર ગાળે, વાધે નવનવ ર. વાટી ૦॥ષ। 
ભાવાથઃ--સમતાના કથનથી વિવેક અબંધુએ આત્મસ્વામીને બોધ 
આપ્યા અને તેનો મૂળ શુદ્ધ ધમે સમનવ્યો., "ખરેખર વિવેકમાં સત્ય 
અને અસત્યનો ભેદ પાડવાની અને સત્ય ગ્રહણ કરાવવાની અપૂવે 
રાક્તિ રહી છે. વિવેકના સદુપદેશથી હેય; સય અને ઉપાદેય તત્ત્વનું 
ભાન થાયછે. દરૉનાદિ સર્વ ગુભામાં પ્રધમ વિવેક પ્રગટે છે. અહે! ! 
વિવેકનું કેવું માહાત્મ્ય છે? ગમે તેવા આત્માને પણ વિવેક, ક્ષણમાં 
હૈક્રાણે લાવે છે. મોક્ષ માગેમાં પ્રવૃત્તિ કરાવનાર વિવેક છે. અસત્યથી 
આત્માને દૂર કરનાર વિવેક છે. 


જગતની સ્થલ ભૂમિકામાં પણુ વિવેડનું માહાત્મ્ય સવં લેકે 
સ્વીકારે છે અને લેકે કહે છે કે, વિવેક પ્રગટ્યાવિના મનુષ્ય તે મનુપ્ય 
તરીકે ગણાતો નથી. શિવેવ્તે ઇશતો સિષિઃ વિવેક દરામો નિધિ છે. 
વિવેક ત્રીજ આંખ છે. સેસાર વ્યવહારમાં વિવેકના, કલ્પના ભેદે 
જુદા જુદા પ્રત્યેક દેશોમાં ભેદ પડી ગયા છે, તોપણુ વિવેકવિના 
ક્રોઇને ચાલતું નથી. દરેક ધમવાળાઓ અને દરેક દેશવાળાઓ 
પોતપોતાની બુદ્ધિપ્રમાણે વિવેકની કલપના કરેછે, તે સવ કલ્પનાવાળા 
વિવેકમાંથી ઉત્તમ વિવેકનો નિશ્ચય કરી રશાકાય છે, વિવેક વિના 
છૃદય મંદિરમાં અંધારૂં વર્તે છે. અનેક પ્રકારની ઈંગ્લીશ, સંસ્કુત અને 
ગ્રશીયન, આદિ ભાષાઓના પ્રોફેસર બને, પણ્‌ વિવેકવિના સત્ય સુ'ખની 
પ્રાસિ દુર્લભ છે. એક વિઠ્ઠાત્‌ કહે છે કે, જેનામાં વિવેક નથી તેનામાં 
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કંઈ નથી. હજરો મીડાં કરવામાં આવે પણુ આગળનો એકો ભસી 
નાખવામાં આવે તે, મીંડાંની કક પણ્‌ કિમ્મત થર્ઈ શકતી નથી. 
વિવેક પ્રગટતાં અડુક્રમે સર્વે સદ્ચુણે! પ્રગટવાના એમ નઝી માનશે!. 
વિવેકથી મનુષ્યો અનેક કાયમાં લાભ અને અલાભને દેખી શકે છે. 
વિવેક ચલ્ુથી અટર્ય સમેને દેખી શકાય છે. જેનામાં વિવેક પ્રગટચો 
હોય છે તે મનુષ્ય, પૃવાચાર્યોના પગલે ચાલીને જેનધમેને। કૈલાવે। કરવા 
તેયાર થાય છે. વિવેક શક્તિ 'ખીલવાથી જેનધમેની શ્રદ્ધા થાય છે. હિંદમાં 
પૂર્વે વિવેકી મનુષ્યો હતા તેથી પૂવેતું હિન્દ સવે દેશોમાં મુકુટ સમાન 
ગણાતું હતું, પખુ સંપ્રતિ હિન્દનતા મનુષ્યો, સનાતન વિવેક દષ્ટિ અને 
વિવેકમય આચારેને કેરે મૂકીને, પાશ્ચા યોના નહિ ગ્રહ કરવા યોગ્ય 
કેટલાક-અભક્ષ્ય ભક્ષ'ગાદિ-આચારેોાના ઉપાસક ખને છે અને અવિવેક માગે 
તરફ ઘસડાય છે. પ્રર્મ સંબન્ધી વિવેકમાં જેનશાન્તોમાં ઘણું કહેવામાં 
આવ્યું છે, માટે ધમના આચારેો અને વિચારેને। ત્યાગ કરવો તેજ 
અવિવેક નણવે, જેનોના દરેક આચારેો શાસ્રમાં વિવેક દષ્ટિથી પ્રતિ- 
પાદન કરવામાં આવ્યા છે, માટે પારકે તે સાર્ક અને પતાના ઘરનું 
ખોટું એવી અવિવેક ખૃદ્દિ ધારખ કરવી ન નેઈએ. 1વવેક દદિથી 
સુસ્ત મનુખ્યો આચારેને સેવેછે અને વિવેક દૃછિથી વસ્‍્નો વગેરે પહેરે છે. 
ઉચ્ચમાં ઉશ્ચ સુધારાઓને સાયન્સવિલદાથી શોધવામાં આવશે તો, 
તેમાં જેનધ્રમના આચારેોજ અન્તે કાયમ રહેવાના, ઉષ્ણ જળ પીવું, 
પેશાખ ઉપર પેશાબ કરવો નહિ, અમુક વાસખમાં જમવું, અમુક 
વિધિથી ખાવું, અમુક રીતિથી ન્હાવું, અસુક રીતિથી ઘર ખધાવવાં, 
ઇત્યાદિ સવે જેનશાસ્તોમાં જે કહેવામાં આવ્યું છે, તે રારીર, મન અને 
આત્માની ઉન્નતિ અર્થજ અતુભવી શકાય છે. જેનાનેો પૂવેનો પહેર્વેષ 
અત્ર હિન્દુસ્થાન દેશની હવા આદિને સાતુકૂળ છે અને અહપ ખચેથી 
સંસાર વવહાર નભાવી શકાય તેવે છે. મતુષ્યો વિવેક દૃષ્ટિથી 
વિચાર કરશે તો જેનોના આચારોને સત્ય માની શકશે. આચારે 
સખન્ધી જે હાલ સુધારકો પ્રયલ કરે છે તેએ જેનશાસ્રોને વાંચશે 
તો માલુમ પડ્શે કે, જેનશાસ્રોના આચારેો, ત્રતો અને નિયમોપ્રમાણે 
વર્તાયતો દુનિયાની ઉન્નતિ થયા વિના રહે નહિ. જેન શ્રાવકોના આચારેો 
શાસ્રોમાં સારી રીતે પ્રતિપાદવામાં આવ્યા છે, તે પ્રમાણે બાર ત્રત 
વગેરેમાં પ્રવૃત્તિ થાય તો, દુનિયામાં સવે જીવોને શાન્તિ કરવામાં 
સહાયક ખની શકાય અને પોતાના આત્માની ઉન્તતિ કરી શકાય, દુનિ- 
ચાનું ભલું કરવાને માટે ત્રતોની આવશ્યકતા છે. દરેક ત્રતોનું સ્વરૂપ 
સમજને જે મતુષ્યો તેના આદર કરેછે તે ઉશ્ચ બનેછે અને અન્યોને 
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ઉશ્ચ ખનાવે છે. જેનરાશ્રોમાં સદ્ગુણો લેવાને ઉપદેશ ડયા છે અને 
દુગુણ્‌। ટાળવાને। ઉપદેશ કયા છે. બ્રહ્મસમા જખ, થીઓનસેોફીસ્ટે 
અને અન્ય જે પન્થો દુનિયામાં ઉભા થયા છે, તે પન્ધના મતુષ્યે। વિવેક 
ટેછિથી જેનશાશ્નોનાં કથેલાં તત્ત્વો-ચુરૂગમથી-વાંચશે તે તા નવા પન્થની 
પ્રવૃત્તિમાં પડશે નહિ. કેટલાક જેનનામ ધ્રરાવનારા જેનો પણુ જેન- 
રાસ્રોના રહસ્યને સમજતા નથી અને ગુરૂગમપૂવેક જેન સિદ્ધાન્તોને 
શ્રવષુ કરતા નથી, તેથી તેઓની વિવેકદષ્ટિ ન ખીલવાથી અન્ય પ- 
ન્યમાં દાખલ થાય છે અને અધમ આચારમાં ગુધાય છે, તેથી તેઓ 
દુગતિમાં જય છે. વિવેક દછિથી સવે ધમેના સિદ્ધાન્તોને વિચારવામાં 
છન તો અન્તે જેનષરમેજ સત્ય લાગશે. વેદ વા બૌદ્ધધર્મના _સિદ્ધા- 
ન્તોના ક્ેલાવા થવા માંડશે કે તુર્ત દુનિયાનું લક્્ય જેનશાશ્નો નેવામાં 
ચાટરો અને જેનશાસ્નોની મરશે રોલીથી દુનિયાપર જેનધર્મરૂપ 
સૃયેના કિરણો ફરીથી એકવાર પડશે અને દયાને રિ સેદ્ધાન્ત સવત્ર કૈલાશે, 
જનશાન્તોમાં જેનધમનું સારી રીતે પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે, પણ 
વિવેક શક્તિ ખીલ્યાવિના માત્ર નામ ધારક કેટલાક જેને તેનો અપૂવે 
લાભ પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. જેનધ્રમેની પડતી હાલ થાય છે એમ કેટલાકને 
લાગતું હશે, પગ કેટલાક વષ પશ્ચાત્‌ યુગપ્રધાનો જન્મ લેશે 
અને જેનધમૅના ઉચ્ચ સિદ્ધાન્તોને પ્રશ્વીમાં ફેલ વશે. જેમ જેમ ઉચ્ચ 
મનુષ્યો થશે અને ધમે તરક ચિત્ત પ્રરશે, તેમ તેમ જેનધર્મના તેઓ 
અધિ કારી બનશે. હાલ જને ઇંગ્લીશ ભાષાના યુવકે પ્રોફેસરો માનેછે, 
તેના કરતાં પૃવેના મુનિ મહાત્માએ સામાન્ય નહોતા. પૂર્વેના જેનોના 
જેવાં ઉચ્ચ વતન હાલ દેખાતાં નથી, પણ જેન તત્ત્વઝાનનોા પ્રકાર થતા 
ખરા જેનો પ્રગટવાના. વિવેક ટણ આ પ્રમાણે જેનધમે સેખન્ધીની 
ઉશ્ચતા દશાવે છે. વિવેક દેછિવિના મનુષ્યો દુનિયામાં ઘખ્ા ખત્તા ખાય 
છે, વિવેક દેછિથી મતુષ્યો, ધાોતાના કરતાં જે વિશેષ ગુખવાળા મનુષ્યો 
છે તેને માન આપે છે અને તેઓને અનુસરી ચાલે છે. વિવેક દષ્ટિથી 
પતિત્રતા સ્રી ઘરનાં સર્વ કાયા યતના પૂર્વક કરે છે. વિવેક દષ્ટિથી મતુષ્ય, 
સદાચાર અને અનાચારને। ભેદ નણીને સદાચારમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે. 
વિવેક દષ્ટિથી મતુષ્યો અનેક કુકર્માનો ત્યાગ કરીને સુગૃત્યને ભજનારા 
થાય છે. વિવેક દષ્ટિથી મનુષ્યો સાર્‌ તે માર્‌ માને છે. વિવેક દછષ્થી 
મનુષ્યો દ્ર, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવને અતુસરી સવે ખાખતોમાં પ્રવૃત્તિ 
વા નિવૃત્તિ કરે છે. જગતમાં એક સાથે હનર સુર્ય ઉગે પણ નને 
વિવેકરૂપ સૂયે ન ઉગે તો દુનિયામાં છતી આંખે અંધારૂ ગણાય. 


શ્રાવક અને સાધુધમેનેો ભેદ પણુ વિવેક દદ્ટિથી દેખાય છે. 
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ઝૃહસ્થ શ્રાવકને ધમે, અથે, કામ અને સક એ ચાર વર્ગ આરાધ- 
વાના છે. ચોથા ગુુસ્થાનકના શ્રાવકો ખાર ત્રત અંગીકાર કરી 
રાકતા નથી. ચોથા ગુણ્ઠાણાના શ્રાવકો ત્રતપચ્ચખાણુ કરતા નથી, 
પણુ ત્રત પ્રત્યાખ્યાન કરનારને સહાય કરે છે અને જનધર્મની રક્ષા- 
માટે પોતાના પ્રાણ્નું પધ સમપેખ કરે છે. ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં 
ઘણા જને હેય છે. ત્રતપચ્ચખાણ કરનારા પાંચમાં ગુખસ્થાનકવાળા, 
ચોથા મુણ્સ્થાનક કરતાં અકપ શ્રાવકો હોય છે. શ્રાવકોએ જેનધ- 
મેની રક્ષા કરવી નેઇએ. ચોથા ગુઃમસ્થાનકના શ્રાવકને યાવજ્જીવ 
રહે એવો અનંતાનુખન્ધી ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ હોતે! નથી; 
આજીના કષાયો હોય છે. જેનધર્મની શ્રદ્ધા જેને વ્યવહારથી પરિપૂષી 
હોય છે, તેને ચોથું ગુખ્સ્થાનક હોય છે. ગમે તે વણ્ના મનુષ્યો ન્ને 
જેનપ્રમૅની પૂર્ણ શ્રદ્ધા ધારખ કરે છે તો, ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં દાખલ 
થઈ શકે છે. પજુએ અને પખીએ પણ બોધ પામે છે તો ચોથા 
અને પાંચમા ગુણ્સ્થાનક પયત આવી શકે છે. ચોથા ગુણસ્થાનકના 
અધિકારવાળાએ ચતુથે ગુણ્સ્થાનકમાં રહેવું નેઇએ અને પાંચમા 
ગુણુસ્થાનકનો અધિકાર પ્રાતત થાય ત્યારે પૅેચમ ગુખ્સ્થાનકના ધમોનુષ્ઠા- 
નમાં દાખલ થવું જેધએ. છતી શક્તિને ગોપવવી નહિ એટલું અત્ર 
ધ્યાનમાં રાખવાનું છે. ચતુર ગઝુણુસ્યાનકધારકો પ્રથમાં ગુણસ્તરાનક- 
વાળાને મદત આપીને ચોથા ગૃહખસ્થાનકમાં લાવવા પ્રયન કરે છે. ચતુથે 
ગુણુસ્થાનકવતીં જીવો કરતાં પાંચમા ગુણ્સ્થાનકમાં રહેનારાએ ઉત્તમ 
ગણાય છે. અવિરતિ શ્રાવકોએ તથા વિરતિ શ્રાવકોએ, ધર્મ, અર્થ, કામ 
અને સોક્ષ આ ચારે વગેની આરાપ્રના કરવી ન્નેઈએ. શ્રાવકોએ શ્રાવકના 
અધિકાર પ્રમાણે દયા પાળવી નેઇએ. શ્રાવકોએ સસાર વ્યવહાર 
ખંધારણુની સામે જેનધર્મને નળવવાની જરૂર છે. જેનષમે સવે મનુ- 
ષ્યોને પાળવા યોગ્ય ધમે છે તેથી ગૃહસ્થ દશામાં પોતાના અધિકાર 
પ્રમાણે વતેવાની જર્‌ર છે. જે ધર્મે રાજકીય પ્રકરણની સાથે સંખન્ધ- 
વાળા ન શઈશકે તે ધમ દુનિયામાં ટટી શક્તો નથી, રાજજીય 
સંખન્ધવાળેા જેનધર્મ થઈ શકે છે, તો તેનો સવેત્ર ફેલાવા થાય છે. 
જેનપ્રમે, રાનએ વગેરે સર્વેને પાળવા યોગ્ય ધર્મ છે. ગૃહસ્થદશામાં 
ચોથા ગુણુસ્થાનકનો વા પાંચમા ગુણુસ્થાનકનોાજેને ધમે આચરવે। હોય, 
તેણે તે ખેમાંથી ગમે તે ગુણુસ્થાનકનો ધર્મ આચરી શકાય છે. 
દુનિયાનો મોટો ભાગ ગૃહસ્થ દશામાં પૂર્વે જેનધમે આરાધતો હતો. 
તે બે ગુણુસ્થ્રાનકમાંથી ગમે તે ગુણસ્થાનકંમાં રહીને જેનધર્મે આરાધતેો 
હતો, તેમ વતૈમાનકાળમાં અને ભવિષ્યકાળમાં પણુ તે પ્રમાણે ગૃહસ્થ- 
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દશામાં રહીને યથાશક્તિ જેતધમે આરાધવો નેઇએ અને વેરાગ્યવડે 
સાધુની દીક્ષા ગ્રહણ કરીને સાધુના ત્રતોવડે જેનધમે આરાધવે 
સેઈ એ; એમ વિવેક દેછિથી શાસ્રાધારે સમનજય છે. 

અવિવેક ટદૃછ્ટિવાળા કેટલાક શ્રાવકો પોતાના ઝૃહસ્થધર્મ પ્રમાળે 
ધર્મ, અથે, કામ અને સૌક્ષનું આરાધ્રન કરી શકતા નથી, તેઓ ખરે- 
ખૂર પોતાના ગુગસ્થાનકના અધ્રિકારથી ભ્રષ્ટ થાય છે. જેઓ સંસા- 
૨માં રહીને ધમે અને મોક્ષ આરાધ્રવાની ઇચ્છા કરતા હોય, તેએ ઝૃહ- 
સ્થષમથી પણ્‌ ભ્રષ્ટ થાય છે, માટે ધમ અને મોક્ષ એ બે વગે આરાધ્વાની 
ઇગ્છાવાળાએ તો સાધુ થવું જેઈએ અને ને થાવક દશામાં રહેવું હોય તે 
ચારે વગને વિવેક રાખવે। નેઇએ. જેએ સાધુ થઇને પ્રમે, અથે, કામ 
અને મોક્ષ, એ ચાર વગેની આરાધના કરવા ઈચ્છે છે, તે પાતાના 
સાધુના અધિકારધમથી ભ્રષ્ટ થાય છે. સાધુને ચારે વર્ગને વિવેક 
થાય તેવી દેશના દેવાનો અધિકાર છે, પણુ આરાપ્રનતેો મોક્ષ અને ધર્મ 
એ બે વગનુંજ કરવું નેઈએ. સાધુવર્ગ છઠ્ઠા ગુળ્સ્થાનકની આરાધના 
કરવી નેઇએ. નેકે છકા ગુણ્સ્થધાનકમાં સંજ્વલનના રાગ અને દ્વેષ, 
સાધુઓ અને સાધ્વીઓને થાય છે, પણ તેથી સાધુધમેથી ભ્રષ્ટ થવાતું 
નથી, જે તેએ પ્રત્યાખ્યાની આદિ રાગ અને દ્વેષ કરે અને શ્રાવકની 
સાવલ કરણી કરે તો સાધુધમથી બ્રણ થઈ શકે; આવી વ્યવસ્થા પણ 
વિવેકઝુદ્ધિથી અવખોપ્રાય છે. 

સાધુનાં પગ્ચમણાત્રત અંગીકાર કરીને, દ્રવ્ય-ક્ષેત્ર-કાલ અને ભાવ- 
પૂર્વક પાળવા નેઇએ, તે પણ્‌ વિવેક ટૃષ્ટિથી સમજાય છે. શ્રાવક કરતાં 
ગુરૂરૂપ સાધુની અનન્તગણી ઉચ્ચતા છે. સાધુવિના ચારિત્રધર્મ, 
વ્યવહારથી સવેથા ટકી શક્તો નથી, તે પણ વિવેક દણ્િથી સમનાય 
છે. ઉતજ્તતે અને અવનતિના માર્ગાતું સ્વરૂપ વિવેકટણઠિથી સમન્તય છે. 
મનુષ્યોમાં કયા સદ્ગુણેદ છે અને કયા દુ્ચુણેા! છે, તેપણ વિવેકદૃષ્ટિથી 
સમજાય છે. કયા દેશના ક્યા આચારો કેટલા અંશે અસત્ય છે તેપણ 
વિવેક્ટણેિથી સમનજય છે. વિવેક શક્તિથી મતુષ્યો અનિષ્ટને પરિહાર ડરે 
છે અને ઈક્ટેનો સ્વીકાર કરે છે. વિવેક્ટષટિથી મતુષ્યો દુચુષ્ોને છોડીને 
સદ્ગુણાને અવલંબે છે અને અન્યોને પણ્‌ ઉત્તમ માર્ગે ચડાવે છે. 

પૂર્વેના જેનો વિશેષ વિવેકટદછ્િધારકો હતા તેથી તેઓએ વ્યાવ- 
હારિક અને આત્મિક ઉત્તતિ કરી હતી. પૂવેના જેનો શારીરિક ઉન્ઞ- 
તિમાં શ્રેષ્ઠ હતા તેતું કારણુ પણુ વિવેકદૃણિ છે. પૂવેના જેનો સાત 
ક્ષેત્રમાં વિવેક દૃષ્ટિથી ધન ખચેતા હતા. હાનિકારક માર્ગમાં ધનને 
વ્યય ફરતા નહોતા, પૂવેના જેનો દાન દેવામાં અત્યંત વિવેક 
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ધારણુ કરતા હતા, હાલપણુ વિવેક દષ્ટિથી તે પ્રમાણે વતેવામાં આવે 
તો ઉત્નતિકમમાં આગળ પગલું ભરી શકાય અને કરોડો મતુષ્યોના 
આત્માઓને ઉચ્ચ કરી શકાય. પૂવેના જેને શાસ્ોનાં તત્ત્વોને, ધનની 
પેઠે હૃદયમાં ધારણુ કરતા હતા અને તેઓ અવસરરા હતા તેથી 
જેનધમેનું રક્ષણુ અને વૃદ્ધિના ઉપાયોને આંખ આગળ ખડા કરી 
શકતા હતા. પૂર્વના જેનો સર્વ ક્રિયાઓને નિયમસર કરતા હતા, તેથી 
તેમતું શરીર તંદુરસ્ત શહેતું હતું. મતલખકે, ઉત્તતિ પોષક તત્ત્વોને 
આંખ આગળ ખડાં કરનાર વિવેકરૃણિ છે. 

ષડાવશ્યક ક્રિયાની આવશ્યકતા પણ વિવેક ટૃછ્િથી વિચારતાં સત્ય 
ઠરે છે. આલસ્ય, પ્રમાદ, કલેશ, કુસંપ, નિન્દા અને સ્વાથે વગેરેથી કદી 
પૂર્વફાળમાં કોઇની ઉનજ્ઞતિ થઇ નથી અને વતેમાનમાં કોઇની થતી નથી; 
તેમ ભવિષ્યમાં કોઈની થનાર નથી; એમ વિવેક રૃષ્િથી સમનનય છે. 

સંસાર સમુદ્રમાં વિવેઠ દષ્ટિ એક મોટી સ્ટીમરના જેવી છે; તેને 
જે પ્રાપ્ત કરે છે તે ઈટ્ટ સ્થાનમાં જય છે. સંસાર સમુદ્રમાં વિવેક 
દૃછિવિના ઘણા મનુષ્યો ખુડે છે. કીકીવિના આંખની શોભા નકામી 
છે, નાકવિના સુખની શેભા નકામી છે, પતિત્રતવિના સ્રીની શોભા 
નકામી છે, દાનવિના ઘરની શૈભા નકામી છે, સત્યવિના જવ્હાની 
શોભા નકામી છે, ગંધવિના પુષ્પની શોભા નકામી છે; તેમ વિવેકન 
રૃષ્રિવિના મનુષ્યની શૈભા નકામી છે. 

સવે શાસ્રો ન ભણાય તેને શેક નથી; પણુ ને વિવેક પ્રાતત ન 
થાય તો શેક સમજવે.. મગુષ્યો શરીરાકારથી સર્વે સરખા છે; પણુ 
તેમાં ઉત્તમ કોણુ છે; તેતો વિવેકવિના પારખી શકાતું નથી. વિવેક 
ટૃછિધાર્કેો સત્યસુખપ્રતિ ગમન કરે છે અને કરોડો મવુષ્યોને ઉત્તમ 
માર્ગ પ્રતિ વાળે છે. વિવેક દણ્િથી મનુષ્યો સવે જગતમાંથી સારતત્ત્વને 
ખેંચી લે છે અને તેઓ જે કરે છે તેમાં ઘણે લાભ થાય છે. વિવેક 
રૃછિથી મનુષ્યો સવૈ આશયોની અપેક્ષાઓને સમજવા લાયક ખને છે. 
અમુક દેશમાં અસુકરીતે વર્તવું અને અમુક્ર કાળમાં અસુકરીતે વર્તવું, 
અમુક મતુષ્યોની સાથે અસુકરીતે વતેવું અને અમુક દશામાં અસુક 
રીતિએ વર્વેવું; વડેરાએની સાથે અસુકરીતિએ વતેવું, તેમજ સાનુકૂળ 
અને પ્રતિકૂળ સંયોગોમાં અસુકરીતિએ વતેવું, ઇત્યાદિ વિવેકથી સમનતય 
છે અને તે માટે પ્રવૃત્તિ ડરી શકાય છે. સવે કાયોમાં વિવેકતી જફ્‌ર 
છે. વિવેકખુત્ડ૩િથી નીતિના સિદ્ધાન્તા સચવાય છે. વિવેક ટછિથી 
જગતના વ્યાવહારિક કાયદાએ ઘડાયા છે. ઉપસંહારમાં કહેવાનું કે 
વિવેક ટૃષ્ટિવિના ઉત્તતિક્રમતું પગથીયું પ્રાપ્ત થવું દુલૈભ છે. વિવેક 


( ૨૦૩ ) 


દેટ્ટિવિના દુનિયામાં ઉત્તમ થઈ શકાતું નથી. દુનિયામાં વિવેક એ 
સદાને ભાનુ છે અને તે હૃદયની ઉન્નતિ કરે છે. દુનિયામાં આ પ્રમાણે 
વિવેકની દશા છે, તે સહેજે સમજી શકાય છે. હુવે અન્તર વિવેકને 
કહેછે. 

આત્માની સૂઠ્મ જ્ઞાનાદિ સ્છિમાં વિવેકની ખાસ જરૂર હોય એમાં 
શું પૂછયું? કેમકે, વિવેકથી આત્મા પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂપ ઓળખે છે. 
હુવે વિવેકે આત્માને કધું કે, હે આત્મન! તારી સત્ય સ્રીતો સમતા છે 
અને અવિરતિ તો! તારી ખરી સ્રી નથી, તેથી અર્થાત્‌ વિવેકે પરિપૂણે 
સમતાતું સત્યસ્વરૂપ સમજાવ્યું તેથી, આત્માનું ભાન ઠેકાણે આવ્યું 
અને તેણે અવિરતિ સ્ીની સંગતિ છેડી અને સમતાની સંગતિ પ્રાપ્ત 
કરવાની શુદ્ધેચ્છા દર્શાવી. ચેતને કુમાતિના પરભાવર્‌પ ઘરમાં જવાને ભાવ 
તજ્યો અને તેણીના સામું કદીપણુ ન ન્નેવાની અને તેણીના લલચા- 
વ્યાથી નહિ મુંઝાવાની પ્રતિજ્ઞા કરી, અથોત્‌ સમતાની પ્રાત્તિમાટે આત્માએ 
પોતાના શુહ્ધસ્વર્પના ઉપયોગ ધારણ્‌ ક્ષો; પાતાના મનમાં ઉત્પન્ન 
થતા અશુભ વિચારેને હઠાવ્યા અને સમતાપર અત્યંત પ્રેમ ધાર્યો; આ 
પ્રમાણે સમતા સ્ત્રીની પ્રાપ્તિમાટે આત્માએ શુદ્ધદશા અંગીકાર કરી. 
આત્માએ આ પ્રમાણે કર્યું તે ચોગ્ય ગણી શકાય, કારણુ કે જગતમાં 
પણુ પુરૂષને સ્ત્રીની પ્રાપ્તિમાટે પુરૂષ યોગ્ય ગુણ્‌। ધારણુ કરવા પડેછે. 

પુરૂષમાં જ્ાન, પ્રેમ, ભક્તિ, પરોપકાર, દયા, સત્ય અને પુરૂષાથે 
આદિ સદ્ગુણો હોય છે તો, તેની યોગ્યતા પ્રમાણે તેને ઉચ્ચ સ્રી 
મળે છે. ભૂંડને પાતાની યોગ્યતા પ્રમાણે ભૂંડણી મળે છે. ચકલાને 
પોતાના અધિકાર પ્રમાણે ચકલી મળે છે. પૂવેભવ સંખન્ધ, સ્નેહ અને 
સદ્ગુણે્‌ા પ્રમાણે પુરૂષને સ્રીનો સંખન્ધ મળતો આવે છે. સંસારમાં 
તો કદાપિ લાકડે માંકડાની પેઠે થાય, પણુ અન્તરમાં તો આત્માની 
જ્ઞાનાદિગુણાની સંપત્તિ "ખીલે તેના ઉપર સમતા સ્ત્રીના આધાર છે. 
આત્મા, ખાદ્ય દશાનો અથોત્‌ રાગ ક્વેષનો ત્યાગ કરે છે તો તે સમ- 
તાના ધેર આવી શકે છે અતે સમતાને ભેટી શકે છે. આત્માએ 
ઉત્તમ શુદ્ઠદશા સ્વીકારી તેથી વિવેકે આનનન્‍્દના ઘનભૂત એવા 
આત્માને સમતાને ઘેર આણ્યા અને તેથી ખન્ઞેના મેળાપ થયો. સમતા 
અને આત્માનો એકરસર્‌પ સબન્ધ થતાં, આત્માને સહુજ સુખના નવા 
નવા રંગા પ્રગટવા લાગ્યા, અથોત્‌ ક્ષણે ક્ષણે સહજ સુખની ખુમા- 
રીનો અનુભવ રગ પ્રગટબા લાગ્યો અને ક્ષણિક સુખની બ્રાન્તિ ટળી, 
સમતાના ઘરમાં રહેલો આત્મા પાતાના આનન્દમાં મ્હાલે છે ત્યારે 
તેને ખાદ્ય સૃષ્ટિના દશ્યવિષયોતું ભાન હોતું નથી. સમતાના યોગ્ય 


(૨૦૪) 


આત્માની દષ્ટિમાં સમાનતા ભાસે છે ત્યારે સવે વસ્તુઓને સાક્ષીભૂત 
થઇને અવલે૪ી શકે છે. ઉપરના ગુણુસ્થાનકમાં સમતાના યોગે ચડે 
છે અને પોતાનું શુદ્ધ અનન્તવીયે પ્રગટાવવા પ્રયલ કરે છે. જ્ઞાન 
દરોન અને ચારિત્ર ગુણોની ક્ષણે ક્ષણે અનન્ત વિશુદ્ધિ કરે છે. સમન 
તાના યોગે આત્મા, આધિ, વ્યાધ અને ઉપાધિનાં દુઃખોતું સ્વમ ભલી 
જાય છે અને પોતાના શુદ્ધ ચેતન્યની-યોવન દશાને ખીલવે છે. પ્રમા- 
દનાં સ્થાનકોથી અત્યંત ભિન્ન થઈ પોતાના અસંખ્ય પ્રદેશોમાં આનન્દ 
ખુમારીવર્ડે સ્થિર થાય છે. પોતાના જુદ્ધ સ્વરૂપ તરફ ગમન કરતો 
છતો, મમતાના વિકારોનો પ્રલલ કરે છે અને શુદ્ધ કંચનની પેઠે 
પોતે નિમલ થાય છેં. અન્તરની અસંખ્યપ્રદેશરૂપ સૃષ્ટિની અનેક 
અપૂલેથશાક્તિયોને સાજ્તાત વેદે છે અને સર્વત્ર વિષમ દદિની જે પૂવની 

પ્રવૃત્તિ હતી તેને દર કરે છે. સમતાના સંખન્ધમાં આવ્યાવિના 
સમતાના સંબન્ધની સુખ ખુમારી અનુભવાતી નથી. સમતાના સંખન્ધે 
અનન્તકમની નિજેરા થાય છે. સમતાના સંખન્ધે આત્મા અન્‍્તર સૃષ્ટિને 
કતો બને છે અને બાલ સૃષ્ટિના હતા ખને છે. સમતાને। સંબન્ધ થતાં 
આત્મા પાતાના સ્વર્‌પમાં તલ્લીન ખને છે. સમતાના યોગે આત્મા 
પોતાતું આન્‍્દમય શુગદ્ધ જીવન અમર કરે છે, અથોત્‌ તે ખાલ ભાવથી 
મરે છે, પણુ અન્તરથી સત્ય જીવનથી જીવે છે. સમતા ગુણીયલ છે 
તેથી તે આત્માને પરમ શાન્તિ આપે છે. શ્રીમદ આનન્દઘનજી મહાન 
રાજ કહે છે કે, સમતાના ધેર ચેતન આવતાં અતુભવ સુખને રંગ 
વધે છે અને ચેતન સદાકાલ રાશ્વત સુખને! ભોક્તા બને છે. 


સૂચના--(આ પદમાં રાગ દ્વેષયુક્ત મનને, મેવાસી ગણેલ છે.) 
પ૬ ૭. 
( ર3 આાજશ્ઞાવરી. ) 
હેલો ળ્જ બપૂરવ લેણા, ગાયરી વાતી ગાયટી વાગીમર | 
ઝ1૧ સુર ગાવ ચેળા ॥ ટલો? ।। ૨ ।। 


ભાવાથ:--શ્રીમદૂઆનન્દઘનજી મહારાજ, સમતાના યોગે આ- 
ત્માની જે દશા થાય છે તે ખતાવે છે. સમતાના સંખન્ધમાં આત્મા 
આવે છે ત્યારે અન્તર સ્ષિના ખેલ આત્મા ખેલે છે અને તે અપૂવે 
ખેલ છે. હે લોકો ! આત્માનો અપૂવે ખેલ દેખો ! ખાહ્યના ખેલ દેખ- 
વાને માટે કેમ નયા ત્યાં આથડેો છો? આ અપૃવે આત્માનો ખેલ 
દખશે ત્યારે ખાલ ખેલપર ગ્રેમ થશે નહિ. 
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વાણ શેજ જરાં મન્સસ્નો જ અપૂર્ય જેથી રીતે છે ? 

જે ખેલ દેખવાથી અપૂવે આનન્દ પ્રગટે છે, તે અપૂવે ખેલ 
કહેવાય છે. ખાળકોને નાન્હાં નાન્હાં રમકડાંને _ ખેલ અપૂવે આનન્દ- 
વાળા તે દશામાં ભાસે છે અને તેથી તેઓ તે દશામાં આનન્દથી 
જવી શકે છે. જરા સોટી ઉમર થતાં બોાલબેટ, વગેરે રમત ખેલવામાં 
યુવકોને અપૂવે આનન્દ મળે છે. યુવાવસ્થામાં ખાહ્યાવસ્થાના ખેલે 
નિસ્સાર ભાસે છે, પણુ તે વખતે યુવાવસ્થાના ખેલો આનન્દપ્રદ 
દેખાય છે. યુવાવસ્થામાં સ્રીના ખેલ, નાટક જેવા ખેલ, કુસ્તીના 
ખેલ, હાથી યુદ્ધના ખેલ, પશુ પંખીના ખેલ, વેશ્યાના નાચ, ઘોડાના 
ખેલ અને અનેક પ્રકારના તમાસા નેવામાં અપૂવે આનન્દ જણાય છે, 
કિન્તુ વૃદ્ધાવસ્થા પ્રાત્ત થતાં યુવાવસ્યાના ખેલોમાં આનન્દ ભાસતેો 
નથી, પણ્‌ નણે વુવાવસ્થામાં છોકરવાદી કરી હોય તેવું લાગે 
છે. વૃદ્ધાવસ્થામાં સુન્દર યોવનવન્તી સ્રીઓઆમાં પણ અપૂવ આનન્દ 
ભાસતો નથી. આ 3 પ્રમાણે ખાલહ્યાવસ્થા, યુવાવસ્થા અને વૃદ્ધાવસ્થાના ભેદે 
દુનિયાના ખેલો અપૂવે ભાસનારા પણ્‌ નિસ્સાર લાગે છે અને તેમાં કઈ 
આનન્દપ્રદત્વ જણાતું નથી, અથાંત્‌ બાલ્ય પદાર્થોના અપૂવે ખેલે તે 
અમુક વયની અપેક્ષાએ હે ય છે; પણ અમુક અવસ્થાએ તેમાં કંઈ સાર 
જણાતો નથી. જે વસ્તુએપર્‌ પૂર્વે મન _ચોટતું હતું અને તેમાં લયલીન 
થતું હતું, તેજ મન અન્યાવસ્થા યોગે, તેનામાં પ્રેમથી ચૌટતું નથી. જે 
વેશ્યાઆના ખેલો દેખનારને આનન્દપ્રદ લાગે છે, તેજ ખેલો ખેલ- 
નારી વેશ્યાઆને આનન્દપ્રદ લાગતા નથી. તેને વળી અન્ય ખેલમાં 
આનન્દ લાગે છે. ખાદ્ય સ્ણિમાં કોઈ અપૂવે ખેલ નથી. આત્મજ્ઞાન 
પ્રાપ્ત થતાં ખાદ્ય પદાર્થોના ખેલેપર પ્રેમ રહેતો નથી. ખાદ્ય પદાથો 
અમુક વખતે અપૂર્વ લાગે છે; પણુ તેના કરતાં ફોઈ અન્ય વસ્તુપર 
મન લાગ્યું તો પૂવેના ન ગ્રેમ રહેતો નથી. રૂપેયો ન દેખ્યો હોય 
ત્યાંસુધી પેસાપર પૂણે ગ્રેમ હોય છે, પૃણુ ર્પેયો ત્રાત થતાં પૈસાની 
અપૂવેતા જણાતી નથી. સોનામહોર દેખતા રૂપેયાની અપૂર્વતા કઈ 
હિસાખમાં ગણાતી નથી. મોતિ, પત્તા અને હીરાની પ્રાપ્તિ થતાં સુવણે 
મહોરમાં અપૂવેતા ભાસતી નથી. રભની પ્રાશ્તિ થતાં મોતિ વગેરેમાં અપૂ- 
વતા ભાસતી નથી; એમ ઉત્તરોત્તર ચડતી વસ્તુઓ મળતા તેઓનામાં 
પ્રેમ લાગે છે અને પૂવેની વસ્તુઓપર પ્રેમ રહેતો નથી. આ પ્રમાણે 
વિચાર કરતાં નિશ્ચય થાય છે કે, ખાલની વસ્તુઓમાં એકસરખો પ્રેમ 
રહેતો નથી અને તે વસ્તુઓ આનન્દ દેનારી પણુ હોતી નથી, પ્રથમ 
ગરીખ મતુષ્યને કોઈ સામાન્ય પદવી લેવામાટે મનમાં બહુ પ્રેમ ઉપજેછે 
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અને તેથી વહીવટદાર અને ન્યાયાધીરની પદવીમાં તેને અપૂવેતા ભાસે છે, 
પણુ જ્યારે તે પદવીને પ્રાપ્ત કરે છે ત્યારે તેમાં તેને અપૂવેતા ભાસતી 
નથી, પણુ લોડે વગેરે પટવીએઓપર અપૂવે પ્રેમ પ્રગટે છે અને તેમાં 
અપૂવેતા ભાસે છે. રાજનની પદવી મળતાં ચક્રવર્તિની પદવીમાં અપૂ- 
વતા ભાસે છે, પણુ ચક્રવર્તિની પદવી મળતાં તેમાં અપૂવે પ્રેમ રહેતો 
નથી. પ્રથમ ગરીખ અવસ્થામાં એક લક્ષાધિપતિની સોખત માટે મન 
ચોંટે છે. લક્ષાધરિપતિયોની સેોખત થતાં કરેોડાધિપતિયોની સોખતમાં 
અપૂવે પ્રેમ ભાસે છે અને તેઓની સોબત થતાં રાજાઓની સોખત 
કરવામાં મન લલચાય છે, પણુ તેઓની સોઃખત થતાં તેમાં અપૂવેતા 
કલ્પેલી હતી, તેનો લોપ થઈ જાય છે. પ્રથમ પાતાના ગામ કરતાં અન્ય 
ગામ દેખવામાં અપૂવેતા સમજાય છે, પશ્રાત્‌ અમદાવાદ જેવું શહેર 
દેખવામાં અપૂવેતા ભાસે છે અને તેના કરતાં મુંબાઈ અને કલકત્તા જેવાં 
મોટાં શહેર દેખવામાં આવે છે તો, અમદાવાદમાં અપૂવેતા ભાસતી નથી. 
લંડન અને પારીસ દેખતા મુંબાઈ અને કલકત્તામાં અપૂવેતા અને 
અપૂવે પ્રેમ ભાસતો નથી, તેમ ઇન્દ્રપુરી દેખતાં લંડન અને પારીસની 
અપૂવેતા દૃદયમાંથી ઉડી જય છે, તેના કરતાં પણુ અન્ય કઇ વિશેષ 
દેખવામાં આવે છે તે! તેની અપૂવેતા ઉડી જાય છે; આ પ્રમાણે 
ટૃશ્ય પદાર્યોમાં ભાસતી અપૃવેતા અવસ્થા ભેદે અને દૃશ્ય ભેદે બદ- 
લાતી નય છે; માટે ખાલ કોઈ પદાથેમાં અપૂવેતાની અવધિ ઠરતી 
નથી. ખાલ્ય પદાર્થોની શ્રેછતા પણુ મનઃકલ્િપત છે, તેથી તેની અવધિ 
જણાતી નથી. રસવાળા પદાર્થો ઉત્તરોત્તર અપૂવે અપૂવે ભાસ્યા 
કરે છે, પણુ અન્તે રસવાળા પદાર્થોની અપૂવેતા છેલ્લામાં છેલ્લી અવ- 
ધિએ પણુ સત્ય ઠરતી નથી. ભોજ્ય અને પેય પદાર્થોમાં પણુ પૂવેના 
ભોાગવેલા પદાર્થોપર પ્રેમ રહેતો નથી, તેમ અપૂવેતા ભાસતી નથી અને 
ઉત્તરોત્તર ભોજ્ય પદાર્થોમાં અપૂવે પ્રેમ અને અપૂર્વતા ભાસે છે, પણુ 
ઉત્તરોત્તર તે તે ભોનજ્ય અને પેય પદાર્થોની પ્રાપ્તિ થતાં અપૂર્વતા 
અને અપૂવે પ્રેમ કપૂરના પરમાણુની પેઠે વિલય પામે છે. દુનિયામાં 
ખાહિરના જે પદાર્થો પૂર્વે ન દેખ્યા હોય, તેનાપર ખહુ પ્રેમ રહે છે, 
પણુ તે તે પદાર્થો દેખાયાખાદ તેમાંની અપૂવેતા મનમાંથી ટળી જાય 
છે. પ્રથમ મવુષ્યોને માન પૂજામાં અપૂવે પ્રેમ પ્રગટે છે; પણુ ન્ન્યારે 
ખાખી દુનિયા માન આપે છે અને સન્માન કરે છે, ત્યારે માનમાં પણુ 
અપૂવેતા અને પ્રેમ રહેતો નથી. મનુષ્યને ને પુત્ર ન હોય તે પુત્ર 
પ્રાસિમાટે અપૂવે પ્રેમ વહે છે, કિન્તુ યદા પુત્રો-ભૂંડના સન્તાનની પેઠે ખબ 
જ ૯ 3 ક ૨૫% 
થાય છે, ત્યારે ઉલટો અપૂવે પ્રેમના ઠેકાણે કંટાળા આવે છે, કોઈપણુ 
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ખઆલવસ્તુઓ નવી દૈેખવામાં આવે છે ત્યારે તેમાં અપૂવેતા અને પ્રેમ- 
વૃત્તિ પ્રગટે છે, પણ જ્યારે તે દરરોજ દેખવામાં આવે છે ત્યારે, તેમાં 
કંઈ અપૂવેતા ભાસતી નથી. નાટકમાં પ્રથમ ન્ન્યારે કોઈ નવો ખેલ 
મૂકવામાં આવે છે ત્યારે તે ખેલની અપૂવેતા ભાસે છે, પણુ ન્યારે 
દરરોજ તે ખેલ દેખવામાં આવે છે ત્યારે, અંશમાત્ર પણુ અપૂવેતા 
દેખાતી નથી. મતલખકે ખાહ્યવસ્તુઓના ખેલમાં અપૂવેતા ભાસે છે તે 
વખતઆવે ઉડી જાય છે. મતુષ્યાકાર ધારણુ કરવો તે પણુ એક ન્તતને। 
ખેલ છે. ખાશ્મ ખેલ નેવામાં અને તેમાંથી આનન્દ લેવા મગૃષ્યોા 
પ્રય કરે છે પણુ અન્તે તેમાં ફાવતા નથી અને આનન્દના ઠેકાણે 
દુઃખ દેખે છે. જગતમાં ખાદ્ય ખેલોની ક્ષણિકતા છે, ખાલ્ય તેવા ખેલોથી 
આનન્દ લેવા મનુષ્યો પ્રયતન કરે છે, પણુ તે આનન્દ ખરેખરે તથી, 
ખાહ્યવસ્તુઓ ક્રારા જે આનન્દ લેવે। છે તે પરતંત્રતા છે અને વસ્તુતઃ 
વિચારીએ તો માલુમ પડે છે કે, આનન્દ જડવસ્તુઓમાંથી ઉત્પજ્ત 
થતો નથી, માટે ખાલ્વસ્તુઓના ખેલને કદી અપૂવે ખેલતરીકે ગણી 
રાકાય નહિ. 

ખાલ્ય સૃષ્ટિમાં, ખાદ્ય વસ્તુઓનો આનત્દપ્રદ કોઈ અપૂવે ખેલ 
નથી, એમ જ્યારે સહેતુક સિદ્ધ કયું ત્યારે, અપૂર્વ ખેલ કયાં રહે છે? 
અને તેને ખેલનાર કે!ણુ છે? કોણ ખેલે છે? અને કોણુ ખેલાવે છે? 
ઇત્યાદિ રહસ્ય સમજવાની અત્યન્ત આવશ્યકતા છે, તેતું સમાધાન 
નીચે પ્રમાણે છે. આત્માની અન્તર ગ્રુણાની સષ્ટિના અપૂવે ખેલ છે. 
આત્માજ ખાજીરૂપ છે અને આત્માજ ખાજગર છે. આત્મામાં 
સમયે ઉત્પાદ વ્યય થયા કરે છે અને દ્રવ્યપણે પ્રોવ્ય વર્તે છે. જ્ઞાન, 
દરન અને ચારિત્ર ગુણાનેો અન્તરમાં અપૂવે ખેલ થયા કરે છે. 
ખેલ ખેલનાર આત્મા પોતે ગુરૂ છે અને પાતાને આજ્ઞા ડરે છે અને 
તે પ્રમાણે સદ્ગુણોાની પ્રાપ્તિ માટે એક સ્થિર ઉપયોગમાં વર્ત છે, 
માટે પાતેજ શિષ્ય છે. ગુરૂનું જે કાયૈ છે અને શિષ્યતું જે કાર્ય છે 
તે સ્થલ વ્યવહારમાં તો! ખતજ્તેતું ભિજ્ન ભિન્ન દેખાય છે, પણુ અન્તરા- 
ત્મામાં તો ચુરૂનો ધમે પણુ આત્મા ખન્વે છે અને શિષ્યનો પમ 
પણુ આત્મા ખજાવે છે. ખાલ્મમાં તો ગુરૂ અતે શિષ્યની ભિન્તતા વર્તે 
છે પણુ આત્મામાં તો ગુર્‌ અને શિષ્ય આત્મા સ્વયં હોવાથી-ખન્ને 
ભાવતું એકય હોવાથી, શુકલ ધ્યાનમાં પ્રવેશ થાય છે. ખત્ઞેતું ન્યાં 
એકય ત્યાં નિશ્ચય છે અને ભેદ પડે ત્યાં વ્યવહાર છે. આત્મા ધ્યાતા 
છે, આત્માજ ધ્યેય છે અને આત્માજ ધ્યાનર્‌પ છે. આત્મા પોતાના 
શુદ્ધ સ્વર્પને પૂજે છે માટે, સ્વયં શિષ્ય ગણાય એમાં અધ્યાત્મની 
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અપેક્ષાએ કાંઈ આશ્રયૈ નથી. આત્મા પોતેજ પૃનતય છે માટે તે અપે- 
ક્ષાએ ગુરૂ છે; આ પ્રમાણે અધ્યાત્મ દષ્ટિથી અનન્‍્તરમાં અનુભવ 
કરવામાં આવે છે તો અપૂવે ખેલ જણાય છે અને તે અપૂવે ખેલ 
સદાકાલ એક ર્પે રહેછે અને તે સહજ નિત્ય આનન્દપ્રદ છે, માટે અપૂવે 
કહેવાય છે. શ્રીમદ આવે! અપૂવે ખેલને અન્તરમાં અનુભવ ડરીને 
અન્યને દરનાર્થ સંખેોધે છે. અધ્યાત્મ ટછિથી આત્મા ગુર્‌ અને ચેલે છે, 
એવું જણી વ્યવહારથી ગુર્શિષ્યનો ભાવ છોડવો નહિ. દરેક વચન 
અપેક્ષાવાળાં છે. 

જોજ ગજોજ વિષ ગાપ નિરાગિત, જઞાનપ્રજાશ ગજા | 

વાગી છાંટ તદા ચટ વેઠે, ગિદાં સિધુજા ( સિટ્જા ) મેળા- 


ટેસોન || ૨ 


ભાવાર્થ:--આત્માનો આવે! અપૂર્વ ખેલ સિદ્ધાત્મામાં પણ 
પ્રથમથી ઉતારી શકાય છે અને અપ્રમત્તાદિ ગુણસ્થાનકે ચડીને સિદ્ધ 
મયા, તેથી કારણુ કાયેભાવ તરીકે પણુ આત્મામાં અપૂર્વ ખેલર્‌પ 
અર્થ ઉતારી રાકાય છે. સકલ કમને! ક્ષય કરીને નિમંલ-પરમ શુદ્ધ 
ખનેલ આત્માને, સિદ્ધ કહેવામાં આવે છે. સિદ્ધ ભગવાન્‌ ક્યાં રહે 
છે તે જણાવવામાં આવે છે, લોક અને અલોકના વચ્ચે એટલે બેના 
મધ્યમાં સિદ્ધ ભગવાન, આપ અયચોત પોતે બિરાજે છે. લોકના 
અન્તે સિદ્ધપરમાત્માએ છે અને ત્યાંથી આગળ અલેોક શર્‌ થાય 
છે. આત્મા ત્રયોદશમ ચુણ્સ્થાનકમાં કેવલસ્ઞાન અને કેવલદશૅન પ્રાપ્ત 
૬રે છે. કેવલ જ્ઞાનવડે લોક અને અલેક સવે પ્રત્યક્ષ દેખાય છે. 
દરેક વસ્તુઓ દ્રવવર્પો અનાદિ અનન્ત છે, કેવલજ્ઞાનમાં તે તે વસ્તુ- 
એ અનાદિ અનન્તર્પે દ્રયપણે હોવાથી તેનો અનાદિ અનન્તરૂપે 
ભાસ થાય છે. પયોયર્‌પે દરેક વસ્તુઓ સાદિસાંત છે, માટે કેવલ- 
સાનમાં તેઓ સાદિસાન્તપણે ભાસે છે. કેવલગ્નાનરૂપ એકજ પ્રકાશ 
તેરમા ચુણુ સ્થાનકમાં છે. ક્ષાયિક ભાવના કેવલસ્ઞાન વખતે, ક્ષયોપરામ 
ભાવતું મતિસ્તાન વા મ્રુતસ્ઞાન હોતું નથી. એક કેવલસ્ઞાનમાં લોકાલે।- 
કના ભાસ થાય છે. તેરમા ચુણુસ્થાનકમાં કેવલી સવે ક્રિયાઓ કેવલ- 
સ્ાનરૂપ પ્રકાશયોગે કરે છે. કેવલસ્ઞાનીજ સવગત કહેવાય છે. શ્રી ચોવી- 
શમા તીર્થકર મહાવીર પ્રભુ કેવલજ્ઞાની હતા, તેથી તેમણે સત્ય ધમને 
ઉપદેશ આપ્યો છે અને તે પિસ્તાલીશ આગમ વગેરે વાંચવાથી સસ્યફ- 
રીત્યા અવબોધાય છે. તેરમા ગુણુસ્થાનકમાં ચાર ઘાતી કમે હોતાં નથી, 
ફાર્ણુકે ચાર ઘાતી કમનો સવેથા નાશ થવાથી, ત્રવોદશમ ગુણુસ્થાનકની 
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પ્રાપ્તિ થાય છે; કિન્તુ ત્યાં ચાર અઘાતીયાં કમે વતે છે. તેરમા ગુખુ- 
સ્થાનકથી ચઉદમા ગૃણુસ્થાનકમાં જવાય છે. કેવલજ્ઞાન થયા પશ્ચાત 
છંછ્ી વખતે શુકલ ધ્યાનના-ચર્મ ખે પાયાતું અનુકમે ધ્યાન કરવું 
પડે છેં અને ચાર અઘાતિ કમના નાશ કરવો પડે છે. અઘાતી ડર્મનેા 
નાશ થતાં ચઉદમું ગુખુસ્થાનક પૂણ થાયછે અને ચઉદખા મ ગુણુસ્થાનકનું 
ફટ્નધન કયા પશ્રાત્‌ આત્મા સિદ્ધ સ્થાનમાં જયછે.-એક સમયમાં 
સિદ્ધ સ્થાનમાં પહોંચે છે. સિદ્ધસ્થાન, ચતુર્દશ ૨જ્ઝ્વાત્મક લોકના 
અન્તે છે, પશ્ચાત ત્યાંથી અલોકની શર્‌આત થાય છે. શ્રી ઉત્તરાધ્યયન 
સૃત્ર, ભગવતીસૂત્ર; આચારાંગસૂત્ર વગેરે પિસ્તાલીશ આગમસોમાં, લોકના 
અગ્રભાગપર સિદ્ધ સ્થાન છે એમ પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. 

નદશેનમાં આ પ્રમાણે સિદ્ધસ્થાન કથ્યું છે, અક્ઠેતવાદમાં મુક્તિનું 
મમા અન્ય કલ્પવામાં આવ્યું નથી. સાંખ્યદર્શનમાં મુક્તિનું સ્થાન 
અન્ય માન્યું નથી. બૌદ્ધ દરીનમાં પણ્‌ સુક્તિનું સ્થાન અન્ય જણાવ્યું 
નથી. કર્મથી મુક્ત થએલ આત્મા સિદ્ધ સ્થાનમાં એક સમયમાં જાય 
છે અને ત્યાં સાદિ અનન્તમા ભાંગે રહે છે. એરડામાંથી બીજ ઊધ્વે 
ઉછળે છે અને મલીનતા ( માટી) દ્ર થતાં તુંબિકા જેમ જલઉપર 
આવે છે છે તેમ, કમના નારા થતા આત્મા સિદ્ધસ્થાનને પ્રાપ્ત કરે છે; 
એમ સવેસ્ત શ્રી મહાવીરપ્રભુએ મુક્તિતું સ્વરૂપ બતાવ્યું છે. સિદ્ધ- 
સ્થાનમાં અનન્ત સિદ્ધ રહે છે. ભૂતકાલમાં અનન્તજીવે। કર્મોનો ત્યાગ 
કરીને સિદ્ધ સ્થાનમાં ગયા અને મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાંથી વર્તમાનકાળે 
“ય છે અને ભવિષ્યમાં અનન્ત જીવો કમેનો ક્ષય કરીને મુક્તિ- 
સ્થાનમાં જરે. 


સંસારની બા જે, રાગઠ્ેપર્ધ ભાવ કમે અને અપ્રા ડ્રય કમેની 
બાજને છોડીને આત્મા તે સ્થાનમાં નતય છે. જ્યાં અનન્ત સિદ્ધોને 
મૅળાપ થાય છે ત્યાં કે કેવલીએ। ચડી ગયા; અહે ! કેવું આત્માએનું 
સાસથ્ય? અહો ડે કેવો અપૂવ ખેલ ? જહાં સિન્ધુકા ર મેલાના કરતાં, જહાં સિ- 
હ્વકા મેલા એમ પાડ હોવે! ઘટે છે; તેવો પાઠ મનમાં ધારીને ઉપયુક્ત અથે 
કર્યા છે. સિન્ધુકામેલાના ભાવાથેમાં સમજવાનું કે, અનન્ત ગુણુના ધારક 
સિન્ધુસ્વર્પ સિદ્ધાત્માઓ જ્યાં છે ત્યાં, જવ અષ્ટ કમને ક્ષય કરીને ગયા 
અને પરમાત્મપદ પામ્યો, અથોત્‌ પાતાતું પરિપૂખ શુદ્ધસ્વર્પ પ્રાસ કયુ. 
અહે કેવી જીવની અલેોકિક શક્તિ ! થરીમદૂ આનન્દઘનજી મહારાજ આ 
પ્રમાણે આત્માની શાક્તિના અપૂવ ખેલને, મનમાં ભાવી તેમાં આનન્દ 
પામીને અન્યોને પણુ આવે ખેલ દેખાડે છે. ખરેખર આ ખેલજ 
ભ ૨૭ 
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સત્ય છે, કારણકે તેથી દુ:ખની પરપરા ટળે છે અને સત્ય સુખ પ્રાસ 
થાય છે, માટે સવે ખેલ કરતાં આ ખેલ અપૂવે છે. આવે।, હે ભવ્યજીવા ! 
ખેલ એલો, ડે કે જેથી અન્ય સંસારના સવે ખેલો ખેલવાના બન્પ્ર પડે. 

ખાલહ્મના ખેલોનો પાર આવવાને નથી અને તેથી ખર સુખ મળવાનું 
નથી. આવે-આત્માની પરમાત્મદશા થાય તેવોા-ખેલ ખેલવાને 
શ્રાવકનાં ત્રત અંગીકાર કરવાં નેઇએ અથવા શક્તિ હોય તો સાધુના 
પૈચમહાત્રત અંગીકાર કરવાં ન્ેઇએ., સાધુ થઈને પંચાચાર પાળવા 
નોઇએ. હાલના કાળમાં કચન અને કામિનીને ત્યાગ કરવામાં આવે 
તો સાધુપણું સારી રીતે પામી શકાય. પૂવેના સમય જેવું હાલ 
ચારિત્ર ન પાળી શકાય તેથી ચારિત્ર ન લેવું એમ કદી મનમાં નિશ્ચય 
કરવો નહિ. સાધુ, થવાથી ઘણી ઉપાધિયો દૂર કેરી શકાય છે, ચારિ- 
ત્રના આચારમાં પ્રવૃત્ત થએલ આત્મા દુનિયાથી દૂર રહી શકે છે અને 
ઉત્સગે અને અપવાદ માગે દ્રચ, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવાનુસારે આત્માની 
ઉશચ્ચતા કરી શકે છે; ચાશિત્રના સુખનો અનુભવ ચારિત્ર લીધ્રાવિના 
ધરતો નથી. ગમે તેટલા વિઠ્દાન્‌ થાઓ અને માનસન્માનથી તમારા 
આત્માને ધન્ય માનો, પણ ચારિત્ર પદ લીધાવિના નિર્પાંધ દશાના 
સુખનો અતુભવ આવનાર નથી અને આશ્રવના હેતુઓનેોા પરિહાર 
થનાર નથી. ચારિત્ર ગ્રહણુ કંયોથી અને ગુરૂગમપ્ર્વેક તત્ત્વજ્ઞાનનોા 
અભ્યાસ કરવાથી, આત્માના અપૃવે 'ખેલનું ભાન થાય છે અને તેથી 
અન્તરમાં ઉતરી રાકાય છે. આત્માની જ્તાનાદિ સૃણિના ખેલમાં ઉતરતાં 
ખાદ્મ સ્ટષ્ટિના ખેલો વિલય પામે છે. કલું છે કે, અન્તરમાં જે ઉતરે 
છે તેતું ખાદ્યમાં ચિત્ત ચૉટતું નથી. અન્તરની વાતો કરવામાં આવે 
તેટલા માત્રથી કઈ કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી, કેમકે કહેવું તે રૂપું છે અને કરવું 
તે સોનું છે અને તેનો અનુભવ લેવો એ રન છે. આત્માની વાતો 
કેરીકર્‌ીને કઠ બેસાડવામાં આવે, પણ્‌ ન્યાંસુધી આત્માના ગુણે પ્રામ 
કરવા, ચારિત્રનાો યથાશક્તિ માગે પકડવામાં ન આવે ત્યાંસુધી શુષ્ક 
જ્ઞાનીપણું છે. જે સદાચાર સેવવા, તે આવા અપૃવે ખેલને (ૃદ- 
યમાં ઉપયોગ રાખીને સેવવા. ઉપયુક્ત અપૂવે ખેલ વાંચીને વાચકોએ 
તેવો ખેલ અન્તરમાં પ્રગટાવવો જેઇએ. અન્તરના ખેલમાં આનન્દને 
મહાસાગર છે. જ્ઞાની પુરૂષો અન્તરના ખેલને અભ્યાસ કરેછે. ખાળ 
જીવા ખાદ્ય વસ્તુઓમાં ખેલે છે અને અધ્યાત્મસાનીએ અન્તરમાં 
ખેલે છે. સાધુ વા શ્રાવકના અધિકાર પ્રમાણે, ખાહ્યનાં કાર્ય કરતાં છતાં, 
પણુ અન્તરનેો અપૂવે ખેલ ખેલવા અત્યંત ઉત્સાહ ધારણ કરવો. 
આત્માનો અન્તરનેો અપૂર્વ ખેલ છે, તેમાં સ્વસ્વભાવે રહી ખેલવું, 


(૨૧૨) 


પણુ ખાલ્ય ષટ્દર્રીનના વાદમાં પડીને, રાગદ્વેષના ખરાખ ખેલમાં ન પડવું; 
એમ શ્રીમદ્‌ પોતાનો આશય પ્રગટ કરીને કહે છે. 

થાર્વાટ્‌ લટ નાર્‌ સદમે, વિસજે જિસજે વોજા | 

વાદાળજો માર જદી ૩૦૧ત, ૧ તારેજા ચોરા । હેલોનાર। 

ભાવાથઃ:--પડ્દરોનર્‌પ નાદથી ઉત્પન્ન થએલ વાણીને વાદ સકલ 
દરેનામાં છે, એમાં કોનું કોનું બોલીએ? દર્રીનવાદરૂપ પાષાખને 
હે જીવ! તું કેમ ઉઠાવે છે? વસ્તુતઃ જેઈએ તો એક તારના ચોલાની 
પેઠે આત્મામાં તે ષડદર્શનનેો સમાવેશ થાયછે, એક્તારાના તેબુરા- 
માંથી છ સ્વર નીકળે છે તેમ, આત્મામાંથી ષડેદર્શાન પ્રગટ્યાં છે અને 
સમ્યફત્વ જ્ઞાન થતાં તેમાં સમાઈ ન્ય છે. 
॥ 2 ॥ 


મોતમશ્ર જળાટ્શ્ર, વવિજશ્રવલતઝ રિ: । 
ઇત્રાલશ્ર ઝેમિસિશ્રાવિ, ટ શેનાસિ વરેચણિ ॥ ૧ ॥ 
ન્યાયદર્શન, વેશેષિકદર્શન, સાંખ્યદરીન, થોગદશીન, વેદાન્તદર્શન, 
(ઉત્તર મીમાંસા ) જેમિનીયદરન (પવે મીમાંસા) આ ષડેદરીનના 
વાદમાં કોનું કોનું સત્ય કહી રાકાય? એકેક દરશીનના વાદર્‌પ પત્થરના 
ભારને મસ્તકપર શામાટે ઉપાડવો! નેઇએ, દરેક દર્શનો અમુક અમુક 
નયની અપેક્ષાએ ઉત્પન્ન થયાં છે, નયચજમાં કલ્યું છે કે,-- 
| સચાથા ॥ 
ઝાવદ્‌્યા વયળવરા તાવટ્ૂયાચેવ છુંતિ નચવાયા । 
ગાવટ્ચા નચવાચા તાવર્‌યાચવ છુંતિ નયવાયા ॥ 9 ॥ 
જેટલા વચનના માગ છે તેટલા નયવાદો છે અને જેટલા નય- 
વાદો છે તેટલા વચન માગો છે. દુનિયામાં જેટલાં દરને છે તે સવેને। 
ગમેતે નયોમાં સમાવેશ થયાવિના રહે તો નથી. અનેકાન્ત ( જેન- 
દર્શન ) માં સવે દર્શનને સાપેક્ષાએ સમાવેશ થાય છે. ન્યાય અને 
વેશેષિક દરોન અમુકર્ષે આત્માનું અને પરમાત્માનું અસ્તિત્વ સ્વીકારે 
છે. સાંખ્યદ્શોન પણુ પુરૂષર્પે આત્માનું અસ્તિત્વ સ્વીકારે છે. જેનશા- 
સરકારોએ ષડેદર્શનનાં નામ નીચે પ્રમાણે દરાવ્યાં છે. 
॥ કડોજ ॥ 

ઇર્શનાસિ પશેવાળ્ર, ગૂજમેટય્વવેક્ષયા | 

સ્યલા વશ્વમેજેમ, શાલય્યાતિ સનીષિમિઃ ॥ ૧ ॥ 

સૌર લૈચાવિકં વાંલ્યં, ગેન બેક્ષેષિજં તથા । 

શેસિનીનં લ નામાતિ, ઇશનાનાસનૃન્યફો ॥ ૨ ॥ 


(૨૬૨) 


આ જગતમાં મૂલભેદની જ અપેક્ષાએ ષડ્દશન છે. ઈટદેવ 
અને તત્ત્વ એ બે ભેદવડે ઘડ્દફન મનુષ્યોએ ન્તણુવાં તતેઈએ. ખૌદ્ધદર્શન, 
નેયાયિકદરીન, સાંખ્યદરોન, જેનદર્શન, વેશેષિક ૬ દર્રીન, જેમિનિયદશેન, 
એ પષડ્દશેનનાં નામ નતણુવાં. હવે ખોદ્દદશેૈનનું સ્વરૂપ કમે છે. 


લશ્ર થોસ્‌સલે તાયત્‌, રેવા સુમતઃ ચિ । 

વયુળીસાર્ય લાનાં, કુઃશાર્ીનાં ૬ર૧૨: ॥ ર્‌ ॥ 
ટુઃ ભં સંલારિળઃ રસા, સે વ વતન પ્રજાતિતાઃ । 
સિજ્ઞાનં વેરના સઝા, સંસ્કારો સ્વતેવ વ ॥ ૪ ॥ 
લયુકેત્તિ યતો જોજે, રામાટ્ીનાં મળોડસિણ: । 
આગાવલ્ીમમાત્રાલ્ત: લઝુ&યઃ વ રફાઇતઃ ॥ ૭ ॥ 
ક્ષળિક1: લવેલરજાર!, ર્શેવં વાતનાયજાઃ । 

લતમાર્મ ₹૪ વિઝેયો, સિરોષો સોક ઝચ્યતે ॥ ૬ ॥ 
વશેસ્ટ્િયિાળિ શવ્રાથા, થિવચાઃ પ૩ સાનલમ્‌ । 
પર્માચતનતેતલાસિ, ટૂાટ્શાયતનાનિ વ ॥ ૭ ॥ 

દ્રમાળે ફ્રેશ યિઝેચે, તથા લૌમતરશને । 

પ્રચક્ષસનુમાન ચ, લસ્યગઞાન ટ્રિષા યતઃ ॥ ૮ ॥ 
પ્રત્ચજ્ા હર્વનાજોટ -સસ્રાન્ત તત્ર ગુઝ્યતામ્‌ । 
ત્રિસ્વાણિ;'તો જિઝિ -જ1ન લ્વગઝુમાનવંઝિતમ્‌ ॥ ૨ ॥ 
ફવાળિ પક્ષષમેસ્વં, તવજ્ઞે વિશનાનતા । 

વિવજે નાસ્તિતા છેતો -ર ૧, ત્રીળિ વિમાય્ય# । ૧૦ ॥ 


શ્લોકાથ:--ખોદ્ધદશેનમાં સુગત ખુદ્ધ નામને દેવ છે, ગૌતમખુદ્દે 
ઓદ્ધધર્મની સ્થાપના કરી છે, હિમાલય પવતની ખીણમાં કપિલ વસ્તુ 
ખગર્માં તેનો જન્મ થયો હતો. તેના પિતાનું નામ શુદ્ધોદન અને 
માતાનું નામ મહામાયા હતું, તે પરણ્યો હતો, તેને એક પુત્ર બધયો હતો, 
સાંસારિક ક્ષણિક વસ્તુઓને દેખી તે વેરાગી ખન્યો હતે. રાત્રીના 
વ'ખતમાં ઘરમાંથી નાસી ગયો હતો! અને તેણે સન્યસ્ત ગ્રથયું હતું. 
તેણે ઘણા સંન્યાસીઓને। સમાગમ કયો હતો. આજથી અઢી હજર 
વર્ષ પહેલાં હિન્દુસ્થાનમાં જેનધમે અને વેદધમ એ ખે ધમ ચાલતા 
હતા, તે વખતે સાખ્યમતવાળાનું નર હતું. ગોતમ ખુદ કેટલાક સંન્યા- 
સીએની પાસે ગયો, પણુ તેતું મન શાન્ત થયું નહિ. તે અમુક પવેતોની 
ગુફામાં રહ્યો અને ત્યાં તેણે પોતાનું શરી૨ શોષવી નાખ્યું, પણુ તેના મનની 
વાસતાએ ટળી નહિ, શ્રોપાર્શ્નનાથની પરંપરાના કેટલાક સાધુઓને મળ્યો 
અને એક આચાયૈના શિષ્ય તરીકે થયો એમ કહેવાય છે, પણ 


(૨૩૭ 


મિથ્યાટછિના યોગે અનેકાન્તમાગેની શ્રદ્ધા થઈ નહિ. કારણુકે સમ્યક્ત્વની 
પ્રાંત દુર્લભ છે. યથાપ્રવૃત્તિકરણુવડે જીવો ઘણી કર્મની સ્થિતિ 
ખપાવે છે, તો પણુ સમ્યક્ત્વની દેછિ પ્રાતત થવી દુર્લભ છે. ગોતમ 
ખુદ્ધના મનમાં અનેક વિચારો! થવા લાગ્યા. આત્માનું સ્વરૂપ નવા ઘણા 
વિચારે! કયા અને તેમાં પોતાની મેળે તેખે નવો સિદ્ધાન્ત સ્થાપ્યો, પશ 
ને તેણે જેનધમૅનું રહસ્ય અવબોધ્યું હોત તો નવીન પન્થ કાઢત નહિ. 
તેના મનમાં અનેક વિચારો આવવા લાગ્યા અને નણ થવા લાગ્યા, 
તેથી તેખે એમ નિશ્રય કર્યા કે આત્મા તે વિચારરૂપ છે, વિચાર ક્ષણે 
ક્ષણે ફરેછે, તેથી વિચારરૂપ આત્મા ક્ષણિક છે; એવું તેના મનમાં 
ખાસ બેસી ગયું, તેથી તે ઉપર તેણે અનેક યુક્તિયો ગોઠવી પ્રયાગમાં 
એક સિદ્ધાન્તનો નજી વિચાર કરી તેખો ઉપદેશ દેવાનું કાય શર્‌ કર્યું. 
તેના ઉપદેશથી ચારેવર્ણમાંના ઘણા લોકો તેના શિષ્ય થયા. શ્રી 
મહાવીર પ્રભુના સમાનકાલમાં તેણે ધાતાના મતનો પ્રચાર કયા. 
પૃવેકાલમાં જેન અને વેદ એ બે ધમે હતા, તેમાં ગોતમ બુદ્ધના 
સ્થાપેલા ધમે વધારે! કયો, ત્યારથી હિન્દુસ્થાનના લોકે ત્રખુ ધમેમાં 
વહેંચાઈ ગયા. હવે ખાદ્ધદરોનસંબન્ષી વિચાર કરવામાં આવે છે. 

બોદ્ધદર્રાનમાં ચાર આર્યે સત્ય કહેવાય છે; દુઃખ, સસમુદય, માર્ગ 
અને નિરોધ એ ચાર આય સત્યને પ્રરૂપક ગોતમ બુદ્ધ છે. 

સંસારી જવને દુઃખ વર્તે છે, સ્કધરોના પાંચ ભેદ છે, વિજ્ઞાન, 
વેદના, સસ્ઞા, સસ્કાર અને રૂપ, એ પાંચતું સ્વરૂપ ગ્રન્થોમાંથી જાણી 
લેવું, જેનાથી રાગાદિનાો સકલ સમૃણ પ્રગટે છે તેને આત્માત્મીય ભાવ- 
રૂપ સમૃદય આયે સત્ય કહે છે. વિદ્યુતના તેજની પેઠે અથવા સન્ધ્યાના 
રાગની પેડે સવે સેસ્કારો ક્ષણિક છે, સવ વાસનાઓ પણ્‌ ક્ષણિક 
છે, એવી રીતે વિચારવું તેને માગૅેનામા આય સત્ય કહે છે. ક્મૌથી 
મુકાવું તેને નિરોધનામાં આર્ય સત્ય ડહે છે. પાંચ ઇન્દ્રિયો અને 
શખ્દાદિ પાંચ વિષવો તેમજ મન અને ધમે કરણી કરવાનું સ્થાન 
તે દેવગુર્તું મન્દિર, એ ઉપયુક્ત બાર સ્થાનકો છે. ખબોદ્દદરશેનમાં 
પ્રત્યક્ષ અને અનુમાન એ બે પ્રમાણુ છે, તેથી સમ્યગ્‌ ગાન પણ બે 
પ્રકારતું કંથાય છે. તર્ક અને વિતષ્ઠથી રહિત તથા ભ્રાન્તિથી રહિત 
પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ જાણુવું. ત્રણુ રૂપથી અનુમાન પ્રમાખુની સિદ્ધિ થાય 
છે પકાપર્મવ્વ, લવક્ષત્વ અને પિવક્ષસ્વ, આ ત્રણ રૂપ નાણુવા યોગ્ય છે તેથી 
તેતું સ્વરૂપ ખતાવે છે. પક્ષ ધમેપણું એટલે, યથા આ પવેત અસ્નિમાન્‌ 
છે કારણુ કે અત્ર ધૂમ છે; અશ્નિવિના ધૃમ હોય નહિ, તેથી ધ્રૂમના 
યોગે પર્વતમાં અસિ છે એમ સિદ્ધ થયું, એ પ્રથમ પક્ષ પ્રમેત્વ કથાય 
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છે. સપક્ષપણું એટલે સપક્ષમાં છતાપણું તે આ પ્રમાણે, જે જે ધૃમ- 


વાન્‌ હોય છે તે તે અન્નિમાન હોય છે, આ રસોડામાં ધૃમ્ટન છે તેથી 
ત્યાં અશ્નિ છે, તેમ આ પવેત ધ્ૃમવાન્‌ છે તેથી ત્યાં અગ્નિ છે, એ 
સપક્ષત્વ કથ્યું. વિપક્ષમાં અછતાપણું તે આ પ્રમાણે છે, જલાશયમાં 
ધૂમ નથી માટે તે અક્િમાન્‌ નથી, એમ અવબેોધનું તે વિપક્ષપાગું 
જાણવું. આ ત્ર્મુ રૂપવડે અનુમાન પ્રમાણુ સિદ્ધ થાય છે અને તેથી 
સાધ્યની સિદ્ધિ કરવામાં આવે છે. આ પ્રમાણે બોદ્ધદરીનનું સ્વરૂપ 
સામાન્યતઃ અવબોધેવું. 

ગોતમખૃદ્ધે બોતાનો ધમે વિસ્તારવામારે ઘળા સાધુએ અને 
સાધ્વીએ ખનાવી. ગામાગામ અને શહેરો શહેર બોદ્ધધર્મ પ્રસરવા 
લાગ્યો. ઓહદ્ધધમેના આચાર્યો અન્યધર્માની સામે હુરિકાઈ કરવા લાગ્યા. 
પરોપકાર ગુણુને અને ક્ષણિકત્વને સુખ્ય કરીને તેઆએ ઉપદેશ આપ્યો, 
તેથી ખાલજીવો પખ્‌ પરોપકાર ગુખને લાભ લેઇને તે ધબેમાં દાખલ 
થવા લાગ્યા. કેટલાક સામાન્ય રાજ્તએએ તે ધમેને સહાય આપી. 
બોદ્ધધમે ચાર વાળનો અનુકમ તોડી નાખ્યો અને તેઓ સકલ માનવ 
જાતને એકસરખી માનવા લાગ્યા. બહદ્ધધર્મીઓ વેદધર્મીએઓને પોતાના 
ધમમાં યજ્ઞ વગેરેમાં દોષ ખતાવીને ખેંચવા લાગ્યા અને પોતાના 
ધમની પ્રભુતા કરવા લાગ્યા, પણ તેમના ક્ષણિક વાદના સામે માત્ર 
જેનધર્મીએ ખહાદૂરીથી ઉભા રહ્યા અને તેથી બૌદ્દોપરાજ્ય પામ્યા. 
જેનધર્મના આચારો અને વિચારોએ બૌદ્ધોને પણ જેને ખનાવ્યા; 
વેદધર્મીઓને પણુ જેનો ખનાવ્યા. આર્ય સુહસ્તિ અને સંપ્રતિ રાજાના 
સમયમાં, એટલે આજથી લગભગ ખાવીસે વર્ષે ઉપર જેનધર્મ હિન્દુ- 
સ્થાનની ચારે દિશાએ પ્રસર્યો હતો. જેનસાધુએ અને સાધ્વીઓના 
આચારો અને ઉપદેશથી દુનિયાનું લહ્ય જેનધમેપ્રતિ ખેંચાયું હતું. 
જેનધર્મની સાથે હરિફાઈ કરતાં ખોદ્ધધમે પાછે પડ્યો હતો; મલવા- 
દીસૂરિના વખતમાં ખન્તેધરમેની વલ્લભીપુર નગરમાં શિલાદિત્ય નૃપતિ સમક્ષ 
ચચા ચાલી અને તેમાં બોદ્ધધમેના આચાર્યો હાયો અને પરદેશ ગમન 
કરવું પડચું તથા રૉકરાચાર્યેના વખતમાં પણુ ખૌદ્ધોને ઘણું ખમવું પડયું, 
તેથી હિન્દુસ્થાનમાંથી ખોદ્ધધમે અન્યદેશમાં પ્રયાણ કર્યું. વેદાન્તીઓની 
સાથે જેનાચાર્યો ઉભા રહ્યા, અકોત્‌ ધર્મશાસોની ચચોમાં જેનાચાર્યો 
અન્યોની સામે ઉભા રહીને પાતાના ધમેતે ફેલાવવા લાગ્યા. દક્ષિણમાં 
અને ગુજરાતમાં ઘણા રાજાઓએ જેનધમેને માન આપ્યું અને જેત- 
ધમને પાળનારા કુમારપાલ વગેરે રાજાએ થયા. બોદ્ધધમેમાં આત્માને 
ટ્વાણુક માનવામાં આવે છે, ક્ષણે ક્ષણે આત્મા ઉપજે છે અને નવે 
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ઉત્પન્ન થાય છે. બોદ્ધધર્મમાં સાધુએને ઝર તરીકે માનવામાં આવે છે. 
તેએના સાધુઓ પીતવસ્ત્ર ધારણુ કરે છે અને તેઓ ભક્તોના ખનાવેલા 
મઠામાં રહેછે. તેઓ પોતાના ધમેને ઉપદેશા આપવા અત્યંત ઉદ્યમ કરે છે. 
હાલ અડતાલીશ કરોડ ખબોદ્ધપ્રમે પાળનારાઓની સંખ્યા છે. યુરોપદેશમાં 
બોહ્ધધમે ફેલાવા લાગ્યો છે. જેનાએ જેનધમેનાં શાજ્ોનો પરિપ્રખે અભ્યાસ 
કરીને પોતાના ધમેનો કેલાવે કરવા કમર કસવી જોઇએ. બોદ્ધધરમેનાં 
શાસ્રોમાં નાતજનતને। ભેદ નથી, તેપ્રમાણે જેનશાસ્ોમાં પણુ જેનપમે 
પાળવામાં નાતજાતના ભેદ નથી. બૉદ્ધ મનુષ્યોમાં માંસાહારનેો પ્રચાર 
વધી પડ્યો છે અને તેથી તેએ દયાના સિદ્ધાન્ત ઉપર પાણી કે્‌ર- 
વવા લાગ્યા છે. ખોદ્દ્ધમે અદઘ્યાપિપયત રાજકીય ધમષ ખની ન 
છે, ત્યારે જેનધર્મ હવે રાજકીય ધમ રહ્યો નથી, તેનું કારણ એ છે 
જેના પ્રાયઃ વણિક રહ્યા અને તેઓએ સંકુચિત દષ્ટિ ધારણ કરી, 
જેનાચાર્યો, પ્રમાદને તજને વિશાલ ટૃષ્િથી, હવે જેનધર્મ કેલાવવામાટે 
પ્રયલ કરે તો, પુનઃ જેનપ્રમની જતી ધાય. આત્મભોાગ 
આપ્યાવિના અને જગતનાપર કરૂણા લાવ્યાવિના દુનિયામાં જેનધમેને 
કયાંથી ફેલાવે થઈ શકે? અત્ર કેટલુંક મૂળ વિષયથી દ્ર જઇને કહેવામાં 
આવ્યું, છે પણુ તે ખરેખર જેન દશનને ઉપયોગી હોવાથી અપ્રા- 
સેગિક ગણાશે નહિ, કારભા કે જેનધ્રમમાં સવ પ્રમંનાો અધષેણાએ 
સમાવેશ થાય છે ત્યારે તેવા જેનધમેના પ્રચારમાટે જે કઈ કહેવામાં 
આવે તે સવે અમૃલ્ય લાભ માટેજ હોઈ શકે. હવે ન્યાયદશનનું 
કેચિત્‌ સ્વર્‌પ દશાવવામાં આવે છે. 
।। ડવ ।। 

અક્ષવારમતે છેવઃ શર૪િયંજાર ₹રિછિત: । 

તિરાર્મેલેજ સર્જ, સિશકુઝિલતાશ્રવઃ ॥ 

તરવાનસિ પોરશાડસુશ્ર, ત્રતાળાટ્ીસિ તશથા । 

ત્રતાળ ચ મપ્રતેચં ચ, લશચશ્ર પ્રચોગનગમ્‌ ॥ 

દછાસ્તોપ્યથ સિજ્ાગ્લોડવયવાસ્તવે સિળયો । 

વાવ ગઞસ્વો ચિતળ્જા શ, રેવ્વામાતાઃ છજાતિ ₹્ર ॥ 

ગાલચયો તિશ્રહ્્યાનાન્ચેષાસેવ ૫૨₹૧ળા । 

અર્થોવજરિષરેલુઃ ચાવ પ્રતાળ તશવુવિષન્‌ ॥ 

પૌ્રચક્ષમગુમાનંચોપનાન શાસ્ટિજિ તથા । 

યન્નેસ્ઝ્રિયાર્થ લમ્પર્જ્ેય્વશસચ્યનિચારિકિન્‌ ॥ 

રથયલાયાઈમં શાન, ચ્ચવરેરલિવઝિતર । 

પ્રચક્ષતમુનાન છુ, તસપૂજે ત્રિતિપં મવેવ ॥ 
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તૂર્તવચ્છેવયશેવ, દટ વામાન્યતશથા । 

લત્રાર શારળાવ વાર્ચસગુમાનસિણોરિતમ ॥ 
શેણસ્મમવજરવાજતનાજામસિન સ્વિવઃ । 
કૃરટિં ય્યમિશરસ્તી₹ નેત પ્રાથાઃ પચોસુચઃ ॥ 
જાયોલ જારળાસુસાન યશ લચ્છેવવન સંલગન । 
તથાચિપનર્‌ીીપૂરાન્સૈપ્વો ગૃછો થથોવરિ ॥ 

યશ લામાસ્યતો દઇ તરવં રસિષાર્વિજા । 

તુંતિ રેશાન્લરપ્રાસિર્યથા સૃવૅડવિ વા તથા ॥ 
ૃ્રસિજયસ્ગુસાપર્સ્યાર્ત્રસિટ્ચ લાષનમ્‌ | 
ઝવસાર્ન લનાળ્યાલં યથા મોર્મવયશયા ॥ 
શાય્જ્સાલોપજેશસ્ગુ, સાનસેથં ચસુષિપમ્‌ । 
ૃ્રસેચં લ્યાટ્સજેણાર, યુજીસ્ઝ્િસુસજટિ ॥ 
જિતેલટ્સિ લરિમ્ધઃ પ્રશચઃ યંકાયો તતઃ । 
પ્રગર્તતે ચટથિય્વા-સત્ત સાધ્ય પ્રચોગઝનસ્‌ ॥ 
ઇછાસ્‍્તરતુ મવેર્વ, વિવારથિષયો નચ: । 
સિજ્ાન્સસ્ઝુ શતુમેર્‌: લવૅલન્ત્રાર્મિર્સ: ॥ 
તૃ્રતિઝારેળુ ₹ટાઃ્તો-વનચાસિસતાનથા । 
અવયવાઃ પત્ત તજ: લશચોવરસો મવેલ ॥ 
ચથા જાજાહટ્િવસ્વાતાત , સચચાળુના માવ્યસત્ર છિ । 
જજે સન્‍્ટેઇલણજ્વાં, પ્રચયો સિળચો સતઃ ॥ 
આ શાર્ચેશિઘ્ત્રયોઃ ૧ક્ષપ્રતિપક્ષપરિમરાવ । 

ચા જત્રાજ્યાયરવઃ ચાટ-સૌો વાજ ૩૨ાટસઃ ॥ 
વિઝિનીષોઃ ૧થા થા ભુ, ઇઝ્ઞાયશાજિ ટુષળા । 
ત ઝલવઃ લવા સિલન્ફા તુ, થા પ્રતિયક્ષ્વઝિતા ॥ 
ફેસ્થામાતા અસિજાથા, છઈં જશે તવો૬૧: । 
ઝાલ્યો ટૂવળામાલાઃ પજ્ષારિુષ્યતે નચેઃ ॥ 
સત્રદ્ચાનમાલ્યાત, વરો ચેન સિશ્ણતે । 
પ્રતિજ્ઞારાતિ લચ્વાલ-સિસેષાફિવિમેટવઃ ॥ 


શ્લોક ભાવાથે:--અક્ષપાદ એટલે, ગોતમરષિના મતમાં જષ્ટિને 
3ત્પાદ તથા સંહા૨ કરનાર ઈટેદેવ રિવ ( મહાદેવ ) છે. શિવને વિભુ 
અથોત  સવૈત્ર વ્યાપક માનવામાં આવે છે. તે નિત્ય છે, એક છે અને 
તે સવર છે અને નિત્ય ખુદ્દિના આશ્રયભ્ૂત છે, તેમાં ષોડેતત્ત્લ માન- 
વામાં આવે છે. પ્રમાણ્‌, પ્રમેય, સંશય; પ્રયોજન; દષ્ટાન્ત, સિદ્ધાન્ત, 


( ૨૧૭ ) 


અવયવ, તજે, નિભુય, વાદ, જલપ; વિતંડા, હેત્વાભાસ, સ્થલ, જાતિયેો 
અને નિગ્રહુસ્ધાન, એ સોળ પદાર્થોને ગોતમ પ્રતિપાદન કરે છે. 
પ્રત્યક્ધ પ્રમાણ, અનુમાન પ્રમાણ, ઉપમાન પ્રમાણ અને શાખ્દિક 


પ્રમાણુ એ ચાર પ્રમાણુ છે. 

તત્ર ઈન્દ્રિયાથે સંપર્કૌત્પજ્ત, અવ્યભિચારી અને વ્યવસાયાત્મક 
સ્રાન છે, તે વ્યપદેશ વાર્જત છે. પદાયૌની સાથે ઇન્દ્રિયોના સવોગથી 
જે જ્ઞાન થાય છે તેને, પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ કહે છે. 

પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ પ્રવે જેને છે એવું અનુમાન પ્રમાણુ ત્રણુ પ્રકારે 
હોય છે. ૧ પવેવત્‌ૂ નામતું અનુમાન પ્રમાણુ. ૨ શેષવત્‌ નામનું 
અનુમ્‌ાન રા. ૩ સામાન્યનામા અનુમાન પ્રમાણ. તેમાં એ «તણ 
ભેદો પેકી કારણુથકી કાર્યનું જે અનુમાન થાય છે, તેને પ્રથમ પૃવેવત્‌ 
નામતું અનુમાન અવખોધકું. 

ભ્રમર, મહીષ, હસ્તિ અને સપ તથા તમાલ વૃક્ષ એ સર્વે શ્યામ 
કાન્તિવાળા જગતમાં વૃષ્ટિ વર્ષવાના કાયેપ્રતિ વિશેષતઃ પ્રવર્તે છે, 
પણુ તે મેઘ સટૃશ નથીજ, અથોત, વૃષ્ટિ નહિ કરનાર, અભ્રસમાન 
ભ્રમરાદિકે! છે, કારણ ફે બને શયામવખળે્‌વાળા છે, માટે વૃદ્ધિ કરવારૂપ 
કારણે વાદળમાં કાર્ય સિષ્દિ થઈ અને બ્રમરાદિકોમાં વૃ્ટિ કારણુ ન 
હોવાથી કાર્યની અસિહ્ટ્રિ થઈ. 

કાર્યથી કારણુતું અનુમાન કરવું તેને _ રીષવત્‌ અનુમાન માનેલું 
છે. નદીના પૂરરૂપ કાયૈથી પવેત આદિપર મેઘ થયો છે, એમ નણવું 
તે શેષવત્‌ અનુમાન અવબોધવું. જેવી સૂયેમાં ગતિપૂવેક દેશાન્તર 
પ્રાંસ છે, તેવી પુરૂષને વિષે ગતિ પૂવેક દે દેશાન્તર પ્રાધ્રિ છે, એવું જે 
અતુમાન કરવું તેને સામાન્યનામા અનુમાન કથે છે. 

પ્રસિદ્ધ વસ્તુના સાપ્રમ્યેથી અપ્રસિઃહ્ર વસ્તુને સાધવી તેને ઉપ- 
માન પ્રમાણ્‌ કહે છે. જેમ જેવી ગાય છે તેવો ગવય છે. 

આસ્તપુર્ષના વાક્યને શાખ્દપ્રમાણુ કહે છે. પ્રમાણુવડે જે 
ગ્રાહ્મ થાય તેને પ્રમેય કહે છે. આત્મા, દેહાદિખુદ્ધિ, ઇન્દ્રિય સુખ, 
અને દુઃખ વગેરે પ્રમેય પદાથે છે. 

કેમ આ શું છે? એવા સંદેહ પ્રત્યયને સંશય કહે છે. જે આથિ- 
ત્વથી પ્રવર્ત છે અને જે સાધ્ય છે તેને પ્રયોજન કહે છે. 

જે વિવાદવિષય ન હોય તે દૃછણાન્ત કહેવાય છે. સવેતંત્ર, પ્રતિ- 


તંત્ર, અધિકરણુ અને અવતુકરણુ એ ચાર લેદવાળો સિદ્ધાન્ત છે. 
ભ. ર૮ 


(૨૨૮૭ 


પ્રતિસ્ા તે સાધ્યપક્ષ, થથા વર્ષતો મફ્િમાન્‌ જેમ આ પવેત 
અસ્ચિમાન્‌ છે એ પ્રતિગ્ઞા છે; હેતુ તે કારણુ છે. મર્યતો વસ્ક્િતાન્‌ પૂસાવ 
અત્ર ધૂમ હેતુથી પવેતમાં અસ્તિ સાધ્ય છે. દછાન્તમાં, રસોડું અવ- 
બોધવું. રસોડામાં ધૂમાડો છે તેથી તે અગ્નિમાન્‌ છે, તેમ પવેત પણ્‌ 
ધૃમવાળે છે તેથી અસ્નિમાન્‌ છે, એમ નિશ્રય કરવો તેને નિગમ 
કહે છે. આ પ્રમાણે અનુમાનના પાંચ અવયથવે છે. સશયને નાશ 
જેનાથી થાય તેને તક કહે છે. 
સંદેહુ અને તર્કવડે પશ્ચાત જે પ્રત્યય, ( પ્રતીતિ ) થાય છે તેને 
નિર્ણુષ કથે છે. જેમ કાકાદિના બેસવાથી આ સ્કાણુ (લાકડાતું ડુંડું ) 
છે. તેવી પ્રતીતિ થાય છે. 
આશાર્ચફિવ્યયોઃ ઘક્ષપ્રતિપણ્ષવરિત્રદાળ । 
ચા જથાસ્યાલફેલુઃ શા-દલો વાર્‌ ૩૨રાહતઃ ॥ 
આચાર્ય અને શિષ્યની પરસપર પૂવેપણ તથા ઉત્તરપક્ષના સંવા- 
દથી જે અભ્યાસ કારણિક કથા પ્રવૃત્તિ થાય છે, તેને આચાર્ય વાદ 
કહેલો છે. 
થિત્િસીષોઃ થથા ચાલુ, ઇજગઝાયારિ યૂષળા । 
લ ઝર: તા સિતસળ્ટા સુ, ચા પ્રતિપક્ષવગિતા ॥ 
વિરોષ જીતવાની ઈચ્છા કરનારની છળ જાત્યાદિ દૃષણુ સહિત 
જે કથા હોય, તે જલ્પ કહેવાય છે, અને પ્રતિપક્ષરહિત જે કષા હોય 
તેને વિતણ્ડા વાદ કલ્લો છે. 
ફેસ્લામાતા અસિ ચથાચ્છજું જૃવો નવોદય: । 
ગ્તાતયો કૃષળામાળાઃ વશ્ષાયિર્યૃવ્યલે ન થે? ॥ 
જે હેતુ ન હોય અને હેતુ સરખા દેખાય, તે હેત્વાભાસ કહેવાય છે, 
અસિદ્ધ ખાધિત વગેરે; નવીન જળવાળે આ કૃપ છે તેનો અર્થે નવ 
પ્રકારના જળવાળે એવે વિપરીત જે અથે કરવો તે છળ કહેવાય છે. 
દૂષણાભાસ એટલે જે દૂષણુ ન હોય અને તે દૂષણ સદશ દેખાય, છે તે 
ટૂષણાભાસર્‌્પ જાતિએ કહેવાય છે. જે હેત્વાભાસાદિવડે સાધ્યપક્ષાદિ 
દૂષિત થતા નથી. 
શપ્રદ્ચનમાથ્યાતં, પરો ચેન સિગૃશતે । 
પરસિશાટ્ાનિલન્યાલસિરોપાટિસિમેટ્લઃ ॥ 
જેવડે પ્રતિપક્ષના પરાજ્ય કરાય છે, તેને નિગ્રહસ્થાન કશું છે. 


પ્રતિસ્ા, હાનિ, સંન્યાસ, વિરેધાદિક ભેદથી તે નિગ્રહસ્થાન અનેક 
પ્રકારનું છે, 


(૨૧૯) 

હુવે સાંખ્યદરોનનું વિવેચન કરાય છે. 
સતાંલ્યા લિરીશ્વરાઃ જેસિલ્જસિટીશ્વરફેવતા:ઃ । 
સવેષાસવિ તેષાં ચા-સરવાનાં પત્તવિશ્ઞાસિઃ ॥ 
લસ્વ રગસમશ્રેતિ, જ્ઞેચં તાવઝુળત્રયન્‌ । 
પ્રલાઇતાપરેન્યારિ-જાર્યજિરૂકસેળ તવ ।। 
ખ્તેપાં થા લતાવચ્ા, વા પ્રજઞતિઃ જિજોચ્યતે । 
દ્રષાનાવ્યઅઇશય્ફામ્યાં, વાર્યા સિચસ્ચરવિજ્ાા ॥ 
લતઃ લરરાચતે ચુસિ-મદાનસિતિ ચથોરયતે । 
મટજારનસતોડાવિ ચા-સસથ્જોરશવને નળઃ ॥ 
સ્પર્શને (તન વ્રાળ, ચછુઃ કોતર ચ પગ્નમન્ર્‌ । 
વતત જુસીસ્ઝ્રિયાળ્યત્ર, તથા જર્સેસ્દ્રિયાળિ વ ॥ 
પાસૂવચ્ચવત્નઃ પાળિ-ઘાહછાશ્યાસિ મનજસથા । 
બન્યાસિ ૧ન્ન શફવાહ્િતિન્તાત્રાળીતિ વોરશ ॥ 
રૂપાત્તેગો ₹તાફાપો, મનપા સિઃ સ્રાશમઃ । 
રર્શાટ્રાયુનયેર્વ ત, વત્નમ્યો મૂતપત્તવન્‌ ॥ 
ળવ તતાવેશસિતસ્વરુવં, સિવેરિત તાલ્મસતે તષાનન્‌ । 
અરસ્યલ્વજસા ચિતુળસ્તુ મોજ, તરવં વુમાસિસચિક્ક્યુવેતઃ ॥ 
વત્સ વિશસતિતશ્વાસિ, સલ્ચચેવં મવરિત ચ । 
ત્રષાનનરચોશ્રાત્ર, જૃસ્તિ: ૫ઝુનષચોસિવિ ॥ 
પ્રશૃતતિચિયોનો મોક્ષ: પુસ્વશ્જ યતેલરન્તસરં જ્ઞાનાત । 
માનત્રિતય ચાવ્ર, પ્રચક જેઝિજિ ર1૬૬ ॥ 


કેટલાક સાંખ્યો નિરીશ્વર છે. ઈશ્વર જગતને કત્તો નથી એમ 
કેટલાક સાંખ્યો માને છે છે-રાગદ્રેય રહિત ઈશ્વરને જગત્‌ ખનાવવાતું 
કંઈ પણ્‌ પ્રયોજન નથી. કેટલાક સાંખ્યો ઈશ્વરને દેવપણે માનનારા 
પણ્‌ છે. બન્ને પક્ષકારોને પેચવૅશતિ તત્ત્વ માન્ય છે. 

પ્રથમ તો સત્ત્વગુષ, રન્નેગુગ અને તમોગુણ એ ત્રણ ગુખુ 
જાણુવા. સત્ત્વગુખનું ચિન્હ પ્રસન્નતા છે. પરિતાપ ઉપજાવવો એ 
રનનેગુણનું ચિન્હ છે. દીનતા, કોધ પ્રસુખ તમોગુખુનાં ચિન્હ છે; એ 
ત્રણુ ગુણાની સમાન અવસ્થાને ખરેખર પ્રકૃતિ કહે છે. 


પ્રરૃતિથી ખુગ્ધિ ઉપજે છે, તે મહત્‌ તત્ત્વ કથાય છે. ખુદ્ધિ 
મહત્તસ્વથી અહંકાર ઉદ્ભવે છે અને તેથી સોળ પ્રગતિનો સમૂહ 
ઉદૂભવે છે; તે જણાવે છે. 


(૨૨૦) 
સ્પરૈન્દ્રિય (ત્વચા) રસેન્દ્રિય (જિવ્હા ) પ્રાણુન્દ્રિય (નાસિકા) 
ચક્ુરિન્દ્રિય (આંખો) અને પાંચમી કોત્રેન્દ્રિય (કર) આ પાંચ 
સ્ાનેન્દ્રિયો છે. 
ગુદા, લિંગ, વચન, હાથ અને પગ આ પાંચ કમન દ્રયા જાણુવી 
તેમજ, મન અને અન્ય-રૂપ, રસ, ગેધ, રખ્દ અને સ્પરી એ પાંચ 


જૂ. 


તત્માત્રાઆ ઉપયુક્ત દશમાં મેળવતાં સેોળતું વૃન્દ થાય છે. 
રૂપમાંથી તેજ, રસમાંથી જલ, ગધમાંથી પૃથ્વી, રાખ્દમાંથી 
આકાશ, સ્પશેથી વાયુ, તેમજ પાંચ રૂપાદિ તન્માત્રાએથકી પચભૂત 
ઉપજે છે. આ રીતે સાંખ્ય મતમાં પ્રધાન એવું ચોવીશ તત્ત્વનું સ્વર્‌પ 
વણેવ્યું. પચ્ચીરામું _પુર્ષતત્તવ, આત્મા છે. પુર્ષતત્ત્ત અથૉત્‌ આત્મા 
અકત્તો છે, વિગુષુ છે, પણ ભોક્તા છે અને તે ર્ાનવડે સહિત તથા 
નિત્ય છે. સાંખ્ય મતમાં પ્રકૃતિ તથા પુરૂષ એ બેની વૃત્તિ પંગુ અને 
અંધની પેઠે છે; પ્રકૃતિના વિષોગથી મોક્ષ છે. આ મતમાં પ્રત્યક્ષ 


જૂ 


અતુમાન અને રશાખ્દ એ ત્રણ પ્રમાણ છે. 

હુવે જેનદરોનતું સ્વરૂપ કથે છે. 
શેસેન્ટ્રો દેવતા ચત્ર, રાગટ્રેવલિવાર્સિત: । 
₹તલમોટમદામણઃ, જેવજડનર્‌શેનઃ ॥ 
શુરાસુરેસ્ટ્રવસ્વૂરયઃ લરતાથેત્રજાશય: । 
જસ્સ્નજસક્ષચંકૃસ્વા, વંપ્રાણઃ પરમં વફ ॥ 
ગોવાઞોવો તથા વુળ્ક, વાપમાળવતંવરો । 
યન્પો વિસિર્ઞઝરાસોજ્ઞો, નવ તર્વાસિ તન્સતે ॥ 
તમત્ર શાનાહિપધર્સેક્યો, મિશ્ઞાગિસવિરૃત્તિસાન્‌ । 
શુમાશીમં રસમ, મોજા થર્ષજજય વ ॥ 
શેલન્યજક્ષળો સીવો, ચશ્રેતટ્રિવરીતવાન્‌ । 
અગ્નીવઃ વમતલારયાલઃ, ઘુળ્યં તર્કસશુટૂજાઃ । 
વાપ તફટ્િપિરીતં લ, સિઘ્યાસ્વાયાય્સુ છેલવઃ । 
ચલેવેસ્ષઃ સ વિજ્ઞેચ, બાશ્વો ગિનરાસને ॥ 
લંવરસજ્િરોષય્નુ, થન્પો ગીવશ જર્સળઃ । 
અગ્યોડન્યાગુમસાવ્મા બુ, ચઃ લંથસ્પો દૂચોરવિ ॥ 
યજૂ જ%મેળઃ શાટો, યસ્તુ લા સ્િર્ઞરા! સતા । 
આજસ્તિયો ચિચોરસ્ુ, રેદારેસોશ્ રપ્યતે ॥ 
છ્લાસિ નવ લશ્વાનસિ, થઃ શરુસે સ્ચિરાશયઃ । 
સરયસવશાનચોમેન, લશ શારિત્રચોગ્યલા ॥ 


(૨૨૧) 


તથા મચ્યલ્વવાજન, ચચ તન્નિતય મવેવ્‌ । 
લસ્ચઝસાનજિયાયોગા-ગાથતે સોક્ષમાઝનમ્‌ ॥ 
પ્રચક્ષં ગ પરોશ્ ચ, ટે પ્રતાળે તધા મતે । 
ઝનસ્તપષરમજં વર્ક, પ્રસાળતિવયસ્વિટ ॥ 
અપસેદ્ષતયાથચ, મ્રાછ્જં ત્ઞાનસીરદશસ્‌ । 
વ્રચક્ષસિતલરઝ્ેચં, વરોક્ષ મહળેજ્ઞયા ॥ 
સેનોસ્વાદ્યયપોય્ય-ચુર ચવ્રલટ્રીવ્યત । 
અનન્‍્સપર્મજં વસ્તુ, તેનોસ સાનગોચરમૂ ॥ 
સેનદરનસંકેવ, ર્ચેષ નરિતોડણુના | 
પૂવોપરપરાપધાતો, યત્ર જવિ ન વિશે ॥ 


ફ્લોકાથે:--જે દરીનમાં રાગદ્વેષરહિત અને જેણે મહા માહમલ્ઞ 
હણુયા છે અને જેણે કે કેવલ જ્ઞાન અને કેવલ દર્‌ીન પ્રાપ્ત કયુ છે, એવા 
જિનેશ્વર દેવે! છે એવું જેનદર્શન જાણવું. તે જિનેશ્વરે સુરાસુરોના 
ઇન્દ્રોધી સંપૂન્ય છે અને વસ્તુના યથાથે ધમેનો પ્રકાશ કરનારા છે 
અને તેઓ અત્તે સવ કમનો છ્ઞય કરીને સિદ્ધ સ્થાનમાં જાય છે 
અને ત્યાં સમયે સમયે અનત્તસુખ લોગવે છે. મોણ સ્થાનતું પૃવ 
વણેન કરવામાં આવ્યું છે, માટે અત્ર વિસ્તાર કર્યો નથી. 


જેનદરીનમાં નવ તત્ત્વો છે તે જણાવે છે. જીવ, અજીવ, પુણ્ય, 
પાપ, આસવ, સેવર, નિર્જરા, બન્ધ અને મોક્ષ. 


સાન, દર્શન, ચારિત્ર, અને વીયાંદિ ગુણાથી ભિન્ન અને ડયંચિત્‌ 
અભિજ્ઞ; સંસારદશામાં શુભાશુભ કમેકતો અને તેના ફ્લને ભોક્તા 
એવે આત્મા નણૂવે. 

' ચેતના લક્ષણ જેનું છે, એવો આત્મા છે. ચેતના લક્ષણ જેમાં 
નથી તેને અજવ કહે છે. શુભ કમે પુદ્રલોને પુણ્ય કહે છે અને તેનાથી 
વિપરીત અજુભ કમે પુદ્ભલોને પાપ કહે છે. મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, 
કષાય અને યોગ, એ ચારવડે શુભાશુભ કમૌનું ત્રહણૂ થાય છે, માટે 
તેને આસવ કહે છે. શુભાશુભ કમૌતું જે જે ઉપાયોથી રેકકું તેને 
સંવર કહે છે. જીવ અને કમંનું ક્ષીર અને નીરની પેઠે પરસ્પર સેબ- 
ન્ધે મળી જડું તેને ખન્ધ કહે છે. રારીર્‌ અને કમને આત્માથી 
તદ્ન વિષોગ થવે તેને મોક્ષ કહે છે. ઉપર્યુક્ત નવ તત્ત્વોની જે સ્થિ- 
૨ાશય મનુષ્ય, શ્રદ્ધા કરે છે; તે ૨ દન" કૂત્વ અને જ્ઞાનને પામે છે અને 


તેને ચારિત્રની યોગ્યતા પ્રાપ્ત યાય છે , લેમજ ભવ્યત્યના પરિપાફે 


( ૨૨૨ ) 


જેને એ ત્રણુ રન પ્રાતત થાય છે, તે સમ્યગ્‌ સાન અને કિયાના યોગથી 
મો ।કવું ભાજન ખને છે. 
જેનદરીનમાં પ્રત્યહ્વ અને પરેોછણ એ બે પ્રમાણુ છે. અવધિ- 
જ્ઞાન, મનઃપયંવર્ઞાન અને કેવલસાનને। પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુમાં સમાવેશ 
થાય છે. મતિજ્ઞાન અને શ્રૃતસ્ઞાનને। પરોક્ષ પ્રમાણમાં સમાવેરા થાય 
છે. જનદરીનમાં કકે ધ્રમૉત્મક વસ્તુ હોય છે અને તે પ્રમાણમાં 
વિષયભૂત થાય છે. દ્રવ્ય, ચુણુ અને _પર્યાયથી દરેક પદાર્યોનો વિ- 
ચાર કરાય છે. 
અપરેક્ષતાવડે પદાર્યાતું ગ્રહણ કરનારૂં જે અવધિનજ્ઞાનાદિક 
સાન તે પ્રત્યઘ્ પ્રમાણ નણુવું અને અવુમાનાદિ ઈતર પ્રમાણુથી 
જાણી શકાય તે પરેક્ષસ્રાન ન્તણનું. 
જેવડે ઉત્પાદ એટલે ઉત્પત્ર થવું, વ્યય એટલે નાશ થવું અને 
પ્રોગ એટલે નિશ્ચલ રહેવું એ, ત્રણ પ્રકારથી યુક્ત સર્વ વસ્તુ, સત્‌ 
ઈચ્છાય છે તે વડે અનત ધમોત્મક સવે વસ્તુ પ્રમાણ ગોચર 
કથેલું છે. 
આ પ્રમાણે પૂવૉપર વિરોધરહિત જેનદશેનને। સંક્ષેપ કલો. 
હવે વેશેષિક દરીનતું સ્વરૂપ કથે છે. 
છેવતા વિષયો મેફો, નાસ્તિ નેવાચિકેઃ લસજ્્‌ । 
વૈજ્ઞેનિજાળાં તસ્વેયુ, વિચતેડતો નિર્શ્યતે ॥ 
દ્રઃય ઝુળસથાજમ, તામાન્યં ચ અતુથેજુન્‌ । 
વિશ્ઞેષલસવાયોચ, તરવષટં વ તસ્તતે ॥ 
સત્ર રક્યં નવધા, મગજ તેઝોડનિણાન્તરિક્ષાળિ । 
છાજહ્િમાવત્મંસનાંતિચ, ગુળઃ પુનઃ પસસવિશતિષા ॥ 
સ્વર્દારલફવમરપાઃ શર્ટ: લલ્વાવિમામલચોમો । 
પઘરિતાળ ત્ત ષૃથયરયં, તથા પરલ્વાપરલ્વે ચ ॥ 
યુરિઃ લુ સચ્છા, ષસાધરમત્રયલસંર્રારાઃ । 
કરેઃ આફમુરસ્વે ટ્રવશ્ય વેમો ગળા છતે ॥ 
જરકેવાવક્ઞપાવાજી નવં ત્રતારળ મસનસૂ । 
વગ્નવિષં જર્સેલરવરાપરે ટ્રે છુ તાસાન્યે ॥ 
લશ્ર ૧ર તસાજ્ય ડ્ય્યસ્વાચપરસયસિજ્ઞેપલ્તુ । 
સિશ્રયતો સિશટ્બ્યજૃસિરથચો વિસિર્રિટઃ ॥ 
ય ર્દાયુતસિજ્ાના સાષારાખેચમૂલમાવાનાય્‌ । 
સંથગ્ષ રૂ૬ પ્રચચ રેતુઃ લરિમવતિ લમવાયઃ ॥ 


(૨૨૩) 


ૃ્રતાળ વ દ્િષાતીયાં, પરશક્ષં છેઝિઃક તથા । 
વૈજ્ઞોષિજ્મતશવં, નક્ેજઃ વરિજીશિલઃ ॥ 
શ્લોકાથે:--વૈશેષિક દરીનમાં નેયાયિકની પેઠે દેવ વગેરેની માન્યતા 
છે, પખ્‌ તત્ત્વોસંખન્ધી ભિન્નતા છે તે દશોવે છે. દ્રચ, ગુણ, કમ; 
સામાન્ય, વિશેષ અને સમવાય એ છ તત્ત્વ છે. કોઈ અભાવ નામને 
સાતમા પદાશે માને છે. #વ્યનુળજ્મલતાસાન્યનિશેષ લસવાયા માવા: લક 
ણકારથી ૪તિ લર્ય સન્રે ૪૪. તેમાં દ્રવ્યના નવ બેદ છે. પ્રથ્વી, જલ, 
અસ્તિ, વાયુ, આકાશ, કાલ, દિકફ, આત્માં અને મન એ નવ દ્રવ્ય 
છે. સ્પરી, રસ, રૂપ, ગન્ધ, શખ્દ, સંખ્યા, વિભાગ, સંયોગ, પરિમાણ્‌, 
પૃથકત્વ, પરત્વ, અપરત્વ, બુદ્ધિ, સુખ, દુઃખ, ઇચ્છા, ધસ, અધશ; 
પ્રય્ત, સંસ્કાર, ટ્વેષ, સ્નેહ, ગુર્ત્વ, દ્રવત્વ અને વેગ એટલા ગુણે 
છે. ઉત્ક્ષેપખ્‌, આક્ષેપગ, આકંચન, પ્રસારણ અને ગમન એ પાંચ 
કમ છે. પરત્વ અને અપરત્વ એ બે સામાન્ય છે. ત્યાં સત્તાખ્ય પ૨ 
સામાન્ય છે અને દ્રચત્વાદિ અપર સામાન્‍ય છે અને અન્ત્યવૃત્તિ- 
વિશેષ પદાશે તો, નિશ્ચયથી નિત્ય-દ્રવ્યવૃત્તિવિશેષપણે બતાવ્યો છે. 
આ મતમાં તિત્યસિદ્ધ એવા આધ્ારાધેયબૂત પદાર્યોનાો જે 
સેખન્ધ એટલે મળવું તે, સમવાય પ્રતીતિરૂપ કારણ કહેવાય છે. 
વેશેષિક દરોનમાં પ્રત્વણ અને અનુમાન એ બે પ્રમાણ છે. વેશે- 
પિક મતનું આ પ્રમાણે સજ્ઞષેપથી વષન કર્યું. 
હવે જેમિનીય દશેનતું સ્વરૂપ કહે છે. 
ઝઝોવ- 
સૈસિનીયા જુનઃ પ્રાછુઃ વર્ષા ર્યિડ્ોપતઃ । 
સેવો ન વિશ્ચતે વોડવિ ચચચ સાન વશો મતેત્‌ ॥ 
સસ્ાર્સીસ્ત્િયાથોનાં તાક્ષાર #છ(માવતઃ । 
સિવ્એે્યો વેર્વાવયેસ્ત્રો ચથાર્થય્વવિસિશ્રયઃ ॥ 
અત ળ્વ પુરાજાર્યો વેટ્વાઠઃ પ્રચલતઃ । 
તતો પર્સ સિઝઝલા જતન્વા ધર્મ લાધની ॥ 
નોર્‌ના જક્લળો ષર્તો નોટના લુ ત્રિચાંત્રતિ । 
પૃ્રવતેવાં વચઃ પ્રાછુઃ સઃ જામોશિં ચથા ચગેવ્‌ ॥ 
ૃ્રચક્ષતનુનાનં તુ 1૬૧ શોપ્મચા લદ । 
અર્યાવસ્િરમાવશ્ર ષટ્્રતાળાનિ ગૅસિનેઃ ॥ 
તશ્ર પ્રશક્ષમજ્ઞાળાં લરસ્ત્રયોગઃ લતાલતિ । 
આલ્સનો ચુઝિગન્મેય-ગુમાનં જેઞિજિ પુનઃ ॥ 


(૨૨૪૭) 


શાથ શાશ્રલવેફોસથસુવસામં છુ જીર્સિતર્‌ । 
ૃ્રસિજાર્થસ્વ લાપસ્યોર્પ્રસિજસ્થ લાષનમ્‌ ॥ 
છછાશસુવવગા લુ જસ્વાપ્યર્થસ્ય ૧૪૧ના । 
જિયતે થટ્યજેનાલાયર્યાપત્તિસ્ટાટા ॥ 
પ્રસાળપસજં થત્ર વસ્જુસ્વેળ ગાચતે । 
વસ્ત્વલસાવયોપાર્થ સત્રાઆાવત્રતાળતા ॥ 
સેતિનીયમતય્યાવિ થંલ્ેજોડમં સિવેહિત:ઃ । 
ળવ સાસ્તિકવાટાનાં જત લંકષવજીતેનર્‌ ॥ 


જેમિની દર્શનવાળાઓ અથાત પૂવમીમાંસકેો કહે છે કે, સવજ્ઞાદિ 
વિશેષથી કોઈ જગતમાં એવો કોઈ દેવ નથી કે, જેતું વચન પ્રમાણ્‌- 
ભૂત ગણાય. કોઈ જગતને કતા નથી, તેમજ જગતમાં કોઈ સવગ 
ઈશ્વર નથી, માટે અતીન્દ્રિય પદાથોને સાક્ષાત દેખવાના અભાવથી 
નિત્ય એવાં વેદવાકયોથી યથાશેત્વને નિશ્રય થાય છે, તે માટેજ પહેલાં 
પ્રચનથી વેદનો પાઠ કરવે।. ત્રડગ્વેદ, યજીવદ, શયામવેદ અને અથવેદને। 
અભ્યાસ કરવો અને તેથી ધમસાધન કરાવનારી ધ્મેજિનાસા કરવી. 

પ્રેરણા લક્ષણ્યુક્ત પર્ખ છે. ક્રિયાપ્રતિ પ્રેરણા હોય છે. સ્વર્ડીની 
ઇચ્છાવાળો અગ્નિનું યજન કરે એ વચન ક્રિયાપ્રતિ પ્રવતેક છે. 

પ્રત્ક્ષ, અતુમાન, શખ્દ, ઉપમાન, અથોપત્તિ અને અભાવ એ 
છ પ્રમાણ જેમિનીય દરીનમાં છે. 

ઇન્દ્રિયાથી જે વસ્તુઓનું જ્ઞાન થાય છે, અથોત્‌ પ્રત્યક્ષ થાય છે, 
તેને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ કહે છે અને આત્માની ખુદ્દિવડે ઉત્પન્ન થએલને 
લેંગિક અનુમાન પ્રમાણ કશે છે. 

શાશ્વત, વેદોને શાખ્દપ્રમાણુ કથે છે. પ્રસિદ્ધ અથેના સાધરમ્યથી 
અપ્રસિદ્ધ અથનું સાધન કરવું તેને ઉપમાન પ્રમાણ કથે છે. 

જે ખળવડે દછાદિની અવતુપપત્તિવડે કોઈપણુ અની કલ્પના 
કરવામાં આવે છે તેને અધોપત્તિ પ્રમાણ કહે છે. 


જેમિનીય મતમાં વસ્તુપ્રમાખ્વડે, પાંચ પ્રમાણુ થાય છે અને 
વસ્તુની અસત્તાના બોાધના માટે તેમાં અભાવ પ્રમાણુતા ગણાય છે. 

જેમિનીય મતનો પણુ આ પ્રમાણે સંક્ષેપ કલ્ષો અને આ પ્રમાણે 
સવ આસ્તિકવાદોનું સક્ષેપથી વિવેચન કર્યું. 

કેટલાક આચાયૌ નેયાયિકમતથી વેશેષિક દર્શનમાં ભેદ માનતા 


(૨૨૫ » 


નથી. તેઓના મતમાં પાંચ આસ્તિડવાદિએઓ છે તેઓને, ષડ્દ્શેનની 
સખ્યા પૂણી કરવા માટે લોકાયિત મત ઞહણ કરે છે અને તે 
નીચે પ્રમાણે. 
જોજાથચિતા વહ્‌ન્સેવં નાસ્તિ ઝીવો ન સિર્ટુસિઃ । 
પષર્માધમો ન વિચેતે ન જ પુળ્યવાપયોઃ ॥ 
ળતાવાસેવજોજોડયં ચાવાનીસ્ત્િયિમયોચરઃ । 
મઝ વઝવહં ઘક્ચ ચટ્ટર્ન્‍્સવદક્લાઃ ॥ 
વિવશાર ચ તારજોચને ચર્તીત વરગાત્તિ તશતે । 
નહિ ખીર મત તિવસતે તસુર્ય સાવતનિક જછેવરમ્‌ ॥ 
જૃથ્થી ઝં તથા તેગો વાયુજૂતગતુઇચન્‌ । 
આપારો મૂસિરતેવાં સાને ત્વક્ષઝમેવ ફિ ॥ 
જથ્ય્યાર્‌િ મૂતસંદૃા તથા રેઇવરિળતેઃ । 
તરશનિઃ લુરાટ્ેન્યો થટતટશિટાવ્સનઃ ॥ 
તસ્ારૃણવરિયામાશર્રછે પ્રવતનન્‌ । 
જોય તટ્િિમૂટન્વ વાવર: પ્રતિજેરિરે ॥ 
તાવ્યયુસ્તસિગૃસિભ્વાં ચા પીત્તિર્સાયતે ઝને । 
સિરથો તા સતે તેજાં ધર્મઃ કાતાવ્વરો નટિ ॥ 
છોજાથિતમતોડજ્યેવં સંજ્ઞેવોડથ તિવેહ્‌તિઃ । 
અમિષેયતાત્વર્યાબેઃ પયોજોચ્ય સુથુઝિમિઃ ॥ 
લોકાયિત એટલે નાસ્તિકવાદિ મત કહેવાય છે; તેએ એમ કહે 
છે કે, જવ નથી, મોક્ષ નથી, ધમે અધર્મ અને પુણ્યપાપનું ફળ નથી. 
પુનઃ તે નાસ્તિક મત દેખા? છે કે, જેટલો આ ઇઠ્રિયોવડે 
દેખાય છે તેટલોજ લોક છે. જેમ હે ભોળી સ્રી! આ વૃકતું-પગલું 
ને, એમ અલ્પ બોધ્વાળાઓ ડહે છે. 
વળી હે મનોહર નેત્રવાળી શ્રી! પાન કર ભોજન ૩ર. હે સુન્દ- 
રાહિ! જે ગયું તે તારૂં નથી. હે બીકણ શ્રીં ! જે ગયું તે પાછું આવતું 
નથી અને આ શારીર માત્ર ચાર ભૃતના મળવાથી ઉત્પત્ત *થયેલું છે, 
એટલે અસ્થિર છે. 
પ્રથ્વી, જળ, અન્નિ અને વાયુ. એ ચાર ભૂત છે અને તે જળા- 
દિનો પૃથ્વી આધાર છે અને પ્રમાણ તો તેઓને ઇન્દ્રિય માહ્ય છેજ. 
પૃથ્વી આદિ ચાર ભૂતના સમૂહવડે, તેમજ દેહમાં પરિણામ થવાવડે, 
જેમ મદિરાના અએગોથી મદશક્તિ પ્રગટે છે, તઠ્ઠત્‌ આત્માનું ચેતન્યજ્ઞાન 
પ્રગટે છે. તે કારણથી દેખાતા સુખને। ત્યાગ કરી, અટ વસ્તુમાં પ્રવૃત્તિ 
ઊં. નર 


(૨૨૬) 


કરવી તે લોકનું વિશેષ મૂઢપણું જણુવું. આ પ્રમાણે ચાવોકવાદિઓએ 
સ્વીકારે છે. સાધ્ય એટલે ખુદ્દિત્રાલ વસ્તુ વિષે, પ્રવૃત્તિ અને નિવૃ- 
ત્તિવડે જે લોકમાં પ્રીતિ થાય છે તે નિરથેક છે. તેઓના મતમાં 
કામથઝી અન્ય બીને કોઈ ધમ નથી. 

લોકાયિત એટલે ચાવોક-વા નાસ્તિક મત આ પ્રમાણે સંક્ષેપથી 
કહ્યો. કહૅવા લાયક જે તાત્પયાથે છે, તે જ્ઞાની પુર્ષાએ સર્વ પ્રકારે 
વિચારવા યોગ્ય છે. 

શ્રીમાન હરિભદ્રસૂરિએ પડેદશોન સમુચ્ચય ગ્રન્થમાં ઉપર્યુક્ત 
સ્વરૂપ ખતાવ્યું છે. કેટલાક સારભ્ૂત લોકોનું અત્ર આલેખન કર્યું છે. 

ષડ્દરીનમાં કયું દરીન સત્ય છે, તેનો આધાર તેના પ્રરૂપક ઉપર 
રહે છે. શ્રી જિનેશ્વર ભગવાન્‌ કેવલર્ાની છે અને તે સમવસરણ્‌માં 
બેસીને પદાર્થ્રાતું જેવું સ્વરૂપ છે તેકું ખતાવે છે, માટે શ્રી તી્થેકરતું 
વચન સત્ય પ્રમાણર્‌પ ઠરે છે. અથાત્‌ રાગદ્ેષને પરિપૂખું હ્ય થવાથી 
અને કેવલજ્ઞાન ઉત્પન્ન થવાથી, શ્રી કેવલીભગવાન્‌ સત્યોપદેશ આપે 
છે, માટે તીર્થકર કથિત જેનદર્શન પ્રમાણ્‌ છે. 

દરેક દર્શનવાળાઓના શાન્તોમાં, થોડા ઘણા અએશે ષડ્દશન વા 
તે તે સમયે ચાલતાં અન્યઅન્યદશનેોના ખંડન મંડનની ચચા હોય 
છે. ભારતવર્ષની ખહિરના દેશોમાં પણ ધમેના અનેક પન્થો છે અને 
તેઓમાં અન્ય પન્થોની ચર્ચા હોય છે. વેદન્તશાસ્રોમાં અન્યદશનેની 
ચચો છે. સવે દર્શનવાળાને ત્યાં વાગ્વાદને! નાદ હોય છે. સુખ્ય 
ષડેદર્શનના વાદરૂપ નાદ પૂવેકાલમાં હતા. વાગ્વાદ કરીને સવૅ મનુષ્યો 
પોતપોતાનો ધમે સ્થાપન કરે છે. હવે આ સર્વ દર્રીનોમાંથી કયું દર્રીન 
સત્ય છે, તેના શ્રીમાન્‌ આનન્દઘનજ નિશ્રય કરીને કહે છે કે, જેનદર્શન 
સત્ય છે, કારણુ કે, જેનદર્શીનમાં જેવું વસ્તુઓની અપેક્ષાએ સૂક્મસ્વ- 
રૂપ પ્રતિપાદન કર્યું છે તેવું અન્યદરીનમાં કર્યું નથી. અમે કયા દરન- 
વાળાનું બોલીએ ! અન્યદરીનવાળાઓ પોતાતું સત્ય માને છે અને 
અન્યનું એકાન્ત અસત્ય માને છે. જેનદરીનમાં તો જગતમાં 
ચાલતા સવે દર્શોનાનો અપેક્ષાએ સમાવેશ થાય છે. દરિયામાં નદી* 
એનેોા સમાવેશ થાય છે; પણુ નદીઓમાં સમુદ્રના સમાવેરા થતો 
નથી, તેમ જેનદર્શનરૂપ સાગરમાં અન્યદર્શનરૂપ નદીઓને સમાવેશ 
સાપેક્ષ દેછિથી થાય છે, કારણ કે જેનદશેન નયોની અપેક્ષાએ સર્વે દર્શ- 
નોના સારને ઞહણુ કરે છે. સાપેક્ષવાદનું સ્વરૂપ જણાતાં અન્ય નિર- 
પેક્વવાદથી ઉત્થિત એકાન્ત દર્રીનોની કોણુ શ્રદ્ધા કરે? જેનદરીનમાં 
સર્વ દરરીનને। નયોની સાપેક્ષ દછ્િથી સમાવેશ થાય છે, માટે અન્ય ખોદ્ધાદિ 
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દશનનો ચચૉરૂપ વાદ કેમ કરવો? અન્યદશનોાનાો જેમાં સમાવેશ 
થાયછે, એવા જેનદર્શનને મૃ્ીને અન્ય એકાન્ત દરીનનું ગ્રહણુ અને 
તેની ચચોરૂપ પાષાણુનો ભાર કોણ ઉપાડે? અથોત કોઈ સુસ્ર અને- 
કાન્ત દૃછિધારક, અન્યદરીનોાના મિથ્યાવાદરૂપ પાષાણ્‌ ભારને ઉપાડે 
નહિ. અન્યદરશેનેો એકેક નયથી ઉઠેલાં હોવાથી, અન્ય નયની માન્ય- 
તાના અભાવે મિથ્યાત્વરૂપ હોવાથી (પાષાણ ભારર્‌પ હોવાથી) તેને 
વિવાદ કરવાની કંઈ જરૂ૨ નથી. 

જેનદશન છે તે સવ નયથી પરિપૂળ હોવાથી, એકતારના ચોલાની 
પેઠે સવે પ્રકારથી આરાધવા યોગ્ય છે. એકતારના ચોલામાં સવત્ર 
એકતાર હોય છે, તેમ જેનદર્ચનના સવે સિદ્ધાંતોમાં નવોનો સાખે- 
ટ્વાદરૂપ, એકતાર હોવાથી જેનદર્શન આરાધ્રવા યોગ્ય છે. 


અન્ય સકલ દશાનમાં એકાન્ત વાગ્વાદની ચચો છે. જેનદરીન સવે 
નયવોથી સાપેછ્ત હોવાથી અન્ય સર્વ દર્શનોને પોતાનામાં સમાવી શકે છે. 
જેનદરેનને। વિશાલ આશય છે અને તે સવેદા-સવેથા-સાવંત્રિક દૃષ્ટિથી 
સવે પદાર્થોના સ્વર્પને પ્રતિપાદન કરે છે, માટે જેનદરોન સવેથા આરા- 
ધવા યોગ્ય છે. અન્ય દરીનેોનું શું શું બાલીએ? અશ્રોત , સાપેક્ષવાદમય 
જેનદરીનને પામી એકેક નયની એકાંતે માન્યતાથી ઉઠેલાં અન્ય દર્શ- 
નોની એકાંતતા સંબન્ધી શું શું બોલીએ? સવ પ્રકારતા એકાંતનયથી 
ઉઠેલા ઝઘડાને શમાવીને, જે અનેકાંતનયથી પરસ્પર આવિરેોાધી-સવે 
પદાર્ષોના ધમૌોને જણાવનાર જેનદર્શીનની પ્રાહ્તિ થવાથી, હવે કઈ પણુ 
એકાંતવાદોત્મિતદરીનો સેખન્ધી બોલવાની જરૂર રહેતી નથી. 
જેનદરીનર્‌પ એક તારામાંથી ષટ્સ્વર નીકળે છે. અર્થાત જેન- 
દરોનરૂપ એક તારામાં અન્ય ષડદર્શનર્પ પટસ્વરનેો સમાવેશ થાય છે. 
જેમિનીય, સાંખ્ય, વૅ વેશેષિક, દ્ધ, ચાર્વાક અને નેયાયથિક આદિ અન્ય 
સવે દરોનેને તેમાં સમાવેરા થાય છે, માટે સર્વ નયોના અંગથી પરિપૂણ 
એવું જેનદરીન પામીને અન્ય દર્શનમાં કોતું કોનું બોલીએ? અથાત્‌ 
જેનદરેનમાં સાધેક્ષ નયવાદથી સવે દરાનેોને સમાવેશ થવાથી એકાન્ત 
નયવાદની માન્યતા સખન્ધી કઈ પણ બોલવાની જર્‌ર રહેતી નથી. 
એકાન્ત નયથી ઉત્થિત ખોદ્ધાદિદરોને સમ્યગ્સાનના અભાવે પત્થ- 
રના ભાર સમાન છે. તે દરોનેથી જ્ન્મ, જરા અને મૃત્યુનાં દુઃખ ટળ- 
વાનાં નથી. ખાલ્યથી અને અન્તરથી જેનદશેન પરિપૂર્ણ સત્ય અને સુન્દર 
છે, એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજના કથનનો આશય છે. સુક્તિતું સ્થાન 
થીમાત્‌ આતન્દઘનજી લોકના અન્તે પોતાના જાનથી ખતાવે છે, તે 
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સિદ્ધ સ્થાનમાં સર્વ સિદ્ધોનો મેલો છે; અમ ઉપર આનન્દઘન?૪ કથે 
છે અને તે પ્રમાણે જનેતર દરીને મુક્તિ અને સિદ્ધોવું સ્વરૂપ માનતાં 
નથી, તેથી તે પત્થરભારસમાન છે. આજ પદમાં તેમને મૃક્તાત્માનું 
જે સ્વરૂપ માન્યું છે તેનાથી વિર્‌દ્ધ પડનારા દરને શ્રીમાન આનન્દ- 
ધનજીની સિ સદ્ધાન્ત માન્યતાથી વિર્‌દ્ધ હોવાથી, એકાન્તવાદર્પ પાષાણુ- 
ભારરૂપ કહેવાય, તેમાં અતિરાયાક્તિ નથી. પાષાણનો ભાર જેમ 
રજ્ઞોની પ્રાપ્તિ થતાં ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે, તેમ જનદરીનરૂપ ક 
પ્રાપ્તિ થતાં મનુષ્યો અન્યદરોનોના પાષાખ્‌ભારને કેમ ઉઠાવી શાકે 
અગાત્‌ ઉઠાવી રશાક્રે જ નહિ. 


જેનેતર્‌ દરશેનોાના નિરષેક્ષ વાદના સિદ્ધાન્તો, કેવી રીતે નિર્ખલ 

છે તે, સમ્મતિતકે, વિશેષાવશ્યક, અષ્ટસહસ્રીં, સ્યાક્રાદમંજરી, 
જિ ટીકા, વગેરે સેકડો ગ્રંધોમાં દશાવ્યું છે. મૂળસૃત્રોની ટીકા- 
બામાં પણુ તત્‌ તત્‌ સમયે પ્રચલિત અન્યદરીનોના સિદ્ધાન્તોની 
તિખેલતાને જણાવી છે. શ્રીમદ્‌ યશેોવિજ્ય ઉપાધ્યાયે શાસ્રવાતાસમુ- 
શ્ચય ગ્રન્થની ટીકામાં અન્ય ધર્મોના સિદ્ધ હ્ાન્તોનું ગુક્તિયુર્સ્સર ખંચ્ન 
કર્યુ છે. જેનદરીન સર્વાગી છે અને અન્યદરોને અંગભૂત છે, તેથી 
તેએમાં પણુ એકેક નયની અખેક્ષાએ અંગરૂપ સત્ય રહેલું છે. જેનદશ- 
નને। કલાને દુનિયામાં વધતો જાય તો, આખી દુનિયામાં વિશાલ 
દેષ્ટિધારક મનુષ્યો ઉત્પન્ન થઈ રકે અને તેથી મતસહિષ્યૃતાનેા ગુણ 
દુનિયામાં પ્રસરી શકે. દુનિયામાં અનેક ધસ પન્થો છે, સર્વ પ્રકારના 
ઝનૂન કરતાં ધમેનું ઝનૂન વિશેષતઃ બળવાન, હેય છે અને તેથી પ્રમ 
ઝનૂનના લીધે યુદ્ધો થાય છે. સવે નયોથી ઉદ્ભવેલ સાખેક્ષવાદ અવ- 
ખાધતાં એકાન્તવાદનો હઠે-અસહિષ્ણતા, કલેશ અને સંકુચિત દછિ 
વગેરે દોષો ટળી નાય છે, માટે આખી દુનિયામાં વિશાલ દછ્િ, મત- 
સહિષ્ણુતા, કદામ્રહ ત્યાગ, સદાચાર, વગેરે પ્રસરાવવામાટે અને 
કવેત્ર રાન્તિ પ્રસરાવવામાટે જેનદરરાનને। ફેલાવો કરવાની ઘણી 
જરૂ૨ છે. જેનધર્મના ફેલાવાથી સવેત્ર ગ્રેમભાવના અને દયાભાવના 
પ્રસરાશે. શ્રીમાન, આનન્દધન૬ જેનદશોનને ઉત્તમોત્તમ માને છે. 
આપણે પણુ તેમના પગલે ચાલવું જોઈ, એ અને જેનદર્શીનના સિદ્ધાન 
ન્તોનો, પ્રાણુની આહૂતિ આપીને અચોત્‌, ધમોયૈમ્‌ જીવન હોમીને 
જેનતત્વોનોા ફેલાવો કરવો નનેઇએ. 


ભક્તિયોગ; ઈશ્વરોપાસના, ક્રિયાચોગ, સ્ાનચોગ, શુદ્ધવ્રેસ અને 
પરોપકાર આદિ સવે ધશેકાર્યોના જેનધમેમાં સમાવેશ થાય છે. શ્રી 


(૨૨૦૭) 
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 _જનદર્શનના કેલાવામાટે શ્રીમદ્‌ હેમચદ્ર ભગવાને જે પ્રયત કર્યો છે 
તે અત્યંત સ્તુત્ય છે; જેનદરોનની ઉનજ્ઞતિ અર્ચ કરોડો ઉપાય કરવા 
નેઇએ. શ્રીમાન આનન્દ્ઘનજીએ વગડામાં કેટલાક વખત પયૅત રહીને 
પણુ જેનદરોનના સિદ્ધાન્તોની ઉત્તમતા ગાઈ છે, તેજ બતાવી આપે 
છે કે તેમના મતમાં જેનતત્ત્વાપ્રતિ અપૂવે પ્રેમ હુતો અને તે જેન- 
ધમમાં તન્મય બની ગયા હતા. 

જેનદર્શનમાં ષડેદ્રવ્યોનું વણન કરવામાં આવ્યું છે, તેમાં પણ આત્મા 
મુ'્ય છે. સ્યાટ્દાદ દષ્ટિથી. મનાયલા આત્મામાં જેનેતર દશનેને। પણ્‌ 
અન્તભોવ ષ્રાય છે, માટે સવે ધમેના આશ્રયભૂત આત્માને આદર 
કરવો ન્તેઇઠએ. એકેક નયના આગ્રહધી ઉત્થિત જેનેતર દરોનજોનેો સવે 
નવોની સાપેક્ષાએ જેમાં સમાવેરા થાય છે, એવા અનેકાન્ત નય પ્રતિ- 
પાય તત્ત્વને મૃષ્ઠીને પત્થરભાર સમાન જેનેતર દર્રોનેને કોણ જેવે? 
અથાત કેઈ અનેકાન્તવાદી સેવે નહીં. 


નદર્શનકધિત તત્વોની પ્રૉઢેતાના ખ્યાલ વિદઠ્ઠાને કરી રાકે 
છે. મ અને પોવોત્ય જડવાદનેો નાશ કરવામાટે જેનદરોન- 
કમરિત તત્ત્વોના અભ્યાસ કરવે। ન્ેઇએ. વેદાન્તદશન પણ આત્માની 
અસ્તિતા પ્રસરાવવા પ્રયભ કરે છે. હિન્દુધર્મ પખુ કોઈક અપેક્ષાએ 
જેનધ્રમેને સહાય કરે છે. કેટલાક ખ્ીસ્તિયો અમને મુસલમાને। પુન- 
જ્ન્મ માનતા નથી અને તેઓ પુનજન્મનું ખડેન કરે છે, ત્યારે વેદ- 
ધર્મવાળાઓઆ આત્માનો પુનર્જન્મ પ્રતિપાદન કરવા પ્રયલ કરે છે. 
આત્માની અસ્તિતા, પુનજન્મની સિદ્ધિ અને દયા વગેરેના પ્રતિપા- 
દનમાં વેદધમંવાળાઓ જેનોાની સાથે ઉભા રહીને, ગ્રતિપક્ષીઓના 
પ્રશ્નોનું ખંડન કરે છે. ઘળા વેદધર્મીએ। પૂવ ગૌતમાદિ એકાદ રા ગણ્‌- 
ધરેોની પેઠે જૈનધર્મ એ ખન્યા છે. જેનાચાર્યોએ યસ્રમાં હોમાતા 
પશુએ વગેરે ઝુધમેતું સારી રીતે ખંડન કયું છે. 


સાખેક્ષવાદમય શ્રી જેનદર્શનને પૂર્વે ચારે વળ માનતી હતી. 
પરેખર અમૃતને। સ્વાદ લલા પછી કોણણુ વિષને ગ્રહણ કરે. જેનદશન 
અસ્ત સમાન છે. જેનદર્શન અન્યધર્મવાળાઓની સાથે મેત્રીભાવથી 
વતેવાની સૂચના કરે છે, તેથી જેનદરીનનેો મહિમા ત્રણુ ભુવનમાં 
ગાજ શ્હ્ો છે. સદ્ચુણોાને પ્રાત કરવા અને દોષોને નાશ કકવે।, એજ 
જેનદરનતું ચારિત્ર છે. આવા ઉત્તમ સત્યપ્ર્મના પ્રરૂષક કેવલસ્તાની 
શ્રીવીરપ્રભુનું ચરિત્ર આખી દુનિયામાં વંચાય અને જેનદરીનનેો સવૅ 
મનુષ્યા લાભ લે એમ થવું નનેઇએ. 


(૨૩૦ » 


જેનતત્ત્વા અને જનેતર દરીનેનાં તત્તોમાં જેનદર્શન પ્રતિપાથ 
તત્ત્વો કેવી રીતે-પ્રમાણુથી સત્ય સિદ્ધ ઠરે છે, તે અસ્મદીય પર- 
માત્મદશેન વગેરે ગ્રન્થામાં જણાવ્યું છે. જેનેતર સર્વ ધમૌના મુકા- 
ખલામાં જેનધર્મનાં તત્ત્વો, આચારો અને વિચારો વિરોષતઃ પરિપૂણ 
ઉત્તમ સત્ય ઠરે છે; એમ અમો મુક્ત કંઠથી કહીએ છીએ. 

જેનેતર સર્વ પર્મના ચર્ચાવાદોમાં કયા દર્શનમાં, કયું તત્ત્ત, કઈ 
અપેક્ષાએ સત્ય છે, તે જેનદશેન નથોની અપેક્ષાએ જણાવે છે અને 
અનેક ધમૌના ઝઘડાના વિવાદૃને ટાળી દેછે, માટે શ્રીમાન. આનન્દ- 
ઘનજીએ એકતારના ચોલાની ઉપમા જેનદર્શનને આપી છે. આવા 
ઉત્તમ જેનદરીનને પુનઃ , જગતમાં કૂલાવવા પ્રયલ કરનારા વીરપુર્ષોા 
ઉત્પન્ન થાએ ! હવે જેનદરીન અને આત્માની પરિપૂર્ણ _આદેયતાને 
જણાવી ડુનઃ શ્રીમાન્‌ આનન્દઘનજી જેનદર્રીન અને તત્‌ કથિત આત્મ- 
તત્ત્વની શ્રેછતા અને તેની પ્રાત્તિમાટે હૃદયોદ્વાર કાઢે છે. 


વટ્‌વટ પટજે ગોમતિરિસત, વયો ૧ર ૫ઝ૧ર તોજ | 
ઝાનન્ટ્ઘન પ્રમુ ગાય મિજો તુમ, મિટ ગાય મનવા મોજા || 
ટસોન। ૪ 


ભાવાથે:--પટપદ (ભ્રમર)ના એ એકેક પદ (પગ)ના સમાન 
જેનથી ભિત્ન દરોના અને પનક વગેરે છે. અને હસ્તિના પાદ (પગ) 
સમાન જેન દરશન છે. અન્ય દર્રાના ભ્રમરના ષટપદ સમાન છે, તેઓ- 
નાથી હસ્તિના પદ સમાન જેનદરશેનની તુલના શી રીતે થઈ રાકે? 
અથોત્‌ જેનદરોનની તુલના ચઈ શકેજ નહીં, જેનદર્શનની તુલના . કોઇ 
પણ દશેનની સાથે થઈ શકે નહાં કેમકે, સહસ દશનર્પ ભ્રમરોના 
પદે શ્રી જેનદરૈનરૂપ હસ્તપદમાં સમાઈ ન્ય છે. હનરો નદીઓ 
પાસિડ્ડીક મહાસાગરમાં સમાઈ જય, પણુ પાસિફીક મહાસાગર કોઈ 
નદીમાં સમાઈ જાય નહીં, તદ્રત અત્ર પણ જેનદર્શનર્‌પ મહાસાગરમાં 
અન્યધમૅ દશેનરૂપ નદીએ સમાઈ જાય છે, પણ અન્યદરોનર્‌પ નદી- 
ઓમાં જેનદરીનરૂપ પાસિફીક મહાસાગર સમાઈ જતે નથી. 
અસંખ્યનવાધી ભરપૂર શ્રી જેનદરીન છે અને અન્યદરાંનેો તો 
એકેક નયતી માન્યતાવાળાં છે છે, તેથી અન્ય એકેક નયકથિત અન્ય 
સહસ્ર ધમેપન્થોને જેનદશેનમાં-સાપેક્ષ નયવાદના યોગે, સમાવેરા થાય 
છે. સાત નય અને સપ્ભંગી અને ચાર નિક્ષેપાથી જેનતત્ત્ોનું સ્વરૂપ 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે, માટે ઉપર્યુક્ત જેનધમૈની ખરોખરી 
ફેરે એવે કોઈ ધર્મ દુનિયામાં નથી, 


( ૨૩૬ ) 


નિત્યવાદને। પણુ જેનદર્શેનમાં સમાવેશ થાય છે અને અનિત્યવાન 

દનો પણ જેનદરીનમાં સમાવેશ થાય છે. આત્માનું નિત્યત્વ માનનારા 
વેદાન્તીઓ અને આત્માતું અનિત્યત્લ માનનારા ખોદ એ ખન્નેના 
વાદને જેનદર્શનમાં સમોવેરા થાય છે, તેથી જેનદર્શનના આરાધકેને 
અન્યધમ ગ્રહણ કરવાની જરૂર પડતી નથી. જેનદર્રાનમાં એક- 
વાદ અને અનેકવાદનો સમાવેરા થાય છે. એક આત્મા ( એડ ખ્રહ્મ)- 
ને માનનારા અદ્વેત વાદિયો છે અને આત્માને ભિત્ત ભિન્ન માનનારા 
રામાનુજીઓ તથા વેશેષિકો છે, તેથી તે ખન્નેના પણ્‌ જેનદરશેનમાં 
સમાવેશ થવાથી જેનોને અન્યદરશો અંગીકાર કરવાની જરૂર પડેતી નથી. 
જેનદશેનમાં સંદ ત્વ અને અલેદત્વ એ બેનો પણુ પદાર્થોમાં અન્તભોવ 
થાય છે. જેનદરોનમાં કહુ ત્વવાદ અને અકતેત્વવાદનો પણુ સમાવેશ 
ષાય છે. જેનદરોનમાં કમવાદ અને અકમેવાદનો પષ અન્તભોવ 
થાય છે. જેનદર્રાનમાં શખ્દનય અને અશેનયને પખ સ માવેશ થાય છે. 
હમારા ચતુદશ પગથીયાપર ચઢવાના ઉપાયો પણ્‌ જેનદ- 
રનમાં જણાવ્યા છે. આવું ઉત્તમ જેનદરીન મવુષ્યના આત્માને ક 
માત્મા થવાનું જણાવે છે. ઉત્તતિક્રમના લાખો ઉપાયોને જેનદર્શન 
દશોવે છે. અધમમાં અધમ જવને! પણુ ઉદ્ધાર ચવાની રીતિને જેન- 
દરોન જણાવે છે. આત્મામાથા _ક્ષયાપશમભાવે જેવા જેવા સરકારનું સાન 
પ્રગટે છેં, તે તે જ્ઞાનના પ્રકારો સવે આત્મામાં સમાય છે. આત્મા- 
માંથી વસ્તુતઃ જેતા ધર્મપન્થના વિચારે પ્રગટે છેઃ. દુનિયામાં જેટલા 
ધમેના પન્‍્થો છે અને તેના આચારો અને વિચારે છે, તે સવે આત્મા- 
માંથી પ્રગટ્યા છે; પણ તેમાં વિચાર કરવાનો છે કે, આત્મામાંથી 
સમ્યગૂજ્ઞાન પ્રગટે છે અને તેનાથી જેનધ્રમેનો નિશ્ચય થાય છે; તેજ 
ધમ ખરે છે. સસ્યગ્સાન, સમ્યગ્દરીન અને સમ્યક્‌ ચારિત્રવડે મોક્ષ- 
માર્ગમાં પ્રવેશાય છે, માટે આત્મામાં સમ્યગૂજ્ઞાન પ્રગટાવવા પ્રયન કરવે 
નેઇએ. શ્રી તીથેકરોના વચનાનુસારે સાત નય આદિથી નવતત્ત્વોનું સ્વરૂપ 
અવબોધતાં સમ્યગૂસ્ાન પ્રાપ્ત થાય છે. એક પદાથમાં અનન્તધમે 
રહેલા છે, તેને ભિન્ન ભિત્ન અપેક્ષાએ સમનવવા માટે ભિત્ત ભિન્ન 
નયોની સાપેક્ષતા સમજવી નઈ એ. અન્યદરેનકારોએ નચોની અપે- 
ક્ષાએ પદાથોનું સ્વરૂપ નઃ ગ્યું નથી, તેથી આત્માસંખન્ધી જેવા વિચારો 
પ્રસગે ઉદૂભન્યા તે જણાવી દીધા. અન્યદરીનકારો પૈકી કોઇને આત્માની 
નિત્યતાના વિચારો ઉદ્ભન્યા તો તેણે તેવોજ ઉપદેશ દીધો. કોઈ દરીન- 
કારને આત્મા અનિત્ય લાગ્યો તો તેણે તેવાજ ઉપદેશ દીધે।. કોઈને વિચાર 
કરતાં કરતાં શંકરાચાર્યના પેઠે સવેના એક આત્મા લાગ્યો તે તેણે 
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મ ઉપદેશ ફેલાવવા પ્રયભ કર્યો. કોઈ ને આત્માનું અસ્તિત્વ મનમાં 

ન ઉતર્યું તો તેણે ચાવોકપણું આદર્ડું. આમ તેઓની જેવી મતિ હતી 
તે પ્રમાણે ક્ષયાપશમાનુસારે, જે જેવું મનમાં આવ્યું તેવું એકજ નયની 
અપેક્ષાએ કથન કરવા માંડયું અને પોતાનાથી વિરૂદ્ધ વિચાર કરના- 
રાઓના મતનું યુક્તિથી ખંડન કર્યું, પગ અન્ય દર્શનકારોવું, ક્યા નયની 
અપેક્ષાએ, આત્માના ક્ષયવોપશમની કઈ દશાએ, કીં કહેવાનું છે, તેના 
અનવબોધથી પરસ્પર ધમેવાદની તકરારોમાં-કેનું કહેવું, કઈ રીતિએ, 
કેટલા પ્રમાખષમાં-સત્ય છે તેનો તેઓએ સાર ખેંચ્ચો નહિ. 


જેનદરાનના પ્રરૂપક શ્રી કેવલન્ઞાની _તીકકર્‌ મહારાજ હોવાથી, 
સમવસરણુમાં ખાર પર્ષદાની આગળ તેમણે પ્રત્યેક નયોનું સ્વરૂપ 
દશોવ્યું અને એકેક નયના વિચારે દશાન્યા, તેમજ દુનિયામાં 
એકેક નયના વિચાર કેવી રીતે ઉદ્ભવે છે અને તે એકાન્ત એક 
નયનેજ માની અન્ય નયોને। તિરસ્કાર કરવાથી તેઓ મિશથ્યાત્વપખાને 
પામે છે, તે પણુ દશાંવ્યું; સવે નયોના વિચારેને પરસ્પર સાપે- 
ક્ષપણે માનતાં અનેકાંતનયવાદ ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી પ્રત્યેક દ્રવ્યના 
ધર્મોનું સારી રીતે જ્ઞાન થાય છે, તે પખ દશોવ્યું. આ પ્રમાણે જેન- 
દરશોનમાં સવે નયવાદોની સાપેક્ષતાથી સવે ધમાનો સમાવેશ થવાથી 
હઠે, કદાગ્રહ, ક્લેશ, અને જડવાદપાગું (નાસ્તિકત્વ ) ખિલફૂલ ટળી 
“તય છે. સ્વયંભુર્મણુ સમુદ્રની પેઠે અગાધ ગંભીર એવું જેનશાસન 
દુનિયામાં વિજય કરે છે અને સૂર્યની પેઠે સવ મવુષ્યોને સત્ય દેખ- 
વામાં મદત કરે છે. સર્વરાકરિ પત જેનશાસનમાં આત્માનું નયોની અખે- 
ટજ્તાએ સત્ય સ્વરૂપ દશાવ ગ્યું છે. જેનદશનનું જ્ઞાન કરીને આદેયભાગને। 
વિવેક કરવામાં આવે તો, આત્માજ આદેય તરીકે લાગે છે અને 
આત્માનો શુદ્ધસ્વભાવ પ્રગટ ડરવો એજ રહસ્ય આકર્ષી શકાય છે. 
સવે પ્રકારના વિચારોનો આશ્રય આત્મા છે. રાગ અને દ્વેષના યોગે 
આત્મામાંથી અશુદ્ધ વિચારો પ્રગટે છે અને તેથી આત્માને સહજ 
આનંદગુણ્‌ અનુભવાતો નથી. રાગ અને દ્વેષના ચોગે આત્મા કમેની 
શશિ ગ્રહણ કરે છે, માટે રાગ અને દ્વેષના વિચારો આવતાજ 
દખાવવા. આત્માના ક્ષચયોપશમની ભિન્તતાએ મનુષ્ય મગુષ્યપ્રતિ ભિજ્ઞ 
ભિત્ત વિચાર પ્રગટે છે. 


આત્માના જ્સાયિકભાવના જ્ઞાને એક કેવલજ્તાન વર્તે છે, તેથી સર્વ 
કેવલસાનીએઓ એકસરષખું જાણે છે અને એકસરખું દેખે છે. આત્માની 
આવી અપૂવે જ્ાનલીલા ખરેખર આત્મામાં રહી છે. આત્માની પ્રાપ્તિ 
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થતાં ઉપર્યુક્ત જેનેતર દર્શનના વિવાદો તથા રાગદ્રેષના વિકલ્પો ટળે 
છે; માટે શ્રીમાન આનન્દઘનજએ પડેદશનનું સ્વરૂપ જગાવીને, તથા 
આત્માનીજ ઉપાસના સપને આત્મધ્રમની પ્રાપ્તિના સાધ્ય સદુપદેશ 
જણાવીને જગતપર અડુલ ઉપકાર ડયો છે. 

આ નન્ટ્ઘન તપ્રઝુ આથ ન્િઝો, તય સિર ત્તાતથ તત ઝોછા. 'ખરે- 
ખૂર આ વાકયથી આત્મદશન-આત્મપ્રાપ્તિની અત્યંત તીત્રેચ્છા દશાવી છે. 
&વે તેનું દિગ્દશન કિગ્યિત કરવામાં આવે છે- આનન્દને ઘન એવો 
આત્મા, શરીરમાં ન્યાપી રશ્વો છે.--કોઈ ઠેકાળે છે અને તે અત્ર આવ- 
નાર છે એમ નથી. જ્યારે ત્યારે પણ રારીરમાં રહેલા આત્માની 
પ્રાપ્તિ કરવાની જરૂર છે. આત્માનું દશન કરવું, આત્માની નિમલતા 
કરવી. આમ શદ્ધાત્મસ્વર્પમય થઇ તેનેજ આવી મળવાનું કહેવામાં આવે 
છે. આત્માની અસ્તિતા સ્વીકારનારાં જેન, વેદાંત, સાંખ્ય અને નેયા- 
[યેક વગેરે દશનો આત્માની પ્રાપત માટે ઘણું કહે છે. આત્માની સ્તુતિ- 
કારક ઉપનિષદોમાં શ્રૃતિયો છે. જેનદરીનમાં તો આત્માજ સાધ્ય-ઉપા- 
દેય સ્વીકારેલ છે. 

આનન્દનેો ઘન એવો આત્મા છે. આત્માની ઉપાસના કરનારને 
આનન્દગુખના અનુભવ આવે છે છે. આખા શરીરમાં ગાપી રહેલું અને 
અનન્તશક્તિમય આત્મતત્ત્વ છે. આત્મા અનન્તગુણુનેો સાગર છે, તેના 
પાર મન પામી શકતું નથી. આત્મા અર્‌પી છે. રૂ્પરહિત આત્મા છે, 
એમ ઝસાનિયોએ આત્માને સાક્ષાતકાર કરીને કશથ્યું છે. અર્પી આત્માની 
ભાવના કરતાં રૂ પીપદાથામાં થએલા અહત્વાધ્યાસ ટળી નય છે અને 
તેથી રૂપીપદાર્થોમાં રાગાદિ પરિભામવડે ખંધાવાનું થતું નથી. સવે દશ્ય 
પદાર્થો કોઈ પણ રીતે આત્માને પ્રતિબેધ્રન કરતા નથી. ર્‌ પીપદાયા 
જેવા કે, સુવણ, માતિ વગેરે આવે વા ન્તઓ, તોપણ તતસંખત્ધી 
શી પ્રગટતો નથી. આત્માં અર્પી છે અને આત્મામાં રહેલ 
આનન્દ અરૂપી છે એમ નિશ્ચય ચાય છૅ, ત્યારે દશ્યપદાયોમાં 
ઈટ્ટાનિષ્ટત્વ પરિણામ રહેતો નથી. ખાલપદાથાના સંબન્ધમાં આવતાં 
અને તેઓને! વ્યવહાર કરતાં છતાં પણ, અન્તરથી આત્મા તો કૂટસ્થ 
સાક્ષી તરીકે અનુભવાય છે. અરૂષી આત્માના સાનથી રૂપીપદાથૉ 
ભાસે છે. ન્ત્યારે વસ્તુસ્થિતિ આ) પ્રમાણે છે, ત્યારે મનુષ્વાએ દશ્ય પદા- 
થોના ગુલામ બનવું એ કોઇ પ'ગુ રીતે યોગ્ય નથી. આત્મા અરૂપી 
છે, એવે નિશ્રય થતાં પશ્ચાત જગતના જડ પદાથો માટે મહાન, ગુદ્ધ 
કરવાનું મન થતું, નથી. આત્મા જડ પદાર્થોના સંખન્ધમાં રહે છે તેથી 
તે કંઈ જડ ખનતો નથી; વસ્તુતઃ આત્માનું અર્પપણું નિશ્રયથી ખની 


૪... શે 
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સકું છે. આ પ્રમાણે અર્ધી આત્માનો બોધ થાય છે, ત્યારે શરીરની 
શોભા, શરીરના શણગાર, શરીરમાટે કરાતાં અનેક પાપગૃત્યો અને રારીર 
નણ થતાં ધોતાના નાશની થતી ખૃદ્ધિ, ટળી નતય છે અને શરીરને એક 
વસ્ર ખરોખબર લેખનવામાં આવે છે, અથાત તેથી આત્મા શરીરને દાસ 
ખની જતો નથી; પણ આત્માં ખરેખર શરીરને વગ્નની પેઠે માનીને 
તેનાવડે જુભ કાર્યો કરવા પ્રવૃત્તિ કરે છે. શરીરમાંથી આત્મા છૂટે છે; 
તોપષુ ખાદ્ય દશ્ય પદાર્થમાં આત્મા અહંત્વ અને મમત્વ પરિણામથી 
બંધાતો નથી. અલખત આ પ્રમાણે અરૂપી આત્માને નિશ્ચય થતાં, 
જ્ઞાની આત્મા જગતના ઉપર તરતો હોય અને જગતમાં 1નેલેપ 
હોય, એમ પોતાનો અનુભવ કરી શકે છે. અરૂપી આત્મા છે એમ 
અવબોધતાં અહંત્ત અને મમત્વનાં પરિઃામો ત્વરિત વિલય પામે છે 
અને જગતમાં ઉપકારનાં ર્વ્યા કર્વામાં-તન, મનુ. અને ધનને સારી 
રીતે વાપરી શકાય છે; મારો આત્મા અર્ધી છે તો ટશ્ય વસ્તુએને 
કેમ સવેના ભલામાટે ન વાપરવી નેઇએ ? દશ્ય પદાથો કોઈ પછ 
આત્માના નથી, દય પદાધોને ગમે તેટલા એકઠા કરવામાં આવે તો- 
પૃણુ, તે અર્પી આત્માના થતા નથી, માટે તેના ધમો ઉપયોગ કરવે 
જોઇએ. આ પ્રમાણે સ્ાનિના મનમાં વિચાર આવતાં ટશ્ય લહ્મી વગેરે 
પદાથોનું તે દાન કરી શકે છે. જેષે આત્મા અરૂપી છે એમ નિશ્ચય 
કર્યો છે, તે ખાલ્યપદાથનું દાન કરી શકે છે; કદાપિ તે કજુસપણું 
રાખતો! નથી, આત્મન્ઞાનિતું આવું લક્ષણુ છે તે છાનું રહી શકતું નથી. 
આત્માનું અરૂપ સ્વરૂપ ભાવવાથી અનેક પ્રકારની ખાલ્ય ઉપાધિ, ન્યાધિ 
અને આધિમાં મુંઝાવાતું_ નથી. આત્માને અર્‌ પી ભાવનારા મનુષ્યો, 
પરસ્પર એડય સાખી શકે છે અને પરસ્પર દેશ નતિને। ૯ ભેદ ટાળીને 
સહાય કરી શકે છે. ગમે તેવા દુઃખકર પ્રસંગોમાં પણ અર્પી 
આત્માતું સ્મરણ કરીને નિભય અને દુ:ખ રહિત બને છે. અરધી 
આત્મા ભાવનારા મનુષ્યો, અન્તરથી સૂક્મપણે . એક રસરૂપ થઈને- 
પરસ્પરના આત્માને સૂક્મ દષ્ટિથી દેખીને આનન્દમાં રહે છે. અર્પી 
આત્મા ભાવનારા મગૃષ્યોને બાલ્પદાર્થોની મમતા નડી શકતી નથી; 
તેઓ વખત આવે એક શ્ચાસાચ્છ્રાસમાં સકરલ કેને ક્ષય કરી 
નાખે છે. અર્પી આત્માને ભાવનારા _મંયુષ્યો શુદ્ધ પ્રેમ, શુદ્ધ સંબન્ધ 
અને શુદ્ધ એડયને અવુભવ કેરી શકે છે. અર્પી આત્માની ભાવના 
ફરનારાએઓની અન્તદેછિ ખીલે છે અને તેથી તે સ્થલ ટશ્યપદાર્ષમાં 
તન્મય ખનતા (નથી, પણુ પ્રત્યેક આત્માઓની સાથે આત્મવત સંખન્ધ 
ક્ાખવાને સમર્ચે થાય છે. અટરૂપી આત્માની ભાવના ભાવનારાએઓ 
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ટશ્યપદાર્થોનો નાશ થતાં ચિન્તા, શેક, ભય અને કલેશ વગેરે કરતા 
નથી; તેઓ જણે છે કે, ભલે આખી દુનિયા ટશ્યપદાર્થાવડે ધોાતાત્તી 
ઉન્નતિ માનીને તેમાટે મરી મથે, તોપખ્‌ તે ખરૂં સુખ પામી શકતી 
નથી, પળખ્‌ આધ્યાત્મિક દૃછિથીજ અન્તરની સૃષ્ટિમાં પ્રવેશ કરતાં 
સહજ સુખની યોગ્યતા મળે છેં. અરૂપી આત્માની ભાવના કર- 
નારાઓ ધમે કારણ પ્રસંગે શરીરની આહૂતિ આપવા પખ્‌ ચૂકતા 
નથી. તેએ અધ્યાત્મદષ્ટિથી સઠુજનન્દ સાગરમાં ઝીલે છે. ખાદ્યપ- 
દાર્થામાંજ સવેસ્વ છે એવી તેઓની વૃત્તિ ન હોવાથી, દુનિયામાં છતાં 
દુનિયામાં નથી, એવી દશાને ઘણીવાર અનુભવ કરે છે. અર્પી 
“બાત્મા છે એવી ભાવનાથી મનુષ્યો પરસ્પર આત્માઓને સહાય કરે 
છે અને પ્રત્યેક શરીરમાં રહેલા આત્માઓને કોઈ પણ નાતની પીયા 
ન શય તેમ પ્રવૃત્તિ કરે છે. અરૂપી આત્માની ભાવના કરનારા મનુષ્યો 
મૃત્યુ સમચે દીનતા તથા મમતાને ધારખુ કરતા નથી. તેએ તો 
પોતાના આત્માને અમર લેખે છે, તેથી તેઓને મૃત્યુ પ્રસગે પણ 
આનન્દજ હોય છે. અહો ! અર્‌પી આત્માની ભાવનાથી આત્મામાં કેટલું 
ખધું સામથ્યે પ્રગટે છે? તે આ પ્રમાખે વિચાયુ. હવે આત્મા અવિનાશી 
છે, એની ભાવના કરવાની રીતિ દશોવવામાં આવે છે. 

આત્માં અવિનાશી છે, અવી ભાવના ભાવતાં, ભય અને ઉદ્ઠેગ 
મનમાં પ્રગટતો નથી. આત્મા અવિનાશી છે એમ ભાવના ભાવતાં, 
ગમે તેવાં દુઃખોમાં અને પ્રાપ્ગ્નારા પ્રસંગમાં પણ અંશમાત્ર પણુ, મન 
ઉપર ખરાબ અસર થતી નથી અને ઉલટું મન શાન્ત દશામાં ઝીલે છે. 
આત્મા અવિનાશી છે, ત્રણ કાલમાં એકર્‌પ રહે છે. આત્મા નિત્ય છે અને 
તે સહુનનન્દ સ્વર્‌પમય છે. જ્ઞાનીને આ પ્રમાણે આત્માને નિશ્ચય 
થતાં દુનિયામાં કોઇ ખબુરૂં કરે એવી ચિન્તા પ્રગટતી નથી. પૂવેકાલમાં 
આત્માને અવિનાશી માનીને અનેક મુનિયોએ વધ વગેરે ઉપસગૉને 
સહન કયો છે. આત્માને અવિનાશી તો લાખો યાને કરોડો મનુષ્યો 
માને છે, પણ અવિનાશીની દશાપ્રમાણે વતન કરનારતો કોઈ વિરલા 
નીકળી આવે છે. મનુષ્યો આત્માને અવિનાશી ભાવે તો નિભય-ધીર- 
વીર ખની શકે છે; વસ્તુતઃ આત્મા અવિનાશી છે માટે અનેક ઉપ- 
સર્ગ પ્રસંગોમાં પોતાને નિભેયતા રહે છે. મનુષ્યો આનન્દના માટે 
જ્યાં ત્યાં ભટકે છે, પખ્‌ રૃત્રિમ આનંદથી તેઓને શાંતિ મળતી નથી; 
આત્મા જ આનન્દમય છે. જે વખતે આત્મામાં તન્મયપપું થઈ 
જાય છે અને ખાલમાં મનેવૃત્તિની સ્કુરામ્ા થતી નથી, ત્યારે આનન્દની 
ખુમારી પ્રગટે છે. ખરો આનન્દ પ્રત્યેક મનુષ્યો પ્રગટાવી શકે છે, 
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ગમે તે ધમના અને ગમે તે દેશના મનુષ્વો આત્માનું સમ્યગ્સાન 
કેરીને આત્માને આનન્દ પ્રગટાવી શકે છે. 


ઉપર્યુક્ત રીતિપ્રમાણે સાંસારિક વિષયોથી પરાડ્‌-સુખ થઇને અન્ત- 
રમાં રમણુતા કરનારા ગમે તે દરોનતના મનુષ્યો આત્માના આનન્દને 
પ્રાતત કરી રાકે છે. 


આત્માનો આનન્દગુખ અમુક દશનવાળાને ત્યાં કોઇએ રજછર 
કેરી આપ્યો નથી; જે આત્માના જટ્દસ્વભાવમાં રમ'મતા કરે છે તે 
આત્માનો સહનનન્દ પ્રામ કરે છે. આનન્દને ઘન આત્મા છે. આત્મામાં 
સત્યઆનન્દનોા સાગર ભયા છે, તેમ છતાં ભ્રમણાથી મનુષ્યો અન્યત્ર 
આનન્દ શોધે છે. મન દ્વારા આત્માના આનન્દની પ્રતીતે બધાય છે. 
ખઆશ્ચપદાથા કે જે આનન્દરૂપ ભ્રમણાથી કલપાયલા છે, તેનામાટે મનૃષ્યો 
પોતાને તાણ અપણ કેરે છે, પૂગ્‌ તેમાં ખરા આનન્દના જ્ઞાનાભાવે મનુષ્ય- 
જન્મને તેઓ હારે છે સુન્ના ! મન, વાણી અને કાયામાં મતું અહંત્વ દૃર 
કરી દો અને આત્મામાંજ લક્ષ્ય રાખ્યા કરો, સવૅત્ર આત્મામાંજ આનન્દ 
છે, એવી ભાવનાથી દે”યા કરો, આત્માનું સ્વર્‌પ વિચારવામાટે 
આત્મિક ગ્રન્થોાનું વાચન કરો, અશોત્‌ આત્મામાં તન્મય ખની «એએ તતા 
ત્વરિત આનન્દને ગ્રાદુભોવ થશૅ. લાખો અને કરોડો ર્પેયા ખચતાં 
પણુ આનન્દનોા છાંટે મળતો નથીઃ: ગાડી, વાડી અને તાડીમાં સદા- 
ફાળ મઃગુલ ૨૯ રહેવાથી આનન્દને। છાટેો મળતો નથી, કેમકે ખરે આનન્દ 
સ્થલપદાર્થોમાં નથી. અન્તર્માંજ આનન્દનો મહાસાગર છે , તેમાં તમારા 
મનેને ડુખાવી દો; પશ્ચાત્‌ આધોઓઆપ આનન્દને સ્વાદ હળી રાકશ. 
સહજનન્દ પ્રાત કરવાનેમાટે મનૃષ્યજવન છે. આત્માના આનન્દમાં 
મસ્ત રહેનારા મૃનિયો, ચોગીઓ અને ધ્યાનીઓ ખાલદ્મજગતની રાહે- 
નશાહીને નાકના મેલ સમાન ગણે છે. આત્માના આનન્દમાં મસ્ત 
રહેનારાઓ જગતતા સ્કલપદાચોમાં આનન્દ શોધવા ભટકતા નથી; 
તેઓને તો આત્મસ્નાનવડે જૃદયમાં આનન્દના ઉભરાઓ પ્રગટયા કરે 
છે. તેએ રાજાઓ, ચક્રવર્તિયો અને કરોડાધિપતિ શેઠીયાઓની 
પણુ અંશમાત્ર સ્પૃહા રાખતા નથી, આત્માને આનન્દ શોધનારાએ 
સ્યૂલપદાયોમાં મમત્વથી બંપ્રાતા નથી. તેઓ સદાકાળ રાગ અને 
કેષતો ઉદય આવતો વારે છે અને આત્માના આનન્દવડે જવી રકે 
છે. આત્માનો આનન્દ ભોગવીને મનુષ્યો અમર ખને છે, અથાત્‌ તેઓ 
કદાપિ, જન્મ જરા અને મરણને ધારણુ કરતા નથી, 


( ૨૩૭ ) 


મનમાં પ્રગટતા અનેક પ્રકારના કોધ, માન, માયા અને લોભાદ્િ 
દોષોને ટાળીને પ્રથમ હૃદયની શુદ્ધિ કરવી જેઈએ; આત્માના જ્ઞાનવડે 
આત્માના પ્રદેશમાં વિચરવું નઈ એ, આત્માના સ્વરૂપને અનુભવ પ્રામ 
કરવો જેઈ એ, અથાત, જગતશાળાનું પરપ સાન મળવવું નઈ એ 
અને સદાકાલ આત્મભાવના ધારખ કરવી નેઇએ. વ્યવહારચારિત્ર, 
તપ, જપ, પૃત્ત, સેવા, ભક્તિ અને યોગ વગેરેની આશાપ્રના કરવાનું 
કારાગ, તપાસીને તપાસવામાં આવે તો આત્માને! સત્ય આનન્દ પ્રાધ 
કરવો! તેજ છે. સત્યાનંદમાટે ધમની ક્રેયાએ ડરવાની છે; પ્રથમ પ્રેમ 
ઉત્પન્ન ચાય છે અને પશ્વાત સહજનન્દગુખા પ્રગટે છેં, માટે આત્માપર 
પ્રથમ અત્યંત શડ્દપ્રેમ કરવે। નઇ એ, અથાત દરેક આત્માઓપર ૬દ્દ- 
પ્રેમ ધાર'મુ કરવો નેઇએ; એમ હ્ધપ્રેમ સવેત્ર ધારણ કરવાથી ધ્રમેની 
ક્રિયાઓમાં પભ, જ્ઞાનવડે શદ્ધપ્રેમ ઉત્પન્ન ધરશે અને તેથી આત્મામાં 
શીદ્ધાનન્દ પ્રગટશે. આત્માના આનન્દને। સાક્ષી આત્માજ છે. આત્માના 
“્યાનન્દગુ ગને, આસ્વાદની અન્યત્ર પરીક્ષા આપવી પડતી નધી. આત્માના 
આનન્દસમૃહ પ્રાપ્ત કરવાને મનૃષ્યજદગીનો મુખ્ય ઉદ્દેશ છે, માટે 
મનુષ્યોએ નિત્યાનન્દસ્કધાનભૂત આત્માનું ધ્યાન કરવું. ભ્રમરના પદ 
જેમ હસ્તિપદમાં સમાઈ નાય છે, તેમ આત્માના આનન્દમાં સવે 
પ્રકારના આનન્દ સમાઈ નય છે. સવ પ્રકારના આનન્દોા-ઉપાધિ- 
ભેદવડે દુનિયામાં જે મનાયા છે તે-જે આત્માં ન હાય તો તે 
આનન્દને કોખ જાણી શકે? અલબત કોઈપણ જાણી શકે નહિ. 
આત્મા છે તો સવે પ્રકારના આનન્દો, ઉપાધિ-ભેૈદવડે જાણી શકાય 
છે. આત્માના જ્ઞાનવડે આનન્દ જળખાય છે, માટે આ પ્રમાણે અનુભવ- 
કરતાં નિશ્ચય થાય છે કે, સર્વ દેશકાલ અને ઉપા।ંધથી નિરવચ્ઠછિજ્ 
સત્યઆનન્દને। દરિયો આત્મા છે. આનન્દનેો ઘન એવે આત્મા મૃષ્ઠીને 
રાગદ્રેપ વધે એવા વાદના ઝઘયાઓને કરવાથી મનમાં વિકલ્પસેકલ્પ 
પ્રગટે છે અને તેથી આનન્દના ડેકા'ે અનેક પ્રકારના દ દુ:ખને અનુભવ 
ધાય છે, માટે સહન્તનન્દનાો સાગર પ્રામ કરવો! હોય તો, સવે પ્રકા- 
રની વિકલ્પસૅંકલ્પ દશા મૂકીને આત્માનું ધ્યાન ધરવું ન્તઈએ. શ્રીમાન્‌ 
આનન્દઘધનજ મહારાજ કહે છે કે, હે આત્મન.! હવે તો તું પ્રાત થા! 
હે આત્મન! ત્ડાર્‌ શુદ્ધસ્વરૂપ પ્રામ ર તો શાગદ્વેષ વિકલ્પસેકલપર્રપ 
મનના ઝોલા ટળી ન્ય. હે આત્મન્‌! તું આનન્દનોા દરિયો છું, માટે 
ત્હારૂ શુદ્ધસ્વરૂપ પ્રાત થતાં મનનો ઝોલે કદી રહેતો નથી, માટે 


આનન્દના સમૂહભૂત હે આત્મપ્રભુ ! હવે તો પ્રાણ થાઓ ! પ્રાપ્ત 
થાએ ! ! 


( ૧૩૮ ) 


વ્્‌ ૮. 
₹1મ વલન્ત, 


વ્યારે ગ્રાય મિજો જરાં ચેન ગાત, મેરો વિરધગ્યમા અજા 
માત ।। પ્યારૅન ॥। ૨ ॥ 
(જ વેસામર ન માવે નાગ, ન મૂવળ નટી ૫૪ સમઝ. 


વ્ઘારે૦ । ૨ ।। 

ભાવાથ:--શુદ્ધચેતના, પોતાના આત્મસ્વામિને સમાધીને કથે છે 

કે, હે પ્રિય ! આપશ્રી હવે આવીને મળે, આપશ્રી અહીંથી કયાં ગયા 
છો? વિરહની ન્યથાવડે મારં ગાત્ર અકળાય છે. જદ્ધચેતનાના ઉદ્ધાર 
ખૂરેખર મ્રેમમય છે. ધાતાના સ્વામાંપર તેનો જુદ્ધપ્રેમ છે. અનન્ત- 
ગુભ્ધ્રામભજ્ૂત ચેતનની પ્રાપ્તિમાં તેની રગોરગમાં શુદ્ધપ્રેમ વહે છે અને 
તેથી તે પોતાના ચેતનસ્વામીવિના આખા જગતને શૃન્ય દેખે તે પળ 
ખનવા યોગ્ય છે. પોતાના શુદ્ધપ્રેમથી તે કહે છે કે, વિરહની વ્યથા- 
વડે માટે ગાત્ર અકળાય છે. આજ તેનાં વાક્યો સચવી આપે છે કે 
પોતાના સ્વામિની પ્રાધ્તિમાટે તેખે પોતાનું સવેસ્વ કુરાન કયું છે. ધાતાના 
સ્વામિવિના તેણીના મનમાં અન્યને ભાસ નથી. શુદ્ધચેતના આવી 
શદ પ્રેમદશાથી પોતાના સ્વામીને આકવણ કરે, એમાં કંઈ આશ્રયે નથી. 
જગતની સ્ધલભૂમિકામાં પણ પતિત્રતા શ્રી પાતાના સ્વામિપર 
શુદ્ધપ્રેમ, અથોત, પતિત્રતાનો જેવો પ્રેમ નેઇએ તેવે પ્રેમ ધારણ કરે 
છે. આયૅદેશની પતિત્રતા સ્રીઓ પ્રાણ પડે તો પણ અન્યનાપર વિષ- 
યેચ્છા-ભોગદૃદ્ટિથી દેખતી નથી. 'ખરી પતિત્રતા સ્રી પોતાના સ્વામીથી 
પટંતર શખતી નથી અને પતિને સત્યમાગેમાં સદાકાલ રાખે છે. પતિના 
દોષની અન્ય આગળ નિન્દા કરતી નથી, તેમ પતિના છૃંદયની વાત 
અન્યને કહેતી નથી. જગતના જીવાપર પ્રેમ રાખે છે, પણ્‌ તેમાં 
વિષયભોાગને અંશ પણુ ધારતી નથી. પતિત્રતા જ્ની કદી પતિપર 
કોધાયમાન થતી નથી; કદાપિ ખાતાનો અપરાધ થયો હોય તો 
પતિની પાસે માફી માગી લે છે. પોતાના પ્રાણ કરતાં પણુ તે પતિ- 
ત્રતાધર્મની અનન્તગણી કિસ્મત આંકે છે. તેને સ્વસામાં પણુ પરયુ- 
રૂષ ઉપર વિષયપ્રેમ પ્રગટતો નથી. પોતાના પતિને તે દુઃખમાં 
સારી રીતે સહાય કરે છે. ગમે તેવા સેકટના પ્રસેગોમાં પણ, 
પતિના ઝૃહમાં રહે છે અને તાવત્‌ સેવા કરે છે; પાતાના પતિપર 
પ્રાણુ પાચરે છે. આયેદેશમાં પો આવી ઘણી સ્રીઓ હતી; આવી 
ઉત્તમ સ્રીએ જે દેશમાં પાકે છે તે દેશની ઉન્નતિ થયાવિના રહેતી : 


( ૨૩૦ ) 


નથી. નિમલ પ્રેમથી સ્રીઓ પાતાના સ્વામીની કૃપા મેળવી રાકે 
છે. જગતમાં સ્થૂલભૂમિકામાં પતિત્રતા સ્ત્રીને, પતિના વિયોગે એક 
પંસાભર પખુ અનાજ ભાવતું નથી અને શરીરે ભૂષણ ધ્રારવાં તે પણ્‌ 
તેને રૂચતાં નથી, તેમ શરીરે સુન્દર વસ્તો ધારણ્‌ કરવાં તે પણ્‌ તેને 
રૂચતાં નથી; જગતની વ્યવહારદશામાં ન્ત્યારે પતિત્રતા સ્રીની આવી 
દશા છે, ત્યારે અન્તરમાં જુદ્ધચેતના સ્રી પોતાના સ્વામીની પ્રાપ્તિમાટે 
શહ્ધપ્રેમવૃત્તિથી ઉપયુક્ત ઉદ્દારો કાઢે અને પોતાના સ્વામિના વિયોગે 
તેને બાલ્યજગતની પતિત્રતાની પેઠે કોઈ પણ ખાલ્યમપદાર્થ્ા ગમે નહિ તે 
ખનવા યોગ્યજ છે, આત્મા, ક્રોધ, માન, માયા અને લોભરૂપ કુમિત્રોની 
સોબત કરે છે અને તેથી તે આશારૂપ ગુલામડીના વશમાં કસાઈ નય 
છે, અથાત્‌ પોતાનું શુદ્ધ સ્થિર્તારૂપ ઘર મૂકીને અનેક પ્રકારના પદા- 
થના મોહથી પરભાવરૂપ વેશ્યાના ધેર જય અને તેથી તે જન્મ 
જરા અને મરણના દુઃખ પામે, તેમાં કશું આશ્રયે નથી. આત્મા જ્યારે 
પૃર્ભાવર્‌પ વેશ્યાના ઘેર ગમન કરે છે, ત્યારે તેએ પોતાના મૃલ ધમેને 
વિસરી ન્તય છે. બધોાતાના મૃળ ધમંથી દર આત્મા થાય છે એટલુંજ 
નહિ પખ્‌, તે ચોરાશી લક્ષ યોઈનિમાં પરિભ્રમગ કરે છે અને હલકામાં 
હેલ#ી દશાને ધારખ કરે છે; આવી આત્માની દશા પરઘેર જવાથી 
થઈ છે. પાતાના ઘરનો ત્યાગ કરવાથી અને પરઘેર કૂતરાની બેઠે 
[વષયાશાથી ભટકવાથી, સંસારમાં કોઈ પુરૂષ સુખી થયો નથી અને 
થશે પણ્‌ નહિ. જે પુરૂષ બોતાની સ્ત્રીનો ત્યાગ કરે છે, તેનો તિરસ્કાર 
તેનું હ્ૃદયજ કરે છે. શુદ્ધચૅતનાના ઘરમાં આત્માનું એકદમ આવી જું, 
તે કઈ સહેલ વાત નથી. શદ્ધચેતનાના ઘરમાં જતાં પૂર્વ આત્માને 
અનેક ફ્રોધાદિ ડુમિત્રોની અને વિષયવાસનારૂપ વેશ્યાની સંગતિ છોડવી 
પડે છે, અનેક પ્રકારના રાગોની સેગતિ છોડવી પડે છે, પરપુદ્રલ 
વસ્તુની ચાહના તજવી પડે છે અને પતિત્રતા સ્રીના ઘરમાં રહેવા યોગ્ય 
એવા વિવેક, સંયમ, જીદ્ધ પ્રેમ અને સત્યભાવ આદિ ગુણેાને ધારણ 
કરવા પડે છે. 

શુદ્ધપ્રેમવિના આત્માને પોતાના ઘરમાં સ્થિરતા થઈ શકતી નથી. 
આલ્યપદાર્થાનો સ્વાર્થ જેમાં નથી લેને શુદ્ધપ્રેમ કહે છે. પોતાની શુદ્ધ- 
ચેતના સ્રીવિના અન્ય પરવસ્તુપર પ્રેમ કરવો વોગ્ય નથી. પરવ- 
સ્તુમાં સુખ નથી, ખર્‌ સુખ તો શુદ્ધચેતનાના સંગે છે; એમ જ્યારે 
આત્માને અનુભવ થાય છે ત્યારે તે શુદ્ભચેતનાપર પ્રીતિ ધારણુ કરે 
છે. આત્માનો શુદ્ધચેતનાપર પ્રેમ વર્તે અને જુદ્ધચૅતનાનો આત્માપર્‌ 
પ્રેમ થાય, ત્યારે બેના એકરસર્‌પ સંબન્ધ થાય છે. 
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શદ્ધચેતના પોતાના સ્વામિને 5 પોતાની શુક્ષપ્રેમવૃત્તિથી વિનવે એ 
ખરેખર યાગ્ય છે. એક કવિ કહે છે કે, ૭: હકૃત્રેમ મોક્ષનું કાર છે. 
એક કવિ તો તેનાથી પગ આગળ જઇને તે કહે છે કે, ગુદ્ધપ્રેમ એ 
પ્રભુનો પ્રતિનિધિ છે. કોઈ પામ પ્રકારની વાસનારહિત-નિદીપ ગુણહેતુ- 
ભૂત-પ્રેમની ઝાંખા જેને થાય છે, તેજ પ્રેમતું રહસ્ય અનુભવી રાકે છે. 
શુહદ્ધત્રેમ એ આનન્દનું ઘર છે. ગઝદ્ધપ્રમ થયાવિના આત્મપ્રભુની પ્રાશ્િ 
થઈ શકતી નથી. જેના દયમાં શદ્ધપ્રમ નથી તે આનન્દને સ્વપ્નામાં 
પણ દેખી શકતો નથી, ગુદ્ધસમસાગરમાં શરીર, મન અને વાણી 
તો એક તૃળસમાન ભાસે છે. શુહ્ધપ્રમસાગરની નીચે શુદ્ધધમેનાં રલો 
છે. જે શુદ્ધ મનુષ્ય પ્રમસાગરના તળીએં જઈ શક્તો નથી, તે દ્ધ 
'આનન્દાદિ ર્ભોને પ્રાતત કરી શકતો નથી. શદ્ધ્રેમાદિ કથી આનન્દની 
સરિતાઆ નીકળે છે અને તે જગતને આનન્દ અપવા સમથ થાય છે. 
શુદ્ધધ્રેમમાં ખરેખર, કોધ, વિશ્ચાસઘાત, હૈસાપરિણામ, માન, કપટ, 
લોભ, અસૂયા, હૃદયભેદ, છળ અને ત્રતિકૂળભાવને। એશમાત્ર પળ 
રહેતો નથી. ૨ શદ્ધપ્રમના દ દરિયામાં જેઓ સતાન કરે છે, તેએ અહંત્વભા- 
વનું ભાન ભૂલી નય છે. આખા જગતના જવેોપર જેની શ-&પ્રમ- 
દણિ છે, તેવા મહાત્માએ ત્રણુ જગતને પવિત્ર કરવા સમર્થ થાય છે. 
જેનામાં શટ્પ્રમ નથી, તે પ્રભુને મળવાને વોગ્ય અન્યો નથી. જેનામાં 
જદ્ધપ્રેમ છે, તે સવે જીવોની સાથે એકય અનુભવે છે અને ગમે તેવા 
હિંસક જીવોપર તેની સાથે પ્રેમથી વર્તી શકે છે. શહ્દપ્રમ એ અન- 
ન્તમણને। લોહચુંબક છે; તે સવ જીવોને ધોતાની તરફ આકર્ષી શકે 
છે અને આનન્દને પ્રગટાવી શકે છે. 

જદ્ધમેમર્‌ષ વારિથી દોપીઓના દોષોને ધોઈ નાખવામાં આવે છે. 
શહ્દપ્રેમર્પ ચન્દ્રથી કોને ક શાન્તિ થતી નથી? શદ્ધપ્રમમાંથી 
આનન્દને। મહાસાગર પ્રગટે છે. ઇદ્ધપ્રેમની આગળ સત્તા, ધન અને 
ખાલ્ષમાન-પ્રતિષ્ઠા તો નાકના મેલ સમાન છે. શુહ્ધપ્રેમ કરનાર નિસ્પ્રહુ 
હોવે જેઈએ. વિષયભોગાર્થ જે પ્રેમ થાય છે તે શુ: હતોમ નથી. 
ગુદ્ધપ્રેમના ઉદરમાં તો જ્ઞાન, દશન અને ચારિત્રગુણા ભયો હોય છે* 
ગુદ્ધપ્રેમર્પ સૂર્યનાં કિર્ણાથી હિસાર્પ હિમ ગળી જય છે અને કલેશ, 
નિન્દાદે સહ જતુઓને અભાવ થઈ જાય છે. શુદ્ધપ્રમની કે કોઈ અ અપ- 
ક્ષાએ અવધિ નથી, એમ ડહીએ તો તેમાં કાંઈ આશ્રયે નથી. કામાશ્રે- 
પ્રેમને ધાર્‌્ણુ કરનારાઓ ઘણા છે, સ્વારચનેમાટે પ્રેમને ધારણ્‌ કરના- 
રએ ઘણા છે, અમુક વ્યક્તિમાં કોઈ પણુ આશાને લેઈ પ્રેમ ધારણુ 
કરનારાએ ઘણા છે, રૂપાદિની મનોહરતા અને ખાહ્મમાં ફહપાએલી 
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ઈઇટેતાને લેઈ પ્રેમને ધારણુ કરનારાઓએ તો ઘણા છે, સત્તા, ધન, 
માન અને જીતિની લાલચથી અમુક વસ્તુ સબન્ધી ડે પ્રેમ ધારણ્‌ કરનારાઓ 
અસંખ્ય છે, પણ સદ્ગુણ્‌ાની પ્રાપ્તિમાટે અને સરવેના ભલા માટે, કોઈ 
પણુ ખાલ્ષદામૈની ઈચ્છાવિના-સર્વદા-સર્વૈત્ર, સર્વથા પ્રેમ ધારણ કરના- 
રશાએ તો વિરલા છે. અશુદ્ધપ્રેમને ધારખ કરનારાએ તો પગલે પગલે 
મળે છે, પણુ શુદ્ધપ્રેમતે ધારણ કરનારાએ તો વિરલા મળી આવે છે. 
કેટલાક વિષયપ્રેમના કાવ્યોમાં દુનિયાને પ્રેમી બનાવનારા તો મળી આવે 
છે, પણ શુદ્ધપ્રેમનાં કાવ્યો રચીને શુદ્ધપ્રેમતું " પોતે પાત્ર બનનારાઓ 
તો અલ્પ મળી આવે છે. અછુદ્ધપ્રેમના ક્ષારોદધિતો યત્રતત્ર ખહ 
દેખવામાં આવે છે, પણ્‌ શુદ્ધત્રેમના અમૃતોદધિતો અલ્પ દેખવામાં 
આવે છે. અશૃદ્ધપ્રેમના સરોવરને સુકાતાં વાર લાગતી નથી, પખમ 
જદ્ધપ્રેસાદધિતું તો કદાષિકાળે સુકાવાપણું થતું નથી. અશુદ્ધ પ્રેમ સંધ્યાના 
રાગની પેઠે ક્ષણિક છે અને શૃદ્ધપ્રેમનો રંગ તો ચોલમજઠ સમાન છે. 
શુદ્ધપ્રેમથી સર્વ દોષે' ટળે છે અને સ્વાર્ષાદિથી ઉત્પન્ન ઃએલ અશુદ્ધ 
પ્રેમ અનેક દોષોને પ્રગટાવી શકે છે. શુદ્ધપ્રેચમમાં સત્વગુગની પ્રષા- 
નતા હોય છે. શદ્ધપ્રેમ સર્વ જીવોનું શ્રેય: કરવા સમય ધાય છે. શુદ્ધ- 
પ્રેમના પણ તે તે સદ્ગુણોની અપેક્ષાએ અનેક ભેદ પડે છે. જેના 
હૃદયમાં પરમાત્મતત્ત્વસંબન્ધી જદ્ધપ્રેમ પ્રગટે છે, તેના સુખઉપર આન- 
ન્દની છાયા દેખાવ આપે છે, અયોત્‌ તેનું મુખ પ્રરુલ્લ રહે છે. જુદ્ધ- 
પ્રેમની કિમ્મત આંકી શકાતી નથી. શજદ્ધપ્રમથી આનન્દને। પ્રકાશ થયાન 
વિના રહેતો નથી. શુદ્ધપ્રેમથી અહંત્વ અને મમત્વ રહેતું નથી. 
શુહ્ચેતના સ્રી પોતાના સ્વામિપર શદ્ધપ્રેમ ધારખ કરે છે, તેથી 
તેને આત્મસ્વામિવિના બિલકૂલ અન્યત્ર ચૅન પડે નહિ અને કોઈપણુ 
ખઆહ્યપદાર્થમાં ચિત્ત રંગાય નહિ, એ પણુ ખનવા યોગ્ય છે. શુદ્ધચેતના સ્રી 
પોતાના આત્મસ્વામીના ગુણામાં તલ્લીન બની ગઈ છે, અથોત, શુહ્ધચેતના 
સ્રી પોતાના આત્માની સાથે એકય ધારે છે, તે ખરેખર યોગ્ય છે, 
કારણુ કે, પોતાના સ્વામિથી તે અલિન્નપષ્ને વર્તે છે. રાગ અને દ્વેષ- 
રહિત ચેતનાને જીદ્ધચેતના કહે છે. શુદ્ધચેતના એ આત્મસ્વામિની "ખરી 
સ્રી છે. કદાપિકાળે તે પોતાના સ્વામીના અસખ્યાતપ્રદેશોથી ભિન્ન 
યતી નથી. શુદ્ધચેતના સ્રીની અલોકિકતા છે. ખાદ્ય પદાયોમાં રાગ 
અને દ્વેષથી શુદ્ધચેતના લેપાતી નથી. પોતાના આત્માના અનનન્‍્તગુ્્નોને 
શુદ્ધચેતના પ્રકાશે છે. શુદ્ધચેતનામાં સવર્ેચાનો ભાસ થાય છે. પ્રત્યેક 
ખાત્માઓમાં શુદ્ધચેતના રહી છે. પ્રતિશરીર ભિન્ન ભિજ્ત આત્માએ છે. 
બાત્મામાં ર્મણુતા કરવાથી અનન્તગણું સુખ પ્રગટે છે, શુદ્ધચેતના 
ભ. ઢ૧ 
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અને આત્માનું પરિપ્રચો એકય કરાવી આપનાર આત્મરમણતા છે. શુદ્ધન 
ચેતના જે વિસપ્તિ કરે છે તેમાં રમખૃતા રહેલી છે. આત્મામાં રમણતા 
પ્રગટ્યાવિના શુદ્ધચેતનાથી આવા ઉદ્ધારો કાઢી શકાય નહિ. મનુષ્યોએ 
શષ્ટ ચેતનાને પ્રાત કરવી નેઈએ. જેતા હૃદયમાં અમુક અંશે શુદ્ધ ચેતના 
પ્રગટી છે, તે આ ખાખતને। અનુભવ કરી શકે છે. શ્રીમાન આનંદ- 
ઘનજીને આ ખાખતનતે।-અમુક ગુખસ્થાનકની હદે-અમુક અંશે, ક્ષયો- 
પશમભાવે અતુભવ પ્રક્ટયો હતો, તેથી તેમણે આ ખાખતને। ઉલ્લેખ 
કયી છે. શુદ્ધ ચેતના અને આત્માની એક નાતિ છે. શુદ્ધ ચેતનાના 
આ પ્રમાખે વ્રેમ ઉદ્વારો નીકળેલા આપણે નણુયા, હવે શુદ્ધ ચેતના 
આગળ વધીને પોતાના સ્વામીને મળવાને ગહ પ્રેમથી વિસ્તપ્તિ કરી 
પોતાનું હૃદય ખાલી કરે છે તે દશોવે છે. 
મોદન ₹1સ ત રત તેરી ગાતી | 
મટ્નો મય દે ઘરજી ટતી ।। પ્યારૅન । રે ।। 

ભાવાથ:--શ* ચેતના કહે છે કે, મારા મનને મોહ પમાડનાર 
મોહન! હું તારા ઉપર પ્રેમ ધાર કરીને આશાવાળી બની છું, તેથી 
તારો રાસ કંઈ દોષયુક્ત ષતો નથી, કેમકે તારીસાથે હું રમણતાર્‌પ રાસ 
ખેલવા ધારૂ છું, તેમાં કામ વા ભયની વૃત્તિનો એરમાત્ર સેબન્ધ નથીન 
મદન વૃત્તિ અને ભયવૃત્તિ તો એક ઘરની દાસી સમાન છે, તેના સંબન્ધ- 
વડે હું તારી સાથે રાસ ખેલવા માગતી નથી, પણ નિર્દોષ શુષ્ટ પ્રેમ 
વૃત્તિથી તારીસાથે ૨મખતારૂ્‌પ રાસ ખેલવા ઈચ્છું છું. કામ અને ભય 
એ બેનો નિકટ સંખન્ધ છે; કામ સેવનારને અમુક સંયોગોવચ્ચે ભય 
ઉત્પન્ન થાય છે; પણ્‌ મારો રાસ નિદીષ શુદ્ધ ધમવાળેા છે, તેથી મને 
કામ અને જગતતે। પણ. ભય નથી. હે ચેતન! હું આપની સાથે સહજ 
શુદ્ધ ધમૈથી મળવા માટે ઇચ્છું છું, માટે આપ કેઇ જાતની મનમાં 
શંકા લાવશે! નહિ. 

જગતની સ્થલ ભૂમિકાના વ્યવહારમાં પણુ પતિત્રતા સ્રી પોતાના 
સ્વામિનીસાથે રાસ રમે છે અને તે મદનની શાન્તિ અને ભયને હિસા- 
ખમાં ગણુતી નથી; ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રી કામના ઉપર જય મળને છે અને 
વ્યાવહારિક પ્રેમથી તે પોતાના પતિની સામે રાસ રમે છે. અધમ સ્રીઓ 
પશુવૃત્તિની પેઠે કામની લાલસાએ પૂણુ કરવાને માટેજ પતિપર પ્રેમ 
ધારણુ કરે છે. કામની શાન્તિ માટે અધમ સ્રીએ પતિપર પ્રેમ ધારે 
છે, અન્યથા વ્યભિચારાદિક કૃત્યમાં પ્રવેશ કરે છે અને પતિત્રતાના ધર્મથી 
ભ્રણ્ થાય છે, પતિત્રતા સ્રી પાતાના પતિની સાથે અમુક હેતુવિના પ્રાયઃ 
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લોકિક-નિષ્કામ પ્રેમથી વર્તે છે અને તે કામને જીતીને તેને (કામને) પાતાને। 
ગુલામ ખનાવે છે. કામની વૃત્તિને તે પશુની પેઠે જતી લે છે અને 
તેથી તે પોતાના સક્ર્તનમાટે નિભંય રહે છે. ભયના સંથોગોાને જતવાથી 
ભયને તે પગતળે ર્ની પેડે દબાવી દે છે. પાતાના નિમૈલ-લોકિક નિષ્કામ 
પ્રેમથી તે સઘળી દુનિયામાં આનન્દથી વિચરે છે. પતિત્રતાને। મૂળ 
ધમે સાચવીને તે પોતાના સ્વામિસાથે રાસ રમે છે; પશ] વૃત્તિની પેઠે 
વિષયભોગમાં ધ થવું એવું કઇ રસનું રહસ્ય નથી; નિમંલ અને 
લોકિક-નિષ્કામ પ્રેમથી જીવનને વહવું એજ રાસતું મુખ્ય રહસ્ય છે 
વેષ્ણુવામાં રાસ રમવાની પ્રવૃત્તિ ચાલે છે, તેમાં પણ વિશેષતઃ વક્ષભાચાયે 
સ્થાપિત પૃષ્ટિમાગેમાં રાસ રમવાને! રીવાજ હોય છે; તેઆ પોતાના 
શ્રીકૃધ્ણ્‌ અને ગોપીએને પણ રાસ લીલામાં વારવાર દેખે છે, તેમજ 
તેમના આચાયો પણુ રાસલીલાની પ્રવૃત્તિનેવખાણે છે, પણ તેમાં ઉત્તમ 
જ્ઞાન અને નિષ્કામ પ્રેમના અભાવે રાસલીઃ'ાને। ઉદ્દેશા ભુલાય છે. 
નિષ્કામ પ્રેમ અને નિદીષ બૃદ્ધિધી શસ રમવાનો મળ ઉદ્દેશ ભૂલી 
જવાય અતે તેના હેકાણે વિષયભલોગની લીલાજ પ્રસરે તો અધમેતું 
હૃદયમન્દિર ખની શકે તેમાં આશ્રય નથી. સૃક્મ ભૃમિકામાં આત્મા એ 
શ્રીકૃૂપામ્‌ છે અને તેની જ્ઞાન દર્શાન અને દયા આદિ, વૃત્તિયોરૂપ ગોપી- 
કાઓ છે; તેની સાથે ક્ષણે ક્ષણે આત્મા રમે છે; તેનાથી તે વિભાવમાં 
પ્રવેરાતો નથી, પપખ્મ ઉલટેો। સ્વસ્વભાવના રાસમાં વેશેષતઃ સ્થિર થઇને 
સહજ આનન્દ રસ આસ્વાદે છે. આત્માએ આવી સ્થિતિનો રાસ 
રમવો એવું તેનું મૃળ રહસ્ય છે, તે જ દુર રહે અને ઉલટું છંદયમાં 
કામાદિ રસનું ચિત્ર ખડું થાય; તો તેને કુરાસ કહેવામાં આવે તેમાં 
કંઇ આશ્રયે નથી. યુરોપ દેરાના મનુષ્યોમાં જીદી રીતે આ રાસકીંડાનો 
આશ્રય લેવામાં આવે છે. દુનિયામાં ષણ લોકિક નિષ્કામ પ્રેમની 
ચોગ્યતા લાવ્યાવિના આવા રાસેો।થી વિપરીત પરિણામ આવે છે, અથાત્‌ 
પુરૂષો અને સ્રીઆ કામ અને ભયનેજ રાસ રમે છે એવી તેમના 
હૃદયની ખાત્રી થાય છે. લોકોત્તર નિષ્કામ પ્રેમ મેળવવો એ કંઈ 
ન્હાના છોકરાના 'ખેલ નથી. આત્માનું જ્ઞાન થતાં નિષ્કામ પ્રેમતું દ્વાર 
ખ્લે છે, માટે ભનૃખ્યોએ. નિષ્કામ બ્રેમમાટે આત્મજ્ઞાનની ઉપાસના 
કરવી નેઇએ. ગ્રેમવિના સહજ આનન્દમાં પ્રવેશ થઈ શકતો. નથી. 
કામ અને સ્વાર્થ તથા ભય વગેરે નીકળી જતાં પ્રેમની શુદ્ધિ થાય છે. 
પારદ ધાતુને મારીને તેની શુદ્ધિ કરી વાપરવાથી શરીરપુષ્ટિ થાય 
છે; પણુ કાચો પારો ખાવાથી ઉલટી શરીરની અને પ્રાણુની હાનિ 
થાય છે, તે પ્રમાણે પ્રેમની પણુ કામ, સ્વાથે, આશા અને ભય વગેરે 
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દાષાને બાળીને જુદ્દ્‌િ કરવી નનેઇએ; પશ્ચાત તેવા ગુદ્ધપ્રેમ આનન્દનાં 
દ્વાર ખુહ્લાં કરવા સમથે થાય છે, કાચા પારાના ભક્ષણુની પેઠે મનુષ્યે 
કામ, સ્વાથ, ભય અને અવિશ્ચાસથી ભરેલા પ્રેમને ધારણુ કરી નીચ 
મા્ગેમાં ઉતરી જાય છે અને દુઃખના ખાડામાં પડે છે. અશુદ્ધ પ્રેમથી 
પોતે દુઃખી થાય છે અને પાતાના સેખબન્ધમાં આવતાં હન્નરો મનુષ્યોને 
અશુદ્ધ પ્રેમતા પાઠ શિ'ખવીને દુઃખી કરે છે. વિષયની શાન્તિને મુખ્ય 
ઉદ્દેશ જેમાં છે એ કંઈ પતિસાથેને જુદ્ધ પ્રેમ નથી. જગતમાં પશુ- 
વૃત્તિના પ્રેમતે ધારણ કરનારી કરોડો સ્રીઓ છે. પોતાના પતિથી ડામ 
ભાગની તૃપ્તિ ન થાય તો, તેએ છેડા છુટકા કરે છે, અન્ય ખ્ુશ્ષની 
સાથે પશુ પ્રેમથી નનેડાય છે અને વ્યભિચાર કમે કરે છે; જગતને! 
ભય લાગવાથી (દયમાં કપે છે અને કરેલા પતિને અનેક પ્રપંચાથી 
મારી નાખે છે. અન્યને પતિ કરે છે, ત્યાં પણુ ન ફાવ્યું તો અન્યને 
પતિ કરે છે, અધોત્‌ મનમાં અનેક પુરૂષોની સાથે પશુવૃત્તિ પ્રેમને 
સંખન્ધ ધારણુ કરવા ઇચ્છા કરે છે. આવી અધમ સ્રીઓ પ્રેમ એ 
વસ્તુનું લક્ષણ જાણી શકતી નથી, તેથી તે સુધરેલા કહેવાતા પણુ 
વસ્તુતઃ ખગડેલા એવા કેટલાક, દેશોમાં પોતાના પતિની સાથે પશુ 
ગ્રેમવૃત્તિ લસ્ન કરે છે અને અન્યની સાથે પણુ જુીદાજ પ્રકારનાં 
પ્રેમ લગ્ન કરે છે આવા પ્રેમ લસથી અનિષ્ટ પરિખામો। ઉત્પન્ન થાય 
છે. વિષયભેોગ પ્રેમ એજ મનુષ્ય જીવનનો સુખ્ય ઉદ્દેશ કલપીને, 
જે સ્રીઓ અને પુરૂષો સંસારમાં વર્તે છે, તેઆ હજી નિષ્કામ 
પ્રેમના પગથીએ ચડ્યાં નથી. એવા પુરૂષો ઉત્તમ પુરૂષો તરીકે 
બની શક્તા નથી અને તેવી સ્રીઓ પતિત્રતા સ્રીઓતું ઉત્તમ જીવન 
ગુન્તરી શકતી નથી. આયોવતેમાં જેનધર્મના પ્રતાપથી સસારમાં-ઝૃહસ્થ 
હશામાં પુરૂષ અને સ્ત્રીનો ઉત્તમ લોકિડ-નિષ્કામ પ્રેમ પ્રાય: હોવે 
નઈએ. આ સંખન્ધી શિક્ષણુ આપવા, તેવાં હજારો ચરિત્રો મયણા- 
સુંદરી અને શ્રીપાળ વગેરેનાં મોજુદ છે. કેટલાક ડવિયોા પ્રેમને 
પરમેશ્વર કહે છે; પણુ લેખકતો ને શુદ્ધ પ્રેમ હોય તો તેનાવડે 
પરમાત્મપદની પ્રાપ્તિ થાય છે એમ માને છે. સ્રી અને પુરૂષતું 
એકય સાંધનાર “પ્રેમ છે, પ્રેસની સાંકળથી આખું જગત્‌ ન્ેડાયલું છે; 
હુવે મૂળ વિષયપર આવીએ. સ્થલ જગતની ભૂમિકામાં પણુ સી પોતાના 
પતિપર લોકિક નિમેલ પ્રેમ ધારણુ કરે છે અને પતિત્રતાના ધર્મોને 
સાચવી પ્રેમથી ખત્તેતું એકય અને ખત્તેની તન્મયતારૂપ રાસ રમે 
છે, તાજ પોતે આનન્દ પામે છે. 

જગતની સ્ધૂલ ભૂમિકા કરતાં, અન્તરની શુદ્ધચેતના સૈ પાતાના * 
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આત્મસ્વામિની'સાથે તન્મય દશાએ શુદ્ધ રમણતાર્‌પ રાસ રમવાને 
માટે, સ્વામિની પાશેના કરે અને તેમાં મદનવૃત્તિ અને ભય વૃત્તિને 
ઘરની દાસીસમાન ગણીને તેને હિસાબ ગણે નહી તે યોગ્ય છે, અથોત્‌ 
હૃદયાદ્રારથી આત્મસ્વામિને વિસપ્તિ કરેછે તે ખરેખર યોગ્ય કરે છે. 
છૃંદયમાં જેવું હોય છે તેવું શુદ્ધ પ્રસંગોમાં બહાર નીકળ્યાવિના રહેતું 
નથી. ત પાતાના અન્તરની શગ દશાને પ્રગટ કરે છે અને સ્વાયેદોષ 
પરિહારતાને દશોવે છે. 
આત્મસ્વામિની સેવામાં તે એકસ્થિરોપયોગથી હાજર થઇને 
ઉપયુક્ત વચને વદે છે. પોતાને શુદ્ધ પ્રેસ તેની વાણીક્રારા-બોલતાંજ 
ઝળકી ઉઠે છે. શુદ્ધંચેતનાની આવી શુદ્ધપ્રેમ લક્ષણાભક્તિ અને એકતા, 
તેમજ લીનતા ભક્તિથી, પતિતું તે આકષણ કરે તેમાં કંઈ પણ્‌ આશ્ચય 
નથી. જગતમાં સવેને આડષેણ કરનારી પ્રેમશક્તિ છે. પ્રેમમાં તલ્લીન 
બનેલ મનુષ્ય હું અને તું વિસરી નય છે. શુશટ્ચેતના પ્રેમની પ્યાસી 
ખની છે અને તેથી તેની આવી દશાથી તે પાતાના સ્વામિતું આકષેણુ 
કરી શકે એ ખનવા યોગ્ય છે. 
શદ્ધચેતનાનું જીવન શુદ્ધભાવ પ્રાણુ છે. શુદ્ધચૅતના પાતાના અસંખ્યાત 
પ્રદેશી આત્મસ્વામિને મળવાનેમાટે અધિકારી ખની છે, તે તેના 
બોલવાપરથી સિદ્ધ થાય છે અને તે ઉપરના ગુણુસ્થાનકની ભૂમિકામાં 
જઇને બોલે છે એમ અતુમાન થાય છે. મદનળત્તિ અને ભયવૃત્તિ પણ્‌ 
દાસીસમાન થઈ શકે એવી તેણે પાતાની આત્મશક્તિ પ્રાતત કરી છે. 
હવે તે આગળ વધીને ષોતાના ચેતનસ્વામી સેખબન્ધી શું કહે છે અને 
કેવી પ્રવૃત્તિ કરે છે તે દશોવવામાં આવે છે. 
૧ ૧૫ ૪% જહે ર૭ 
જસુમવ ગાદ્જ જરો વિચાર, ૧૦ લેર દૂવાજો તનમ સાર ॥ 
ત્યાર 1 9 ॥ 
જ્રાય ગનુમવ ગટ સમગાયે વંત, ઘર ગાયે ગાનન્ટ્થન મચે 
તલન્ત ।। પ્યારે૦ ।। ષ ।। 
ભાવાથેઃ--શદ્ટચેતના સ્રી પાતાના મિત્ર અડુભવને કહે છે કે; 
જેના તતુમાં ક્રેતલાવનાની સારડી લાગી રહે છે તેને કેટલુંબધું દુઃખ 
ચાય છે, તેના હે અયુભવ ! વિચાર કરો. ચેૅતનસ્વામી ઠ્વેતભા- 
વનાની સારડીથી મારા #ૃદયમાં મહા વ્યથા ઉત્પન્ન કરે છે; તેનાથી 


મને જે દુઃખ થાય છે તેને કયારે તે વિચાર કરે છે? પતિ અને પભીની 
ભિત્તતા એ એક જાતની હૃદયને સારનારી સારડી છે. મારા સ્વામી 
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અને મારી જુદાઈ કોઈ પળ રીતે અશમાત્ર સુખપ્રદ નથી. ખત્ને 
વચ્ચે બેદ પડાવનારી વિભાવ દશા છે. શુહ્ધચેતના કથે છે કે, મારી 
સાથે સ્વામીને ભેદભાવ એ કોઈ રીતે સ્વસમાં પણ શાંતિ કરનાર નથી, 

શુદ્ધચેતનાનું ખરેખર આ વાસ્તવિક કથન છેં. જગતની સ્થલ 
ભૂમિકામાં પગ નીતિશાસ્રના વેત્તાઓ, સ્ત્રીની સાથે પુરૂષની ક્રેતભા- 
વનાને, હૃદયને બ્હેરનારી સારડી કથે છે. સ્થૂલ-ખાલહ્યર જગતમાં પણ્‌ 
સ્રીની સાથે પુરૂષ ભેદભાવ રાખે તો તે સ્ત્રીને અત્યંત દુઃખકર લાગે 
છે. કુરૂપ અને સ્રીના સમાન વિચાર, આચાર અને વય આદિ હોય 
છે તો બજ્તેનું સવોવસ્થામાં એકય રહી શકે છે. સંસારની ખાલ્મ ભૂમિકામાં 
પણ પુરૂષ અને જ્રીના  સ્વભાવતું મળતાપણં દેખવામાં આવે છે તો 
લસ્ન પશ્ચાત ખત્તેની અક્રેતતા અગત એકતા કાયમ રહે છે. પયુર્ષમાં 
નીચે પ્રમાણે ગુણે! હોવા નનેઇએ. સ્ત્રીના છંદયને ત્તણનાર હોવે! ન્ેઇએ, 
વિષય સ્વાર્થની ખુદ્ડિથી લસ કરનાર ન હોવે નતેઇએ, કારણકે વિષયના 
પ્રેમથી સ્વાર્ષી ખનેલો પુદ્ષ ખાતાની સ્રીની સાથે અમુક કારણોથી 
અણુખનાવ ધતા, અથવા પોતાની સ્ત્રીથી અન્ય સ્ત્રીના રૂપાદિક કની મનોહરતા 
અને શ્રેછતા વધુ દેખતાં, પોતાની સ્રીંપરનોા પ્રેમ ઉતારી દ દેછે અને પરસ્રા 
સાથે લૅપટ બને છે. આવાં દુનિયામાં લાખા દૃષ્ાન્તો જેવાં હોય તો 
જેઈ શકાય તેમ છેં, માટે બોતાની સ્ર(વિના અન્યની સ્તી સાથે પનતાીં પ્રેમને 
સંભન્ધ ત્યાોગનાર પુરૂષ હાવો જેઇએ. પોતાની સ્તરના ક્રેયમાટે તેને 
ઉચ્ચ કોટીપર ચઢાવનાર હોવે નેઇએ, અથોત પધાતાની સ્રીને ઉન્નતિ 
માગમાં સહાય કરનાર પુરૂષ હોવે! નનેઇએ. કામ અથોત વિષયલાગનેમાટે 
સ્રી લગ્ન છે એટલુંજ માત્ર સમજનાર ન હોવે નઇએ. કામભાગની 
આશાએ સ્ત્રીને "ખુશી કરવી આવી વૅષયેક બુદ્ધિને ધારણ કરનાર ફક્ત 
ન હોવે। નેઇએ. કારણકે સ્રીનો આત્મા પણુ પોતાના આત્માન! બરોબર 
છે. ભોગકમેના ઉદયથી સ્ત્રીના સેબન્ધમાં આવે તો પણુ, ભોગકમને 
વ'ખખત આવે ત્યાગ કરવાની ઇંચ્છાવાળોા હોવે! નેઇએ. સંસારમાં રહલા 
છતાં જલકમલવત્‌ નિર્લેપ દશા ધારણ કરવાનો ભાવ જેના જૃદયમાં 
છે એવે પુરૂષ હોવો નતેઇએ ક્ષમા, વિવેક, દયા, દાન, ગુણાનુરાગ, 
મે, પ્રેમ, તત્ત્વદૃછિ, ગંભીરતા, સહનશીલતા, ધેયેતા, વીરતા, સમાનતા, 
દક્ષતા અને સમયર આદિગુણાને ધારણ કરનાર પુર્ષ હોવા જેઇએ. 
ધર્મ કાર્યમાં સરને સહચારિ ખનાવનાર હોવો જેઇએ. શ્રી જેતધર્મનાં 
તત્ત્વોનો જ્ઞાતા હોવો જેઇએ. કરેલી પ્રતિજ્ઞાને વહન કરનાર પુરૂષ 
હોવો જોઇએ. સંસાર અસવહારમાં નેડાતાં પહેલા પાતાના આત્માની 
તુલના કરનાર હોવો નેઇએ,. ધમે, અથે, કામ, અને મોક્ષ એ ચાર્‌ 
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વર્ગને આરાધન ડરવાની શક્તિવાળે હોવો નતેઇએ. શ્રી જિનેશ્વર ધર્મમાં 
અને તેમના આગમેોમાં જેનું હૃદય શ્રદ્ધાથી રગિત ષઈ ગયું છે એવો 
પુરૂષ હોવો નેઇએ. સંસારમાં અનેક પ્રકારની ઉપાધિયોમાં સ્મિરતા 
ધરાર કરી શકે એવે! પુરૂષ હોવે! જેઇએ. નીતિતા સદ્વતેનથી પોતાની 
શ્રેણ્તાની ખ્યાતિ કરાવનાર પુરૂષ હવે! નઇએ. પ્રસંગોપાત્ત પોતાની 
સ્રીને પ્રેમ અને વિવેકથી ઠહિતરિક્ષા આપનાર હોવે! નેઇએ, અથાંત 
વેર્યા અને અન્ય સ્રીઓના સમાગમમાં વિષયભોગેચ્છાથી ન આવનાર 
જે હેય, આર્ય રીતિ, નીતિ અને સદાચારથી પોતાનું, પવિત્ર જીવન 
ગાળનાર હોય, પોતાની સ્રીનાપર વિષયલભોાગવિનાનેો પખ્‌ અન્ય નિમેલ 
આત્મપ્રેમતે ધારણુ કરનાર હૉય, તેવા પુરૂષ ખરેખર લગ્નસંસ્કારને 
યોગ્ય ગણી શકાય છે; એમ વિદ્વાનો જણાવે છે. લસના મેડપમાં ગમન 
ડરીને સ્રીંસાથે લસ કયૉ અને પતિ બની ગયા એટલાથી કંઈ પતિ 
તરીકેની યોગ્યતા પ્રાતત થઈ શકતી નથી. તેનામાં ઉપયુક્ત ગુણે! હોવા 
નેોઇએ, તેમજ અન્ય પળ ઘણષા ગુણો હોવા નેઇએ. હવે પતિની સાથે 
લસ કરતાં સ્રીએ ક્યા કયા ગુણો ધારણ કરવા નતેઇએ તે દશાવે છે. 

સ્રીમાં સ્વાભાવિક ગુખા કરૂખાનેા હોવો જેઇએ. પોતાના પતિ- 
સિવાય અન્ય સવ પુર્ષોપર નિષ્કામ-શદ્ધ પ્રેમ ધારણ કરનારી હોવી 
નેઇએ. ધોતાના પતિપર પણ સકામ અને નિષ્કામ પ્રેમને ધારણ 
કરનારી હેવી જેઇએ. કેટલીક મારવાડની ક્ષત્રિય-રાણીએ। ની પેઠે પ્રાણ 
પડે તોપ શીયલત્રતથી ભ્રછ ન થનારી અને દયાની દછિથી સવે જીવોતું 
ભલું કરનારી હોવી નેઇએ. ધમે, અથે, કામ અને સોક્ષ એ ચારે 
વગની, ઝૃહસ્થદશામાં આર ધના કરનારી હોવી નતેઇએ. તે પરપુર્ષને 
વિષયભોાગની બૃઢ્દિથી કદાપિ ન દેખનારી હોય, સ્તજીય ઝૃહકા- 
ચની વ્યવસ્થા કરનારી હેય, પતિના પર પ્રાળ્‌ પાથરનારી હેય, 
વિવેક દૃષ્ટિથી ગહકાયે કરનારી હોય, કુલટા સ્રીઓની સંગતિ કર. 
નારી ન હોય, કામભોગને માટેજ પાણિગ્રહણ્‌ ક્યુ છે એવી બુદ્ધિને 
ધારણુ કરનારી ન હોય, કામભોાગ છે તેજ મનુષ્ય જીવનનું કતવ્ય છે 
એમ ન સમજતી હોય, મનમાં ઉત્પન્ન થતા કામના વિચારોથી 
ઉન્માર્ગેમાં ગમન કરનારી ન હેય, પતિની સાથે કલેશ કરનારી ન 
હોય, અનેક પદાર્થોના સ્વાર્થની સિદ્ધિ માટેજ પતિને કરવો! ન્વેઇએ, એવું 
જેના મનમાં સાધ્ય બિન્દુ ન હોય, સ્વાથે સરે તાવત્‌ પતિને માને અન્યથા 
પતિથી પરાડ-મુખ થઈ જવું એવા દોષવાળી ન હોય, છુદયમાં અન્ય 
અને વાણીમાં અન્ય એવા દ્વિધા ભાવને ધારણુ ન કરતી હોય, પતિથી 
કપટ ફરીને અન્ય ખાજી ૨મનારી ન હોય, ધમેમાર્ગેમાં જેની અત્યંત 
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પ્રીતિ હોય, દેવ ગુરૂ અને ધર્મની ઉપાસના કરનારી હોય, લશ કર્ચા પશ્ચાત 
પતિની સાથે બનતું ન આવે તો દરરોજ કલેશ કરનારી ન હોય ઈત્યાદિ, 
ગુખુવાળી સ્રી પતિત્રતા ધમ પાળવાને માટે લાયક ખને છે. પતિત્રતા સ્ત્રી 
પોતાના સ્વામિમાં અને પોતાનામાં ભેદ અવબોધધતી નથી. શુદ્ધ છૃદયથી 
સ્વરકીય પતિની સાથે સંબન્ધ ધારણ કરે છે. પતિત્રતા સ્રી વિષયભે।- 
ગના સ્વાર્થને હીસાબમાં ગણુતી નથી, તેથી તે પોતાના પતિના મૃત્યુ 
પશ્રાત્‌ પોતાનું જીવન પૃણે બ્રહ્મચર્યેમય ગાળે છે, અથૌત્‌ પતિવિનાના 
જીવનને ધમેકાયેમાં ગાળે છે. પતિત્રતા સ્રી પોતાના પતિપર ક્રોધ 
કરતી નથી. જે સ્રી, પતિ ને પોતાનું ઈછેકાર્ય કરે તો હણુમાં ખુશી થાય 
અને કદાપિ તેનું ઈકેકાર્ય ને ન થયું તો પતિના ઉપર કોધ કરીને સુ'ખ 
ચયવી દે અને પતિની ગુપ્ત વાતો અન્ય શત્રુ આગળ પ્રકાશી દે, 
તે ઉત્તમ સ્રી કહી શકાય જ કેમ? ધોતાના કુટુંબીઓનું અને જગ- 
તનું ભલું ડરવા ઉત્તમ સ્રીઓની વૃત્તિ હોવી નેઇએ. જેન પર્મૌન્ઞતિ 
કરવાને માટે તન; મન, ધન અને પ્રાણની આહૃતિ આપવા ઉત્તમ 
સ્રી સદાકાલ તત્પર રહે છે. ઉત્તમ સ્રીઓ પોતાના ઘેર આવેલા અન 
તિમિયષોની સેવા-ચાકરી કરે છે, પોતાનાથી જે વડીલે હોય તેની 
આગળ વિનય દેવી તરીકે દેખાય છે, ભક્તિ, વ્રત; પ્રત્યાખ્યાન, શ્રદ્ધા, 
ધમૈક્રિયા, પ્રતિકમ!'યૂ, સામાયક અને તપ વગેરેને આચારમાં મૃકીને 
અન્યની આગળ દષ્ટાન્તરૂપ બની જેનધમને। ફેલાવો કરવા બનતા ઉપાયો 
કરે છે, ઝૃહસ્થાવાસમાં રહીને યથારાક્તિ શ્રાવિકાનાં ત્રત અંગીકાર કરે 
છે, જેનધર્મના સિદ્ધાન્તોની હૃદયમાં પૂર્ણુ શ્રદ્ધા ધારણુ કરે છે, પાતાના 
પતિને દુઃખમાં સહાય કરે છે, સ્વકીય પતિને ઉત્તમ સલાહો આપ- 
વાને મંત્રીના જેવા ગુણો ધારણુ કરે છે, પોતાના પતિથી સ્વજીય (ૃદ- 
યની ભિન્નતા ધારતી નથી અને પોતાના પતિપર પૂર્ણ વિશ્વાસ રાખેછે, 
પરમાથ બુદ્ધિથી જગતતું શ્રેયઃ કરવા પ્રવૃત્તિ કરે છે અને મનમાં 
લજ્જાને પ્રારણુ કેરે છે, તેમજ મનમાં સાગરની પેઠે સર્વ વાતોને 
સમાવે છે, મતમાં સહનશીલતા ધારણ કરે છે, ક્ષમા, માર્દ્વતા, 
સરલતા અને ધેયે આદિ ગુણોનું આશ્રમ-સ્થાન ખને છે, સર્વ જીવે।પર 
પરોપકાર કરવા મનમાં ઈચ્છા ધારણુ કરે છે અહું અને મમત્વનાં 
બીજ ખાળવામાટે ઉત્તમ સાનની સપ્રાપ્તિ કરે છે, જગતની વસ્તુ- 
એની જે આશા તેની દાસી બની શકતી નથી, ધમના રક્ષણુમાટે 
અતે દેશના રક્ષણુમાટે સિંહણુની પેઠે શૂરતાને ધારણુ કરે છે, પતિની 
પેઠે પાતે પણુ નાવહારિક અને ધામૈક જ્ઞાનનો પ્રતિદિન અભ્યાસ 
વષાર્તી રહે છે, ઉત્તમ જેનધમૈના આચારો અને વિચારોને તજી, 
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કુરીવાન્નેના ફન્દમાં ફૂસાતી નથી, ગૃહના સવે કાયૉને યતનાધી કરે છે 
અને પોતાનાં સંતાનોને વ્યાવહારિક અને ધામિક કેળવણી આપે છે, 
તેમજ ઉત્તમ આચારેને શિખવે છે. અનેક પ્રકારના સુન્દર શણગાર 
સજવા અને ગાડી વાડી અને તાડીમાં મરાગુલ થઇને મોજ શેખ 
મારવામાંજ ઉત્તમ સ્રી પોતાના જીવનતું સાધ્યબિન્દુ લક્ષતી નથી; પાતાના 
આત્માની ઉન્નતિ અને અન્ય જીવોની ઉન્નતિ અર્થ પોતાનું જાવન છે એમ 
ઉત્તમ સ્રી સમજે છે. સંસારના સવે જડ પદાર્થો ક્ષણિક છે, જડ પદાર્ષો 
કોઈના થયા નથી અને થશે નહિ. શરીરની સુન્દરતા ક્ષષિ્‌િક છે, એમ 
પતિત્રતા સ્રી સમજે છે, તેથી તે શરીર અને 3૫ આદિને। અહુંકાર કરતી 
નથી, તેમ શરીરની ટાપટીપ અને વસ્‍્રો તથા આભૂષખોાથી અન્યોને 
આકવેણુ કરવાનું તે પસંદ કરતી નથી. પતિની સેવા કરવામાં આત્મ- 
ભોગ આપે છે. વસ્તુતઃ જ્ઞાનગભૈત વેરાગ્યથી તે ભોગને રોગ સમાન 
જાણે છે અને વ્યવહાર અને નિશ્રયનયથી જેનધ્રમેની આરાધના કરે છે, 
પોતાના ઉત્તમ નીતિમય અને ધમેમય આચારો અને વિચારોથી મન, 
વાણી અને કાયાની શુદ્ધિ કરે છે, આવી રીતે ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રીએ નને 
હિન્દુસ્થાનમાં વધુ ઉત્પન્ન થશે તે હિન્દુસ્થાન પુનઃ જાગ્રત થશે; વતેમાન 
એક દેશીય-દષ્િથી દે"માતા સુધારા, કિન્તુ ભવિષ્ય દૃણિથી દે'ખાતા કુધરા- 
રાઓને ચેપ, આર્યઆ્રીઓને ને લાગુ પડશે તો તેઓની સ્થિતિ ત્રિશૅકુની 
પેઠે થશે. યુરોપ અને અમેરિકા દેશના લોકે પણ્‌ ભારતવષેની સ્ત્રીના 
પતિત્રતા ધ્મૌને હવે પ્રશંસવા લાગ્યા છે. કહેવાતા સુધારાના શિખરે 
પહોંચેલા પણુ, આયૌવતેમાં-જેનશાસ્રમાં ક્થેલા પતિત્રતા સ્રીના ધમને 
પ્રરૉંસે છે, કેમકે ઉત્તમ પુરૂષ અને ઉત્તમ સ્રી ખન્તે પરસ્પર સંપીને 
સંસારમાં રહે છે અને પરસ્પર એક બીજતું ભલું કરવા પ્રયભ કરે છે, 
અશાત પરસ્પરની ઉત્તતિ કરવા સ્રી અને પુરૂષ પ્રયલ કરે છે. પરસ્પર 
મનતું એકય રાખીને ઉત્તમ સ્રી અને પુરૂષ વર્તે છે, તેથી દ્રિધાભાવર્‌પ 
સારડીવું દુઃખ રહેતું નથી, તેથી શાતાવેદનીયજન્ય પોદ્ધલિક સુખ 
ભોગવે છે. શુદ્ધચેતના કહે છે કે, હે અનુભવ ! ઉપર્યુક્ત સંસારદશામાં પણ 
પુરૂષ અને સ્રીના ગુણ! અને તેમાં દ્વિધાભાવનેો અભાવ વર્તે છે એવું મે 
જણાવ્યું, અધોત્‌ આવી રીતે સસારની સ્કૂલ ભૂમિકામાં પણ્‌ ઉત્તમ પુરૂષ 
અને પતિત્રતા સ્ત્રીમાં કેતભાવ રહેતો નથી, એમ ન્યારે છે ત્યારે સૂક્મ 
આત્મપ્રદેશમાં મારો અને મારા ચેતનસ્વામીનેો દ્વિધાભાવ રહે એ 
કેટલું બધુ અનિષ્ટ છે? તેનો જરા વિચાર કરો ! ત્રણુ ભુવનમાં એકી 
અવાજે કહેવાય છે કે, આત્મા એજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ અનન્ત ગુણુમય 
પુરૂષ છે અને શુદ્ધચેતનાજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ અનન્ત સુખપ્રદા સ્રી છે. 
લ. ટર્‌ 
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આ જગતની કહેણી ખરેખર સત્ય છે અને તેથી મારાથી મારા સ્વામી 
બેદભાવ રાખીને વિભાવ દશાર્‌પ અન્ય સ્રીની સંગતિથી પુદ્રલ એંડને 
આસ્વાદવા, ભિક્ષુકની પેઠે, ત્રણ ભુવનના નૃપ છતા પ્રયન કરે અને 
મારાથી ભિત્તતા રાખે તેમાં કેને મુખ નીચું ઘાલવું પડે ? તેનો જરા 
વિચાર કરે | મારી સામે દ્રિધાભાવ રખાવનાર વિભાવ દષ્ટિ છે. નને 
તેને તે તજી દે તો મારી અને તેમની અક્ઠેતતા થઈ જય એમાં જરા- 
માત્ર પખ શંકા નથી. મારી સાથે દ્વિધાભાવ રાખવાથી તેમની અને 
મારી ખન્ઞેની શોભા નથી અને અનન્ત સહજ સુખનો ભોગ પ 
નથી, માટે હે અનુભવ ! તમે મૃપા ડરીને મારા ચેતનસ્વામિને સમ- 
જાવો. મારી અને તેમની અક્રેતતા કરી આપો, કે જેથી ખન્તેનું એકય 
થવાથી પરમાત્મદશા પ્રગટ થાય. 


અનુભવે શુદ્ધ ચેતનાની વિગ્તપ્તિ થ્વ'્મ કરી અને તેણે આત્માની 
પાસે ગમન કર્યું; આત્માની પાસે જઇને આત્માને જદ્દચેતનાતું સર્વ 
કથન સંભળાવ્યું અને આત્માને શુગદ્ધ ચેતના સમ્મુખ કર્યો અને 
વિભાવ દશાને સંગ તજાવ્યો. આત્મપતિ, પોતાની સત્ય સ્રી-શુદ્ધચેત- 
નાના ગૃહમાં ક્ષાયથિકભાવે ત્રચોદશમ ગુણ્સ્થાનકમાં આવ્યા. કેવલ- 
સાન અને કેવલ દરાનરૂપ ક્ષાયિકભાવની શુહ્ચેતનાને ભેટયા. આત્માનું 
અને શુદ્ધચેતનાનું એકય થઈ ગયું. આનન્દના ઘનભૂત ચેતન જ્યારે 
શુદ્ધચેતનાના ગૃહમાં આન્યા ત્યારે અન્તરના ક્ષાયિકભાવના સદૃગુ- 
ણે્‌।ની વસન્‍્તક્ઠતુ ખીલી ઉઠી. આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશે સમયે સમયે 
અનન્તગણું સુખ પ્રગટવા લાગ્યું. આત્મા તે પરમાત્મારૂપ થયો. સદા- 
કાળની અન્તરની ક્ષાયિકભાવ સદ્્‌ગુણની વસનત ત્ડતુના અનન્ત સુખમાં 
બન્નેનું સદાકાલનેમાટે એકય થયું; એમ શ્રી આનન્દઘનજી કહેછે. 


પર્‌ ૬૨. 
(રત થશ્યાળ, ) 


મોજ જો૩ જેલી દૂતો, મેરે જમ "૧ પ્રાણ સીવનશં । 
જોર માવે સો વચે ।। મોજૂ૦ । ૨ । 


ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, ભલે કોઈ ગમે તેવી રીતે મને 
ધૂત્કારો, પણુ મારે તો મારા પ્રાણુજીવન એવા આત્મસ્વામિતુંજ કામ 
છે-દુનિયામાં અન્ય લોકો મનમાં આવે તે બકો અથોત્‌ ખખડયા કરો, પણુ 
મારે તે તરફ ન્ેવાનું નથી; મારા પ્રાણુજીવનની પ્રાપ્તિ માટે હું ગમે 
તેમ ક્રીશ. દીવાની દુનિયાના બોલ ઉપર લહ્ષય આપવાનું નથી, દુનિ- 
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યાના લોકો ગમે તેનાપર ભિજ્ઞ ભિત્ત અભિપ્રાયવાળી ટીકા કર્યાવિના 
રહેતા નથી. દુનિયાના ખોલ્યાપર ને લક્ષ્ય આપવામાં આવે તો કેઈ- 
પણુ કાયૅ થઈ શકે નહિ. તીર્થંકરો સંબન્ધી પણુ દિવાની દુનિયા એક- 
સરખો અભિપ્રાય ધરાવી શકતી નથી. એડ વિદ્ધાન્‌ કહે છે કે તું 
તારૂં કાય કરે નત, અન્યની ટીકાથી તાર કાર્ય છોડીશ નહિ; જે તારા 
હૃદયમાં તે કાર્ય સારૂં અને પરિણામે હિતકર લાગે છે તો દુનિયાની ટીકાને 
તારે શામાટે સાંભળવી નેઈએ. એક અધ્યાત્મસાની તો એટલાસુધી 
લખે છે કે જગતના લોકોની ટીકાથી કોઈ બશ્યો નથી, માટે તારે 
પાતાના કાયેમાં જ લક્ષ આપવું નેઈએ. એક મહાત્મા જણાવે છે કે, 
જેનાપર કોઈ ટીકા કરતું નથી, તેની મહન્તાોમાં* ગણતરી છે કે નહિ 
તે નજ્ી કહી શકાય નાંહે. સૂર્યના ઉદય પૂવે કાગડાઓ કાકા શાખ્દો 
કર્યા કરે છે, તેથી કઈ સૂય, ઉગવાતું કાર્ય બંધ કરતો નથી. એમ મનમ 
આશય લાવીને સમતા પોતાના મિત્ર અનુભવને દશોવે છે કે, ભલે દુનિયા 
ગમે તેમ કહે પણુ મારે તો! મારા સાન, દરોન અને ચારશિત્રરૂપ ભાવ 
પ્રાણના પતિ-એવા આત્મસ્વામિતું કામ છે; મારા કાર્યનું પ્રયાજન જે ન 
જાણી શકે, તે મારી નિન્દા કરે તો તેમાં મારૂં શું «તય છે ? કલ્યું છે કે,- 
। કજોજ ॥ 
તવેસ્તિ ચોયસ્્ર ગુળત્રજ્ષે, તતનિન્રા વ્રજરોતિનિશં, 
જિરાતવન્યા જરિજીુ*્મઝાતં સુજાપ્જ થગ્ય વિમિ સુગઝાં॥ 3 ॥ 

જે જેનો ગુણુ નણુતો નથી, તે તેની નિન્દા કરે છે-ભિલ્લની 
કન્યા ફરિડુંભસ્થળથી ઉત્પન્ન થએલ મુક્તાકળ( મોતિ)નો ત્યાગ 
કરીને ચણુાઠીને ગ્રહણુ કરે છે, તેમ જગત્‌ના લોકો અજ્ઞાનના યોગે 
ગમે તેવી નિન્દા કરે છે, માટે મારી પણ જગતના લોકે। ગે તેવી રીતે 
ટીકા કરે તોપણ્‌ મારે મારા પ્રાણ્પતિને મળવાનું કાયૅ ત્યજવાતું નથી. 

મોટા મોટા સુનિવરોની પણુ દુનિયા ટીકા કયા કરે છે, તેથી 
સુનિવરો પોતાતું આત્મધર્મ પ્રાપ્તિતું કાયે તજી દેતા નથી. કોઈ એમ 
કહે કે, આત્મામાં કઈ સારનથી, આત્માની પ્રાપ્તિમાટે સંસાર છોડી 
દેવા એ મૂખેપણાનું લક્ષણ છે, આત્માનીં પ્રાસ્ઠિ થાય તો! શું અને 
ન થાય તોય શું? ઈત્યાદિ દુનિયા ગમે તેકું અઘટતું બોલે તોપણુ હું 
મારા આત્મપતિને છોડવાની નથી. કોઈ એમ કહે કે તારા ચેતન- 
સ્વામી બ્રાન્ત ખનીં ગયો છે, તને ચ્હાતો નથી, તારા ઉપર દ્વેષ ધારણ 
કરે છે, ઈત્યાદિ વાકયો બાલે તોપણુ મારે તો મારા ચેતંનસ્વામીને 
મળવું જેઈએ, કોઈ એમ કહે કે, ત્રીએ પુર1પર આટલે ખધે પ્રેમ 
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ન કરવો જઇએ, પ્રેમની પણુ હદ હોય છે, રાત્રી અને દિવસમાં વાર્‌- 
વાર સ્વામીનુંજ રટન કર્યા કરવું એ કંઈ સારૂં ગણાય નહિ, ઇત્યાદિ 
વાકયોને પખુ ભલે દુનિયા બેલે।, પણુ પોતાના સ્વાભાવિક શુદ્ધ ચેતન- 
સ્વામીને મળવું અને તેમતું હૃદયમાં વારવાર સ્મરણુ કરવું, એ કોઈપણુ- 
રીતે સ્રીને નુકશાનકારક નથી. સ્ત્રીનો પોતાના ચેૅતનસ્વામીપરને પ્રેમ 
છૂપાવ્યો કદી છપાતા નથી. પાન ચાવવું અને સુખ રક્ત ન થાય 
એમ તો કદાપિ ખને કે? મારા સ્વામીને હેં ચાહીશ અને તેમતું એક 
સ્થિરોપયવોગથી ધ્યાન ધરીશ તો અવરય મારા ચેતનસ્વામી; પરભા- 
વદશારૂપ પરસ્રીનો ત્યાગ કરીને, મારા શુદ્ધ રમણુતારૂપ મન્દિરમાં 
પધારશે, મારા જ્ઞાનાદિ આધારભૂત ચેતનસ્વામિની પ્રસન્નતાને માટે 
અનેક તપ, જપ, ધ્યાન, સમાધિ અને લીનતાના ઉપાયો કરૂ તેમાં 
કોઈ જતની લનત્જ શામાટે રાખું? અથાત્‌ મારા ચેતનસ્વામીની 
પ્રાત્તિમાટે ગમે તે કરૂ અને ગમે તે બોલું તેમાં દુનિયાના બોલવા 
ઉપર કંઈપણ્‌ લક્ષ્ય આપવાની જરૂર નથી, સમતા કહે છે કે; હું ચૅત- 
નની સ્રી છું અને અનન્ત ગુણ્મય એવા ચેતન મારા પતિ છે, એમ 
ત્રણુ ભુવન નાણુ છે; આ વૃત્તાંત કઈ છાતું નથી તો મારા ચેતનની પ્રાપ્તિ 
માટે સાધ્વી ખનું અને સકળ સંસાર છોડું તો તેમાં મે કંઇ વિશેષ 
ક્યું કહેવાય નહિ. મનમાં, તનમાં અને વાણીમાં મારા ચેતનસ્વામી 
વ્યાપી રહ્યા છે, અથૉત્‌ મારી રગોરગમાં ચેતનસ્વામી વસી રહ્યા છે, 
તેથી હું મારા સ્વામિને મળવામાટે અત્યંત આતુર બનાં છું સમતા 
આત્મસ્વામિનેજ શારણ્યમાં શરણ્યભૃત માનીને પુનઃ નીચેપ્રમાણે 
ઉદ્ધાર કાઢે છે, 


મેં ઝાયી પ્રમ રન તુમારી, જામત નારિ ધને ॥ 
મુગન ૩ટાય ૧રં ગોરનષં, જરછું ગવરટ્ી તજો ।। મોર્‌” ।૨। 


ભાવાથ:--સમતા કહે છે કે, હે પ્રભો ! હું તમારા શરણે આવી 
છું, તેથી મને કોઈ જાતનો ધકો લાગવાને નથી, હાથ ઉઠાવીને અન્ય લેો- 
કોને કહું છું કે તમારી રાક્તિ હોય તો મને પકડી શકે. સાન, દરીન, 
અને શાશ્વત સુખમય ચેતનસ્વામેનું શારણુ અંગીકાર ક્યો પછી હવે 
મને કોઇનો ભય રહ્યો નથી; તેમ કોઇની સ્પૃહા પણુ રહી નથી. દુનિ- 
યાના સરવ જડ પદા્યોને હું તૃણુવત્‌ ગણું છું. રાગદ્વેષાદિ શત્રઓને 
પણુ હવે હું હિસાખમાં ગણુતી નથી. રાગદ્વેષાદિ શત્રુઓમાં નને હવે 
ખરેખરી શક્તિ હોય તો મને પકડવાને તેયાર થાઓ ! ! અસલોકોને 
રાગદ્વેષાદિ શત્રુએ પકડી શકે છે; પણુ હું હુવે અજ્ઞાન દશાવાળી રહી 
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નથી; તેથી મારા ઉપર તેઓવતું કશું-કંઈ નનેર ચાલવાનું નથી. ત્રણુ 
ભ્રુવનને। સ્વામી મારો આત્મા છે. તેના શરણે હું ગઈ છું તેથી હે 
રાગાદિ શત્રુએ ! તમારૂં કશું કંઈ ચાલવાનું નથી. સ્વામીનું શરણુ 
પાસેલી જ્્ીને ત્રણુ ભુવનમાં કોઇનો ભય રહેતે! નથી. 

સમતાની આવી, પતિપર શુદ્ધ પ્રેમદશા ખરેખર આદરણીય છે. 
સકલ દુનિયાની લનજા, ભય અને સ્પ્રહાનો ત્યાગ કરીને સ્વકીય 
પતિના શરણુમાં મસ્ત ખનેલી,-બે હાથ ઉઠાવીને-તે જે બોલે છે તે ખરેખર 
ધન્યવાદને પાત્ર છે. સ્રીમાં જે ગુણે! નનેઇએ તે સવે ગુણે! સમતામાં 
દેખવામાં આવે છે. દુનિયામાંથી ઈટ્ટત્બ અને અનિષ્ટત્વ ઉઠી ગયું છે 
અને તેને ફક્ત પોતાને ચૅતનસ્વામીજ એક ઇટ લાગ્યો છે. સમતા 
પાતાના ચેતનવિના કશું કઈ દેખતી નથી, અથોત્‌ તેનો આત્મા તેના 
ચેતનસ્વામીપર તલ્લીન ખની ગયો છે. પ્રત્યેક મનુષ્યોમાં આવી સમતા 
પ્રગટે અને તે આત્માની પ્રાપ્તિમાટે તેવી દશા ધારણુ કરે, તો મુક્તિ- 
સ્થાન કંઈ વેગળું નથી. 

જગતૂની સ્થલભૂમિકામાં પખ્‌ ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રી સ્વજીય 
સ્વામિપર આવે ઉત્તમ પ્રેમ ધારણ કરે છે અને પાતાના સ્વામિના 
શરણ્‌માં રહે છે. તે કામાભિલાષ, રૂપરાગ, શરીરરાગ અને કુટિલ પુરૂ" 
ષોના કન્દમાં ફસાતી નથી, ગભિચારી દુષ્ટ પુર્ષાતું જેર પતિત્રતા 
ઉપર્‌ ચાલી શકતું નથી. પતિત્રતાને અન્ય કામી પુરષો પડડવાને શક્તિ- 
માન્‌ થતા નથી. નિર્દોષ, નીતિમય પ્રેમને ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રી ધારણ 
કરે છે. કુલટા-પુંશ્વલી ત્રીઆથી દેશની અધોગતિ થાય છે અને ઉત્તમ 
પતિત્રતા સ્રીઓથી દેશની ઉન્નતિ થાય છે. પતિત્રતાના શુહ્ધ ઉત્તમ 
ગુણ્થી જગતમાં તે પૂન્ત્ય બને છે અને સતી તરીકે પ્રજ્યાતિને પામે 
છે અને સોળ સતીઓની પેઠે તે પ્રાતઃસ્મરણીય થાય છે. કદાપિ 
મેર્પવેત ચલાયમાન થાય, કદાપિ સૂર્ય પશ્ચિમ દિશામાં ઉદય પામે, 
તો પણ્‌ ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રી જ્યાંસુધી ઝહાવાસમાં રહે તાવતૂ, સ્વપ- 
તિતું શરણુ કરે છે અને પોતાના પતિત્રતાના ધમૌનતું સંરક્ષણુ કરે છે; 
હજારો દુષ્ટ કામી પુરૂષો તેની લાજ લુંટવા પ્રય કરે તો પણુ તે 
કદાપિ ભ્રષ્ટ થતી નથી. સિંહણુની પેઠે શ્રી એવી પતિત્રતા સ્રીના ધમે- 
તેજથી દુષ્ટ પુર્ષા પણુ ભાગી જાય છે. તે પતિના રારણે હોય છે તેથી 
અન્ય દુણ લોકેતું કશું કઈ ચાલતું નથી. ખાલ્યાવસ્થામાં આંજાતીને માતા 
અને પિતાનું શારણુ હોય છે, યુવાવસ્થામાં પતિતું શરણું હોય છે, 
પશ્રાત્‌ તેને પુત્રો થતાં પુત્રોથી તેનું રક્ષણુ થાય છે. પતિત્રતા ઝ્રી- 
એના પ્રતાપથી માર્વાડતા ઉદેપુર આદિના-શિશોદીઆ આદિ ક્ષત્રિ- 
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યોએ સુસહમાનોથી હિંદુધમેનું સંરક્ષણુ કર્યું હતું. પતિત્રતાધમે ધારણુ 
કરનારી એવી કેટલીક ક્ષત્રિયાણીઓને મુસલમાન ખાદરાહે પણુ પકડી 
શક્યા નહોતા. વ્યાવહારિક અને ધા ૈક વિદ્યાવાળી તેમજ, ધમેમાં 
અત્યંત શ્રદ્ધાવાળી એવી પતિત્રતા સ્રીઓથી દેશ શૈભી શકે છે. 
જ્યારે સ્થૂલ જગતની ભૂમિકામાં પતિત્રતા સ્રીતું આવું ઉત્તમ 
સદાચાર અને પ્રેમમય વર્તન હોય છે; ત્યારે અન્તરમાં ત્રણ ભુવનને 
સ્વામી એવો આત્મ સ્વામી જેને છે, એવી સમતા સ્રીંતું ઉપયુક્ત 
પ્રેમમય અને સ્વામિની આજ્ઞાયુક્ત સદ્વતેન અને તેથી નિભેય જીવન હોય 
એમાં કઈ આશ્રય નથી. સમતા ભ્રીનતો એકેક બોલ વારવાર સ્મરણ 
કરવા યોગ્ય છે. 
હુવે ઉપયુક્ત છૃંદવોદ્વાર કાઢયા પશ્ચાત , સમતા આ્રીં શું કથે છે, 
તે હવે નીચે જખાવવામાં આવે છે. 
ઝ૧રાષિ ચિત્ત ટાન ઝમતગન, જોરિજિમાંત તજનો ।। 
આનન્ટ્ઘન પ્ર તિદ્ચે માનો, રદ્ગન ₹વસેથજો | યોર બારે 
ભાવાધે:--અપરાધિ ચિત્તસ્થાનભ્ૂત એવા જગતના લોકે કરોડે 
રીતિથી મને જીએ, અથવા જગતના લેકે દોષર્પાપરાધવાળું 
ચિત્ત જેતું છે એવી મને માનીને, કરોડ રીતિયોથી મને-દોષ ટછિથી 
જીએ તો પણુ, તેમાં મારૂ કંઈ જવાતું નથી. ભલે આખી દુનિયા મારા 
ઉપર દોષ કાઢવાની બુદ્ધિથી જુએ તોપ'મ્‌ કંઈ મારો આત્મા દુનિયા તરક 
ઢળવાને નથી. દુનિયાના ન્તેવા ઉપર મારે નેવાતું નથી, તેમ આધે 
પણુ દુનિયાના કહેવાપર લહ્ય ન આપડું નેઈએ. દુનિયાના લોકોની 
એકસરખી દૃછિ નથી. જેવી વૃત્તિથી દેખવામાં આવે છે તેવી સામી 
વસ્તુ જણાય છે. ઈટ અને અનિષ્ત્વનેો સાર ખેચવાનેમાટે જગતના 
લોકોની ભિન્ન દષ્યો પડે છે. જગતના લોકો મનને આગળ ડરીને 
દરેક વસ્તુઓની પરીક્ષા કરવા જાય છે, પણ મનમાં પરીક્ષા કરવાની 
પૂણુ શક્તિ નથી. જગતના લેકે! બાલદષ્ઠિના યોગે માર્‌ સ્વરૂપ ખરાબર 
ન જાણે અને તે મારા દોષ નવા જાય, તેથી હું કુઈ મારા નિશ્રયથી 
ડેગવાની નથી, અથોત્‌ દુનિયા મનમાં આવે તેડું બોલ્યા કરે, તેથી 
મારે શું? કહ્યું છે કે, 
મજે તે ઝુતિચા સાને, મતારી દરિથી અયહું । 
મસે લે ચિત્તમાં સાનો, લરાને શું સનાવાયું-॥ 
શમાયે ઝે દશે તે છે, વરીક્ષા ઝો જરો જોટી । 
નચી સાં સ્વાય ટુતિયાનો, શર લયને માલે ॥ 
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અજછુરાની પરીક્ષા શી ? અસરને વરીક્ા શી? 
પરીક્ષાની નથી ૫રવી, અણછો લર્ષઝવળ થીઝે-॥ 

શયો નિ સે થવાનો નહિં, ગઝમવનો ળ્જ સલ જચારે । 
સનોગૃસિતળાં વાચો, પ્રાજ્ઞ સુલથી નાના ॥ 


દુનિયા અમારી દષ્િથી ગમે તે અવળું બોલ્યા કરે તેની અમારે 
પરવા નથી. શુદ્ધાત્મ સ્વામિવિના મને અન્ય કશું કંઈ રૂચતું નથી. 
ચાલમજડને! રંગ મને મારા આત્મસ્વામિની સાથે લાગ્યો છે તે કદાપિ 
છૂટવાનો નથી. દોષાશ્રયભૃત એવા ચિત્તના યોગે જગતના લોકે મારા 
વિષે ગમે તેવું માને, તેથી મારે તેઓને મારી ખરી વાત મનાવવા 
જવાની જરૂર નથી. દુનિયાના મનુષ્યોને મનાવવા જતાં કદાપિ ચાલમજ- 
ઠને। ર્ગ આવવાને નથી. પોતાની વાત ખરી છે અને સવેજ્ત વાણીની 
તેમાં સાક્ષી છે તો અન્ય લોકે ગમે તેમ બોલે તેનાપર લક્ષ આપવાની 
કશી જરૂ૨ જણાતી નથી. 'ખર્‌ તત્ત્ત અન્તે ગગનમાં ચડીને ગાજે છે. 
ખડ તત્ત્વ જેટલા જેરથી છુપાવવામાં આવે છે, તેના કરતાં બમણા 
નેરથી તે બહાર આવે છે. ત્રણ ભુવનના સ્વામી અને લેોકાલે।ક 
પ્રકાશક એવા મારા ચેતન સ્વામીમાં તન્મય થતાં દુનિયાની સ્પ્રહા શી! 
દુનિયા કરોડાગાણી પરીક્ષા કરે તો પણ વસ્તુનો સ સ્વભાવ જેવે। હોય 
છે તેવા અન્તે માલુમ પડ્યાવિના રહેતો નથી, માટે મારે દુનિયાને 
ન્યાય જેઈતો નથી; કારણ કે; વસ્તુનું ખર્‌ સ્વરૂપ _સવેસને ભાસે 
છે. અધુરાની પરીક્ષા જગતમાં હોતી નથી, તેમજ સર્વગ્ઞ દષ્ટિવિનાની 
અધુરી એવી દુનિયાને સ્વખુદ્ધ્યા પરીક્ષાના અધિકાર પણ્‌ નથી. ખરી 
પરીક્ષાની પદવી સર્વેસ્રવિના અન્યને ઘટી શકતી નથી. જગતના 
લોકોમાં કોઈ પણ ખાખતની પરીક્ષામાં બે મત પડ્ચાવિના રહેતા નથી. 
અમૃક આચાર્યને કોઈ સારા માને છે, તો અગુક તેને બુરા માને છે; 
અમુકને કેટલીક દુનિયા વ્યભિચારી માને છે, તો કેટલીક દુનિયા 
તેને બ્રહ્મચારી માને છે, જગતના લોકોનો એક મત આજસયુધી- ધમ 
વગેરે કોઈ ખાખતમાં થયો! નથી અને થવાને। નથી. શ્રી તીષધકર ભગ- 
વાનને પણ્‌ ત્રણસે ત્રેસઠ પાખંડીઓ, પાખંડી માનતા હતા. શ્રી તીર્થકર્‌ 
જેવા સવેસ્ છતાં પણ જગતના લેકો એકમતના થયા નહિ, તો 
અન્ય ખાખતમાં જગતનેોા એકમત ક્યાંથી થઈ રાકે ?-મનુષ્યોની 
મનેોવૃત્તિનાં વાલો પ્રેત્યેક મનુષ્યોના સુખથી ભિન્ત ભિન્ન પ્રકાશ્યા કરે 
છે. જગતના લોકોની ભિન્ન ભિન્ન દષ્ટિ છે. મારે તો મારા પતિતું 
શરણુ છે. મારૂં મન નિર્દોષી છે તેમ છતાં અપરાધી તરીકે જગતના 


( ૨૫૬ ) 


લેોકેો-કરોડગો ઉપાયોથી મને દેખે તો તેથી શું? ફક્ત મારા પતિનો 
મારાપર વ્રેમ હોવે જેઇએ., 

હે આનન્દના ઘનભૂત ચેતન ! તમે નિશ્ચય થઝી માનશે કે, આ જન 
આપ શ્રીરાવનેોજ છે; શરણ્યમાં શરણ્ય આપશ્થીજ છે, અધોત્‌ આપની 
સ્રીઢું છું. ખરેખર અન્તઃકરણ્‌થી કહુ છું કે, મારા ઉપર ફ્ક્ત આપની 
કૃપાદછિ નેઇએ. સમતા મારી છે અને સમતાની સંગતિ એક ક્ષણુ- 
માત્ર પણ છોડનાર નથી, એમ આપના નિશ્ચયવિના અન્ય હું કશું- 
કઈ ઇચ્છતી નથી. 

સમતાતું કહેવું ખરેખર યોગ્ય છે, કેમકે તેતું હૃદય પોતાના પતિ- 
વિના અન્યત્ર એશમાત્ર નથી. પાતાના પતિના પ્યારપર તે તન, મન 
અને પ્રાણુને પણ્‌ વારી નય છે. સમતાની આવી હૃદયની લાગણીની 
જેટલી પ્રશેસા કરીએ તેટલી થોડી છે. સમતા સ્રી, દુનિયાદારીની 
પરવા રાખતી નથી. પોતાના શુદ્ધચેતન સ્વામિને,-આવી તેની ઉત્તમ 
દશાથી-તે પોતાનાથી અભિજ્ઞ કરી શકે તેમાં કાંઈ આશ્રયે નથી. 

આહ્ય જગતતી સ્થલ ભૂમિકામાં પણ્‌ ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રી પોતાના 
પતિપર પ્રેમ ધારણ કરે છે અને દુનિયા ગમે તેમ બોલે, ગમે તેવું 
જુએ, તોપણુ તે પોતાના સ્વામિને આશ્યભ્ૂત માનીને રહે છે. 
પાતાના સ્વામિની ગૃપાનેજ ઉત્તમ પતિત્રતા સ્રીં' ઇચ્છે છે. અન્ય પુરૂ- 
ષોના ભમાવ્યાથી ભમી જતી નથી, અમૉત્‌ પતિત્રતાના ટેકને અચલ 
ખ્રવવત્‌ ધારે છે. સમતા તે! ખાલ્મ સ્ધૂલ જગતની ભૂમિકામાં ગણાતી 
પતિવ્રતા નશ્રી કરતાં પણ્‌, અનન્તગણી ઉત્તમ છે તેથી તેનો પ્યાર 
પોતાના ચેતનસ્વામીપર કેટલે હોય, તેનો ખ્યાલ તેના અનુભવવિના 
ક્યાંથી આવી શકે? ઉત્તમ સ્વભાવવાળી સમતા પ્રત્યેક જીવોમાં 
સત્તાએ છે, તેથી ઉપયુક્ત વૃત્તાંતનતે અન્તરમાં ઘટાવવું અને પરમા- 
ત્મપદની પ્રાપ્તિ કરવી એમ આનન્દઘન કથે છે. 


પર્‌ ૬૦. 
( (13 સારમ. ) 


ઝમ મેરે પતિ મતિ હેવ, નિર્જન | ૧૦ ।। 


મટર ૨૬ જરા સિર યટર, જરા ૧૨ ગત રશન ॥ અમન? 
ભાવાથે: -શુદ્ધ પરિણુતિ કહે છે કે, હવે તો માર નિરઝન દેવ પતિ 

તેજ મારે શરણુભ્ૂત છે. હવે હું કયાં ભટકું? અને કયાં જઈ શિર પટકું? 
અને શામાટે જનરંજન કાયે કરૂ? મારા પતિ નિરઝઝ#ત છે. એમ 
વસ્તુતઃ મૈ જાણી લીધું. નિર્ઝત દેવ તેજ મારા પતિ છે તો કેમ 


( ર૫૭ ) 


અન્યપતિ શેધવામાટે ભટકવું ? અયોત્‌ નિશ્રયનયથી અવલોડકતાં કેમ અન્ય 
પુરૂષને પતિ માની તેની આગળ મસ્તક નમાવવું નેઇએ? ખાહ્મ પાતેયો 
સદાકાલ એકસરખા રહેતા નથી. ખાશ્થ પતિને  પૌદ્રલિક શરીર હેય છે. 
ખાદ્ય પતિ મરીને અન્યગતિઃ માં નય છે, પણ મારે અન્તરનેો સિદ્ધ પરમા- 
ત્મારૂપ પતિ તે કમથી ન્યારો છે; તેને જન્મ, જરા અને મર નથી. વણે, 
ગધ, રસ અને સ્પશેમય પુદ્રલ (શરીર) અને કમેથી તે ભિન્ન છે. નિરઝઝન 
દેવતું કદાપિ રૂપ ખદલાતું નથી. તેને મળ્યાબાદ કદાપિ ભિત્ થઈ 
શકાતું નથી. ખાહ્યમના પતિ ઉપાધિસહિત હોય છે. અન્તરના નિરઝઝન 
પતિને કોઈ પણુ પ્રકારની ઉપાધિ હોતી નથી, બાલપતિના સેબન્ધે ક્ષણિક 
સુખ કે છે અને નિર;ઝન પતિના સંયોગે તો સમયે સમયે અનન્ત 
સુખ-સદાકાલ થાય છે. ખાલ પતિને સેખન્ધ સદાકાલ રહેતો નથી 
અને અન્તરના નિર-ઝન આત્મપતિને સેબન્ધ તો કદાપિ કાળે ટળતેો 
નથી. બાલથી કહપાયેલ પતિ એક હેકાણે સ્થિર રહેતો નથી. નિર્‌- 
:ઝન દેવ પતિતો એક ઠેકાણે સ્થિર રહે છે. ખાલ્યનો પતિ વિભાવ 
દશાથી કરાય છે અને અન્તરનાો આત્મપતે તેો સ્વાભાવિક છે. 
બાલના શરીરાકારથી માનેલા પતિને અનેક પ્રકારના રોગો થઈ શાકે 
છે, પણ અન્તરના નિર-%ન ચૅતન પતિને વસ્તુતઃ કોઈ જતના રોગો 
બતા નથી. ખાશ્ચના પતિની શરીર વગેરેની શે।ભા સદાકાલ : એડસરખી 
રહેતી નથી અને અન્તરના નિર-૪ન ચૅતન પતિની શોભા તો સદાકાલ 
એકસરખી રહે છે. અન્તરનો આત્મપતિ જે પ્રશોદ પામ્યો તો 
કદાપિ સંગને તજતો નથી, ખાલ્યનો પતિ તો સ્ત્રીની ખાદ્ય શોભાથી 
ખુશા થાય છે અને જમન આત્મપતિ તો શુદ્ધ રમણતા વગેરે 
અન્તરના ધમેથી ખુશ થાય છે. ખાશ્મને પતિ, વૃદ્ધાવસ્ક્રાથી જજેરીત 
થાય છે, પણુ અન્તરના પતિ તો કદાપિ વૃદ્ધાવસ્થા લાઝુ 
પડતી નથી. ખાલ્યનેો પતિ સાકાર હોય છે અને અન્તરને પતિ તો 
નેરાકાર હોય છે. ખાલ્યનેો પતિ તો કમેના યોગે પરતંત્ર થઈ ચતુર્ગ- 
તિમાં પરિભ્રમણ્‌ કરે છે, પણુ અન્તરને નિરઝન આત્મપતિ તો સ્વતંત્ર છે. 
ખાદ્યપતિને અનેક શત્રુઆથી ભય રહે છે, અન્તરના આત્મપતિને કેોઈ- 
પણુ શત્રુ નથી, તેથી તે સદાકાલ નિભેય રહે છે; માટે શુદ્ધ પરિણુતિ 
કથે છે કે, સત્ય-સ્વાભાવિક પતિ નિર:%ન આત્મદેવ છે, માટે હવે તે 
ખાદ્ય પતિમાટે ભટકવાની નથી, અને કેઇને શિર ઝુકાવાની નથી, 
મારા પતિને મે પરખી લીધા અને મારી ભ્રમણા ભાગી ગઈ. મારા 
પતિના સમાન અન્ય-અસંખ્ય ખાહ્ષ પતિએ નથી. બાહ્ય પતિ તે 


વસ્તુતઃ પતિ તરીકે નથી, કારણુ કે તે જન્મ, જર્‌ા અને મરણથી 
ભ. ૩ 


( ૨૫૮ ) 


પત્નીનું રક્ષણ કરવા સમશ થતો નથી, માટે મનુષ્યો પેકી કોઈ પુરૂષને પતિ 
તરીકે માની તેતું મન, રજન કરવાથી હવે સર્યું. અનાદિકાળથી અનેક પતિચોા 
કયો પણ્‌ ચતુર્ગતિના 'ફ્રેરા ટળ્યા નહિ, ખાલ્ય જડ વસ્તુઓમાં પતિની 
કુહ્પના થાય છે તે નિશ્રયનયથી નતેતાં સત્ય નથી. ખરેખર શુદ્ધ પતિ 
જણાયાવિના જુદ્ધ પ્રેમપણ થઈ શકતે નથી. શરીર, ર્‌પ,; વાણી અને 
વન્નની શેોભાથી જે પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે તે ઉપાધિજનિત છે. અન્તરના 
શુદ્ધ ગુખોદ્વારા થતો! પ્રેમ તે નિબેલ,- નિષ્કામ ગ્રેમ ગણાયછે, માટે અન્ત- 
રના નિર-%ન પતિમાં તેવો ડે પ્રેમ કરવે। ઘટે છે. રૂપાદિકથી થતો પ્રેમ 
ક્ષણિક ૧ છે, માટે તેવા પ્રેમમાં હવે હં ડું રંગાઇને અશુદ્ધ ખનવાતી નથી. 
હું તો ગુહદ્દ પરિણતિ છું, માટે મારે તો શુદ્ધાત્મપતિને ડરે પ્રેમ કરવે 
ઘટે છે; કેમકે; ખાલને। ઠાઠમાઠ અને શરીરની ટાપટીપ કરીને ધરેલી શોભાથી 
અન્તરનેો નિર-ઝન પતિ રીજતો નથી. અન્તરના પતિ માટે અન્તરમાં 
જે શુદ્ધ થાય છે, તેને અન્તરનેો પતિ મળે છે; એમ શુદ્ટ પરિણુતિ 
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નિશ્રય કરીને હવે આગળ શૈ વિચાર કરે છે તે જણાવે છે. 
ભજન ₹પન ₹પન જઇમાવું-તાર્‌ ન સિતવન ગગન | 
સસ્તન ઘટ ગન્તર ૫₹માતમ-સજઇ હરિત મયમસન || 
મ૧૦।૨।॥ 
ભાવાથ:--મારા નિર-%ન દેવપતિની ખૅજન જેવી આંખોની 
સાથે આંખો લગાવું છું, અથોત્‌ મારા પતિની દિન ચકુઓની સાચે મારી 
આંખોને એકતારની પેઠે નેડીને, મારા પતિના સ્વરૂપમાં લીન ખની 
જાઉં છીં અને આંખમાં વિકલ્પર્પ-સંકલ્પરૂપ અંજન આંજવાને 
ઇચ્છા કરતી નથી-પતિની આંખોની સાથે આંખો મિલાવતા વિકલ 
સંકલપ ચિન્તનર્પ અએજનની જરૂર રહેતી નથી. આત્માની નિર્વિકલ્પ 
દશામાં એ આંખ મિલાવાનું સિદ્ધ ઠરે છે. સકલ દુરિત ભયભજન 
એવા હૃદયમાં રહેલા પરમાત્માને મળવું તેનીજ લગની લાગી રહી છે. 
સકલ કમેના નાશ કરનાર પરમાત્મા છે; પણ તેમની સાથે તન્મય- 
પણે પરિણુમ્યાવિના કમનો નાશ થતો નથી. પરમાત્માની સાથે તન્મય 
થવાની પ્રવૃત્તિ કરતાં કમની વગેણાઓ 'ખરી ન્ય છે. 

શુદ્ધ પરિણુતિની આવી પ્રવૃત્તિ 'ખરેખર્‌ ધન્યવાદને પાત્ર છે. 
પોતાના આત્મપતિનેજ દેખવાની તેની ભાવના નિર્વિકલ્પદશાને પ્રા 
કરાવી શકે છે. શુદ્ધચેતના, ખરેખર નિર્વેકક્પ સમાધિમાં ઉતરીને 
અનન્ત સુખની ખુમારી ભોગવે તેમાં કંઈ આશ્રયે નથી. ન 
શામાં જુદ્ધ પરિણુતિની સ્થિર આંખ રહેછે અને તેથી તે એક 
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નજરથી સ્વષીય ચેતનસ્વામિને અવલેોજી શકે, લેમજ સ્વામી અને 
સ્રી એ ખેમાં હું તુંતા ભેદ વિસરીને, એકરૂપ ખની જાય અને 
તેથી તે અનંત સુખસાગરમાં તલ્લીન રહે એ ખનવા યોગ્ય છે. ભૂત- 
કાલમાં અનન્ત આત્માઓ શુદ્ધ પરિણુતિના યથોગે પરમાત્મપદ પામ્યા, 
વતૅમાનમાં મહાવિદેહુમાં પામે છે અને ભવિષ્યમાં અનન્ત આત્માએ! 
સિદ્ધ પરમાત્મપદને પામશે; રાગ અને ઠ્વેષના યોગે થએલી અશુદ્ધ 
પરિણતિને ટાળી જુદ્ધ પરિણુતિ કરવી નેઇએ. મનુષ્યો આત્મ પ્રેમથી 
અશુદ્ધ પરિણુતિને પણ શુદ્ધ પરિણતિમાં કે્‌ર્વી નાખે છે. આત્માના 
ઉપર શુદ્ધ પ્રેમથી જેવું નેઈએ. જગતૂના સવે જીવો ઉપર 
નિષ્કામ પ્રેમથી નેવું જેઈએ. ઝુદ્દ પરિણતિની પ્રાપ્તિ એકદમ 
થઈ શકતી નથી; રાગ અને ઠ્વેષની વૃત્તિયાને હઠાવવાથી 9દ્દ પરિ- 
ણતિ થઈ શકે છે. રાગ અને ઠ્વેષની અશુદ્ધતા ટાળતાં નિરઝન પર- 
માત્મ પતિની પ્રાત્તિ થાય છે. અપ્રશસ્ય એવા રાગ અને ઠ્વેષને પ્રથમ 
પ્રશસ્ય રાગ અને ઠ્વેષમાં ફેરવી નાખવા, જગતના સવે જીવો! પોતાના 
આત્મસમાન લાગે તો અપ્રરાસ્ય રાગ અને ક્રેષ ટળી નય છે અને 
પ્રશસ્ય રાગ અને પ્રશસ્ય દ્વેષની પરિ'પતિ થાય છે. સદૂગુખ્ને રાગ 
થતાં દુ્ઝ૩ુણુના રાગ ટળે છે અને દુ્ઝુણેપર દ્વેષ પ્રગટે છે. આત્મા 
પોતાના મૂળધમને ધમે તરીકે માની તેમાં રમખુતા કરે છે, તેથી તે 
સહ પરિખાતિને પ્રાતત કરે છે; આ રીતે મનુષ્યો શગ પરિખૃતિને 
પ્રગટાવવાને માટે સમથ ધાય છે. 


શુદ્ધપરિણતિ પોતાના નિરઝઝન દેવ પતિને સવેસ્વ માનીને 
તેની સ્તુતિ કરે છે અને તેનેજ પોતાના ભંદયમાં ધારખ કરે છે; તે 
નીચે મુજખ-તેના ઉદ્ગારોથી જણાવે છે. 


૯૪ જામમવિ ળ્ટ જામઘટ, ળી ભુધારસ મગન ।। 
ઝાનન્ટ્ઘન પ્રઝુ ૧ટવનજે દ્‌રિ, જામ મવમગ મત્ત । 
ગ્વ૦ [૨ 


ભાવાથ:--શુદ્દ પરિણુતિ કથે છે કે, મારો આત્માજ કામગૌ 
છે. કામધેનું જેમ મનોવાંછિત પૂરે છે, તેના કરતાં પણ્‌ મારો શુદ્ધ 
આત્મદેવ અનત્તગુણુ અધિક સુખ આપવા સમથ થાય છે. આત્મ- 
સ્વામી તેજ કામ ઘટ છે, આત્મસ્વામિની અસ્તિતાવિના કામ કંભ 
પણુ કંઈ આપવા સમશથે થતો! નથી. આત્મસ્વામી છે તેજ અમૃતરસ 
મંજત છે. આનન્દનો ઘન જેમાં છે એવો આત્મ પ્રભુજ, મારા મનર્‌પ 
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વનના કામરૂપ હસ્તિનો નારા કરનાર [સહ છે. સવે પ્રકારની 
શુભોપમાથી મારો આત્મસ્વામી શોભે છે. શુદ્ધપરિણતિ કથે છે કે, 
મારા મનર્‌પ વનમાં આત્મસ્વામિ તે એક સિહસમાન શોલે છે. સિંહથી 
જેમ અન્ય પશુએ ભાગી નય છે, તેમ શુદ્ધપરિણુતિના હૃદયમાં 
આત્મસ્વામીનું ધ્યાન થતાં, કામર્‌પ ગજ તુર્ત પલાયન કરી જાય છે. 
શુદ્ધપરિણુતિનો પાતાના ચેતનસ્વામીપર જે શુદ્ધ પ્રેમ છે તે "ખરેખર 
અપૂર્વ છે. 

જુદ્ધ્પરિણતિએ આત્માને જે ઉપમાએ આપી છે તે ખરેખર 
યોગ્ય છે. શુદ્ધપરિણુતિના હૃદયની ખરેખર આવી ઉત્તમ દશાજ હોય 
છે. મતુષ્યોએ શુદ્ધપરિણુતિના ઉપયુક્ત ઉદગારો વાંચીને પોતાના 
આત્મામાં રહેલી શદ્ધપરિણતિને પ્રગટાવવા પ્રયત્ન કરવો ન્તેઇએ. 
શદ્ધપરિણતિ પ્રાત ક્યોવિના મૃક્તિમાં પ્રવેશ થવાને નથી. આત્માની 
શુહદ્ધપરિણુતિ જેના જૃદયમાં પ્રગટશે તેને ઉપર્યુક્ત ભાવનાઓ જાગ્રત્‌ 
થશે. મનુષ્યોએ શુદ્ધપરિણુતિતું પ્રથમ સ્વર્‌પ જાણવું નેઇએ. શુદ્ધ- 
પરિણતિ પ્રાપ્ત કરતાં નવનેજા પાણી આવે છે. ખાહિરના ત્યાગમાત્રથી 
વા શુદ્ધપરિણતિ સેબન્ધી શુષ્કન્ઞાનિયોની પેઠે મોટી સોટી વાર્તાઓ 
કરવાથી કંઈ શુદ્ધપરિણતિની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી. પૂવે ભવના ધમં- 
સેસ્કાર અને આત્મનસાન દશા અને સતત આત્મભાવના એ ત્રણ 
ઉપાયોથી શુદ્ધપરિણુતિની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે. શુગટ્વપરિણતિ થઈ કે 
તુતે આત્મા પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને પ્રગટ કેરે છે. શુદ્ધપરિણતિ પ્રાપ્ત 
કરવાની પૂર્વે અનેક સદ્ગુણોની જરૂર છે.--ધારો કે મુક્તિરૂપ મહેલના 
લાખ પગથીયાં હોય તો શુદ્ધપરિણુતિ એ ઠેઠ મહેલની નજીકનું પગથીયું 
છે. પહેલાં હજરો પગથીયાં ન ચઢયો હેય તે એકદમ શુદ્ધપરિ- 
ણુતિના પગથીએ ચઢી જવા ધ્રારે તે અયોગ્ય છે. સુક્તિ મહેલપર 
પગથીયાંના અનુક્રમથી ચઢી શકાય છે. શુદ્ધપરિણુતિની સોટી સોટી 
વાતોએ કરવી અને પૂર્વેના હનરો પગથીયાંપર તો ચડવાની વૃત્તિ 
પણુ ન હોય, તો તે શુદ્ધપરિણુતિનો અધિકારી કેમ ખની રાકે? 

શુદ્ધ્પરિણુતિની પ્રાત્તિમાટે સમાનદછિની અત્યન્ત જર્‌૨ છે. સમા- 
નદેછિનાં પણુ અસંખ્ય પગથીયાં છે. કોઈનામાં એકગણી સમાનદટૃષ્િ 
'ખીલી હોય છે, કોઈનામાં દશગણી સમાનદેણ્િ "ખીલી હોય છે. કેોઈ- 
નામાં હનરગણી સમાનટૃણિ ખીલી હોય છે, કોઈનામાં લાખગણી 
સમાનદેછિ ખીલી હોય છે. કોઈનામાં કરોડગણી સમાનદેદિ "ખીલી 
હોય છે, કોકનામાં પરાધ્રગણી સમાનદેછિ ખીલી હોય છે. જે જે 
અંશે રાગદ્રેષ ટળે છે તતતદંશે સમાનદષ્િ ખીલતી જાય છે. જેમ 
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જેમ સમાનટેષ્ટિ "ખીલતી નાય છે, તતતદશે શુદ્ધપરિણિતિ પણુ થતી 
જાયછે. ક્ષચાોપરામભાવની શુદ્ધપરિણતિ પણ્‌ અપેક્ષાએ કથાય છે. 
ક્ષાયિકભાવે શુદ્ધપરિણતિ થાય છે તે કદી ટળતી નથી. ક્ષયોપશમ- 
ભાવની શુહ્ધપરિખતિમાં હાનિ વૃદ્ધિ થયા કરે છે. સમાનટૃષ્ટિના પગ- 
થીયે જે પાદ મૂકે છે, તે શુદ્ધપરિષુતિનો અસુક એશે અધિકારી ખને 
છે. મતુખ્યોએ દરેક કાર્યો કરતાં સમાનદછિ પ્રાતત કરવાનો અભ્યાસ 
કરવો જેઇએ. 

સમાનટણ્ટની ન્યૂનતાએ અન્યાય કરવામાં આવે છે, માટે સમાનદે- 
ષ્િથી આખી દૃનિયાને દેખવાની ટેવ પાડો, સમાનટષિનાો એશ પ્રગટતાં, 
અન્યાય, સ્વાથે, મારામારી અને સ્હાર્‌ં ત્હારૂં ઇંત્યાદિનો નારા થશે, 
સમાનટૃદિવાળો આખી દુનિયાનો શહેનશાહ છે. સમાનદૃષ્ટિ ધારક; 
પાતાના આત્માને અને અન્ય આત્માઓને સત્ય ન્યાય આપી રાકે 
છે. સમાનદષ્ટિધારક, સ્વાથેના દોષોને હૃદયમાં ઉત્પન્ન થવા દેતો! નથી. 
સમાનટક્િધારક; ક્ષુ્ટ એવી સંકુચિત દષ્ટિથી ખેધાઈ જતો નથી. સૌક્ષ- 
માગે દેખવામાં વિષમતાના પવેતો આડા આવે છે, પણ સમાનટૃષ્તિધાર્ક 
મેર્‌_ પર્વત જેવો ઉશ્ચ ખને છે અને તેથી તેની દણિથી કોઈ પદાથ દેખતાં, 
વચ્ચે વિષમભાવનું વિક્ન આવતું નથી. સમાનટષ્િધાર્કનું સઘળી 
દુનિયા ઘર ખને છે. સમાનદછિધારકના હદયમાં સત્ત્વગુણ્‌ ખીલી ઉઠે 
છે. સમાનદે ૪િવડે જગતના સવે જીવો પાતાના આત્મસમાન લાગે 
છે. તેનો પ્રેમ સવે જવોપર વહે છે અને તેથી સર્વ જીવેોપર તેની 
કરૂણાટછિ રહે છે. સમાનદષ્ટિધારક, કોઈના આત્માનું અશુભ ચિંતવી 
શક્તો નથી, તેથી તે જગતને! પ્રજ્ય બને છે. શાગ અને ઠ્વેષની મલી- 
નતાને પણ સમાનટ્છિથી દૂર કરી શકાય છે; માટે -ઇદ્ધપરિણુતિની 
પ્રાપ્તિ કરવી હોય તેઓએ સમાનટછિગુખને ખીલવવે નેઇએ. પાતાના 
વર્તનમાં અન્તરથી કેવી સ્થિતિ છે, તેનો જે વિચાર કરે છે તેને શુદ્ધ- 
પરિણુતિ પ્રાપ્ત ડરવાની યોગ્યતા મળે છે. કાયાની સ્થલ ક્રિયાઓથી 
શુદ્ધપરિણુતિ ભિત્ન છે. પૌદ્રલિક ક્રિયાથી શુદ્ધુપરિણતિ ભિન્ન છે; અન્ત- 
3માં શુદ્ધપરિણતિ હેય છે તેથી તે ખાદ્ય ચક્ષુથી દેખાતી નથી. ખબાદ્યથી 
તો સર્વ મતુષ્યો એકસરખા લાગે છે, પણુ અન્તરની પરિણતિની ઉત્ત- 
મતા અને અશુભતાના ભેદે ખરેખરા તેઓના ભેદ પડે છે. આત્માને 
સત્ય ધમે, શુદ્ધપરિણતિમાં છે. 

શુદ્ધપર્ણિતિના ઉદ્ઘાર ખરેખરી ભક્તિથી ભરેલા છે. શુદ્ધપરિ- 
ણુતિના ઉદ્ઠારમાં પ્રેમલક્ષણા ભક્તિનો પ્રવાહ વહે છે. લધુતા, એકતા 
અને લીનતા પણ્‌ દેખાય છે. સ્ત્રી પાતાના સ્વામિને ભક્તિથી વશ 
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કરે છે. અત્ર પણુ જુદ્ધપરિણુતિ પોતાના સ્વામિને ભક્તિથી પોતાના 
ઘરમાં લાવવા પ્રયભ કરે છે. પોતાના દીલરૂપ વનમાંથી રાગ અને દ્વેષાદિક 
પ્રાણીઓને હઠાવવા માટે, તે પોતાના આત્મસ્વામિને સિહની ઉપમા 
આપે છે. પોતાના સ્વામિનું સામથ્યે અણીને તે ઉપમાએ આપે છે, 
તેથી તે જ્તાનયોગઠ્દારા પતિભક્તિમાં પ્રવિટ્ટ થએલી છે. પોતાના 
સ્વામિપર અત્યન્ત શુદ્ધ પ્રેમથી મસ્તાની બનેલી છે અને તેથી તે 
ત્રમુ ભવનના સ્વામી એવા નિરઝ#ન આત્મદેવની સાક્ષાત્પણે પ્રાક્િ 
કરે એમ નિશ્રયતઃ ભાસે છે. આનેદઘનજી કથે છે કે, એવા આત્માને 
છૃંદયમાં ધારવો। જેઈએ. 


પર્‌ ૬૨. 
( (મ ઝથગયવન્તી. ) 


મેરીલુ તુમતે ઝયાદા, ટ્રીજે છોને સવેરીરી ॥ મેરી? | ૨ ।। 
સ્ટે હેણ મેરી મનસા હુણ વેરીરી ।। 

તાજે સર લેજો સતોતો, ગમતજી સરીર ।। મેરી૦ ॥ ૨ ।। 
સિરછેટી ગામે પરે, મોર નીં તેરીરી | 

ગાનન્ટ્વનજીસો, ગો જું દું ગનેરીરી ॥ મેરી૦ ॥ ૨ ।। 


ભાવાથ:--સુમતિ પાતાના ચેતનસ્વામિને કહેછે કે, હે ચેતનનાથ ! 
મ્હને તમોએ તમારાથી જલદી દૂર થવાને જે કહ્યું તે મે અવબોધ્યું, અને 
તેથી આપને રૂડેલા જેવા દે'ખમીને માર્‌ મન દુઃખથી ધેરાઈ ગયું છે. આપશ્રી 
કુમતિના ભભેરવાથી કાનના કાચા થઈને મ્હને દૂર થવાનું કહોછે 
તેમાં આપને તો તેનો (મનમાં) કંઈ હીસાબ નથી, પણ્‌ મારા મનમાં દુઃખ 
માતું નથી. હું આપની સ્રી છું તેથી મતે આટલું ખધું દુઃખ ઉત્પન્ન થાય 
છે; જે હું તમારી સ્રી ન હોઉં તો જરામાત્ર પણ દુઃખ મનમાં 
થાય નહિ. પોતાની સ્ત્રીને દૂર થવાતું કહો એ શું સામાન્ય વાત છે? 
પોતાની સ્રીને દૂર ધવાતું કહેતાં પહેલાં આષે વિવેક્ટ્ષ્ટિથી ઘણે। 
વિચાર કરવો નેઇએ. 


જગતની સ્કૂલ ભૂમિકામાં પણુ કોઈ પુરૂષ પોતાની ખરી પત્નીને 
પોતાનાથી દૂર થવાનું ક્હે છે, તો તેણીના જૃદયમાં કારીઘા લાગે 
છે અને વખતે તે ' પ્રાણુને પણુ તજ દે છે. પતિ કાચા કાનનો હેય 
છે અને અન્ય સ્રીઓને ભભેરાયલેો ભૂત જેવો બનીને જ્વીનું અપ- 
માન ફરે છે, તો તેમાં પતિને શરમાડું પડે છે અને પશ્ચાત્તાપ ફરવે 
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પડે છે, અન્ય સ્રીના વશમાં પડેલો પતિ ધોતાની સ્રીના પ્રેમને તજ 
દે છે, તેથી તે દુઃખના ખાડામાં ઉતરે છે, અન્ય સ્રી ગમે તેવી હોય 
તોપણ તે પોતાની નથી અને તેના સંગથી કોઈપખ્‌ પુરૂષ ભૃતકાલમાં 
સુ'ખી થયો! નથી; વતેમાનમાં સુખી નથી અને ભવિષ્યમાં સુખી ષનાર 
પણુ નથી. પરસ્રીના સંગથી પોતાની સ્ત્રી તૃખસમાન ભાસેછે અને તેણીની 
કોઈપણ ચેણા ગમતી નથી, કેમકે પરન્રી ષોતાનેો લાભ જીએ છે અને અન્ય 
પુરૂષને પોતાના વશમાં એટલેખધે ડરી દે છે કે, દીવસને પખ રાત્રી 
કહેવરાવે છે. પરસ્રીના સંબન્ધમાં વિજ્તપુર્ના એક યતિ અમૃતવિજ્ય 
કહે છે કે, ૧ પરે પાલનમાં તે ૧૧૪1ળા તે ૧જરાળા, ગુવતીની ક્ષાઝમાં સે ઝય- 
જાળા રાઝન લાગઝન સદાગન સોટા; છવીછીના વશ તે થટ ચચા છોટા. ॥ ૫પજી૦ ॥ 
જેણે પરસ્રીની યારી કરી છે, તે પશુવત્‌ પરસ્રાંના પાશમાં ફસાયા છે. 
રાજાએ, શેઢીઆએ અને સોટા સત્તાધારીઓ પણ પરતસ્નીના ફન્દથી 
છોટા થઈ ગયા છે. પરસ્્રીની કુસગતિથી વ્યભિચાર કમે થાય છે 
અને તેથી પશ્ચાત અન્ય અનેક પાપા થાય છે, એક પગથીયું જૂલતાં 
અન્ય પગથીયાં ભલાય છે, તેમજ હીસાખમાં એક ઠેકાણે ભૂલ આવતાં 
આખા હીસાખમાં ભૂલ આવે છે. શરીરને એક ભાગ ખગડતાં આખા 
શરીરને તેથી હરકત થાય છે, તેમ ઝુખા। પરસ્પર કેખલાના અવયવોની 
પેઠે બધાયલા છે, તેથી એક દુરુણ પ્રવેશતાં અન્ય દુગુણાપણ પ્રવેશ 
કરે છે. વ્યભિચારી પુર્ષ જગત્તું એડું ખાવા જેવું કરે છે. વિષયને 
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પ્રેમ અન્તે સ્વાથેની મલીનતાને પ્રગટ કરી અનેક દુઃખો ઉપનવે છે અને 
પુરૂષના અમૂલ્ય આત્મહીરાને કલૅંક્યુક્ત કરે છે. પરસ્રીના વશમાં 
પડેલ પુરૂષ પોતાની સ્્રીને ઘરમાંથી કાઢવાને માટે પ્રયલ કરે છે અને 
તેનો તિરસ્કાર કરીને ધોતાની જાતને હીન કરે છે. પાતિના તિરસ્કારથી 
કોઈકે વખતે તો સ્ત્રીનો પ્રાણપખ્‌ નીકળી ન્તય છે. ઉત્તમ પતિત્રતા સ્ત્રી 
એવા વખતે પતિને ઉત્તમ અસરકારક રાખ્દોથી ધોાતાની ઉત્તમતા 
જણાવે છે અને અન્ય સ્ત્રી તે ષોતાની થવાની નથી, એમ સપણ શખ્દોમાં 
જણાવે છે, અથોત્‌ પતિની આગળ પોતાનું ખરૂ સ્વરૂપ નહેર કરે છે. 
સત્યને કોઈનો ભય નથી, તેથી સત્ય કહેતાં તે શરમાતી નથી, 
અમોત્‌ તે અવ્યંત દુઃખથી વ્યાસ થએલી હોય છે તો પણુ અસરકારક 
શખ્દોથી પોતાના સ્વામિને સત્યસ્વર્પ જણાવે છે અને પતિને ઠેકાણે 
લાવે છે. 

જ્યારે જગતની સ્થૂલ ભૂમિકામાં પખ્‌, આ પ્રમાણે ઉત્તમ સ્ત્રી 
પોતાના ભ્રમિત પતિને હિમ્મત ધારણ્‌ કરીને ઠેકાણે લાવે છે; તો 
આત્માની સૂક્મ ભૂમિકામાં અથોત આત્મામાં રહેલી સુમતિ, આવા 


( ૨૨૪ ) 


પ્રસંગે પોતાને દૂર થવાનું કહેનાર સ્વામિને, અસરકારક શાખ્દોથી 
વિવેક થવામાટે સ્પછટ વાત કરે તેમાં કંઈ પણ આશ્ચર્યે નથી. 

સુમતિ કથે છે કે, હે આત્મપ્રભો ! આપ જેના અંગે ખેલે છે, 
તે તો જગતની કુમતિ છે અને તે જગતની દાસીભૂત છે. દાસી તે 
દાસીજ કહેવાય, તેમ કુમતિ પણુ મોહ ચડાલની બેટી હોવાથી દાસીજ 
છે. મોહ ચંડાલની બેટીરૂપ કુમતિ કોઈનું થ્રેયઃ કરવાને શક્તિમાન થતી 
નથી, દાસીના ડહેવા પ્રમાણે ચાલનાર પુરષો પળ દાસર્‌પ ખને છે. ત્ર'ગ 
ભુવનના સ્વામી, એવા હે આત્મન! તમને જગતની દાસી એવી કુમ- 
તિની સૈગતિ કરવી અને તેની સાથે ખેલવું ખિલકૂલ ઘટતું નથી. 
આપને સત્ય જણાવવું તે આપની સ્રીની ફરજ છે, માટે ગમે તેવા 
સંવોગોમાં પણ આપને સત્ય જણાવ્યું છે અને સત્ય જણાવીશ. તમારા 
મનમાં એમ આવે કે કુમતિ તે સ્હને અન્તઃકરણથી_ ઈચ્છે છે, પણ 
વખત આવે કુમતિ આપની થવાની નથી. જ્યારે ખરો સમય-વ'ખત 
આવશે ત્યારે કુમતિ કઈ પણ્‌ કરી શકવાની નથી. વખત આવે 
પોતાનું શિર છેદીને જે તારી આગળ ધરે અને મૃત્યુને હીસાબમાં ન ગણે 
તે તારી ખરી સ્રી નજળણવી; અન્ય તારી સ્રી ગણાય નહિ. જે હું ન્તૃઠે 
કહેતી હોઉ તો તમારી સોગન છે, અશોત્‌ હે આનન્દના ઘનભૂતે 
આત્મન! હું આપની છું; સેોગગનપૂવેક કહું છું કે, હું તમારી છું. 
મારૂં કથેલું આપશ્રી હૃદયમાં ધારણ કરશે. એમ આનન્દઘન ગાવે છે. 


૫ર ૬૨. 
( (3 સાફ. ) 

વીચા વીન સુધયુષ શૂટરો, વિરદ્મુયંશ નિશાસમે ।। 

મેરી સગી શહીદો ।। । પીયાન ।। ૨ ॥ 


મોયળ પાન વા મિટી, વિતવું જદ શધીદો ।। 
જ્ાગઝવ૧1જ ઘરગાનવ, તીવ ગાત વિજરીદ્ો. ।। 
| પીયા૦ ।। ૨ ॥ 


મૂ 
ભાવાશે:--સમતા કથે છે કે, મારા પ્રિય ચેતન સ્વામિવિના મારી 
ગુદ્ધુદ્ડિ તે, કુખ્જાદાસી જેવી ખુંધી હુતી, તેની પેઠે ખુંદી અથોત્‌ 
વકક થઈ ગઈ છે, અથૉત્‌ મનની શુદ્દિ રહેતી નથી અને બુદ્ધિ પણ 
-વિરહ દશાથી ઠેકાણે રહેતી નથી. વિરહિણી સ્રીની શદ્ધખુદ્ધ દશા 
જગતૂની સ્કૂલ ભૂમિકામાં પણુ નેવામાં આવતી નથી. જેને જેની 


(૨૬૫) 


સાથે પ્રેમ હોય છે તેને તેનાવિના ગમતું નથી. પ્રેમીનો વિરહુ ખહુ 
દુઃખદાયી હોય છે. સ્થૂલ ભૂમિકામાં પણુ પ્રેમીના વિરહે પ્રેમી લલ- 
નાએ પ્રાણુને પણુ તૃણુવત્‌ ગણે છે, તો સૂક્મ આત્મભૂમિકામાં 
સુમતિને પ્રેમ આત્મા ઉપર અથાગ હોય, એમાં કોઈપણુ પ્રકારતું 
આશ્ચર્ય જણાતું નથી. 

સુમતિ કહે છે કે, હે સ્વામિન્‌! આપશ્રીના વિરહે વિરહરૂપ સપૅ 
રાત્રીના વખતમાં મારી શચય્યાને ખુંદી નાખી, અયોત્‌ ખરાખ કરી દીધી; 
પ્રેમમય સુમતિને વિરઠુ એક સપેર્પ ભાસે છે. સર્પ જેમ ભયંકર 
અને પ્રાણુવિનારાક છે; તેમ વિરહ પણુ પ્રેમમય સ્ત્રીને ભયંકર અને 
પ્રાણુવિનાશક લાગે છે. અંધકારમાં સપેતું નનેર જેમ વિશેષ હોય છે; 
તેમ રાત્રીમાં વિરહર્‌ૂપ સપેતું જેર વિશેષ હોય છે. ઉત્તમ પ્રેમની 
સ્થિતિમાં વિરહ તે સપે સમાન ભાસ્યાવિના રહેતો નથી. સુમતિને 
પોતાના આત્મસ્વામીપર કેટલો ખધે પ્રેમ છે, તે આ તેના શખ્દોજ 
જણાવી આપે છે. હૅસીપણ્‌ હંસવિના પ્રાણુનેો ત્યાગ કરે છે. સારેવડી 
(સારસ પૅખીણી) પણુ સારેવડા પંખીવિના જીવી શકતી નથી. પંખીઓમાં 
પણુ આવે પ્રેમ હોય છે, ત્યારે સુમતિનો આત્માપર અમેય પ્રેમ 
હોય એમાં શું કહેડું? 

સમતા આટલું કહીને બેસી રહેતી નથી, પણુ હજી તે આગળ પો- 
તાની વિતક વાતો જણાવે છે. મોથળવાન જયા સિટી ભોજન અને જલપાન 
કરવાનું તો દૂર રહ્યું, કિન્તુ તેની કથા પણ્‌ પતિના વિરહે મટી ગઈ, 
અષૌોત્‌ ટળી ગઈ. પતિવિના ભોજન અને પાનતું પણુ ભાન રહ્યું નથી. 
ભોજન અને પાન કર્યાવિના ચાલતું નથી, પણ્‌ સુમતિ તો ચેતન 
પતિના વિરહે રારીરતું ભાન ભૂલી ગઈ. રારીર કોના માટે ઉભું રાખ- 
વાતું છે? પતિના વિરહે શરીરની કિમ્મત પણુ નથી, તો પછી ભોજન 
પાનની કથા કરવાની વાતજ કયાં રહી. ઉચ્ચ નિષ્કામ પ્રેમની ધૂનમાં 
તેણીને શરીર નભાવવાતું ભાન ન રહે તે ખનવા યોગ્ય છે, અથોત્‌ 
પ્રેમની આગળ ભોજન, પાન અને શરીર પણુ અસારભૂત છે. 

જગતની સ્થૂલ ભૂમિકામાં પણુ પ્રેમની આગળ શારીર, પ્રાણ 
અને ભોજનાદિની અસારતા, ઉત્તમ પતિત્રતા ત્રીઓને ભાસે છે. પ્રેમના 
સમાન કેઈ સેવોગીકરણુ નથી. સેંકડો યોજત દૂર છતાં ચકોરને 
ચન્દ્રપર પ્રેમ લાગી રહ્યો હોય છે. સાત રાજલોક પર્યત સિદ્ધ ૫૧- 
માત્મા દૂર છે તો પણુ, થોગિયોનેો સિદ્ધોના ઉપર પરમ પ્રેમ વર્તે 
છે, ને પ્રેમને કાઢી નખાય તો સંખન્ધની વ્યાખ્યા નિમૂ્‌ેલ થઈ જાય 
છે, અસ્તિના બળથી જેમ અન્સિયંત્ર ચાલે છે; તેમ પ્રેમતા ખળથી 

શં, ર૪ 


(૨૬૬ » 


સંસારના સંખન્ધો પ્રવર્તે છે. પતિ અને પલીને। સંબન્ધ પ્રેમથી ટકી 
રહે છે, તેમાંથી તતે પ્રૅમ કાઢી નાખવામાં આવે તે, પતિ તે પતિ 


નથી અને સી તે સ્રી નથી. યુરોપ વગેરેમાં પતિ અને પભીમાં વ્યાપી 
રહેલ પ્રેમસૃત્ર નષ્ટ થાય છે, તેથી છૂટા છેડાના રીવાજ ખહુ વધી 


પડયો છે. પલી અને પતિમાં ગ્રેમ હોય છે તો તેએ સેપીને રહી શકે 
છે અને પરસ્પરતું બોલેલું મિષ્ટ લાગે છે. ચૅતનવિનાતું શરીર મડડટું 
ગણાય છે, તેમ પ્રેમવનાનેો પતિ અને પભીને સખન્ધ બેડીના જેવો 
અપ્રિય લાગે છે. રક્તથી જેમ સંપૂણે શરીરની પુષ્ટિ થાય છે; તેમ 
પ્રેમથી સંખન્પ્ પોષાય છે. ઉત્તમ પલીઓ પતિપર નિષ્કામ-ઉત્તમ 
પ્રેમ સંખન્ધ ધારણ કરે છે, તેથી તેઓની વિરહ દશા પષ ભિન્ન 
પ્રકારની હોય છે; વિષય પ્રેમના સંખન્ધે બંધાયેલ પુર્ષા અને સ્રીઓમાં 
સત્ય પ્રેમ હોઈ શકે નહિ. પ્રેમી પતિત્રતા સ્રીઓનાં હૃદય વિરહા- 
શ્રિથી તખે છે અને તેઓને ભોજન વગેરેમાં પણ ર્ચિ રહેતી નથી. 
પતિના વિરહે પતિત્રતા સ્રીઓની શુદ્ધ બુદ્ટિ ડઠૈકાળે રહેતી નથી. 
તેએના મનમાં જે લાગી આવે છે તેવું વૃત્તાંત તેઓ અન્યને શી 
રીતે કહી શકે ! 
સમતા પણ આત્માની સ્તી છે, તેથી પતિના વિરહે તેના મનમાં 
જે જે વિચારો થાય તે કોની આગળ કહી શકે? જેની આગળ પોતાનું 
છૃંદય ખોલી શકાય તે, પોતાનો સ્વામી પોતાને ધેર નથી; કુમતિના 
ઘરમાં જઈ રથો છે, તેથી પોતાની શજુષ્ટિ કેની આગળ કહી શકે? 
સમતા કથે છે કે, કુમતિના ધેર્થી આજકાલ મારો સ્વામી પાછે 
આવશે, એવી આશામાં હું લુખ્ધ થઈ ગઈ છું. ચેતન ચતુર છે, કુમ- 
તિની ડપટકલા જાળ્શે, અથૉત્‌ કુમતિને। કૃત્રિમ પ્રેમ નણુશે એટલે 
તે મારા ધેર આવશે એવી મારા મનમાં આશા વ્યાપી રહી છે. 
સુમતિતું હૃદય નેમેલ છે; તેથી તેના મનમાં જે આશા પ્રગટી 
છે તે સત્યજ છે; કારણ કે ઉત્તમ સ્્રીની આશા જ્યારે ત્યારે પણ 
કળ્યાવિના રહેતી નથી. સુમતિને શુદ્ધ પ્રેમજ સ્વામિને ધેર આવવાની 
આશાર્‌પ સાક્ષી આપીને _સુમતિને જીવાડે છે, કેમકે સુમતિના શુદ્ધ 
પ્રેમમાં ચેતન વસી રહ્યો છે * પ્રાણ, શરીર અને ભોજન તે પણુ અસાર 
ગણીને તે પાતાના ચેતન સ્વામીપર્‌ શુદ્ધ ગ્રેમથી સંયમ કરે છે. તેને ચૅતનની 
ધારણા છે, ચેતનવું ધ્યાન છે, તેથી ચેતનને પોતાના ધેર લાવી 
શકે એવો નિશ્રય છે. શુદ્ધ પ્રેમમય સંયમથી આત્માને પોતાને ઘેર 
સુમતિ આકર્ષી શકે, તેમાં કુઈ પણુ આશ્ચર્ય નથી. સુમતિ શ્વાસોછાસે 
આાત્માનું ધ્યાન ધરે છે, તેથી તે પોતાના ધ્યાન બળથી આત્માને 
ક્વગ્રે્તિ આફર્ષેજ. સુમતિના મનમાં વારવાર ચેતનસ્વામીને વિચાર છે; 
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વિચારમાં અનન્તગાણું ખળ રધું છે, તેથી તે ચેતનતું સ્મરણ્‌ કરીને 
ચેતનને પોતાના ઘે૨ લાવી શકે એમ નિશ્રય થાય છે. પાતાના ઘેર 
ચેતનસ્વામી આવશે એવી આશાથી તે જીવે છે, અમોત્‌ પોતાનું જવન 
નિવેહે છે. હવે સુમતિની ચૅતનસ્વામિના વિરહથી જે દશા થાય છે તે 
સ્વકફીયોદ્ગારથી સ્વયં જણાવે છે 

વેટ્ન વિર ગથાદદે, પાળી નવનેગારો ।। 

જોન દવીષ તવીવ છે, રારે ૧ર વરેગાણે, ॥ વીચા૦ ॥ રે || 

માજ દશેજી જમાવે, ઉરસિન્ધુ સમેરીફો ।। 

ઝણુઝન નીર્‌ વદાયજે, સિંગ ૧ર વેઢીટો, ।। પીયા” ।।9॥ 

ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, મને વિરહની અથાગ (જેને! પાર 
ન પમાય એટલી) વેદના માય છે. મને જે વિરહની વેદના થાય છે, 
તેનો પાર હું પામી શકતી નથી. મારી ચક્ષુમાંથી ક જલની 
ધારા એટલી ખધી વહે છે કે, લેતું માપ નવનેજાએ થઈ રાકે. એવે 
કોણ હુશિયાર વેથ છે કે, તે _વેરહુની વેદનાથી મારા કાળજામાં જે 
કોળ (કળ) થાય છે તેને ટાળે. 

ગાલપર હથેલી લગાવીને, ચક્ષુમાંથી સિન્ધુ જેટલું અશ્રરૂપ નીર 
વહેવરાવીને, હસ્તર્‌પ વેલીને સિંચું છું. પતિના વિરહે વિરહિણી એવી 
સુમતિની ઉપયુંક્ત-બે ગાથાઓમાં કહેલી એવી-દશા થાય એમાં કંઈ 
કહેવા યોગ્ય નથી. પોતાના ચેતનપતિના વિરહે સુમતિતું કાળજું 
કોરાઈ જય અને તેથી તે ચક્ષુમાંથી અશક્ષની ધારા વહેવરાવે એમાં કંઈ 
આશ્રયે નથી. શુદ્ધ પ્રેમ દશામાં વિરહની વેદનાને પાર કાવો નથી. 
સુમાતિવું હદય સ્વામિના વિરહે અત્યંત મૂચ્છાવાળુ થચું છે. શુદ્ધ 
પ્રેમના સેબન્ધ્રવિના ચક્ષુમાંથી અશ્રની ધારા વહેતી નથી. અત્યંત 
અવિચળ પ્રેમખુમારી વિના કાળનમાં કળ આવતી નથી. #ૃદયને। 
ગ્રેમ કેવો છે, તે ચક્ષુથી માલુમ પડ્યાવિના રહેતો! નથી. તેની ચક્ષુ- 
માંથી અશ્રની ધારાને! પ્રવાહ વહા કરે છે, તેજ જણાવી આપે છે કે, 
સુમતિનેો આત્મા ઉપર અથાગ પ્રેમ છે. પ્રેમની સછિમાં અદભત લીલા 
જણાય છે. પોતાને સ્વામી કુમતિના ઘેર નાય છે, તેમાં પતિને વાંક 
છે અને  સુમતિનો અંશમાત્ર પણ્‌ દોષ નથી, છતાં સુમતિને, અહો ! કેટલે[- 
ખધો પ્રેમ પાતાના સ્વામિપર છે. છૃદયમાં હોય છે છે તે હોઠપર આંવ્યા- 
વિના રહેતું નથી. કહેવત પણુ છે કે “જેવું હેયામાં તેવું હોઠે. ” 
આ કહેવત સમતાના વચનથી સત્ય જણાઈ આવે છે અને તેથી 
ઉત્તમોત્તમ પતિત્રતા સ્રી સુમતિને આપણે કહી શકીએ. 
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જગતમાં ક્ષુદ્ર સ્વાથેસાધક સ્રીનો પોતાના સ્વામીપર સ્વાધિક 
પ્રેમ હોય છે. સ્વામી યાવત્‌ પોતાનું કાર્ય કરે તાવત્‌ તે કાર્યના સ્વાર્મ 
છીુદ્ર સ્રીનો સ્વામીપર પ્રેમ વર્તે છે, અર્થાત્‌ તાવત્‌ કૃત્રિમ ગ્રેમતું 
વતેન સ્વામિસાથે ચલાવી શકે છે, પણુ પોતાને સ્વાર્થ «યારે નથી 
સધાતો ત્યારે તુતે તે પ્રેમના સ્થાનમાં રોષના વિકારોને દર્શ્પવીને 
પતિની વેરિણી ખને છે. શુદ્ધ પ્રેમની મલીનતાને સ્વાર્મિક પ્રેમ કહીએ 
તો ચાલી શકે તેમ છે. સ્વાર્ષેક પ્રેમથી પુત્ર પણુ પોતાના પિતાનો શુદ્ધ 
ગ્રૅમ મેળવી શકતે! નથી. સ્વાથેસાધુ પુત્રો પાતાના પિતાથી કોઈ ૫ણ 
જતના સ્વાથે ન સરે વા પિતાથી પોતાની કંઈક હાનિ થાય, તો તુર્ત 
પિતાના પ્રતિપક્ષી ખનીને પિતાતું ખુરૂં કરવા પ્રયન કરે છે. સ્વાર્ષથી 
ખનેલા શિષ્યો પોતાનો સ્વાથે ન સરે, વા ગુરૂ પોતાને ધમકાવે તો 
ગુરૂના શત્રુ ખનીને ગુરૂની નિન્દાનાં ખણુગાં કુકે છે અને ગુરૂની હેલના 
કરવા અનેક પ્રકારના પ્રપગ્યો રચે છે. જગતમાં આવું ઘણે કાણે 
દેખવામાં આવે છે. શિષ્યોના આવા પ્રેમને સ્વાથે પ્રેમ વા મલીન પ્રેમ 
કડીએ તો તે સત્યજ છે. અધમ મનુષ્યો મલીન સવાથી પ્રેમના સેખ- 
ન્ધથી પોતાતું કાયે સાધવા તત્પર થાય છે. પોતાની ઇચ્છાને ગમે તે 
પ્રકારે સિદ્ધ કરવાને ઠ્ુદ્ર મનુષ્યો, ઉપર ઉપરની પ્રેમની ચેણાએઓ દર્શાવે 
છે, પણુ તે માલુમ પડચાવિના રહેતી નથી. ગમે તેવા પ્રતિકૂલ પ્રાણાપહા- 
રક સથોગોામાં પણુ શુદ્ધ પ્રેમ તો એવાને એવો સુવણેની પેડે બન્યો 
રહે છે. અગ્નિના સંખબન્ધમાં આવતાં કાષ્ટ ખળીને તુર્ત ભસ્મીભૂત 
થાય છે, તેમ પ્રતિકૂળ સંચોગર્‌પ અસ્નિના સંખન્ધમાં આવતાં મલીન 
સ્વાર્ષેક પ્રેમ ખળી નય છે. સુવણને લાખો મણુ અગ્નિમાં નાખવામાં 
આવે, તો પણુ તે પોતાનું રૂપ બદલતું નથી. સુવર્ણુની પેઠે જેને પ્રેમ 
વર્તે છે તેને ધન્ય છે; મલીન સ્વાથોદિ પ્રયોજનથી જગતમાં જે પ્રેમના 
સંખન્ધો થાય છે, તેમાં અંશમાત્ર પણુ ઉત્તમતા નથી. 


અચળ પ્રેમના જીવતાં નાસ્યો કેઇકજ ઠેકાણે રખવામાં આવે છે 


જગતૂની સ્થૂલ ભૂમિકામાં શુદ્ધ પ્રેમનાં પાત્રો કવચિતૂજ દેખ- 
વામાં આવે છે. શ્રાવકોમાં, સાધુઓમાં, મંડળોમાં, ઘરમાં, ગચ્છમાં 
અને સભાઓમાં પણ્‌ શુદ્ધ પ્રેમનાં પાત્રો કેલપવૃક્ષની પેઠે કોઇકજ દે'ખ- 
વામાં આવે છે. સ્વાથેના લીધે ગુરૂનાપર પ્રેમથી પ્રાણુ પાથરનારાઓ 
અમારી આંખે ઘણા દેખવામાં આવ્યા છે; પણુ સ્વાર્થની પ્રતિકૂ- 
લતા થતાં તેએ  દ્વેષના પાત્રોમાં ફેરવાઈ ગએલા અનુભવ્યા છે. સ્વામે- 
વિનાનો શુદ્ધ પ્રેમ ગમે તેવા પ્રતિકૂળ સેયોગામાં એક સ્થિતિવાળા 
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જેઓને રહે છે, તે જગતમાં ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ પ્રેમી છે; આવા પ્રકાશના 
ઉશ્ચ પ્રેમીએ તેજ મનુષ્યપણું શોભાવી શકે છે. ઇન્દ્રજાળના પ્રેમ- 
નીપેઠે જેના ક્ષણિક પ્રેમ છે, એવા હીન મનુષ્યોનાં હૃદય કૂતરાની ચાટ 
જેવાં હોય છે. જેણે પ્રેમતું પરિપૂ્ષૂ સ્વરૂપ નાણ્યું નથી અને જે 
સ્વાથેમાં સડે છે, તેના સંખન્ધને પ્રેમસબન્ધ કહી શકાયજ નહિ. પ્રેમમાં 
દયા, ભક્તિ અને વાત્સહ્યવિના કશું કઈ દેખાતું નથી. જે મનુષ્યો વિવેક- 
રાક્તિથી હીન છે, તેઓના હૃદયમાં શુદ્ધ પ્રેમતું સ્વમ પણુ આવતું નથી. 
જે પ્રેમ ક્ષણમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને ક્ષણમાં ટળે છે તે શુદ્ધ પ્રેમ નથી, 
પણુ પ્રેમને વિકાર ( રોગ ) છે. કોઇપણ્‌ પ્રકારના સ્વાથે પ્રયોજનથી કરેલે 
પ્રેમ તે શુદ્ધ પ્રેમ નથી. કામી, લોભી, કપટી, ક્રોધી, માની અને પોદ્ધ- 
લિક પદાર્થોની પ્રાપ્તિમાટે પ્રેમ કરનારાઓ, દુનિયામાં પગલે પગલે 
મળી આવે છે, પણ જેના શુદ્ધ પ્રેમમાં કોઈ પણ્‌ જાતતું પ્રયોજન 
નથી, તેમ છતાં એકરસતા દેખવામાં આવે છે, તેવા જ્ઞાની મતુષ્યો 
-ઉત્તમ યોગીઓ તરીકે કોઈક વિરલા દેવામાં આવે છે. કેટલીક સ્વાથે- 
સાધક પ્રેમસેબન્ધવાળી સ્રીઓનેો પોતાના પતિયોપર સ્વસસટશ વ્રેમ 
હોય છે અને તેથી તે કદાપિ ઉત્તમ-શુદ્ધપ્રેમવાળી સ્રીઓની કોટીમાં 
ગણાવાને લાયક ખનતી નથી. 


સમતાને ઉત્તમોત્તમ શુદ્ધ પ્રેમ છે; સુવણેની પેઠે તેના હૃદયને 
પ્રેમ નિર્મલ છે, તેથી તેના વિચારો અને આચારો અને શારીરિક ચેણા- 
એમાં અભિનવતા દેખાય તેમાં શું પુછવું? શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજએ 
સુમતિનેો અપૂર્વપ્રેમ દશોવ્યો છે અને અન્તરમાં સુમતિની વ્રેમદશાને 
આબેહુખ ચિતાર આપ્યો છે. સુમતિનો તેવા પ્રકારનો વાસ્તવિક 
ગ્રેમ આત્માના ઉપર હોઇ શાકે છે. આત્મસ્વામિની પ્રાપ્તિમાં પ્રથમ 
શુદ્ધ પ્રેમની આવરયકતા છે. જદ્ધ પ્રેમના થોગે આત્માની અપ્રાપ્તિના 
સમયમાં વિરહદુઃખનેો અતુભવ થાય છે. સુમતિ, આત્માવિના મુંઝાય છે. 
સુમતિ આત્મસ્વામિની પ્રાપ્તિ કરવામાટે તલપાપડ થઈ છે. આત્માન 
વિના સુમતિને અંશમાત્ર ચેન પડતું નથી. સુમતિ જીદ્ધ પ્રેમમાં મનની 
તન્મયતા કરીને આત્માવિના અન્ય કશું-કઈ સ્મરતી નથી. જે જે મહા- 
ત્માઆએ પરમાત્મપદની પ્રાપ્તિ કરી છે, તેઓના છૃંદયમાં પૂર્વે સુમતિના 
યોગે આત્મા ઉપર શુદ્ધ પ્રેમ, પ્રગટ્યો હતો-આત્માની પ્રાત્તિ કર" 
વામાં આત્મપ્રેમ રમણુતાની આવઃ્યકતા છે અને તેવા પ્રકારનો સુમ" 
તિમાં શુદ્ધ પ્રેમ પ્રગટેલો હોવાથી, તે આત્મસ્વામિના વિરહે આવે 
વિષાોગ દશાનો અતુભવ કરે છે. સુમતિ વિશેષતઃ સ્વામિના વિષોગે 


(૨૭૦ » 


હૃદયને "પાલી કરી વિરહવ્યથા જણાવે છે, તે નીચે સુજખ દશોવ- 
વામાં આવે છે. 


શ્રાવળ માછું ઘનઘટા, વિષ વીગ ગમૂજાદ્ો 
સરિતા સર₹૧ર સ મરે, મેરા ઘટતર સવ થજાદો. યી ૦॥ષા 
જગુમવ વાત વનાચવેં, જહે સેવી માવેદ્ડો | 
સમતા ડય ધીર્ગ ધરે, ગાનન્ટ્ઘન ગાવેદો, ॥ પીન ॥ ૬ 


ભાવાથે:--સમતા કથે છે કે, શ્રાવધુ અને ભાદ્રપદ માસમાં 
મેઘની ઘટા આકાશમાં છવાઈ જય છે અને ઝરમરઝરમર મેઘ વષ્યા કરે 
છે અને વચ્ચે વચ્ચે વિદ્ુતૂના ઝબકાર પણ્‌ થયા કરે છે; મેઘવૃદ્ઠિના 
ચોગે નદીઓ અને સરોવર ભરપૂર ભર્યા હોય છે, તોપણુ તેવા સમયે 
માર્‌ે હૃદયરૂપ સરોવર શુષ્ક હોય છે; મારા સ્વામિરૂપ, મેઘની કૃપા- 
વૃષ્ટિવિના મારૂ છૃદય સરોવર શુષ્ક હોય એમાં કંઈપણુ આશ્રયે નથી. 
ખાલસ્થલ ભૂમિકાનો મેઘ દેખીને મારા અન્તરના આત્મમેઘતું સ્મરણ 
થાય છે. ને આત્મમેઘની વૃદ્ધિ થાય તો મારૂં હૃદય સરોવર રેલે- 
છેલ થઈ જાય. 


શ્રીમદ આનન્દઘનજી મહારાજ કથે છે કે, સુમતિ અનુભવની 
વાતો મનમાં જેવી ભાવે તેવી બનાવીને આત્મસ્વામિને પરોક્ષ દશામાં 
પણ્‌ કથે છે, અથાત્‌ અત્યન્ત પ્રેમી એવી સમતાને પરોક્ષ અને પ્રત્યક્ષનું 
ભાન પણ્‌ લીનતા થતાં રહેતું નથી. પોતાના મનમાં અનુભવવાતા 
ખનાવીને તે વિષોગદશાજન્ય _ઉદ્ધારોને ખહાર કાઢે છે * પરોક્ષદશામાં 
સમતાને અતુભવવાતો સ્ફુરે છે. પરોક્ષદશામાં અનુભવ જ્ઞાન હોય છે, 
અનુભવનગ્નાનથી અતુભવવાતો કરી શકાય છે, છદ્મસ્થદશામાં પણુ સમ- 
તાને અસુક ગુણસ્થાનકંસુધી પ્રેમ ખુમારી છે, પશ્ચાત પ્રેમનું : રૂપ બદ- 
લાઇ જય છે અને ચારિત્રરમણતા પ્રગ્ટ થાય છે અને તે વખતે 
દશમા ગુણુસ્યાનકથી ઉપરના ગુણસ્થાનક ઉપર જતાં અલપ સમય 
લાગે છે. નને સમતા ઉપરના ગુણુસ્થાનકપર જવામાટે અલ્પ સમયવું 
છેયે ધારણુ કરે તો, આનન્દઘનર્‌પ પરમાત્મસ્વામી તેના ધેર આવ્યા- 
વિના રહે નહિ. વ્યાકરણુ અગર ન્યાયનાં સૂત્રોની ગોખખણુપટ્ટીમાત્ર કર- 
વાથી આવી, આત્મપ્રભુપ્રતિ શુદ્ધ પ્રેમ ખુમારી જાગ્રતૂ થતી નથી. 
જેના ઉૃદયમાં સમતાની નાગૃતિ થાય અને આત્મપ્રભુની પ્રાપ્તિમાટે 
ઉપર્યુક્ત વિરહ દશાના ઉદ્ધારો નીકળે, તેજ મતુષ્ય પાતાના શુદ્ધ સ્વર્‌- 
પને પ્રાત કરી શકે છે. શુદ્ધ પ્રેમથી આત્મપ્રભુતું ધ્યાન ધયોવિના 


( ૨૭૬૨ ) 


આલ્ય દશાતું ભાન ભૂલાતું નથી, તે માટે શ્રી દેવચન્દ્રજ પણ શ્રીત્રડ- 
ષભદેવના સ્તવનમાં કહે છે કે, દ્રીતિ અનંતી ૧ર થજી, ઝે તોરે ફો તે ગોરે 
0૪, ૫₹સ પુર્ષથી રમતા, છ્સ્સ્વતા ફો જલી મુળ તેણ, જયમ શિન્શું ૃ્રીલફી. 
શ્રી દેવચંદ્રજ પણ પ્રભ્રુપર પ્રેમ કરવાનેમાટે હૃદય ખુલ્લું કરે છે. પરમ- 
યુર્ષની સાથે રાગ ડરવે। તેને ગુણુચહભૂત આત્માતું અએકય દશોવ્યું 
છે. આ ઉપરથી પણ સિદ્ધ થાય છે કે, જડ વસ્તુઓને રાગ પરિહરવે। 
હોય અને આત્માની આનન્દ દશા પ્રાપ્ત કરવી હોય, તો આત્માના ઉપર 
અત્યંત શુદ્ધ ઝમ ધારણ કરવો નેઇએ. શુદ્ધ પ્રેમમાં સવે આત્માઓવું 
એકય ભાસે છે. જગત્‌ ૬વોનું વાત્સલ્ય તત્સમયે અનુભવાય છે. સવે 
જીવાપર શુદ્ધ પ્રેમનો પ્રવાહ વહે છે, તેથી દ્વેષરૂપ મલીનતા ટળી જાય 
છે. જે મતુષ્યો વીતરાગપદ પ્રાત કરવા ઇચ્છતા હોય, તેએને આ 
દશાજ પ્રથમ અનુભવવામાં આવશે. શુદ્ધ પ્રેમવિના આ જગતમાં કોઇ- 
પણ્‌ મનુષ્ય તીથેકર નામકમે ખાંધવાને સમશે થઇ શકતો નથી. 
દૈવ, ગુર્‌ અને ધમને રાગ પણુ ગ્રેમમાં સમાઇ ન્ય છે. દેવ, ગુરૂની 
ભક્તિને પણ જીવાડનાર પ્રેમ છે. ગુરૂની ઝુપાદૃષિતું સિંચન કરનાર પણુ 
ગ્રેમ છે. મહાત્માઓને આશીર્વાદ મેળવી આપનાર પણ વ્રેમ છે. શુદ્ધ 
પ્રેમમાં શરીર, મૃત્યુ, લન્જા અને દુનિયાના વિર્દ્ધ વિચારની કુંઈ પણ 
પરવા રહેતી નથી. 


સુમતિએ પોતાના ચેતન સ્વામિપર શુદ્ધ પ્રેમથી રંગાઇને ઉપર 
પ્રમાણે જે જે કથન કયું છે, તેતું રહસ્ય પુનઃ પુનઃ મનન કરવા 
જઝુ છે; 
૫ર ૬૨, 
( (1૫ માહ્‌. ) 

ત્રગનાથવે સુનાથવિળ, દાથોદાથ વિજાયો ।। 

વિગજો જો૩ ગન ૫૪, સરન નગર નાથો. ॥। ત્રગ૦ || ૨ ।। 

ગનની જું ગન૧ ૧ રં, ઇલ સુતા જાયો || 

માદ્‌ ૧દું મમિની જું, મિત્ર શકુ માયો. 1 ત્રઝ૦ । ૨ । 

(મળી જં (સળ ૧, (3 ₹ઝતુછાયો ।। 

હેવજે પતિ ર્‌ન્‍્ટ્‌ ચન્ટ્‌, જીટ સંગ માયો. ॥%્રઝ૦ ॥રે | 

જામી જું નામી ૧૬, રોમ મોમ માયો || 

નિશયતિષર હેટ મદ્‌ ધરિ, વિવિધ વિતિધ ધરાયો” ।વ્રગનાણા 


( ૨૭૨ » 


વિષિનિવેધ નાટ૧ પરી, મેલ ગાઢ (ઠય) છાયો ।। 
માયા પટ્વેર ચાર, સાંપ શુટ પટાયો. ।॥ત્રગ૦ ॥૫ ।॥। 
તુમલે શગરાગ પાય, રહેમ ચરી પાયો | 


ઘાયત સુત્રદ્જા વિસારી, મીલ નાગ શાયો- । ત્રગ૦ ॥ ૬ ॥ 
જીજાઝુ દરજ નાય, જદોઝુ (સ ગાયો ।। 
રેમ રોમ પુજવિત દં, ૫૫૪ જમ પાયો. ॥ ત્રગ૦ । ૭ ॥ 
ભાવાથે:--શ્રીમદૂ આનન્દઘનજી મહારાજ, વીતરાગ પરમાત્માને 
કૃષ્ણુ કહીને તેની સ્તુતિ કરે છે. તેઓ શ્રીત્રજદેશમાં ગયા હોય અને તત્સ- 
મયે પરમાત્માજ કૃષ્ણુરૂપ છે, એડું સાપેક્ષ દછિથી વશન કર્યું હોય ! તેમ 
લાગે છે. ત્રજ એટલે સમૂહ. આત્માનો અસંખ્ય પ્રદેશર્‌પ ત્રજ દેશ 
નણુવોા અને તેના પરમાત્મા નાથ હોવાથી ત્રજનાષ કહેવાય છે. ગુણના 
સસુદાયને ત્રજ કહેવો અને તેના નાથ પરમાત્મા વીતરાગ અવખોધવા. 
શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી, પરમાત્માની ભક્તિના પોતે ભક્ત-સ્વાભાવિક 
રીત્યા ખનીને ભક્તિતું અદ્ભુત ચિત્ર હૃદયમાં ચિત્રે છે અને «દયની 
ઉદ્ભવતી ભક્તિની ઊિયો વાણીધી ખહાર કાઢે છે. 
પરમાત્માની ભક્તિથી સર્વ પ્રકારનાં પાપ ટળે છે, પણુ પ્રભુની 
સેવાવિના અનન્તકાળ પર્યત સંસારમાં પરિભ્રમણ કરવું પડેચું; જ્ઞાન 
દર્રોન, ચારિત્ર, વીર્યે અને અનન્તસુખના નાથ, એવા પરમાત્માની ભક્તિ, 
સેવા અને તેમના ધ્યાનવિના ચેતન જગતમાં કંદ મૂળાદિ અવતારે માં 
હાથોહાથ વેચાયો, ગો આદિ પશુઓના તથા ગુલામોના અવતારોમાં 
ઘણીવાર વેચાયો. સંસારમાં ચારે તરફ અવલેોડતાં પરમાત્મદેવવિના 
વશ્ચે અન્ય કોઈ શરણું મારી દૃષ્માં આવ્યું નહિ. સકલ ગુણાગાર 
અને અષ્ટાદશ દોષરહિત પરમાત્મદેવ વિના અન્ય કોઈ જગતમાં 
રારણુ નથી, માટે હે દેવ ! હુવે હું તારે શરણે આવ્યો છું. શ્રીપર- 
માત્મ પ્રભુની ભક્તિમાં લયલીન થયાવિના અને સર્વ પ્રકારની ભ્રાંતિને 
ટાળીને પરમાત્માતું શરણ્‌ કર્યાવિના જીવની સંસારમાં કેવી દશા થઈ 
તે હવે શ્રીમદ્‌ દશોવે છે. 
અનેક પ્રકારના જતનીના અવતાર થયા, તેમજ અનેકશઃ પિતા 
તરીકેના અવતારો ધારણુ કયૉ. જગતમાં અનેકશઃ પુત્રોના અવતાર 
ધારણુ કર્યો, તેમજ અનેક વખત પુત્રીઆના અવતાર પણુ ધારણુ કર્યા. 
અનેક વખત અનેક જીવોને ભ્રાતા તરીકે જીવ થયો, અનેકવાર અનેક 
જીવા સાથે બેન તરીકેના સંબન્ધો' સંસારમાં પરિભ્રમતાં ધારણુ કર્યો. 
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અનેકશઃ અનેક જીવોના મિત્ર તરીકે સંખન્ધ ધારણુ કરવો પડ્યો. 
અનેકશઃ અનેક જીવોની સાથે શત્રુ તરીકેનો સેબન્ધ ધારણુ કરવે। પડેચો. 
હે ભગવન્‌ ! અનેકશઃ અનેક જીવોની સાથે સ્રી તરીકેના સંખન્ધ ધારણુ 
કરવા પડ્યા. જગતમાં કર્મના યોગે અનેક પ્રકારના અવતારે લેવા 
પડયા. કેઈ વખત રાન થયો અને કોઈ વખત રજ (ધૃળ )તી સમાન 
જગતમાં ગણાયો. દેવતાઓના પતિ ઇન્દ્ર અને ચર્ન્ડ્ાદિના અવતારે 
ધારણુ ક્યો અને ઘણીવાર કીટ અને ભુંગના અવતારો! ધારણુ કર્યો. 
એમ આપની આગળ હે ભગવન! વૃત્તાંત મારૂં કહું છું. જગતમાં 
સ્રીવેદ, પુરૂષવેદ અને નપુંસકવેદના યોગે કામીની અવસ્થા ધારણ કરી. 
હે ભગવન! અનેક પ્રકારનાં નામ ધારણુ કર્યા, તેમાં કયા કયા 
નામોની યાદી કરૂ? નામ અને રૂપમાં જગતના જીવે ખેધાય છે 
અને પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂપ પારખી શકતા નથી. અનેક પ્રકારના 
રોગ સહન કર્યા, તેમજ અનેક પ્રકારના ઇન્દ્રિયજત્ય લેગે 
ભોગન્યા, પણુ જરામાત્ર શાંતિ પામ્યો નહિ. વિધ્રિ અને નિષેધનાં નાટક 
ધારખ્‌ કરીને આડ પ્રકારના વેષથી છવાયો. કેટલીક પ્રતિયોમાં મેલ- 
ટાયછાયો એવો પણ્‌ પાડ છે. લેખરૂ્‌પ સ્થાનથી છવાયો, એવે! તેને 
અશ કરવો. છ પ્રકારની ભાષા, ચાર વેદ અને તેના અંગોના શુદ્ધ 
પાઠો ભણ્યો, પણ હે ભગવન.! આત્મામાં ઉતર્યાવિના અને યથાવિધ્રિ 
સેવાભક્તિથી તેની આરાધના ક્યોવિના માર્‌ ઠેકાણું પડયું નહિ. હે પરમા- 
ત્મદેવ ! આપના સમાન ગજરાજને પામ્યા છતાં પગ મોહર્‌પ ગર્દભપર 
ચદીને સસારમાર્ગમાં દોડ્યો, સારા ઘરતું વા પાતાના અસખ્યાત 
પ્રદેશરૂપ ગ્રહનું આનન્દરૂપ પાયસ ભોજનને। ત્યાગ કરીને પુદ્રલરૂપ એઠ- 
અનાજની ભીક્ષા મેં માગી ખાધી. હે ભગવન ! સંસારની લીલાભૃમિમાં 
વેગે નાચીને હુવે તો તમારા શરણે આ દાસ આવ્યો છે-આપતું શરણુ 
પામીને શરીરના રોમે રોમે પુલકિત થયો છું. આપના દશનથી પર- 
મલાભ પામ્યો છું. પરમાત્મા વીતરાગદેવના શરણે આવવાથી કમને 
સંખન્ધ ખિલકુલ રહેતો નથી. પરમાત્માનું શરણ, પરમાત્માનો આશ્રય, 
ખરેખર્‌ સર્વ પ્રકારના ગુણને પ્રગટાવે છે. મન, વચન અને કાયાનું 
અપૈણુ પરમાત્માને ક્યૌવિના પરમાત્માનું શરણ કયુ કહેવાતું નથી. 
અહંત્વ અને મમત્વના પરિણામને લય કરીને પરમાત્માના સ્વર્પમાં 
લીન થઈ જવું, તેજ પરમાત્માનું શરણ્‌ કર્યું કહેવાય છે. પરમાત્માને 
શહ્ધત્રેમથી પ્રાપ્ત કરી શકાય છે* શુદ્ધપ્રેમના યોગે અન્તરમાં રહેલું 
શુદ્ધ પરમાત્મત્વ પ્રગટ થાય છે. શ્રીમદૂ આનનન્‍્દઘનજી હવે પ્રભુને 
ફેવી રીતે વિનવે છે તે દશોવે છે; 
ભ* ૩પ 
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જેરિ પયતિતજે ૩પારન તુમ, જહરિતો પીવત મામી । 

મોંછુ ૪પ %વ રપધાસે, કર જુટિઝજામી, ॥ત્રગઝ૦ ॥।૮।॥ 
જોર પતિત જેર ૩ધાર, ૧રળી વનિગું ૧રતા 

છ્જાજાદી નાડ જેડ, ગૂઢ વિસ્ટ્‌ ધરતા. ॥ ૩૦૨ ॥ 
જતી જરી ૫ર મણ વદોત નિમમ સાથી ।। 

શોમાં «ર્‌ તૂમજૂં નાથ, ઝપની ૫ રી, ।। વ્રત ॥ ૨૦ । 
નિષટ ગજ્ઞાની ૧ાપજારી, «લહે અપરાધી ॥ 


ગાનુગો શુધારદ્દો, ગય નાથ જાઝ સાષી. ॥ ત્રગ૦ ॥ ૨? ॥ 
હ જે. રૂ ર 
વે ૩૫૧ દં, જેસે જોર્‌ ૩૫૨ । 

હુચિધા યદ રણો મત, થાવરી વિચાર, ।ત્રગ૦ 1 ૨૨ ॥ 

મટે લો મર્‌ નાથ, જેર નદી રીઝે ।। 

રે રકો રીંગજાસ, અપનો જરી છીઝે, 1 ત્રગ૦ ॥ ૨૨ । 

ટાસજો લુષારી જેદુ, વધત જટા જહરિયે ॥| 

જઝાનન્ટ્ઘન ૫₹મરીત, નાડંવે સિવદિયે, । વ્રઝત૦૦ । ?૪ 

ભાવાથ:--અરે હું પતિતને ઉદ્ધારક છું. એમ તમે હે હરિ ! જે કથે 
છો તે શું ? નશો પીને કહો છે? કારણ કે અથદ્યાપિ પયત મારા જેવા 
પાપીનેો ઉદ્ધાર કયોવિના પતિત ઉદ્ધારક એકું બિર્દ કેમ ધારણુ કરી 
શકાય? કૂર, કુટિલ અને કામી એવો જે હું તેનો તમો ઉદ્ધાર કરો તો પતિત- 
ઉદ્ધારક બિર્્‌દને સત્ય જાણી રાડું. અનેક પતિતને આપે ઉદ્ધાયો અને 
કરણીવિના કત્તા તરીકે કહેવાયા, પણ હું આપને પુછું છું કે, એકનું તે 
નામ આપો ! કરણીવિના ડતો થવાથી આપ અસત્ય બિર્દને ધારણુ 
કરનાર છો એમ કેમ ન માની શકાય ?-આ વચન પ્રેમભક્તિના આવે 
ઢાવા'ળુ છે. 
ધમે કરણી કરીને અનેક મવુષ્યો સંસાર સમુદ્રને તરી ગયા એ 

બાખતમાં શાસ્રો શાક્ષી તરીકે છે. પોતે ધમે કરણી કરીને તરી ગયા 
અને આપને શોભા આપીને આપની પત રાખી એમ મને તો જણાય 
છે. પરમાત્માની, સુક્તિદશા પામવામાં નિમિત્ત કારણુતા છે. પરમા- 
ત્માનું ધ્યાન ધરીને અનેક મનુષ્યો સંસાર સમુદ્ર તરી ગયા, તેમાં ભગ 
વાતે જીવોને તાયો એમ જે કહેવાય છે, તે ભગવાનમાં નિમિત્ત કાર્‌- 
ણુનો ઉપચાર કરીને કત્તોૌપણાના આરેોપે અવબોધું. 
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શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે કે, અત્યંત પાપરૂપ અપરાધને કરનાર 
દાસ છે. હુવે જે મારી લાજ જઇદયમાં ધારીને મને સુધારશે અને 
તારશે તો આપની ઉર્દારકતા અવબોધીશ. પરમાત્માને હૃદય નથી. 
મન, વાણી અને કાયાથી રહિત સિદ્ધ પરમાત્મા છે, પણુ ભક્ત, ભક્તિના 
આવેશમાં આવીને ઉપર્યુક્ત વાણી વદે છે. 

આપ કહેશે કે, તું અન્યનો ઉપાસક છે, માટે તને હું કેવી 
રીતે ઉદ્ધારી શકું? આવી ક્ેતભાવના રાખો નહિ. ઉપાસ્ય અને 
ઉપાસક બેને ભેદ છે એવો વિચાર આપને કરવો યોગ્ય જણાતો 
નથી. પરમાત્માને દુવિધા હોતી નથી, તો પણ્‌ ભક્ત ભક્તિના પ્રેમા- 
વેશમાં આવીને ભગવાનને આ પ્રમાણે કહે છે. રાગદ્રેષના પરિપૂર્ણ 
ક્ષય થવાથી પરમાત્મામાં કોઈ પણ્‌ જતની ખાશ્ય દુવિષ્રા નથી. ભક્તિના 
ઉલ્વાસમાં આવેલો અને પ્રેમમાં લદબદ થએલે ભક્ત જે બોલે છે, 
તેમાં ભક્તિરસની અને પ્રાથેનાની મુખ્યતા અને «ૃદયની શુદ્ધતા અને 
ભક્તિજન્ય નમ્રભાવ જેવાની આવશ્યકતા છે. ભક્તિના રસની ધૃનમાં 
મસ્ત ખનેલ ભક્ત, પરમાત્માની સાથે એકય અનુભવે છે અને તેવા 
ભક્તિસાધ્ય એડકયભાવમાં પરમાત્મદશાને અનુભવ કરી શકે છે. 
ભક્તિની ધૂનમાં રસિક ખનેલ ભક્ત, એક નાન્હા બાળકની પેઠે પ્રભુને 
પિતાતરીકે માનીને લાડકવાયાં વચને વદે છે અને તે વખતે તે 
જગતની સાથૈનું ક્રેતભાન ભૂલી નય છે. ભક્તિર્સથી તેતું હૃદય આન- 
ન્દમય ખને છે, તત્‌ સમયે સત્વગુખ્‌ ખીલી ઉઠે છે અને પોતાને 
અમૃત ક્રિયાના અતુષ્ઠાનમાં આસક્ત ચએલે દેખે છે. પ્રભુ ને હું જુદા 
છીએ એવું પણુ તે ભાન ભૂલી જય છે અને પરસ્પરની અહ્દેતતામાં 
ભક્તિયોગની સમાધિને અનુભવે છે. હે પરમાત્મ નાથ ! જે વાત ગઈ 
તે ગઈ, હવે તો ફેર આવું કરશે! નહિ. સેવકના ઉદ્ધાર કરવામાં લગાર- 
માત્ર વાર લગાડો નહિ. સેવકને તારવે એ આપની મુખ્ય ફરજ છે. 
આપને પ્રાજ્ત કરવાના ભક્તિરૂપ દ્વાર આગળ-નજીક આ દાસ છે તેને 
પોતાનો કરી લો. આપને હૈ શુદ્ધ પ્રેમના યોગે બન્યો છું હવે, આપ એમ 
કહે કે તું મારો છે, એટલે ખસ; આપના સેવકને આનન્દને પાર્‌ 
રહેવાનો નથી. હવે તો આપના દાસને હે પ્રભો ! સુધારી લે. આપને 
વારવાર ખહુ શું કહેવું? હે આનન્દના ઘનભૂત પરમાત્મ હરિ! 
આપના નામની પરમ રીતિને આપે નિવેહવી નેઇએ; એમ શ્રી આન- 
ન્દઘનજી મહારાજ શથ્રીકૃષ્ણુરૂપ વીતરાગરદેવને વિનવે છે. દરતતિ વાવા- 
તીસિ ₹રિઃ જે પાપોને હરે છે તે હરિ કહેવાય છે. સિદ્ધ પરમાત્મા, 
શ્રીકૃષ્ણુ વા શ્રીહરિ છે, પરમાત્માને ખાલ્યની ગોપીએની લીલા નથી. 


( ૨૭૬ » 


તે દુનિયાને ઉત્પન્ન ક્ત્તો નથી, તેમ _ ડુનિયાનો નાશ પણુ કત્તી નથી. 
કોઈના ઉપર રાગ પણુ કત્તો નથી, તેમ કોઈના ઉપર દ્વેષ પણુ કત્તો 
નથી. રાગ અને કપનો ક્ષય કરીને ક્ષાચિક ભાવે સિદ્ધ ચએલ પરન 
માત્માને અત્ર કૃષ્ણુ કહીને સ્તુતિ કરી છે. સિદ્ધ વીતરાગ પરમા- 
ત્માને વિષ્ઝુ કહીને આનન્દઘનજીએ સ્તવ્યા છે. કેવલન્તાનમાં 
લોકાલોક ભાસે છે, માટે સિદ્ધ ભગવાન કેવલજ્ઞાનની અપેક્ષાએ વિષ્ષ્રુ 
કહેવાય છે. જિનદેવનાં અનેક નામા છે. ગમે તે નામથી વીતરાગ 
જિનેશ્વરની સ્તુતિ કરવામાં આવે તો તેથી કમેને। ક્ષય થાય છે. વસ્તુતઃ 
વિચારીએ તો બ્રહ્મા, વિષગઝૃ અને મહાદેવ તરીકે અરિહુંત ભગવાન્‌ 
સઘટે છે અને અપેક્ષાએ સિદ્ધ પરમાત્માને બ્રહ્મા, વિષયુ અને મહાા- 
' દેવ કહેવામાં આવે છે, પણ પુરાણોમાં બ્રહ્મા, વિષ્ણુ અને મહેશ્વરનું 
જે સ્વરૂપ લખ્યું છે તે જેનાગમો વિર્દ્ધ હોવાથી જેનોને માન્ય નથી, 
કેમકે રાગ અને ક્રેષની ચેછણાવાળાને દેવ તરીકે પૂજવામાં સિશ્યાત્વ 
લાગે છે છે. ઉપર્‌ પ્રમાણે ત્રજનાથને વિનતિ કરી; તેમાંથી સાર ગ્રહણ 
કરીને ભક્તોએ ભક્તિર્સમાં ઉતરવું નનેઇએ. 


પર્‌ ૬૪. 
( (13 વચંત. ) 

ઝમ ગામો ૧૪૫3૨ પરમેવ પ્યારે, મેટરં રમ તુમ વિત્ત મેટ. 
॥ ગવ૦ । ૨ ॥ 

જાજી જાઝ નિમોરી મમારી ગાત, ગુર ગાન મતાવત વિવિધ માતા 
। ૩૧૦ ।॥ ૨ ।। 

ઝરિયર નિજી મુજરી જાન, મુનિ તરિ મિછત વિચ હેત દાન 
| ઝવ૦ । રૈ ।। 

પત્તિ મતવારે ગોર ₹૫, સમે મમતા મળિજાજે પર. । 2૧૦ ।ણ। 
જાવ ગરતો ગરવાસ ગંત, ચિત્ત પૂછે ગાનન્ટ્ઘન મળ વસનત, 
। ૩૧૦ । ૫ ॥ 


ભાવાથે:--સમતા પોતાના આત્મસ્વામિને જાગત્‌ થવાને વિરપ્તિ 
કર્‌ છે. ચેતન મમતાના સંગે પ્રમાદ- નિદ્રાધીન થયા છે; તેને જગાડવા 
સમતા કહે છે કે, હે પ્યારા પરમગુરો અને હે પરમદેવ ! | તમે હુવે 
તો જાગ્રત્‌ થાઓ ! મારા અને તમારા વચ્ચે ભેદ પડ્યો છે તે આપના 


( ૨૭૭ » 


જગવાથી મટી જવાને છે, અથવા મારા અને તમારા વચ્ચેનો ભેટ 
આપથી જાગીને હુવે મટાડે. 


મમતા લાજવિનાની નગુરી અને ગમારનાત છે. મારી પાસે 
તે વિવિધ પ્રકારની આજ્ઞા મનાવે છે. પારકાનું નિર્મૂલ કરવા તે કુલટી 
છે અને તે કાળી છે. મર્યાદાને ઉલ્લંઘન કરનારી કુલટા માર્‌ નિર્મલ 
કરવાને ચૂકે તેવી નથી. મને અને તમને મળવામાં તે હાનિ કરે 
છે અર્થાત્‌ વિધ્ન કરે છે. અહે! આ જગતમાં પતિની મતિ વિપરીત 
થવાથી પતિત્રતા સ્ત્રીને કેટલુંબધ્રુ વેઠકું પડે છે? મતવાળા પતિ મમતા 
ગણીકાના પ્રસંગમાં રાચી રહ્યા છે, પણ ન્યારે જડ વસ્તુએ છે તે જડ- 
વાસરૂપ છે અને સડણુપડણ્‌ વિધ્વંસણુ સ્વભાવવાળી છે, એમ તેતું 
મૃળસ્વરૂપ અનુભવથી માલુમ પડે છે ત્યારે, આનન્દના ઘનભૂત આત્મ- 
સ્વામીનું ચિત્ત પ્રફુલ્લ થાય છે અને તે મારા ઘેર આવે છે અને તે 


૫. 


વખતે વસત્તત્રકઠતુની શોભા ખની રહે છે; એમ સમતા વદે છે. 


શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે કે, મમતાની સેગતિમાં ચૅતન જય છે, 
તેથી તે પરભાવ નિદ્રામાં ઘેરાય છે. આત્માની ખરી સ્ત્રી સમતા છે; 
તે આત્માને જાગ્રત કરવા અને મમતાને પ્રસંગ ત્યજવા અનેક પ્રકા- 
રની સત્ય વાતોને જણાવે છે. સમતાને અને આત્માને મળવામાં હાનિ 
પહાચાડનાર મમતા છે. ખરેખર સમતાની આ (#ૃદયવાણી મનન 
કરવા લાયક છે. મમતાને અન્યદરોનીઓ માયા કહે છે, તેના વરામાં 
આખુ જગત્‌ ખેધાઈ ગયું છે; સંસાર કારાગૃહમાં જીવને બાંધી રાખનાર 
મમતા છે. 

આત્માની સાથે અજુડ્ટભાવે રહેનારી મમતા, જગતની સ્થલ ભ્ૂમિ- 
કામાં જીવોને પોતાના તાબે કરી તેઓની પાસે અનેક પ્રકારના કુખેલો 
ભજવાવે છે. આત્માના મૂળધર્મમાં વિકાર કરીને તે આત્માને ભ્રાંતિના 
ખાડામાં ઉતારે છે. આત્માની સહજદશાતું ભાન ભલાવનાર મમતા 
છે. મોટા મોટા બાદશાહે, રાહેનશાહેો, ચક્રવર્તિયા અને ઇન્દ્રો પણુ 
મમતાના વશથી અનેક પ્રકારની ચેછઠાઓ કરે છે. વસ્તુતઃ વિચારવામાં 
આવે તો દુઃખતું મૂળ મમતા જણાય છે. મમતામાં અશુદ્ધ પ્રેમ ભર્યો 
હોય છે. સ્વાથેનો પ્રાણ મમતા છે. સ્વમાની પેઠે ક્ષણિક એવા જડ પદાન 
શામાં મમતા કરીને અનેક મતષ્યો મૃત્યું પામ્યા, પખુ અંશમાત્ર સુખને 
પામ્યા નહિ. મમતા રાક્ષસી આખી દુનિયામાં રાત્રી અને દિવસમાં 
અનેક પ્રકારના વેષથી પરિબ્રમણ કરે છે. યાવત્‌ મમતા હોય છે તાવત્‌ 
શુહ્ધપ્રેમતો સ્વાદ ચાખી શકાતો તથી, અનેક પ્રકારની. જડ વસ્તુ; 
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ઓની મમતા ધારણુ કરીને અનેક પ્રકારના પ્રપંચા જેએ ૨ચતા હોય, 
તેઓ પ્રત્યેક મનુષ્યોની સાથે શુદ્ધપ્રેમ કેવી રીતે ધારણુ કરી શકે ? 
મમતાવાળા મતુષ્ય આત્માની મહત્તા ખિલકૂલ અવખોાધી શકતે! નથી. 
મમતાના વરા થએલાઓ અન્યોના દુઃખો દેખીને વજના જેવું કડીન 
હૃદય કરે છે; તેમનું ટૃદય દયાથી આદ્રે થતું નથી. મમતાવંત મનુષ્ય 
સામાન્ય નજીવી વસ્તુઓને માટે પણ અનેક પ્રકારની હાયવરાળ 
કરે છે. મમતામાં આસક્ત મતુષ્ય સ્વાથેવિના અન્ય કશું કઈ દેખતો 
નથી. મમતાના યોગે મન અધેોદિશાપ્રતિ ઘસડાય છે. મમતાવંત, 
વિવેકટેછિને બંધ કરી અવિવેક માગૈતરફ ઘસડાય છે. મમતાથી જગ- 
તૂમાં અનેક ભયંકર યુદ્ધો થયાં છે. મમતા જીવોને પૂતળીની પેઠે નચાવે 
છે, તોપણુ મતુષ્યા મમતાના વિચારોમાં અંધ ખને છે; એ મહાન 
આશ્રયે છે | ઉચ્ચ અને નીચ માગેના વિવેકને મમતાધ્રારક ભૂલે છે 
અને તે અન્ય જીવોની દયાને જૃદયમાં ધારણ કરતો! નથી. મમતાના યોગે 
મતુષ્યો, મતુષ્યનું અમૂલ્ય જીવન ક્ષણમાં હારી નય છે. મમતાના યોગે 
તપસ્વીઓ પણુ લપસી જાય છે. મમતાતું ધેન જુદાજ પ્રકારતું છે. 
મમતાના ધેનમાં ધેરાયલો આત્મા પાતાના શુદ્ધસ્વરૂપને અવબોધી 
શકતો નથી. 

મમતાના સંસ્કારો ટાળવા એ કંઈ સામાન્ય કાય નથી. પ્રખલ 
સાન અને વેરાગ્યના ખળવડે મમતાની પરિણતિ ટળે છે. અનેક પ્રકા- 
રની કુમતિને અપૈનાર મમતા છે. મમતાની પરિણતિને ટાળવામાટે 
મહાત્માઓ અનેક પ્રકારના ઉપાયો કરે છે. હૈ મમતા ! હવે તું હૃદયમાંથી 
અહાર નીકળી ના; ત્હારા જેટલું કોઈએ આત્માનું ખગાડચું નથી. 
મમતાના સંગથી સ્વસ્તામાં પણુ સુખ કોઇને મળ્યું નથી અને કોઇને 
કદાપિ મળનાર નથી. મમતાના સંગથી આત્માની જ્ઞાન દરીન અને 
ચારિત્રાદિ તડસ્ટ્રિ પ્રગટ થતી નથી. મમતાને। સંખન્ધ જે ઈચ્છે છે, તે 
પોતાના સત્ય સુખને જલાંજલિ આપે છે. મમતાથી સમતાને। પરિ- 
ણામ રહેતો નથી. અનેક પ્રકારની દુઃખની પરંપરાનું ઘર મમતા છે. 
ચારિત્રના "ખીલેલા ઉદ્યાનની શેભાને મમતા ભ્રણ કરેછે. મનુષ્યની કિસ્મ- 
તને મમતા ઘટાડી દેછે, તેમ મનુષ્યપણાંથી પણુ ભ્રષ્ટ કરે છે. મમ- 
તાથી કદાગ્રહ પ્રગટે છે અને તેથી આત્મિક શાક્તિનો વ્યય થાય છે. 
ચેતનને; દુઃખમય મમતાની સંગતિને ત્યાગ કરાવવાને માટે સમતા જે 
ઉપદેશ આપે છે, તે હૃદયમાં ધારણુ કરવાની જર્‌ર છે. 

સમતાની વિરત્તિ ખરાખર છે. મમતાનો સંગ ત્યાગ કરવાથી 
સમતા. અને આત્માતું એકય ચાય છે, સમતાનો આત્મસ્વામીપર અન- 


( ૨૭૩ » 


વધિ પ્યાર છે, તે તેણીના છૈદયોદ્રારથી અવબોધાય છે. સમતાના છૃદન 
યમાં આત્મસ્વામીજ વસી રહેલા છે, તે તેણીના ઉદ્ધારથી સિદ્ધ થાય 
છે. આત્મસ્વામિને વિવેકરૃષ્ટિથી સત્ય અને અસત્યનો ભેદ અવબે।- 
ધાવવા તેણે પોતાનું અને મમતાનું સુખમય અને દુઃખમય ચરિત્ર 
ખડું ક્યું છે, કે જેનો હૈેદયમાં પરિપૂણ સાર ઉતરી શકે અને તેથી 
આત્મા સમતાના ઘેર ગયાવિના રહે નહિ, છેવટે તેણીના વચનથી 
આનન્દના ઘનભૂત એવા આત્માએ અવબોધ્યું કે, જડવાસનેો અન્ત 
જડ છે. જડેમાં મમતા કરવામાં આવે છે, પણુ જડવસ્તુઓ તો અન્ત- 
વાળી અશોત્‌ ક્ષય સ્વભાવવાળી છે. જે જડવસ્તુએપર મમતા ડર- 
વામાં આવે છે તે જડવસ્તુઓને નાશ થતો પ્રત્યક્ષ દેખવામાં આવે 
છે, તેથી તે જડવસ્તુએપર મમતા રાખવાથી ડશે ફાયદો થવાને 
નથી. ક્ષણિક જડવસ્તુએપર આત્મા અત્યન્ત મમતા ધારણ કરે, તેથી 
કુઈ ક્ષણિક જડવસ્તુઓ આત્માનો ઉપકાર જાણતી નથી, તેમજ 
આત્માની સાથે રહેતી નથી. આત્માએ સમતાના ઉપદેશથી જડવ- 
સ્તુઓપર થતું મમતાનું સ્વર્‌પ અવબોધ્યું અને નિશ્રય કર્યો કે ક્ષણિક 
જડેવસ્તુઓની મમતા કરવી તે કોઈ પણ્‌ રીત્યા હિતકારક નથી અને 
તેથી સત્યાનન્દનો અરામાત્ર પણ્‌ પ્રગટવાનેો। નથી. આ પ્રમાણે 
નિશ્ચય થવાથી આત્મા પોતાની સ્ત્રી સમતાપ્રતિ વિલેોકવા લાગ્યો 
અને તેણે સમતાના ઘરમાં આવાગમન કયું. આનન્દના ઘનભૂત 
એવા આત્માનું ચિત્ત હષેથી પ્રફુલ થયું અને સમતાના ધેર આવવાથી 
બસન્ત ત્રતુની શોભાની પેઠે આત્માની શોભા ખીલવા માંડી. 
સમતાના સંખન્ધે આત્માની શોભા ક્ષણે ક્ષણે વૃદ્ધિ પામે છે. સમ- 
તાનો સગ થતાં આત્મા આનન્દ પ્રદેશમાં ઉતર્યો અને આનન્દના ભોગ 
કુર્વા લાગ્યો; એમ શ્રી આનન્દઘન કથે છે. 


પદ્‌ દબ. 
( તાલી ) 

રલ શરી તારા ૧, ઝોથી ગોર ન ગોલ । 

(મતા તુમા ૧૧ મિજે, મમે વિર લોસ, | ૨? ॥ 


ભાવાશે:--આત્માની સ્રી સમતા કહે છે કે, જ્યાતિષ્શાસ્રના 
સર્વૈગ્ન ગણક ! તું મેષ, વૃષભ, મિથુન, કર્ક, સિંહ, કન્યા, તુલા, વૃશ્ચિક; 
ધન, મકર, કુભ, મિથુન, એ ખાર રાશિ. તથા ચંદ્રમા, તારા, કલા, 
મને મહે વગેરેને જઇને કહે કે, મારો, મારા આત્મપાતિની સાથે કયારે 
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સેળાપ થશે? મારા પતિનો મેળાપ થાય એવો દીવસ કયારે આવશે ? 
મને કયા કયા ગ્રહો નડે છે? તે તું વિચારીને ને અને મેળાપને। વખત 
ખતાવ, કે જેથી મારા પતિના વિરહથી થતો શેક ટળી નાય. પુણ્ય 
અને પાપના સંયોગ તથા વિયોગને ન્ત્યોતિષશાસ્ર પણુ સૂચવે છે, માટે 
પતિના સૈયોગમાં પણુ જ્યોતિષશાસ્ર અપેક્ષાએ ઉપકારી છે. કોઈ 
પરિપૂર્ણ જ્યોતિષશાસ્રને સાતા હોય છે તે સારી રીતે નિમિત્તોને કહી 
શકે છે. સમતા ન્યોતિષીને પતિના વિયોગનેો સંયોગ થાય તેની 
આશાએ પ્રશ્ન કરે છે. પતિવિરહિણી સ્રી ગમે તે પતિસંબન્ધના નિમિ- 
તોને શોધ્યા કરે છે. સમતાનો પણ પોતાના પતિની સાથે અનાદિથી 
વિરહુ થયો છે. શુદ્ધાત્મસ્વામીવિના તેને વિરહવ્યથાનાં દુઃખ ચાય 
છે, તેથી તે હેદયમાં વિચારીને પૃછે છે કે, હે ગણક ! મારે સ્વામી 
કયારે મળશે? પોતાના સ્વામીની પ્રાશ્તિ કરવાનું શું કારણુ છે, તે હવે 
જણાવે છે. 
( (1 મોત૧૬1-મોટી ₹1મતાં. ) 


પિયાવિત વેન મિટાવે રે, નિરછ્ગ્યથા ઝસરાઈ, ॥ વિયાન॥?॥ 
નિર નિમાળી ગાંલતેરે, નાઢી મુઝ દુઃ હેલ | 

ટીપ શિર રોજે ભરો પ્યારે, તન શિર ધરે ન નિમેય. | વિયા૦॥૨॥ 
સસતિ સરિળ તારા ગમી રે; વિનમી «મની તેમ ॥ 

રથળી «યળ મતે «મો પ્યારે, મયળ તયળ વિનુવેમ, ।વિયા નારે 


ભાવાથે:--હે ગણક ! હવે તું જલદી નરને નેઇને મને શાંતિ 
થાય તેમ કર. હે ન્યોતિષ ! મારા પ્રિય શુદ્ધાત્મ સ્વામિવિના અત્યંત- 
વિશાળ વિર્હવ્યથાને કોણ મટાડી શકે? ક્ષણે ક્ષણે મને રાગ અને 
દ્વેષ પીડે છે, અનેક પ્રકારની શિતાએ ચિતાની પેઠે ખાળે છે અને તેથી 
આત્મવીયૅની ક્ષીણતા થાય છે. આનંદની લાલી સુખ ઉપર હવે પ્રગ- 
ટતી નથી, માટે હે નેષી ! હવે ભવિષ્યને વતોરો જણાવ. હે ગણક ! 
મારા દુઃખને જોઈને સકલ પ્રાણિયોને પ્રિય એવી નિદ્રા પણુ જતી રહી 
છે અને દીપકની ન્ત્યોતીની પેઠે મારૂં મગજ ભમ્યા કરે છે અને તેથી 
ક્ષણમાત્ર પણુ શરીરને સ્થિર રાખવાની રાક્તિ રહી નથી. મન, વાણી 
અને કાયાની અસ્થિરતા એટલી ખધી વધી ગઈ છે કે, હું શું બોલું છું, 
શું વિચાર્‌ં છું, શું કરં છું, તેતું પણુ ભાન રહ્યું નથી. કોઈ મતુષ્યને ભૂત 
વળગ્યું હોય અને તેની જેવી સ્થિતિ થાય છે, તેવી મારી સ્થિતિ જણાય 
છે. મારે પ્રાણ, આ શરીરમાં આવી દશા છતાં કયાંસુધી રહેશે, તે સમનતું 
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નથી. જે રાત્રિમાં ચંદ્ર છુપાયેલો છે તે રાત્રિ,-તારા તથા વિજળીના 
પ્રકાશવાળી-મને વગર તરવારવડે સ્વજનવિનાનીને દગો દેવાને માટે 
પ્રય કરે છે અથોત્‌ રાત્રિ મને તારાના પ્રકાશરૂપ તરવારવડે મારવા દગો 
કરે છે. આવી દશામાં સ્વામિવિના વિશેષ કાળ રહી શકાય નહીં; તેમ 
હે ગણક! તું સારી પેઠે જણે છે. અંધારી રાત્રિમાં દ્રેષ, ઈભ્યો, વહેમ, 
ચંચળતા, ભય અને ઉદ્ધેગર્‌પી ભૂતો, અનેક પ્રકારે દેખાવ દઇને મને ભય 
પમાડે છે. કાળરૂપ જર પુરૂષ મને એકલી જ્ેઈને સતાવવાને માટે 
પ્રયલ કરે છે. વિષયવાસનારૂ્‌પ રાક્ષસી તાડના જેવું રૂપ કરીને મને ભય 

શ. ૧ જૂ ક રમ હ 
પમાડે છે. મૂચ્છોરૂપ ચુડેલ મારાં શુદ્ધધર્મરૂપ રક્તને ચુસી જય છે. માટે હે 
ગણુક ! વિચારીને મારો ભવિષ્ય વતોરો જણાવ. 

તન વિંગ શરે પર્યો ર, ૩રિ ન સજે ગિઝ હંત ।। 

છા ક ફ 
નિરહ્ાનજ ગાળાગણી પ્યારે, પંલ 3૪ નિરવંશ, ।। પીન ॥૪। 
દો 
તાસ સાત વટાઝવીરે , ચાટ વેહે નિસિરાંટ ॥ 


તમેં ઝલાસા મની, દૃટજેન રથળી શાં. ॥ યીન ૫ ॥ 
ભાવાથે:--સમતા કહે છે કે, હે ગણક ! ઉપર્યુક્ત દુઃખની તીત્ર જ્વા- 
લાથી મારા શરીરરૂપ પીંજરામાં જીવ હુંસ પડ્યો પડયો જરે છે; અથોત્‌ ખેદ 
પામે છે; આયુષ્ય કમના ઉદયે તે શરીરરૂપ પંજરમાંથી ઉડી રાકતો નથી, 
તેમ નિકળી શકતો નથી; વિરહર્‌પ જ્વાલાથી તે બળ્યા કરે છે, અથોત્‌ 
તેની સર્વે વિરતિ અને દેશવિરતિર્‌પ પાંખોતું મૂળ દગ્ધ થયું છે, તો ડહેા 
કે, તેથી તે શી રીતે ઉડી શકે? આવી દશામાં મારા જીવ હંસને કેવું 
દુઃખ થતું હશે, તે સવેજ્ઞ વિના કોઈ જાણી શકતું નથી. ખાદ્ય તાપથી 
તપ જીવા કોઈપણ્‌ ઉપાયથી શીતળ ખને છે, પણુ અંતઃ તાપથી તપ્ત 
જીવો ઉપશમર્‌પ મેઘધારાની વૃષ્ટિવિના શાંત થઈ શકતા નથી, મારા 
પ્રિય જીવ હંસની પણુ તેવી સ્થિતિ છે. અનંત શાન્તિતું ધામ એવે 
મારો સ્વામી મને મળે તો અનેક પ્રકારના અંતઃ તાપ શાંત થઈ 
જાય ! એમાં કાંઈપણુ આશ્ચર્ય નથી, માટે અનંતગુણુનાો ધામભૂત મારો 
સ્વામી મને કયારે મળરે? તે ન્નેષ નેઇને હે નનેષી ! મને કહે. 
શ્રાસોચ્છ્ાસરૂપ વેગગામી વટેમારુ વિર્હુદશાર્‌પ રાત્રિની સાથે વાદ 
વદે છે અને કહે છે કે, હે વિરહદશાર્પી રાત્રિ! હવે તું કાંઇપણુ 
નિયમમાં રહે; તું હવે દૂર થા! એમ મનાવી છતાં તે માનતી નથી, જરા- 
માત્ર પણુ પાછી ખસતી નથી અને તેથી હું રાત્રિમાંનેરાત્રિમાં દુઃ'ખ 
ભોગડું છું. શુદ્ધ પતિ વિર્હરૂપ રાત્રિ ટહ્યાવિના મારા ઘરમાં પ્રકાશ 
થવાનો નથી અને ર્રાન પ્રકાશ થયાવિના અનેક પ્રકારનાં રાત્રિનાં 
ઊં. ૭૧૬ 


( ૨૮૨ » 


દુઃખો ટળવાનાં નથી. તેમજ અન્ય ભાવાથૈમાં સમજવાનું કે, ચતુગેતિ- 
રૂપ રાત્રિને શ્વાસોચ્છ્ાસરૂ્પ વટેમાર્રીએ સમજાવે છે કે, તું હવે નિય- 
મમાં આવ. મ્‌ ર 

₹૬ નિષિ છે ગ્રે ઘરધળી રે, સહું સહે ૩ાસ ।। 

દરવિષિ, ગાર્પરી જરી રે, ગાનન્ટ્થન પ્રમ પાલ. ।યી૦ 1 ૬॥ 


ભાવાધે:--એવા પ્રકારના વિધિવાળા આત્માથી, અથૌત્‌ મમતાના 
તાખામાં રહેલા આત્માથી સમતા ઉદાસ ખને છે અને દુઃખી રહે છે. 
જ્યાંસુધી મમતાના ઘરમાં આત્મા રહે છે અને મમતાતું ડદ્યું કરે છે, 
ત્યાંસુધી આત્મા અને સમતાને મેળાપ યતો નથી. પરવસ્તુમાં મમ- 
ત્વભાવ રહે છે, ત્યાંસુધી રાગ દ્વેષતા પક્ષમાં આત્મા રહેછે. રાગ અને 
દ્વેષના યોગે આત્મા પોતાનું શુદ્ધસ્વરૂપ નિરખી શકતો નથી, મમ- 
તાના સંખન્ધથી આત્મા સત્ય તત્ત્વોને સત્યપણે અને અસત્ય તત્ત્વોને 
અસત્યપણે દેખી શકતો નથી. વસ્તુની ઉપાધ્િના ભેદથી મમતાના અનેક 
ભેદ પડે છે. શરીર, મન અને વાણીમાં ન્ત્યાંસુધી મમતાનો અધ્યાસ 
દૃઢપણે રહ્યો છે, ત્યાંસુધી આત્મા સમતાના ઘરમાં પ્રવેરા કરવાને 
અધિકારી અની શકતો નથી; તે અનેક ગ્રેકારનાં કુરૃત્યા કરવાને 
પ્રવૃત્તિ કયો કરે છે. આશાના ઉદ્ધારો કાઢે છે. હાસ્યતું ફવૂહલ કરે 
છે. ભવની ભવાઈએ। રચે છે. વિષય વિષ્ઠાના સડ અને છે, ન્યાં ત્યાં 
દાષટણ્િધ્રા૨ક કાક્‌ ખને છે. સ્પહાથી શ્વાનવત્‌ ખને છે. તૃષ્ણારૂપ મદિરાવું 
પાન કરીને મકેટમાફક ખને છે અને તેથી આહાર્સંન્સા, પન મૈથુન- 
સંસ્ના અને પરિમ્રહ સંસ્રાને ધારણ કરી સંસારમાં સ્થિર રહે છે ત્યાં- 
સુધી, તેના કુલક્ષણાથી સમતા ઉદાસમાં રહે છે. સમતાના સુક્તિરૂપ 
થરમાં જવાને માટે તે ગુણુસ્થાનકર્પ ભૂમિતું ઉલ્લંઘન કરી શકતે! નથી, 
અથોત્‌ તે આત્મા જ્યારે પરવસ્તુ ઉપરથી મમતાભાવ ઉતારે છે અને 
પર્વસ્તુને રાગદ્વેષ હણીને સમભાવે નિરખે છે, ત્યારે તે સત્તામાં 
રહેલા આનંદને પ્રગટાવી શકે છે. આનદઘનર્‌પ બનેલો આત્મા અનેક 
પ્રકારથી સમતાને આવી મળે છે અને સમતાની સવે આશાઓ પૂણુ 
કરે છે. સાદિ અનંતમા ભાંગે સમતાની સાથે શિવરૂપ ઘરમાં સમયે સમયે 
અતંત સુખ ભોગવતો રહે છે; એમ શ્રી આનંદઘનજી મહારાજ કથે છે. 


પર્‌ ૬૬. 
(ર13 આજ્ઞાવરી. ) 


શાપુમાર્‌ ઝપના ૨૫ ગવ ટણ, સાણુ૦ । 
જરતા જોન જોન જુની વરની, વોન મામેમો જેસા સાધુનારા 


(૨૮૩) 


સાધુલંમતિ ઝર મુરજી જાતે, મિટ ૫૬ જુજ સભા ।। 
જાનન્ટ્યનપ્રમુ પરતો વાયો; 3ત₹ મયો હજ મેણા, ॥લાધુ૦॥૨ 


શુ 
ભાવાધૅ:--આત્મધ્યાની મહાત્મા મુનિવર પોતાના સ્વરૂપની 
મસ્તીમાં આવીને કથે છે કે, હે સાધુખન્ધો ! ન્યારે મે પોતાનું આત્મ- 
સ્વરૂપ દેખ્યું ત્યારે મારી પૂર્વની વૃત્તિ ફ્રી ગઇ. અથ્યાપિ પર્યત ભ્રમ- 
ખુદ્ધિધી પરવસ્તુના કતો તરીકે મ પોતાને માન્યો હતો, પળ હવે તો 
જણાયું કે પરવસ્તુનો ક્ત્તા શુદ્ધ નિશ્રયનયથી હું નથી, તેમજ શુદ્ધ 
નિશ્ચયનયથી ન્નેતાં પરવસ્તુની કરણી તે મારી વાસ્તવિક કરણી નથી, અને 
તેથી સ્વઝના રાજાની પેઠે જડ્વસ્તુઓનોા અધિપતિ તથા કર્ત્તા તરીકેને 
મારો ભ્રમ હવે દૂર થયે।. બાલવસ્તુઓની કરણી તે નરકની નિસરણી 
છે. ખાલ્વવસ્તુઓતું કલેવ્ય કાય વસ્તુતઃ જેતાં આત્માને નથી, કારણુ 
કે શુષ્ધ નિશ્રયનયથી આત્મા આત્માના સ્વભાવને! કર્તા છે અને જડ 
દ્રય પોતાના સ્વભાવનું કતો છે. હવે હું આત્મધમેનો કતા આત્માને 
માતું છું તેથી હવે પુદ્રલદ્રવ્યના કતાપણાનું વા પુદ્રલદ્રય સંખન્ધી લેખું 
કોણુ માગશે ? શ્રીપંચમહાત્રતધારી વેરાગી, ત્યાગી, જ્ઞાનિસાધુની 
સંગતિથી અને ગુર્મહારાજની કૃપાદષ્ટિથી કુલની રેખા હવે ટળી ગઈ, 
અથોત્‌ હવે કૂળ, જતિ, શરીર વગેરેમાં થતી અહંત્વ ભ્રાન્તિ ટળી 
ગઇ તેથી, જાતિ, કૂળ, વેષ, વગેરેમાં અભિમાન ધારણુ કરવું બિલફૂલ 
અસત્ય જણાયું છે. આનન્દનો સમૃહુ જેમાં છે એવા આત્માને નિશ્ચય 
થયો, સારાંશ કે હુવે મને આત્મતત્ત્વતા અનુભવ થયો તેથી હવે મારે 
પર-જડ વસ્તુની સ્પૃહા કરવી ઘટતી નથી. ઉપાધ્યાય ભગવાન્‌ તતૂ- 
સબન્ધી આ પ્રમાણે ડહે છે. 
॥ જોજ । 
સ્લશ્પપ્રાસિતોડષિયચં વ્રાણવ્યં નાવજ્િવ્યતે ॥ 
દૂલ્યાટ્સરાગલસ્યશ્યા સિઃર્જફોઝાયતેસુનિઃ ॥ 3 ॥ 
આત્મસ્વરૂપની પ્રાપ્તિથી જગતમાં અન્ય અધિક ડંઈ પ્રાપ્તવ્ય 
આજી રહેતું નથી. આત્મારૂપ રાજાની સંપત્તિવડે મુનિ નિસ્પૃહુ થાય 
છે, તેમજ અન્યત્ર કથ્યું છે કે; 
શાશા- 
આચલણાયવિજાલી, આચવિયુજો રિયોનિયેપસ્મે ॥ 
નરલુરવિતય થિજાલ લુચ્છ સિસ્લારમસંતિ ॥ ૧ ॥ 


જે આત્મા સ્વક્રીય શુદ્ધ સ્વર્પનો વિલાસી છે અને જે આત્મા 


( ૨૮૪ ) 


પાતાના ધમૈમાં વિશુદ્ધ છે, તે આત્મા મનુષ્ય અને દેવના વિષયવિ- 
લાસને તુચ્છ અને નિસ્સાર માતે છે. પાતાના આત્મસ્વર્‌પને નિશ્રય 
થતાં જ્પ્યે કમેૈથી પોતાના આત્માને બભિજ્ત કરેછે. ઉપદેશાપ્રાસા- 
દમાં કક્યું છે 
॥ જજ ॥ 

જમગીવંચ લંરિિટ, વર્ષટાણીરનીરવત્‌ 
વિમિચીછુઃ્તેયોડતો, સુનિદૃંતો વિવેજવાન્‌॥ ૧ ॥ 

વિવેષ્ી મુનિરૂપ હુંસ, આત્માને કમેના સંબન્ધથી ભિન્ન કરે છે. તે- 
ગ્રમાણું અધ્યાત્મતત્ત્વમાં ૨મણુતા થતાં દિલની, અથોત્‌ હૃદયની અહેતા 
ટળી, શરીરાદિમાં થતી આત્મખુર્દિ ટળી અને આત્મા આત્મસ્વર્પે 
ભાસ્યો. એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે. 


૧૨ ૬૭. 
(રામ ગાશાવરી,. ) 


રમ ૧દો રહેમાન વરો જો૩, જાન વદો મદાટેવ રી. ।। 
પારતનાથ જદો વતે૩ ત્ર, સ૧૪ ત્રણ ચયમેવ રી ર૦? 
માગઝનમેટ જદાવત નાના, ળવ મતિજા ૨૧ રી 
તેસે શંરુજરવના રોવિત, ગાય ગર «૨૫ રી. ।। ર8૦ ॥૨॥ 


ભાવાથે: -શ્રીમદૂ આનન્દઘનજ કથે છે કે, જગતના લોકે! પર- 
માત્માનાં જુદાં જીદાં નામો પાડીને અને નાસોના ભિન્ન ભિત્ઞ વિપરીત 
અથે કહપીને પ૨સપ૫ર૨ લડે છે અને એકખબીન્ના દેવતું ખંડન કરે છે. 
જે શ્રી સવેસ્ર વીતરાગ તીર્થકરનાં આગમોનેો સારી રીતે અભ્યાસ ડરે 
છે અને સાત નચોપૂવેક જેનશાસનની શોલી ન્ણીને પરમાત્માનાં નામાના 
સમ્યગ્ૂ અથે કરે છે, તેના મનમાં સાપેક્ષ બુદ્ધિ પ્રગટવાથી તે સ્વ અને 
પરતું, કલ્યાણુ કરી રકે છે. અરિહુંત પરમાત્માને કોઈ રામ કહે 
તો જેન શેલીથી તે પણુ ઘટી શકે છે. કોઈ તીર્થકર પરમાત્માને રહે- 
માન કહે તો તેપણુ અપેક્ષાએ ઘટી શકે છે. કોઈ તીર્થકર પરમાત્માને 
અથેની _ સાપેક્ષાથી શ્રીકૃષ્ણુ, હરિ અને વિષ્ણુ કથે તો તેપણુ સમ્યક્‌ 
ઘટી શકે છે. કોઈ તીથેકર પરમાત્માને જેન શેલીપૂવેક શખ્દનો અર્થ 
કરીને મહાદેવ કથે તે! તેપણુ ઘટી શકે છે. કોઈ એટલે જેને શ્રી 
તીર્થકરને-પાશ્રેનાથને પરમાત્મા કથે છે તો તેપણુ યથાર્થ સત્ય છે, કેમકે 
સવે તીથૈફરો પરમાત્માએ છે. સર્વે પૂર્વે કલા તે આત્માઓ છે. સર્વ 


(૨૮૫) 


જવામાં એકસરખું આત્મત્વ વા ચૈતન્યત્વ રઘુ છે. જીવોના બે ભેદ 
છે. ૨ સંસારી જીવો. ૨ સિદ્ધના જીવો, અષકર્મવડે સંસારમાં જે 
જીવો પરિભ્રમણુ કરે છે, તેને સંસારી જીવા કહે છે અને જે જીવા 
કમનો નાશ કરી મુક્તિમાં ગયા તેને સિદ્ધો, કહે છે. તે સવે જીવોમાં 
ચેતન્ય વા બ્રહ્મ વ્યાપી રલ્યું છે; સારાંશ કે સર્વે જીવામાં જ્ઞાનની સત્તા છે. 
સંગ્રહુનયની અપેક્ષાએ સત્તાવડે સવ આત્માએ એડસરખા છે. એકાત 
વ્યવહાર વા સંગ્રહને માનતાં મિથ્યાત્વ છે. એક માટીના પશ્ચીશ 
વા લાખ વાસણુ જુદાં જુદાં કરવામાં આવે, તોપણુ તે મૃત્તિકાની અપે- 
ક્ષાએ તો મૃત્તિકારૂ્‌પજ છે, તેમાં કંઈ ભેદ નથી; આકારની અપેક્ષાએ 
ભિન્ન ભિન્ન ગણાય છે. સગ્રહનયની સત્તાથી અભેદરૂપ છે અને વ્યવ- 
હારનય ગ્રાહ્ય આગૃતિભેદથી-મૃત્તિકાનાં ભાજને। અનેકર્‌ૂપ છે. ખંડખંડ 
કલ્પનાના આરોપથી ભિન્ન ભિન્ન જણાય છે. સત્તાની અખંડ ડલપનાથી 
અખંડર્‌પ વસ્તુ ગણાય છે. આત્મામાં પણુ તેમજ સમજવાનું છે. 
વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ વ્યક્તિથી સર્વે આત્માઓ ભિત્ત ભિજ્ત છે, અને 
તે વસ્તુતઃ વ્યક્તિથી ભિન્ન છે તે સત્ય છે. સંમ્રહનય સત્તાથી સર્વે 
આત્માઓ એકર્્‌પ ગણાયલા છે; નયોની અપેક્ષાએ આમ અવબોધયગું. 


તિગ૫૬ રમે (મ સો જરિયે, (હિમ વરે રદેમાનરી ।। 
વરશે વે જાન તો જહિયે, મદાલેવ નિવાળરી, । ॥₹મ૦ રૈ્‌।। 


વરસે ₹૧ ૧ર સો જહિયે, ત્રહન સિન્જે સો ત્રહ્રી ।। 
રદૃવિષ સાયો ગાય ગાનન્ટ્થન, એેલનમય સિઃજ્મેરી,1₹મ૦૪ા 


ભાવાધે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે કે, પાતાના શુદ્ધાત્મ- 
સ્વરૂપમાં જે રમણુતા કરે છે તેને રામ કહેવામાં આવે છે. રાગ અને 
ક્રેષને ત્યાગ કરીને પોતાના શુદ્ધસ્વર્પમાં સહજ સ્વભાવે જે જીવે 
રમ્યા, રમે છે અને રમરો; તેઓને રામ કહેવામાં સમ્યક્‌ અથે ઘટી શકે 

છે. જે જીવાપર રહેમ કરે, અથોત્‌ દયા કરે, કોઈ પણુ જીવના પ્રાણુને 
નારા કરે નહીં અને સવે જીવોની દયા કરવાને! જે ઉપદેશ આપે છે, 
તેમ જ દ્રય દયા અને ભાવ દયાને જે સાગર છે, તેને જેન શૈલીની 
અપેક્ષાએ રહિમાન્‌ કષાય છે. જે કમેને આત્માના પ્રદેશોમાંથી ખેંચીને 
અહાર કાઢે છે, રાગ અને દ્વેષ કરતો નથી, વેરાગ્ય, ત્યાગ અને બ્રહ્મ- 
ચયેવડે જે પાતાના સ્વભાવમાં રમે છે, સાધુમાગેતું આરાધન કરે છે, અને 
પ્રમાદ દશાને ત્યાગ કરીને જે અપ્રમત્ત દશામાં ૨મણુતા કરે છે, અથીત 
શુદ્ટ નિશ્રયનય કકિત શુદ્ધાત્મસ્વર્પમાં જે ઉપયોગ ધારે છે તેને 


(૨૮૬) 


કૃષ્ણુ કહેવામાં આવે છે. રાધા વગેરે ગોપીઓની સાથે વિષયખુદ્દિથી 
જે રાગદ્વેષમાં ફસાઈ જઇને રમણ્તા કરે છે, એવા મનઃકહ્િપત 
લીલાધારી કૃષ્ણુને નહીં માનતાં, જેનશાસ્રોમાં વણેવેલા શ્રીનેમિનાથ 
તીથૈકરના શ્રાવક તરીકે શ્રીકૃષ્ણુ થયા છે કે, જે આવતી ચોવીશીમાં 
તીર્થેકર થવાના છે એવા શ્રીકૃષ્ણને પરમાત્મા માનવા ન્નેઈએ, અધ્યા- 
ત્મની અપેક્ષાએ આત્માની સાથે લાગેલાં કમને ખેંચી કાઢે તેને કૃષ્ણ 
કથે છે, ર્રાનાવરણીયાદિ આઠ કમેનો ક્ષય કરીને જે પંચમીગતિમાં 
ગયા તેને મહાદેવ કથે છે. 
॥ જોજ ॥ 

ચછુજં રામફેજો અદાસછો, રિ ચેન સિર્ગિસી । 

સદ્ાહ્ેબંતુ વંમન્યે, શેષા ધે તાતપધારજાઃ 1 ૧ ॥ 

મવમીગાંરુરગનના, રામાચાક્ષયસુયારવાચશ । 

પ્રણ્ણા વા વિશ્ળુવો, ઝિનો ફરો યા નસર । ૨ ॥ 

શ્રીમદ્‌ હેમચૅદ્રાચાર્યે મહાદેવ બત્રીશીમાં કથે છે કે, રાગ અને 
દ્રેષ એ ખે દુર્જ્િત મહામક્ષ છે; તે બેને જે જીતે છે તેને મહાદેવ 
કથવા; ખઆષ્ીના તો નામધારક સમજવા. સૈસારરૂપ બીજના ઉત્પન્ન 
કરનાર રાગ અને દ્વેષ જેના ક્ષય થયા છે, તેને બ્રહ્મા કહેવામાં આવે, વા 
વિષ્ણુ કહેવામાં આવે, વા હર્‌ કહેવામાં આવે, વા જિન કહેવામાં આવે, 
વા અન્યનામ આપવામાં આવે, તેમને મારો નમસ્કાર થાએ, પોતાના 
સ્વરૂપને ક્ષાયિક ભાવે સ્પશ્યાં, અથોત્‌ પામ્યા એવા ત્રેવીરામા તીર્થકરને 
પાશ્ચેનાથ કથે છે. અધ્યાત્મરેલીથી પાતાના શુદ્દસ્વરૂપને જે સ્પ્રે 
છે તે પણુ પાશ્રે તરીકે કથાય છે, પણુ તે ધૌગિક અથૈની અપેક્ષાએ 
સમજવું. ર્ઢાથેની અપેક્ષાએ તે! ત્રેવીશમા તીર્યકરને પાશ્ેનાથ કહેવામાં 
આવે છે. જે પોતાનું શુદ્ધ બ્રહ્મસ્વરૂપ નણે છે અને ખહિરાત્મદશાની 
ભ્રમણાનેો ત્યાગ કરે છે, તેને બ્રહ્મા કથવામાં આવે છે; આ પ્રમાણે 
જેનરેલીપ્રમાણે સાનુકૂળ યોગિકાર્થ ફરીને, આનન્દના ઘનભૂત એવા 
પોતાના આત્માના સઠ્ણોની સાધના કરે છે તે, કર્મરહિત શુદ્ધચૈત- 
નમય થાય છે; એમ શ્રી આનન્દઘનજી સદુપદેશથી હિત-શિક્ષા કથે છે. 
પર્‌ ૬૮. 
( ₹3 બાણાવરી. ) 
“ સાણુલશતિનું નાદાર્ન્ય, ”” 


સાણુસતિ વિનુ જેસે પૈચેં, ૧ર મહાર ધામ રી. ॥ છ માંથળી ।। 
જ્તેટિ ૩પાય વરે ગો મોરો, ગગુમવજથા વિથામ રી. ॥ શાષુનાશ॥ા 


(૨૮૭ ) 


શીતઈ ભજ૪ સત ર૫૮૫, સેવે સદા સછા રી. ॥। 
વંછિસ જે ટે ઝનવંજિત, મવસન્તાપ વૂગ્તારૂરી, ॥ સાધુ૦ ॥૨॥ 


ભાવાથે;--શ્રીમદ આનન્દઘનજી, આ પદમાં સાધુસંગતિતું અપૂવે 
માહાત્મ્ય જણાવે છે. સાધુસંગતિવિના અનુભવકથા વિશ્રામભૂત અને 
પરમ મહારસધામ કયાંથી પામી શકાય? કોટી ઉપાયો કરવામાં આવે 
તોપણ સાધુસંગતિવિના મુક્તિ મળે નહિ. તેમને એટલેબધેો નિશ્રય 
થયો છે કે, સાધુર્સગતિ સમાન અન્ય કોઈ હિતકારક નથી. સર્વથી 
ઉત્તમ ઉપકાર કરનારા સાધુઓ છે. ધર્મતું રક્ષણ કરતાર સાધુએ છે 
અને ધર્મના નેતાએ પણુ સાધુઓ છે. સાધુએ વિના દુનિયામાં શાંતિ 
વતેતી નથી. દુનિયામાં ર સર્વથી મહાન્‌ આત્મભોગ આપનારા સાધુએ। 
છે. સ્વપરના કલ્યાણ્‌માટે સાધુ થવાની અત્યન્ત આવર્યકતા છે. ઉપ- 
કાર્રૂપ પ્રાણુતત્ત્તવડે જગતને પાોષનારા સાધુએ છે. લહમી અને સ્રીના 
ત્યાગ કરીને. આત્મતત્ત્વની "ખરેખરી ઉપાસના કરનારા સાધુઓ છે. 
આત્મતત્ત્વસબન્ધી મહાન્‌ શોધ કરનારા સાધુએ છે. 

સાધુઓથી દુનિયા શોભી રહી છે. ગૃહસ્થ કરતાં સાધુએ અન- 
ન્તગણા ઉત્તમ છે. સાધુઓવડે જગતમાં ધમની ક્રિયાઓ ચાલી રહી છે. 
તીર્ષકરો તો! હાલ નથી, પણ તીશેકરે।ની ખરી સેવા બજાવનાર સાધુઓ 
છે; તેઓ ધમને! ઝુંડો ગ્રહણુ કરીને જગતતું ભલું કરે છે. તીર્થકર્દેવની 
પટ્ટપર્પરાને વધારનાર સામુઓ છે. અનેક પ્રકારના પરિસહો સહન 
કરીને ધમને ફેલાવો કરનારા સાધુઓ છે. શ્રી મહાવીરપ્રભુના શાસનને 
ચલાવનાર સાધુવર્ગ છે. ધર્મતત્ત્ાદિ સંબન્ધી અનેક ગ્રન્થો રચનારા 
સાધુએ છે. ખૌદ્ધો અને વેદાન્તીઓની સાથે ધમેતત્ત્વસંબન્ધી વાદ- 
વિવાદ કરીને જેનધમૅતું રક્ષણ કરનારા સાસુએ છે. ભૂતકાલમાં પણુ 
ધમેના નેતા તરીકે સાધુએ હતા, વર્તમાનમાં પણ તે છે અને ભવિ- 
ષ્યમાં પણુ તેમનાથીજ જેનશાસન ચાલશે. 

સાધુ, યતિ, શ્રમણુ, ભિક્ષુક, ક્ષમાક્ષમખ આદિ સાધુપદનાં નામ 
અવબોધવાં, આખી દુનિયા સાધુઓના ઉપકારતળે દટાયલી છે. દેવ- 
તાએ પણ્‌ સાધુપદના ઉપકાર્તળે દખાયલા છે. ને જગતમાં વાયુ 
એક કલાક વાતો ખંધ રહે તો ૬ૃનિયામાં કોલાહલ મચી નાય, તેમ 
જગતૂમાં ને સાધુએ ન રહે તો દુનિયામાં હાહાકાર વર્તાઇ નાય. સૂ્યેના 
કરતાં પણુ અનન્તગણોા ઉપકાર કરનારા સાધુઓ છે. જનશાસ્ોના 

આધારે સાધુઆજ આખી દુનિયાના ગુર્એ છે. ગૃહસ્થ કદી સાધુનો 

ગુરૂ હોતે! નથી. 


(૨૮૮) 


ઝૃહસ્થા કરતા સાધુઓ ચારિત્રકોટીમાં અનન્તગણા ઉત્તમ છે, 
તેથી ગૃહસ્થના ગુર્તરીકે સાધુવગે સદાકાલ વર્તે છે. શરીરને સુધા- 
રવાને ઘણી દવાઓ જગતમાં છે; વાણીને સુધારવાને માટે વ્યાકરણેા 
છે, પણુ મનને અને આત્માને સુધારવા માટે સાધુઓવિના અન્ય કોઈ 
નથી. હાલના વખતમાં પ્રથમથી સાત ગુણુસ્થાનક વિદ્યમાન છે. છઠ્ઠા 
અને સાતમા ગુણુસ્યાનકના અધિકારી સાધુઓ છે. સાધુઓને છઠ્ઠા 
ગુણુસ્થાનકમાં સંજ્વલને ક્રોધ, માન, માયા અને લોભ થાય છે; પણુ 
તેથી કંઈ સાધુપણું ટળી જતું નથી. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવ પ્રમાણે 
સાધુઓ ચારિત્ર પાળી શકે છે. પાંચમાં આરાના છેડા સુધી સાધુઓ 
રહેવાના છે, તેથી સાધુઓ આ કાળમાં નથી એમ કોઇએ ઉત્સત્ર 
ભાષણુ કરવું નહિ. જે મનુષ્ય સાધુપદતું ખંડન કરે છે, તે જેનશાસ- 
નતું ખંડન કરે છે એમ વિચારવું. સાધુઓને પણ ત્રતોમાં દોષ લાગી 
શકે છે, પણુ તેવું પ્રાયશ્ચિત્ત છેદસૂત્રોમાં દર્શાવ્યું છે. ઉત્સગે અને અપ- 
વાદમાર્ગે સાધુનાં ત્રતો સમજવાની જર્‌૨ છે. કૂક્ત ઉત્સર્ગમાર્ગેથીજ 
સાધુનાં ત્રતોનું સ્વરૂપ સમજવાથી સાધુવગે ઉપર શ્રદ્ધા રહેતી નથી, તેમ 
અપવાદમાગથીજ સાધુનાં ત્રતો જણુવાથી સાધુઓને ઉત્સર્ગ સાધુમાગે 
પાળવામાં રશિથીલતા થાય છે. 


રારીરના બળગ્રમાણુ સાધુત્રતોતું આરાધન થઈ શકે છે. પૂર્વની 
પેઠે વતેમાનકાલમાં સાધુના આચારો ખબરાખર સાધુઓ ન પાળી શાકે; 
તેથી સાધુપણું નથી એમ કોઈએ શંકા કરવી નહિ. જે જે કાલે જે 
જે સાધુઓ પોતાની યથાશક્તિપ્રમાણે ત્રતો પાળે છે અને જિનાગમો 
પ્રમાણે દેશના દે છે, તે તે કાળે તે તે સાધુઓ ઉત્કૃષ્ટ સાધુઓ 
જાણુવા. કંચન અને કામિનીને ત્યાગ અને જેનાગમના અનુસારે 
દશના અને સંવિમ્નપક્ષને જે ધારે છે, તેને આ કાળમાં ધન્યવાદ ઘટે 
છે. આ કાલમાં સાધુઓ નથી અને સાધ્વીઓ નથી એ પ્રમાણે 
કહેનારને સંઘમાં રાખવો નહિ. જે શ્રાવક એમ કહે કે, આ કાળમાં 
ફોઈ સાધુ નથી તો તેપ્રમાણે કહેનાર હુજી શ્રાવકજ નથી; એમ માનીને 
કોઇએ તેની સંગતિ કરવી નહિ. 


આચાયે, ઉપાધ્યાય અને સાધુએ સર્વે જેનધર્મેના પ્રવર્તક છે. 
શ્રાવકો તે! શ્રમણાપાસકો ગણાય છે. સાધુ ગુરૂની આગ્તાપ્રમાણે જે 
ચાલે નહિ તે શ્રાવક ગણી શકાય નહિ. ચારિત્ર લીધાવિના ચારિત્ર 
પાળવાના અનુભવ યતો નથી; ગીતાથે મુનિરાનેએ, દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ 
અને ભાવપ્રમાણે-અસમુક રીત્યા ચારિત્ર પાળવું નેઇએ, તે અવનોાધી 


( ૨૮૯ » 


શકે છે, અથોત્‌ અસુક કાળમાં અસુક રીત્યા ચારિત્ર પાળી શકાય છે 
તેનો નિણુય, ચારિત્ર મહણુ કરનારા ગીતાર્થ મુનિરાજે કરી શકે છે. 


સાધુઓના મનમાં ચારિત્ર કોટીના જે અનુભવ થાય છે, તે ઝૃહ- 
સ્થાને થઈ શકતો નથી. જેનધમના રાજા આચાર્ય છે અને ઉપાધ્યાય પ્રધાન 
છે. જેનધર્મની રક્ષા કરવી અને જેનપ્રમેનો ફેલાવો કરવો એ કાર્ય 
સાધુઓતું છે. દુનિયાના સર્વ દર્રીનીઆના સાધુએ કરતાં જેનસા- 
ધુએઓના ઉત્તમ આચારો છે; એમ કેટલાક અન્યધર્મીઓ પણ મુક્ત 
કંઠથી કથે છે. ખરેખર જેનસાધુએઓના આચારે ધર્મમય છે. 


જગત્‌માં સાધુઓની અત્યન્ત આવશ્યકતા છે. સાધુઓ અને સા 
ધ્વીઓના આચારો અને વિચારોની ઉત્તમ અસર ખરેખર ઝહુસ્થ 
વગેપર થયાવિના રહેતી નથી. સાધુઓની ઉત્વતિથી જગતને મહાન. 
લાભ પ્રાપ્ત થાય છે. જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્રોના સાધુએ વ્યાપાર 
કરે છે. રાગ અને દડ્વેષમાં સંસારી જીવો ફસાયા છે. સાધુઓ રાગ 
અને ઠ્વેષતો નાશ કરવા ક્ષણે ક્ષણે ઉત્તમ ભાવનાઓ ભાવે છે. ઝૃહસ્થ 
મતુષ્યો કરતાં સાધુઓના અનન્તગણા પરિણામ નિમેલ રહે છે. પિસ્તા- 
લીશ આગમસેોમાં સાધુવગેની મહત્તા દશોવી છે. મોક્ષમાગેતું આરાધન 
કરનાર અને સાધુ તથા શ્રાવક ધમનો ઉપદેશ દેનાર સાધુએ છે. 
ખોદ્દ, વેદાન્ત વગેરે સવે દરીનોમાં સાધુઓની અત્યંત મણત્તા દશોવી 
છે. તીર્થકરો પણુ %હસ્થાવાસ છોડીને સાધુપણું અંગીડાર કરે છે. 
સંસારને ત્યાગ કયૌોવિના સાંસારિક ઉપાધિયોથી નિવૃત્ત થવાતું નથી. 
સાધુઓવિના અન્ય કોઈ ધમનો ઉદ્ધાર કરવા સમર્થ થતો નથી. દિગે- 
ખરે તે, સાધુ થયાવિના મુક્તિ મળતી નથી એમ માને છે. વીરપ્રભુએ 
શ્રી સુધમોસ્વામિને પોતાના ભાર સોંપ્યો હતે. સાધુ, સાધ્વી શ્રાવક 
અને શ્રવિકા એ ચતુર્વિધ સંઘમાં સાધુની પ્રથમ નંબરે સુખ્યતા છે. 
સાધુઓની નિન્દા ડરનારાએ પોતાના ફૂળનેોા નાશ કરે છે. સવેથા 
પ્રકારે દુનિયાની મોહકર વસ્તુએ અને તન, મનને! ભોગ આપીને 
પોાતાતું અને પરતું કલ્યાણુ કરનારા સાધુએ છે. યમ, નિયમ, આસન, 
પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધિ, એ અષ્ટાંગયોગતું 
સાધુએ આરાધન કરે છે. સવે જીવોની દયા પાળવાને માટે સાધુએ 
સમથે થાય છે, પણુ છકાયના ફૂટામાં ખુંચેલો વિદ્દાન્‌ ઝૃહસ્થ કદાપિકાળે 
સાધુઓના જેવી દયા પાળવાને સમથે થતે। નથી. 

ધોર કમે કરનારા પાપીઓ પણુ સાધુઓના ઉપદેશથી સંસાર- 


સસુદ્ઞને તરી ગયા છે. નાસ્તિક મગુષ્યો પણુ સાધુઓના ઉપદેશથી 
ભ. ૩૪ 
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આસ્તિક ખને છે. સાધુઓ પોતાના સત્ત્વગુણુને 'ખીલવીને રન્નેગુણુ 
અને તમોગુણુનો નાશ કરે છે તથા ઉપદેશથી અન્યોના રનેગુણુ 
અને તમોગુણુના નાશ કરે છે. રનેહરણુ અને સુખવસ્િકાના ધારક 
સાધુઓ મહામંગલર્ૂપ ગણાય છે. સાધુઓના દરોનથી અનેક પ્રકારના 
દોષો ટળે છે. શાસ્રોમાં પણ કશું છે કે- 
લાપૂનાં જશેન વુળ્યં, તીર્ષમૂસાણિ લાષવઃ । 
વીર્થઃ %જતિ શાજેન, લશઃ લાણુલસાનસઃ ॥ ૧ ॥ 

સાધુઓના દશેનથી પુણ્ય થાય છે. તીચૈસ્વર્પ સાધુઓ છે. સાધુ- 
એને શાશ્રોમાં જંગમ તીશેરૂપ કલ્યા છે. સ્થાવર તીથ તો અમુકકાળે 
ફલ આપે છે; પણુ સાધુનો સમાગમ તે તુર્ત ફળ આપી શકે છે. 

સાધુઓની મન; વાણી અને કાયાથી જગતમાં અનેક પ્રકારના 
ઉપકાર થાય છે. સાધુના બોધથી જેટલો ઉપકાર થાય છે, તેટલે 
કરોડો વા અસંખ્ય રૂપૈયાથી પણુ ઉપકાર થતો! નથી. સાધુના ધર્મી- 
ચારો દેખીને આસ્તિક લોકોના જૃદયમાં ઉત્તમ પ્રકારની અસર થાય 
છે. ચૃહેસ્થ મનુષ્યો દુનિયાની ઉપાધ્રિમાં વિશેષતઃ પડેલા હોય છે, તેવા 
પ્રકારની ઉપાધિ, સાધુઓને નહિ હોવાથી તેઓ પ્રભુધ્યાન, પધમેગ્ર- 
ન્થાતું વાચન, સદુપદેશ, અને ધમોચારોમાં વિશેષ પ્રકારે પ્રય કરે 
છે. સાધુઓ આતેધ્યાન અને રૈદ્રધ્યાનના વિચારોનો નાશ કરે છે 
અને ધમૈધ્યાનાદિમાં તત્પર થાય છે. સુભટેો લડાઇને ઇચ્છે છે, વેઘો 
રોગીએ ઘણા થાય તો અમારી આજવિકા ચાલે એમ ઇચ્છે છે, પણુ 
સાધુઓ તો જગતમાં શાન્તિને જ ઇચ્છે છે. સાધુઓના શુભ વિચા- 
રોથી જગતને ઉત્તમ લાભ મળે છે. ન્યાકરણુ, ન્યાય અને ધશ્નેશા- 
સ્રોતું સાધુઓ રક્ષણુ કરે છે. સાધુઓ દેશોાદેશ-ગામોગામ વિહાર 
કરીને ધમેના ઉપદેશ આપે છે. શ્રી વીરપ્રજુના સ્ુક્તિગમન પશ્ચાત્‌ 
અનેક પ્રકારનાં દુઃખો વેઠીને સાધુઓએ અલાપિપર્યત ધર્મનું રક્ષણુ 
કર્યું છે. 

વજ જેમ અલેથ છે, તેમ સાધુએ પણુ જગતમાં સમજવા. 
જે કાલમાં ગૃહેસ્થવર્ગમાં ઉત્તમતા થશે તે કાલે સાધુવગેમાં પણુ ગૃહસ્થો 
કરતાં અનન્તગુણી ઉત્તમતા થશે. પરમેશ્વરનીવાણીને કેલાવો કરનારા 
સાધુઓ છે. દયાર્‌પી ગંગાનદીને। પ્રવાહ સાધુઓના સુખથી નીડળ્યે। છે, 
નીકળે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ નીકળશે. સવે તીથોને પ્રવતીવનાર સાન 
ધુએ છે. જેનાગમોને પ્રવતીવનાર સાધુઓ છે, સામાન્ય સાધુએ કરતાં 
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ગીતામે સાધુઓ અનન્તગુણુ ઉત્તમ અવબોધવા. ઉત્તમ જ્ઞાનસંપન્ન 
સાધુએ આત્મલોગ આપીને દુનિયાના મનુષ્યો વગેરેતું સારી રીતે 
કંહ્યાણુ કરી શકે છે. સાધુમાગેના ગ્રતિપક્ષીઓતું પણુ સાધુએ! શ્રેયઃ 
કરવા પ્રયલ કરે છે અને તેઓનાપર મેત્રીભાવને ધારણુ કરે છે. જગ- 
તમાં પવિત્રતાને સાધુઓ સદાકાળ ફેલાવ્યા કરે છે. અન્યાયી રાજા- 
એને પણુ પ્રેતિબાધ આપીને ધમમાં યોજનાર પૂર્વે ઘણા સાધુએ થઈ 
ગયા છે. પિસ્તાલીશ આગમસેોમાં સાધુઓના આચાર્સંબન્ધી ઘણું 
કહેવામાં આવ્યું છે. કોઈવખત ઘણા નાસ્તિક મનુષ્યો પ્રગટ થાય છે 
અને ધમેની હાનિ કરવા પ્રયન કરે છે, ત્યારે સાધુવેષે યુગપ્રધાન આચાયે 
વગેરે સાધુઓની ઉત્પત્તિ થાય છે અને તેઓ નાસ્તિકવાદને। નાશ કરીને 
જેનધર્મનોા ફેલાવો કરે છે. ક્ચનકામિનીના ત્યાગી અને આત્મભોાગ 
આપીને ધમેનેો ઉપદેરા દેનારા, એ વા સાધુઓના પંચમ આરાના છેડા- 
સુધી નાશ થવાને। નથી. શુદ્ધપ્રેસ અને દયાતું સ્થાન સાધુવગ છે. ગૃહસ્થે 
સષવના દાણા ખરેખર છે અને સાધુઓ મેરૂપ્વતના સમાન મહાન 
છે. સૂય, ચંદ્ર, પૃથ્વી, મેઘ, નદીએ હ વનસ્પતિયોના ઉપકાર કરતાં 
સાધુઓને અનન્તગુણુ વિશેષ ઉપકાર છે. શ્રી સુધમેસ્વામી, શ્રી ઉમા- 
સ્વાતિવાચક, શ્રી શીલાંકાચાર્ય, શ્રી ભદ્રખાહુ, શ્રી વજસ્વામી, શ્રી અભયદે- 
વસૂરિ, શ્રી હેમચન્દ્ર, શ્રી હીરવિજયસૂરિ, શ્રી મુનિસુંદરસૂરિ, શ્રીમદ યશે- 
ક ઉપાધ્યાય, વગેરે મહાવિટ્વાન્‌ સાધુવર્ગથી જેનશાસનની ઉન્નતિ 
થઈ છે. પંડિત સાધુઓના ખનાવેલા હજારે ગ્રન્થાો અદ્યાપિ પર્યત 
મોજુદ છે. ગૃહસ્થને ધમે, અર્થે, કામ અને સોક્ષ એ ચારે વગૈની 
આરશ્ાપ્રના કરવી પડેછે અને સાધુએને તો ધમે અને મોક્ષ એ બે 
વગેની આરાધના ફરવાની હોય છેઃ સાધુએ મરણૂપયત પોતાતું 
જીવન ધમેમાં ગાળે છે, અથોત્‌ તેઓ ધર્મના સદાકાલ નેતાઓ હોય 
છે. ગહસ્થાોના ઉપદેરા કરતાં સાપ્ુઓએ આપેલા ધમાપદેશાની અસર 
મગુષ્યોને ઘણી થાય છે. સાધુઓને વેષ દેખતાં મનુષ્યોના મનમાં 
જુદા પ્રકારની ભાવના પ્રગટે છે. જડવસ્તુઓ પણુ પોતાના ધર્મની 
અસર ચેતનપર કરે છે, તો સાધુઓ અન્ય મતુષ્યાપર ધમેની પૂણ 
મ્પસ?૨ કરે તેમાં કોઈ પણુ પ્રકારતું આશ્રય નથી. આ જગતમાં વેરા- 
ગ્યતું પાત્ર સાધુઓ વિના અન્ય કોઈ નથી. જેના «ૃદયમાં કરૂણુાને। 
સમુદ્ર છે, તેવા સાધુઓ જગતમાં ઉત્તમોત્તમ પરોપકાર કરવા સમથે 
થાય છે. સંસાર અસાર છે એમ કહેનારા ઘણા ગૃહસ્થો ફેાનેોગ્રાફની પેઠે 
દખાય છે; પણુ સંસાર અસાર છે એવું પસિપૂણે ભાન કરાવી આપનારા 
અને તેના પાત્રભૂત બનનારા તો સાધુએ છે. દાન આપવાનેમાટે સાધુ- 
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વગના સમાન ઉત્તમ કેઈ પાત્ર નથી. સા8ુએ સાધુના વેષથી અકાયે કરતાં 
લનત પામે છે, પણુ ચહસ્થો તો અકાયે કરતાં પ્રાયઃ સાધુઓની પેડે 
લન્જા ન પામી શકે એ ખનવા યોગ્ય છે. બાવીસ પરિસહેોને સાધુઓ વેઠે 
છે અને અધ્યાત્મ ભાવનાથી પાતાના આત્માને પોષે છે. પંચ પર્મે- 
છ્ીમાં સાધુઓને ગણુવામાં આવ્યા છે. ગૃહસ્થને કોઈ વખત ગઝૃહસ્થ- 
વેષે કેબલસ્ઞાન થાય છે, તોપણુ દેવતાઓ ગૃહસ્થવેષે રહેલા કેવલીને 
ખમાસમણુ દેઇને વાંદતા નથી, પણુ ગૃહસ્થવેષમાં કેવલસાન ઉત્પન્ 
ચતાં સાધુના વેષ પહેયોખબાદ કેવલીને દેવતાઓ વંદન કરે છે; એમ 
જેનાગમામાં દ્શોવ્યું છે. ગ્રહસ્થાવાસમાં રહેલા એવા તી્થેકરને સાધુ 
વાંદે નહિ, કારણુકે ગૃહસ્થાવાસમાં રહેલા તીર્થકરમાં સવે વિરતિપ- 
ણાને અભાવ છે, માટે ગૃહસ્થાવાસમાં તીર્થકરો ચોથા ગુણુઠાણે હોય છે. 
કોઈ એમ કહેશે કે ઈન્દ્રો ગ્રહસ્થ તીથેકરને વંદન ડરે છે અને સાધુઓ 
ઝૃહસ્થાવાસમાં રહેલા એવા તીર્થકરને કેમ વંદન કરે નહિ? તેના ઉત્તરમાં 
અવબોધવાતું કે ચોથા ગુણુઠાણા કરતાં છઠ્ઠા ચુણુઠાણાની અત્યંત ઉચ્ચતા 
છે, તેથી સાધુત્રતમાં રહેલા સાધુઓ ગઝૃહસ્થવેષમાં રહેલા તીર્થકરેને 
વાંદે નહિ. કારણુ કે %હસ્થદશા કરતાં સાધુદશાની સદા-સવેથા પૂજ્યતા 
સહેલી છે, તેમ તેવી અનાદિકાલની ઉત્તમ વ્યવસ્થાને સાધુએ પાળે છે. 
ભાગ અવસ્થા કરતાં યોગ અવસ્થા મોટામાં મોટી છે, તેથી સસારના 
ભોગને! ત્યાગ કરીને તીર્થકરો પણ્‌ દીક્ષા અંગીફાર ડરે છે. 


હાલમાં ખકુશ અને કુશીલ એ બે પ્રકારનાં ચારિત્ર પ્રવર્તે છે. 
અકુશ અને કુશીલ નિર્ગ્રથના આચારો ભગવતી સૂત્રના પચીશમા 
શતકમાં દર્શાવતા છે. ભગવતી સૂત્રના આધારે સા8ુઓના આચારેો 
નેવામાં આવે તો સાધુવગેની ઉત્તમતા અને પૂન્યતાનો ખ્યાલ ગૃહ- 
સ્થવર્ગના મનમાં વિરેષ રહ્યા ડરે. 

સાધુવગૈની અલોકિકતાનો ભાસ ગૃહસ્થાને થયાવિના રહેતે! નથી. 
સાધુએ, ગૃહસ્થોથી સાંસારિક ખાખતમાં ન્યારા રહે છે, પણુ ધાર્મિક 
આખતમાં ખજ્તે વગે સાથે રહીને કેટલાંક-ધામેક કાર્યો કરે છે. નિરૂપા- 
ધિદ્શામાં સહુજ સુખ સમાયલું છે એવું ગૃહસ્થોને સાધુએ દશાવી 
રકે છે* સ્વતંત્ર અને આનન્દમય જીવન ગાળવાનેમાટે સંસારને ત્યાગ 
કરીને મનુષ્યો સાધુનો વેષ અંગીકાર કરે છે. આત્મજ્ઞાન અને ધ્યાનથી 
સાધુએ પરમાત્મપદને પ્રાપ્ત કરે છે. પરમાત્મ સંબન્ધી વિશેષ જ્ઞાન 
સાધુઓના હૃદયમાં સ્કુરે છે. 

શ્રીમદ્‌ આનન્દધનજી મહારાજે ચૃહુસ્થવેષના ત્યાગ કરીને સાધુ 
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નો વેષ પહેર્યો હતો અને મરણુપર્યત સાધુના વેષમાં રહીને આત્મજ્ઞાન 
સંબન્ધી શાસ્રાનુસારે વિચારો કયો હતા. 


પ્રશ્ન--શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજીએ જેનસાધુ થયા ખાદ કફની પહેરી 
હતી અને હાથમાં તંખુરો રખતા હતા એમ કેટલાક લોકો કહે છે 
તે વાત શું ખરી છે? 


ઉત્તર--અમારા સમજવા પ્રમાણે તે વાત 'ખરી નથી. શ્રીમદ્‌ આન- 
ન્દઘનજી મહારાજ સત્તરસે ને ચાલીશની સાલ લગભગ વિદ્યમાન હતા. 
તેમના સમકાલીન શ્રીમદ્‌ યશેોવિજ્ય ઉપાધ્યાય, શ્રી વિનયવિજયજી 
ઉપાધ્યાય, શ્રી સત્યવિજય પન્યાસ, શ્રી માનવિજય, શ્રી લાવણ્યવિજય, 
શ્રી વિજયપ્રભસૂરિ અને શ્રી સાનવિમલસૂરિ, વગેરે ઘણા સાધુઓ 
થયા છે, તે વખતમાં ને આનન્દઘનજએ કફની પહેરી હોત તો તેને 
ઉલ્લેખ તેઓ કયૌોવિના રહેત નહિ. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ પણુ પોતે 
સાધુવેષ ત્યાગ કરીને કફની પહેરી એવું કોઈ ઠેકાણે લખ્યું નથી. કોઈ 
પણુ પદમાંથી તેમણે કફની પહેરી એવું તીકળી આવતું નથી. સાધુ- 
નો વેષ ઉત્તમ નિમિત્ત કારણ્‌ છે. તેનો ત્યાગ કરવાને કદી તેમનું મન 
લલચાય નહિ. સાધુને! વેષ ત્યાગ કરવાતું કોઈ પણુ કારણુ તે વખ- 
તમાં બન્યું હોત તો, તે વખતના સાધુઓ તથા પાછળથી લગભગ 
પચ્ચીશ પચ્ચાશ વષેપર થએલા સાધુઓ કોઈ પણ્‌ પુસ્તકમાં જણા- 
વ્ાવિના રહેત નહિ. કદાપિ એમ માને કે કોઈ વખતે શ્રમણસંધે 
સાધુનો વેષ ત્યાગવાની આનન્દઘનજને ક્‌રજ પાડી હોય ! પણ્‌ એવું કોઈ 
પણુ લેખિત પુરાવાથી સિદ્ધ થતું નથી. આવું કાંઈ કારણુ-મહાન્‌ 
ખનાવ ખન્યોા હોત તો તેની નોંધ કોઈ પણુ વિઠ્દાને પટ્ટાવલી વગેરેમાં 
લીધી હોત; પણુ તેવું ખનેલું કોઈ પણુ પ્રમાણુથી સિદ્ધ થતું નથી, તેમ 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજે આગમો વિર્દ્ધ ભાષણ કયુ હોય એનું 
કોઈ પણુ પ્રમાણુથી સિદ્ધ થતું નથી. 


શ્રીમદ્દ આનન્દઘનજી મહારાજ નિસ્પ્રહ યોગી અને અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાની હેતા, તેથી તેમને જનસંસગ અસુક સંથોગમાં વિશેષ ર્ચિકર 
થઈ પડતે નહોતો; એમ અતુમાન ઉપર આવવું પડે છે. તેઓશ્રી 
શ્રાવકોની હાજી હા કરતા નહોતા એમ કેવદન્તીના આધારે કહેવાય 
છે. પોતાનામાં સાધુના ગુણે છતાં ઉચ્ચ પ્રકારનું ચારિત્ર પાળવાની 
ભાવના રાખતા હતા, તે તેઓથ્રી ફરૂત નેમિનાથના સ્તવનપરથી 
માલુમ પડી આવે છે. તેઓશ્રીના વખતમાં ગચ્છેના મતોથી ભિન્ન 
ભિજ્ઞ ગશ્છોમાં પરસ્પર સંપ જેઈએ તે પ્રમાણુમાં-કલેશયાગે-નહેતે 


ક 
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એમ અનુમાન કરી શકાય છે. તેઓશ્રી ચઉદમાં અનન્તનાથના 
સ્તવનમાં કહે છે કે; 

શગચ્છના એ થટુ નચળ મીદાજતાં, લરમની વાલ જરસાં ન જાગે | 

રફરમરળાદિ સિગ જાયે કરતા યજા, મોદ નરીચા ૧ ૪િકાજ રાગે, ॥ ખાર૦॥ 

ગચ્છના ભેદ ઘણા પડયા છે. પોતપોતાના ગચ્છની સત્યતા અને 

તેની પુછ્ટિમાટે ભિન્ન ભિન્ન ગચ્છવાળા પ્રાયઃ પ્રવૃત્તિ કરતા હતા 
અને તેથી અન્ય ગચ્છની તથા અન્ય ગશ્છના સાધુઓની તુચ્છતા દેખાડવા 
પ્રય્ત કરનારાઓને શિક્ષા આપી છે કે, એ પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરીને 
તત્તતની વાત કરતા તેઓ લાજતા નથી. આ કારણ્‌થી સોહદશામાં 
પ્રવેશાય છે. આ ઉપરથી સાર ખેંચવાના કે, તેઓએ પ્રમાદી સાધુ- 
એએ ગગ્છના ભેદે અન્ય ગચ્છની સાથે કલેશની ઉદીરણા કરી પ્રમત્ત 
ખનવું નહિ. અન્ય સાધુઓને શિખામણુ આપતાં એ પ્રમાણે કહેવામાં 
આવે છે. આ સાધુઓની ઉત્નતિમાટે શિખામણુ છે, પણુ સાધુઓના 
ખંડનમાટે નથી, તેમજ ઉપયુક્ત વાડ્યથી કોઈ ગચ્છવું ખંડન પણુ કર્યુ 
નથી. ગચ્છના ભેદે પરસ્પર ગચ્છના સાધુઓએ-ઈષ્યો, દ્વેષ અને યુસંપથી 
લડવું ન જેઈએ; એટલુંજ હૃદય હાદે એ વાક્યમાંથી ખેંચી રાકાય છે, 
આગસોના અતુસારે તેમનું કથન છે. તેઓશ્રી ડહે છે કે 

પાપ નજિ જોર્‌ રસ્તુત્ર માપળ ઝિમ્યો, ખસે નર કોર્‌ ગમવૃત્ર લરિશઓ । 

સૃન્ર અગુલાર ઝે મથિક નિરિયા જરે, તેદનો જુજ ચારિત્ર ૧રિશો. ॥ ખાર૦ ॥ 


ઉત્સૂત્ર ભાષણુ કરવામાં તેમણે મોટામાં મોડું પાપ દશોવ્યું છે. 
સૂત્રોના અનુસારે ઉપદેશ દેવાસમાન કોઈ ધમે નથી. સૂત્ર અનુસારે 
ક્રિયા કરનારતું શુદ્ધ ચારિત્ર ગણાય છે. પિસ્તાલીશ આગસેો! અને 
સુવિહિત આચાર્યોના બનાવેલા ગ્રન્ષયો ઉપર તેમની અપૂવે શ્રદ્ધા હતી 
અને તે ખાખતની માન્યતાને તેઓ થ્રી નમિનાથના સ્તવનમાં મુક્ત 
કઠે પ્રકાશે છે; તે નીચે સુજ્બ-- 

સૂઝ્રને શૂળ ખાષ્ય સિર્યુશિદ, રૃચિ ૧ર૫ર અગુમવ રે । 

સમય શુરવમાં અંત ૨ર ૬, છેડે સે કુર્મશ્ય રે. ॥ ૧ટ૦ ॥ 

સત, ચૂ્ષિ, નિર્યુક્તિ, ભાષ્ય, વૃત્તિ, પરંપરા અને અનુભવ 
એ જેનદરીન સિદ્ધાન્તરૂપ પુરૂષનાં અંગ કહ્યાં છે એ અંગોને જે છેદે 
તે દુર્ભવ્ય છે, આગમની પંચાંગીની માન્યતા માટે શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 
ઘનજીતું આ વચન ખસ છે. પંચાંગીની માન્યતાધારક અને વેરાગી 
તેમજ અધ્યાત્મસાની, એવા થીમદ્‌ આનન્દઘનજએ સાધુના વેષ 
તનયા નથી; તેમણે તંખુરા અને કફની ધારણુ ડરી નથી. આનન્દઘનજી 
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વગડામાં અને ગુફામાં તેમજ નિજેન સ્થાનમાં નિરૂપાધિ દશા 
ભોગવવા રહેતા હતા, તેમ અતુમાન કરી શકાય છે. ગચ્છ કેદામ્રહુ 
કલેશથી તેઓ દૂર રહેતા હતા, એમ તેઓશ્રીનાં વચને કહી આપૅ 
છે. પંચાંગીના ખરા આશયને તેએ માન્‍ય કરતા હતા. આવા ઉત્તમ 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ સાધુવગેની ઉત્તમતા કેટલીમધી મનમાં 
માનતા હુતા, તે ખાખતને। ઉત્તર તેમનું બનાવેલું આ પદ સારી રીતે 
આપી રાકે છે. 

શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી જેવા અધ્યાત્મપુર્ષ શિરોમણિ, સાધુઓનું 
માહાત્મ્ય અને સાધુની સેગતિતું અપૂવે વધન આષે છે, તેથી તેમની 
વ્યવહારધમે અને નિશ્રયષમેની ઉત્તમ અનુભવદશા જણાઈ આવે છે. 
આનન્દઘનજીને સાધુની સેગતિથી અપૂર્વ લાભ મળ્યો હોય, એમ આ 
પદથી અનુભવાય છે. સાધુઓ ઉપર તેમને! કેટલો ખધેો પ્રેમભાવ છે 
તે આ પદથી સિદ્ધુ થાય છે. સાધુની સેગતિવિના આત્મા પરમાનન્દ 
રસનું ધામ ખનતો નથી. અનુભવ કથાને! વિશ્રામ ન્યાં છે એવું પરમ 
સહઠારસ ધામ (મોક્ષ) પ્રાતત કરવું હોય તો, સાધુની સેગતિની જરૂર 
છે. મૂખ કોટી ઉપાય કરે તોપણુ સાધુની સેગતિવિના પરમ મહા- 
રસ ધામ એવું, મોક્ષપદ પાત્ત કરી શકતો નથી. સાધુની સેગતિથી 
અનેક પ્રકારના લાભો થાય છે. અતુભવ જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરવી હેય 
તો સાધુની સંગતિ કરવી. 

સનત કે જેને સાધુ કહે છે એવા સાધુ, શીતલ એવું કલ્પવૃક્ષ છે. 
સાધુરૂપ કલપવૃક્ષની શીતલ છાયાથી આત્મા આનન્દમય બની તન્‍તય 
છે. વૃક્ષોની હવાથી અનેક પ્રકારના શારીરિક ફાયદાએ થાય છે, પણુ 
સાધુરૂપ જંગમ કલ્પવૃક્ષોથી તો, શારીરિક, વાચિક, માનસિક અને 
આત્મિક લાભો શીધ્ર પ્રાપ્ત થાય છે. કલ્પવૃક્ષ જેમ અનેક પ્રકારની 
ચિન્તાઓ ટાળવા સમશૈ થાય છે, તેમ સાધુરૂપ કલ્પવૃક્ષ પણ્‌ અનેક 
પ્રકારની ચિન્તાઓ ટાળવા સમથ ખને છે. કલ્પવૃક્ષ વાંચ્છિતફળ 
અર્પવાને સમથ ખને છે, તેમ સાધુઓ પણુ મનુષ્યોની શુભ ઇચ્છા- 
એને સફલ કરે છે. સાધુરૂપ કલ્પવૃક્ષની સેવાથી અવાંછિત ટળે છે. 
સૂરયૈના તાપથી તસ થએલ મનુષ્યો, જે કલ્પવૃક્ષનો આશ્રય લે છે તો 
તેએઓને। તાપ શાન્ત થાય છે, તેમ સાધુર્પ જંગમ કલ્પવૃક્ષોના આશ્રય 
પામીને મનુષ્યો ભવસંતાપને શાન્ત કરે છે. ક્રોધ, માન, માયા અને 
લોભના તાપથી મડુષ્યોનાં મન સંતપ્ત રહે છે. સાધુની સંગતિ થવાથી 
ફ્રોષ, માન, માયા અને લોભના આવેગ ટળે છે અને તેથી મનુષ્યોને 
શાન્તિ મળે છે, રાગ અને દ્વેષતા નાશ કેવી રીતે કરવો, તતૂસંબ- 
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નબીના ઉપાયોને સાધુ મહારાજા ખતાવે છે. રાગ અને ક્વેષર્‌પ માનન 
સિક રોગને નાશ કરવાને સાધુઓસમાન આ જગતમાં કોઈ 
ઉત્તમ વદય નથી. 


સાધુરૂપ કલ્પવૃક્ષની છાયામાં સદાકાલ રહેવાને મારે પ્રયન કરવે। 
જેઈએ. સાધુની સાધુતાને ભક્તપુર્ષો જાણી રકે છે. પ્રદેશી રાજાના 
સમાન કોઈ નાસ્તિક નહોતો, પણુ કેશીકુમારના સમાગમ થતાં પ્રદેશી 
નૃપના ૯ંદયમાં રહેલું મિથ્યાત્વ અનધકાર ટળી ગયું. શ્રી હેમચન્દ્રના 
બોધથી કુમારપાળ રાળનું ઉચ્ચ મન થયું અને કુમારપાલે શ્રાવકનાં 
ખાર ત્રત ઉશ્ચર્યો. શ્રી સુહસ્તિ આચાયે મુનિવરના ઉપદેશથી સંપ્રતિ 
શાજાએ જેનધર્મ અંગીકાર કર્યો. સાધુના ઉપદેશથી ટઢપ્રહારીએ દીક્ષા 
અંગીકાર કરી. શ્રી દેવાથ્રિગણિ ક્ષમાક્ષમણે જગતના જીવોની ઉશ્ચ 
દશામાટે પુસ્તકો લખાવ્યાં; આમ પૂર્વકાલમાં જેનસાધુઓએ હિન્દુસ્થાન 
અને તેની આસપાસના દેશોમાં જેનધમેનો ઉપદેશ દીધો. હતો. તત- 
સંબન્ધીના લેખો મળી આવે છે. સાધુએ ખરાબર ચારિત્ર પાળતા 
નથી એમ જે ગૃહસ્થો કહે છે, તેઓ ને સાધુ થઇને ખરાબર ચારિત્ર 
પાળે તો, અન્ય સાધુએ તેઓને દાખલો લેઈ ઉત્કટ ચારિત્ર પાળવા 
પ્રયત કરશે, કેમકે કહેવાના કરતાં કરી બતાવવું તે કરોડગણુ ઉત્તમ છે. 
હિન્દુસ્થાનમાં દયાને અપૂર્વ સિદ્ધાન્ત પ્રસાર કરનારા સાધુએ છે, 
ઝૃહુસ્થો સસારના અનેક ખેધનમાં ખબનન્‍્ધાયલા હોવાથી સાધુઓની પેઠે 
સવેત્ર વિહાર કરીને મતુષ્યોને બાધ આપવા કદાપિ સમરથ ખની રાકે 
નહિ. સાધુઓના ઉપદેશથી મનુષ્યો ખરૂં સુખ સેળવવા સમથ ખને 
છે, માટે સાધુને કહપવૃક્ષની ઉપમા આપી છે :તે ખરખર છે. કલ્પવૃક્ષ 
જેમ પુણ્યવંત ભૂમીમાં ઉત્પન્ન થાય છે, તેમ સાધુર્પ કલ્પવૃક્ષ પુણ્ય- 
વંત ક્ષેત્રમાં ઉત્પન્ન થાય છે. કલ્પવૃક્ષના મહિમા અપરંપાર છે, તેમ 
સાધુરૂપ કલ્પવૃક્ષના મહિમાં પણુ અપરંપાર છે. કલ્પવૃક્ષને સર્વે 
ઇચ્છે છે, તેમ સાધુરૂપ કલ્પવૃક્ષને પણુ સર્વે ઇચ્છે છે. કહ્પવૃક્ષના કરતાં 
સાધુર્પ ભાવ કલ્પવૃક્ષ અનન્તગણું ઉપકારી છે, માટે તેને હે ભવ્ય 
મનુષ્યો ! સેવો. શ્રીમદૂ વિશેષતઃ સાધુસેગતિ માહાત્મ્યને વણુંવે છે, 


ચતુર વિરેંચી વિરાન ચાહે, ચ(ળવમજ મ૧રન્ટ્‌ રી ॥ 
સતે દ્રિ મરમ વિદાર હિશાવે, શુરૂ નિર્જન ચટ રી 1 
। સાણુ૦ ॥ રે ।। 


શુ 
ભાવાથે:--કુશળ એવો ખ્રહ્યા પણુ સાધુના ચરણુકમલ મકરન્દમાં 
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રગાવાને ચાહે છે. સાધુવિના કોણ ભ્રમટૂપ વિહારને અપહરી, શુદ્ધ 
નિર#ન ચન્દ્રરૂપ પરમાત્માને દેખાડવા સમથ થઈ શકે? અલખત 
સાધુવિના શુદ્ધ નિરઝ/ન ચન્દ્રરૂપ પરમાત્માને દેખાડવા અન્ય કોઈ 
સમથે થઈ શકતો નથી. અન્ય સનાતન વેદધર્મીએનાં પુરાણોમાં પણ 
સાધુની સંગતિનું આ પ્રમાણે અપૂવે માહાત્મ્ય વખેવ્યું છે. ખાહ્મા સા- 
ધુની સંગતિવિના જગતમાં અન્ય કિગ્ચિત્‌ સાર્ભ્ૃત વસ્તુ માનતે। નથી. 
જગતમાં* બ્રહ્મા જેવાની પણુ આવી સનન્‍્તસમાગમસેચ્છાની દશા છે, તે 
અન્યનું શું કહેવું ! અન્યદર્શનીઓના શાસ્રાધારે નેતા શ્રીકૃષ્ણુ પણ્‌, 
સાધુની સંગતિ ઇચ્છતા હતા અને સાધુઓના ચરણકમલતું પ્રેક્ષાલન 
કરતા હતા અને તે સાધુએ ને દેખી, ઉભા થઈ હાથ ન્નેડતા હતા. મહા- 
દેવ પણ સાધુની સંગતિની શ્રેછુતા સ્વીકારે છે. વસિધત્ડષિની સંગતિથી 
વિશ્વામિત્ર એડ ઘડીમાં સુધરી ગયા; વસિષણ અને વિશ્વામિત્રને તપશ્ચર્યા- 
ફ્લ અને સંગતિફળની મહત્તા સંખન્ધી વિવાદ થયો તેમાં પણ સાધુની 
સંગતિનું ફળ મહાન્‌ સિદ્ધ મષયું. ન્ન્યારે બ્રહ્માદિક પણુ સાધુસંગતિ 
સંખન્ધી ઉત્તમ વિચારે ધરાવે છે, એમ અન્યદરોનીઓનાં પુરાણેથી 
જણાય છે, ત્યારે જેનશાસ્રો સાધુની સંગતિનું ઉત્તમાત્તમફળ દે'ખાડે એમાં 
કાઈ પણ્‌ આશ્રયે નથી. ભ્રમણાનેો વિહાર અપહરીને સાધુવિના અન્ય 
કોઈ પરમાત્મારૂપ શુદ્ધચન્દ્રને દેખાડવા સમરથ મતે! નથી. 

આત્મા, સાધુની સંગતિવિના સંસારની ભ્રમણામાં સત્ય સુ'ખ 
પામ્યો નહિ. સાંસારિક વસ્તુઓને પોતાની માની આત્મા જે તે વસ્તુ- 
એની પ્રાપ્તિ માટે રઝળ્યો, કૂટાયો-પીટાયો, પણ્‌ સત્યસુખ આસ્વાદી 
શકયો નહિ. પરવસ્તુની ભ્રમણામાં આત્મા પોતાતું શુદ્ધસ્વર્પ ભૂલ્યો 
અને તેથી તેણે આશ્રવના માર્ગમાં અનાદિકાળથી પ્રયાળા્‌ કયું. સદગુરૂના 
સમાગમથી આત્મા પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપને ઓળખે છે. શ્રી મહાવીરસ્વામી 
પૂવે પ્રથમ ભવમાં સાથેવાહ તરીકે હતા ત્યારે, તેમખે સાધુના સમાગમથી 
સમ્યકત્વ પ્રાપ્ત કર્યું હતું. સાધુના સમાગમથી મોક્ષમાગંતું જ્ઞાન થાય 
છે. સસારના વિષયલોાગામાં સુખ નથી એમ સાધુના સદુપદેશથી જીવો 
નતણી શકે છે. શુદ્ધ નિરઝઝત પરમાત્મતત્ત્વના દશોવનારા સદગુરૂ સાધુ- 
શાજવતું જેટલું માહાત્મ્ય વળેવીએ તેટલું અલ્પ છે. સાધુસંગતિ એ 
મોક્ષનું દ્રાર છે, આનન્દનેો સાગર પ્રા્ત કરવો હોય તો, સાધુસંગતિ 
કરવી નેઇએ. સાધુની સંગતિનેો અનુભવ કરીને શ્રીમદ આનન્દઘ- 
નજી છેલ્લી કડીઓને નીચે પ્રમાણે કહે છે. 


હેવ ઝુ ર્‌ન્‍્દ્રવટ્‌ ચાઇ ન, રાઝ ન જાગ સમઝ રી ।। 
ભષૃતિ સાધુ નિરન્તર યાવું,ગાનન્ટ્યન મારગ રી ।લાધુનાર॥ 


ભશ. હેત 
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ભાવાથે:--પોતાના શુદ્દાન્તઃકરણથી શ્રીમદ્‌ કહે છે કે,-દેવ, 
અસુર અને દેવાના પતિ ઇન્દ્રને પણુ હું ઈચ્છતો નથી, મારે કોઈ 
શજ્યથી પ્રયોજન નથી, કોઈ પણુ કાર્યના સમૂહને ઇચ્છતો નથી, તેમ 
ઉપલક્ષણુથી, લકૂમી, ઘરખાર, હાટ, વશ્ન, સત્તા અને માનપૂજાને પણુ 
ઇચ્છતો નથી, પણ આનન્દને। ઘન જેનાથી પ્રાત થાય છે એવા સાધુની 
સંગતિનેજ ફેક્ત ચાહું છું; એમ શ્રીમદ્‌ કથે છે. શ્રીમદૂની આ હૃદય- 
વાણીથી લેખકના મનમાં અત્યન્ત અસર થાય છે. અહે! આવા 
ચાગીન્દ્ર પુદ્ષને પણુ સાધુસેગતિમાટે અત્યુત્તમ ઇચ્છા છે, ત્યારે આપણે 
તો સાધુની સંગતિ માટે અવરય ઈચ્છા ધારણુ કરવી જેઈ એ. શ્રીમદે 
એક સાધુસંગતિનીજ ઇચ્છા મનમાં રાખી છે. સાધુસંગતિમાં સવે 
પ્રકારતું સુખ સમાયું છે. સાધુની સંગતિમાં પરમાત્મતત્ત્વ રઘુ છે. 
સહજાનન્દનેો આવિભોવ કરવો હોય અને આનન્દની "ખરી ખુમારી 
ભોગવવી હોય તો, સાધુની સંગતિ કરવી નેઇએ. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘ- 
નજીને સાધુની સંગતિનોા પૂણે અતુભવ થયો છે અને સાધુસંગતિથી 
આનન્દરસને। સ્વાદ લીધો છે તેથી આ પ્રમાણે જંદયવીણ્‌ા વગાડે છે. 
સાધુના સમાગમથી આત્મજ્ઞાનની પ્રાડ્તિ થાય છે; આત્મજ્ઞાન પામેલા 
સાધુઓની આત્તરિકદરશા જુદા પ્રકારની હેય છે. કેટલાક લેકે કહે 
છે કે, જે અધ્યાત્મસ્ઞાની થાય છે તેને સાધુવગી તરક પૂન્યખબુદ્ધિ રહેતી 
નથી, પણુ આ પ્રમાણે તેઓનું ડથવું રાશશાંગવત, અસત્ય ઠરે છે. અધ્યા- 
ત્મસ્રાની શ્રીમદ આનન્દઘનજ છે, એમ વિદ્દાનો કખુલ કરે છે, તેવાશ્રી 
આનન્દઘનજીને। સાધુઓ પ્રતિ કેવો પ્રેમ છે, તે આ પદથી જણાઈ 
આવે છે. અધ્યાત્મસાન છૃંદયમાં પરિણમે છે ત્યારે સાધુએ ઉપર્‌ 
પૂણે શ્રદ્ધા અને પૂણુ પ્રેમ ઉપજે છે અને સાધુઓની સંગતિતું વ્યસન 
પડે છે, એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીના વાકયપરથી સિદ્ધ થાય છે, 
શુષ્કઅધ્યાત્મીઓને સાધુએ પ્રતિ પૂન્યભાબ ન રહે એ કદી સંભવી 
શકે, પણુ તેથી કઇ તેમાં અધ્યાત્મસ્ાનને દોષ ગણાય નહિ. શ્રીમદ્‌ 
યોગ, અધ્યાત્મ અને શુદ્ધક્રિયાના રાગી હતા, તેથી તેઓતું હૃદય શુદ્ધ 
પ્રેમ અને ભક્તિ તથા ધ્યાનથી ઉચ્ચ થતાં,-સંયમની ઉત્તમ દશાના 
અતુભવથી-આવા ઉદ્ધારો નીકળે તે અનુભવમાં આવે છે. શુષ્ક જડ 
જેવા ક્રિયાવાદી અને શુષ્ક અધ્યાત્મવાદીઓવું હૃદય, શુદ્ધપ્રેસ અને અનુ- 
ભાવસ્ઞાનથી રહિત હોય છે તેથી તેઓનાં હૃદય કદાગ્હવાસનાઓથી 
વાસિત ખને છે અને તેથી તેઓને યથાથે આત્મતત્ત્વનો લાભ પ્રાતત થઈ 
શકતો નથી. જેનાથી સમ્યકત્વબોાધિની પ્રાપ્તિ થઈ હોય, એવા ધમે- 
ગુરૂ તરીકે તો એક સાધુગચુરૂ મસ્તકે અવશ્ય ધારણુ કરવા જેઇએ, તેમ 
થારિત્રકોટિની અપેક્ષાએ અન્ય સાધુઓની સંગતિ કરવી નેઇએ, 
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સર્વે સાધુઓ એકસરખા ન હોય તે તો અતુભવસિદ્ધ છે. વાચકે 
તથા લેખકોના શુભ પરિણામ પણુ એક દિવસમાં મન્દ, મન્દતર, 
ઉચ્ચ, ઉચ્ચતર થયા કરે છે, તે ઉપરથી મનુષ્યોએ સાર ખચવાને। 
છે કે, સાધુઓ પણ્‌ પાતષોાતાની યોગ્યતા પ્રમાણે શુભ, શુભતરાદિ 
પરિણામને પ્રારણ કરે છે. કોઈ સાધુમાં સાનગુખ્‌ ખીલ્યો હોય છે 
અને કોઈ સાધુમાં વેયાવૃત્ય ગ્રુણ્‌ "ખીહ્યો હોય છે. સાધુશ।ને પણુ આઠ 
કમે લાગ્યાં હોય છે, તેથી તેઓને પણ્‌ કમૈના ઉદયે કોઈ વખત દોષો 
લાગી શકે છે; પણુ તેઓ દોષોનો નાશ કરવા પ્રાયશ્ચિત્ત વગેરે કરે 
છે અને પાતાના આત્માની શુઢ્દિ કરે છે. સાધુવગે પાપકમૈથી ડરે છે. 
અરે! હું સાધુ મયા છું, મારા દોષથી ધમેની અપભ્રાજના થશે અને 
ધર્મની હીનતા થશે, માટે મારે આ રૃત્ય કરવું ઘટે નહિ, અથોત્‌ હવેથી મારે 
દાષ સેવવેો। નહિ એવું સાધુના મનમાં આવે છે. ઝહસ્થો તો એમ કહે છે કે, 
અમે સંસારી છીએ, તેથી અમે તો કમથી ખરડાયલા છીએ, અમોએ 
કયાં તરત ઉચ્ચર્યા છે? એમ પણ કહી દે છે, પણુ સાધુવર્ગથી તે પ્રમાણે 
કહી શકાતું નથી. ગૃહસ્થ તે! (ેશ્શંક થઇને કોઈ પણ્‌ પાપમાં પ્રવૃત્તિ 
કરે છે, પણુ સાધુઓને તો દોષ સેવતાં ભય અને લનટજા ઉત્પન્ન 
થયાવિના રહેતી નથી. કોઈ સાધુમાં એક દોષ હેય, તેથી તે સવે 
પ્રકારના દોષવાળે સિદ્ધ ઠરતો નથી. સાધુમાં રહેલા એક દોષથી 
તેનામાં રહેલા અન્ય ગુણે।ને પણુ દોષર્‌પે માની લેવાને! નીચ સ્વભાવ 
ત્યાગ કરવો! નેઈએ. સવેગુણી વીતરાગ છે. સાધુઓ થયા એટલે 
કોઈ પણ્‌ પ્રકારનો દોષ હેોવોજ ન નેઈએ, એવે સિદ્ધાંત નથી. 
ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, કામ, આદિ દોષો દશમા ગુણુઠાણાના 
ઉપર અને કેવલજ્ઞાન થયાવિના સવેથા પ્રકારે ટળતા નથી, તેથી 
હાલના સમયમાં તરતમ યોગે ગુણોની અધિકતા જેનામાં દેખાય 
તેતું ખહુ માન કરવું. જે જે અંશે જે જે સાધુમાં, જે જે ગુણ્‌ દેખાય 
તે તે અંશે તેતું ખહુમાન કરવું. પંચમકાલમાં સર્ષવ જેટલો પણુ 
જેનામાં ગુણુ દેખાય તેના ગુણને પવેતસમાન કરી માનવે।, કોઈ સાધવું 
કોઈ ખરાખ આચરણુ હેય તેથી સર્વે સાધુઓ તેવા પ્રકારના હોઈ 
શકતા નથી. કોઈ સાધુમાં કોઈ ગુણુ વિશેષ ખીલ્યો હોય છે અને 
અન્ય કોઈ દોષ હોય છે. અથોત્‌ પાંચ આંગળીઓની પેડે સાધુઓની પણુ 
સમાનતા હોતી નથી. કોઈ સાધુમહાત્મા ચારિત્રથી ભ્રર થયા હોય; 
વા યતા હોય તે તેમને પુનઃ સહાય આપીને આગળ ચઢાવવા ન્તેઇએ, 
પણુ પડ્યાપર પાટુ મારવાની પેઠે તેમને ઠેઠ હેઠળ પાડવા પ્રય ન 
કરવો જેઈએ. દોષ સેવીને દોષને દોષ તરીકે માનનાર કોઈ સાધુ 
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હોય, તો માતૃદેણિથી તેમના દોષતું પ્રક્ષાલન કરી ઉશ્ચ કોટીપર લાવવા 
પ્રય કરવો. પંચમકાળમાં દેરાકાલાદિ અનુસારે જે ચારિત્રનો ખપ 
કરતા હોય અને પ્રમાદ-દશાનેો પરેહાર કરવા પ્રયતન કરતા હેય, એવા 
સાધુઓની સેવા, ભક્તિ અને ખહુમાન કરવું. સાધુઓને ત્રિકાલ 
વન્દન કરવું. સાધુઓની આહાર, પાણી અને વસ્નનપાત્રથી વેયાવગશ્ચ 
કરવા અત્યન્ત ભાવ ધારણ કરવો, સાધુઓની નિન્દા કરવી નહિ. 
ગુણાનુરાગટષિ ધારણુ કરીને સાધુઓના ગુણે।ાને ગ્રહણુ કરવા. જેન- 
શાસનને પ્રાખુ સાધુવગે છે. ઝહસ્મ્રેએ સાધુવગેની ઉત્તતિ કરવા 
તન, મન એને પ્રનનેો લોગ આપવે. પોતાની માતાના દોષે દેખન 
વામાં જેમ કોઈ ગૃહસ્થ દોષદષિને ધારણ કરતો. નથી, તેમ સાધુઓના 
દોષ ન્નેવાને માટે દોષદષ્ને ધારણ ન કરવી, તેમ સાધુઓએ યથાશક્તિ 
સયમમાગૅેમાં પ્રવૃત્તિ કર્યા કરવી. પ્રતિદિન ઉચ્ચ ગુણે પ્રાપ્ત કરવા 
માટે પ્રયલ કરવો. શ્રીમદ્‌ આનન્દધનની પેઠે ઉત્તમ સાધુઓની સંગતિ 
કરવા પ્રયન કયો કરવે. કોઈ પખ્‌ સાધુના ગુણે નવા અને ગુણે 
લેવા. શુદ્ધપ્રેમથી સાધુવગૈની ભક્તિ કરવા અને તેમના ગુણો લેવા 
તેમની સંગતિ કરવી, એમ શ્રીમદ્‌ પોતાના આન્‍્તરિક હૃદયથી જણાવે છે. 
પછ્‌ દ્‌૨. 
(રામ બણટ્િયો વેછાવળ., ) 


પ્રીતવ રીત નરી ટો, મીતમ પ્રીત૦ ર 
મેં તો બયનો સરવ જંગાસે, પ્યારેજી ન છડે દો. પ્રીતમન॥ ૨ ।। 


ભાવાથે:--સમતા પાતાના આત્મસ્વામીને કથે છે કે, હે પ્રીતમ ! 
આ પ્રીતની રીત નથી. મૅ તો પોતાને! સર્વે રુંગાર હે પ્યારા ! આપને 
માટે કર્યો, પણુ આપના ધ્યાનમાં કઈ આ ખાખત આવતી નથી. પભીના 
મનમાં પતિનામાટે ઉશ્ચ અભિપ્રાય હોય અને પતિનામાટે સ્વજીય 
સર્વે શંગાર કરતી હોય, પણુ પતિના મનમાં કંઈ ન હોય તો એક 
પાક્ષિક પ્રીતિ ગણાય છે. ૬૬ વશી પ્રીતિ જેસ વરવરે, ૪મચ ત્તિલ્યા ફોચ 
સસ્ષિ. આ સુવણેમય વાક્યની ઝાંખી અત્ર માલુમ પડે છે. સમતા 
પોતાના આત્મપતિને ઉદ્દેશીને આજ હેતુથી કહે છે કે, આ શું પ્રીતિની 
રીતિ ગણાય કે? આપના ઉપરહું પ્રાણુ પાથર છું, તેમજ મારા «ૃદ- 
યમાં આપવિના અન્ય કોઈ નથી; માર્‌ જે કંઈ છે તે સર્વ આપતું 
છે. હું આપના ઉપર વિશુદ્ધ પ્રેમ ધારણુ કરૂછું અને આપના મનમાં 
તો તે ખાખતવું કંઈ નથી, તેથી આપની સ્રીના મનમાં શું થતું હશે 
તે અન્ય કોણુ નણી શકે? પ્રીતિ ને પરસ્પર હોય છે તો, તે પ્રીતિને 


( 3૦૨ ) 


રસ આનન્દમય દેખાય છે. જગતમાં પણ કહેવત છે કે કે,, જે પ્રીતિ- 
રસનો રસીલેો હોય તેની સાથે પ્રીતિની રીતિ નય શકે છે. જેનામાં 
પ્રેમ નથી તેની સાથે કોઈ પ્રીતિ કરવા નય છે તે! તેમાં આનન્દર્સ 
અતુભવાતો નથી. પ્રેમરસનેો જે ઝ્તાતા ન હોય તેની આગળ ગ્રેમ- 
રસને! શંગાર કદી શોભી શકતે નથી અને તેથી ઉભયને કદર્ષના અને 
ઉઠ્ઠેગ થાય છે. ત્રીવ જેલી જીગીળ, સેલે શિરવે? વાજ, રે જરાયે પિણુ છરે, 
વળ નહિ છોફે જ્યાઇ, ઇત્યાદિ કહેણીઓ જગતમાં પ્રેમનામાટે મોજુદ 
છે. જગતના સ્થલ પદાથાપર પણ આત્મામાંથી પ્રેમ પ્રગટે છે. 
આત્મા ને પોતાની મૃળદશાને અવખોધી શકે તો, સમતા કહે છે કે 
મારાઉપર વિશુદ્ધ પ્રેમને ધારખ કરી શકે. વિશુદ્ધ પ્રીતિવિના પરસ્પ- 
રની પ્રીતિની રીતિ ગગાય નહિ, તેમજ એક પાક્ષિક પ્રીતિમાં પ્રીતિની 
રીતિ ગણાય નહિ. 


મેં વત પિયજે વિયર્સમ ગોરજે , યા મતિ જિત સીશફે 
૩વમારિગન ગાય મનાવો, જો વુ મ્‌ શો મરે હો. || 


| પરીલપ૦ ।1૨॥ 
વિરદ્ાનઝ ગાળ ઝતિદિ જીન છે, મોર્સે સટ્દી ત મટે ।। 
ઝાનન્ટ્ઘન યું સવન ધારા, તવ દી હે પટફે ટો. 

 મીતમ૦ ।ર૨। 


ભાવાથ:--સમતા કહે છે કે, અહે ! આ પ્રીતિની રીતિ કેમ ગણાય ? 
હૈં મારા પ્રિય સ્વામિના વશમાં છું અને ગ્રિયસ્વામી તૃષ્ણા અને 
કુમતિ આદિના વશમાં છે, તો તેમને આવી ગતિ કોણે શિખવી? હું મારા 
સ્વામિના વરામાં છું તો તેમણે મારા સેખન્ધમાંજ રહેવું નેઇએ. 
કુમતિ અને તૃષ્ણાના સંખન્ધમાં તેઓ જાય છે, તે કોઈ રીતે સાર્‌ 
નથી. હે ઉપકાર કરનારા મનુષ્યો | હવે તો તમે જઇને મારા સ્વામિને 
મનાવી લાવો. અથાપિ પયેન્ત જે અન્યું તે બન્યું, હવે તેવું ન ખને 
તેમ થવું નેઇએ. મારા સ્વામિના વિરહર્પ અસ્િની ન્વાલા, અત્યન્ત 
કઢીન છે; મારાવડે તે સહન કરી શાકાઈ નહિ, તેમાટે આનન્દના 
ઘનર્‌પ મેઘવૃષ્િની ધારા સોકલવાની પ્રાર્થના કરૂં છું, માટે તેને તુત 
મોકલી આપે. 

રાગ અને ઠ્વેષવૃત્તિના ઘરમાં આત્મા જે ક્ષણમાં નય છે તે સમયે 
આત્માની સાથે સમતાને વિયોગ થાય છે. સમતા આત્માને પ્રાસ 
ફરવામાં અત્યન્ત શુદ્ધ પ્રેમને ધારણુ કરે છે. આત્માના શુદ્ધ સ્વર્‌- 
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પમાંજ તે રાગ પ્રારણુ કરે છે, તેથી પોતાના સ્વ્રામિના વશમાં છે 
એમ નિશ્ચયરીત્યા તે ખોલે છે. કિન્તુ આત્મા તો કુમતિ અને તૃષ્ણાના 
ચોગે સમતાના શુદ્ધ સંબન્ધને અને તેના પ્રેમતે પણુ નણી શકતા 
નથી અને તે કુમતિતું કઘ્યું કરે છે, તેથી તે અન્યના સંગી છે એમ 
સમતાતનું ડહેવું યથાથે સમજાય છે. પોતાનાપર શુદ્ધ પ્રેમને ધારણુ 
કરનારી એવી સમતાના સંગી આત્મા થતો નથી અને બ્રાન્તિથી કુમતિના 
સંગમાં રહે છે, તેથી આવી ગતિ કોણે શિખવી? એમ કહી સમતા 
ઠપકો ( ઉપાલંભ ) આપે છે તે યોગ્યજ છે. જગતમાં પણ કહેવત 
છે કે, પોતાના વશમાં છે તેને મૂકીને પરસ્રીની સંગતિ જે કરે છે તેનું 
ડહાાપમ ધૂળસમાન છે. મૃઢ પુરૂષ પરંસ્રીના પરવરાપણામાં ફ્સાઇને 
પાતાના આત્માને નીચ ખનાવે છે અને નીતિને ભંગ કરે છે. મૂઢ 
પુરૂષતે આવી ગતિ શીખવનાર કુમતિવિના અન્ય કોઈ નથી. કુમતિના 
વશમાં પડેલા મનુષ્યોની બુદ્ધિમાં મલીનતા થઈ નય છે અને તેઓનું 
મન હડકાયા કૂતરાની પેઠે વિષયવેગથી ન્ત્યાં ત્યાં આથડે છે, મૃઢ 
પુરૂષો ત્યાં સન્તોષ અને સુખ પ્રાસ કરવા જાય છે, પણુ દુઃખના ખાડામાં 
ઉતરે છે અને અનેક પ્રકારની આપત્તિનાં વાદળાંઓથી ઘેરાય છે. મૃઢ 
પુરૂષ પોતાની સત્ય સ્રીનાો સંગ ત્યાગ કરીને, અન્યત્ર-અન્ય સ્રીની સોબત 
કરે છે તેમાં તેને કોઈ પણુ પ્રકારનો લાભ પ્રાત થતો નથી અને 
સ્વાથેપ્રેમની મલીનતાના ધુમાડાથી તેની ચક્ષુમાંથી અશ્રુનો પ્રવાહ 
અન્તે નીકળ્યાવિના રહેતો નથી. થુવર્‌ દુગ્ધના પાનથી કદી તૃષાની 
શાન્તિ થતી નથી, તેમ પરસ્રીના સંગથી કદાપિ અંશમાત્ર પણુ શાન્તિ 
પ્રાસ થતી નથી. પોતાના સ્વામિપર સમતાને। અત્યન્ત વિશુદ્ધ પ્રેમ 
છે, તેથી પાતાના સ્વામિને પોતે કહે છે, પણુ અસ્તાનદશાથી આત્મસ્વામી 
પોતે માનતા નથી, તેથી અતનુભવજ્ઞાન વગેરે ઉપકારી મતુષ્યોને તે વિનવે 
છે અને મારા સ્વામિને મનાવી લાવો એમ કથે છે. અનુભવથી આત્માને 
સત્ય સ્રીના અનુભવ થાય છે. અનુભવવિના સત્યનો નિધાર થઈ શકતો 
નથી. આત્માની પ્રાત્તિ કરાવનાર અતુભવ છે, માટે તે ઉપકારી કહે- 
વાય છે. આત્માને વિરહ તે સમતાને અસ્નિની જ્વાલા કરતાં વિશેષ 
પ્રકારે ખાળે છે. પ્રેમીના વિરહર્પ અગ્નિને કોઈ સહન કરી શકતું 
નથી. સમતા વિરહ અગ્નિથી ખળે છે, મારે તે આનન્દઘનરૂપ મેઘની 
ધારાને ઇચ્છે છે તે યથાયોગ્ય ડાર્ય છે. આનન્દધનર્‌પ મેઘની ધારાથી 
વિરહની અસ્તિ શાન્ત થાય છે, અચૉત્‌ આત્મા કુમતિને સંગ ત્યાગ 
જરે છે અને સમતાના સંગમાં જ્યારે આવે છે, ત્યારે આનન્દઘન મેઘની 
વૃણ્દિ વષ્યો ફરે છે અને તેથી આનન્દની છાયા છવાઈ જાય છે, 


( ૩૦૩ ) 
વ્‌ ૭૦, 
( સાલી ) 


જાતમ ગગુમવ ₹૧૧થા, પ્યાણા વિયા ન ગાય ।। 
મતવાજા તો €હિ પરે, તિમતા ૫ર પચાય । ૨ ॥ 


ભાવાથ:--આત્માના અનુભવરસની કથાને પ્યાલો પી શકાતો 
નથી, કારણ કે જે મતવાળે મનુષ્ય, આત્માનુભવ રસકથાનેો પ્યાલો 
પીવે છે તો ઢળી પડે છે, મૃચ્છો પામે છે, બેભાન થઈ જય છે. સારાંશ 
કે, તે આત્માનુભવરસકથાના પ્યાલાને પચાવી શકતો નથી. નિમતા 
અથોત્‌ જે મતુષ્યોને કોઈપણ્‌ પ્રકારનો મતઆગ્રહ, કે હઠેભાવ નથી અને 
જે અનેકાન્તપણે સવે પદાર્થોનું સ્વરૂપ અવબેધે છે અને જે કોઈપણુ 
પ્રકારના વવહાર વા નિશ્રયતા એકાન્તપક્ષને પકડતો નથી, તેજ 
અધ્યાત્માનુભવર્સફથાના પ્યાલાને પચાવી રાકે છે. 


શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજીએ આ સાખીને અનુભવન્ઞાનના ઉદ્ધારથી 
લખી છે. આ સાખીનેો અકે એટલેોખધેો છે, કે તેના ઉપર એક સોં 
પુસ્તક લખી શકાય. અધ્યાત્મસ્ાનરસના અધિકારીવિના પારાની પેઠે 
અધ્યાત્મ્ઞાન પચાવી શકાતું નથી અને ઉલટું અનરથથી પરંપરાને વધારે 
છે. અધ્યાત્માનુભવરસકથાને। પ્યા્ષે પીધાવિના સાંસારિક દુઃખોની 
નિવૃત્તિ થવાની નથી. સવે પ્રકારના સાનમાં અધ્યાત્મસ્ાનની શ્રેછતા 
મહાત્માઆએ દશોવી છે. રાગ અને દ્વેષતો નારા કરવો હોય તો 
અધ્યાત્મસાનાનુભવરસકથાને। પ્યાલો પીવાની આવરયકતા છે. તે માટે 
શ્રીમદૂ આનન્દઘનજી મહારાજ કથે છે કે, એકાન્તપણું ત્યાગ કર્યોવિના 
અધ્યાત્માનુભવરસપ્યાલો પીવાની યોગ્યતા આવતી નથી. એકાન્ત- 
વવહારનયને માનનારાઓ મતવાળા ડહેવાય છે. એકાન્તત્યવહારમાં 
ધમે માનનારાઓ અધ્યાત્મજસ્ઞાનરસનેા પ્યાલો પીવે છે, પાગ વ્યવહારના 
કદાત્રહુધી અધ્યાત્મરસનું પાચન થઈ શકતું નથી, અથોત કોઈને વાન્તિ 
(વમન) થાય છે અને જેમ જમેલું ભોજન ખહાર્‌ નીકળી જય છે, તેમ 
વ્યવહાર ઠડદાગ્રહીના મનમાં અધ્યાત્મજ્ઞાનનો રસ ટકી રાકતો નથી. અધેયા- 
ત્મર્રાનનો રસ પચાવવો એ કંઈ સામાન્ય કાર્ય નથી. વ્યવહારમત- 
વાદીઓ આત્માતુભવરસની કથાઓને પણુ શ્રવણ કરતાં ચીડાઈ નય 
છે. જેના હૃદયમાં અધ્યાત્મની અર્ચિ અને તેની યોગ્યતા પળ નથી 
તે આત્માની સહુજાનન્દની ઝાં"ખમીને પ્રાતત કરી શકતો નથી, બે ત્રણુ 
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વર્ષના છોકરાને પારાની માત્રા આપવામાં આવે તો તે જીરવી રાકતો 
નથી, તેમ અધ્યાત્મજ્ઞાનની યોગ્યતા જેનામાં નથી તેની આગળ અધ્યાન 
ત્મત્રાનકેથા કહેવાથી તેનું હિત થઈ શકતું નથી. ક્રોધીને કોઈ દેવતા 
વશ થાય તો તેથી તે અનથીની પરંપરા વધારે છે, તેમ જેનામાં સદ્‌- 
ગુણોની યોગ્યતા ન આવી હેય અને જેને અધ્યાત્મતત્ત્વપર રૂચિ ન 
હોય તેનીપાસે અધ્યાત્મજ્ઞાનની કથા કરવાથી તેતું અહિત થાય છે. મયા 
શ1મરીયા ₹સગઝવમાતાં, રીણ્રી સતર મગાર | માથન થરતાં માયયને તો, ટીપા 
₹1ત મસા? ॥ ગૂર્ચને શાન જસુ નજિ થાય. આ કહેવત : પ્રમાણે અધિકારની 
પરીક્ષા કયોવિના, મત-કદામહીની આગળ આત્માનુભવરસકથા કરવાથી 
ઉલટી વક્તાને ઉપાધિ થાય છે. દુનિયામાં જેણે જેટલી યોગ્યતા પ્રાત 
કરી હોય છે તેને તેટલું મળે છે. પોતાની ભ્રમિકા કઈ છે તેનો નિણુય 
યાવત્‌ કરવામાં ન આવે, તાવત. તેને અમુક ર્તાન હિતકારક છે કે નહિ? 
તે કહી શકાય નહિ. જેની સ્મૂળબુદ્ધિ હોય તેની આગળ અધ્યાત્મતત્ત્વની 
સૂક્મ વ્યાખ્યાઓ કરવામાં આવે તો, અરણ્યર્દનની તુલ્યતાને ધારખ 
કરી શાકે તેમાં કંઇ આશ્રય નથી. રાસભને તો ઘાસજ આપવું ન્નેઇએ. 
જને તેને સાકર 'ખવરાવવામાં આવે તો ઉલટું હિતને ખદલે તેતું અહિત 
યાય છે. વ્યવહારના એકાન્ત ડદાગ્રહીને પણુ અધ્યાત્મરસકથાને ઉપદેશ 
આપવાથી એશમાત્ર લાભ યતે। નથી. 

જેએ એકાન્તે નિશ્ચયનયને માને છે, પણ્‌ નિશ્રયનયફથિત ધમંપાત્ર 
બન્યા નથી,-નિશ્રયનયતું સ્વરૂપ બિલકૂલ સમજતા નથી અને નિશ્ચ- 
યને હઠ કરી પકડે છે, તેપણુ અપેક્ષાએ ન્નેતાં મતવાળા છે. નિશ્ચયન- 
યનું જેઓ યથાથ સ્વર્ષ અવબોધતા નથી અને જેએ વ્યવહારધમેની 
અધિકાર પ્રમાણે થએલી ક્રિયાઓને ત્યાગે છે, તેઓ અધ્યાત્મરસકથા- 
એને શ્રવણ કરીને શુષ્ક અધ્યાત્મસ્ાનિયો ખને છે અને તેથી તેઓ 
અન્તરની રમણતાવિના કહેણી અને રહેણીની ભિન્નતાથી અધ્યાત્માનુ- 
ભવર્સકથાને પચાવી શકતા નથી. 

નેગમ, સંમહ, વ્યવહાર, ત્રડજાસૂત્ર, શખ્દ, સમભિરૂઢ અને એવં- 
ભૂતતય, એ સાત નયોથી ધમેતું સ્વરૂપ અવબોધ્યાવિના અને સાત 
નયકથિત પમેની શ્રદ્ધા કયોવિના, એકાન્ત નયવાદમતને કદાગ્રહ ટળતેો 
નથી. ધર્મક્રિયાઆની અધિકારતા અધિકારીઓના લેદે ભિન્ન ભિન્ન 
છી. વીતરાગનાં વચને સાપેક્ષસાને ભરપૂર છે. જેણે સાત નયોની 
સાપેક્ષાપૂબેક તત્ત્વોનું સ્વરૂપ અવબોધ્યું છે તેને કદાગ્રહનું મમત્વ રહેતું 
નથી, તેથી તે નિમેમત્વદશાવાળે ગણાય છે. સાનની નિર્મમત્વ અને 
કેદામ્રહુરહિત દશા જેણે પ્રાસ કરી છે, તે અધ્યાત્મસ્ાનરસને પ્યાલે 
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પી શકે છે અને તે અધ્યાત્મરસના પ્યાલાને પચાવી શકે છે. અધ્યાત્મ* 
રસનો પ્યાલો પચાવનાર વ્યવહાર અને નિશ્રયતયકથમિત ધમેતત્વ 
વ્યાખ્યાઓને; તે તે નયની અપેક્ષાએ સમજે છે, અને તેની શ્રદ્ધા 
કરે છે, કિન્તુ તતસખન્ધી એકાન્તે કોઈ નયની વાતને પકડીને કદામહ 
કરતો।- નથી. તે દરેક નયનાં વચનેોના ભાવને સમજ શકે છે 
અને અધિકાર પ્રમાણે આચરષણુ ડરી શકે છે. નવતત્ત્વ, ષટ્દ્રવ્ય, 
આદિ દ્રવ્યાનુયોગને પરિપૂણુ સમજ રાકે છે અને અનેકાન્તપક્ષને ધારણ 
કરે છે, મહાત્માએ અધ્યાત્માનુભવર્સકથાના 'યાલાનું પાન કરીને તેને 
પચાવી શકે છે. અધ્યાત્મર્સના પ્યાલાને પીને તેને બરાબર જે પચાવી 
શકે છે, તે જગતને શહેનશાહ બને છે, અથાત્‌ તેને અવધૃતદશાને। અનુ- 
ભવ આવે છે; આત્મજ્ઞાનરસમાં સદાકાલ તે અલમસ્ત રહે છે. જગતની 
પ્રવૃત્તિને હટાવીને તે વિરતિપાયું ભજે છે. સમતાના અનુભવને તે પામી 
શકે છે અને તેને આત્માના ઉપર અત્યંત વિશુદ્ધ પ્રેમ પ્રગટે છે, તેથી 
તે આત્માના અનુભવપ્રદેશમાં ઉતરવા પ્રયલ ડરે છે અને તે સહન્ન- 
નન્દને પ્રાપ્ત ડરે છે. હવે તેવા આત્માનુભવ પ્રસંગને અનુસરી આત્માની 
શ્રદ્ધારૂપ સ્રી પોતાની સખી મતિને શિખામણુ આપે છે તે અત્ર ૬રીવે છે. 
( (૫ વસનત ષમાજ. ) 

છનિજે ઝન નરમ પદે, ગાળી પરમ જરત જદાવાત ।રેજા 

માંરે ગામે મામુજી જોરે, વર્તન ૧ર મિવાર | 
ઝાઝું વપટજે વોષરી દો, વરા ૧ર સરધા નાર. ॥ છ૦ ૨1 

તઝમતિ મહેઝ ન છારિદો, વેલે ઝાત મરતાર ॥। 

શ્મ્હ 
લાનો ન પીનો ટન વાતમ હો, સત મામ વદા દાર. ।। 

1ઇઈ૦બ્।॥૨।॥ 
ભાવાથ:--શ્રદ્ધા પોતાની સખી મતિને કથે છે કે, હે સખી મતિ! 
છખીલા અને આપણું પોષણુ કરનારા એવા લાલન આત્મસ્વામી તારી 
સાથે શાન્ત થઇને શાન્ત વાતાં કરે છે, ત્યારે તું ગુસ્સામાં આવીને 
કેમ વાતો કરે છે? મતિ પોતાના સ્વામિવું જુદ્ધસ્વર્ષ અવબોધતી 
નથી અને આત્માના સમ્મુખ થતી નથી અને આત્માની સત્ય મહત્તા 
જાણુતી નથી ત્યાંસુધી આત્મા ઉપર મતિતું લહ્ય લાગતું નથી અને 
આત્મા ઉપર ઝુસ્સે થાય છે. આત્માની વાત; મતિને પસંદ પડતી નથી. 
ખાહ્ય વસ્તુઓના સંખન્ધમાં રહૅનારી મતિને આત્માના ઉપર પૂણુ પ્રેમ 


પ્રગટતો નથી અને તેથી આત્માની ભક્તિ સેવામાં આસ્તિકતા ધારણ 
હ. ટ૯ 
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કરતી નથી. આત્માના મૂળ સ્વરૂપની અનણુ એવી મતિ દુનિયામાં 
અનેક પ્રકારની કળાઓ કેળવે છે અને પ્રવૃત્તિ માગમાં લાગી રહે છે. 
આવી મતિની દશા જાણીને શ્રદ્ધા કથે છે કે, હે મતિ ! હું તાર્‌ સવે 
સ્વરૂપ જાણું છું. જેમ માની આગળ કેઈ ગમાર, મામાતું વબન કરે, તેમ 
હું પણુ તારૂં સર્વ સ્વરૂપ નણું છું. અથ્યાપિપર્યત તું કપટની કોથળી છે, 
અર્થાત અનાદિકાળથી તે અઘાપિપર્યત ત્હારામાં કપટ ઘણું છે. હવે તું 
પોતેજ વિચારીને કહે કે, આત્મસ્વામિને મેળવી આપવામાં શ્રદ્ધા શું કરી 
રકે? હે મતિ ! તારામાંથી કપટાદિ દોષો ટળે તો સ્વામિની સાથે હું 
મેળાપ કરાવી આપું. ક્રોધ, માન, માયા અને લોભના દોષમાંથી મલીન 
થએલી એવી તું મતિ અને આત્મસ્વામી; એ બેને મેળાપ થઈ શકે નહિ. 
એવો સ્વાભાવિક નિયમ છે કે, સ્રીમાં ઉત્તમ સહણ હોય છે તો પતિ 
તેની પાસે રહે છે. પોતાના સ્વામિની પ્રસન્તતા મેળવવામાટે સ્રીએ 
સદ્ગુણેોને ધારણુ કરવા જેઈએ અને પોતાના સ્વામિની આજ્ઞામાં રહેવું 
જેઇએ. ધન્વન્તરિ વેથ હોય, પણુ રોગી પથ્ય ન પાળે તો ધન્વન્તરિ 
વેદ પણુ રોગીનું ભલું શી રીતે કરી શકે ? તેમ હે મતિ ! હું તારા ભલા- 
માટે પ્રયલ કરૂં છું કિન્તુ તું બહિર્વૃત્તિના ત્યાગ કરીને અન્તરવૃત્તિ ન 
ધારણુ કરે તાવત્‌ આત્મસ્વામિના પ્રેમને શી રીતે મેળવી શકે ? આત્મ- 
સ્વામિને મેળવવામાટે તેનાવિના મનમાં કશું કઈ લાવવું ન નેઈએ. 
આત્મસ્વામિને રહેવાનેમાટે "ખરેખરો પંચમગતિર્‌પ મહેલ છે. મુક્ત 
દશાના મહેલમાં આત્મસ્વામિને રહેવાનો મૂળ ધમે છે અને તું તો 
રેવ, મનુષ્ય, તિર્યંચ અને નરકગતિ એ ચતુગૈતિરૂપ મહેલને છોડતી 
નથી, પૅચમીગતિરૂપ મહેલમાં જવાનેમાટે જુભાશુભ વૃત્તિના ત્યાગ 
કરતી નથી; ત્યારે હવે વિચાર કર કે તારી પાસે કેવી રીતે આત્મ- 
સ્વામી આવી શકે? ત્હારી આ વાતમાં મારે કાંઈ ખાવા પીવાનું 
નથી, અથોત્‌ તેમાં કુઈ મારો સ્વાર્થે નથી. મને જે સત્ય લાગે છે તે 
હું તને જણાવું છું. માર્‌ કથ્યું માનતી નથી અને હસતાં મારાં હાડ 
કેમ ભાગે છે? 

શ્રદ્ધા, મતિની ઉદ્ધતાઈથી તેને શિક્ષા આપે છે. આત્મતત્ત્વથી ખહિ- 
સુખવાળી મતિની વૃત્તિ જગતમાં રમ્યા કરે છે અને તેથી ખાદ્મમુખ 
મતિ સ્વચ્છન્દમાં મસ્ત ખનીને શ્રદ્ધાની હાંસી કરે ! એમાં કંઈ આશ્ચર્ય 
નથી, જગતમાં ઘણા વિદ્ધાના મતિના વિકાસથી મદાંધ ખનીને દેવ, 
ગુરૂ અને ધમની શ્રદ્ધાની હાંસી કરે છે, આવી પરિસ્થિતિમાં મતિ કંઇ 
આત્મતત્ત્વનો સાક્ષાતૂકાર કરી શકે નહિ. ખહિસુંખવાળી મતિની 
મેષ્ઠાધી આત્મસ્વામી ફદરી 'ખુશ થાય નહિ. શ્રદ્ધા ઉત્તમ સ'ખી છે તેથી 


( 30૭ ) 


તે મતિને શિખામણુ આપે છે, છતા સ્વચ્છન્દતાથી મતિ, મસ્ત અનીને 
શ્રદ્ધાની-હાંસીમાં હાડભાગવા જેવી ચેષ્ઠા કરે છે. યુરોપાદિ દેશના 
જડેવાદીએઓ તથા ચાવૌકોની મતિ ખાલ્મવિષયમાં વિશાલ હોય છે; તેએ 
મોટા પ્રોફેસરો હોય છે, કિન્તુ તેઓને આત્મતત્ત્વસંબન્ધી પ્રેમ હોતે 
નથી અને તેઓને આત્મતત્ત્વની શ્રદ્ધા હોતી નથી. અતન્તરંગદશામાં 
મતિ અને શ્રદ્ધાના પાત્રની આ વાતી છે, તેથી વાચકોએ અત્તરમાં 
ઉતરીને પ્રસ્‍તુત વિષયનું મનન કરવું. શ્રદ્ધાની આજ્ઞા માનનારી મતિ 
ખરેખર આત્મસ્વામિને પ્રાત કરી શકે છે. રાગ અને દડ્વેષના યોગે 
મતિ, ખાલ્મમાં રમણુતા કરે છે અને આત્માને ઉપાલંભ આપીને કથે 
કે તું મને દેખાવ દે, તેજી આવી વાક્પટુતાથી આત્માને! સાક્ષાત કાર 
થઈ રાકે કે? અલખત ડદાપિ થઈ શકે નહિ. પરેક્ષદશામાં શ્રદ્ધાની 
શિક્ષાપ્રમાણે યદિ મતિ પ્રવૃત્તિ કરે, તો તે આત્મસ્વામિની કૃપાપાત્ર ટરી 
રકે. ગમે તેટલી વિશાળ બુદ્ધિ હોય પણુ આત્મતત્તવની શ્રદ્ધા ન હોય તો 
તેવી લુખી ખુદ્ધિથી સત્યસુખ પ્રાપ્ત થતું નથી. નવતત્ત્વાદિકની શ્રદ્ધાવાળી 
મતિ ન હોય તો, તે મતિને આત્મતત્ત્વ પ્રાપ્ત કરવાની યોગ્યતા આવતી 
નથી. શ્રદ્ધાવિનાની મતિથી ધમેમાગેમાં ઉંડા ઉતરી શકાતું નથી. જેન- 
ધમે ઉપર શ્રદ્ધાવિનાની મતિ એક રાક્ષસી સમાન છે, તેથી આત્માના 
અનન્તસુખનેો લાભ મળી શક્તો નથી. ધમ શ્રદ્ધાવિનાની મતિથી 
જગતમાં ખહુ અશાંતિ ફેલાય છે અને કોઈતું શ્રેયઃ સાધી રાકાતું નથી; 
માટે શ્રદ્ધાસખી મતિને જે શિક્ષા આપે છે તે યોગ્યજ છે. શ્રદ્ધાસ ખી; 
મતિને પુનઃ શિક્ષાવચનેો નીચે પ્રમાણે કથે છે. 


મમતા શાટ ૧ર રમે દો, ગોર સિંહે હિનિરાત || 

જેનો ન હેનો રન ૧થા ફો, મોરટી ગાવત ગાવ, । ૪૦ ॥ રે ।। 
ફે સરધા સુનિ સામિની દો, છ તો ત જોગે શેટ્‌ ॥ 

રે દેરે પ્રદ ગાવદ્દી હો, વદે ગાનન્ટ્યન મેર. ॥ ઇન ૪ ।। 


ભાવાથ:--હે મતિ ! તું ખાલવસ્તુઓઆની મમતાર્‌પ ખાટલીમાં 
પડી રહે છે અને રાત્રીદિવસ ગમે તેની નિન્દા કયો કરે છે. અથાંન્તરમાં 
અવબખોધવાવું કે, આત્મસ્વામી મમતાર્‌પ ખાટલાપર પડી રહે છે અને 
તું તેની રાત્રીદિવસ નિન્દા કર્યા કરે છે; તેથી કઈ આત્મસ્વામિની 
પ્રાત્તિ થઇ શકે નહિં. એવી વાતમાં કંઇ લેવાતું વા દેવાતું નથી, અને આવી 
રીતે તારી પ્રવૃત્તિથી દીવસે! આવે છે અને «તય છે, અથોત. પ્રાત થએલા 
દીવસો! નિષ્ક્લ જાય છે, પણુ સમયની કિમ્મત સમજવામાં તું ખ્યાલ 
કરતી તથી તે કેટલી મોટી ભુલ છે? હે મતિ! તું મમતા અને નિન્દામાં 


( ૩૦૮ » 


સ્વજીવનકાળ જ છે તેથી કેઈ આત્મસ્વામિને મેળવી શકનાર નથી. આ- 
માટે અન્તરમાં ઉંડો વિચાર કરીશ તેો તને પોતાની ભૂલ અવબોધાશે. 
શ્રદ્ધા કહે સ કે, હે સ્વામિની મતિ ! આત્મસ્વામિનો એકદમ 
મેળાપ ન થાય તેથી આટલોબધે ખેદ ન કરવે જેઈએ, હળવે હળવે 
આત્મપ્રભુ તારા ઘરમાં આવશે. એકદમ ઉતાવળી થઈને તું ચૅચળ બની 
જાય છે અને અધીરી બની કઈના કંઈ વિચારો કરી ઉદ્દેગ અને શંકાશીલ 
ખને છે તેમ તારે ખનવું ન નેઇએ. તું સમતા રાખીને આત્મસ્વામીના 
સંબન્ધમાં નિર્શંક થા ! આત્મસ્વામી મારા ધેર પરોક્ષદશામાં પરેક્ષભાવે- 
શ્રદ્ધાયાગે પ્રતીતિમાં આવશે. અગુભવપ્રત્યક્ષથી હું મારા સ્વામીને 
મળીશ), મારા ચૅતનસ્વામિતું મારે ધ્યાન ધરવું નજેઇએ એમ તું ટઢ 
ભાવના ધારણ કર્‌ ! ર્‌ાગદ્વેષની વૃત્તિને દૃર કરી આત્મસ્વામિના પ્રેમમાં 
મસમ્ન ખન! અને ઉદ્ેંગ, ચંચળતાને ત્યાગ કર ! એમ કરવાથી આનન્દઘન 
એવા આત્મપ્રભજુ ઉપશમાદિ ભાવે ઘરમાં હળવે હળવે આવશે અને 

આનન્દના ઘનવડે તારો મેદ વધશે એમ મતિને શ્રદ્ધા કહે છે. 

પર્‌ ૭૨. 
(ર13 આશાવરી. ) 


ઝનન્ત ગરપી ઝનવિમત તાતતો હો, વાસતો વસ્તુ વિત્રાર || 
સગ વિજાલી દાસી નવી જરે દો, ગવિનાશી મવિવજારાગઞન॥?॥ 


જાનાવરળી પંચત્રજારનો દો), ટરશનના નવ મેટ || 

વેટની મોદી ટોય ટોય ગાળી 0 દો, ગાયું ચાર વિજેટ । અનાર 
શુમ ઝશુમ હોય નામ વલાળીળ લો, નીચ ડચ ટોય મોત ।| 
વિત્તપંચજ નિવારી ગાય દો, પંચમ મતિ પતિ જોત ।। ગ૦ ।રૅે। 
યુમપટ માવી અુળ મમવંતના છો, ળ્વત્રીશ મન ગાળ ।। 


જવધ ગનન્તા ૫(માપમથવો દો, ગવિસેષી શુળ ગાળ ।કન॥ણા 
સુંટ્ર સશ્પી તુમમ શિરોમણિ દો, અુળત મુઝ ગાતમરમ ।। 


તન્મય તછય તણું મસ જરી દો, ગાનન્ટ્વનયટ ડામ ૩૦૫ 

ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ કથે છે કે, સિદ્ધપરમાત્માઓ 
અનત્ત છે. સંગ્રહતયની સત્તાની અપેક્ષાએ એક છે અને વ્યક્તિગ્રાહક 
વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ ભિન્ન ભિન્ન છે અને તે અનન્ત છે. સિદ્ધપ- 
રમાત્માએ અર્પી છે. વણે, ગંધ, રસ અને સ્પરોમય વસ્તુ ર્‌પી કથાય 
છે. સિદ્ધપરમાત્માએ પુદ્રલદ્રવ્યથી ભિન્ન થયા છે તેથી તે અરૂપી 


( ૩૦૯ » 


કથાય છે. સિદ્ધપરમાત્માઓનું પરિપૂણે સ્વરૂપ વણુંવી શકાતું નથી. 
લોકના અગ્રભાગે તેઓ સાદિઅનન્તમા ભાગે રહે છે, તે મુક્તિસ્થાન 
શાશ્વત છે. સિદ્ધાત્માઓ ત્યાં સમયે સમયે અનન્તસુખ ભોગવે છે. 
સિદ્ધપરમાત્માઆ સહજસુખમાં વિલાસ કરે છે. પોદ્રલિક સુખ કૃત્રિમ 
છે, પોદ્રલિક સુખ ક્ષણિક છે; સહજસ્વભાવે થતું સુખ અનન્ત 
છે અને તેનો નાશ થતો નથી. કેટલાક પન્ચવાળાઓ પરમાત્માને 
હાસીના કરનાર માને છે. પણુ વસ્તુતઃ નેતાં કમેરહિત સિદ્ધ, 
કોઇની હાંસી કરેજ ક્યાંથી? સિદ્ધપરમાત્માએ અવિનાશી છે, 
પોદ્રલિક વિકારથી રહિત છે. સિદ્ધપરમાત્મામાં એકત્રીસ ગુણે 
રહ્યા છે, તે પ્રકારાન્તરથી શ્રીમદ્‌ જણાવે છે. જ્ઞાનાવરણીયના પંચભેદ 
ટળવાથી પંચપ્રકારનું સાન ઉત્પન્ન થાય છે. દશેનાવરણીયના નવ ભેદ 
ટળવાથી નવ ગુણ્‌ ઉત્પન્ન થાય છે. વેદનીયના બે ભેદ ટળવાથી આત્મા 
અગ્યાબાધ સુખ પ્રાપ્ત કરે છે. માહનીયની અડાવીરા પ્રકૃતિયો છે 
પણ તેનો દરોનમાહનીય અને ચારિત્રમાહનીય એ ખેમાં સમાવેશ થાય 
છે. દશેનમાોહનીયના નાશથી ક્ષાયથિક સમ્યકત્વ ગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે; 
ચારિત્રમાહનીયના નારાથી ક્ષાવિજચાસ્ત્રિ પ્રગટે છે. આયુષ્યકમેની ચાર 
પ્રકૃતિ છે, તેના નાશથી વાવિમનન્સસ્થત્તિ પ્રાણ થાય છે. નામકર્મની 
એંકશે ને ત્રણ પ્રકૃતિ છે, પણુ તેનો શુભ અને અશુભ એ બેમાં 
સમાવેશ થાય છે. નામકમના નારાથી અરૂપી ગુણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
નીચ અને ઉશ્ચ એ બે ગોત્રકર્મતા બે ભેદ છે; ગોત્રકમેના નાશથી 
અગુરૂ લઘુ ગુણ ઉત્પન્ન થાય છે. અન્તરાયકર્મના પંચભેદ છે તેના 
નાશથી અબનસ્તણ્ાન, અનન્લજામ, અનન્સમોન, અનન્‍ભ્લસઝવમોન અને અમનન્‍્સયીર્ય 
એવા પાંચ ગુણ્‌ ઉત્પન્ન થાય છે. સવ ગુખાનો આ પ્રમાણે સરવાળે 
કરતાં એકત્રીશ ગુણુ થયા. આ એકત્રીંશ ગુખ્‌ ગણવાની રીતિ શ્રીમદે 
કેવી રીતે કરી હશે તે તેઓ નણે. અમારા સમજવા પ્રમાણે થમામ- 
સઝાય વગેરેમાં એકત્રીરા ગુ જુદા પ્રકારે જણાય છે. સિદ્ધપરમા- 
ત્મામાં એ સવે ગુણ્‌। યુગપતંસમયમાં રહે છે, સિદ્ધાત્મામાં કેવલજ્ઞાન 
અને કેવલદરોન પણુ ચુનપવ્‌ રહે છે. જિનભદ્રગણિ ક્ષમાશ્રમણુના મત- 
પ્રમાણે સિદ્ધપરમાત્માને પ્રથમ સમયે કેવલસ્ાનનો ઉપવોગ હોય છે 
અને દ્વિતીય સમવે કેવલદર્શનને ઉપયોગ હોય છે. તાર્કેક આચાયેના 
મતપ્રમાણે ખન્તેનાં આવરણુ ચુમપવ્ક્ષચ થવાથી ખત્તે ઉપયોગ સાથે 
હોય છે. આ સેખન્ધી વિશેષ ચચો શ્રી પરમાત્મન્યોતિ નામના અસ્મ- 
દીય ગ્રન્થમાંથી જેઈ લેવી. શ્રી સિદ્ધપરમાત્માના અનન્તગુણુ। છે, પણુ 
મુખ્ય ત્રણુ, તથા એકત્રીશ આદિ વણેવ્યા છે. સાનાદિ અનન્તગુણુના આ- 
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ધારભૂત સિદ્ધબુદ્ધપરમાત્મા છે. પરમાત્માના સમાન પાતાના આત્મામાં 
ગુણો છે, પણુ તે કમેના યોગે તિરેોભાવે છે, તેને પ્રગટ કરવા પ્રય 
કરવો જોઈએ. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે કે, હે આત્મત્‌ ! તું પણુ 
સત્તાએ સિદ્ધપરમાત્મારૂપ છે. સુંદર સ્વફ્પવાળી વસ્તુઓને। શિરોમણિ 
છે. હે મારા આત્મારામ ! તું સાંભળ અને પરમાત્મસ્વર્પમાં તન્મય 
ખની ના ! અર્થાત્‌ તું પરમાત્મસ્વરૂપમાં લીન ખન અને પરમાત્માની 
સાથે એકરસર્‌પ થઇને આનન્દના સમૂણભૂત શુદ્ધપરમાત્મપદતું સ્થાન થા! 
ઘય્‌ ૭૨. 
( ર3 જેટારો, ) 
મેરે માગી સગ્રીટી તુળ ળ્જ વાસ ।। 
મિઠરે જાઉન વિન ન રુ (હયાત, ॥ મેરે૦ । ૨ ॥ 
રંપીત ચુનરટી જરી ચીરા, જાથા સોપારી ઝર યાનજા ચીરા, । 
માંશ સિન્ટ્‌( 0૨૪ વરે પીરા, તનયા રાચ્તેરે વિરદા જોરા. 


મ । મેરે૦ ॥૨॥ 
ભાવાથે:--સમતા પોતાના “આત્મસ્વામિના વિરહે પોતાની જીવ- 
નદશા વણૈુવે છે. મજીઠના જેવા રક્ત અને મસ્ત એવા હે 
મારા આત્મસ્વામિન્‌! એક મારી વાતો શ્રવણુ કર મારૂં લાલન- 
પાલન કરનાર તું છે માટે તું લાલન કહેવાય છે. તુંજ મારા મનમાં 
મિણ લાગે છે. હે ચૅતનસ્વામિન્‌! તારા વિના હું આનન્દ પામતી 
નથી. પતિના વિરહે શ્રીને રુંગાર આદિ પણુ દુઃખ હેતુભૂત યાય 
છે. રંગીત ચૂનડી, લટ, નાડું, કાથો, સોપારી, પાનતું બીડું, સેથે 
અને સિન્દૂર, આદિ ચ્ખકર વસ્તુઓ પણુ ગાઢ પીડા કરે છે અને 
તનર્‌પ કાણને વિરહર્‌પ કીટક પાતાના સુખવડે કરડે છે-કોતરે છે અને 
તેથી પતિત્રતા સ્રીને જીવતાં છતાં મૃત્યુના દુઃખનો અનુભવ ચાય છે. 
આ કથન અન્તરમાં સમતા અને આત્મા ઉપર ઉતારવાનું છે. અન્ત- 
રમાં ઉતરીને સમતા અને આત્માતું સ્વર્પ અવલોકવું. સ્મૂલ જગતની 
ભૂમિકામાં પતિના વિરહે સ્ત્રીની જેવી દશા થાય છે, તેના કરતા અન્ત- 
૨માં સમતાને ચેતનના વિરહે [વશેષ દુઃખ થાય છે; ખાહ્યમની સીને 
પતિના વિરહે આવંધ્યાન અને શૈદ્રધ્યાનત થાય છે. ખાહ્મની આ, 
વિષયની ખ્યુદ્ધિધી વિરહતું દુઃખ પામે છે. વિષયના સ્વાર્યે પ્રેમની ક્ષણિ- 
કતાથી, આલ જ્રી સહુજસુખ પ્રાત કરી શકતી નથી. ખાહા જી અને 
પતિનો વિચોગ અને સેયોગ ઇન્દ્રજાળની પેઠે ક્ષણિક છે અને ઝાંઝવાના 
જળની પેઠે ભ્રાન્તિરૂપ છે. બાહ્ય આરી વિષયગ્રેમ અથવા સ્વાર્થપ્રેમથી 
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પતિના વિરહે દુ:ખ પાસે છે, અને તેથી તો તે મોહનીય કમના તાબે થાય 
છે. અન્તરની સમતા સ્રી પાતાના ચેતનસ્વામિના વિરહે દુઃખ પામે છે, 
પણુ આત્મસ્વામિનેો ન્યારે સંયોગ થાય છે ત્યારે તેનો કદાપિ વિયોગ 
પામતી નથી. સમતા વિરહુના ઉદ્દારાથી તે અકળાય છે તેમ અવ- 
ખોાધાય છે, કિન્તુ તે મોહનીય રાત્રુતા આધીન થતી નથી. જેમ જેમ 
સમતા, આત્મસ્વામિના સ્વર્પમાં તક્ષીન થાય છે અને મળવાનેમાટે 
વિશેષ ઇચ્છા કરે છે, તેમ તેમ તે આત્મસ્વામિના સમ્મુખ ગમન 
કરે છે અને મોહનીય કર્મની પ્રકૃતિયોને વિખેરે છે. જેમ જેમ તે 
અન્તરના શુદ્ધ પ્રેમ, શુદ્ધ ભાવના, સમિતિ, ગુત્તિ અને સંયમ આદિ 
શુંગારોને સજે છે, તેમ તેમ તે આત્માભિમુખ થતી ન્ય છે. તે 
નીચેના ગુણુસ્થાનકનેા ત્યાગ કરે છે અને ઉપરના ગુણુસ્યાનક ઉપર 
ચટે છે. સમતાને પ્રથમ દશામાં આત્મસ્વામિનો પરોક્ષ સંબન્ધ હોય 
છે. થોગીઓ પરેક્ષપણે આત્માનું ધ્યાન ધરે છે. મતિગ્ઞાન અને શ્રુત- 
સાનવડે આત્મધ્યાન કરી શકાય છે. મતિજ્ઞાન અને શ્રુતગ્ઞાનની સહુ- 
ચારિ સમતા, પરોક્ષ દશામાં આત્માને પરમાત્મદેવર્પે નિરખીને તેના 
ઉપર્‌ અવ્યંત પ્રેમ કરે છે. આત્માવિના સવે જગત્‌ તેને કોઈ પણુ 
પ્રકારે રૂચિકર અને સુખકર્‌ લાગતું નથી. આત્મપ્રભુને મળવાનેમાહે તે 
તલ-પાપડ થઈ નય છે. અત્રમત્ત દશામાં મુનિવરો આત્માને મળવાને- 
માટે એકમના થઈ નાય છે અને તે વખતમાં તેઓની મનેવૃત્તિ સમતા 
ભાવમાં પરિણુમે છે. તે વખતે મુનિવરોનું આત્મસ્વભાવમાં મન લીન 
યઈ જવાથી તેઓનું શરીર પણ્‌ કઢંગી સ્થિતિમાં આવી પડે છે. શરીરના 
ભોગે પણુ આત્મપ્રભુને પ્રાત કરવો એવી ધૂનમાં તેઓ શરીરની સ્પૃહા 
કરતા નથી. અપ્રમત્ત દશાના અનુભવને આસ્વાદનારા ચોગિયો સમતાની 
વિરહ દશાતું આવું જીવન વૃત્તાંત અનુભવી શકે છે. છઠ્ઠા અને સાતમા 
ગુણુઠાણે રહેલા મુનિયાો આત્મપ્રભુને પ્રાપ્ત કરવા અત્યંત તીત્ર ઇચ્છા 
કરે છે, પણુ પરોક્ષ દશામાં સાક્ષાત્‌ સંબન્ધ થતો નથી તેથી તેઓ 
આત્મવિરણહે ઉપર્યુક્ત વિરહુને અનુભવે છે. તેવા સુનિયો અન્તરમાં 
રહેલી સમતા અને આત્માના પાત્રોની જીવન દશાના વૃત્તાંતનેો અતુ- 
ભવ કરી રાકે છે. સમતા પરોક્ષ દશામાં આત્માને ખોળવા અત્યન્ત 
પ્રયસ કરે છે, તે તેના નીચેના ઉદ્ઘારોથી જણાવવામાં આવે છે. 


ઝરા તરં દુરું ટોજ ન મિસ, ૧ળ મોમીન? વિળ સ ચુમ રીતા। 
દા ાદદદદદોદોદદદ” જેર" 
| મેરે૦ ।રે।॥ 


( ૩૨૨) 


શન રમ જુન્‍્ટ મરમજી લાટ, અન ગુન જજિયાં વિવું ઘાટ || 
(૫ ₹મીહી શુરી ૫દેંમી તાર, ગાવે ગાનન્ટ્થન રજ ઘર ઘાટ || 
| મેરે | ૪ | 
ભાવાધે,--સમતા કથે છે કે, હું જ્યાં ત્યાં આત્મપ્રભુને ટોલ 
વગાડીને ઢુંઢું છું, કિન્તુ હે અનુભવમિત્ર ! કયાંય આત્મપ્રજુ ખાહ્યમાં 
દખાતા નથી, તેમજ અન્તરમાં પળ પરેક્ષદશામાં સાક્ષાત્‌ પ્રત્યક્ષપણે 
રખાતા નથી અને વળી જ્ઞાન-દશેન અને આનન્દગુખાદિના ભોગી એવા 
આત્મપ્રભુવિના સવે યુગો રિક્ત (શ્ન્ય ) લાગે છે. જડવસ્તુના ભાગથી 
મનુષ્યોને સાચી શાન્તિ મળી નથી, મળતી નથી અને ભવિષ્યમાં મળનાર 
નથી. જડવસ્તુમાં જડત્વ રથ્યું છે, જડવસ્તુમાં આનન્દગુખણ્‌ નથી. સમતા 
જડવસ્તુઓના જ્નોગથી દૂર રહે છે. સમતાનો ભોગી અપ્રમત્ત ગુખ્ય- 
સ્થાન સ્થિત આત્મા છે. શુદ્ધસ્વરૂપનેો ભોગી એવા આત્મપ્રભુવિના 
ઘણે! કાલ નિષ્ફ્લ થયો; સમતાના આવા ઉદ્ગારોથી અવબોધી શકાય 
છે કે આત્મપ્રભુના મેળાપ થાય તોજ સમતા સત્યાનન્દને પ્રાસ્ત કરી 
શકે. અપ્રમત્ત આત્મગ્રજુવિના સમતાને ભોગી અન્ય કોઈ નથી. સમતા 
ઠંથે છે કે, રાત્રી ગઈ અને દહાડો થયે, તોપખ અલાપિપયત મને 
છેહના દેનાર આત્મપ્રભુ મારા ઘેર આવ્યા નથી, સારાંશ કે અનુભવ- 
જ્ઞાનર્‌પ સૂર્યોદય થયો છે; તોપણ પ્રત્યક્ષપણે અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ ધરમાં 
આત્મપ્રભુ પધાયો નથી. શ્રુતજ્ઞાનની આત્મસંખન્ધી પરિપકવ જ્ઞાન- 
દશાને અનુભવન્ઞાનમાં ગણી શકાય છે. શ્રૃતજ્તાનરૂપ પાનને રસ તે 
અવતુભવસાન અવબોપધ્રડું. રાત્રીમાં પરભાવરૂપ અન્ય સ્ત્રીના ધેર પરિ- 
બ્રમણુ કરવા ગએલા ચેતનસ્વામી, દિવસ થતાં તો પાતાના ધેર સાક્ષાત્‌ 
દશૈન દે છે. અને અત્ર તો અતુભવન્ઞાનરૂપ દિવસ થતાં પણુ પ્રત્યક્ષપણે 
આત્મપ્રભુ છદ્મસ્યાવસ્યામાં પોતાના ધેર આવતા નથી, તેથી સમતાને 
વિશેષ ખેદતું કારણ ઉત્પન્ન થાય છે. 
સમતા પોતાના શરીરના શુંગારની સર્વા તેયારી કરી રહેલી છે 
અને તે પરોક્ષદશામાં પણ આત્મપ્રભુને વિનવીને પોતાની નિમેલતા 
પ્રકટ કરે છે કે, ફાલેલેો એવે મારા તનને! રંગ છે અને ભારે ખાટલે 
છે, તથા કલીયો ચુણી ચુણીને રસ્તાપર વેર્‌ છું, રંગમાં રેગાયેલી એવી અને 
પ્રકુલ્ થએલી એવી હું વેલને પહેરૂ છું. તો હવે આપ શ્રી આનન્દધન, 
ધરમાં આવે છતેજ મારી શેભાને। વધારો છે. એમ મારી માન્યતા છે. 
આધ્યાત્મિક દછિથી વિચારીએ તો  સમતાતું 3મણુતાર્‌પ રંગથી 
અંગ રક્ત છે, તેમ મનની સ્થિરતાર્‌પ ભારે ખાટલીમાં સમતા પડી રહે છે. 


( ૩૧૩ ) 


શુભાધ્યવસાયરૂપ પુષ્પની કાલેયો વોગમાગેમાં પાથરવામાં આવે છે. 
આત્મા ઉપર3પરના ગુખ્્‌સ્થાનકમાં પ્રવેશ કરે છે ત્યારે, શુભાધ્યવસા- 
ચોર્‌પ પુષ્પકલિકાએની સુગાધથી પ્રમોદ પામે છે; અનુભવ રંગમાં રંગેલા 
વેષને સમતા પહેરે છે. અસં”્યાત પ્રદેરારૂપ ઘરમાં સમતા રહે છે 
અને તેમાં પાતાના આત્મપ્રભુને ઉપયુંક્ત સાજ સજને બેલાવે છે. 
આત્મપ્રભુ ન્યારે સમતાના ઘરમાં આવે છે ત્યારે, સમતાની શોભામાં 
અનન્તગુણી વૃદ્ધિ થાય છે. પોતાના આત્મપ્રભુને ઘરમાં લાવવા માટે 
સમતા આ પ્રમાણે અન્તરંગ સાધનોને સજે છે અને આત્મપ્રભુની 
ભક્તિમાં લયલીન ખને છે. આત્મપ્રભુની ઉત્તમ ભક્તિમાં લીન બનેલી, 
એવી સમતાના ધેર આનનન્‍્દના ઘનભૂત એવા ચેતન પ્રભુ પધારે છે 
ત્યારે ઘરનો ઘાટ શોભે છે; એમ શ્રી આનનન્‍્દઘન કથે છે. 
૫૬ હર્‌. 
( (મ જેર્‌ારો. ) 


મોજ છોમા દું રું તુમ મળા દાંતા ।। 
રણ જ 
સજળે તસાગનવિળ જેમા ઘરવાવા. । મોજન ॥ ? ॥ 
૧ ફર ક 
સત સુરી નાંટ્‌ળી રાત, જુજટી વારી ૩ર સીતજ વાત ॥ 
શ જ પમ 
સઘજી સટિછી જર લલશાતા, મર તન તાતા મૃત્રા વિરદા 
કેફ 
માતા* || મોજે૦ 1 ૨ ।। 
દ જ પ ના 
ભાવાથે:--અગુભવ પરિણતિ પોતાના ચેતનસ્વામિના સંખન્ધ- 
માટે અનેક તર્કો કયો કરે છે અને ચૅતન પ્રભુની પ્રાધ્તિમાટે ચેતનના 
ધ્યાનમાં નિમસ્ર થએલી છે. આત્મસ્વામિની ઘરમાં આવવાની 
વાટ જુએ છે, કિન્તુ તે દેખાતા નથી તેથી તે અન્તરમાં દીલગીર 
ચધને ૨ છે; તેને દેખીને અગલેકેો હસે છે, તે સમયે અનુભવ પરિ- 
ણુતિ કહે છે કે, હે ભોળા લોકે ! હું મારા દુઃખથી રડું છું અને તમે 
ભલા હશેોછેો ? મારા દુઃખની તમારા મનમાં કઈ અસર થતી નથી, 
એમ વ્યાવહારિક પ્રત્યક્ષ સ્થિત વૃત્તાતથી મને સમન્તય છે. હે લોકે ! 
તમે વિચારો તો ખરા કે સલુણા સ્વજનવિના અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ 
ઘરમાં કેવી રીતે વાસ કરી શકાય ?-સુંવાળી શા; ચાંદની રાત, 
પુષ્પવાળી વાડી અને તેનો શીતલ વાયુ, તેમજ સવ સખીઓ સુખ- 
શાતાની વાતોએ કરે છે, પણુ આવા સાનુકુળ સુખકર સંયોગોમાં મારા 
ચેતનપ્રભુવિના માર્‌ શરીર તપી જય છે અને ચેતનપતિના વિરહુથી 
મત્ત યએલી-જાણુ મરી ગએલી-સઆના જેવી દશાને અતુભવું છું. 
ભ. ૪૦ 


( ૩૨૪) 


અન્તરમાં અનુભવ પરિણુતિતું ઉપયુક્ત સ્વરૂપ અવખોધવાવું છે. 
આલ્રમાં આવી સીની દશાવાળાં પાત્રોનો પાર નથી, પણુ તેવાં પાત્રોની 
ક્ષણિકતા છે, માટે શ્રીમદૂ આનન્દઘનજી આન્તરિક પાત્રનું અદભત 
સ્વરૂપ દશોવે છે. અનુભવ સાન પરિણતિનો સ્વામી આત્મા છે. અનેક 
આગમસોતું પરિશીલન કરતાં અનુભવ પરિણતિ પ્રગટે છે. અનુભવ 
પરિણુતિને આત્માની સાક્ષાત્‌ સૈગતિવિના ગમતું નથી. ચેતનપર તેની 
અમન્તરતી સુરતા અને ર્મખુતા લાગી છે, તેથી તે ભોળા મનુષ્યોની 
આગળ પણ તે વાતનેજ કથે છે. પુર્ષ સમાગમને પ્રોત્સાહિત કરનારાં 
ખાહ્ય સાધનોની પેઠે તે અન્તર સાધ્રનોને પણુ વણુવે છે. તન્મય 
દશારૂપ સુવાળી શય્યા છે, નિમલ થતસ્ાનર્પ ચન્દ્રરાત્રી પ્રગટી રહી 
છે, ચારિત્ર પાલન વૃત્તિરૂપ પુષ્પવાટિકામાંથી શુભાધ્યવસાયર્‌પ સુગૅ- 
ધીના પ્રવાહ વહે છે અને શ' પ્રેમર્પ શીતલ વાયુ વદ્યા કરે છે. 
આવા સાનુકૂળ સુખકારક સવ્રોગોમાં ચેતનપતિવિના અનુભવ જ્તાન 
પરિણિૃતિ અત્યન્ત તપ્ત ખને છે અને મૃતપ્રાય જેવી લીન દશામાં આવી 
જાય છે; એમ તે જદવેદ્રારથી સપણ ઉચ્ચરે છે. આત્મસાન સમાધિમાં 
મસ્ત રહેનારા મુનિવરોના જૃદયમાં આવી જ્ઞાન પરિણતિ ખાલી શકે 
છે. અનુભવ પરિણતિ ખીલતાં આત્માવિના ખાલ્મય દશામાં ચેન પડતું 
નથી; સાંસારિક વિષય ભોગોમાં રૂચિ વા અર્ચિની ભાવના રહેતી નથી 
અને તત્સમયે અનુભવ પરિખતિ-ઉશ્ચ ભૂમિકામાં આત્મપતિવું અલો- 
કિક મહત્વ અનુભવે છે. આત્મસ્વરૂપ વિલીન દશાની મૃચ્છોરૂપ 
સમાધિમાં તે જગતને ભુલી જાય છે અને નિર્વેકલ્પ સુખનો પરોક્ષ 
દશામાં યત્‌કિચિત્‌ અંશે અનુભવ ડરે છે; કિન્તુ તેના મનમાં આત્મ- 
સ્વામિને સાક્ષાત્‌ મળવાની ધૂન લાગી રહી હોય છે. સહજ સમાધિ 
દશાના કિંચિત્‌ અરાને અનુભવીને જેએ અપ્રમત્ત દશાને શોભાવે છે; 
એવા સુનિવરોને અનુભવ પરિણતિની ભાવનાનો અનુભવ આવે છે 
અને તેથી તેઓ અન્તરની સુખલીલામાં મસ્તાન બનીને દુનિયા તરફ 
આંખ મીંચામણાં કરે છે. દુનિયાના લોકની ખાદ્ય પ્રવૃત્તિયોને સ્વપન- 
સમાન ક્ષણિક લેખીને મુનિવરો આત્મામાંજ ચિત્ત રાખ્યા કરે છે અને 
તેથી તેઓને આત્માને સાક્ષાતકાર કરવા અત્યન્ત તીત્રોત્સાહુ અને 
શીપ્રતા એ ખન્નેની સાથે સમાગમમાં આવવું પડે છે. તેઓ ન્ન્યાં જાય 
છે ત્યાં આત્માની વાતો ચચ છે. રારીર છતા શરીર મારૂં નથી એવી 
ભાવનામાં આરૂઢ થાય છે; એવા ઉપયુક્ત રસ્રાનસમાધિમસ્ સુનિવરેોતે, 
ખનુભવ પરિણુતિના ઉદ્ધારોના અનુભવ આવે છે. અનુભવ પરિણુતિર્‌પ 
સ્રી પાતાના ચેતનસ્વામિ સંખબન્ધી જે ડથે છે તે આગળ જણાવે છે, 


(૩૧૫) 


વિર વિર ગોઝ ધરળી ઝમાતા, તેર જિવળા પ્યારે જોજ તમારા ॥ 
ન વહે તનતેં છોટી માંતા, સાંર્‌ડાની વે ષરળી છોરી નિરાવા- ॥ 


॥ મો૦ ।ર્‌ ।। 
વિરદજુ માવો જુગ જોયા, ૧ર ત પાવો તો પિમમે ₹ાત્રીયા ॥ 
ટટ વાયઢો ગો થતાવે મેરા જોર્‌ પીયા,બાવે આાનન્ટ્ઘનજરસ્‍ઘરટીયા. 

॥ મો૦ ॥ ૪ । 

ભાવાર્થ:--અનુભવ પરિણતિ કશે છે કે, હે આત્મન! તાર્‌ પ્રત્યક્ષ 
દશેન કરવાને માટે વાર્વાર્‌ પૃથ્વી અને આકાશને નિરખું છું, પણુ 
હે પ્રિય ! તારૂં આચ્છાદિતત્વ વા તાર્‌ં ગુપ્ત થઈ જવું, લોકમાં તમાસા 
જેવું છે; અસંખ્ય સૂયૈકરતાં પળ જેનો અનન્તગણેો પ્રકાશ છે તેનું 
દેહમાં છુપાઈ જવું એ શું! આશ્ચયકર વૃત્તાંત નથી? તારી શેોધમાટે 
આટલે ખધે પ્રયત છતાં, તેમજ મારી શોધક ખુદ્િ અપૂવે છતા તું 
મારી આંખે સાક્ષાત્‌ દેખાતો નથી, તેથી લોકે માં આશ્રયે ઉત્પન્ન થાય 
છે કે, અહે ! આત્માતું આ કેવું ચરિત્ર છે? હે આત્મસ્વામિન્‌! મારી 
આવી દશામાં તું છુપાઈ રહીને લોકે! માં તમાસે। ઉત્પન્ન કરે છે, પણ 
સંતાકુકડીની રમત જેવી ફરીય કરવી, હવે તને ઘટતી નથી. તું મને 
મળતો નથી માટે લોકમાં તમાસો થાય છે, તેથી મને મનમાં બહ 
લાગી આવે છે અને શરીરમાંથી લોહી અને માંસ કેમ ગળી જતું 
નથી? ટળી જતું નથી? ઇત્યાદિ [ચૅતવાય છે. અરે! સ્વામિથી 
ત્યનએલી નિરાશાવાળી સ્રીના શરીરમાંથી માંસ અને રૂધિર હીન થઈ 
જાય એમાં શું કઈ આશ્રયે છે? મને હ, દશા હે આત્મ- 
સ્વામિન્‌! તમારા વિરણહે અનુભવાય છે હે સ્વામિન[! તમે ખોટા 
ભાવથી મારો વિરહ ક્યા છે;--અનાદિ પા રાગઠ્ઠેંષના મલીન ભાવથી 
આત્માએ અનુભવ પરિણુતિ સાથે સેખન્ધ રાખ્યો નથી. રાગ અને 
દ્રેષના પરિણામને કુભાવ કહે છે. અતુભવ પરિણૃતિ સ્વજીય સ્વામિને 
ઉપાલમ્ભ આપવાને મારે-મારી સાથે ખોટા ભાવથી _ વિરહ કયૉ 
એમ કમે છે. આ આખતતનું હુવે તમે યથાથે જ્ઞાન ન પામો તો મારા 
જીવતરમાં ધિક્રાર છે; એમ અનુભવ પરિણતિ કથે છે. પુનઃ તે વિશે- 
ષતઃ કથે છે કે, કોઈ વાયદો દઇને મારા આનન્દઘનર્‌પ આત્મસ્વામિને 
ખતાવે તો, મારા ઘરમાં મેગલ મહોત્સવના દીપકે કરૂં. 


અનુભવ પરિણતિએ પોતાના સ્વામિપ્રતિ કરેલી વિસ્સ્તિના 
સાર્‌ અધ્યાત્મ તત્ત્તત્તઞાતાઆના અનુભવમાં આવી શાકે તેમ છે, પિસ્તા- 


( ૩૨૬) 


લીશ આગમસો અને સુવિહિત આચાર્યોના બનાવેલા અધ્યાત્મ ગ્રન્થ 
અને દ્રવ્યાનુયાગના ગ્ન્થો વાંચવાથી અનુભવ પરિખુતિતું સ્વરૂપ 
પરિપકવ દશામાં અવબેોધી શકાય છે. શ્રુત જ્ઞાનનું ફળ અનુભવ પારિ- 
ણતિ છે. જેનાગમોં વાંચવા માત્રથી અનુભવ પરિણુતિ એકદમ 
ઉત્પન્ન થઈ જતી નથી; કિન્તુ આગમોનું મનન, સ્મરણ, વારંવાર કરીને 
તેનો રસ સ્વાદવામાં આવે છે ત્યારે અનુભવ પરિષખુતિ ખીલી ઉઠે 
છે, માટે અનુભવ પરિણતિ ખીલવવા જેનસિદ્ધાન્તોનું શ્રવણ મનન 
કરવાની આવ*ચયષકતા છે. કેટલાક શ0ષક સ્ાનિચે અનુભવ પરિણતિનેો 
ખોટો ડોળ ધારણ કરે તો-તેએની તેવી દશાથી, તેએ પોતાના 
આગળના માગમાં પોતેજ વિક્ષ નાખે છે. અધ્યાત્મ શાસના પરિશીલનથી 
અને અન્તરમાં અધ્યાત્મ તત્ત્તરમણુતાથી અનુભવ પરિણતિ "ખીલી 
રાકે છે. અનુભવ પરિણતિથી આત્મા ભિજ્ઞ નથી. આત્માંવના અતુ- 
ભવ પરિણતિ નથી. અનુભવ પરિણતિની શુદ્ધતા, શુદ્ધપ્રેમ દશા 
અને આત્મામાં એક નિધા કેવી છે તે તેના ઉપયુક્ત ઉદ્રારથી સહેજે 
જણાઈ આવે છે. અનુભવ જ્ઞાન પામતાં આત્મામાં આ ખાખતનેો 
આભાસ થાય છે. મન, વાણી અને કાયાની પવિત્રતા પગ અનુભવ 
ભૂત યે યોગે થાય છે. સારાંશ કે ત્રિયાગ પણ સંવર હેતુપણે 
પરિણમે છે. અનુભવ જ્ઞાન પારા: યોગે કેવલજ્ઞાન ઉત્પન્ન થાય 
છે અને આત્મા તે પરમાત્મપદરૂપ ખને છે. અનુભવ જ્ઞાન પ્રાપ્મ 
કરવામાટે ગીતાર્થ મુનિવરેોની સેવા કરવી નેઇએ, મન, વાણી અને 
કાયાથી ભિન્ન એવા આત્માના [વેચારમાં તક્ષીંન ધઈ જવું ત્ેઇએ. 
આ પદના અન્ય ઘણા ભાવાથ લખવા હોય તો લખી શકાય તેમ છે. 
૧% ૭૦. 
(ર3 વસત. ) 


યા રુચુજ્નિ જૂરી જોન ગાત, ગદા રીઝે ચેતત જ્ઞાન માત, યા૦ ।1૨। 
છુસ્તિત સાલ વિશેય પાય, ૫પરમણધારલ વારિગ્ાય. ॥યા૦ ॥૨।। 
ગીયા શુન ગાનો ઓર નંદી, મજે પરેંમી ૧ર૧માંછિં । થા૦॥ર।। 


ભાવાથે:--અન્તરમાં રહેલી સુમતિ; સ્વજઝીય ચેતન પ્રભુપર શુદ્ધ 
ગ્રેમ ધારણુ કરીને તેમને શિખામણ આપે છે કે, હે જ્ઞાનસ્વરૂપ ચેત- 
નસ્વામિન્‌ ! કુબુદ્ધિ ફુમરીપર્‌ આપ રીઝયા છો, પણુ તેની નાત કેણુ 
છે? તે તમે જણા છો? તે તો મોહનૃપતિની પુત્રી છે; એવી કુખુડ્ડિતું 
ને આપ સૂક્મદષ્િથી સ્વરૂપ વિલોકશે તો આપ પ્રાણાંતે પણુ તેના 
સામું નેવાવું મન કરી શકશે નહિ. 


( 33૭ ) 


કુખુદ્ધિથી હિંસા કરવામાં પ્રવૃત્તિ થાય છે, કુખુદ્ધિથી અન્યના પ્રાણુની 
નાશ કરવા મનુષ્યો મહા યુદ્ધો કરે છે. કુબુદ્રિથી પ્રેરાયલા મનુષ્યો 
પોતાની પવિત્ર જિગ્ડાને અસત્ય વિણાધી મલીન ફરી, ભૂંડના આચર- 
ણ।ને અન્તરમાં પ્રગટાવે છે. ડકુખૃદ્દિધી ગ્રેરાયલા જીવો ચોરી 
અને વ્યભિચારમાં આંખ મીંચીને દુઃખના ઢગલા દેખવા છતાં પ્રવૃત્તિ 
કરે છે. કુબુદ્િની પ્રેરણાથી મનુષ્યો લહ્મીની વૃદ્ધિ કરવામાં અનેક 
પ્રકારનાં પાપોને સેવે છે અને વજસમાન ડડીન છૃદય કરે છે અને 
અન્ય જીવોના પ્રાણુતત્ત્વને ચુસી લેઈ રાક્ષસની ઉપમાને ધારણુ કરે છે. 
કુબુદ્ધિના યોગે મનુષ્યો ક્રોધ કરીને સ્વપરની અવનતિ કરવા, અન્ય 
અને જડની ચેઠે પ્રવૃત્તિ કરે છે. કુબુદ્દિના થોગે મનુષ્યો અનેક પ્રકા- 
રની ખાક્ષોપાધિયોમાં અભિમાન કલ પીને, કીટક જેવા છતાં પોતાને 
મહાન્‌ કલપીને દુઃખના દરિયામાં પ્રવેશ કરે છે, રાવણુ અને દુર્યોધન 
જેવા યોદ્ધાઓતું માનવડે અહિત કરનાર ખરેખર કુમતિજ છે- કુમતિના 
પ્રે્યો મનુષ્યો અનેક પ્રકારની કપટકળાઓમાં પોતાનું દક્ષત્વ માનીને 
ઇસાર્દના ઘરના ખકરાની પેઠે મકલાય છે અને પોતાનું તથા અન્ય 
મનુષ્યોનું અહિત કરીને દુ્ગતિમાં નય છે; હૃદયર્પ સ્વચ્છાડાશને 
કાળું કરનાર કપટસમાન અન્ય કોઈ નથી. 

ને જૃંદયમાં કપટની વૃત્તિ છે તો શું ? આાલના આચારો નાટકીયાના 
આચારો કરતાં વિશેષ કિમ્મતવાળા છે? કુબૃદ્દિના પ્રેયા મનૃષ્યો 
લોભદોષના ઉપાસક બને છે; દુનિયાની વસ્તુઓ કે જે ધનાદિક તરીકે 
5૯પાય છે તેનાથી આત્મા ભિજ્ત છે. આત્માની ખાદ્મવસ્તુઓ નથી 
છતાં, કુબુદ્દિના યોગે મનુષ્યો લોભદોષમાં રક્ત થઈ-પાતાનું જીવન સુખે 
ગુજારી શકે તેવી સ્થિતિ છંતાં-પર્વસ્તુઓના સંચયમાં અનેક પ્રકારની 
અનીતિને આચરે છે અને સર્વ જવોતું ભલું કરવાના સિદ્ધાંતને પાતા- 
લમાં ઘાલે છે. કુબુદ્ધિના યોગે કામરશાગ, જએહરાગ અને દદ્ટિરાગમાં 
મનુષ્યો ફસાય છે અને સવે આત્માઓને સમાનટૃષછિથી જેવાના ઈશ્વરી- 
યસૂત્રને ભૂલી જાય છે. કુબુટ્દિથી પ્રેરાયલા મનુષ્યો અન્યોના ઉપર દ્વેષ 
કરે છે. દ્રેષથી પાતાના ગુણે! પણ્‌ દોષર્ષે પરિણુમે છે. મનુષ્યોની 
આંખમાંથી દ્વેષરૂપ ઝેર ને નીકળી ન્ય તો, પરમાત્માનું દશેન કરવામાં 
જોઈ જાતને વાંધો રહે નહિ. બૈત્રીભાવર્પ કલ્પવૃક્ષ, દ્રેષાશિથી ભસ્મી- 
ભૂત થાય છે. મવુષ્યો કેવલસ્ઞાન ન પ્રાતત કરે ત્યાંસુધી વીતરાગ 
કહેવાતા નથી; મવુષ્ય, દોષ અને અપરાધને પાત્ર છે. મળેલી શક્તિયોને। 
દ્વેષથી દુરૂપયોગ કરીને કોઇનું-શત્રુઓનું પણુ ભૂંડું કરવા પ્રવૃત્તિ કરવી, એના- 
સમાન અન્ય નીચપણુ નથી. મવુષ્યોની ચક્રુમાંથી દ્રેપઅગિ ટળે છે 


(૨૧૮ » 


તો, તેઓની ચક્ષુમાં અષ્ૃત વસે છે અને તેથી તેઓ સર્વત્ર દયાભાવ 
અને પ્રેમભાવ રાખત શીખે છે. દ્રેષર્પ દાવાસિથી હૃદય ખળીને ખાખ 
થઈ જય છે માટે કોઈની પણ્‌ ઈચ્યો કરવી એ મનુષ્યનું ઉત્તમ લક્ષણ 
ગણાય નહિ. સર્ષની દાઢમાં ઝેર હોય છે, સિંહની મૂછમાં ઝેર હેય છે 
તેમ, મનુષ્યોને તેઓના બૃદયમા-ઇધર્ષ્યારૂપ ઝેર હોય છે. કોઈ જીવપર 
ઈષ્યો કરવાથી આત્માની શક્તિયો ઘટવા માંડે છે અને તેથી-ધષ્યોરૂપ 
ક્ષારથી હૃદયરૂપ ક્ષેત્ર ખાટ થવાથી, તેમાં પ્રમેબીજ વાવવામાં આવે 
છે તો તે ઉગી શકતું નથી. 


મનુષ્યો, ઝુબુન્દિના યોગે કલેશ કરે છે; પરદેશી ફાફ્ડાના કાંટાઓના 
કરતાં અનન્તગણું દુઃખ દેનાર ક્લેશ છે. ડ્લેશથી કુસપનાં બીજ વાવીને 
મનુષ્યો તેનું ઝેરી ફળ આસ્વાદે છે. મનુષ્યો પરસ્પર કલેશ કરીને, 
મોટાં યુદ્ધો કરીને પોતાની જાતનો નાશ કરે છે. ડુબુદ્ધિની ગ્રેરખાથી 
મનુષ્યોમાં ન્યાં ત્યાં કલેશના આન્‍્તરિક રોગો ફાટા નીકળે છે અને 
તેથી દુનિયાની પાયમાલી-પૂર્વે ઘણીવાર થઇ છે, વતેમાનમાં થાય છે 
અને ભવિષ્યમાં થશે. કલેશથી મનુષ્યો કદી ઉચ્ચ ખની શકતા નથી. 
કલેશ અને દારૂમાં બેભાન કરવાની શક્તિ રહી છે. કુખુદ્ધિની પ્રેરણાથી 
મનુષ્યો અન્યોના ઉપર આળ પણુ ચઢાવે છે. તોપ વા ખન્રુકથી અન્યનું 
જેટલું અહિત કરી શકાય છે તેના કરતાં, અન્યોને આળ દેવાથી સ્વપ- 
રનું અનન્તગણું અહિત કરી શકાય છે. અન્યોને આળ દેવાથી પોતાના 
સદ્ગુણો ટળી જય છે અને પરભવમાં સીતાની પેઠે અહેતુક 
આળના દોષના ભાગીદાર થવું પડે છે. “ જેવો આઘાત તેવો પ્રત્યા- 
ઘાત.” તેની પેઠે આળતું ફળ આળજ છે. ડકુખુદ્ડિથી બ્રેરાયલા મનુ- 
ષ્યો પરની ચાડીએઓ કરે છે. અસુકે આમ કર્યું અને અમુક, અમુક કાર્ય 
કરતો હુતો; આવી પેશન્ય વૃત્તિથી મનુષ્યો મનુષ્યન્નતિ ધારણુ કરે છે 
તોપણુ, અન્તરથી તેઓ મતુષ્યત્વને ધારણુ કરી શકતા નથી. ડુખુ- 
દ્વિથી જડ વસ્તુઓ કે-જે રૂચિકર લાગે છે, તેના સંખન્ધી રતિ થાય છે 
અને અર્ચિકર પદાર્થોથી અરતિ થાય છે. કુખુદ્દિથી પ્રેરાયલા મનુષ્યો 
પરજીવોની નિન્દા કરીને ગુણાનુરાગને ખાળી ભસ્મ કરે છે. કુખુદ્દિની 
મ્રેરણાથી મનુષ્યો માયા અને મૃષાવાદ દોષને સેવે છે. કુખુહ્દિની પ્રેરણાથી 
મનુષ્યો હદયમાં મિથ્યાત્વશલ્યને ધારણુ કરે છે. આંખાના ફળને શા'ખ 
કહે છે; બગડેલી અથોત્‌ જેના વણે, ગૅધ, રસ અને સ્પરી ખગડી 
ગયેલ શાખને કુત્સિત શાખ કહે છે. ચેતન ! પર્મામૃત સમાન એવી 
હું સુમતિ, તેને ત્યાગ કરીને હે ચૅતન ! તું કુત્સિત શા'ખસમાન એવી 
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કુબુદ્ધિ ઉપર વારી «તય છે, પણુ ઉપડકુંક્ત કુમતિનાં કાયોનો વિચાર 
કરીશ તો તને સત્યની પરીક્ષા થશે. કઘ્યું છે કે, 


॥ જોજ ॥ 


સળિજીન્ટયુવારામે ૨: શિરવપાર્યતામ્‌ । 
પરીક્ષજજરધરાણે ૧ાચઃ જાષોસળિર્સળિ: ॥ ૨ ॥ 


મણિ, પાદમાં અથડાએ અને મસ્તકપર કાચને ધારણ કરો, પણુ 
પરીક્ષકના હાયમાં તે બે પ્રાતત થતાં, મણિ તે મણિ રહેવાની અને કાચ 
તે કાચજ રહેવાને. હે ચેતનસ્વામિન્‌! આ દષ્ટાન્તની પેઠે આપ અન્ત- 
રમાં ઉંડા ઉતરીને વિચારશે તો કુબુદ્ધિ અને માર્‌ યથાથ સ્વરૂપ અવ- 
ખાધી શકશે. હે આત્મન! ગુણ અને અવગુણુના ભેદને સમન, કેમકે 
જગતમાં જૈનામાં ગુણો હોય છે તેના આદર થાય છે. ગુણવિનાને ઘટા- 
ટોપ કંઇ મૂલ્યવાળા ગખાતો નથી. ન્યાં ત્યાં ગુજ્ર7૪9જ પૂજવા યોગ્ય 
થાય છે અને દુગુખ્‌ા ત્યાગ કરવા યોગ્ય થાય છે. કુબુદ્ધિ દુગુખાને 
ભંડાર છે, તેના સામું નજેતાં અને તેના પ્રતિ જરા પ્રેમ દેખાડતાં 
તમારા ગળે વળગી પડરેો અને તે ચુડેલનીપેઠે દુઃખ દેવા અનેક 
પ્રકારના પ્રયતૉ કરશે, તમારામાં વિવેકરષ્ટિ નગ્રત થઇ છે, માટે છુવૅ 
મારા કથનનો પરિપૃખ્‌ વિચાર કરો, કેમ કે સુખુદ્ડિને પ્રાસ કરતાં 
અનેક વષા વીતે છે અને ડકુખુદ્દિ તો એક પલકમાં પ્રાસ થાય છે, 
મનુષ્યો અન્તરમાં ઉગા ઉતરીને વિચારશે તો, પ્રત્યેક મનુષ્યોને કુખુદ્ધિ 
અને સુમતિની અશુભ અને જુભ સ્કુરણાઓ જે જે પ્રસંગો પામીને 
થાય છે તે જણાશે. ક્ષણે ક્ષણે પાતાના મનમાં ઉત્પત્ત થતી સુમતિ 
વા કુખુટ્ધિને જેવાની મનુષ્યોએ ટેવ પાડવી અને પાપ કરવાની બુદ્ધિ 
ઉત્પન્ન થાય તેને તુતે દાખી દેવી અને તેજ વખતે સ્વપર કલ્યાણના 
શુભ વિચારો કરવા. સુમતિ પોતાના ચેતનસ્વામિને અસત્‌ સંગતિવું 
દૃષ્ાન્ત આપીને ન્તગ્રત કરવા નીચેપ્રમાણે હિતરિક્ષા આપે છે. 


રેલાછેલે વાદિતામ, પટીયમીરી ભુગુળધામ, યા૦ ॥ 9૪ ।। 
તે ગામે ગષિજેરીવાટ્ી, ગાનન્ટ્ઘન ગધિવજેરી ચાદી,યા૦ ॥૫ા। 


ભાવાથે:--સુમતિ કહેછે કે, હે આત્મસ્વામિન્‌ ! કુબુદ્ધિની સંગતિ 
કરવાથી તમારી અત્યંત હાનિ છે. કુસંગતિથી ગમે તેવા સત્પુર્ષો 
પણુ નીચ ખની ગયા છે. કુસંગતિથી સત્તા, બળ, લહ્‌મી, ખુદ્ધિ વગે- 
રેનો નાશ થાય છે. સુમતિ, દષાન્તદ્રારા જણાવે છે કે, કાટની રેખા 
તેજ તાંખાને છેદી નાખે છે. હે સુગુણુધામ [ આ મીઠી વાતને વિચા- 
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રશે।. ઉપર્યુક્ત દછટાન્તથી પણુ અધિક ઉપમા હે આનન્દધન ચેતનસ્વા- 
માત્‌! શું તમે ચાહોછેો ? કુમતિનેમાટે આ જડ દૃષાન્તથી સમજશો 
કરે કાટ જેવી જડ વસ્તુમાં તાંબાને છેદવાની શક્તિ છે, તો કુખુદ્ધિમાં 
તેના કરતાં અનંત ગણી શક્તિ-આપની હાનિ કરવામાટે હોય, તેમાં કઇ 
આશ્રયે નથી. હે ચેતનસ્વામિન ! આપને થચોરાશીલક્ષ જીવયોનિમાં 
ઝુખુદ્ધિએ અનન્તિવાર પરિબ્રમણ્‌ ડરાવ્યું છે. જડ્વસ્તુઓમાં અહું અને 
મમત્વ કરાવનાર કુખુદ્દિ છે. આપતું ધન તે આપતી ખનીને ક્રોલી 'ખાય છે. 
પાંચ પ્રકારના પ્રમાદને કરાવનાર ડુબુદ્રિના પાશમાં આપ સપડાઈ 
નઓણછેો, કેમ કે ચાર પ્રકારના કષાયથી તે આપને સદાકાળ પોતાના 
તાખામાં રાખે છે. કુખુદ્દિની પન્દ્રજનળમાં ફસાવાથી તમે કુખુદ્ધિની 
લીલાઓમાં આસકત બને છો અને તમાર અમૂલ્ય જીવન ધૂળના કરતાં 
પણુ લઘુ કરવા પ્રયન કરો છો, તેમજ સત્યને અસત્ય સમનેછેો અને 
અમૃતને ત્યાગ કરી વિષયર્‌પ ઝેરના પ્યાલા પીવા પ્રય કરો છે; તે 
કોઈ રીતે આપને હિતકર નથી. આપ વિવેકજ્ઞાને ને વિચારશે તે 
માર્ફે કથેલું સવે સત્ય જણાશે. આથી આનન્દના ઘનભૂત આત્માએ 
સુમતિતું કથન દૃદયમાં ઉતાર્યું અને શુદ્ધ બ્રેમવડે સુમતિની સંગતિ 
ઇચ્છી; એમ આનન્દઘન કથે છે. 
પવ ૭૦. 
( (13 વસનત, ) 


જ19ન વિન મેરો જુન દ્વાર, લમગે ન ઘટજો નિડર જાઉ. । 
| જાજન૦ । ? ॥ 
ધીર વિવે૧ ગું માંગિ માંચિ, જદા પેટ «૬ ગામે જિવાર્‌, | 
| છા0ન૦ । ૨ ॥ 
તુમ માથે ગોતો વીગ વીર, સોર ગન મિજાવો જાન પીર. ।। 


| જ0ન૦ । ૨ । 

ભાવાધેઃ--સુમતિ કથે છે કે, હે વીર વિવેક મિત્ર | લાલન, પાલન 
કરનાર એવા આત્મસ્વામીવિના મારા શા હાલ થવાના ?-હાલને ઠેકાણે 
હુવાલ શખ્દ રૂઢ થયો છે. નિણુર એવો લાલ, મારા મનની દશા 
સમજી શકતો નથી. હે વિવેક મિત્ર ! મારા છૃદયમાં જે છે, તે તમે 
સર્વે જાણુ! છે. પેટ દીધા પછી તમારી આગળ શું છુપાવવા યોગ્ય છે ? 
અથોત્‌ મે તમારાથી કોઈ વાત કરવામાં કઈ પણુ છુપાવ્યું નથી. માફ 
હૃદય જેવું છે તેવું આપની આગળ ઉથધાડું કર્યું છે, જગતમાં પણુ 
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કહેવત છે કે, જેને પેટ દેવું તેનાથી કંઈ છુપાવગું નહિ, હે વીર્‌ વિવેક ! 
હવે તમને જે રચે તે કરો અને લાલન અને ધીર એવા આત્મસ્વા- 
મિને મેળવી આપો. આપની ફરજ હવે આપે ખન્તવવી ન્નેઈએ. 

સુમતિતું આત્મપ્રતિ ઉક્ત વચન વોગ્ય અને અસરકારક છે. 
સુમતિ સ્રી પતિત્રતા છે તેથી તે આટલુંખધું હૃદય ભેદી ભાષણુ 
કરીને વિવેકને પોતાતું દુઃખદ વૃત્તાત જણાવે છે. જગતની સ્થલ ભૂમિ- 
કામાં પણુ જે પતિત્રતા સ્રીઓ છે તે પોતાના પતિવિના અન્યને કદા- 
પિ ઇચ્છતી નથી, પોતાના પતિ કદાપિ કોઈ કારણુવશાત્‌ તરછોડે 
છે તોપણ્‌ તે પતિત્રતાના ધમૈથી ભ્રણ થતી નથી. પોતાના શુદ્ધ આચારેો 
અને શુદ્ધ વિચારોથી પ્રાણાન્તે પણ ભ્રષ્ટ થતી નથી. સતીના ધમેથી 
એક તસુમાત્ર પણુ દૂર થતી નથી. સતીના ધર્મમાં તે પોતાતું સવેસ્વ 
હિત સમાયેલું માને છે, તેથી તે જગતમાં સતી એવા મહાન બિરૂ- 
દને ધાર્ણુ કરીને જગતૂમાં સવેત્ર કીર્તિ પ્રસરાવે છે. સુમતિ સ્્રીતો 
તેના કરતાં પણ્‌ ઉત્તમ અને આત્માની સ્રી હોવાથી પોતાના સ્વામિ- 
પ્રતિ તેના અત્યંત વિશુ*્દ પ્રેમ હોય તેમાં કઈપણ્‌ આશ્રર્ય નથી. 
તે વિવેક મિત્રની આગળ પોતાનું હૃદય પ્રકાશે છે; તેથી તેતું હૃદય નિમેલ 
સ્વચ્છ સરોવરની પેઠે શેોભાપાત્ર ખની રથું છે; તે હવે પુનઃ અતુભ- 
વને જે વિરાશ્તિ કરે છે તે અત્ર જણાવવામાં આવે છે. 

ઝમરેકરે ન ગાવ ગાધ, મનર્ચંગઝતા મિટે લમાધ જાન ।છા 
સાન વિવેજ વિચાર્યે, ગાનન્ટ્ઘન શોને ગધીન, જાન ॥ષા। 

ભાવાધે:--સુમતિ કથે છે કે, હે વિવેક ! અમારા કરવાથી-મન ચંચ- 
લતારૂપ આધ્િ જતી નથી અને મનની સમાધિ મટી નાય છે, માટે 
હે સન્મિત્ર વિવેક ! ત્હારી આગળ ઉપર્યુક્ત સવે આત્મવૃત્તાંતનું નિવે- 
દન કરવું પડે છે; મેં મારાથી ખનતા સર્વે ઉપાયો કયા કિન્તુ તેથી 
આત્મસ્વામિને કંઈ અસર થતી નથી અને તેથી મારા મનમાં વિશેષ 
ચિન્તા-ઉદ્વેગ, ચંચલતા પ્રગટે છે. હું તેમની ખરી સ્રી છું તેથી મારા 
કંથન ઉપર તેમનો વિશ્વાસ ન બેસે અને મારૂં કથન હિસાખમાં ન 
ગણે, તેથી મારા મનમાં શું થતું હશે? તે હે વિવેક | તું સર્વ જાણે છે. 
સુમતિવું ઉપર્યુક્ત આત્માદ્રારમય સવે વૃત્તાંતતું સંભાષણુ સાંભળીને 
વિવેક, શ્રીઆનન્દઘન આત્માની પાસે ગયો અને આત્માની સાથે સુમ- 
તિના સેલાપનેો સવ વિચાર કરીને આત્માતું મન સ્થિર કર્યું અને 
સુમતિને આનન્દઘનની આધીન કરી, તેથી ખન્તેવું એકય થયું અને 
બન્નેના વિરહ ટળ્યો અને સહુજ સુખને! આવિર્ભાવ” થયે. 

ભરભ ૪૧ 
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આ પદનો સારાંશ એ છે કે, સુમતિ પ્રાસ કરીને પ્રત્યેક વસ્તુઓને 
વિવેક કરવો નજેઇએ,. સુમતિથી વિવેકની પ્રાસિ થાય છે, વિવેકથી 
આત્મા ઉપાદેય ભાસે છે. નવ તત્ત્વમાંથી હેય, રેય અને આદેય કયાં 
કયાં તત્ત્વ છે તેનો વિવેકથી પરિપૂણું નિશ્રય થાય છે. વિવેકથી 
આત્મતત્ત્ત્માં અહર્નિશ રમણુતા કરવી ન્નેઈએ. વિવેક દછિધી ૫૨- 
માત્મ તત્ત્વ અવલેોકાય છે. સુમતિને આત્મતત્વની પ્રાપ્તિ કરાવી આપન 
નાર વિવેક છે. જેનાગમો વાંચીને સત્ય તત્ત્વનો વિવેક પ્રગટાવવો 
જેઇએ. મુનિવરેોની સંગતિ કરવાથી જેનાગમોતું રહસ્ય અવબોધાય 
છે અને તેથી આત્માની પ્રાપ્તિ થાય છે, સુમતિ અને વિવેકનું રહસ્ય 
અન્તરમાં અવુભવનું નેઈએ. 

પ્‌ દ્‌. 
( ર13 વચંત* ) 
વ્યારે પ્રાનગ્રીવન છ્‌ સાત ગાન, ૩ વરવજત નાંટી તિજ સમાન. 
| પ્યારેન ॥ ₹ ।। 


ભાવાથ?--સુમતિ અને કુમતિ એ બે આત્માની સ્રીઓ છે. અના- 
દિકાળથી આત્મા ઝુમતિના સંગમાં પડી રહે છે. આત્માં ખરેખર 
કુમતિની સંગતિથી સત્યતત્ત્વતો વિચાર કરી શકતો નથી; આત્મા કુમન 
તિના યોગે જુદ્ધદેવ-ચ્ુરૂ અને ધમને ઓળખવા સમચ થતો નથી અને 
સિથ્યાત્વદશામાં પોતાનું જીવન ગાળે છે. કુમતિથી કુદેવને દેવ તરીકે 
માનવામાં આવે છે. કુગુરૂ અને કુધમેને, સુગુરૂ અને સુધમે તરીકે માન- 
વામાં આવે છે. કુમતિથી સ્થાનાંગ સૂત્રમાં કથેલાં દરા પ્રકારનાં મિથ્યાત્વ 
પ્રગટી નીકળે છે, કુમતિધી અનેક મનુષ્યો પાોતપાતાના નામની પ્રસિ- 
હ્વિને માટે અનેક પન્થોા ઉભા કરે છે, કુમતિથી કેટલાક મતુષ્યા કોઈ 
પણુ પક્ષમાં પડી જઈ અનેક પ્રકારની કુયુક્તિયા કરી, સુમતિતું સુખ 
પણુ દેખી શકતા નથી. કુમતિથી કેટલાક એમ કથે છે કે, જગતમાં 
અાત્મા-પુણ્ય-પાપ-ઈશ્વર આદિ કંઇ નથી. કુમતિથી કેટલાક મનમાં 
ગ્રવાષરિત સ્વેચ્છાચારે પ્રવૃત્તિ કરીને ધમેથી વિસુખ થાય છે. કુમતિના 
સંગે જીવા સાંસારિક પદાર્ષાની પ્રાપ્તિ માટે, હિંસા, જ્ઞઠ, વિશ્વાસઘાત 
આદિ અનેક પ્રેકારનાં પાપડૂત્ય કરે છે; આગસોાના અથોને ઉલટાવી 
પોતાની ધારણા મુજખ અથે કરે છે, ધમેશાસોને ધિકારે છે અને 
વિષયજાજ્રોને આદર આપે છે. કુમતિથી જીવો અનેક પ્રકારનાં પાખંડ 
કરે છે. કુમતિથી જીવો, અરિહુંતદેવ, સુસાધુગુરૂ અને મહાવીરકથિત 
ધમને સ્વીકારતા નથી. ડુમતિના પ્રેષો જીવા સાધુઓપર દ્વેષ ફરે છે 
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'ને સતીપર જેવી વેશ્યાની દૃછિ હોય છે તેવી દછિ સાધુએપર ધાન 
રણુ કરે છે. કુમતિથી પ્રેરાયલા જીવો! નવ તત્ત્વ અને પડ્દ્રવ્યની શ્રદ્ધાને 
ધારણ કરી શકતા નથી. શ્રી મહાવીર પ્રભુને સવેસ માનતા નથી અને 
સવેરનો પોતાની સ્વચ્છન્દતા પ્રમાણે અથે કરે છે. કુમતિના યોગે જીવો 
ધમંતત્ત્વ તરફ પ્રેમ ધારણ કરી શકતા નથી. કુમતિના યોગે જીવો જડ 
વસ્તુઓને પોતાની કલ્પે છે અને તેથી મમતાના વશમાં રહેલા તેઓ 
સત્ય અવલોઝી શકતા નથી. કુમતિના ચોગે જીવો મિથ્યાત્વ, મોહનીય 
અને મિશ્રમોહનીય આદિમાં તન્મય ખની ગયા હોય છે. કુમતિના 
યોગે સુધારાના પવનથી પ્રેરાયલા જીવો સિદ્ધાંતોના પણુ અવળા અથે 
કરે છે અને કોઈ પક્ષમાં પડી જાય છે; તેથી સાત નયોની દરેક વસ્તુ- 
એતું સ્વરૂપ વિચારી રાકાતું નથી અને જેનધમૈની શ્રદ્ધા થઇ શક્તી 
નથી. ચતુગૈતિમાં જીવોને કુમતિ પરિભ્રમણ કરાવે છે અને પોતાના 
તાખામાં આત્માઓને રાખે છે. કુમતિ ખરેખર જીવોને પરસ્પર લડાવી 
મારે છે અને મેત્રીભાવને દેશવટો આપે છે. કુમતિથી જીવો ધમેના 
આચારેો અને વિચારોને સત્ય માની શક્તા નથી. કુમતિથી જીવો 
જ્યાં ત્યાં મારૂં મારૂં એવે પ્રત્યય ધારણ કરે છે અને અહંકારદશામાં 
ઘસડાઈ જાય છે. કુમતિ ન્યાં સુખ નથી ત્યાં આત્માને સુખની ભ્રાંતિ 
કરાવીને ભમાડે છે. કુમતિના યોગે જીવો સદાકાલ સ્વાથેમાં ઘસડાય 
છે, તેથી સત્યને અસત્ય માને છે અને પાતાના મનમાં જે ખોટું હોય 
છે, તેને સત્ય માની લે છે. અહે ! કુમતિની પ્રખલતા જગતમાં 
કેટલી છે ? કુમતિના યોગે જીવો! પાપારંભ પ્રવૃત્તિયાથી પોતાનો ઉદય 
સ્વીકારે છે અને પાપારભનાં ભાષણુ આપતારાએને ધમંગુર્‌ તરીકે 
માને છે અને સત્ય ઉપદેશકને ધિષ્ઠારે છે. કુમતિના યોગે જીવા કુતકના 
અશ્ચોપર બેસી કમેરૂપ વનમાં પરિભ્રમે છે. કુમતિધી જીવો મહાવીર 
પ્રભુનાં તત્ત્વોને સાંભળવા પણુ રૂચિ કરતા નથી. 

કુમતિથી જીવો ઉત્સૂત્ર ભાષળ્‌ કરીને અનેક ભવની પરંપરાને 
વધારે છે. કુમતિથી જીવો શ્રી મહાવીરપ્રભુકથીત સદ્ચુણુનું સ્વરૂપ 
જે આગમેોમાં છે, તેનું ઉત્થાપન કરીને વિપરીતપણે ગુરતું સ્વરૂપ માને 
છે. કુમતિથી જીવો અન્યાપર ક્રોધ કરે છે અને મનમાં વેરની ઝેરી 
વાસનાએને ધારણુ કરી નીચ ગતિમાં ઉત્પન્ન થાય છે. કુમતિથી જીબોા 
સ્વાથેની ફાંસીમાં ફ્સાય છે અને જન્મ, જરા અને મરણુની પર્પરાને 
પામે છે. કુમતિથધી જીવો વસ્તુને વસ્તુપણુ જણી શકતા નથી અને 
તેથી તેએ અનેક પ્રકારનાં કપટો રચે છે. કુમતિ, - જીવોને લોભમાં 
ઝાસક્ત કરે છે અને શાંતિ પામવા દેતી નથી. કુમતિ ખરેખર આત્માને 
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એકાંતવાદ ધારણુ કરાવે છે. દુનિયામાં કુમતિના યોગે જીવા અનેક 
ગ્રકારે અનીતિનાં કૃત્યો કરે છે. કુમતિ પોતાના સામથ્યે થોગે આત્માની 
પાસે સ્યાક્દાદ દટ્ટિનિ આવવા દેતી નથી. અનેકાંતશેલીના સ્વાદ ચાખવા 
જતા કુમતિ અનેક પ્રકારનાં વિધ્ન કરે છે. 

જ્યારે આત્માની સાથે કુમતિના સંબન્ધ હોય છે, ત્યારે કોધ, 
સાન, માયા અને લોભ તરક આત્માતું વલણુ હોય છે; તેથી આત્મા 
અન્ય પદાર્થોને પાતાના માની મલકાય છે અને જડ પદાથોમાંથી 
સુખ ખેંચવા મિથ્યા પ્રયન કરે છે. ન્યારે આત્માની સામે કુમતિનેો 
સંખન્ધ હોય છે, ત્યારે આત્મા, અન્ય જવેતું ભલું ઇચ્છી શકતો 
નથી, કેમકે તે વખતે મોહતું નર વિશેષ હોય છે. ન્યારે કમતિનેા 
સંખન્ધ આત્માની સાથે હોય છે, ત્યારે જ્યાં ત્યાં સ્વાથે પ્રેમનો 
સંખન્ધ કરવામાં આવે છે. કુમતિની એવી સ્વાભાવિક દછ્ટિ હોય છે 
કે, તે આત્માને અવળો માર્ગ દે'"ાડે છે. આત્મા જે જે હેતુએથી 
કર્મ ખાંધી શકે, તે તે હેતુઓને તે આત્માની આગળ ૨જી ફરે છે 
અતે આત્માને મિથ્યા ભ્રાંતિમાં પાડે છે. કુમતિથી આત્માના સુખનું 
આચ્છાદન થાય છે. પરસ્પર જવેને અનેક પ્રકારનાં ભયંકર યુદ્ધો કરા- 
વનાર કૃમતિ છે. પાડો જેમ સરોવરને ડોળી નાખે છે, તેમ મનની 
શાંતતાને કુમતિ ડોળી નાખે છે. રૃષ્ણલેશ્યા અને નિલલેરયાદિના ખરાખ 
વિચારોને કુમતિ કરાવે છે. કામભોગમાં અને અભક્ષ્ય ભક્ષણમાં સુખની 
ભ્રાંતિ કરાવનાર પુમતિ છે. સરવે આત્માએ એક જાતીય હોવા છતાં, 
પણુ અન્ય આત્માઓને દુષ્ટ શત્રુ તરીકે જણાવનાર કુમતિ છે. માતા 
અને પિતા વચ્ચે વેર કરાવનાર કુમતિ છે. ખન્ધુએ ખન્ધુઓ વચ્ચે 
લડાઈ અને દુદેશા કરાવનાર, તેમજ સ્ત્રી પુરૂષ વચ્ચે ભેદ પડાવીને 
અજ્ઞેમાં ક્રોધ અને ક્લેશ કરાવનાર કુમતિ છે. રાજાએ માં ડલેશ ડરા- 
વીને હિન્દુસ્થાનની પાયમાલી કરનાર કુમતિ છે. હિન્દુઓ અને મુસ- 
લમાને માં કલેશ કરાવીને ધેર યુદ્ધોક્રારા બંનેની અધોદશા કરાવનાર 
કુમતિ છે. એક ઘરમાં અનેક પ્રકારના ક્લેશ કરાવનાર કુમતિ છે. 
હિન્દુસ્થાનના મનુષ્યોનું ખરાબ કરનાર કુમતિ છે. આર્યેજનોમાં અનાર્યતાનેો 
વાસ કરાવનાર કુમતિ છે. ગુરૂ અને શિષ્ય વગ્ચે મહાન્‌ કલેશ કરાવનાર 
કુમતિ છે. ઉછરતા ખાળકોમાં વ્યસનોાની ટેવ પાડનાર કુમતિ છે, જેન- 
ધમેમાં અનેક પ્રકારના પંથો પાડનાર કુમતિ છે. જેનધમૈના સાધુ- 
એને પ૨સપ૫ર પ્રેમમાં વિક્સ કરનાર કુમતિ છે. ગચ્છોના ભેદવડે જેનં- 
સાધુઓને પરસપર ક્લેશી ખનાવનાર કુમતિ છે. સાધુઓના ઉપરથી 
શ્રાવકોની થદ્ધા ઉઠાવનાર કુમતિ છે. સાંધુએને પોતાના ઈટ કતેવ્યથી 
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વિસુખ કરનાર કુમતિ છે. પ્રત્યેક ગચછના સાધુઓને ક્રિયાના ભેદે 
ચર્ચા કરાવીને પરસ્પર્‌ વૈરનાં બીજ વવાવનાર કુમતિ છે. પૂન્ત્ય એવા 
ગુરૂએ ઉપર પણુ અપૃતત્ય ખુદ્ટિ કરાવનાર કુમતિ છે. લેોકેમાં 
નાસ્તિકતા ઉત્પન્ન કરાવીને ધમેને ઢોંગ તરીકે મનાવનાર, માખાપ અને 
પૂજ્ય વડીલોનો અવિનય કરાવનાર, જેનસંઘનો ઉદય કરવામાં અનેક 
પ્રકારના ક્લેશ અને વિધ્ન નાખનાર કુમતિ છે. કેળવાયલા ( વસ્તુતઃ 
ધમૈથી ન કેળવાસલા) એવા જેનખાળકોની ધમેમાંથી શ્રદ્ધા ઉડાવી 
નાખનાર, પોતાના પુત્રોને જેનતત્ત્વાની કેળવણી નહીં આપવાની મા- 
આપોને પ્રેરણા કરનાર, રાજા અને પ્રજા વચ્ચે દ્રેષ કરાવનાર, ધામિક 
કાર્યોમાં અશ્રદ્ધા તથા પ્રમાદ કરાવનાર કુમતિ છે. સ્ાનીએ અને 
યાોગીઓમાં પણુ અહેંકાર-માનપૂજા ઉત્પન્ન કરાવનાર કુમતિ છે. શ્રાવકોને 
અવિનચી, પ્રમાદી અને જ્તાનશૃન્ય રા'ખનાર કુમતિ છે. ધર્મના અભિ- 
માનથી અન્યોને મારી નાખવાની પ્રેરણા કરાવનાર કુખુદ્દિ છે. અધ્યા- 
ત્મતત્ત્તપર પ્રીતિ ન કરાવતાં ખાહ્ય વસ્તુએપર પ્રીલિ કરાવનાર કુમતિ 
છે. જ્ઞાન, દર્રાન અને ચારિત્રથી ભ્રછ કરાવીને ખાલ્ય વસ્તુઓમાં ધનની 
ભ્રાન્તિ કરાવનાર કુમતિ છે. સહજાનન્દ તજવીને કૃત્રિમ સુખમાં 
પ્રવૃત્તિ કરાવનાર કુમતિ છે. અનેક જીવોની નિન્દા કરાવનાર, અનેક 
મનુષ્યોના દોષોને બાલાવનાર અને અનેક જીવોને માંસાહારી અને 
હિંસક ખનાવનાર કુમતિ છે. પૂર્વે અનન્ત જીવોને કુમતિએ દુઃખ 
આપ્યું, વર્તમાનમાં પણુ દુઃખ આપે છે અને ભવિષ્યમાં પણુ 
અનન્ત જીવોને કુમતિ દુઃખ આપશે. કુમતિની ડ્રેરણાથી સવ અશુભ 
આચાર અને અશુભ વિચારધારક જીવે, પોતાને ભ્રાન્તિથી પવિત્ર માને 
છે; અહો ! તે પણુ કુમતિની પ્રેરણાની અલોકિક શક્તિ છે. સુમતિ ષોતાના 
આત્મ સ્વામિને કથે છે કે, હે પ્રિય ! હું જે આ કુમતિ સ્રીતું વળૂન કરૂ 
છું તે સત્ય છે, એમ મનમાં જાણુ ! કેમકે કુમતિના માયાવી પ્રપગ્ચો 
એવા છે કે તેમાં બહ્મા, વિષ્ણુ અને મહાદેવ જેવા દેવતાઓ પણુ 
કસાઈ ગયા છે, અર્થોત્‌ ઇન્દ્ર, ચન્દ્ર, નાગેન્દ્ર અને દેવો પણુ કુમતિના 
પ્રપંચમાં ફ્સાય છે, માટે કુમતિની પ્રપંચરૂપ ઇન્દ્રનળથી દૂર થયું 
હોય તો માર્‌ વચન સત્ય માની લે. 

સુમતિતું માહાત્મ્ય વણુવે છે. સુમતિ આત્માની જી છે, અથોત્‌ 
સવે જીવાપર શુદ્ધપ્રેમ ધારણુ કરાવનાર સુમતિ છે. સવે આત્માએપર 
મૈત્રીભાવની દછિ ધારણુ કરાવનાર સુમતિ છે. સવે જીવોપર કર્ણાભાવ 
ઉત્પન્ન કરાવનાર સુમતિ છે. સવે મનુષ્યોના ગુણોનો પ્રમોદભાવ 
ઉત્પન્ન કરાવનાર સુમતિ છે. સવે મવુષ્યોના ભિન્ન ભિન્ન આચારેો તથા 


( 3૨૬ ) 


વિશ્રારો તરફ માધ્યસ્થભાવ ધારણુ કરાવનાર સુમતિ છે. આહેસા, 
સંયમ અને તપશ્ચરણમાં પ્રવૃત્તિ કરાવનાર સુમતિ છે. અનિત્ય, અશરણુ 
આદિ ખાર ભાવનાઓને દૃદયમાં ગ્રહાવનાર સુમતિ છે. નવતત્ત્વ, ષટ- 
દ્રય, સાતનય આદિને! અભ્યાસ કરાવનાર સુમતિ છે. સિદ્ધાન્તોના 
રહસ્ય તરક પ્રવૃત્તિ કરાવનાર સુમતિ છે. દયા તરફ અપૂવે પ્રેમ ઠરા- 
વનાર, સત્યને છંદયમાં ધારણુ કરાવનાર; તથા સત્ય બાલાવનાર સુમતિ 
છે. અસ્તેયમાં પ્રવૃત્તિ કરાવનાર, બ્રહ્માચર્યમાં અપૂવે પ્રેમ તથા બ્રહ્ય- 
ચર્યને ધારણુ કરાવનાર, પરિગ્રહની મમતાને ત્યાગ કરાવનાર, સાધુના 
પંચ મહાત્રત અને શ્રાવકના બાર ત્રતને અંગીકાર કરાવનાર, સાધુ, 
સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકારૂપ ચતુર્વિધસંઘની પૂનત્યતા અને તેની 
ભક્તિ કરાવતાર અને સ્યાટ્દાદ દેષ્ટિની ખીલવણી કરનાર સુમતિ છે. 
સાતનયો પૂર્વક પ્રત્યેક પદાર્થનું સ્વર્પ દશોવનાર, જેનધમનાં તત્ત્લોની 
શ્રદ્ધા કરાવનાર, થ્ીવીરપ્રભુની સવેરતાની શ્રદ્ધા કરાવનાર, હઠયોગ, 
ભક્તિયોગ અને રાન્યોાગમાં પ્રવૃત્તિ કરાવનાર, અનેકાન્તપણે તત્ત્વોનું 
અપૂર્વ રહસ્ય સમજવનાર, અને વ્યવહાર અને નિશ્રય નયતું સ્વરૂપ 
સમજાવનાર સુમતિ છે. જ્ઞાન અને ક્રિયાવડે મોક્ષ થાય છે, એમ 
સૂક્મરીત્યા સમજાવનાર સુમતિ છે. સાધુની સંગતિ કરવાથી મહા- 
લાભ પ્રાપ્ત થાય છે, એમ સમ્યફરીત્યા જણાવનાર સુમતિ છે. અધ્યા- 
ત્મતત્તત ઉપર પરિપૂણું પ્રેમ કરાવનાર, આત્માના ત્રણુ પ્રકારના ભેદ 
જણાવનાર, નવતત્ત્વમાં હેય, રેય અને ઉપાદેય કોણુ છે તેનો પ્રકાશ 
કરનાર, સંયમમાં અપૂવે શક્તિ છે તેને જણાવનાર, અને જગતમાં સારમાં 
સાર આત્માજ છે અને આત્મામાં સવે ત્રદદ્ધિ છે, એમ દર્શાવનાર 
સુમતિ છે. આત્મામાં જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિક્યાદિ ગુણે! રહ્યા છે, 
તે તથા આત્મા અને જડ વસ્તુઓતું ભિત્ત સ્વરૂપ દર્શાવનાર સુમતિ 
છે. કૃત્ય અને અરૃત્યતું સ્વરૂપ સમજાવનાર, ભહય અને અભડહ્યતું 
સ્વરૂપ અવબોધાવનાર, પેય અને અપેય પદાર્થોનો વિવેક કરાવનાર, 
ઉદયના હેતુઓને સમનાવનાર, સરવૈષર્મોમાં જેન ધમેની ઉત્તમતા ખતા- 
વનાર અને નયોની અપેક્ષાએ દુનિયામાં ચાલતા સર્વે ધર્મો જેનદશે- 
નમાં સમાઈ જાય છે, એમ નિણંય કરાવનાર સુમતિ છે. મત્રાવક ધમ 
જુર્તાં સાધુ ધર્મની ઉત્તમતા બતાવનાર, જેન ધમની ઉન્નતિના ઉપાયોને 
દશોવનાર, જેન ધર્મમાં પ્રવેશ કરાવનાર, જેન ધમેના જીરકાઓમાં 
સલાહ શાન્તિ ફેલાવનાર, જેન ધમેનો ઉપદેશ કરાવનાર અને તીર્થ- 
રોની પરમાત્મદશા જણાવનાર સુમતિ છે. અન્ય ધર્મીઓપર 
પણુ ક્રેષ-ક્લેશ ન કરાવનાર સુમતિ છે. * ર 
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ધર્મના નામે થનાર ભયંકર યુદ્ધોને રામાવનાર સુમતિ છે. ધર્મના 
ઉપર ચાોલમજીઠતા જેવો રાગ ધારણુ કરાવતાર સુમતિ છે. અનેક 
જાતના ધ્મામાં પણુ નયોની અપેક્ષાએ રહેલા સત્યને દર્શાવનાર સુમતિ 
છે. સવ પ્રકારના કાર્યોમાં ધમેકાર્યની ઉત્તમતા જણાવનાર સુમતિ છે. 

સવે મનુષ્યો વગેરેને પોતાના આત્મા સમાન જણાવનાર સુમતિ 
છે. સવે જીવોની સાથે પરમાથે વૃત્તિથી વતેવાતું ભાન કરાવનાર, 
સવે જીવોની સાથે એક્રય કરાવનાર, ભિન્ન ભિન્ન દેશના મનુષ્યોમાં પણુ 
કય કરાવનાર, સર્વે દેશોના મનુષ્યનું ભલું ઇચ્છવાની પ્રેરણા કરનાર, 
એશીયા, યુરોપ, આદ્ધિકા, અમેરિકા અને આસ્ટ્ેલીયાના મનુષ્યોમાં 
એકસરખાપણાની પ્રેરણા કરનાર, સવે દેશોના કારોખરીઓને સુલેહ 
શાન્તિ જનળવવાની પ્રેરણા કરનાર, અને સવે પ્રજાને સરખી રીતે 
માની તેના ભલામાં ભાગ લેવો જનેઇએ એવી રાજાઓને પ્રેરણા કર- 
નાર સુમતિ છે. રાન્ત્ય અને વેપાર આદિના લોભ માટે યુદ્ધ ફરી અનેક 
મનુષ્યોના રક્ત રેડવાં નહી, એવી પ્રેરણા કરતાર સુમતિ છે. અન્ય 
મનુષ્યોના હૃદય દુઃખવવાં નહિ એવી પ્રેરણા કરનાર સુમતિ છે. નાત 
જાતના ભેદે પરસપર કુસંપની હોળી સળગે છે, તેને શમાવવાની પ્રેરણા 
કરનાર સુમતિ છે. ગચ્છોની ભિત્ત ભિન્ન ક્રિયાઓથી જેન વગેમાં પર- 
સપર ગચ્છના મગૃષ્યો પ્રતિ જે અણુગમાો, અદેખાઈ અને દ્વેષ થાય છે 
તેતો નારા કરવાની પ્રેરણા કરનાર સુમતિ છે. ધમેની સામાન્ય તકરા- 
રોમાં મનુષ્યો મહાન્‌ ક્લેશ કરે છે, તેને શમાવનાર સુમતિ છે. જગ- 
તૂમાં સવે જતના મનુષ્યોના કલ્યાણુ અર્થે જેન ધમે છે, એવું સિદ્ધ 
સમજવનાર સુમતિ છે. સવે પ્રકારના મતૃષ્યોમાં ન્યાયની પ્રેરણા 
કરનાર સુમતિ છે. મનુષ્યોમાં રહેલી નિદેયતાનો નારા કરીને દયાની 
સુકોમળતા પ્રગટ કરાવનાર સુમતિ છે. દુજેનપણાની વૃત્તિયોને ત્યાગ 
કરવાની પ્રેરણા કરનાર સુમતિ છે. આત્માઆએ પરસ્પર પૂખળુ પ્રેમથી 
એક બીજાને મદદ કરવી નેઈએ, એમ પ્રેરણા કરનાર, મન-વાણી 
મ્મને કાયાથી સવેતું ભલું કરવું જોઇએ, એવી પરોપકારની પ્રેરણા કર- 
નાર અને દેવ, ગુર્‌ અને ધમેની આરાધનાની પ્રેરણા કરનાર સુમતિ છે. 
જગમતીથે અને સ્થાવરતીથતું સ્વરૂપ સમજાવનાર, આખી દુનિયાના 
જીવાપર શુદ્ધપ્રેમની વૃષ્ટિ કરાવનાર, અને જગતમાં સર્વ જીવોપર ઉપ- 
કાર કરવો જોઈએ એવી ગ્રેરણા કરનાર સુમતિ છે. અનેક અપરાધ 
કેતતાર રત્રુઓઆપર ક્ષમા ધારણુ કરવી નેઇએ; એવી અન્તરમાંથી પ્રેરણા 
કરનાર સુમતિ છે. બાવતા ચૅદનની પેઠે શાન્તિકારક વાણી બાલાવનાર 
સુમતિ છે. ક્ષમાના ઉત્તમ પાઠો ભણુાવનાર સુમતિ છે. ઉત્તમ પ્રફા* 
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રની લધુતા ધારણુ કરવી નેઇએ, સવે જીવોની સાથે નમ્રતાથી વતેવું 
નેઇએ અને સ્વપ્ઠમાં પણુ કોઈ ખાખતનેો અહંકાર ન કરવો જેઈએ; 
એવી સારી પ્રેરણા ડરનાર સુમતિ છે. કપટની ખાજીથી ડદાપિ શ્રેયઃ 
થવાતું નથી અને સરલતાથી-સવેથા-સવેદા ભલું થાય છે, માટે મન 
વાણી અને કાયાથી સરલતા ધારણુ કરવી, એવી સત્ય પ્રેરણા કરનાર 
સુમતિ છે. લોભથી કદી શાન્તિ થતી નથી. અદ્યાપિ પર્યત લોભથી 
કોઈ સત્ય સુખ પામ્યો નથી અને ભવિષ્યમાં પામનાર નથી. લોભથી 
ઉલટી મનમાં હાયવરાળ પ્રગટે છે અને મન અરશાન્ત રહે છે. 
લોભથી અનેક પ્રકારની પાપમય પ્રવૃત્તિ થાય છે અને તેથી 
ધોર કમે ખાંધવાં પડે છે, એમ હૃદયમાં નિશ્ચય કરાવીને લોભની 
મુક્તિનો નિશ્રષ સુમતિ કરાવે છે. મનમાં કોઈ પણુ પ્રકારની 
ઇચ્છા પ્રગટે નહીં એવી સ્થિતિમાં તપની પ્રેરણા કરનાર સુમતિ 
છે. તપથી અનેક ભવનાં કરેલાં કમે ક્ષય થાય છે અને તેથી 
આત્માની શુદ્ધિ થાય છે, એમ તેનાં સૂક્મ રહસ્યોને સમજાવીને તેવી 
પ્રવૃત્તિ કરાવનાર સુમતિ છે. સંયમના સમાન અન્ય કેઈ નથી; ન્ને 
સંયમમાં આત્માની રમણ્તા થાય છે તો, મનમન્દિરમાં આત્માને મહે- 
ત્સવ થાય છે એમ સમજવું. સેયમથી આત્માની અતંત શક્તિયો પ્રગટે 
છે. અલ્પકાલમાં મુક્તિની પ્રાપ્તિ કરાવી આપનાર સંયમ છે, એવી 
પ્રેરણા કરીને તેમાં આત્માની પ્રવૃત્તિ કરાવનાર સુમતિ છે. જગતમાં 
સત્ય સમાન અન્ય કોઈ ધમે નથી; સત્યથી અન્ય કોઈ મહાન ધમે 
નથી. સત્યથી દુનિયાને વ્યવહાર ચાલે છે. ન્યાં સત્ય છે ત્યાં ધર્મ છે 
અને જ્યાં અસત્ય છે ત્યાં ધમે નથી; ન્યાં સત્ય છે ત્યાં પરમેશ્વર છે 
અને ન્યાં અસત્ય છે ત્યાં માયા છે, એમ સમજનાર સુમતિ છે. 
લજાશાસિ ઘરોપર્સ્તર સત્ય સમાન અન્ય કોઈ ઉત્કૃણ ધમે નથી. 
સત્યથી ધમેતું સામ્રાજ્ય પ્રવર્તે છે, સત્ય રાત્રી દીવસ ન્ગ્રત રહે છે. 
સત્યને કોઈ પણુ પ્રકારની આંચ આવતી નથી. સત્યને કોઈ જાતને 
ભય નથી. સત્ય ત્રણુ ભુવનમાં ગાજે છે. સત્યને દબાવવામાં આવે 
તે તે દખાતું નથી. સત્ય સમાન અન્ય કોઈ પ્રકાશ નથી. સત્યને 
સૂ્‌યે, જેના હૃદયમાં છે તેની પાસે પરમાત્મા છે; સત્યમાંજ પરમાત્મા 
વસે છે. 

સત્યથી મન, વાણી અને કાયાની શુદ્ધિ યાય છે. ન્યાં સત્ય 
છે ત્યાં ત્રત છે. ન્યાં સત્ય છે ત્યાં સન્તપણું છે. સત્યનેઃ પ્રકાશ ત્રણુ 
ભુબનના જીવોને પવિત્ર કરે છે. સત્યર્પ ગેગાનદી જેના જૃંદયમાં વહે 
છે, તેને આધિ, યાધિ અને ઉપાધિના તાપો અસર ડરતા તથી. સત્યના 
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તેજની આગળ સર્વે પ્રકારનાં તેજ ઝાંખાં પડી જય છે. સત્યના પ્રતા- 
પથી દુનિયા ટકી રહી છે. સત્ય કદી અસત્યને મદત કરી શકતું નથી. 
સત્યના મહાસાગરમાં સુખના તરંગો ઉઠયા કરે છે. જે મયુષ્યા 
જિવ્હાવડે અસત્ય વદે છે, તેએ મતનુષ્યપખાના અખિકારી થયા 
નથી. જે મનુષ્યો સ્વાથેના દાસ થઇને સત્યનો તિરસ્કાર કરે છે, તેને 
ધમે તિરસ્કાર કરે છે. જે મનુષ્યો સત્ય બોલતાં અચકાય છે, તેએ 
મોક્ષમાં જતાં પણુ અચકાય છે. હૃદયર્‌પ ઘરમાં અસત્યરૂપ અંપ્રકાર 
રાખવાથી કંઈ પણ્‌ હિત થતું નથી, પણુ-યદિ નને હેદયરૂપ ઘરમાં 
સત્યરૂપ પ્રકાશ ધારણ કરવામાં આવે તો આત્માં પરમ સુખને! માગે 
ગ્રહભુ કરી શકે. સત્ય વિનાનાં તપ-જપ વગેરેનાં અનુષ્યાના મુક્તિ 
આપવા સમથ થતાં નથી. સત્ય ધારણ્‌ કરવાને માટે મનુષ્યની જદગી 
છે, પણુ અસત્ય ધાર કરવા માટે નથી. સત્ય બોલવા માટે જિવ્હા 
છે, પખ અસત્ય બોલવા માટે જિવ્હા નથી. જૃદયમાં સત્ય ધારવું તે 
હદયનો સદુપયોગ છે અને જિવ્હાથી સત્ય બોલવું તેજ જિજ્હાતું 
મુખ્ય પ્રયોજન છે. સત્યની મયોદા નથી, અષોત તે અમુક દેશ-કાળ- 
વટે પરિચ્છિત્ત નથી, પણ તે સવેત્ર રહે છે. સત્યનો મહિમા 
લાખ્ખો કરોડો જિબ્ડાથી કરોડો વર્ષ પયત વણેવવામાં આવે તોપણ 
તે વખુવી શકાય તેમ નથી. સત્યની સહાય કરનારા દેવતાએ છે. 
સત્ય, અન્તે સુખ દેખાડવા સમથે થાય છે અને અસત્ય અત્તે દુઃખ 
દેખાડવા સમથે થાય છે. સત્યમાં પ્રવેશ કરતાં પ્રથમ અનેક દુઃખે 
સહન કરવા પડે છે. સત્યની સાક્ષી હૃદય આપેછે અને તેનો નિણેય, 
છૃંદય પોતાની મેળે વિવેકદણ્િથી કરી લે છે. ઉલટી નદી ઉતરીને પેલે 
પાર જવું અને સત્ય બોલવું એ બે પ્રથમ તો સરખાં લાગે છે, પણુ 
દૃઢ સંકલ્પથી સત્યમાં પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તો, સત્યને માર્ગ નિભેય 
અને આનન્દપ્રદ ભાસે છે. પ્રથમાભ્યાસમાં સત્ય બોલવું વજની પેઠે 
ભારે લાગે છે, પણુ પશ્ચાત સત્યનો અભ્યાસ થવાથી આકડાના ફૂલના 
કરતાં પણુ તે હલકું લાગે છે. સત્યર્પ મોટી સ્ટીમરવડે સંસારર્પ મહા- 
સાગરને સુખે તરી શકાય છે. સત્ય ને છૃદયમાં છે તો સહાયકાર- 
કોની ખોટ નથી. સત્યના સાક્ષીઓ લાખો સ્થાનકોથી પ્રગટ થાય 
છે. સત્યના માટે એક પેસાને પણુ યય કરવાની જરૂર રહેતી નથી. 
સત્ય સવેના છૃંદયમાં વસવાને માટે તેયાર છે, પણુ તેને જે આમં- 
ત્રણુ કરે છે, તેના દૃદયમાંજ તે વસે છે. ગમે તેવો નીચ કુળને 
મનુષ્ય હોય, પણ જે તેના હૃદયમાં સત્ય છે તો તે બ્રાહ્મણજ છે. 
કોઇ સુનિ વા બ્રાહ્મણ હોય; પણ જો તે સત્યથી પરાડ-સુખ હેય 
લ. ૪૨ 
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તો, તે ચંડાલના કરતાં મ્રેણ ગણાવાને લાયક નથી, સત્યનાં 
ગુણુસ્થાનકટ્ૂપ પગથીયાં છે. સત્યના ઉપાસકો ન્ત્યાં ત્યાં સુખને 
દખી શકે છે. સત્યના ઉપાસકો પરમાત્માના પુત્રો છે, એમ કહીએ 
તો અતિશયોક્તિ નથી. સત્યના ઉપાસકે। કરતાં કોઈ ધતવાન્‌ વા 
સત્તાવાન નથી. સત્યના ઉપાસકો! અગમ્ય એવા મોક્ષ સ્થાનમાં પ્રવેશ 
કરે છે. મનથી અને ભાષાથી સત્યનું સ્વરૂપ અવબોધવું જોઇએ; 
એમ સુમતિ, આત્માને સમજાવીને તેમાં પ્રવૃત્તિ કરાવે છે, 

સુમતિથી આત્માની શોચમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે; બાલ્ર શોચ અને 
અન્તર શોચ એ બે પ્રકારતું શોચ છે. ખાદ્મ શોચની પણુ અસુક 
હેતુ પુરસ્સર આવર્યડતા છે. ઝૃહસ્થોને દ્ર્યયોચની આવરયકતા છે; 
જલ વગેરેથી રારીરનોા મેલ દૂર કરી શકાય છે અને તેથી શરીરની 
સ્વચ્છતા થતાં મનની જાગૃતિ રહે છે, તેમ ભાવશોચની પણુ અત્યંત 
આવશ્યકતા છે; જૃંદયની રુદ્દ્‌િ કરવી તેને ભાવશોચ કહે છે. મનનાં 
પાપોને ધોનાર ભાવશોચ કરી શકે છે. અશુદ્ધ પરિણુતિ એજ ખરે- 
ખરો (હૃદયનો મેલ છે. અજ્ઞાન રાગ અને દ્વેષને ટાળ્યા વિના છૃદયની 
સત્ય શુદ્ધિ થતી નથી. એક ઠેકાણે શ્રીકૃષ્ણ, અર્જીનને બોધ આપતાં 
કષ્રે છે કે, હૃદયની શુદ્ધિ જલથી થઈ રાકતી નથી. તે કથે છે કે, 


સોથ. 


આવ્મનથ્‌ી સંચમસોયપૂર્ળા, લચાયદા શીજતટાટ્યોર્સિ: । 
લશ્રામિષેજ જુર પાળ્રુપુશ્ર, ન થારિળા શુઝ્યસિ શાન્સરસ્તા ॥ 9 ॥ 


આત્મારૂપ નદી છે અને તે સેયમર્‌પ જળથી પૂણુ છે; સત્યરૂપ 
પ્રવાહ છે, શીલરૂપ તટ છે અને તેમાં દયારૂપ ઊશિયો ઉત્પન્ન થાય 
છે. હે પાંડુપુત્ર ! તું તેવી આત્મનદીમાં આન કર ! અન્તરાત્મા, વારિ- 
(જળ )વડે શુદ્ધ થતો! નથી. મનુષ્યો જેટલી શરીરની શુદ્ધિ કરવા લક્ષ્ય 
આપે છે, તેટલું મનની શુદ્ધિ કરવા લક્ષ્ય આપતા નથી. લાખો કરોડો 
મનુષ્યો દરરોજ જાન કરે છે, પણુ ભાગ્યે તેઓ છૃંદયની શુદ્ધિ તરફ 
લક્ષ્ય આપી શકતા હશે. શરીરની શુદ્ધિ જેટલી ઉપયોગી છે, તેના 
કરતાં અનન્તગુણી હૃદયશુદ્ધિ કરવાની જર્‌ર છે. શરીરની શુદ્ધિ જેટલી 
આકર્ષક છે, તેના કરતાં હૃદયની શુદ્ધિ અનન્તગુથ્‌ી વિશેષ આકષેક છે. 
શરીરની શુદ્ધિ કરનારે હૃદયની પવિત્રતાપર 'ખૂખ લહ્ષ આપવું જઇએ. 
ચાદ રાખવાતું છે કે, શરીરશુદ્ધિના સુખ્ય ઉદ્દેશ ટૃદયસ્વસ્થતા માટે 
છે. કેટલાક પ્રાતઃકાલમાં નદીઓ વગેરેમાં સ્રાન કરે છે અને કોઈ 
પોતાને સ્પર્શી જાય છે, તો અભડાઈ જાય છે, અથોત્‌ પોતાને રચન 


( ૩૩૨ ) 


ધમેથી પવિત્ર માને છે, પણુ તેવા પ્રકારના કેટલાક મનુષ્યોના હૃદયમાં 
ઉડા ઉતરીને નેઇએ છીએ તો, ફ્ોધ, માન, માયા, લોભ, ઈષ્યો, વિષય- 
વાસના, વિશ્વાસઘાત, હૈસાપરિણામ, અસત્ય અને સ્વાથે વગેરે 
કરોડો ખરાખ વિચારોને પ્રવાહ વહેતો જણાય છે અને તેથી તેએ 
પોતાના મનમાં અનેક પ્રકારના ખરાબ વિચારો કરીને, આચારમાં 
પણુ અશુભપણું દેખાડે છે; માટે તેઆ ઉપરથી સ્વચ્છ પણ્‌ અન્ત- 
રથી તો કાકની ઉપમાને ધારણુ કરનારા કહી રાકાય. તેઓનામાં 
ગ્રેમ, ભ્રાતૃભાવ, પરોપકાર, દાન, દયા વગેરે સદ્ગુણો તો દખબાયલા 
માલુમ પડે છે. સામાન્ય ખાખતોમાં પણ્‌ તેઓ પોતાના મનને પાપ- 
માગેમાં દોરવી દે છે. પોતાની ઉત્તતિ અને જગતની ઉત્નતિ માટે 
તેઓ બેદરકાર રહે છે. સાધુ સનત પુરૂષાધી તેએ ભાગતા કરે છે. 
જ્યાં «ય છે ત્યાં સ્વાથોભિમુખ વૃત્તિ કરીને જાય છે અને અનન્‍્તરથી 
કપટકળા ધારણુ કરીને નય છે, તેથી તેઓ પોતાનું મન સુધારવાને 
શક્તિમાન બનતા નથી; છૃંદયની પવિત્રતાવિના બાલતું ચારિત્ર ઉત્તમ- 
ફેળ દેખાડી શકતું નથી. દયની પવિત્રતાવિના ઉત્તમ પુર્ષાનેો બોધ 
હદયને પ્રકાશ કરવા સમયે થતો નથી. હૃદયની પવિત્રતાવિના મનુષ્ય, 
કોઈ પણ્‌ મનુષ્યને ઉત્તમ અસર ડર્વાને માટે શક્તિમાન બનતો નથી. 
હૃદયની પવિત્રતાવિના ઉત્તમ અનુભવજ્ઞાન પ્રગટી શકતું નથી. મતિ- 
જ્ઞાન, શ્રતસ્ઞાન, અવધ્િસ્ઞાન, મનઃપર્યવસ્તાન અને કેવળર્ાન; આ પાંચ 
પ્રકારનાં સ્રાન પ્રાતત કરવાં હોય તો-હદયની પવિત્રતા ડરવા, (ૃદયતું 
[િવેક જળથી ક્ષાલન કરવું જોઈએ. 

પર્ભવમાં છૃદયની પવિત્રતાજ ખપમાં આવવાની છે, એમ નિશ્ચય 
માનશે. છૃંદયની પવિત્રતા ધારક મનુષ્યો મોન રહીને મહાત્માએ ખની 
રકે છે; તેઓ ભાષાગજ્ાનમાં સામાન્ય હોય છે, તોપણ્‌ સોટા મોટા 
રાળઓ, ખાદરાણહેો, કાંવિઓ અને પ્રોફેસરો કરતાં જગતના ઉપર સારી 
અસર કરે છે અને દુનિયાને શુભ માગેમાં દોરી શકે છે. હૃદયની 
શુદ્ધિવિના ખાહ્મ ક્રિયાના સમૂહોથી આત્માની ઉગ્ચતા થતી નથી. ન્યારે 
ત્યારે પણ્‌ છૃંદયની શુદ્ધિથી જ્ઞાનાદિ સદ્ગુઝ્‌ા ખીલ્યા છે, ખીલે છે અને 
ખીલશે. હદયની ઉત્તમતા કરવી હોય તો પ્રથમ ૪ૃદયશીદ્ધ કરવી 
નઇએ. ન્ે અનેક પ્રકારના દોષોને ધોઈ નાંખી ૪ૃંદયતી શુદ્ધિ કરવામાં 
ગાવે, તો પરમાત્માની પ્રાત્તિ કરતાં વાર લાગવાની નથી. કોઈ પણુ 
પ્રકારની ભાષા ભણીને વિદ્દાન્‌ થવા માત્રથી કઈ #ૃંદયની શુદ્ધિ થઈ 
રાકતી નથી. ઇૃદયની શુદ્ધિના સંખન્ધ સત્સંગની સામે છે. સત્પુરૂ- 
ષોના સમાગમથી તથા તેમના સદુપદેરાથી હૃદયની શુદ્ધિ થાય છે, 


( 33૨ ) 


વિશ્વામિત્રના દૃદયની શીન્દિ વસિધ્રના સમાગમથી થઈ હુતી. પવિત્ર 
આચારો અને પવિત્ર વિચારોના સેવતથી સત્વર ઇૃદયની શુદ્દ્‌ થાય 
છે. હદયમાં સદાકાલ પવિત્ર ગુણોની ભાવના કરવી ન્તેઇએ. ફૃંદયમાં 
સ્વાર્થમય જે જે વિચારો થાય તેને તુતે દખાવવા નેઇએ. કોઈનું બુર 
કરવાની વૃત્તિ થાય તો તુર્ત તેને સમાવવી નેઇએ, ગમે તે ધમેના 
મનુષ્યોનું મનમાં અંશમાત્ર પણુ બુર [ચૈતવવું નહિ, તેમજ ખુરૂં ડરવું 
નહિ. શુદ્ધ પ્રેમની વૃત્તિથી-સવે મતુષ્યોનું ભલું કરવાના વિચારો ડર- 
વાથી, અશુભ વિચારેને પ્રવાહુ રામે છે અને શુભ પ્રવાહને વેગ 
વૃદ્ધિ પામે છે. મરતી વખતે દૃદયની શુદ્ધિ પરભવમાં સાથે આવે 
છે અને તેથી ઉત્તરોત્તર શુભ ગુણોની વૃદ્દિ પામે છે. દર્પણુની શુદ્ડિ 
કરવાથી જેમ દપણુમાં દરેક પદાથાં સમ્યફપણે ભાસે છે, તેમ હૃદયની 
શુદ્ધિ થવાથી સર્વે પદાર્થો હૃદયમાં સમ્યગ્રરીત્યા ભાસે છે. હૃદયની 
શુદ્ધિથી દરેક પ્રાણીએ પવિત્ર યઈ શકે છે. હદયની શુદ્દિવિના ગૃહસ્થ 
હોય વા સાધુ હોય, પણ્‌ કોઈ ઉત્તમ આત્મા થઈ શકતે! નથી; સુંદર 
છટાદાર ભાષણુ અને ભાષાની લાલિત્યતા ઉપર કઈ મોહ પામવાતું 
નથી. પૃથ્વીના દાનધી અને કરોડો ગાયોના દાનથી જે લાભ થતો 
નથી તે એક ફક્ત દૃદયની શુદ્ધિ કરવાધી થાય છે. ખાલ્ચને। ડાકુડ- 
માલ અને ભભકે। લોકને આંજી નાખે તેવે હોય, પણુ ને હૃદયની 
શુદ્ધિ નથી, તો આત્માની ઉશ્ચતા કદી થઈ શક્તી નથી. હ#ૃદયની 
શુહ્ધિધી લોહચુંબકની પેઠે અન્ય મનુષ્યાનું પોતાના પ્રતિ આકષેણુ થાય છે. 
હૃદયની શુદ્દિથી સૂયેના પ્રકાશની પેઠે પોતાના સમાગમમાં આવનાર 
અનેક મનુષ્યોને પવિત્ર કરી શકાય છે. હૃદયની શુદ્ધિવિના ગુર્ને 
ખાધ પણુ દૃદયમાં ઉત્તમ પ્રકારની અસર કરી શકતે નથી. ગુણા- 
નુરાગ દષ્ટિથી, અનુભવપૂવેક વિચાર કરવામાં આવે તો દૃદયની શક્ધિ 
થાય છે. જે મનુષ્યો અન્ય મનુષ્યોના અનેક સદ્ગુણુ।ને મૂકીને દોષોને 
દેખ્યા કરે છે, તે મનુષ્યો, પોતાના હૃદયની શુદ્ધિ કરવાને સમર્ય થતા 
નથી. દુનિયામાં દોષો અને સદ્ગુણા સવૈત્ર હોય છે. ચુણ! દેખ- 
વાથી અને છૃંદયમાં સદ્ગચુણાની ભાવના કરવાથી છૃદયની શુદ્દિ થાય 
છે. જે જે પાપો અજ્ઞાન વડે થયાં હોય, તેતું ગુરૂ પાસે પ્રાયશ્રિત્ત 
લેવાથી હૃદયની શુદ્ધિ થાય છે, અથૌત્‌ જે જે દોષાચરણે। સેવવામાં આવે 
તેનો ત્યાગ ફરવાની પ્રતિસ્રાથી અને તેની માફી માગવાથી હૃદયની 
શુટ્દિ થાય છે. ટૃદયની શુદ્ધિ થતાં હૃદય, માખણુની પેઠે કોમળ અને 
સુંદર વાડીની પેઠે અનેક જાનાદિ ગુણાથી શોભી ઉઠે છે; આ પ્રમાણે 
ભાવ રચ કરવાની ગ્રેરણા સુમતિ કરે છે. 


( ૩૩૩ ) 


લહ્્માની ઉપાધેમાં પડેલાઓ રાત્રી દીવસ ધાન્યના કીડાની પેઠે 
લટ્મીના કીડા ખને છે અને જેની વસ્તુતઃ કિસ્મત નથી, એવી લહમીની 
કમત આકે છે, પણુ જેની કિમ્મતનો પાર નથી એવા આત્માના ઉપર 
લક્મીદાસેો બિલકુલ લક્ય આપતા નથી. જેઓ એકાન્તે લહમીના 
દાસ ખને છે તેઓ,-પ્રભુભક્તિ, ઝુરૂભક્તિ, પરમાર્થી, પ્રેમ, પરોપકાર, 
આદિ આત્માની ઉન્નતિના હેતુઓ તરફ લહષ્ય આપી શકતા નથી. 
લહ્મીદાસો જડે એવી લહ્મીના ઉપાસકે। છે; તેથી તેમની વૃત્તિ વાર્‌* 
વાર જડ પદાથોની સાથે સંબન્ધ રાખે છે અને તેથી તેઓ જડ જેવા 
ખની જાય છે; કથ્યું કે સે ઝેનું પ્વાનઝ પરે, તે તેવો થટ ગાય. રજિ અમરી 
પ્યાનચી, મસરી થટ ૩૪ ઝાય. લક્ષ્મીવન્તો જડ વસ્તુઓના લોભથી ચેતન્ય 
તત્ત્વ તરફ પોતાની વૃત્તિને વાળી શકતા નથી, તેથી તેઓ આત્માવું 
સહજ સુખ પ્રાપ્ત કરવા રાક્તિમાન્‌ થતા નથી. લક્્મીવન્તો દાવાન- 
લની પેઠે સવે વસ્તુઓને ઇચ્છે છે, પણ્‌ તેમની તૃષ્ણાની શાન્તિ યતી 
નથી, કોઈ મેરૂ પવંત જેટલો રને ભંડાર પામે તોપણ નને તેના છૃદ- 
યમાં તૃષ્ણા છે, તો કદી તે ખર્‌ સુખ અને ખરી શાન્તિ પ્રાતત કરી 
શકતો નથી, લહ્મીવન્તો લક્મીના લોભરૂપ મહાસાગરના તળીએ 
પ્રવેશે છે. જડરૂપ લક્મીમાં અન્યોને સુખ આપવાતું જ્ઞાન નથી. જડ- 
રૂપ લહમીને મૃઝી અનેક મનુષ્યો પરભવમાં ગયા, પણુ લહ્મીએ 
તેઓની પાછળ એક પગલું પણુ ભયુ નહી. લકૃમીના અભિલાષીઓ 
જેનાપર પ્રેમ ધારણ્‌ કરવો નેઇએ, તેનાપર પ્રેમ ધારણુ કરતા નથી 
અને પ્રેમના લાયક નહીં એવી જડ વસ્તુઓપર ગ્રેમ ધારણ કરે છે. 
લક્ષ્મીવન્તો લહ્મીના ઘેનમાં છકી જઇને; સનત પુરૂષોને પણુ તિર- 
સ્કારે છે. લહમા ચંચળ છે તેથી તેની પાસે જે ન્તય છે તેને પણુ 
ચંચળ બનાવે છે. લહ્મી અનેક મનુષ્યો પાસે ગઈ પણુ કોઇની તે 
થઈ નથી, તેથી તે વેરયાની પેઠે તેના ઉપાસકોને પણ વેરયાના જેવા 
કપટી, નિર્શેજ્જ, મૂઢ અને અધર્મી બનાવે તેમાં સું આશ્રયે? લહમીને 
નારા થાય છે, લહ્‌મીતું દાન દેવાય છે, વા લક્ષ્મીનો ભોગ થાય છે. 
કંજાસ મનુષ્યો લહમીતું દાન પણ્‌ કરી શકતા નથી, તેમ તેનો ભોગ 
પણુ કરી શકતા નથી. ભોગી મનુષ્યો લક્મીને ભોગમાં વાપરે છે, 
પૃણુ ઉત્તમ મડૃષ્યો પોતાના ઉપયોગમાં લફમીને વિવેકથી વાપરે છે, 
તેમજ સુપાત્રમાં લહ્મીતું દાન પણુ કરે છે; વિવેકી મનુષ્યો એમ 
સમજે છે કે લહમી કઈ પોતાની નથી. સવે જીવોના ઢેયમાં લહ્મીને 
સદુપયોગ કરવો એજ ઉત્તમ કાયે છે. કરોડો રૂપેયા ભેગા કરવામાં આવે 
તેથી કઈ મનુષ્ય જન્મની સફલતા થતી નથી; પણુ લહમીને સુપાત્રમાગે 
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વાપરવામાં આવે તોજ મનુષ્ય જન્મની સફલતા થાય છે. જે જડ વ 
સ્તુઓને ઘરમાં ભેગી કરવામાં આવે અને તેને સદુપયોગ કરવામાં ન 
*માવે તો, તે લક્ષ્મી અને ધૂળમાં કઈ ફેર નાણુવો નહીં. લક્ષ્મીને માટે 
મનુષ્યનું જીવન છે એમ સમજવું નેઈએ નહી, કેમકે આ જગતમાં 
અસેખ્ય લક્મીવન્તેો થઈ ગયા, ઘણા થાય છે અને ઘણા થશે, તોપણ 
તેઓ આત્મસાન વિના સહજ સુખને પામ્યા નહી; પામતા નથી અને 
પામશે નહીં. લકૃ્મીનો સદુપયોગ કરવો નેઇએ; કરોડો લાખો મવૃષ્યો 
દુઃખી હોય અને તેના ભલા માટે લહ્મી ન વાપરતાં પટારામાં ધનને 
શાખવામાં આવે તો તેથી કઈ આત્મકલ્યાણુ થતું નથી. લક્ષ્મીવન્તાના 
મનમાં સવાશેર દારૂના કરતાં વિરોષ ધેન રહે છે; તેતું કારણુ એ છે 
કે તેઆ જડ એવી લક્ષ્મીની સંગતિથી જડકમેના તાખે થયા હેય છે. 
શ્રેતન તત્ત્તના ઉપાસકો ચૈતન્યતત્ત્વની વૃદ્ધિ કરે છે, કારણ કે ચેતન- 
તત્તવના ઉપાસક્રોને ન્યારે ત્યારે ચેતન્યના સંયમ ગમે ત્યાં થાય છે. 
જડ એવી લહમીના ઉપાસકોને ક્ષણે ક્ષણે જડનેો સયમ ડરવેા 
પડે છે, તેથી તેઓ અજ્ઞાન, મોહ, કલેશ, દ્વેષ, કુસંપ, સ્વાથે 
વગેરે કમેના કત્તો બને છે. લહ્મીની પ્રાસિ માટે અનેક પ્રકારના જીન 
વહેંસાદિ આરભેો કરવા પડે છે અને સ્વાથોદિ દોષોને સેવવા પડે છે, 
તોપણ આશ્રયે છે કે, મતૃષ્ય સંચિત કરેલી લક્ષ્મીનો પુણ્યમાગેમાં 
વ્યય કરતાં અચકાય છે. પોતાના ઘરમાં ઉત્પન્ત થએલા મનુષ્યોને મનુષ્ય 
પોતાનાં બારે છે અને તેના માટે લક્મી ખર્ચ છે, પણ્‌ અન્ય માટે 
કંજાસાઈ કરે છે. કજુસ મનુષ્યો લહૂમીના ગુલામ છે અને તેએ લહ્‌મીનું 
રક્ષણુ કરવા ચોજીદારની પેઠે અવતાર ધારણુ કરે છે. કજુસ મનુષ્ય; 
દુનિયાના મનુષ્યોના ઉપકાર હેઠળ દખાયલોા છે. મવુષ્યનો અવતાર 
પામ્યા તેમાં તેને અનેક ઉપકારીઓએ ઉપકાર કર્યા છે, તોપણુ, ઉ- 
પકારનો પ્રતિખદલો વાળવા પ્રયલ પણુ કરતો નથી, તે શું વ્યાજબી 
છે? ક્જુસ મનુષ્યની પેઠે નો હવા પણુ કજીસની સાથે કજુ- 
સાઇ કરે અને તેના શરીરમાં પ્રવેરા ન કરે, તો એક પલકમાં 
તેના પ્રાણુ ચાલ્યો જાય. આ દુનિયાની વસ્તુઓ દરેક પ્રાણીઓના 
ઉપભેોગને મારે છે. સર્વનો તેમાં સરખો હઝ છે. સવેના માટે વાચુ 
છે. સવેના માટે પંચભૂત છે, તેમાંથી એક મનુષ્ય ડુજુસાઈથી વિશેષ 
ઉપથાગ કરે અને અન્યોને ઉપયોગમાં ખલેલ પહોંચાડે તો દુનિયાની 
ન્યાયદૃછિથી તે વિરૂદ્ધ કાર્ય કરે છે, એમ અન્ય વિદ્ધાનો કથે છે; તેવી 
રીતે સર્વે પ્રકારની લહમી પોતાને ત્યાં ભેગી કરી તેને ભૌચસામાં દાટિ 
દેઈ, અન્ય મવુષ્યોના આણહારાદિક જવન નાવહારમાં ખલેલ પહોંચા- 
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ડુવી એ વસ્તુતઃ વિચારતાં અન્યાય લાગે છે. કદાપિ એમ કડેવામાં 
આવે કે પૂવેભવના પુણ્યના યોગે તેના ધેર લક્ષ્મી ભેગી થઈ અને 
તેથી તે લહ્મીવાન્‌ થયો છે, માટે તેની મરજી હોય તેો તે અન્યને 
આપી શકે તેમાં તેણે શો અન્યાય કર્યો ? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં કહેવાનું 
કે પુણ્યવંત તો દાનજ કરી શકે છે. ધમેબુદ્ધિથી દાન કરી શકાય છે, તેથી 
મનુષ્યભવમાં પોતાની કરજ છે કે, જે લક્ષ્મી મળી છે તે પૂવેભવફૂત 
પુણ્યાોદયથી છે, માટે આ ભવમાં પણુ તેવી રીતે પધમેની વૃદ્ધિમાં 
લક્ષ્મીના ઉપયોગ કરવે।જ જેઈએ અને-એ ન્યાય છે; તેને કજજીુસ મનુષ્ય 
તોડે છે, તેથી તે અન્યાય કરે છે એમ કહેવું ખોટું નથી. કજુસાઈ 
કરવાથી કજળુસ મનુષ્ય, પરભવમાં સાથે લક્ષ્મી લેઈ જતો નથી અને 
સુખ પણુ ભોગવી શકતો નથી, પણુ દાતાર મનુષ્ય જગતૂના કલ્યાણ 
માટે લક્્મીનો સદુપયોગ કરીને પોતાના આત્માની ઉશ્ચ દશા કરે 
છે. પાતાના કુટુંબાદિ ઉપભોગ કરતાં વિશેષ લહમી હોય તો, અવશ્ય 
તેનો સુપાત્રમાં નય કરી દેવો-તે માટે જરા માત્ર પખુ વાર કરવી 
યોગ્ય નથી. જેનશાગ્તોમાં પરિગ્રહ પરિમાખત્રત કથવામાં આવ્યું છે 
અને તે "ખરેખર કેવલસ્રાનથી ખતાવવામાં આવ્યું છે તે સત્ય છે. પોતાના 
મનમાં ધારેલા પરિત્રહથી આજીવિકા ચલાવવી, કે જેથી અન્ય પરિગ્રહ 
માટે મૃચ્છો થાય નહીં, તેમજ અન્યોના ઉપચોગમાં પણુ આવે અને 
પોતાની પાસે પરિગ્રહ કરતાં વિશેષ લહ્મી થાય તો સુપાત્રમાં તેનો 
સદુપયોગ થઈ શકે, ઇત્યાદિ અનેક પરોપકારની ખુબીઓને લેઈ પરિ- 
ગ્રહ પરિમાણુત્રત સ્થાપન કરવામાં આવ્યું છે. લક્ષ્મીનો સદુપયોગ 
કરનારે વિવેકટષ્િને ધારણુ કરવી જેઈએ, કે જેથી વિશેષ લાભ થાય. 
નામ અને કીતિની લાલસાથી લક્ષ્મીના જેએ વ્યય કરે છે તેએ યથાશે 
લાભને પ્રાતત કરી શકતા નથી, તેમજ જેએ ઉપકાર લેવાની બુદ્ધી 
લક્ષ્મીનો વ્યય કરે છે, તેવા મતુષ્યો મધ્યમ ફલને પ્રાપ્ત કરી શકે છે; 
પણુ જેઓ પ્રતિફ્લની ઈચ્છા વિના વિવેકદેછિથી લક્ષ્મીના સદુપયોગ કરે 
છે, તેઓ ઉત્તમ ફળ પ્રાસ્ત કરી શકે છે. મતૃષ્યો ને આમ વિચારે 
અને સમજે તે લહ્ષ્મીનો સદુપયોગ કયાં વિના રહે નહિ. 

જેએ લક્ષ્મીના અભિમાનમાં ભ્રાન્ત થએલા છે, તેએ નતિવડે 
ભલે મનુષ્યો હોય, પણુ સદ્ચુણ્‌ા! વિના મનુષ્યની કોટીમાં ગણી શકાય 
નહીં. જેએ અનેક પ્રકારના વેભવોાથી પોતાની કાયાને પોષે છૅ અને 
સોજશેોખમાં લાખો રૂપેયાનો ધુમાડો કરી દે છે, તેઓ સ્વાર્થી છે; જેથી 
તેએ ઉચ્ચ મતુષ્યકોટીમાં પ્રવેશી શકતા નથી. અન્યોના આત્માઓને 
દુઃખી દેખી જેના આત્મામાં દયાની બુદ્ધિ પ્રગટતી નથી, તેએ નિદેય 
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અવતારોવાળા જાણુવા. ખાતાના આત્માને જેમ સુખ ત્રિય લાગે છે; 
તેમ અન્યોના આત્માઓને પણ્‌ સુખ પ્રિય લાગે છે. અન્યોના આન 
ત્માઓને જે જે દુઃખો પડતાં હોય, તેતું નિવારણુ કરવા પોતાની 
લહ્મીને। વ્યય ન થાય તો તે લહ્ષ્મી નથી, પણુ તે ધૂળ કરતાં પણુ 
નકામી છે. સાધુ સાધ્વી આદિ સક્ષેત્રોમાં લહ્મીનો સદુપયોગ કરતાં 
જગતમાં ધમેનો કેલાવો થાય છે અને પોતાને પુણ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
લહ્્મીનેો તત્ત્વજ્ઞાનના ફેલાવામાં સદુપયોગ કરવાથી અનેક પ્રકારના 
ફાયદા થાય છે અને અજ્ઞાને પણુ સુસ્ઞા કરી શકાય છે. 


શે 


સંત પુરૂષોની ભક્તિ માટે લફમીને સદુપયોગ કરવાથી જગતતું- 
સદ્ધિચાર અને સદુપદેશવડે ભલું કરી શકાય છે. ગુર્કૂળો વગેરેમાં 
લહમીનો સદુપયોગ કરવાથી ભવિષ્યમાં ઉત્તતિ કરનાર મનુષ્યો બનાવી 
શકાય છે અને તેથી પ્રમેનો ફેલાવો કરી શકાય છે. સદ્ગુણેા પામેલા 
મનુષ્યોથી જગતતું ભલું થાય છે, માટે સદ્ગુણધારકોને લહ્મીવડે મદદ 
કરવાની જરૂર છે. શ્રાવકો અને શ્રાવિકાઓના ભલા માટે લકમીવ- 
ન્તોએ ભક્તિના પરિણામ વડે; તેવા ઉત્તમ ક્ષેત્રમાં લહ્મીનો વ્યય 
ઇર્વો જેઈએ. યોગના અભ્યાસી એવા મુનિરાનજેની ભક્તિ કરવી જેઈએ. 
જેનતત્ત્વવોગની પાઠેશાલાઓમાં લક્ષ્મીના સદુપયોગ કરવે। જોઇએ. 
ઝહુસ્થ મનુષ્યોએ લક્ષ્મીના સદુપયોગ કરી મનુષ્ય ભવની સક્લતા 
કરવી જેઈએ, અથવા પરિગ્રહનેો ત્યાગ કરી ત્યાગાવસ્થા ગ્રહણ કરવી 
નેઇએ, કે જેથી આત્મકલ્યાણ થાય; એમ સુમતિ શિખવે છે, અથોત્‌ 
આત્માના ગુણોનો પ્રકાશ કરવા સુમતિ વિવેકને પ્રગટાવે છે. 


સુમતિથી બ્રહ્માચયૈ ગુખુ ધારણ્‌ કરવાને ઉત્સાહ પ્રગટે છે. ભૂત- 
કાળમાં અનેક મનુષ્યોએ ખ્રહ્માચયે ધારણ કરી સદ્ધતિને પ્રાપ્ત કરી છે 
અને ભવિષ્યમાં પણુ અનેક મનુષ્યો સદ્નતિને પ્રાસ્ત કરશે. બ્રહ્મચયેની 
શક્તિ સમાન અન્ય કેઈ શક્તિ નથી. બ્રહ્મચર્યે ગુણુને દેવતાએ અને 
ઇન્દ્રો પણુ નમસ્કાર કરે છે. બ્રહ્માસ્વર્પમાં સદાકાલ ર્મણુતા કર- 
વાને માટે ખાદ્ય બ્રહ્મચર્યની પણુ આવર્યકતા છે. પૂવેના વખતમાં 
મતુષ્યા બ્રહ્મચયે લાંખા વખત પયત પાળ્યાખાદ ગૃહસ્થાશ્રમમાં નનેડાતા 
હતા, તેથી તેઓ મહત્‌ કાર્યો કરવાને શક્તિમાન્‌ થતા હતા; હાલમાં 
ખાળલગ્ન વગેરેથી આયેદેશના મનુષ્યોની પડતી દશા થઈ છે અને 
તેથી તેઓ મગજથી ઉત્તમ-દીઘેવિચાર કરવાને શક્તિમાન્‌ બનતા નથી. 
પુરૂષે પચ્ચીશ વર્ષે પર્યત અને કન્યાએ વીશ વષે પર્યત બ્રહ્માચયે 
પાળવું જનેઇએ. બ્રહાચર્ષેની રક્ષા અને તત્ત્વવિદ્યાની ઉપાસના માટે & 
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નિજેન સ્નાનમાં ગુરૂરુળો સ્થાપવાની જરૂર છે. બ્રહ્મચર્યના સંરક્ષણુથી 
વિદ્યાતું મતન સારી રીતે થાય છે. શ્રીહેમચન્દ્રાચાર્ય, શ્રી હીરવિજ- 
યસૂરિ, શ્રી મુનિ સુન્‍્દરસરિ, શ્રી યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય, વગેરે સમર્થ 
પુરૂષોએ ખ્રહ્મચયેના પ્રતાપથી જેન ધમેની ઉન્તતિ કરી હતી. બ્રહ્મચ- 
યેના પ્રતાપથી મનુષ્યો સ્વર્ગીય દેવોની પાસે પોતાનું કાયે કરાવે છે. 
માજ શોખની વાડીમાં ખાલ્યાવસ્થાથી નાનાં નાનાં ખાળકો પડી ન્તય 
છે, તેથી તેએ કામના પદાથ તરફ આકર્ષાય છે અને તેથી વિપરીત 
પરિણામના પાત્ર ખને છે, ખાલકની ઉત્તમ ચડતી દશા કરવાની 
ઇચ્છા હોય તો ગુર્ફૂળા જેવા આશ્રમોનતી જર્‌ર સ્વીકારવી નતેઇએ. 
પૂર્વેના જૈનોની ઉન્નતતિમાં બ્રહ્મચર્ય એ પણ્‌ એક સખલ કારણ્‌ હતું. 
સવે ત્રતોમાં બ્રહ્મચયેને સમુદ્રની ઉપમા આપવામાં આવી છે; તેતું 
રહસ્ય અત્યન્ત સૂક્મ છે. સ્વર્ગના ફ્રાર ખુલ્લાં કરવાં હોય તો બ્રહ્મચ- 
યેની "ખાસ જર્‌ર છે. આધુનિક સમયમાં ઝહસ્થાશ્રમની પૂવે વીશ 
વર્ષ પર્યત તો અવશ્ય બ્રહ્મચયેને સારી રીતે પાળવું નેઈએ. આ સખબન્ધી 
જેનો ખાસ લહ્ય આપશે તો ગૃહસ્થધમેની ઉન્નતિ થશે અને સાધુ 
ધમેની પણુ ઉન્નતિ થશે. સુમતિથી બ્રહાચયેના ઉપર્યુક્ત માહાત્મ્યને સાચું 
જાણી શકાય છે અને તેને સારી રીતે પાળી શકાય છે. આત્માના 
જાનાદિ સદ્ચુણાનેો પ્રકાશ કરવાની તેમજ ભિન્ન ભિન્ન વિચાર મત 
સહિષ્ણુતાની પ્રેરણા સુમતિ કરે છે. જગતમાં મનુષ્યોને કોઈપખ્‌ વિષય 
સંખન્ધી એકસરખો મત હોતો નથી; સવેના વિચારો જુદા જુદા હોવા 
છતાં, અપેક્ષાવાદથી ભિત્ઞત ભિત્ત વિચારોમાં રહેલું સત્ય તારવી લેકું અને 
જે જે અસત્ય વિચારો હોય તે સેબન્ધી મોન રહી સહનશીલતા ધારણુ 
કરવી, આ કંઈ સામાન્ય કાયે ગણાય નહિ. વિચારોની ભિન્નતાથી વ્યક્તિ 
ઉપર દ્વેષ કરવામાં આવે છે, તેથી વ્યક્તિ કલહયુદ્ધનતું રમખાપ્મુ બને છે. 
જે જે મનુષ્યો પોતાનાથી ભિન્ન વિચારો કરે તેને વિરોધી દુરમનો માની 
લેઇને; તેતું અજશ્ીુભ કરવા વા તેની નતિ નિન્દા કરવા કટીખદ્ધ થવાથી, 
મનુષ્યની કેટીમાં પ્રવેશવાનો હક રહેતો નથી. ધમેલેદ અને વિચાર- 
ભેદનો ઝઘડો પરિપૂણુ સમાવીને તથા ચુકાવીને આ દુનિયામાંથી કોઈ 
ગયો નથી. શ્રી તીર્થકરોના સામા પણુ વિર્દ્દ વિચારો ધરાવનારા તથા 
ભિન્ન ધમે ધારનારા મનુષ્યો હતા. શ્રીતીર્યકરોએ તેમના કુવિચારેોને 
તથા તેમના ધમેની અસત્યતાને દશોવી છે અને સર્વગ્ ટષ્ટિવડે સત્ય 
પ્રકાર્યું છે, પણુ તેઓશ્રીએ ધમેભેદ થવાથી, અથવા વિચારભેદ થવાથી 
બતિનિન્દા, ક્લેશ અને અશુભ કરવાનાં પરિણામ, વગેરેને ત્યાગ કરવાને 
ઉપદેશ આપ્યો છે. પોતાથી ભિન્ન વિચારોવાળા તથા ભિનજ્ત ધર્મો- 
ઊા. ૪૨ 
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વાળા મનુષ્યોપર કરણાભાવ ચિન્તવવો અને મેત્રીભાવ ધારણુ કરવો, 
પણ નક્તિદ્રેષ યુદ્ધ, નિન્દા, વગેરેમાં પડવું ન નેઇએ. કેટલાક મનુ- 
ષ્યોને તો એવી વૃત્તિ હોય છે કે, પોતાનાથી ભિન્ન વિચારકોના મુખ 
સામું પણ્‌ કદી નેવું નહિ; તેઓના કોઈ ભિન્ન વિચારથી તેઓનું સવે 
ખોટું છે એમ માની લેઈ, પ્રતિપક્ષી વિચાર કરનારાઓને પશુ પેખીથી 
પણ્‌ હલકા ગણે છે અને તેઓને દોષ દષ્ટિથી નિહાળે છે; પ્રસંગ આવે 
તેઓની નિન્દા કરવાને ચૂકતા નથી, તેમ ભિન્ન ધમેભેદ આદિથી 
તેઓને દેખતાંજ ક્રોધના આવેશમાં આવી નય છે; આવી તેઓની 
અસહિષ્ણુતાથી તેઓ પોતાની ઉચ્ચ દશા કરવા શક્તિમાન્‌ થતા નથી 
અને અન્યોતું પણ ક્રેયઃ કરવા શક્તિમાન થતા નથી. જે મનુષ્ય 
તિચારભેદ અને ધમેભેદની સહિષ્ણતાને ધારણુ કરવા સમથ થાય છે, 
તે અન્યો કરતાં આગળ વધે છે અને સ્વપરતું ડલ્યાણુ કરવા સમચે 
થાય છે. ધમેભેદની સહિષ્ણતાને ધારણુ કરનારા મનુષ્યો પાતાના 
ધમેને “ફેલાવો કરી શાકે છે અને અન્યોને ઉપદ્રવ કરતા નથી. મતભે- 
દની સહિષ્ણુતા ધારણુ કરવા પ્રયલ કરવો! નેઈએ; એમ સુમતિ શીખવે 
છે. જેનધમેમાં કેટલાક ફાટા પડી ગયા છે, પણુ ધમૈભેદની સહિષ્ણુતા 
શા'ખવાથી પરસ્પર કલેશ ન થાય તેમ વર્તી રાકાય છે. 

સુમતિથી આત્માનો સહજ આનન્દ પ્રાસ કરવા પ્રવૃત્તિ થાય છે. 
સત્ય આનન્દની પ્રાપ્તિ વિના મનુષ્યના જીવનમાં અને પશુ આદિના 
જીવનમાં ભેદ જણાતો નથી. સત્ય સુખનું સ્વરૂપ સમજવું અને તેની 
ગમે તે ઉપાયોથી પ્રાસ્તિ કરવી, તેજ મનુષ્ય જીદગીતું ફળ છે. મનમાં 
શગ અનેદ્વેંષ જે વખતે હોતો નથી તે વખતે કઈક સહજ આન- 
ન્દનું ભાન થાય છે. મનેવૃત્તિમાં ઉત્પન્ન થતા એવા ખાશલ્લભાવના 
ચિન્તાદિ વિચારોને શમાવવાથી અને આત્મસ્વર્પમાં તન્મય થવાથી 
આત્માનો સહુજ આનન્દ અતુભવાય છે. આત્મા આનન્દને મહા- 
સાગર છે. આત્મામાંજ આનન્દ છે, આત્માને મૂકી આનન્દની પ્રાપ્તિ 
માટે અન્યત્ર પરિભ્રમણુ કરવાની જર્‌૨ નથી. પૂર્વે જે જે મોટા મહાન 
ત્માઓ થયા તેઓએ આત્મામાંજ આનન્દ શોધ્યો હેતો અને આત્મામાં 
રહેલું પરમાત્મતત્ત્વ પ્રગટ કર્યું હતું. ખાદ્મ ક્ષણિક-મનોાહુર પદાર્થોના 
ઉપભોગ આદિથી જે ક્ષણિક આનન્દને વેદવામાં આવે છે, તે સદાકાળ 
રહેતો નથી અને વસ્તુતઃ નેતાં તે ક્ષણિક આનન્દનાો લેશ પણુ જડ 
વસ્તુઓમાંથી પ્રગટયો હોય એમ જણાતું નથી. ખાતાં પીતાં અને 
પદાર્થોને નેતા જે કિંચિત્‌ આનન્દ થાય છે, તે પણુ ખાશ્મ વસ્તુએન 
માંથી નીફળીને મનમાં પ્રવેશેલો આનન્દ નથી. ખાલ વસ્તુએમાં 
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આનન્દ નથી; પણ્‌ ખાલ વસ્તુઓના મદદથી શાતા વેદનીયજન્ય આન" 
ન્દના અતુભવ લેવાય છે. મનમાં થતા રાગ અને ડ્વેષતા વિકલપોાને 
પરિહરી જે આત્મધ્યાન ધરવામાં આવે તો, આત્માના સહજ આન- 
ન્દની પ્રતીતિ થાય છે અને તેથી આત્માના નિત્ય સુખને નિધોર થાય 
છે તથા આત્માના નિત્ય સુખનો નિધોર થવાથી, ખાદ્ય સુખહેતુભ્રત 
વસ્તુઓને ત્યાગ કરી શકાય છે. જે મનુષ્યો આત્મસુખનેો નિશ્ચય 
કરી શકતા નથી તે ખાશ્થ વસ્તુઓને સુખકર માને છે અને તેને 
ત્યાગ કરી શકતા નથી. આત્મસુખની પ્રતીતિ થયા વિના ડદાપિ 
સ્રીઆદિનો ત્યાગ કરવામાં આવે, પણુ મન પાછું ખાલ્મ વસ્તુઓમાં 
દાડે છે અને ખાશ્ચના ત્યાગને ત્યાગ ડરાવે છે, અમોત્‌ ત્યાગીને! વેષ 
પહેયા છતાં રાગીની પેઠે મનેોવૃત્તિથી વિલાસોના અધીન ચવગું પડે 
છે અને તેથી ત્યાગાવસ્થામાં અધ્રિકાર પ્રમાણે આત્મિક સુખ પ્રાપ્ત 
કરી શકાતું નથી, માટે આત્માના સત્ય સુખની પ્રાપ્તિ માટે, જ્ઞાન; 
ધ્યાનમાં ર્મણુતા કરવી નેઈએ. આત્મસુખનેો અતુભવ થવાથી, 
સ્વષમેવ ખાલ પદાર્યોનીં લાલચ અને તેની ચિન્તાઓ ટળે છૅ 
તથા તેનો ત્યાગ થવાથી ખરૂં ત્યાગીપણું પ્રગટે છે, માટે આત્મ- 
સુખનો અનુભવ કરવો નેઇએ. ત્યાગાવસ્થાનો મુખ્ય ઉદ્દેશ એ છે 
કે, આત્મસ્ાનવડે આત્મસુખની પ્રાપ્તિ કરવી. સાંસારિક સેખન્ધથી 
ટુર રહેતાં રાગ અને ઠ્વેષના વેગો શમે છે અને તેથી સત્યસુખને। અનુ- 
ભવ કરી શકાય છે. યોગીઓ વગડામાં અને ગુફામાં રહીને આત્મન 
તત્ત્વનું ધ્યાન ધરે છે અને તેથી તેએ આત્મસુખનાો અનુભવ કરવા 
આપધ્રકારી ખને છે. આત્મતત્ત્ત આરાધકોના શુભ સંકલ્પથી અને 
તેઓના જ્ઞાનથી જગતતું કલ્યાણુ થાય છે. આત્મરાક્તિયાને પ્રગ- 
ટાનયા વિના જગતનું કલ્યાણ કરવા કોઈ સમર્ચ થતો નથી. યોગ- 
વિઘાથી સંયમની શક્તિયો ખીલે છે અને તેથી જગતને તેના લાભ 
મળે છે. કોઈ એમ કહેતા હોય કે, યોગી અગર સાધુ ચવાથી જગન 
તને કરક ફાયદો થતો નથી ! આમ તેમતું બોલવું રારાચંગવત્‌ અસત્ય 
છે. તતૂસખન્ધી ને લખવા ધાર્યું હોય તો માટે એક ગ્રંધ લખાય 
તેટલા વિચારો પરિસ્કુરે છે. 

સંસાર સુધારામાં પણુ સુમતિની 'ખાસ આવર*યકતા છે. કુમ* 
તિની પ્રેરણાથી સેસાર સુધારો કરનારાઓ અવનતિના ખાડામાં ઉતરે 
છે અને દુનિયાને પણુ અવનતિના 'ખાડામાં ઉતારે છે. સુમતિની પ્રેર- 
ણાથી સેસારમાં સમ્યક સુધારાઓ કરવાની વૃત્તિ થાય છે. સુમતિની 
પ્રેરણાથી જગતમાં શાન્તિ અને સસ્પના હેતુએ રચાય છે. સુમતિની 
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પ્રેરણાથી દ્ર, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવની અપેક્ષાએ જે જે ખાખતોમાં 
સત્ય હેય, તે સુજી આવે છે અને તેનો આદર કરવામાં આવે છે. 
ટુંકાયલું સત્ય પણુ સુમતિથી પ્રગટી નીકળે છે. સુમતિવડે સત્ય ધન 
અને સત્ય સ્થ્રાતની શોધ થાય છે. સુમતિની પ્રેરણાથી દુનિયા નીતિના 
માગેપર ચાલે છે. નીતિના સિદ્ધાન્તોને રચવાની પ્રેરણા કરનાર 
સુમતિ છે. 

ચઉદ પ્રકારનાં ગુણ સ્થાનક છે, સદ્‌ગુણાવડે ઉપર ઉપરનાં 
ગુણુસ્થાનકોની પ્રાપ્તિ થાય છે. સુમતિની પ્રેરણાથી અનેક ભન્ય જીવાોએ 
પૂવેકાળમાં મોક્ષપદને પ્રાપ્ત કર્યું છે. વતેમાનકાળમાં સુમતિની પ્રેરણાથી 
અનેક મનુષ્યો ચારિત્રમાગેને અંગીકાર કરે છે. સુમતિની પ્રેરણાવડે 
મનુષ્યો પોતાનું સામથ્યે પ્રગટાવવાને શક્તિમાન્‌ ધાય છે. સુમતિની 
ગ્રેરણાથી મનુષ્યો ધમેધ્યાન અને શુકલ ધ્યાનમાં પ્રવેશે છે. સુમતિની 
દૃછિ અમૃતસમાન છે અને કુમતિની દછિ વિષસમાન છે. સુમતિથી 
આત્મા પોતાના શુદ્ધસ્વર્પને પ્રાસ્ત કરે છે. કોઇપણ્‌ મનુષ્યમાં સદા- 
ચાર, સદ્રિચાર અને પરમાથેની વૃત્તિ હોયતો સમજવું કે, તે હવે 
સુક્તિના માર્ગ સન્મુખ ગમન કરે છે; સુમતિનેો પ્રકાશ અત્યંત અવ- 
ણુનીય છે. સૂયે જ્યાં પ્રકાશી શકતે! નથી, ત્યાં સુમતિ પ્રકાશ કરે છે; 
એવી સુમતિની દશા છે. આવી સુમતિનોા સેગ જે મનુષ્યો કરે છે, 
તે સહજ સુખને પ્રાપ્ત કરે છે. 

સુમતિ આત્માની સત્ય સ્રી છે, તેથી તે પોતાના સ્વામી ચેતનને 
પોતાનું ખરૂં સ્વરૂપ સમજાવીને તેમને પોતાના ઘરમાં લાવવા પ્રયલ 
કરે, તે ખરાખર વિવેકતું કાયે છે. સુમતિ પોતાના સ્વામીના ઉપરજ 
પરિપૂણું પ્રેમ ધારણુ કરે છે અને તેથી તે પતિત્રતાના ધમેને ધારણુ 
ક્રરનારી કહેવાય છે. તે પોતાના સ્વામિને પ્રાણુજીવન એ વિશેષણુથી 
સંબોધીને પ્રાષ્ેના કરે છે. હુવે વિચારો કે, તેને પોતાના સ્વામિ વિના 
જગત્‌માં શું આદેય છે? અલખત કંઇ નથી. પોતાના સ્વામિને સતી 
શ્રી ગમે તેવા પ્રેસેગોમાં મિષ્ટ શખ્દોથી બોલાવે છે અને કથે છે કે, હે 
સ્વામિન્‌! કુમતિની સેગતિથી એક તલમાત્ર જેટલો પણુ લાભ નથી; 
અંશમાત્ર પણુ તમાર્‌ં શ્રેય નથી, ઉલડું કુમતિના વેર તમે જાઓછે 
અને તેની પૂર્વાક્ત ચેટાએમાં સપડાઓછેો, તયા અનેક પ્રકારની 
ડુઃખની પરંપરામાં ફ્સાએઓ છે તેથી તમારી શોભા એક તલ- 
માત્ર પણુ રહેતી નથી. ફુમતિની સેગતિથી તમારા ઉપર જાદુઈ અસર 
ચાય છે અને તમે પોતાના મૂળન-શુદ્ધ ધમેને ભૂલો છે, એટલુંજ નહિ 
પણુ ઉલટું. અસત્યમાં સત્યની ખુદ્દિને ધારણુ કરો છે. અહો ! તમારી 
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આવી ભૂલ તમને કેમ દેખાતી નથી? સુમતિનો આદેયર્પં આ ઉપ- 
દેશ અન્તરમાં ધારણુ કરવા લાયક છે. સુમતિ પોતાના આત્મપતિને 
ઉશ્ચ સત્યવિવેક કરાવવા જે ઉપદેશ આપે છે તે અમૃલ્ય અને ફૃદય- 
દ્રાવક છે. હુવે તે પુનઃ નીચેપ્રમાણે પોતાના પતિને સંબોધી કથે છે. 
૩તસેં માંગુ હિન નાંદ ઇવ, ર્ત ૫%રિ જાઇ ઇરિ ૧રિ વિવેજ, ॥ 
॥। પયારેન ।૨॥ 

૩ત શકતા માથા માતરમ, રત ₹ઝતા રમતા માનો જુડુંથ, || 
। પ્યારે ॥ ર ॥ 

ભાવાથે:--સુમતિ કથે છે કે, હું કુમતિ પાસે એક દિવસની તમારી 
મ. કરૂં નહિ; કુમતિને એમ કદાપિ નહિ કહું કે તું મારા સ્વામિને 
એક દિવસ માટે આપ, કેમકે પતિત્રતા સ્રી કદાપિકાળે ચભિચારિ સ્ત્રીની 
પાસે પોતાના પતિની એક દિવસ માટે પણ્‌ માગણી કરી શકે નહિ 
હવે અત્ર તો હે લાલ ! વિવેક કરીને છરી પકડી છે અથાત્‌ છરી 
(છ રીત) ગ્રહણુ કરી છે અને તેથી સ્વયમેવ તમારે મારી પાસે આવવું 
પડશે. (૧) ભૂમિશયન; (૨) પરપુર્ષ ત્યાગ, (૩) આવશ્યક કૃત્ય-(૪) 
સચિત્ત ત્યાગ, (૫) એકાશન, (૬) અને ગુર્સાથે પાદવિહાર) આ છ 
રીતને છરી ડહેવામાં આવે છે. સુમતિ કશ્રે છે કે, અન્તરમાં રહેલી 
ધારણાર્‌પ ભૂમિમાં હું શયન કરીશ અને પરભાવરૂપ પરપુર્ષને ત્યાગ 
કરીશ. પરભાવરૂપ પરપુર્ષના સાષ્ઠુ પણ નિરખીશ નહિ. આવશ્યક 
કરણીવડે હું અન્તરના અસેખ્યાત પ્રદેશમાં વિચરીશ. અન્ય જીવોના 
પ્રાણુના નાશ ન થાય તેવા પ્રકારથી સાનામ્ૃતતું ભોજન કરીશ. એક જુદ્ધ- 
સ્વરૂપ આહારતુંજ ભોજન કરીશ અને અનુભવ રાનરૂપ સદગુરૂની 
સાથે અન્તરના પ્રદેશમાં જાન અને કિયા એ બે પાદથી ગમન કરીશ. 
આ છ રીતિને અન્તરમાં ધારણ કરી આપની પ્રાશિ કરવા દઢ સેકલ્પ 
કરૂ છું. પરમાત્મસ્વામિની યાત્રા કરવા જનાર યાત્રાળુઓ, સ્ષૂલપણે 
આ છરી પાળે છે અને તેથી તેઓ યાત્રાની સફલતા કરે છે. અન્ત- 
રમાં આ પ્રમાણે છરી પાળવાથી હે ચેતન સ્વામિત્‌! કઈ વસ્તુનું 
આકર્ષણુ ન કરી શકાય? અથૉત્‌, મારી શુદ્ધ ભક્તિના પ્રતાપથી 
આપને હું પ્રાતત કરીશ. હે ચેતન સ્વામિન્‌! કુમતિની પાસે તો 
રઠતા, માયા અને માનર્‌પ ડુંબો છે, અને તેથીજ તે નીચ જાતિ 
અને નીચ કમે કરનારી છે, એમ રાનિ પુરૂષો તુવૈ અવબોાધી શકે 
છે. જગતમાં કુમતિ વિના કોઈ સ્થાને લુચ્ચાઈ દેખવામાં આવતી 
નથી. ન્ન્યાં કુમતિનો સંચાર થાય છે ત્યાં, રાઠેતા, કપટ અને અહંકારનો 
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પણુ પ્રવેશ થાય છે. ન્ન્યાં કુમતિનો સંચાર થતો નથી ત્યાં, શઠતા, 
કપટ અને અહેકારાદિતું ગમન પણુ થતું નથી. રાવણુના મનમાં પ્રવે- 
શીને કુમતિએ માનને બોલાવ્યો અને રાવણુનેો નાશ કર્યો. કોરવોના 
મનમાં પ્રવેશ કરીને કુમતિએ મોટું યુદ્ધ મેડાવ્યું અને કોરવાનો નાશ 
કયો. પ્રાણીમાત્રને કુમતિ ઉન્મા્ગમાં લેઈ નય છે અને સંસા- 
રમાં રાખે છે. કુમતિના વરશામાં થએલા મવૃષ્યો, કપટ, અહુંકાર અને 
લુચ્ચાઈ કરવામાં પોતાનું અમૂલ્ય જીવન ગુમાવે છે. સસાર નગરમાં 
અનેક પ્રકારના રારીરરૂપ વેષ ગ્રહાવીને, ચાોરાશીલાખ જીવયોાનિરૂપ 
ચોકમાં જીવોને કુમતિ નચાવે છે. એકજ માતાના બે પુત્રોને સ્વાથે 
અને વિષયના સંખન્ધમાં અન્ધ ખનાવીને તેઓને પરસ્પર લડાવી 
મારનાર કુમતિ છે-સવે જીવો પાતાના આત્મસમાન છે, તોપણુ 
તેઓના ઉપર હિંસકભાવ પ્રેરતાર કુમતિ છે. ધન, રાજ્ય અને સત્તામાં 
માહુ પમાડીને જીવોને અહંકારના સમુદ્રમાં કુમતિ નાખે છે. મનુ- 
ષ્યાોમાં અનેક સ્વાથે સંખન્ધાને લેઈ કપટકળાઓ કરાવીને તેઓતું 
પરસ્પર નિકંદન કરાવનાર કુમતિ છે. 


હે આત્મન્‌! અત્રતો ર્જાતા અને મૃદુતા આદિ ખર્‌ં કુટુંબ છે. 
સુમતિની પાસે આવતાં ર્‌જુતા, મૃદુતા, નિલૉભતા, સમિતિ અને ગુલ્તિ 
આદિ પોતાના કુટુંબના મેળાપ ચશે અને તેથી તમને સ્વભાવેજ 
સહજાનન્દની ખુમારીને લાભ મળરે; આ રીતે સુમતિ ખત્તે તરક્તું ખરૂં 
સ્વરૂપ પ્રગટ કરીને દેખાડે છે. 


૩3ત ગાત તૃષ્ળ છોમ જોર, ર્ત લાંત ટાંત તંતોપ સોદ્‌. ॥ 
॥ પ્યાન્।॥૪।॥ 

૩ત જા જવ પ૫ વ્યાપ, રત લેકે ગાનન્ટ્ઘનમૂય ગાય. 
| ૫૧૦ ॥૫॥ 


ભાવાથ:--હે સ્વામિન.! કુમતિના ત્યાંતો, આશા, તૃષ્ણા, લોભ 
અને ફ્રોધ વસેલ છે. કુમતિની પ્રેરણાથી દેવતા, મનુષ્યો અને પશુ 
પંખી વગેરે પ્રાણીએ અનેક પ્રકારની આશાઓ કરે છે. જગતમાં 
આશાસમાન કેઇ મનવું દુઃખ નથી-અનેક પ્રકારના પદાથોની આશાથી 
મતુષ્યો, અનેક પ્રકારનાં માનસિક દુઃખે! પ્રગટ કરે છે. કુમતિના ફન્દમાં 
ફસેલા જીવો, તૃષ્ણાના તાપથી તૃપ્ત થઇ હાયવરાળ કયો કરે છે. 
તૃષ્ણાથી કોઇપણુ જીવને ખરી શાન્તિ પ્રગટી નથી-મેોટા મોટા પ્રોકે- 
સરેોના જૃંદયને તૃષ્ણા ખાળીને ભસ્મ કરે છે. જગતના જીવા તૃષ્ણાના 
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તાપથી રાત્રી અને દિવસ જરામાત્ર પણ્‌ શાન્તિનો અનુભવ કરી 
શકતા નથી. તૃષ્ણાથી શન્નએ પણુ રંકની પેઠે આચરણુ કરે છે, 
તૃષ્ણારૂપ દાવાનલમાં પડેલા જીવો કયાંથી સુખ પામી શકે ?-કુમતિની 
પ્રેરણાથી જીવો લોભસાગરમાં ખુડે છે. લોભસાગરને કેઈ પાર્‌ પામી 
શક્તો નથી. જગતમાં લોભસમાન કોઇ દુઃખ દેનાર નથી. લોભી 
જીવ કયું પાપ કરી શકતો નથી? લોભી મનુષ્ય, છતી આંખે સત્યને 
દેખી શકતો નથી. મતષ્યો લોભવડે અન્ય જીવોના દુઃખ દૂર કર્વા- 
લહમી, સત્તા અને કાયાનો ઉપયોગ કરી શકતા નથી. મનુષ્ય ઉશ્ચ 
શ્રેળિએ ચડવા પ્રયન કરે છે, કિન્તુ લોભ તેનો પગ ખેંચીને હેઠળ 
પાડે છે. મનુષ્ય, સદ્ગુખ્રૂપ પુષ્પથી ખીલી ઉઠેલા ખાગમાં વિહાર 
કરવા પ્રય ડરે છે, ત્યારે લોભ તેને દુર્ઝુશરૂપ વિષ્દાના ખાડામાં નાંખી 
દે છે, લોભના પાસમાં ફસાયલા જીવો અનીતિ માર્ગમાં ગમન કરે છે- 
સિકંદર બાદશાહે લોભથી લાખો મનુષ્યોના પ્રાણુ લીધા, પણ અન્તે તેને 
ખે હાથ ઘસવા પડ્યા. નવનન્દ રાજએએ સમુદ્રમાં લોભવડે સુવ- 
ણુની ડુંગરીએ (ટેકરીઓ ) ખનાવી, પખા મરણુ પશ્ચાત તેઓ સાથે 
કંઇપણુ લેઈ ગયા નહિ. કુમતિના લીધે કાળા નાગસમાન છૃંદયમાં ક્રોધ 
પ્રગટે છે અને તે-દયા-પ્રેમ-મિત્રતા અને સપનો ક્ષણમાત્રમાં નાશ 
કરે છે-કુમતિને ત્યાં તો ઉપયુક્ત દુ:ખકર પરિવાર છે. સુમતિ 
કહે છે કે, અહિયાં તો-શાન્ત-દાન્ત અને સન્તોષ ગુણુની શોભા બની 
રહી છે; શાન્ત અને દાત્ત ગુગથી વેર વિરોપ્ર અને ઇન્દ્રિયોના વિષ- 
યોનું જેર ટળી ન્ય છે, શાન્ત ગુણથી મનુષ્ય ન્યાં ત્યાં પૂજાય છે 
અને તે સુક્તિ મહેલના પગથીયાપર ચઢી શકે છે. દાન્તગુણુથી મનુષ્ય, 
મનની આરેોગ્યતા સાચવી શકે છે અને એડ, ધમૈયોદ્દા તરીકે જગ- 
તમાં પ્રખ્યાત થાય છે; ઇન્દ્રિયોને દમ્યા વિના દાન્તગુણુ પ્રાપ્ત કરી 
શકાતો નથી. શાન્ત અને દાન્તગુણુવડે મોહરાજળનાો પરાજય કરી 
શકાય છે. કોધને નાશ કરવા શાન્તગુણુ સમાન અન્ય કોઈ યોદ્ધો 
નથી. સન્તોષ ગુણુની શેભાનું વધૂન કરીએ તેટલું અલ્પ છે. લોભરૂપ 
સમુદ્રને, સન્તોષરૂપ અગસ્તિ સુની પી નાય છે. લાભના અનેક વિકા- 
રોને હઠાવી દેનાર સન્તોષર્‌્પ રસાયનનેો અપૂર્વ મહિમા છે. સન્તે.- 
ષર્‌પ સૂર્યનાં કિરણે! મનર્‌પ પૃથ્વીપર પડતાં, લોભરૂપ અન્ધ્રકાર પલા- 
યન ડેરી નય છે. સન્‍્તોષર્‌પ અગ્નિ, લોભર્ૂપ કમેકાણને ખાળી ભસ્મ કરે 
છે. સંતોષર્‌પ સિંહનો મનર્‌પ વનમાં પ્રવેશ થતાં લોભાદિ મૃગ 
પ્રાણીએ આડાંઅવળાં ભાગી નાય છે. સન્તાષર્‌ૂપ સેઘની વૃષ્ટિ થતાં 
લોભર્‌પ તાપની ક્ષણમાં શાન્તિ થઈ જય છે. સન્તોષર્‌પ ગર્ડને 


( ૩૪૪ » 


દેખતાંજ લોભર્્‌પ સપે નાસી જાય છે. જગતમાં સંતોષ સમાન કેઇ 
સુખ નથી. સુમતિ કથે છે કે, હે ચેતન સ્વામિન્‌! મારે ત્યાં ઉપયુક્ત 
થાન્ત, દાનત અને સતન્તોાષાદિ પરિવાર છે. જેની કલંકવાળી કલા છે 
એવડું પાપ કુમતિને વ્યાપી રહ્યું છે, અથૉત્‌ ક્લંકી પાપવું સ્થાન કુમતિ 
છે; કુમતિ થતાંજ પાપ પ્રગટ થાય છે. અશુભાશ્રવનું મૂળ કુમતિ છે. 
કુમતિથી પાપની રાશિ પેદા થાય છે. જે જીવો કુમતિના વશમાં પડ્યા છે 
તે જીવો પાપ કમેથી બંધાય છે; મનમાં ડુમૃદ્દિ ઉત્પન્ન યઈ એટલે 
જીવને પાપ લાગે છે એમ જીવોએ સમજવું. કુમતિના ઘરની આવી 
દશા છે અને હે ચેતન ! મારા ઘરમાં તો આનન્દનેો ઘન જેમાં છે 
એવા આપ-ત્રણુ ભુવનના ભૂપ વિરાજી રાકો છો. કુમતિના ઘેર નીચ 
દુણેનો વાસ છે અને અત્ર તો આપજ ખેલી શકે છે અને અનન્ત 
સુખનો ભોગ લેઈ શકે છે, આપના વિના મારા ઘરમાં અન્ય કેઇને 
આવવાને હજ નથી; આવું સુમતિનુ સંભાષણુ સાંભળીને, ચેતનના 
હૃદયમાં વિવેક નાગૃત થયો અને તે સુમતિના ઘરમાં પધાર્યા અને 
સહેજ સુખમાં ખેલવા લાગ્યા એમ આનન્દધન કહે છે, 
૫ર ૭૭. 
(રમ ₹ામમી. ) 


ટૂમારી જય જામી મનામ. ।। દ્મારી૦ । 

ઝમ્વ સાલ ઝ₹ ગોલ શાને, «ર ઝટાઇત તેહિ જમ 1દગાર॥ 
હંચઘશીશ પશાય ગારી, છાલ જિરોરી ટાલ ।। 

સાય શરતે હિથયે વિનુ ગાતહે, ગાનન ૧૨૧૨ ₹૫1મ.1૬૦1૨। 
સજે ૩ઝતજે રિવજે ત ગીડજે, ૩ર રહે વિગું ટામ | 

સેલ સયાને જોય વતે, ગાનન્ટ્ઘન ઝતધામ.।। દમારી૦ ॥ર।। 


ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ, પોતાની પ્રભુના નામની 
સાથે પોતાના ચિત્તની લય લાગી છે અને પ્રભુનામ વિના અન્ય કેઈ 
વસ્તુમાં સાર નથી એમ દશોવે છે. શ્રીમદ્‌ કથે છે કે, અમારા ચિત્તની 
લય પ્રભુના નામની સાથે લાગી છે. અરિહંતાદિ પ્રભુનાં નામોની સાથે 
મનને થોજવાથી અન્ય વસ્તુઓમાં ચિત્તની રમણુતા થતી નથી અને 
પ્રભુના નામની સાથેજ મન ન્તેડવાથી પ્રભુના સ્રાનાદિક ગુણુતું સ્મરણુ 
થાય છે. ન્ત્યાંસુધી સાલંખન ધ્યાનની યોગ્યતા છે ત્યાંસુધી, પ્રભુનું નામ 
સ્મરવાથી મનના દોષ ટળે છે અને આત્માના ચુણુ વૃદ્દિ પામે છે. 


( ૩૪૫ ) 


પ્રભુના નામને ન્તપ કરવાથી પ્રભુના ઉપર પ્રેમ પ્રગટે છે અને દુનિન 
યાની જડ વસ્તુઓને પ્રેમ ટળે છે. પ્રભુના નામતું સ્મરણ્‌ કરવાથી 
આત્માની શક્તિયો "ખીલે છે અને પાપકમેની નિજેરા થાય છે. કોઈ 
પણુ વસ્તુનો વ્યવહાર તેના નામવેના થવાને નથી. પ્રભતું ધ્યાન પણ 
પ્રભુના નામવિના થવાતું નથી. મરણ વખતે મોટા સોટા પૂવધારીઓ 
પણુ અરિહુંતાદિક પ્રભુનું નામ જપે છે. નિરાલંબન ધ્યાનમાં પ્રવેશ 
ન કરાય ત્યાંસુધી, પ્રભુના નામ સાથે પ્રભુના સદ્ગુણો સ્મરવાની જરૂર 
છે. દુનિયામાંની કોઈ પણુ વસ્તુ ખરેખર અન્તે-પરભવ જતાં-આત્મા- 
નીસાથે આવતી નથી. સાધારણ લોકોની આમ સભા હોય, અગર 
ઉમરાવોાની "ખાસ સભા હોય, ગોાશાળા હોય, હાધીખાતું હોય, દરબાર 
અને ન્યાય ચુકવવાની અદાલત હોય, ઇત્યાદિ અનેક વસ્તુઓની 
મારે ઈચ્છા નથી; કેમકે દુનિયામાં રાજા કોઈ અમર રહ્યા નથી. 
આમ સભાઓ અને ખાસ સભાઓ પણ્‌ જલધિતરગવત્‌ રૂપા- 
ન્તરતાને પામે છે. કોઈ કાયદો સદાકાલ એકસરખો રહેતો. નથી; 
આવી દુનિયાની દશા છે, તેથી મારૂં ચિત્ત દુનિયામાં ચોટતું નથી. 
દુનિયામાં ધનાર્ષ મનુષ્યો પ્રયત કરે છે, કિન્તુ ધનથી પણ કોઈ 
હેકાણે-કોઈ ખરી શાન્તિ પામ્યું નથી, વતેમાનમાં પામતું નથી 
અને ભવિષ્યમાં પામશે નહિ, એવે અતુભવ પ્રગટ શચયેો છે. 
કોઈની પાસે પાંચ હજાર રૂપેયા હોય, કોઈની પાસે પચ્ચીશ હજાર 
રૂપંયા હેય, કોઈની પાસે પચ્ચાશ હજાર રૂપયા હોય, કોઈની પાસે 
સે ચ.” સ. જ. રૂ5 જ. જ 
લાખ રૂપયા હોય અને કોઈની પાસે કરોડ સોનેયા વા રૂપંયા હોય, તો 
પણુ તેઓ અન્તે રૂપણુતા આદિ દોષથી, 'ખાધાવિના-ખર્ચ્યાવિના અને 
સુપાત્રમાં દાન દીધાવિના, ધનના પોટલા અહીં મૃકીને-પરભવમાં 
ચાહ્યા નય છે. મમ્મણુ શેઠની પાસે અખ્જે રૂપંયા હતા, કિન્તુ તે 
ઝૃપણુતાથી અહીં મૂકીને પરભવમાં ચાલ્યો ગયો. ધનને ભેગુ કરનારા 
મનુષ્યા ધન ઉપર પ્રાણ પાથરે છે, અથોત્‌ ધન ઉપર અત્યન્ત પ્રેમ 
ધારણુ કરે છે, કિન્તુ ધન તો ધન ધારણ કરનારની હાંસી કરીને કથે 
છે કે, અરે ! લહ્મીને ધારણુ કરનારા શેઠીયાઓ ! અને રાન ઓ ! તમે ભલે 
છે-હું કદી કોઇની સાથે જતું નથી, તેમ મારો સ્વભાવ એક ઠેકાણુ રહે- 
વાને! પણુ નથી. કરોડાધિપતિયો અને લક્ષાંધપતિયો લફમીના દાસ ખને 
છે, પણુ તેથી તેએ ઠરીને ઠેકાણું બેસી ખરી શાન્તિ પ્રાપ્ત કરી શકતા 
નથી. કોઈ દેશમાં, કોઈ નગરમાં, કોઈ ગામમાં, કોઈ નાતમાં, કોઈ કૂળમાં 
ગ્મને કોઈના વંશમાં; લહમી ઠરીને રહી નથી અને રહેવાની નથી. લકમીન 


વન્તોા લહમીના તેરમાં અન્ય જીવોની દયા કરતા તથી, પણુ અન્તે તેઓ 
શં. ૪૪ 


( ૩૪૬ ) 


પસ્તાય છે અને સુખ તથા હાથ કાળા કરીને પરભવમાં ચાલ્યા જય 
છે. લહ્્મીને ઉપાર્જન કરવાને માટે જે જે પાધો કર્યા હોય છે તે પણુ 
તેએની સાથે જાય છે. પોતાનાં કરેલાં પાપકૃત્યો પોતાને ભોગવવાં 
પડે છે. આ ભવમાં જેમ જેવું વાવે છે, તેવું પરભવમાં તેઓ લણે 
છે. લહ્મીની મમતાને ધારણ કરનારા મનુષ્યો, અન્યોવું ધત ખેંચીને 
પોતાની પાસે એકડું કરે છે, પણુ તેથી અન્યોની કેવી દશા થશે તેને 
તેએ વિચાર કરી શકતા નથી. લક્મીવન્તો લક્ષ્મીના બળે સેક્ષ 
પ્રાપ્ત કરી શકવાના નથી; કિન્તુ લફ્મીનોા સુપાત્ર આદિમાં વ્યય કરીને વા 
લહમીની ઉપાધિ તજીને-અન્તરમાં રમણતા કરીને, તેઓ પરમાત્મપદ 
પ્રાસ કરી શકે છે. લફમીથી મનની ચંચળતા વધે છે અને મનમાં 
અનેક પ્રકારની ચિન્તાઓ પ્રગટે છે, માટે લક્ષ્મીની પ્રાપ્તિથી સત્યસુખ 
મળતું નથી. 

હૃંદયકમલ સ્થિર થયાવિના અથાત્‌ આત્મા શાન્ત થયાવિના તે 
એને નથી, તેનો નથી, અથાત્‌ જીવનો નથી અને શિવને પણુ નથી. 
ઉૃદયકમલ સ્થિર થવાથી ( (ૃદયર્તાન સ્થિર થવાથી ) પોતાતું અને 
પરતું ભલું કરી શકાય છે. આત્માના જ્ઞાન, દરીન અને ચારિત્ર ગુણને 
પ્રકાશ કરી શકાય છે. પરમાત્માની પરિપૂણે આરાધના ડરી શકાય 
છે અને અન્તે આત્માને પરમાત્મર્‌પ કરી શકાય છે. આજ હેતુથી 
શ્રીમદૂ આનન્દઘનજી કશૈેછે કે, મારી, પ્રભુના નામની સાથે લય 
લાગી છે અને સસારની ઉપાધિ તજ છે. શ્રીમદ્‌ ડથે છે કે, હવે 
મને સંસારમાં ખિલફૂલ ર્‌ચિ યતી નથી. કોઈ વિચક્ષણ આત્મજ્ઞાની 
સનત, આનન્દને ધન અને અનેક ગુણુના સ્થાનભૂત એવા આત્મ- 
પ્રભુને ખતાવે તો મારં કાયે સિદ્ધ થાય. હું તો આનન્દઘન ચેતન પ્રભુનું 
નામ જપ્યા કર્‌ છું. સનત પુર્ષ કોઈ ચેતન પ્રભુને સાક્ષાત્‌ બતાવે 
તો આનન્દનો પાર રહે નહે. ચેતનપ્રભુતું નામ દ્વારા સ્મરણ ડરતાં 
ધણો આનંદ ;થાય છે અને ઉપાધિ દુઃખો ટળી જાય છે, ત્યારે ને તે 
સાક્ષાત્‌ મળે તો દુઃખતું નામ પણુ ન રહે એમાં શું આશ્રયે? 
શ્રીમદૂના ઉપયુક્ત હૃદયોદ્ગારથી જણાય છે કે, તેઓ પરમાત્માનું ક્ષણે- 
ક્ષણે ર્ટન કરતા હુતા. આપણે પણુ તેવી દશા પ્રાપ્ત કરવા પ્રયલ 
કરવો જેધએ. 

પ્્‌ ૭૮. 
( ર3 રામથી. » 


ઝમ મેરા, મેં ગગવજા ચેરા, મિટ પયા વા વિચાટજા ઘેરા. 
। ગમત્‌૦ ॥ ? ।। 


( ૩૪૭ ) 


યુસ્‍્જે ઘરમ નવતિષિ સારા, ચેજે વેજેજે ઘરમે તિષટ ગંધાસ ।। 


સુરજ ૧ર સત ગરલ ઝરાયા, કલ પક કમાય હોતી, | 
| ગપત્‌૦ । ૨ 1 

3૬ મોટ્દી મારે શન્ટ્જો જાટી, ચેજેવી મતિ અપરાધની નારી ॥| 
સુરજ ઘરજા મ₹મ ન વયા, ગજથ વદ્દાંતી ગાનન્ટ્વન વાયા. || 
હ | ગમત્‌૦ | રે || 
ભાવાથે:--થ્રીમદ્ આનન્દઘનજી કથે છે કે, પિ લોકોમાંથી 
અનેક ગુખ્‌ શિખવાના છે. સદ્ઠુબાની શાળાભૂત જગત્‌ છે. સાન આપ- 
નાર એવા ઝુરૂઓ, જગતમાં પંચમહાત્રત પાળતા છતા વિચરે છે. 
સાધુ, સાધ્વી, શ્રાવક અને શ્રાવિકાર્પ ચતુર્વિધ સંઘ પણુ જગતમાં 
ઉત્પન્ન થાયછે. તીશૅકરે પૃાગુ જગતમા ઉત્પન્ન થાય છે, તેથી-જગત. 
ધળા ગુણી પુરૂષાનું સ્થાનભૂત હેવાથી-ઘણા સદ્ણો જગતમાંથી પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે મારે એ અધ્યાત્મ શૈલીની અપેક્ષાએ જગતગુરૂ છે 
એમ કહી શકાય છે. જગતમાં વસનારા ઉત્તમ સાધુ પુરૂષ મને અનેક 
પ્રકારની શિક્ષાઓ આપે છે, તેમજ અનેક પ્રકારની ધમેવિલાઓનેા 
અભ્યાસ કરાવે છે, માટે સંશાઃ જોશસ્તિ એ ન્યાય પેઠે જગતને હુ 
શિષ્ય છું. જગતમાંથી અનેક પ્રકારના ગુણને ગ્રહી રાકાય છે અને 
દોષને ત્યાગી શકાય છે, તેથી જગતને ગુર માનીને ગુણ લેતાં અધ્યા- 
ત્મની અપેક્ષાએ વાદવિવાદનો ઝઘડો રહેતો નથી. ન્વહારનયની 
અપેક્ષાએ ગુરૂ અને શિષ્યતું શાસ્રાધારે સ્વરૂપ સમજવું. આત્મા- 
રૂપ શુરૂ અને તેનો મનર્‌પ શિષ્ય છે. આત્મા પોતે મની ઉપર 
હુકમ કરી શાકે છે અને આત્માની આજ્તાપ્રમાળે મન પ્રવર્તી શકે છે, તેથી 
મનને શિષ્યની ઉપમા આપવામાં આવી છે. આત્માર્‌પ ગુર્‌; ક 
મનર્‌પ શિષ્યને વશ કરી શકે છે. આત્મારૂપ ગુર્‌ પ્રમાદી ખની જાય છે 
તો મન શિષ્યનું પ્રબળ વધે છે. આત્મા અપ્રમાદી થઇને મન જિષ્યને 
આગજ્ઞાપ્રમાણે પ્રવર્તાવી રાકે છે. આત્મારૂપ ઝુરૂના અસંખ્યાત પ્રદેરામાં 
અનન્તજ્તાન, અનન્તદર્શન, ્ષાયિકચારિત્ર, ક્ષાયિકસમ્યકત્વ અને 
પાંચ પ્રકારની ક્ષાથિક દાનાદિક લખ્ધિ, એ નવ પ્રકારની મ્રેઇ નિધિ 
હેય છે અને મનર્‌પ શિષ્યના ઘરમાં અજ્તાનરૂપ અંધારૂ હોય છે. 
આત્મારૂપ સદગુરૂના અસખ્યાત ઓન ઘરમાં સહજ સ્વભાવ 
ર્મણુતા, આનન્દ વગેરેની અત્યંત શોભા છે અને મન ચેલાની મને।- 
વગેણાર્‌પ મહીમાં પુદ્રલની વગે'મરરૂપ છપરછાયા હોય છે. આત્માર્‌પ 
ગુરૂએ પાતાના મન ચેલાને શખ્દર્પ લાઠી મારી અને તેથી મન ચેલાની 


( ૩૪૮ ) 


અપરાપ્ર કરનારી કુમતિને કાઢી ના'ખી, અથોત્‌ મનમાંથી કુમતિ નાઢી. 
અર્તાની જીવોએ ના * ગુરૂના ઘરનેો-શાસ્રજન્ય અનુભવ જ્ઞાન- 
વિનાં-સાર પામ્યો નહં, અયોત્‌ અર્રાનીઓએ આત્મગુરૃનું સ્વરૂપ 
જાણ્યું નહાં. શ્રી આનન્દઘનજી મહારાજ કથે છે કે, ગુરૂની રેપાથી 


જેનું સ્વરૂપ કથી શકાય નહીં એવા આત્માની મેં પ્રાપ્તિ કરી, અથોત્‌ 
આત્માને ઓળખ્યો. 
પર્‌ પ૨. 
( (મ ગઝમગયવન્તી. ) 


ળી જેસી ઘરવસી, ગિનસ ગતેસીરી ।। 

ચારી ઘરરરિર્યે ઝમવારી, ગાપટફે રૂસીરી. । જેસી” ॥ ૨ ॥ 
૧૫ સમ હૈતી ૧રમ૩ વેતીરી, ચાષ્ટ્રી તેં મોદની મેથી । 
ઝમ સંમેસીરી૦ । તેસી૦ ॥ ૨ ॥ 
જૈરીથી મરત તેસી, મરગ ન ચસેસીરી, (નળશેલીરી) 
ઝાનન્ટ્થન સુનો શીષટ્‌ી, ઝરઝ જહેસીરી. । ષેસી૦ ॥ર॥ 


ભાવાથે:--સુમતિ કથે છે કે, એવી કોઈ આર તરેહની વસ્તુ 


ઘરમાં આવીને કેવી રહી છે કે, «૪ ધરમાં પખુ તેવા પ્રકારની છે છે અને 
જગતમાં પણ્‌ તેવા પ્રકારની છે, અને એ વાતને મનન પણુ આપત્તિ 


પૃડે છે, અથોત્‌ દુઃખે કરી તે વસ્તુની સમજણુ પડે છે. ને એ વસ્તુ 

ઘરમાંજ રહે છે તો પરમ કલ્યાણુને મળુ થાય છે અને 
તેજ વસ્તુની એવી મોટી મોહિની છે કે તેથી જગતની સાથે સેખન્ધ 
થાય છે. એ વસ્તુની જેને પ્રાત્તિ થાય છે તેને, કોઈની પણુ ગરજ 
નથી અને ન" (લાખ રૂપેયાની ) પણ ગરજ નથી. આનન્દના 
ઘન એવા હે શ્રીમાન્‌ આત્મન્‌! આ અન્તરની વસ્તુની વિરાસત 


કથુ છું તે સાંળળરશે।.. અન્ય રાખ્દાથેમાં દાસી અરજ કરે છે તે હે 
આનન્દધન ! સાંભળે. 





'# ગ્વા્કુ 


શક 
સેતન | શુરૂાતમજું ધ્યાવો, ૫૪૫ ધામપૂમ સાર ॥ 
નિગ ૫ર્ચેં છુણ પાવો" ગેતન૦ ॥ ૨ || 


ભાવાથેઃ --આનંદધનજી મહારાજ પોતાના આત્માને કહે છે કે, 


યયન, %૧૫૯૪4૧ર"ત૦ઘ- ૯૧મા 5 મકરરૂખડગડનનખક૪ડતસ0,૧૨:%/ર૦૪૧૨ડાનપદઝતજજળજુનાર.વ૩-૯૮ સત” (ર૦૭. ૦૭ 





#૦મિન-ઇતભયઈખન્રમજ થા કકવાકાનાઇાીવ યાકત ૮-પમિકમનાંભશ યડાધતકમપારબુઇક-ત૦૦૪પૂઉમટ૦, 


1. શીરમન્દીએ ટ્વાવીડ ભાષાને શખ્દ્‌ છે તે ઉપરથી સીખંદી ચખ્દ થયે છે. 





( ૩૪૯ ) 


હે ચેતન! તું પોતાના શુદ્ધાત્મપદનું ધ્યાન ધર; શુદ્ધાત્માનું ધ્યાન કરતાં 
કબેમલીનતાનો નાશ થાય છે. જગતમાં ધ્યાનના સમાન કોઈ ઉત્તમ 
મોક્ષહેતુ નથી. ધ્યાન કરનારની ઉત્તમતા ખતાવે છે. 
॥ જોજ ॥ ઉપદેશ પ્રાસાદમાં. 

ઝિતેટ્રિયસ્ગ ષીરચ્ય, પ્રાસાન્સસ્ચ સ્મિરાલ્મનઃ । 

સ્પિરાલનસ્ત્ર નાસામન્યસ્તનેશ્રસ્વ વોશિન? ॥ ૧ 1 

ર૪યાણમનોજસપધોરળાપારળારથાત । 

પ્રલશસ્ત્રાપ્નસસ્ય ચિજ્દાનન્સ્સુષાસિદઃ ॥ ૨ ॥ 

તાન્રાગ્ગસત્રસિટટટ્ સસ્તરેવ વિતસર્વતઃ । 

પ્યાસિનો નોવમા જોજે વરેવસનુગઝેડષિ હિ ॥ રૂ ॥ 


જિતેન્દ્રિય, ધીર, પ્રશાન્ત, સ્થિર, સ્થિશાત્મની અને નાસિકાના અગ્ર- 
ભાગપર જેણે નેત્ર સ્થાપ્યાં છે એવા યોગીરાજની, તેમજ ધ્યેયમાં 
ચિત્ત સ્કિર કરવું તે પ્રારણા, તેના આધારથી ખાશ્મ મનેવૃત્તિનો રોધ 
કરનાર, ચિત્તની પ્રસન્ઞતાને ધારણ કરનાર, અપ્રમત્ત ચિદાનન્દર્પ અમૃ- 
તને આસ્વાદનાર, અન્તરમાં અદ્વિતીય શાગ અને ઠ્વેષરહિત સાખ્રાન્ન્યને 
વિસ્તારનાર, એવા ધ્યાનિની, ઉપમા દેવતા કે મનુષ્યમાં કોઈ સ્મળે 
નથી, અશોત ધ્યાનિપુર્ષના સમાન જગતમાં કોઈ ઉત્તમ નથી. 
ધ્યાનસંખન્ધી કશ્યું છે કે- 
। જોજ ।। 
પ્યાલા પ્યાનં તથા પ્યેચ સેવસાવગસંત્રચમ્‌, 
તલ્થરણનન્યસિત્સ્ત લર્ષકુ:લક્ષચોમવેવ્‌ ॥ ૧ ॥ 


ધ્યાતા, ધ્યાન અને ધ્યેય એ ત્ર'યુની એક્યતા જેણે કરી છે એવા, અનન્ય 
ચિત્તવાળા યોગિનાં સવે દુઃખોને ક્ષય થઈ ન્તય છે માટે, હે આત્મન! 
પાતાના શુદ્ધસ્વર્પતું ધ્યાન કરવામાંજ સર્વ પ્રકારની સિદ્ધિ સમજ ! 
પરષુદ્રલના પરિચયમાં સદાકાલ રાગ, દ્વેષ, પ્રમાદ, ઈવ્યો, વિષયવાસના, 
ક્લેશ, દુઃખ અને જન્મ મરણુની ધામધૂમ સદાકાલ વર્તે છે માટે, પ૨- 
પુદ્ઠલ વસ્તુના પરિચયથી કદી શાન્તિ થવાની નથી; પોતાના શુદ્ધાત્મના 
સંબન્ધથી હે ચેતન ! તમે સુખ પામી શકે. પાતાના જુદ્ધ સ્વરૂપમાં રમ- 
ણુતા કરવાથી આધિ; વ્યાધિ અને ઉપાધિની અનેક પીડાએ શમે છે 
અને સહજ શાંતિની હૃદયમાં ઝાંખી પ્રગટી નીકળે છે. સવે વસ્તુ- 
એના સેખન્ધથી આત્મા ન્યારો છે, એમ ભાવના ભાવતાં આત્મા 
પોતાના શુદ્ઠ સ્વરૂપનો આશ્રય કરીને સહજ સુખ પામે છે, માટે હે 
ચેતન ! પોતાનો પરિચય કરવાથી તમે સુખ પામશે; એમ શ્રદ્ધા ધારે ! 


( 3૫૦ ) 


તિત ઘરે પ્રઝુવા છે તેરી, પરમ નીતત રાવો | 
પ્રયક્ઞ રીત સી તુમ જેલી, મરિથે ગાવ સમાવો ॥સેલન૦ ૨ 


ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ૂ આનન્દઘનજ કહે છે કે, હે ચેતન ! પોતાના 
અસંખ્યાત પ્રદેશર્ૂપ ઘરમાં તારી પ્રભુતા છે. ચેતનના ઘરમાં ચેતનની 
પ્રભુતા છે પણુ જડવસ્તુનતા સખન્ધથી ચેતનની પ્રભુતા નથી, પરવ- 
સ્તુના સંખન્ધો જે પોતાની પ્રભુતા માને છે તે ભ્રાન્ત છે. પરવસ્તુના 
અહંત્વથી ર્સગારવ, ર્ષ્રિગારવ અને શાતાગારવ ઉત્પન્ન થાય છે. 
પરવસ્તુના સેખન્ધની અહુતાથી અણપ્રકારનતા અહંકાર ઉત્પન્ન થાય છે. 
પર૨-જડવસ્તુની લાલચથી જવ ન્ન્યાં ત્યાં પરિભ્રમણ કરે છે અને કોઈ 
ઈટ જડવસ્તુના લાભ થતાં મનમાં કુલાઈ જય છે. પૈસાદાર, લક્ષ્મીના 
તોશમાં કુલી જય છે. વિદ્દાન, વિદ્યાના ઘમેડમાં કુલી જાય છે. કેઈ, 
મનુષ્ય આદિ કુટુંબના પરિવારથી કુલી નજય છે. કોઈ પોતાને હજારે 
મનુષ્યો માનતા અને પૂજતા હોય છે તેથી મનમાં ફકુલાય છે. કોઈ 
મહાત્મા, શિષ્યોના પરિવારથી મનમાં મકલાય છે. કે!ઈને ન મળ્યું 
હોય અને પથ્યાત્‌ કોઈ પરવસ્તુનો લાભ થયો હોય છે તો અષનેન ષન 
પદ્રાછ ગુળવય્‌ સન્‍્ચતે ગવ એ ન્યાયતી પેઠે ખલે આંખો પ્રારણ કરે છે. 
પર૨-જડવસ્તુરૂપ જે શરીક, તેની સુંદરતાથી કેટલાક મકલાય છે પળ 
તે ભ્રમણા છે. સનત્‌કુમાર સરખો ચક્રવર્તિ પણુ રૂપના અભિમાનથી 
શાન્તિ પામ્યો નહીં. પર-જડેવસ્તુના સમાગમથી જે કોઈ મનમાં મક- 
લાય છે તે, ગાયા હેઠળ કૂતરૂં જાય છે અને જાણે છે કે હું ગાડું ચલાવું 
છું તેવા પ્રકારનો જાણવો. જે શિષ્યની સેપદાથી વા ભક્તની સેપદાથી 
ફુલે છે તે પખુ નીચ જાણવો. પાંચ ધન્દ્રિયોના ત્રીવીશ વિષયોમાં કઈ 
પણ્‌ સુખ નથી, તેમ છતાં ત્રેવીશા વિષયોના લાભને પામી જે રુલાય 
છે તે કસાઈના ઘરના અજની પેઠે નણવે।. જે આત્માની ન્તતિથી ભિન્ન, 
એવા રાગ અને દ્વેષ વગેરેનો સગ કરેછે તે નીચ ન્તણુવો. આનંન્દઘનજી 
પોતાના આત્માને કથે છે કે, હે ચેતન ! જડકમે અને શરીર આદિના 
સંગથી તમારી પ્રભુતા ગણાતી નથી. પણુ ઉલટું નીચત્વ ગણાય છે, દુનિયા 
જેમાં પ્રભુતા માને છે તેમાં જિનવાણી નીચતા માને છે, માટે પ્રત્યક્ષ 
આ પ્રમાણુ-જડ અને ચેતનની નીચતા અને પ્રભુતાને સમજીને હવે 
પોતાના શુદ્ધ સ્વભાવ ગ્રહણુ કરવો જેઈએ. રાગ અને દ્વેષ વગેરેને 
પરસેગ ટાળ્યાવિના કદી શાન્તિ અને પ્રભુતા પ્રાત થવાની નથી; અથોત્‌ 
રાગદ્રેષની અશુદ્ધતા ટાળ્યાવિના સહજ સુખ પ્રાતત થતું નથી; માટે 
અપ્રમત્ત થઇને આત્માના સ્વભાવને ગ્રહણ કરવો જેઇએ. શામાટે હે 
ચેતન ! તું જડવસ્તુમાં હું અને મારૂં એવે! પ્રત્યય ધારે છે. 


( ર૫૧ ) 


યાવત્‌ ર'્ળા મોદ હે તમજ, તાવત્‌ મિષ્યામાવો 

શસવેર જ્ઞાન ઈ હિ ૧રવો, છરો સ્રમજ વિમાવો, ।સેલનન ॥ રે। 
સમતા ચેતનપતિનું રૂળનિષ, ૧હે નિત ઘરે માવો || 

આતમ ૩છ યુધારસ યીચે, વલ ગાનન્ટ્પટ્‌ પાવો, | ચેતન” ॥૪। 


ભાવાથે: --આનન્દઘનજી કથે છે કે, હે ચેતન ! ન્ત્યાંસુધી તને 
તૃષ્ણા અને માહ છે ત્યાંસુધી ચારિત્ર નયની અપેક્ષાએ મિથ્યાભાવજ 
છે. પરના સેખન્ધની પ્રાસિની તૃષ્ણા મનમાં રહે છે ત્યાસુધી, કદી 
ખરી શાન્તિ મળી શકતી નથી. તૃષ્ખા રાક્ષસી, જીવોના ભાવ પ્રાણને 
ચુસી "ખાય છે. તૃપ્ણાના અનેક ભેદ છે. ધનની તૃપ્ખા, પુત્રની તૃષ્ખા, 
કીતિની તૃષ્ણા, માનની તૃષ્ણા, પ્રતિણાની તૃષ્ણા, પુત્ર અને પુત્રો 
આદિની તૃષ્ણા, પાંચ ઇન્દ્રિયોના ત્રેવીશા વિષયની તૃપ્ખા, દેવતાઈ 
ભોગ ભોગવવાની તૃષ્ણા, પરિવારની તૃષ્ણા, ઘરખારની તૃષ્ણા, મનાવા 
પૂજવાની તૃષ્ણા, સત્તાની તૃષ્ગા, ઇહેકાખની તૃષ્ણા, વગેરે તૃષ્ખાના 
અનેક ભેદોમાંથી ગમે તે જતની પરવસ્તુ સંખન્ધી તૃષ્ખા એ મિથ્યાત્વ 
ભાવ છે. પોતાને જે ભાવ ન હોય તેને પાતાના કલ્પવો તે મિથ્યા 
ભાવ નાણવે।. સ્વસવેદન ઝ્તાન એટલે જે જ્ઞાનવડે આત્માના સ્વરૂપની 
પ્રતીતિ ધાય; તેવા પ્રકાર્તું આત્મજ્ઞાન કરીને ભ્રમક વિભાવને। ત્યાગ 
કરવો યોગ્ય છે. ભ્રમક વિભાવ દશાને ત્યાગ ડરવેો એજ સુખ્ય 
કર્તવ્ય છે. ક્રોધ કરવો, માન કરવો, માયા કરવી, લોભ કરવે!, નિન્દા 
કુર્વી, ભોગની ઇચ્છા કરવી, મમતાના વિચારો કરવા, હિંસા, નતૂડ, 
ચારી, પરિત્રહ અને ઈષ્યાના તેમજ સ્વાથેના વિચારો કરવા ઇત્યાદિ 
સવે પરભાવ છે. હે ચેતન ! એક ઘડી પણુ પરભાવથી રહીત 
નીકળી તો મહોત્સવ સરખા તેને માન | આનન્દઘનજીના «હૃદયમાં 
રહેલી સમતા પોતાના શુદ્ધ ચૅતનસ્વામીને આ પ્રમાખે કથે છે અને 
કથે છે કે, હે ચેતનસ્વામિન,! પોતાના અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ ઘરમાં 
આવીને સ્થિર થાએ. હે ચૅતન ! પરભાવ ર્મણતાર્પ વિષને ત્યાગ 
કેરીને શુદ્ધ રમણુતાર્પ અમૃત રસનું પાન કરે; હવે એક શ્વાસોછ્ઠાસ 
પણ નકામો ચુમાવો નહીં. સુ'ખતું સ્થાન એવું પરમાત્મપદટ પાસે, 
સમતા ડશ છે કે, હે ચેતન |! હવે તમે મમતાને! ત્યાગ કરીને પોતાના 
ઘરમાં આવો. ર સેખન્ધી વિકલ્પ સેકલ્પ કરવો! વાગ્ય નથી, પર૨- 
વસ્તુને ધેર નિદ્રાની પેઠે વિસારી દો અને શુદ્ધ ધરમાં એક ક્થિર 
ઉપયોગથી લક્ષ્ય શાખો, એમ શ્રી આનન્દઘન કથે છે. 


કાકા ઝઝટડઝસ૬ડમ#ઝ#ક 


( ૩3૫૨ ) 


વર્‌ ૮૬. 
( ₹4 સાર્‌, ) 


ચેતન જેલા જ્ઞાન વિચારો, મોટ તોટૂં સોરં લોં |! 

સોડ્દં ગળુ ન થીયાનાસે. | સેતન૦ ।। ૨? ।। 
તિશ્રય ચઝણળ ઝવહશ્રી, પ્રજ્ઞા છેની નિદાસો ।। 

₹૬₹ છેની મધ્યવાતી લુવિઘા, ૧જરે ગટ સેતન યારો. ॥ચેન1૨। 


ભાવાધે:--શ્રૉંમદ્‌ આનન્દઘનજી પોતાના ચૅતનને કથે છે કે, હે 
ચેતન ! તમે ઉત્તમ આત્મિક જ્ઞાનને વિચારો અને દુનિયાતું જડ વસ્તુ 
સંબન્ધીતું જ્ઞાન તજને અધ્યાત્મ જાન કરો. આત્માતું સ્યાઠ્દાદભાવે સ્વરૂપ 
અવબેોધીને સોડહું સોડહે શખ્દનેો અન્તરમાં ઉપયોગથી સૂક્મ ન્તપપ જપો. 
સઃ- તે પરમાત્મા અં, તે હું, આત્મામાં સત્તાએ રહેલું પરમાત્મપણું 
તેજ હું છું, માતસ શો ૫રતાતલસા, ૧૪માતમ લો સિજ; વિચજી જુષિષા મિટન, 
દ્રસટ અર્‌ સિગ્ર કાસ્9િ, આત્મા તે પરમાત્મા છે. પરમાત્મા તેજ સિદ્ધ છે. 
આત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચે ભેદ કરાવનાર કમે છે; કમેના નાશ થતાં 
આત્મા તેજ પરમાત્મા કથ્રાય છે. આત્મા તેજ હું છું, આત્મામાં પર- 
માત્મપણૂ ર્યું છે તેજ હું છું, સાન, દરીન અને ચારિત્રાદિ અનન્ત- 
ગુણુમય હું આત્મા છું, એમ સોડહું શખ્દ વાચ્યાથનું મનન કરે. સોાડહુ 
જાપ સારો છે માટે શ્રાસોચ્છ્રાસે ઉપયોગમાં રહી સાડહુનો જાપ કરે. 
હે ચેતન ! સોડહં શખ્દના જાપથી તમે પોતાના જુહદ્દ સ્વરૂપના ઉપયે- 
ગમાં રહો અને શુદ્ધ નિશ્રયનયથી આત્માનું શુદ્ધ લક્ષણ અવલેબીને જીસ 
પ્રશાસપ ૪છંળીને દેખો. શુરૂ પ્રશાસવ છળી જડ અને ચેતનની અશુદ્ધ એકા- 
કાર પરિણુતિ થઈ ગએલી છે તેની મધ્યમાં પડીને, જડ અને ચેતનની 
પરિણુતિને ભિન્ન કરે છે. અવિરતિ સમ્યગ્દછિ ગુખ્સ્થાનકમાં શુદ્ધ 
પ્રસારૂપ છેણી ઉત્પન્ન યાય છે અને તે જડ અને ચેતતની એકાકાર 
પરિણુતિને બે બ્રકારે-જુદી કરે છે, અધોત્‌ જડને જડભાવે જણાવે છે 
અને ચેતનને ચેતનભાવે જણાવે છે. હંસ જેમ પોતાની ચાંચવડે દુગ્ધ 
અને જલને જેમ ભિન્ન કરે છે, તેમ આત્મા પણુ જુદ્ધ પ્રસારૂપ છેણી- 
વડે જડ અને પોતાને ભિન્ન ભિત્ત નિધોરે છે અને તેથી આત્મા 
પોતાની સહુજ દશાપ્રતિ ગમન કરે છે; અચોત્‌ આત્મા પોતાના 
શુદ્ધસ્વરૂપને અંશે એશે પ્રગટ કરે છે. એમ આત્મા પોતાની શુદ્ધ- 
તાની વૃદ્ધિ કરે છે. આનન્દઘન કથે છે કે, ચેતન : આ પ્રમાણે તમે 
પોતાનું શુદ્ધસ્વર્પ વિચારે, 


( ૩૫૨ ) 


તલ છેની ૧ર મ્રહ્ષિ ગો ધન, સો તુમ સોડદં ધાસ 
શોડ્દંગાનિ ટ્ટો તુમ મોદ, ચ્હે દે સમયે વારે. ચેતન!નાર્‌। 
છુટા જુરિજ જીશુદ્ધિ જુમતા, ઇંટો જે સિગચાસે ।। 
સુણ ગાનન્ટ્વટે તુમ બેમી, સ્વપરજૂં નિજ્ઞારો. ॥ ચતન૦॥ 9 ।। 
ભાવાથે:--આનંદઘનજી પોતાના આત્માને સંબોધીને કથે છે 
, શુદ્ધોપયોગર્પ જદ્ધ પ્રસ્નાની છેણી ગઞહળણ ડરીને સોડહેનેો જાપ 
દયમાં ધ્રારખ કરો; એક ક્ષણ માત્ર પણ [વિસારે નહિ. સોડહુને 
સમ્યગ્‌ અચે પખપણે તાણીને હે ચેતન ! તમે મોહને દાટી દો. 
મોહને દબાવવાથી સમભાવનેો વખત આવશે. મોહના વિચારોના 
ઉછાળાઓ મનમાં પ્રગટ થતાંજ વારવા જેઈએ. મોહના ખરાખ વિચા- 
રનું પ્રબલ નિવારવા માટે સોડહનેો તન્‍ઉપપ જપવે। નેઇએ, સેડ્હે શખ્દનું 
જ્ઞાન કરીને ઉપવોગપૂરવેક એકાગ્રચિત્તથી નપ જપતાં સમભાવની વૃદ્ધિ 
ધાય છે. ન્યાંસુધી ચિત્ત સોડહે જપના ઉપયોગમાં રહે છે અને 
તેમાંજ લયલીન થઇને રહે છેં, ત્યાંસુધી મોહના વિચારો આવતા નથી. 
ન્ત્યારે ચિત્ત સોડહે શખ્દના ઉપયોગનું આલંબન મકે છે ત્યારે, મોહની 
પરિગતિનો ઉદય મનમાં થાય છે. સેડ શખ્દ વાચ્ય ઉપયોગથી 
આત્મા ન્યારે પોતાના શદ્ધ સ્વરૂપમાં રમખતા કરે છે, ત્યારે આત્મા 
પોતે પોતાનો ઉદ્ધારક બને છે. સેના જે આત્મા ક્ષણે ક્ષણે 
અનન્તગુણી વિશુદ્ધિ ઉપજાવે છે અને સમભાવર્‌પ સરોવરને પ્રગટાવે 
છે અને તેમાંથી આનન્દ રસનું પાન કરીને ત્રણ પ્રકારના તાપ સમાવે 
છે. હૈ ચેતન ! તમે કુલટા અને વક્રગતિવાળી અને કુબૃદ્ધિવાળી કુમ- 
તિને છેડો; કુમાતિનો ત્યાગ કરવો! એકજ પોતાનું ચારિત્ર છે. આત્માના 
ધમેને મૂ પર-જડવસ્તુ સંખન્ધી રાગ દ્વેષ કરવો, તેજ કુમતિવું લક્ષખમ્‌ 
છે. રાગ ક્વેષના પ્રચારોને રોકવા અને સોક્હું શાખ્દવાચ્ય પોતાનું શુદ્ધ 
સ્વરૂપ સભારવું એજ આત્માનો મુ"મ્ય ધમ છે. આત્મા ને આત્માના 
સ્વભાવમાં રમે તો તેને કર્મ લાગી શકતાં નથી. અનન્ત મુનિવરે 
પાતાના જુદ્ધાત્મસ્વર્પમાં રમાગૃતા કરીને મુક્ત થયા, કાય છે અને 
યશે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કથે છે કે, હે ચૅતન ! તમે 
સુખના સ્થાનભૂત એવા આત્મસ્થઃનમાં બેસો; અથાત સ્થષિર થાઓ 
અને સકલ કમેને। ક્ષય કરીને પોતાને તારો અને અન્યોને પણુ આલ- 
ખન આપીને તારો. સકલ પરભાવને। ત્યાગ કરીને હવે પોતાનું શુદ્ધ- 
સ્વરૂપ ધ્યાવો, તેમાંજ લયલીન બને. 


૨૨-.છ- ખધખા - પફતાસબ્યુસમાર અહ તાઉરટ “છ. :40-હઇ%#તા-૦૦૦૫મનનણ ન જાર. 


કે 


ભં ૪પ 


( ૩૫૪») 


શૂર ૮૨. 
(૨13 તુરતિ ટોરી, ) 
દ્રજુ હોલમ ઝર ન જોર્‌ લળજમેં, દરિદિ₹ ત્ર વિશુતે તોતો ॥ 
મટન ગીત્યો તેં ૧૪૧મે ।। || પ્રમ ॥ ૨? ।। 


જયો ગજ ગમમેં અમન ગૂગાવત, વરવાનજ સો પીવે વસવા ।। 
જાનન્ટ્ઘન ૫જી વામારે નરન, તેરી દામ ન હોત દળે ॥ 
1 13૦ ૨1 
ભાવાથ:--હે અશ્ચસેન રાજનના પુત્ર, શ્રીપાશ્ચનાથ પ્રભો! ! તારા- 
સમાન કેઈ જગતમાં નથી. બ્રહ્મા, વિષ્ય અને મહાદેવ એ ત્રણ્‌ દેવની 
ત્રિપુટી કથાય છે, પખુ તેઆએ કામને પોતાના તાખામાં કર્યો નહીં, 
અથોત્‌ તેએ કામમાં ખૂંચી ગયા. બ્રહ્મા, સરસ્વતિ દેખીને કામાતુર 
થયા, વિષ્ઝુ પણ્‌ સ્રીના પાશમાં સપગયયા, મહાદેવ પણ્‌ ભિક્લડીના 
રૂપમાં મોહ પામ્યા, એમ ત્રખ્‌ દેવો કામના જેરથી દબાઈ ગયા. 
કામની ગતિ અત્યંત ખળવાન, છે. કામના વેગથી તપસીઓ પખ 
લપસી નય છે. એકેન્દ્રિય જવાને પણુ કામ સતાવ્યા કરે છે. કામ 
સવે જીવોને પોતાના તાખામાં રાખે છે. કામ લાગ જેઈ ને મનૃખ્યોના 
છૃદયમાં પેસી ન્તય છે. કામ વડવાનલના કરતાં પણુ મહા દાહક છે. 
વડવાન્નિનું પાન કરવું મહાદુલેભ છે, અર્થાત્‌ કામ વડવાસિ સમાન છે. અશ્નિ 
અન્ય પદાથાને ખાળી ભસ્મ કરે છે, પણ્‌ તે મનને ખાળી શકતે! નથી. 
કામર્‌પ વડવાસ્નિ તો હૃદયને પણુ ખાળીને ભસ્મ કરે છે. જગતમાં 
જલ અગ્નિને બુઝાવે છે. જલમાં અગ્નિને બુઝાવવાની શક્તિ રહી છે. 
તે જલનું પણુ પાન કરનાર વડવાનલ છે, અથૌત્‌ અન્નિને ખુઝાવનાર 
જલ છે. હે પ્રભો | એવા વડવાનલ સમાન કામર્‌પ વડવાસિનું તે પાન કર્યું 
કામર્‌પ વડવામ્નિતું પાન ડરવું મહાદુષ્કર કાર્ય છે. બ્રહ્મા, વિષ્ણુ 
અને મહેશ્વરે કામર્‌પ વડવાસ્નિતું પાન કર્યું નથી, પણ હે પ્રભો ! 
તારી અકળશક્તિ છે, તેથી તેં કામરૂપ વડવાસ્િનું ભક્ષણુ કર્યું; 
માટે હે આનન્દના સમૂહભૂત એવા ત્રણ ભુવનના સ્વામી ! હે વામા- 
નદન પાશ્ચનાથ ! તારા કંઠમાં જેવી કામરૂપ વડવાસ્નિતું પાન કરવાની 
શક્તિ છે, તેવી અન્ય કેઈ દેવ વગૅરેના ગળામાં શક્તિ નથી. હે 
પ્રભો ! તું કામરૂપ વડવાસિને પીનારા થયો, માટે તું ખરો મહાદેવ છે. 
તેથી જ તું નીલવણુમય શરીરધારી નીલકંઠ મહાદેવ કથાય છે. હે કામા- 
ર્પાશ્ચ પ્રભો ! તારા સમાન અવર્‌ કોઈ જગતમાં નથી, અમારી 


( ૩૫૫ » 


વાણીમાં તમારી ખરોખરી કરનાર કોઇ જણાતો નથી; તું વાણીથી પેલી- 
પાર છે. આનન્દદ્રન કમે છે કે, એવા હે પ્રભો ! હું તારં ધ્યાન ધરૂ છું. 


પર્‌ તરે. 
(રમ માફ.) 


નિશ હેશ સોટદામળો, નિમેષ નમર ૩ર ફો. ।। વતે મતરતામી. ।॥ 
સિમેજ મન મંત્રી વડો, (ગા વસ્તુ વિચાર હો. । ૧સે૦ ।। ૨ ।। 

જવજ ૧૫૨માર દો, ણુળ શુળ શિવમામી ।। 

જેવ વમજઝા નાથ હો, ભુળ શુળ નિઃજામી ॥ 

જેવ વામા વાત દો, તુળ ઇળ શમ માથી ॥ 

ઝતમા તું ચૃજોશમાં, સારવા તું નૂજોરમાં, રાગિય તું ચૂજીશમાં, 
સવત? છરી ગી. ॥ ₹ ગાંવળી૦ ॥ 


ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ પોતાના આન્તરિક દેશાદિકની 
હકીકત ગાઇને પોતાના આત્માને બાધ આખે છે. અન્તરમાં શેભાન 
યમાન નિસ્પૃહ દેશ છે. તેમાં વિશાલ નિભેય નામતું નગર છે. તેમાં 
અન્તયૉમી વસે છે. તે નગરમાં ઉત્તમ અને નિબેલ મનરૂપ મત્રી છે. 
વસ્તુના વિચાર કરનાર જ્ઞાનરૂપ નૃપતિ વસે છે. હે આત્મન.! !તું 
કેવલ કમલાતું સ્થાન છે. મોક્ષ માં ગમન કરનાર હે કન નું સાંભળ!! 
તું કેવલ કમલાને નાથ છે. હે નિષ્કામી આત્મન! તારું આવું આત્મ- 
સ્વરૂપ તું સાંભળ ! હે આત્મન! તું કેવલગ્ઞાનરૂપ ક આવાસ- 
સ્થાન છે. તે શુભ ગતિમાં ગમન કરનાર તું આ વાત સાંભળ ! અને આવું 
ત્હારૂં ઉત્તમ સ્વરૂપ પ્રાતત કર! ત્હારા જદ્ધ સ્વર્પને તું વિસ્મ- 
રીશ નહિ. હે આત્મસાહેબ ! હવે તું ચૂકીશ નહિ. હે રાજેન્દ્ર ! તું અવ- 
સર્‌ પામીને ચૂકીશ નહિ. શ્રીમદ્‌ પોતાના આત્માને ઉદૂંશીને અમૂલ્ય 
ખોધ આપે છે. ખાલ્મદેશ, બાલનગર, ખાશદ્મલક્મી અને બાલસ્થાન 
કરતાં અન્તરનોા દેશ, નગર, લક્ષ્મી અને સ્થાન અત્યન્ત સુખકર્‌ જ 
અન્તરના દેશાદિકને પ્રાસ કરવાને માટે મનુષ્ય ભવની પ્રાપ્તિ થઈ 
માટે હે ચેતન ! હવે તું ચૂકીરા નહિ. આ વચનથી અત્યન્ત કીટ 
દશામાં પ્રવેશ કરવાની શ્રીમદ્ની તીત્રેચ્છાનું અનુમાન થાય છે, હે 
આત્મન્‌! તું પરમાત્મા છે; ત્હારી સત્તા સિદ્ધ સમાન છે. માટે હુવે 
* અવસર પામીને ત્હારૂં શુદ્ધસ્વર્પ પ્રાસ કર. 


( ૩૫૨ ) 
હવે શ્રીમદ અન્તરનગરેની વ્યવસ્થા આદિ જણાવે છે. 


₹ટતન્તોજજામામોટશા, સાધુબશત ₹ટયોળદો. વતેન । 
ઘોહિયો નિવેજ લુગામવો, ગામમ ૧૧૧ વોટ. વતે૦ 11૨ 


સટ વિશ્વા૧ વિતામરો, યુતિનોટી વ્યવદારફો, વલે 

મિત્ર વેરામ નિટ્રે નદી, જીરા સતુરતિ ઝપારહો. વતેન ॥ રે ॥। 
માવના વાર નરી વહે, તમતા નીર મંમીરફો વતે૦ ॥ 

ધ્યાન ચદ્વિયો મથો રહે, તસમપનમાવ સમીરટો., વતન ।૪। 
૩ચાજો નમરી નટી, શુટ ટુઃકાઈ ત યોગદ્ો. વવેન ॥ 

₹તિ અનીતિ વ્યાવે નટી, ગાનન્ટ્ધન ૫૨ મોમદ્ોો. વલેન॥ષા। 


ભાવાથ:--ટઢ સંતોપેચ્છાપૂર્વક આમોાદશા અને સાધુની સેગતિર્પ 
પાળ છે. પક્ષાન્તરમાં દૃઢ સંતોષની ઇચ્છારૂપ મોદસા છે. વિવેકરૂપ 
પાળીઓ ત્યાં સદાકાલ નગ્રત્‌ રહે છે. પાલતું રક્ષણ કરનાર એવા આગળ 
નાખેલા બાંધકામને પાલક કથૅ છે. આગમરૂપ પાલક ત્યાં છે. પક્ષાન્તરા- 
થંમાં આગમર્‌પ પાયક અવબોધવું. દઢવિશ્વાસરૂપ વિતાગરેો છે અને 
જેમાં સુવિનોદી વ્યવહાર છે. વેરાગ્ય નામનો મિત્ર-કદી દૂર થાય તહિ એવે 
ત્યાં છે. આત્માના સ્વરૂપમાં રમણતા કરવી તે રૂપ સુરતિ ક્રીંડા અન્તરમાં 
અપાર છે. તે નગરની પાસે બાર ભાવનારૂપ નદી વહે છે. તેમાં 
સમતારૂપ ગંભીર નીર છે. ગંભીર એંટલે-ભાવનાર્‌પ નદીના સમતા ની" 
રનો-પાર ન પામી શકાય તેગું, અથોત્‌ ઘણું ઉંડું. ચારે ખાજુએ ખાધેલા 
જલના કુંડેને ચહિવચો કડે છે, અથોત્‌ અન્તરના નગરમાં ધ્યાનરેપ 
ચહિવચોા ભયી રહે છે અને ત્યાં સમપન-સમપણુ-સમાનતાર્‌પ વાયુ, 
શીતલ વાય છે. અન્તરની આવી નગરીને કદી ઉચાળે ભરાતો નથી. 
અથોત્‌- સારાંશ કે ખાહ્મ નગરીને ઉચાળે ભરાય છે અને તેના નાશ 
થાય છે, કિન્તુ અન્તરની નગરીના કદી નારા યતો નથી. અતરના 
દેશમાં દુષ્ટ દુકાલનો પણુ સંખન્ધ રહેતો! નથી. અતિવૃષ્ટિ, અનાવૃછ્િ, 
સૃષક, શલભ, શુક, સ્વચક્ર અને પરચક્યુ'ૂ, એ પાંચ ઈતિ કહેવાય 
છે. એ પાંચ પ્રકારની ઇતિ અને અનીતિની પ્રવૃત્તિ ખરેખર-કદ્દાપિ 
અન્તરના દેશમાં અને નગરમાં વ્યાત્ત થતી નથી, પણુ સદાકાલ સહજ 
આનન્દના સમૂહભૂત, એવો જે આત્મા, તેના જ્ઞાન, દરોનાદિ ગુણને 
અનન્ત ભોગ ભોગવવામાં આવે છે; એમ શ્રીમદૂ આનન્દઘન કથે છે. 
શ્રીમદે અન્તરના દેશ અને નગરતું જે વણુન કયું છે, તેની પ્રાસિ 


( ૩૫૭ ) 


કરવાની આવર્યકતા છે. અન્તરના દેરા, નગર, રાજા, મંત્રી, વ્યવહાર 
અને નદી વગેરેનાં નામ દેવામાં આવે, વા તેનું ગાન ફરવામાં આવે 
એટલામાત્રથી અન્તરના દેશાદિની પ્રાપ્તિ થઈ શકતી નથી, કિન્તુ નિસ્ષ્હ 
ભાવ પ્રાપ્ત કરવામાં આવે ત્યારે સમજવું કે, આપખે નિસ્પ્રહ દેશમાં 
પ્રવેરા કર્યો. નિસ્પ્રહભાવ પ્રાપ્ત કરવો એ કઇ સામાન્ય કાય નથી. 
સિઃસ્જશ્યણૃળ ઝમત્‌ . નિસ્ષ્ઠડીને ખાહ્યનું જગત, એક તૃણુસમાન લાગે 
છે. ખાલમાં સ્વાથેખુદ્ધિ યાય છે તેનો નાશ થાય છે ત્યારે, નિસ્પ્રહ 
દશાની નાગઝૃતિ થાય છે. જિનેશ્વર ભગવંતે કળેલી એવી સાધુની 
દીક્ષા અંગીકાર કરતાં નિઃસ્પ્રહ દેશમાં પ્રવેશા કરી શકાય છે. ખાશ્ય- 
પદાર્થો સુખકર છે અને તે મારે પ્રાસ કરવા જેઇએ, આવી સ્પહાને 
કોઈ આત્મતત્ત્વજ્ઞાની સુનિવર નાશ કરે છે. કોઈની પણ્‌ સ્પૃહા કર- 
વાની કર્ક જરૂ૨ નથી, અન્તરમાં સ્પ્રહા બુદ્ધિ ન હોય અને નવ- 
હારથી વ્યવહારમાં પ્રવૃત્તિ થાય, એવે પ્રથમ અભ્યાસ કરવાની જરૂર 
છે. ખાલ્વસ્તુઓ ડદી સુખ આપવા સમથ થતી નથી, તેથી તેની 
સ્પ્રહા કરવાની કઈ જરૂર નથી અને એમ સમજને આત્માર્થી નિસ્પ્રહુ- 
દેશમાં પ્રવેશ કરે છે. નિઃસ્પ્રહ દેશમાં ગમન કરવામાં આવે પણ 
જ્યાસુધી અન્તરમાં સાત પ્રકારના ભયમાંનો કોઇ પમ ભય છે, ત્યાંસુધી 
નિભેય નગરમાં પ્રવેશ કરી શકાતું નથી. 
રોગભય; મરણભય, ઈહલાકભય, પરલોકભય, અકસ્માતભય, 
કીતિભય અને અપઝ્ીતૈભય; આદિ ભયમાં ચિત્તવૃત્તિ લાગી રહે છે 
ત્યાંસુધી, નિર્ભય નગરમાં પ્રવેશ કરવાનો અવિકાર પ્રામ થતો 
નથી. ખાલ્યવસ્તુઓતું મમત્વ વિલય પામે છે, ત્યારે ખાલવસ્તુઓના 
માટે ભય ઉત્પત્ર થતો નથી. શરી?રપર મમત્વ હોય છે ત્યાંસુધી 
રોગનો અને મરણના ભય મનમાં રહે છે. આ લોકનો ભય 
અને પરલ્ષોકનો ભય દૂર કરવા લાયક છે. આત્માવું રાય ગ્રેગટ 
થયાવિના ઈહલેોક અને પરલોકનેો ભય ટળતો નથી. મનમાં એકદમ 
અકસ્માત્‌ થવાનો ભય રહે છે, તેથી મન ઠરીને સ્થિર થતું નથી અને 
અનેક પ્રકારની ચિન્તાના સંકલ્પ વિકલ્પ કરે છે અને તેથી નિબેય 
ભાવર્‌પ નિભૈય નગરમાં પ્રવેશ કરવાનો અધિકાર પ્રાપ્ત થતો નથી. 
આત્મા અજ છે. અવિનાશી છે. અખંડ છે. અરૂપી છે. તેનો, ખબાલ્યની 
કોક પણુ વસ્તુ નાશ કરી શકે તેમ નથી. શરીર, મન અને વાણીથી 
પણુ આત્મા ભિન્ન છે. આત્માના સ્વર્પનેા રસ્તા આત્મા સ્વયં છે. 
આવા આત્માને પરવસ્તુધી ભય કેમ હોઈ રકે ? ભય સેથી આત્મા 
, અન્યવસ્તુઓઆથી ભય પામે છે. આત્માના અસેખ્યાત પ્રદેરામાંથી એક 


( ૩૫૮ » 


પ્રદેશ ખંડિત કરવા ત્રણ જુવનમાં કોઈ સમથ નથી. આત્માના એક 
ગુણુનો પરિપૂણુ ક્ષય કરવા અન્ય દ્રવ્ય સમચે નથી. ખાલ્વવસ્તુઓના 
સંખન્પધરથી કીર્તિ અને અપકીર્તિના ભય રહે છે, તે પણુ વસ્તુતઃ અવ- 
લોકતાં ૨૦માં સપની પેઠે બ્રાન્તિરૂપ છે. ૨ન્‍જુમાં સપેની ભ્રાંતિ 
ટળે છે ત્યારે ૨૦જુધી ભય લાગતો નથી; તેમ ખાલપદાર્ધામાં ઘટેત્વ 
અને અનિષ્ત્વને ભાવ ટળતાં કીર્તિ અને અપઝીતેનો ભય રહેતે! નથી. 

નિર્ભય દશા પ્રાત થતાં અન્તરના નિર્ભય નગરમાં પ્રવેશવાને 
આધકાર મળે છે. નિભંય ભાવ પ્રાતત થતાં મનની ચંચળતા ટળે છે 
અને મનની નિમેળતા થઈ શાકે છે. નિભેય નગરમાં પ્રવેશ કર્યીવિના 
નિમલ મનમંત્રીની પ્રાશ્તિ થતી નથી. નિમંલ મનમંત્રીના પ્રતાપથી 
નિભેય નગરની પ્રજ્નનો સારી રીતે ન્યાય ચુકવી શકાય છે અને તેથી જ્ઞાન" 
૨૫ રાજાનો રાજકારભાર સારી રીતે ચાલી શકે છે. નિમંલ મનમંત્રીની 
પ્રાંત થતાં તત્ત્વત્રાનરૂપ રાજા પણુ પ્રાપ્ત થઈ રાકે છે. તત્ત્વન્ઞા- 
નર્‌પ નૃપતિતું અન્તરમાં રાન્‍્ન્ય પ્રવર્તે છે. એટલે પ્રતિપક્ષી માહ 
નૃપતિનું જેર ટળે છે. સાનરાજા દઢ સંતોષેચ્છાવડે અન્તરના 'આમોદને 
પ્રાત કરે છે અને તે વીતરાગ ભગવંતે કથેલા એવા ઉત્તમ સાધુની 
સંગતિ કરે છે. નિભંય નગરની દઢ સંતોષકામેચ્છારૂપ સાદસા અને 
સાધુ સેગતિરૂપ દઢ પોળ રચાય છે તેથી, સોહનૃપતિના સેન્યને। 
ભય રહેતો નથી. દઢ પોળની પ્રાપ્તિ થતાં વિવેકરૂપ પોળીયાની પણ્‌ 
પ્રાપ્તિ થાય છે. !વેવેકરૂપ ધોળીયાથી નિભય નગરતવું સારી રીતે રક્ષણુ 
થાય છે. વિવેકર્પ પોળીયાને મોહનૃપતિના યોદ્ધા લલચાવી રાકતા 
નથી, તેમજ તેનું ભાન ભૂલાવી શકતા નથી. વિવેક એ ત્રીજી ચકુ છે. 
વિવેકની પ્રાડ્તિવિનાના મનુષ્યો, પશુઓસમાન છે. વિવેકાવિના મનુષ્ય 
અન્ધસમાન છે. વિવેક વિનાનો મનુષ્ય, વસ્તુતઃ જેતાં મનુષ્યની 
કોટીમાં પ્રવેશ કરવાને માટે અધિકારી ખની શકતો નથી. દરેક કાર્યો 
કરતાં વિવેકની ખાસ જરૂર પડે છે. દરેક પદાથાનો વિચાર કરતાં 
વિવેકવિના ચાલી શાકતું નથી. વિવેકવિના મનુષ્યની કિમ્મત નથી. 
વિવેકવિના મન, વાણી અને કાયાની પ્રવૃત્તિ સુધરતી નથી. વિવેક ખરે- 
ખર દશમો નિષ્રિ છે, વિવેક પોલિયો નગ્રત્‌ થતાં આગમોની શ્રદ્ધા, 
તેઓતું મનન, શ્રવણ, વાચન અને તેઓને અભ્યાસ યથાયોગ્ય ચઈ 
શકે છે અને તે આગમને પાયકતરીકે બનાવવામાં આવે છે. આગ- 
મતું પાયક કવો ખાદ સુવિનોાદી વ્યવહારની પ્રાસિ થાય છે. સુવિનેદી 
વ્યવહારની પ્રાત્તિ થતાં વેશાગ્ય મિત્રની પ્રાપ્તિ યાય છે. જે જે વસ્તુઓપર 
શગ થાય છે, તે તે બસ્તુએપર્‌થી રાગ ટળી નાય એવા પ્રકારતા આત્મ- : 
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ભાવનેવેરાગ્ય કયે છે. વેરાગ્યના-દુઃ ખ ગાલિત વેરાગ્ય, મોહ ગિત વૈરાગ્ય, 
અને સાન ગભિત વરાગ્ય, એ ત્રણ ભેદ પડે છે. સાનગાભૈત વેરાગ્યની પ્રાપ્નિ 
થયાવિના ઉપરના ચુખસ્થાનકની પ્રાક્તિ થતી નથી. ત્રણુ પ્રકારના વેરાગ્ય 
પેજી પોતાને કયો વૈરાગ્ય છે, તે વાચકે સ્વયમેવ વિચારી લેવું. પદા- 
થોમાં રાગ થવાતું કારણુ શું છે અને વેરાગ ગ્ય થવાનું કારણુ શું છે ? 
એ ખે ખાખતને _વિવેકહછિથી વિચાર કરતાં વેરાગ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
સાંસારિક વસ્તુઓ ખોટી છે કે, એમ બોલવા વા સાંભળવા માત્રથી 
ઉત્તમ હૈરાગ્યની પ્રાસ્તિ પાઇ નથી; સાંસારિક પદાથાંનું રાસ્રાધારે જ્ઞાન 
કરવાની આવ*યકતા છે. દવ્યાનુયોગનો પરિપૂળ અભ્યાસ કરવાથી 
સાનગભેત વેરાગ્યની સિ થાય છે. રમશાનીયા અને હલદરિયા 
વેરાગ્યથી કંઈ ઉત્તમ દશાની પ્રા્તિ થઈ શકતી નથી. મુખ ઉદાસીન 
કરીને બેસી રહેવું વા શોકાતુર મન કરી દેવું, એ કંઈ ખરા વેરાગ્યનું 
લક્ષ'મ નથી. તત્ત્વસ્ાનના અભ્યાસથી ઉત્તમ ેરાયિય પ્રામ ચાય છે અને 
તેથી દુનિયાની વસ્તુઓમાં ઈટ્ટટવ અને અનિષ્ટત્વની ખુદ્ડિ રહેતી નથી. 
ઉત્તમ સાનગાભત વૈરાગ્યમિત્રની પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે, અન્તરમાં 
રમળ્તારૂપ સુરત કીડની પ્રાશિ ષાય છે. ખબાશ્ચની રમખ્યતા વૈરાગ્યથી 
ટળે છે અને તેથી મન અત્તરમાં-આત્મસમ્મૃખ થાય છે અને તેથી 
અન્તરતી ગહ રમળણતાર્‌પ સુરત-ક્રાંયમાં સહજ આનન્દ પ્રકટે છે, 
અન્તરની સુરત ક્રીડાને ઉત્ત જિત કરનાર બાર ભાવનાર્‌પ નદીની આવ- 
શ*યકતા છે. ભાવનારૂપ નદીતું સમતારૂપ જલ છે. નદી અને તેના જલ- 
વડે અન્તરની શુદ્ધ રમણતારૂપ કાડા કરવામાં આવે છે અને તેથી 
આત્મા ક્ષણે ક્ષણે અનન્ત સુખનો ભોગ ભોગવે છે. અન્તરમાં ધ્યાન- 
રૂપ ચહેવચો ભર્યો રહે છે અને તેને સ્પર્શીને સમત્વર્‌પ વાયુ વાય 
છે, તેથી અન્તરનું જીવન ક્ષણે ક્ષણે પૃછ્ટ થતું જય છે; અન્તરમાં 
સમત્વરૂપ વાયુ પ્રેગટાવવામાટે પ્રયન્ન કરવાની જરૂર છે. સમપાઝુ એ 
શખ્દનો અથે એવે થતો નથી કે, સત્ય ધમે અને અસત્ય ધમને એક- 
સરખા ગણવા. ખાદ્ય પદાર્થામાં ઈટ્ટત્વ અને આનિષત્વ ભાસે નહિ 
ત્યારે સમપણું પ્રાસ થાય છે. આત્માની જ્તાનાદિ ગુઃખવડે ઉચ્ચ 
દશા જેમ જેમ વપ્રતી નય છે, તેમ તેમ સમત્વ ચુણુ વધતો જાય છે. 
જે મતુષ્યો સમત્વ ગુણના અધિકારી થવા પ્રયન કરે છે, તેજ મનુષ્યો 
પરમાત્મપદ પામવા માટે અધિકારી બને છે. ક્ષખિક વસ્તુઓને તેના 
સ્વભાવે નિરખવી અને ત્તણવી, કિન્તુ તેમાં ઈક્ટાનિકત્વ બુદ્ધિ 
થવા દેવી નહિ; આવી દશા પ્રાસ કરવા અહર્નિશ અભ્યાસ કયા કરવ, 
*સમત્વ ગુણુરૂપ વાયુથી દરેક મનુષ્યો અન્તરના ગુણનું પોષણુ કરી રાફે 


તાં 


( ૩૬૦ ) 


છે અને જ્ઞાનાદિ ગુભાવડે પૃછ્ટ બને છે. અન્તરના નિભેય નગરમાં 
સમત્વ વાયુ વાયા કરે છે; તે નિભિય નગર કદી નટ થતું નથી. પરભાવ 
શરમણ્‌ વા પ્રમાદરૂપ દુછ દુકાલનેો અન્તરના નગરમાં યોગ થતો નથી, 
કારબ કે ઉપયોગરપ મેઘની ધારાથી અન્તંરના દેશમાં સદાકાલ આદ્રેતા 
રહે છે અને ઉપવોગર્‌પ મેઘની ધારાથી ભાવનારૂપ નદી સદાકાલ 
પૂર નેસમાં વ્યા કરે છે. અન્તરના દેરામાં સંવરતત્ત્તનું માહાત્મ્ય 
એટલું બધું પ્રવર્ત છે કે, ત્યાં ઇતે અને અનીતિ રહેતીજ નથી. સંવ- 
રતત્ત્ત ન્યાં પ્રવર્તે છે ત્યાં અનીતિને। સંચાર થતેોજ નથી; અનીતિનેોા 
પરિપ્ૂથં નાશ કરનાર સવર છે. પાંચ પ્રકારના પ્રમાદરૂપ ઇતિને નાશ 
કરનાર પખ સંવર તત્ત્વ છે. આવા અન્તરના દેશમાં અને અત્તરના 
નિભય નગરમાં આનદનો ભોગ વર્તે છે; એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દધન૬7 
કથે છે. દરેકે આવે આનન્‍્તરિક ઉત્તમ દેશ પ્રાપ્ત કરવા પ્રય કરવો જઇએ. 
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પર્‌ ૮૪. 
( (મન રમ.) 


જામી જમન ઇમારી, ગઝિતરાગ અગત શુન્યો મેં, જામીન | રેક. 
જાદૂજે જહે જદી ન છટે, છોજ છાગ તપ રારી, 
ગતે મમરિ ગમ ૧રતસમે, ઝમ રટી ગ્યું સુમારી, 
તિનરાગ૦ | ૨ ।॥ 
ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ આખઆનન્દ્ઘનજ કથે છે કે, હે જિનરાજ ! મને 
તમારી સાથે લગન, (લય-સંખન્ધ ) લાગી છે. તમારા જ્ાનાદિ ગુણોને 
અત્યંત પ્રેમી બનવો છું. હે ભગવન્‌ ! તમારી કીતિ મૈ સાંભળી અને 
તેથી તમારી સાથે મારી રઢ લાગી છે. તમારી સાથે લાગેલી લગન 
કદાપિ છૂટી પડવાની નથી. ગમે તેવા લોકે ગમે તેવું મ્હને સમ- 
જાવે તોપણ, તમારો સત્ય સંખન્ધ કદી છોડનાર નથી. દુનિયાના 
લોકની લન્ત્નનેો ત્યાગ કરીને હે ભગવન્‌ ! મે તમારં જુદ્ધસ્વરૂપ 
અંગીકાર કયું છે. ક્ષાયિકભાવે પોતાના ગુણોનો તમોએ પ્રકાશ 
કયી છે, તેવો મારો આત્મા કરવાને, મેં તમારી સાથે સંખન્ધ 
ખાંધ્યાો છે. દુનિયાની સર્વે જડવસ્તુએને પ્રેમ મૅ હુવે પરિહર્યોછે. 
ઉત્તમ ભોજન આસ્વાઘા પશ્ચાત, કુભોજનપર પ્રેમ થતો નથી; 
તદ્વત્‌ ઉત્તમ પવિત્ર શુદ્ધ આત્માની સાથે સંખબન્ધ કયો પશ્ચાત , જડ- 
વસ્તુઓને પ્રેમ સંબન્ધ રહેતો નથી. હે પ્રભુ ! તમારી સામે લગન 
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લાગવાથી રજેગુષુ અને તમાગુણુનો સત્ત્વર નાશ થાય છે અને સત્ત્વ- 
ગુખુ ખીલે છે. મે તમારી સાથે તમારા શુદ્ધગુષાને ઓળખીને પ્રેમ 
ખાષ્યો છે, તેથી ચોલમજીઠના રગની પેડે લાગેલે પ્રેમ કરી છૂટે તેમ 
નથી. હે ભગવન ! તમારી સાથે પ્રેમ સંબન્ધ ખાંપતાં પૂવૅ તમને મ મન, 
વચન અને કાયાતું સમપેખ કર્યું છે, અર્યોત્‌ માશ આત્માનું સમપણ 
કરીને મૅ તમારી સાથે પ્રેમ ખાંધ્યો છે. દીવાની દુનિયા ગમે તેમ કહે 
તેની મારે પરવા નથી. દુનિયાના માગેનો અને પ્રભુની સાથે પ્રેમ 
સેખન્ધનો અન્તર, આકારા પાતાળ જેટલો છે. દુનિયાના માગથી 
પ્રભુના સંબન્ધનેો માગ ન્યારો છે. જેમ કોઈ અમલી પુરૂષ, ( અફી'મ્‌ 
વગેરેનો વ્યસની પુરૂષ ) અમલ, ( અફ્રીણના ડસુંબો ) કરતી વખતે 
જૂ. ક ૨. વે જ ક. ર 1) ૨ 
તેમાં તેને અત્યત પ્રેમ લાગી રહે છે, અધાત અમલની ખુમારી જેવી 
તેને લાગે છે અને તેમાં તે મસ્ત રહે છે, તદ્વતત પ્રભુની સાથે જેને 
પ્રેમ લાગ્યો છે, તે પરમાત્માના ગુખળામાં અમલીની પેઠે સદાકાલ મસ્ત 
રહે છે અને અપૂવે આનન્દની ખુમારી ભાગવે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 
ઘનજએ, પોતાનો જે શુદ્ધ પારના સંખન્ધ પ્રભુની સાથે જખાવ્યો છે 
અને પોતાના શુઃ્ધ પ્રેમના ઉદ્વારો જે કાઢયા છે, તે "ખરેખર અત્યંત 
અપૂવ છે. તેમના ઉદ્વારોથી તેમતું હૃદય કેટલુંખધું પ્રભુના પ્રેમમાં 
લયલીન થયું છે, તે વાચકને હૃદયમાં ભાસ્યાવિના રહેતું નથી, વાચ- 
કોએ આનન્દઘનજની પેઠે પરમાત્માની સાથે પ્રેમના સંખન્ધ ખાંધવે 
ન્તેઇએ. વીતરાગ પરમાત્માની સાથે જે શુદ્ધ પ્રેમતા સખબન્ધ ખાધે 
છે-તેની નિમલ દષ્ટિ થવાથી, તે સકલ જગતની સાથે પ્રેમનો સંખન્ધ 
આધે છે. શ્રીવીતરાગ પ્રભુસાથે પ્રમની લગની લાગતાં જગતના સવ 
જીવોસાથે બૅત્રીભાવ પ્રગટે છે. વીતરાગ પ્રભુપર થતો પ્રેમ જગતના 
જીવોતું શ્રેય: કરવા સમથ થાય છે અને પ્રભગ્રેમી દુનિયાને પાતાના 
કુટુંબસમાન માને છે. ભાવદયાર્‌ધી ગેગાને પોતાના #દયમાં પ્રગટા- 
વીને, તેમાં જગતના જીવોને સ્નાન કરાવી નિમેલ ખનાવે છે. બતે 
દાષાદધિ તરેછે અને અન્યોને તારવા સમથે થાય છે. 


ગતે યોમી થોમ ષ્યાનમેં, સુરત ટરત નરી ટારી ।। 
તેતે ગાનન્ટ્વન ગગુદારી, ત્રમુજે દું વહિદારી, ગિન૦ ॥ ૨ 


૫ 


ભાવાથે!--શ્રીમદ્‌ આનંદઘનજી કથે છે કે, જેમ યાગી, યોગના 

સાતમા અંગરૂપ ધ્યાનમાં પ્રવેશ કરે છે અને તે વખતે તે ઈટ્ટ સાધ્ય 

લક્ષ્યમાં સુરતાને ધારણુ કરે છે અને અનેક પ્રકારના ચિત્ત ઉત્થાનના વિક્ષે- 

* પાને આવતા નિવારે છે, પદ્માસન વા સિદ્ધાસન વાળીને યોગી કુંભક 
ભ. ૪૬ 
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આદિ પ્રાણાયામ કરી, પ્રાણુ અને ચિત્તની જુદ્ધિ કરે છે અને ઈટ ધ્યેય 
વસ્તુતું ધ્યાન એકાસમ્ મનેવૃત્તિથી કરે છે, ધ્યેય લક્ષ્યસ્થાનમાંજ સુર- 
તાને ધારે છે, મેરૂ પવેતની પેઠે ધ્યાનમાં સ્થિર રહે છે, પોતાના મનમાં 
ઈટ ધ્યેય વસ્તુનુંક એકતાનથી ચિંતવન કયા કરે છે, અન્ય ન્તતીય 
વિચારોની સ્કુરણા થતાં તુતે મનને ધ્યેય વસ્તુમાંજ સાંધી રાખે છે, 
તેથી તે સ્થિર દીપકની જ્યોતિની પેઠે ધ્યાનમાં અત્યંત સ્થિર રહે છે 
અને ધ્યાનમાંથી સમાધિમાં પ્રવેશ કરીને સહુન્નન્દનેો અનુભવ કરે 
છે, તે પ્રમાણે જેની પ્રભુની સાથે સુરતાની લગની લાગી છે તેની હું 
અલીહઢારી નાઉ છું. પ્રભુની સાથે લગની લાગતાં પ્રભુના અસખ્યાત પ્રરે- 
શેમાં રહેલા અનન્ત જ્ઞાનાદિ ગુણોમાં ધ્યાનવડે રમણતા કરનાર આત્મા, 
પોતાનો અપૂવે વીર્યોલ્લાસ પ્રગટ કરીને સહનનનન્દની ખુમારી પ્રામ કરે 
છે. શ્રીમદ્‌ કથે છે કે, મારી પ્‌ લગની પ્રભુની સાથે તેવા પ્રકારની 
લાગી છે. મૅ ઉપયુક્ત દછાન્તોનું અનુકરણ કયું છે અને મારા આત્માને 
પ્રભુ ધ્યાનમાં લગાડયો છે. ઇન્દ્રો, દેવતાએ, મનુષ્યો અને તિયચો વગેરે, 
ગમે તેત્રા ઉપસર્ગો કરે તોપણ પ્રભુની લગની લાગેલી છે તે ટળવાની 
નથી, આનન્દઘનભૂત એવા વીતરાગ પરમાત્માની હે બલિહારી જાઉ છું. 
કારણુ કે વીતરાગ પરમાત્મરૂ્‌પ ધ્યેયના યોગે મારા મનમાં શાન્તિ વળે છે 
અને અપૂવે આનન્દની "ખુમારી આત્મામાં પ્રગટે છે; પરમાત્માના 
સંખન્ધમાં સ્થિર થવાથી આત્મા તે પરમાત્મા થાય છે. કથ્ચું છે કે, 
રજિ મમરી લથી, સમરી ૧૨ વાવે, વરતાતસના પ્યાનથી, પરમાલમ પટ્‌ થાવે ॥ 
શ્રીમદ આનન્દઘનજી યોગીનું ટૃષ્ાન્ત આપીને, ધોતાની સુરતા 1જિન- 
વરમાં એકતારથી લાગી છે તેને વાણીટ્દારા ઉભરો બહિર્‌ કાઢે છે, 
વાચકોએ આનન્દઘનજની પેઠે પ્રજુની સાથે પ્રેમનો સેબન્ધ ખાંધવે 
જેઇએ. દુનિયાના દરેક ઈષ્ટ પદાથ કરતાં વીતરાગ પરમાત્મા વિશેષતઃ 
અનન્ત ગુણ્‌ છછે લાગે છે ત્યારે, વીતરાગ પ્રભુ ઉપર પ્રેસની લગની 
લાગે છે. અનાદિકાળથી જીવનો વિષયમાં બ્રેમ લાગ્યો છે, તેનો ત્યાગ 
કરીને વિષયાતીત એવા પરમાત્માની સાથે પ્રેમ સાંધવો એ કંઈ એક- 
દમ ખની શકે તેમ નથી; જડ વિષવો કરતાં પ્રભુની અનન્તગણી 
પ્રભુતા સમનય છે ત્યારે, પ્રભુના પ્રતિ પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. વીતરાગ 
પરમાત્માના અનન્ત સુખનો અનુભવ આવે છે ત્યારે, વીતરાગ પ્રભુપર 
શુદ્ધ સેમ ઉત્પન્ન થાય છે. અર્ઞાવસ્થામાં ગાડરીયા પ્રવાહની પેડે જે પ્રેમ- 
લક્ષણા ભક્તિ કરવામાં આવે છે તેના કરતાં, આત્મસાનિની ગ્રેમલક્ષણા 
ભક્તિ અનન્તગુણી શુદ્ધ અને અનન્તગણી ઉચ્ચ અને અનંત કમેનેો 
છૂય કરનારી થાયછે. અધ્યાત્મસ્ઞાનીનાો વીતરાગ પ્રભુની સાથે પ્રેમ” 
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સંખન્ધ ખંધાય છે તેજ ખરે પ્રેમ સંખન્ધ જાણવો. અન્ઞાનિને। પ્રેમ, 
પ્રભુપર ખાબેોચીયા જેટલે! હોય છે, ત્યારે આત્મસાનિનો વીતરાગ 
ગ્રબુપર સ્વયંભુ રમ સમુદ્ર કરતાં પણ્‌ વિશેષ ગ્રેમ હોય છે. આત્મજ્ઞાન 
પ્રાસ કરવાથી વીતરાગ ગ્રભુપર શુદ્ધ પ્રેમ ઉદ્ભવે છે. વાચકોએ મનને 
પ્રભુનીસાથે પ્રેમ ખાંધીને- સ્થિર કરીને અપવ આનન્દ પ્રાપ્ત કરવે।. 


પર્‌ ૮૦. 
( ર3 જાજો. ) 


વારી દં દું વોજડે મીટરે, તુગઝવિત જુગ નદિ સરરે ભૂરિઝન. ।। 
જામત ગૌર ઝનીટરે ।। ।વારી૦ ।। ૨ ।। 
ભાવાથ:--સમતા પોતાના ચેતનને કથે છે કે, હે ચેતન ! હું તારા 
મિષ્ટ બોલપર વારી જ હૈ ચેતન ! તારામાં જ્ઞાન અનન્તગણું 
ભર્યું છે તેથી આપની મુ અત્યંત પ્રિય લાગે છે. _ શાનવડે-વાણીઠ્વારા 
કરોડો મનુ “યોને ખાવના ચંદનની પેઠે શાન્ત કરો છે. હે આત્મસ્વા- 
[મેન : તાર્‌ શુદ્ધ સ્વરૂપ અવબેધ્યા પશ્ચાત , મને તારી પૂખે પ્રાસ્તિવિના 
ચેન પડતું નથી, અથાત હે શૂરજન! વા હે સ્વજન! તારી પરિપૂને 
પ્રાધ્તિવિના મારૂં કાંઈ પણ ઉછકાય સર્વાનું નથી. તારી પ્રાપ્તિ ચતાં 
મારા આનન્દને પાર રહેવાનો નથી. હે ચેતનસ્વામિન.! તારી સંગ- 
તિથી મને સહજ આનન્દનો ઉભરો આવે છે અને તારાવિના અન્ય 
રાગક્રેપાદિક અનિષ્ટ લાગે છે. રાગ અને ઠ્વેષરહિત દશાને સમતા કહે 
છે. જડ વસ્તુએમાં મોહદ શાથી ઇછાનિ્પાયાં કલ્પીને મનુષ્યો ર્‌ાગદ્ધ- 
ષમાં ફસાય છે. શગ અને દ્વેષના યોગે મનુષ્યો, અનેક પ્રકારનાં આશ્ર- 
વનાં કાર્યોને કરે છે અને અનેક પ્રકારની દુ:ખની રાશિને સંપ્રાસ કરે 
છે. રાગદ્રેષથી ત્રળણુકાલમાં કોઈ આનન્દ પામનાર નથી. આ પ્રમાણે 
સમતા પોતાના ઉદ્વારો જણાવીને બોતાનું યથાથે વર્ષ પ્રકટ કરે છે. 
સમતાની અદ્ભુત શક્તિ છે. કાચી બૅ ઘડીમાં તે કેવલજ્ઞાન પ્રામ 
કરાવી શકે છે. પ્રત્વેક મનુષ્યો ધારે તો સમતાભાવ રાખવાને સમથે 
થઈ શકે. આત્મજ્ઞાન ગ્રાપ્ત કરીને પોતપોતાના અધિકાર પ્રમાણે કાયો 
કરવામાં મગજને સમતોલ રાખવું જઇએ. દરેક દ#ય પદાર્થાપ્રતિ સ- 
માન દેછિથી દેખવું જઇએ. પદાર્થોમાં પ્રિયત્ત અને અ પ્રિયત્વની કલ્પના 
ઉડે છે તેને રામાવવી જેઇએ. જગતશાળામાં જે જે શુભાશુભ પ્રસંગે 
આવી પડે, તે તે વખતે વિચારવું કે, સમતાને દઢ કરવા માટે 
શુભાશુભ પ્રસંગો ખરેખર કસેટીરૂ્પજ છે; રાગ અને દ્વેષતા વિષમ 
* પ્રસંગોની કસોટીમાં મારે સમતાભાવથી ફસાવવું જેઇએ અને કંચનની 
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પેઠે સમતાર્‌પ સ્વરેગ ન ખદલતાં પોતાની સમતાદશાને પ્રગટાવવી 
જોઇએ. સમતાને માત્ર ઉત્તમ કહેનાર કરતાં, દરેક પ્રસંગોમાં ગમે તેવાં 
કાર્યો સમભાવથી આચરે છે તે અનન્તગણે દરજ્જે ઉત્તમ છે. 
લાખો ભાષાની વિઠ્ઠત્તા કરતાં સમતાને સેવનાર અનન્તગણે। વિશેષ 
ઉત્તમ છે. 

સમતા, ચૅતનની રાગ અને દ્વેષવિનાની શુદ્ધ પરિણૃતિ છે. આત્માના 
અસંખ્યાત પ્રદેશર્ષ અંગને તે યાપી રહે છે, તેથી તેને સ્રીની ઉપમા 
આપવામાં આવી છે. સમતા બધોતાના સ્વભાવને પ્રગટ કરીને અનન્ત 
આનંદનો અનુભવ કરાવે છે. સમતાના સમાન ઉત્તમ કોઈ ચારિત્ર વા 
ચારિત્રની કિયા નથી. મનુષ્યો, વ્યવહારચારિત્રની ક્રિયાએ કરે છે, 
પણુ સમતાભાવથી રહિત કરે છે તો તેમની ક્રિયાઓ ઉત્તમ ફળ 
આપવા સમથે થતી નથી. પ્રતિલેખના, પ્રતિકરમખ વગેરે કિયાઓને 
કરનારાએ પણ્‌ સમતાવિના હોળીના રાજની પડે શોભે છે. ધમેની 
દરેક ક્રિયાઓમાં તો સમતાભાવ રાખવાની ખાસ જરૂર છેં. દુનિયાના 
વ્વહારેની ક્રિયાઓ કરતાં પણ, જે મનુષ્યો મગજને કાબુમાં રાખા 
સમતાભાવનેો આદર કરે છે તેઓ, તે તે અંશે ઉત્તમ થતા જાય છે. 
લક્ષ્મીઆદિ અનેક પ્રકારની વસ્તુએનોાો લાભ મળતાં અભિમાનથી 
ઝુલાઈ જવું નેએ નહીં; તેમજ અનેક પ્રકારની ઇટ વસ્તુએને। વિવોગ 
ચતાં શોક, ચિન્તા અને હાયવરાળ કરવી ન નેઈએ. દુષ્ટ દુજેન મનુષ્યો, 
અનેક પ્રકારની પીયએ કરવા તૈયાર થયા હોય તો પળ,-તે વખતે 
તેના સામા વોગ્ય ઉપાયો કરવા નેઈએ પણ, મગજની સમતોલતાને 
ત્યાગ ન કરવો નેઇએ. અનેક પ્રકારના મનુષ્યોના સમાગમ થતાં, 
તેમજ અનેક પ્રકારની વાતચિત થતાં વિવેકદૃષ્ટિધી-અન્તરથી 
સમતાભાવને ધારણુ કરીને સ્વાધિકાર પ્રમાણે વ્યાવહારિક કાર્યો કરે 
છે, તેઓ પોતાના આત્માને ઉચ્ચ માગે પ્રતિ વહન કરાવે છે. દરેક 
મનુષ્યોને ગમે તે સ્થિતિમાં આવશ્યક કૃત્યો કર્યાવિના છૂટકો થતો 
નથી. તેવાં આવ*યક કૃત્યોમાં સમતાને ધારણુ કરવામાં આવે તો, તે 
આદરેલ કાર્ષાો કરી શકાય છે અને નવીન કમે પણ ખાંધી શકાતાં 
નથી. મહારથીએથી પણ્‌ સમતાભાવ પ્રસંગ પડે રાખી શકાતો નથી. 
સંસ્કૃત, આંગ્લ આદિ ભાષાઓના પ્રોફેસરો તો હજરો મળી આવે છે, 
પણુ સમતા રાખીને દુનિયામાં આવરયક વ્યવહાર આદિ કૃત્યોના કર- 
નારાઓ અલ્પ મળી આવે છે. સમતાથી અનેક પ્રકારની માનસિક 
રેગોની ઉત્પત્તિ થઈ શકતી નથી. સમતા ધરનાર માનસિક દુઃખને 
જીતી શકે છે, માટે આત્માની શુદ્ધપરિણુતિરૂપ સમતાને ધારણુ કરવી 
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જોઈએ. આવા પ્રકારની સમતા પોતાના સ્વામિને મળવા અત્યંત 
ઇચ્છા જણાવે છે; તે દશાવે છે. 
મેરે મનજું 3૧ ન ૫રત છે, નિનુ તેર ગુણ ટીટરે ॥ 
પ્રેમ પીયાળા વીવત પીવત, જાળન સવન નીટરે. ।વારી૦૨।। 
ભાવાથ;--સમતા કથે છે કે, હે આત્મસ્વામિન.! આપનું મુખ 
દેખ્યાવિના મારા મનને શાન્તિ ચતી નથી. હૈ સ્વામિનત! આપનું 
સુખ દેખીશ ત્યારેજ મને ચૅન પડવાનું છે. હે સ્વામિન! આપનો 
પ્રેમ, લેના પ્યાલા ધી પીને આટલા દિવસ વીતાવ્યા. આપશ્રીના પ્રેષથીજ 
મારે અથઘાપિ પયૅતનું જવન વીત્યું છે. આપને પ્રમજ સ્હને જીવવામાં 
સહાયકારી થયો છે. આપથીના શદ્ધધમથીઝ અલ્યાંપિ પર્યત જીવન 
ટકાવી શકી છું. હે લાલન ! અથાંત્‌ હે આત્મન.! ત્હારા પ્રેમથી 
આશામાં ને આશામાં દિવસે વીત્યા કરે છે. આવા પ્રકારના સમતાના 
રખ્દોથી સાર એવે નીકળે છે કે, આત્મસ્વામિની પ્રાપ્તિ પૂવ પરમાત્મા 
વા આત્માપર શુહ્ધત્રેમ ધાર કરવાની જર્‌ર૨ જાય છે. ન્યાંસુધી 
આત્માપર અત્યન્ત પ્રેમ થવા નથી, ત્યાંયુધી આત્માની પ્રાપ્તિ થતી 
નથી. પ્રથમ તો શ્ધગ્રેમની જરૂર પડ છે. જગતમાં સવત્ર ગુદ્ધધ્રેમ 
ધારણ કર્વે। જેઈએ. સવ જવે।પર શહ્ધપ્રેમર્‌ પ અમૃતની વૃછિ વષાબનાર, 
હિ સરા આદે દુદટ દોષોથી મૃક્ત ચાય છે. સવ જીવાપર પરમાથખબૃદ્દિથી 
જે પ્રેમ ધાર કરવામાં આવે છૅ, તેને શદ્ધપ્રેમ ક્યે છે. જે પાતાના 
આત્મામાં અત્યન્ત શદ્ધપ્રેમ પ્રગટાવે છે, તે ચવેત્ર શદ્ધપ્રેમની ટૃણિ 
રાખવા સમથ થાય છે. સમતા અને આત્માને! સંયોગ કરાવી આપનાર 
પણ શદ્ધપ્રેમજ છે. સવ જીવોની સાથે શદ્ધપ્રેમ રાખવાથી સવે જીવે 
પોતાના આત્મસમાન પ્યારા લાગે છે, તેથી હૃદયમાં સાત્વિક ગુણની 
ઉત્પત્તિ થાય છે અને તેથી ગુહ્ધપ્રેમને ધણી, ૯ દયની શુદ્ધતા અને ઉચ્ચતા 
કરવા સમમે ધાય છે. જે મનુષ્યોના ઈંદયમાં ગદ્ધપ્રેમ પ્રગટ્યો નથી, તે 
મનુષ્યો, પરમાત્માને ભેટવા સમથ થઈ શકતા નથી, જે મનુષ્યના હૃદયમાં 
શુહ્ધપ્રેમ પ્રગટ્યો નથી, તે મનુષ્ય સમતાને ધારણ કરી શકતો નથી. પ્રથમ 
સવે જીવાપર સમાનતા ધાર કરવા માટે પોતાના આત્માની પેઠે સવ 
જીવાપર શુહ્પ્રેમ થવો જનેદએ. ઝહપ્રેમનતા પ્યાલાતું પાન કરીને 
આત્મપ્રભુને મળવા જેએ યન કરે છે, તેઓ આત્મપ્રજુને મેળવી રાકે 
છે. જેએઓ શુદ્ધપ્રેમ શૂન્ય-શુષ્કટ્રદયના છે અને સ્વાયમય (ૃંદયવાળા 
છે, તેએ સવ પ્રાણીઓપર શુષ્ધપ્રેમ ધારણુ કરી શકતા નથી અને તેથી 
તેઓ આત્મપ્રભુતું દશેન કરી શકતા તથી. શુદ્ધપ્રેમવિના આત્મપ્રભુ 
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તરફ તેને મળવા માટે એક પગછું પણુ ભરી શકાતું નથી, શુદ્ધ પ્રેમલક્ષ- 
ણાભક્તિના અમૃતરસ આસ્વાદ્યાવિના કદી આત્મપ્રભુ પ્રાપ્ત કરી શકાતા 
નથી. જેએ સવે જીવાપર ઝુદ્ધપ્રેમ રાખવા સમર્થ થતા નથી, તેઓ 
આત્મપ્રભુપર પણુ શુદ્ધ્રેમ કયાંથી રાખી શકે? આત્માપર અત્યન્ત 
શુહ્ધપ્રેમ જેઓને પ્રગટ્યો છે, તેએ સર્વ જીવાપર શુદ્ધપ્રેમની ટટ્ટિથી 
જુએ છે. જે મનુષ્યો, અન્ય મનુષ્યોના ઉપર વેર રાખે છે, અન્ય 
મનુષ્યોની નિંદા કરે છે, અન્વોપર દ્વેષ રાખે છે, અન્ય મનુષ્યોને 
હલકા પાડવા પ્રયન કરે છે. અન્ય મગુષ્યોનાં દૂષણો દેખવામાંજ 
લહ્ય શાખે છે; તેએ પ્રભુના પૂજક, સેવક, ભક્ત, અને ગ્રેમી, ખન્યા 
નથી, અર્થાત્‌ તેએએ આત્મપ્રલુપર અવત પ્રેમ પખ્‌ ધાર્યો નથી; 
આવી તેમની દશાથી તેવા લોકે! શુદ્ધપ્રેમના બારણે પણુ આવી પહોંચ્યા 
નથી, તે સેહેજે સમજાય છે. શુદ્ધપ્રેમ ખીલ્યાથી કોઈ જીવને પોતાના 
આત્માથી જુદા પ્રકારનો ગણી શકાતો નથી. શુદ્ધપ્રેમ જ્યાં નથી ત્યાં 
ભક્તિ, સેવા, ધમૈક્રિયા પણુ સત્ય નથી. શુદ્ધપ્રેમથી જીવન આનન્દમય 
અને છે. શુદ્ધપ્રેમથી જગતના જીવોતું શ્રેય: કરી શકાય છે. સમતા અને 
આત્માને સંયોગ કરાવી આપનાર ગુદ્ધપ્રેમજ છે, માટે પ્રથમ જિજ્ઞાસુ- 
એએ શુશ્ધપ્રેમ પ્રગટાવવો જેઈએ. ગુદ્ધપ્રેમવિના કોઈપણ મનુષ્ય, 
સમતાના ઘરમાં પ્રવેશ કરી શકતો નથી. શુદ્ધપ્રેમવિતા આત્મા કદાપિ 
સમતાના ઘરમાં આવી શકતો નથી. મનુષ્યોએ શુહદ્ધત્રેમ પ્રગટાવીને 
આત્મપ્રભુની પ્રાપ્તિ કરવી જઇએ. કેટલાક શુષ્ક અધ્યાત્મીઓઆ અને 
કેટલાક જડ ક્રિયાવાદીએ ખની જાય છે, તેએ સર્વત્ર શદ્ધપ્રેમની દૃષ્ટિથી 
જેઈ રાકતા નથી અને તેઓ પોતાનું ઉચ્ચ હૃદય કરી શકતા નથી. 
જે મનુષ્ય આત્માનાપર અત્યન્ત શુદ્ધપ્રેમ ધારણ કરે છે, તેજ મતુખ્ય 
આત્માનું દશન કરે છે. સમતા આ કારણુથીજ શુદ્ધપ્રેમતા પ્યાલાની 
વાત ઉચ્ચારે છે. સમતા પોતાના સ્વામીનાપર અત્યન્ત પ્રેમ રાખીને 
જીવી શકે છે. શુદ્ધપ્રેમવિના સમતા જીવી શકતી નથી; એવે! ભાવ 
આ પદમાંથી નીકળી આવે છે. 

શુદ્ધપ્રેમી પોતાના સમાગમમાં આવનાર સર્વ મતૃષ્યોતું શ્રેયઃ કરી 
રાકે છે. શુદ્ધપ્રેમથી મતુષ્ય, સર્વ જીવોપર દયા રાખી શકે છે. આત્મામાં 
શુદ્ધપ્રેમ ઉત્પન્ન થતાં, જગતના સવે જીવો પોતાના આત્મસમાન 
લાગે છે અને તેથી અન્યોનું ભલું તે પોતાતું ભલું માની રાકાય છે. 
શુદ્ધપ્રેમી, અહંમમત્વર્‌પ મોહના કિક્ષાને તોડી નાખે છે અને તે આત્માના 
ઉપયોગમાં રમણુતા કરવા તત્પર મનવાળા થાય છે. શુદ્ધપ્રેમી, 
આત્મામાં તહ્લીન થઈને એફતાનો અનુભવ કરે છે. શુદ્ધપ્રેમી, મન, . 
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ઘાણી અને કાયાનો ભોગ આપીને પોતાના સ્વરૂપમાં પ્રવેશે છે. 
આત્માના શુદ્ધપ્રેમને ધારણ કરનાર મનુષ્ય, આત્માત્રિના જડવસ્તુમાં 
આનન્દની શૂન્યતાને દેખવાવાળે! હોવાથી, સરવ જ્ડ્વસ્તુઓમાં સમ- 
ભાવે રહે છે છે; આત્મામાં અનન્ત જ્ઞાનાદિ_ ગુણોની ઝહ્ડ્રિનિ દેખનાર 
જડમાં પ્રેમ ધાર્ણુ કરી શકતે! નથી.  જહપ્રેમ ભક્તિની ઉત્કૃષ્ટ દશાને 
ધારણ્‌ કરનાર એટલોખધો આત્મત્રેમી ખની જાય છે કે, હે ન્યાં 
ત્યાં આત્માનુંજ સ્મર્‌ગ્‌ થાય છે. આત્મામાં તુંહિ તુંહિ રટનાને ધારણ 
કરનાર આત્માને ઉપાસક બનીને તે સમતાતું દ્વાર ખોલે છે અને સમ- 
તાની નગૃતિ કરે છે. સમતાની ન્નગૃતિ કરીને તે દરેક કાયા કરતી 
વખતે સમતા ધારણ કરવાની ટેવ પાડે છે. પ્રથમતઃ સમતાનેો ઉપ- 
યોગ ધારણ કરીને દરેક કાર્યોમાં પ્રવૃત્તિ કરતો હોવાથી, ઉત્તમ ક્રિયા- 
યોગને પણુ સારી રીતે ધારણ કરી શકે છે. તે પ્રમાદના સ્થાનકોને પણ 
અન્તરની સમતાથી જતે છે. અનેક મનુષ્યો ક્લેશ કરાવવા પ્રયભ 
કરે છે તોપણ, તે મગજની સમતેલ સ્થિતિને નળવી રાખીને પોતાનું 
કાયે કરે છે. તે હે અને ઉઠ્ંગથી દૂર રહી સમતા ભાવમાં સ્થિર રહે 
છે. ઉત્તમ સમતા ભાવની પ્રાધ્તિમાટે પ્રથમ શુદ્ધપ્રેમ પ્રગટાવે; એમ 
ઉપરના શખ્દોમાંથી ધ્વને નીકળે છે. સમતા આત્મરૂપ પ્રભુના દર્શ- 
નમાં તત્પર ખની રહે છે. શુદ્ધપ્રેમથી સમતા આત્મપતિની પ્રસન્નતાને 
મેળવી શકે છે; સમતા, યોગ્ય આચરણથી આત્માનું આકર્ષબ્‌ ધોતાના પ્રતિ 
કરી શકે છે અને તે આત્માર્પ લાલનને શ.હ્વપ્રેમવડે ધ્યાવે છે. સમતાની 
પાતાના આત્મસ્વરામિપર ઉ ઝત્તમ ભક્ત થવાથી, વિકલ્પ સંકલ્પ જેન્ત- 
ળથી તે દૂર રહી શાકે છે અને તે આત્માનોજ મનમાં વિશ્વાસ રાખી 
નીચેપ્રમાણે ઉદગારો કાઢે છે. 


પૂર વન જાન રુંરું, વિનુ મઝું ચીટર ॥ 
ઝાનન્ટ્ઘનપ્રઝુ તેગરી પાડ તો, મામ આન વતીરયસાવા૦॥રે। 
ભાવાશ;--સમતા કથે છે કે, હે સ્વામિન! આપથ્થીનાં દર્શન 
કરવાને હું અત્યન્ત આતુર છું. હવે તો હું કોને પુચ્છું ? અનેક જનને 
પુછી પુછીને થાકી ગઈ, પણ્‌ આપથ્ીનાં દર્શન પામી શકી નહીં. 
તેમજ હુવે આપથ્ીને કયાંસુધી શોધું ? અદ્યાપિ પયત અનેક સ્થાનમાં 
બાપને શોધ્યા, પણ્‌ પત્તો લાગ્યો નહીં. આનન્દના સમૃહભૂત આત્મ- 
સ્વામિની શચ્યાને પામું તો અનાદિકાળથી છુટા પડવાનો જે વિરહ છે 
તે ભાગી જય. જે હું ભાગ્યવડે આનન્દના ઘનભૂત એવા આત્મ- 
' મલુની રાથ્યા પામું તો તેમની પાસે જ આવીને વસું અને અન્યત્ર 
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કદી જઉં નહિ. સમતા પોતાના આત્મસ્વામિને મળવા માટે અત્યન્ત 
આતુર થઈ છે અને તે હવે અનુભવવડે આત્મસ્વામિને મળવાની 
ઉત્કઠામાં અન્યોને પુચ્છવાની અને અન્યત્ર શોક્ર કરવાની પ્રવૃત્તિથી નિરાશ 
થઇને, અન્તરમાં ચૅતનાભિમુખ વૃત્તિ કરીતે પોતાના ઉદ્ધારો બહાર 
કાઢે છે. સમતા પોતાની પ્રવૃત્તિમાં આરૂઢ થર્દ છે તેથી તે આત્મપ- 
તિની શોધમાં તક્ષીન બની છે. અન્યત્ર શોધ કરીને તે થાકી ગઈ, 
પણુ તેને આત્મસ્વામિની પ્રાત્તિ થઈ નહોં. કોઈ પણુ જાતનું 
મમત્વ હેય છે ત્યાંસુધી, સમતા પાતાના ચૅતનને પ્રાત્ત કરી શકતી નથી. 
દુનિયાની વસ્તુઓનું મમત્ત જેમ ત્યાગવાની જર્‌ર છે, તેમ એકાન્તટછિથી 
ખન્ધ્રાએલ સાંખ્યાદિ દશૅન મમત્વને પખ્‌ ત્યાગવાની જર્‌ર્‌ છે. 

દુનિયામાં દરેક ધમેવાળાઓને પોતપોતાના ધમેનું અત્યંત મમત્વ 
હોય છે. પોતાના ધમેમાં દાખલ થનારાપર રાગ અને અન્યધમવાળા- 
એપર દ્વેષ ધારખ કરનારાઓએ સમતાથી દૂર રહે છે અને તેથી તેઓ 
આત્મતત્ત્વની પ્રાધ્તિ કરી શાોકતા નથી. મનુષ્યો, ધોતાના ધરમની મમતાના 
લીધે અન્ય ધર્મ પાળનાર મનુષ્યોને દુ:ખ દે છે, અન્યધમ પાળનારની 
સાથે યુદ્ધ કરે છે અને હન્નરો મતુષ્યાતું હદય દુભાવે છે, આવી તેમની 
મમત્વખુદ્ધિથી તેઓ જુદ્ધપ્રેમ અને સમતાવિના પરમાત્માતું દશીન કરી 
રાકતા નથી. 

જગતમાં અનેક ધમના પન્થધા હોય અને અનેક માન્યતાઓ 
ભિજ્ન ભિત્ત જળાતી હોય, તેમજ પાતાના ધમ કરતાં અન્યધમેવાળાન 
ઓને ધમ અસત્ય હોય, તો પણ અન્યધમેવાળાઓ ઉપર દ્વેષ, ઈબ્યો, 
વગેરે-અશુભભાવના ડરવાની કઈ જરૂર જણાતી નથી. પોતાનો ધમને 
સત્ય હોય અને અન્ય મનુષ્યોએ આદરેલેોે ધમ અસત્ય હોય તો, 
અસત્ય ધમને સત્ય ધમે તરીકે માનવો કે વદવો! નહીં કિન્તુ, અસ- 
ત્યધ્રમે પાળનારાઓનું દ્વેષ, કોષ અને સ્વધમે મમતાથી અશુભ 
[ચિતવવું અને તેઓને પીડવા, ઈત્યાદિ કરવું યોગ્ય નથી. અસત્યધમે 
પાળનારાઓને શુહદ્ધપ્રેમવડે સત્ય દલીલોથી પ્રતિબોધી પોતાના સમાન 
ધર્મી ખનાવવા એ વાત તો ન્યાયયુક્ત છે. દરેક દેશોમાં ધમની મમઃ 
તાથી અનેક યુદ્ધો થયાં છે અને લાખો મનુષ્યોનાં રક્ત તપ્યાં છે. ધમેના 
એકાન્ત મમત્વથી મતુષ્યો, એકતરફ પરમાત્માનું ભજન, સેવન અને 
ભક્તિ કરે છે અને બીજી તરફ અન્યપધ્રમે પાળનારાઓ તરફ અશુભ 
દૃષ્ટિથી દેખ્યા કરે છે; આવી તેમની વિષમ સ્થિતિથી તેએ રાગ અને 
ક્રેષના પંનમાં ફસાય છે અને સમતાતું સુખ પણુ ન્નેઈ શકતા નથી. 
જનખર્મેમાં પણ્‌ કાલયોગે ત્રણુ ફાંટા પડી ગયા છે. એક ફાંટાવાળા 
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અન્યના ઉપર ઠ્રેષ કરે તો તે ખરેખર શુદ્ધપ્રેમથી વિમુખ રહે છે, 
તપાગચ્છના શ્રાવકો વા સાધુએ ને ખરતર આદિ ગચ્છતા અનુય!- 
યિએ તરક અશુભ ટૃષ્ટિથી દેખે અને તેઓના પર દ્વેષ ડરે અને તેઓને 
તિરસ્કાર થાય તેમ વર્તે, તો ખરેખર તેઓ શુદ્ધપ્રેમ અને સમતાની 
પ્રાપ્તિ કરી શકે નહીં, તેમજ ખરતર આદિ ગચ્છવાળાઓ તપાગચ્છ- 
પર દ્વેષ કરે અને તપાગચ્છના અતુયાયિઓપર શુ્ધપ્રેમ રાખે નહીં, 
પ'ગ્‌ ઉલટા તિરસ્કાર અને ભેદટદૃષ્ટિથી દેખે, તો ખરેખર તેએ સમ- 
તાના અને જુદ્ધપ્રેમના ગ્રાહક બની શકે નહી. તેએ ૫૨૨૫૨ ગચ્છની 
તકરારોથી ધમેનાં યુદ્ધ કરી ક્લેશ કરે તો, રાગ અને દ્વેષમાં ફસાતા 
જાય અને મમતાના વોગે કલેરાનાં એવાં બી વવાય કે, કદી દરેક ગ- 
“્છવાળાએઓ જુદ્ધપ્રેમથી પરસ્પર મળી શકે નહીં. મનુષ્યોએ પોતાના 
ગચ્છસંબન્ધી સત્ય દલીલે। દેખાડવી ન્તેઇએ, પખ અન્ય ગચ્છની 
નિન્દા તથા અન્ય ગચ્છવાળાઓ સાશ્રે ક્લેશ કરવો જેઇએ નહીં, 
અથોત્‌ દરેક ગચ્છવાળાનું કઈ કઈ અપષેક્ષાએ શું શું કહેવાનું છે, 
તે પ્રથમ સમન્યાવેના, પોતાના પકડેલા મમત્વથી ધમંધમા કરવી 
જેદએ નહીં. ગચ્છાદિની મમતાનો ત્યાગ કરીને ગચ્છની ક્રિયાઓ 
ઉદ્દેશપૂર્વક, શદ્ધપ્રેમથી જે મનુષ્યો કરે છે, તેઓ સમતાને અમુક અએશે 
પ્રાસ કરી શકે છે અને આત્મપ્રભુની પ્રાપ્તિના પણુ અધિકારી 
ખને છે. મમત્વનો ત્યાગ કરીને આત્માભિમુખ વૃત્તિ કરીને, સમ- 
તાભાવમાં રમખુતા કરવી નેઇએ. અન્યધમવાળાઓ તરક વા પાતાના 
સાધ મેબંધુએ તરક પખ્મ આત્મદધછિથી વતેવું નેઇએ. પોતાના સમાન 
ધ્રમિએની ઉત્તતિ કરવા શુદ્ધપ્રેમથી પ્રય કરવો, તેમ અન્યધમ પાળ- 
નારાઓને પણ્‌ શુદ્ધપ્રેમથી પોતાના તરફ આડષેવા. પાતાના શુદ્ધપ્રેમથી 
અન્યપ્રમેવાળાઓતું પોતાના પ્રમંપ્રતે આકષણ કરી શકાય છે, તેટલું 
અન્યધમેતાળાઓપર દ્વેષ, ઇષ્યાથી કદી કરી શકાતું તથી. જેઓ માર્‌ં- 
મારા કરીને ધમની વૃદ્ધિ કરવા ઇચ્છે છે, તેઓ સત્યધમેની પ્રાપ્તિ કરી 
રાકતા નથી. શ્રીસર્વગ્નકષિત જેનધમેનાં એવાં ઉચ્ચ અને સત્યસિદ્ધાંતો 
છે કે, ને તે પ્રમાણે વતેવામાં આવેતો આખી દૃનિયાના મનુષ્યોનું શ્રેયઃ 
કરી શકાય. જેઓ મહાવીર ગ્રેરૂપિત જેનધર્મને સમ્યકૂપણું ન્નણે છે, 
તેએ સાપેક્ષ દૃષ્ટિથી-નયોની અપેક્ષાએ, જે જે અંશે અન્યધર્મામાં 
સત્ય રથું છે તેને, તે તે નયની અપેક્ષાએ માને છે અને તેવા પ્રકાન 
રના નેનો, વિષમ એકાન્તદૃછિના નાશથી સમતાના અધિકારી ખને છે 
અને સમતાને પ્રાતત કરીને આત્મપ્રભુની પરિપૂણું અંશે પ્રાસિ કરવા 
* ભાગ્યશાળી ખને છે. ગગ્છની કેટલીક તકરાશેથી સાધુઓ અને શ્રાવકો, 
ભ. ૪૭ 
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પરસ્પર ગચ્છનતા અનુયાયીઓ પ્રતિન્કલેશ, નિન્દા અને અરક્ચિભાવ 
દશાવે છે તેથી તેઓતું જીવન શાન્ત ખનતું નથી-તેએઓના મનમાં 
સમતા ઉત્પત્ર થતી નથી, અથોત્‌ જગતમાં અનેક પ્રકારના ધમે 
પાળનારાએઓ ને રાગદ્ેષનો ત્યાગ કરવા પ્રયતન કરે અને સમતાભાવ 
રખવામાટે પ્રત્યેક જીવેપર ગુદ્ધપ્રેમ ધારમુ કરે તો, ખરેખર તેઓ 
આત્મપ્રભુપ્રતિ ગમન કરી શકે. પોતાના શુદ્ધપ્રેમની દષ્ટિથી અન્યોની 
આચરણ્‌ા, નતિ, કુળ અને દોષ, તરફ નહિ નેતા તેમના આત્માઓ- 
પ્રતિ લક્ષ્ય રાખીને તેએના સંબન્ધમાં આવવું જેઈએ, અથોત્‌ ગમે 
તે ધમે પાળનારા મવતુષ્યો હોય અને પોતાના સત્ય વિચારોથી અન 
ન્યધર્મો અસત્ય જણાતા હેય તો, તેવા પ્રસંગે ન્યાયની હદમાં રહીને 
અન્યોને પાતાના સત્ય સિદ્ધાંતા સમન્તવવા અને તેમના ધમેમાં 
કઈ કઈ ખાખતોમાં કેટલું અસત્ય છે, તે શાન્તભાવથી-સલાહશાન્તિ 
જળવાઈ રહે તેવી રીતે-સમન્વવા પ્રયલ કરવો, દરેક ધમેમાં 
કયા કયા નયની અપેક્ષાએ કયું ક્યું સત્ય રહ્યું છે, તે અને કયા 
નયની અપેક્ષાએ અસત્ય છે તે સમજાવવું, તેમજ શુક્ધપ્રેમથી સવે 
જવોતું એેયઃ ચિંતવવું. 

મતુષ્યો, શદ્ધ પ્રેમની ભાવના પ્રત્યેક જીવોપર પ્રારણુ કરેતો, તેમનું 
જીવન આનન્દરસામૃતમય ખનતું જાય. વિષમ પ્રસેગોમાં પળ શુદ્ધ પ્રેમથી 
હૃદય ભિંજાયલું રહે, ત્યારેજ સમતાનાં દ્વાર ખુલ્ષે છે. અનેક દુષ્ો, 
દુજેનો, નિન્દકેો, પરધર્મીઓ, પોતાને ઉપદ્રવ કરતા હોય તોપખ્‌, તેવા 
વખતે તેઓપર શુદ્ધ પ્રેમતી ભાવના કાયમ રહે, ત્યારેજ સમતાના 
પ્રદેશમાં વસ્તુતઃ ગમન થઈ શકે છે. રાગ અને દ્વેષાદિના કુવિચારેોને દૂર 
કરી મનને શાન્ત કરવું, મનમાં કોઈ પણ્‌ પ્રકારના વિકલ્પ સંકલ્પ થવા 
દેવા નહિ, પશ્રાત્‌ મનને આજ્ઞા કરો કે; હે મન ! તું સવૅ પદાર્થોને 
સમભાવે દેખ ! આ પ્રમાણે આજ્ઞા કરવાથી મન, રાગ અને દ્વેષથી 
પાછું હડેશે અને શાન્ત થએલું મન સમપણે જેટલો સમય રહેશે 
તેટલા સમયમાં તે અલોકિક આનન્દ પામરો; કેમકે શાન્ત થએલું 
મન, જ્ઞાનના પ્રકાશ કરવા સમથે થાય છે. શાન્ત થએલું મન, 
સમતાના પ્રદેશ પ્રતિ ગમન કરે છે અને તેથી આત્માનો શુદ્ધ ધમ 
પ્રગટ થતો જાય છે. સમતા ભાવથી શાન્ત ખઅનેલું મન નિર્મલ 
હોવાથી આત્માભિસુખ રહે છે અને તેથી ક્ષણે ક્ષણે અનન્ત કર્મની 
નિજેરા થાય છે. મનની નિર્મલતા કરવાથી, અનત્તાનન્દમય આત્માની 
શુદ્ધ દશા પ્રગટે છે અને રાગ ઠ્વેષાદિ દોષોની પરિક્ષીણુતા થાય છે. 
શાન્ત મન ગમે તેવા વિકટ સથોગોમાં પણુ સદ્ખુટ્દિ પ્રગટાવવા સમયે 
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થાયછે. સમતાનું વણેન સર્વે કરે છે, પણ સમતાને આચારમાં મૂકીને 
સમતાને પાઠ ભજવી બતાવનારા પુરૂષા વિરલાજ દૃષ્ટિગોચર થાય છે. 
સમતાની કસોટી, અનેક પુરૂષોના સમાગમમાં તથા રાગ અને ક્રેષની 
વિષમદશામાં કરી શકાય છે; જ્યાંસુધી સતાવવામાં ન આવે ત્યાંસુધી તો 
સપે પખુ શાન્ત થક પડી રહેલો જણાય છે, પણુ સતાવવામાં આવતાં તે 
ક્રોધાદિકના વશ થઈ જાય છે; તેવી જે મનુષ્યોની દશા છે તે સહુજ 
સમતાને પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી, અથોત્‌ મનની સમદશા રાખીને 
જગતની પાડશાલામાં જણે ક્ષણે-સવ પ્રસગે સમતા ભાવમાં રહેવાની 
ખાસ જરર છે. 


સમતાને પ્રાપ્ત કરવાને મુખ્ય ઉદ્દેશ છૃદયમાં ધારણ કરવે।, કેમકે, 
સન્તપુર્ષા સમતાવડે પરમાત્મ પ્રભુને પ્રાસ કરે છે. સમતા પોતાના 
રદ ચેતન સ્વામિને પ્રાત કરવા પ્રયલ કયો કરે છે અને તેમાં તે 
સકલ થાય છે. સવે પ્રકારની વિકલ્પ સંકલપ દશા ત્યાગીને સમતા 
પોતાના સ્વામિના રૂપમાં તલ્લીન થઈ જાય છે અને અન્તે આત્મ- 
પ્રભુની અસંખ્યાત પ્રદેશર્‌પ શય્યામાં રાક્માયે રક્તિમાન્‌ થાય છે. 
અનેક જીવો સમતાને પ્રાત કરી સિદ્ધ ધયા અને ભવિષ્યમાં યશે, 
માટે ભય જીવોએ શુદ્ધ ડ્રેમપૂવેક સમતાને પ્રાત કરી પરમાત્મ 
પ્રભુને મળવું જેઇએ. 





પજ ૮૬. 
( (મ ધમા, ) 


સહ્ળે સાદે ઞાવેશે મેરે, ગાજીરી વીરવિવેજ ૧ર સાચ. 1૦ 
મોળું સાચ ૧દ્દ મેરીું, બુ પાયો જે નાદિં || 
દાની માટદ વારું ઝાદાવમે, હિંરોરે ચતરમસિમાંરિ- ।૧૦॥? | 
મણી મટે રત ગાવદ્ી હો, વંચમમતિયી પ્રીત ।। 
સિર્‌ સિટંતરત પાવહો, રેલે ગપૂરવરીત, ॥ 0૦ ૨ ॥ 


ભાવાથે:--સમ્યકત્વ છટ સ્રી, પાતાના મિત્ર વીર એવા વિવેકને કથે 
છે કે, હૈ મિત્ર! મારા સલુણા આત્મપતિ મારા ધેર આવશે? તતસંબન્ધી 
હે મિત્ર! સાચું કથશે ? મને સાચે સાચું જણાવો 'કે, તે મારાથી સુખ 
પામ્યા કે નહિ? સમ્યકત્વ ત્રણુ પ્રકારનાં છે-ઉ૫રામ, ક્ષયોપક્ષમ અને 
* ક્ષાયિક ઉપશમ અને ક્ષષોપરામ સમ્યકત્વ પામીને આત્મા પુનઃ «યાંથી 


( 3૭૨ » 


મિથ્યાત્વ દૃછિર્પ સ્રીના ઘરમાં ચાલ્યો જાય છે. ચોથા ગુણસ્થાનકથી પડીને 
આત્મા પહેલા ગુણુસ્થાનકમાં ન્તય છે. ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં આત્મા 
આવે ત્યારે સમ્યકત્વ દછિ સ્રીનો સંબન્ધ યાય છે અને ત્યાં આત્માને 
સહજ સુખનો અતુભવ આવે છે, કિન્તુ ચાધા ચુખ્સ્થાનકથી પહેલા 
ગુણુઠાણામાં પાછો જય છે તેથી, સમ્યક દછિ પોતાના વિવેક મિત્રને 
કથે છે કે, આત્મસ્વામી મારા ઘરમાં આવીને સુખ પામ્યા હોય તે 
પાછા કેમ નય? ખરેખર આત્મસ્વાશિનું મિથ્યાત્વ ગુણસ્ધાનકમાં 
ગમન થવાથી સમ્યકત્વ દષ્ટિ આમ પુછે તે ખનવા વોગ્ય છે. ઉપ- 
શમ વા ક્ષયોપશમ સમ્યકત્વ પામીને પણ આત્મા-મિથ્યાત્વના ઉદયે, 
મિથ્યાત્વદૃછિરૂપ સ્રીના ઘેર જાય છે. તેને સમ્યકત્વ ટટ્ટિના ઘરને 
સુખાનુભવ તો મળ્યા હોય છે, કિન્તુ મિથ્યાત્વના ઉદયથી પ્રથમ ગુખ્‌- 
સ્થાનકમાં તે અતુભવ રહેતો નથી. સમ્યકત્વ દષ્ટિ કથે છે કે, મારે 
સંગ ત્યાગ કરીને ચેતન ચતુ્તિમાં ચાલ્યો; ચોથા ગુણસ્યાનકથી 
પહેલા ગુણુસ્ધાનકમાં આત્મા આવે છે એટલે, ત્યાંથી દેવગતિ, મનુ- 
ષ્યગતિ, તિર્યચગતિ અને નરક એ ચાર ગતિમાં આત્મા જાય છે. 
આત્માની કેટલી કથની કરૂં? પ્રથમ ગુણસ્થાનકમાં આત્મા ભ્રાન્તિના 
યોગે-કુદેવ, કુગુરૂ અને કુધમેને મોક્ષના ઉપાયો તરીકે માને છે, મિથ્યા 
શાગ્રોને ધમેરાસ્રો તરીકે સ્વીકારે છે, તેમજ પ્રથમ ગુખસ્ષાનકમાં 
[મથ્યાત્વ કરણીને ધર્મે કરણી તરીકે સ્વીકારે છે, અથાત્‌ પ્રથમ ગુણ્‌- 
સ્થાનકમાં આત્મા નય છે ત્યારે તેની વિપરીત દષ્ટિ થઈ જય છે, અને 
તેથી અરિહંત દેવને દેવ અને સવર તરીકે સ્વીકારતો નથી, તેમજ 
પિસ્તાલીશ આગમેોા આદિના પ્રર્પત અને પંચ મહાત્રત ધારક 
સાધુને, સાધુ તરીકે સ્વીકારતો નથી; તેમજ શ્રીમહાવીર દેવ કથિત 
કન ધમને સત્યધમે તરીકે સ્વીકારતો નથી. મિથ્યાત્વ દૃષ્ટિના ષોગે 
આત્માને જેન ધમેના સિદ્ધન્તાની શ્રદ્ધા થતી નથી. જેન-શ્રાવક ફૂળમાં 
જન્મેલાએ પણુ કેટલાક જેન આગમોની શ્રદ્ધા ધારી શકતા નથી; 
તેતું કારણુ એ છે કે, તેમને મિથ્યાત્વ મોહનીયનો ઉદય હોય છે. 
કેટલાક જેન ધમના સિદ્ધાન્તોનાં નામ પણુ જાણુતા નથી; એવા ઇંગ્લીશ 
ભાષાને અભ્યાસ કરીને અહંકારના વશમાં ઉન્મત્ત બનીને, જેન આગસોથી 
વિર્દ્ધ એવા કુધારાઓને પણુ સુધારા તરીકે માનીને મિથ્યાત્વ નવ- 
હારના ફન્દમાં ફસાય છે અને દુગેતિમાં જવાનાં કારણ પાતાની મેળે 
ઉભાં કરે છે. જેન આગમો નાણીને તેની શ્રદ્ધા કરવાથી વ્યવહાર 
સમ્યકત્વમાં પ્રવેશ કરવાને! અધિકાર મેળવી શકાય છે. જેન ધમેનાં 
રાસ્રો જાણ્યાવિના કેટલાક અન્ય ( વેદાન્ત, આર્યસમાજ અને ખ્રીસ્તિ ) 
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ધમમાં દાખલ થાય છે. કેટલાક જેન ફૂળમાં ઉત્પન્ન ચએલા મનુષ્વા, 
ગુસ્ઓ પાસે જઈ જેન ધર્મનું રહસ્ય સમજતા નથી અને જેન ત- 
ત્તોમાં શંકા કરે છે અને વિષયવાસનાની તૃપ્તિ થાય એવા જેમાં રસ્તા 
હોય, એવા અન્ધ ધમેમાં પ્રવેશ કરીને બિચારા મિથ્યાત્વથી દુઃખ પામે 
છે. કેટલાક અગ્ન જેને સદગુરૂના ઉપદેશની શ્રદ્ધાથી જેન ધર્મની શ્રદ્ધા 
ધ્રારણુ કરે છે. કેટલાક વિદ્વાનો જેનતત્ત્વોનું સમ્યગ્‌ સાન કરીને જેન 
ધર્મની બહ્ધાને ધાર્ણુ કરે છે, પણ્‌ અધેદગ્ધ જેવા કેટલાક ઉછરતા 
જેના તો જેનધમેના શાગ્નોને _ પિણ અભ્યાસ કરતા નથી. કોધકે 
પાસેથી કઈક સાંભળીને અને કોઈ પુસ્તકમાંધી કંઈક વાંચીને, સ્વચ્છ- 
ન્દમતિથી-સ્વતંત્રતાના આવેશમાં આવીને મરજીમાં આવે તેમ ખકરે 
છે અને જેન આગમાથી વિર્દ્ધ કુયુક્તિયાવડે જેનાગમોના અર્થને 
વિપરીતાથ કરીને કુધારાને સુધારા તરીકે ઓળખાવવા પ્રયન કરે છે. 
કેટલાક સમ્યકત્વની પ્રાત્તિમાટે પ્રયસ કરે છે પણ્‌, દ્રગાનુયોગ આદિનું 
સૂક્મ જ્ઞાન કરતા નથી, તેથી તેઓને! ધમરૈંગ ક્ષણિક થઈ નનય છે. કેટ- 
લાક જેન કૂળામાં જન્મીને જેન તરીકે પોતાને એળપખાવે છે પખુ, જેન- 
ધરમના આચારે અને વિચારોથી ભ્રણ હોય છે; તેવા માત્ર નામધારક જેનાથી 
જેન પ્રમેની ઉન્નતિ શ્રઈ રાકતી નથી. જેન શાગ્રોના અભ્યાસ કરીને જેઓ 


જેન ધમેના આચાર અને વિચારમાં દઢ રહે છે, તેજ જેનો વ્યવહાર 
સમ્યકત્ત ધારણ્‌ કરવાને સમે બને છે. અરિહંતદેવ, જેન સુસાધુ 
ગુરૂ અને થ્રી મહાવીર કાંથેત ધમે, એ ત્રણુ તત્તતનતી જેના જૃદયમાં 
પૂણુ શ્રદ્ધા છે તે વ્યવહાર સમ્યકત્વને ધારણ કરવા સમે ખને છે. 
વ્યવહાર સમ્યકત્ત છે તે નિશ્રય સમ્યકત્વનું કારખુ છે. જેઓ વ્યવહાર 
સમ્યકત્વની ઉત્યાપના કરે છે તે જેન દશનની ઉત્ધાપના કરે છે. 
નિશ્ચય સમ્યકત્વ પ્રાસ કરવાને માટે વ્યવહાર સમ્યકત્વ છે તે રાજ- 
માગે છે; શેરીના માગો સદાકાલ રહેતા નથી અને રાજમાગ છે તે 
સદાકાલ રહે છે. ગચવહાર સમ્યકત્વની શ્રદ્ધાથી વ્યવહાર ચારિત્રનું 
ખળ પ્રાપ્ત થાય છે અને તેથી પાંચ યમની સારી રીતે આરાધના થાય 
છે. વ્યવહાર સમ્યકત્વ શ્રદ્ધાના બળથી, નીતિના આચારેને સાર્‌ 
રીતે પાળી શકાય છે. જિનમન્દિરમાં જવું અને વાંધપૂવક પર્મા- 
ત્માના-સ્તુતિદ્દારા સદ્યુણો લેવા, સદ્ચુરૂપાસે ગમન કરીને ઉપદેશ 
લેવો, ત્રત પ્રત્યાખ્યાન ડરવા, ગૃહ સંસારમાં રહેતાં છતાં પણુ નિલેપદશા 
રાખવા પ્રયન કરવો, ગૃહસ્થ ધર્મના અધિકાર પ્રમાણે ઝૃહુસ્થ ધમંનું 
આચરષણુ કરવું, જેનાગમાને આગળ કરીને ધ્રમમાગેમાં પ્રવૃત્તિ કરવી, 
* કહેણી પ્રમાણે વતવા અભ્યાસ કરવો અને ગૃહસ્થ દશામાં પણુ સાધુ- 
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ધમે અંગીકાર કરવાની ભાવના રાખવી,-ધત્યાદિ આચારોથી ગૃહસ્થ 
દશામાં પણુ વ્યવહાર સમ્યકત્વ ટૃષ્ટિની ગ્રાપ્તિ કરી શકાય છે. હાલમાં 
કેટલાક નામધાર્ક જેનો-ગાડી, વાડી, લાડી અને વિષયોના ઉત્તેજ- 
નમાટે લાખે રૂપેયા "ખર્ચે છે, રિત જેનધમેનાં તત્ત્વોને "લાવે કરવા 
તેઓ નેઇએ તે પ્રમાણે પ્રયત કરતા નથી. હાલમાં જેનોની સંખ્યા 
અભ જાય છે. વિદ્ધ્જેનાએ જેનધમેની વૃદ્ધ્‌માટે પોતાની પાસે જે 
જે શક્તિયો હોય, તે સર્વેના સદુપયોગ કરવો નેઇએ. જેના છૃદયમાં 
જેન ધર્મની દાઝ રે એવા મડદાલ મનુષ્યોથી જેન ધમેની ઉન્નતિ 
થવાની નથી. જગતમાં ત્રણુ પ્રકારના શૂર કથેલા છે. ઝનની ગળઝે' ત્રળ 
ઝત, મ ટતા યાં ૬ર, નહિલો રદેઝે વાંગળી, તસ મસાવે નૂર॥ ભડ્તરૂર, દાતાર 
શૂર, અને યુદ્ધશૂર. ભક્તશૂર, ધમનો ઉદ્ધાર કરવા સમરથ થાય છે; 
દાતા૨૨૨, «દીનજનોને। ઉદ્ધાર કરે છે અને ગુદ્ધશર દેરાનો ઉદ્ધાર 
કરવા સમથે થાય છે. હાલ હિન્દુસ્થાનમાં આ ત્રણે ત્રકારના મહા- 
પુર્ષાની અત્યંત આવશ્યકતા છે. હાલમાં મનુષ્યોના ધમોચારે। નાસ્તિક 
વાદના યોગે શીથીલ થવા લાગ્યા છે અને ધમેના વિચારો પણુ મનન્‍્દ 
થતા જાય છે. પાશ્ચાત્ય વિઠ્ઠાનાના સંસગેથી અને તેઓની પ્રવૃત્તિ- 
કળાએની મહત્તાથી પૌવાત્યો ધર્મશ્રદ્ધાથી અને ધમોચારથી ભ્રષ્ટ 
થવા લાગ્યા છે. જેનોએ પાશ્ચાત્યાને પાતાના જેનધમના વિચારો આ- 
પવા નેઇએ;, પણુ તેમની નાસ્તિકતાનો સ્વીકાર કરવો! ન નેઈએ. 
ઝૃહુસ્થ જેનોમાંથી ધર્મના આચારેો અને વિચારોનું ખળ મન્દ પડતું 
જાય છે તેતું કારણુ એ છે, કે, સર્વ જેનો પોતાના ઘમેનાં તત્ત્વોનો 
પરિપૂણું અભ્યાસ કરતા નથી, ગૃહસ્થ જેનોનો કેટલોક યુવક વગે 
અને થીમન્તવગે, સાણુએ અને આચાર્યોની પાસે ધમેતત્ત્વાભ્યાસ કરી 
શકતો નથી, તેથી-આંગ્લભાષાના _ગેવક વિદ્યાર્યેયો એને કેટલાક શ્રીમન્ત 
જેનો, જેન ધર્મને માટે સ્વાત્મભોગ આપી શકતા નથી અને ખોતાનાં 
આત્માનું કહ્યાણુ કરી શકતા નથી. યુવક વિદ્યાર્થ્િયાના હૃદયમાં નાસ્તિક 
ધમેના સંસ્કારેનાં બીજ ન રોપાય તે માટે, વતેમાન કાલમાં ચાપતા 
ઉપાવેો। લેવાની જરૂર છે છે અને ને પ્રમાદના વશ થઈ) સુસ્ત જેનાચાર્યો, 
સાધુએ અને શ્રાવકો ચાંપતા ઉપાયોને આચારમાં સૂકવા સંપ્રતિ 
ગ્રયત્ન નહિ કરે તો, ભવિષ્યમાં ભવિષ્યની જેન પ્રજ્નને મોટી હાનિ 
પહોંચશે. જેનશાસ્રોના અને તેના તત્વોના સાનવિનાને કેટલોક જેનવર્ગ, 
ભવિષ્યમાં અન્યધર્મીઓની સંગતિથી અને તેઓના વિચારોથી, વણુસંકર 
ધમે જેવા આચારો અને વિચારોની અસ્તિતા ધરાવશે, એમ લાગે 
'છે. તેવું ન યાએ, એમ ઇંચ્છાય છે, કોઈ જેનને જેનધમ સંખન્ધી વિરૂદ્ધ * 
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મત ખાંધવો હોયતો! તેણે પ્રથમ પિસ્તાલીશઆગમ-તત્વાર્થસૂત્ર વિશેષા- 
વશ્યક અને સમ્મતિતર્ક જેવા ગ્રત્થોનું શ્રવણુ વા વાચન કરવું. ગીતામ 
ચુરૂની પાસે જઈ અનેક પ્રશ્નો પૂછવા, આટલું કાર્ય કયો વિના ઉ- 
તાવળીઓ થઈ જે સ્વચ્છન્દમતિધી જેનધમસંખન્ધી વિરૂદ્ધ અભિપ્રાય 
દેખાડે તો એક મહાન અપરાધ કરે છે અને અસ્તતા તથા સ્વચ્છન્દ- 
તાના ખાડામાં પડે છે એમ કથવું પડશે. જેનશાજ્નો અને અન્ય શાસ્રોના 
તત્ત્વોના વિવેકખુત્ટ”૪ન્‍િથી સુકાબલો કરી જવો. જેનાોએ પ્રથમ જેનશા- 
સોના પરિપૂણુ અભ્યાસ કરીને અન્ય શાષ્ટરોનું વાચન કરવું, કે જેથી પર્‌- 
સ્પરના સિદ્ધાંતોનું સમત્ર અવલોકન કરી શકાય-પૂર્વકાલમાં જેના- 
ચાયૉની શાસ્ર પઠનસંબન્ધી ઉપર્યુક્ત પ્રણાલીકા હતી. જેનશાસ્રોના 
અધ્યયન સંબન્ધી પૂર્વની પ્રગાલીકા પ્રમાણે અધુના જેનાચાર્યો પ્રવૃત્તિ 
કરે તો, જેન તત્ત્વોના જગતમાં સર્વત્ર કેલાવો થાય. 
શ્રીમહાવીરપ્રભુ સવેર્‌ હતા તેથી તેમના ઉપદેશની શ્રદ્ધા રખ- 
વાથી આત્મા, સમ્યડત્વ ટૃષ્ટિનિ પ્રાસ્ત કરી શકે છે. દરેક જીવોમાં તિરે્‌।- 
ભાવે સમ્યકત્વદેછિ રહી હોય છે; કિન્તુ કારણ સામમ્રી પામ્યા વિના 
સસ્યકત્વદેષ્િના આવિર્ભાવ થતો નથી-સમ્યકત્વટષ્ટિની પ્રાપ્તિથી આત્માને 
સહજ સુખને! નિશ્ચય થાય છે. સમ્યકત્વદેછિ કમે છે કે, મારા સમા- 
ગમમાં આવતાં આત્માને સહજ સુખને નિશ્ચય તે થાય છે, કિન્તુ 
તે મિથ્યાત્ત પરિણુતિના મિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનકરૂપ ઘરમાં પ્રવેશ 
કરે છે ત્યારે, તે સહજ સુખને! નિશ્રય ભૂલી જાય છે. જેમ કેઈ દારૂ 
પીનાર-દારૂના ઘેનમાં પૂવેતી કોઈ સારી વાર્તા ભૂલી જાય છે, તેમ 
આત્માના પણુ-મિથ્યાત્વગુણ્સ્થાનકમાં જતાં ઉપર્યુક્ત હાલ થાય છે. 
મિથ્યાત્વગુણુસ્યાનકથી આત્મા ચતુગૈતિમાં ગમન કરે છે. અહે !!! 
આત્મસ્વામિની મિથ્યાત્વના થોગે કેવી ખુરી દશા થાય છે ? હવે નને તે 
યુન: અત્ર આવશે તે ખહુ સારૂં થશે; મારી પાસે આવતાં તેમને 
ચતુર્ગતિમાં જવાની રૂચિ ટળી જશે અને પંચમગતિમાં જવાની રૂચિ 
ઉત્પન્ન થશે; આપણુ તેણીનું કથન સત્ય છે, કારણુકે સમ્યકત્ત્વદૃષ્ટિની 
પ્રાપ્તિવિના કોઇને સુક્તિની ખરેખરી ઇચ્છા પ્રગટતી નથી. સમ્યકત્ત્વ 
દેછ્િની પ્રાત્તિથી આત્માની ચતુર્ગેતિમાં ગમન કરવાની ઈચ્છા વિરામ 
પામે છે. આત્મા પોતાના મૂળ-શુદ્ધધમે પ્રતિ રૂચિને ધારણુ કરે છેઃ 
અને સમ્યકત્ત્વ દણિના સંખન્ષધથી સિદ્ધ થએલા એવા સ્યાટ્દાદ સિદ્ધાન્ત 
રસના પાકની અપૂવે રીતિને નિરીક્ષે છે. વસ્તુતઃ તે સિદ્ધ સિદ્ધાન્ત રસ 
પાક્તું ભોજન કરીને પુછ ખને છે અને પશ્ચાત્‌ તેને એકાન્તવાદનાં કુત્સિત 
' જોજનની રૂચિ થતી તથી, સમ્યફત્ત્વ દૃષ્ટિના ઘરમાં અપૂવે સિદ્ધાન્ત- 


( 3૭૬ ) 


પાકનું ભોજન છે. વીતરશાગની વાણીનાં ગુપ્ત રહસ્થોનું તારતમ્ય સારી 
રીતે દેખાય છે. સમ્યકત્ત્વટષટિ ખરેખર પોતાના આત્મસ્વામિ માટે 
જે કથે છે તે યોગ્ય છે. મતૃષ્યોએ સમ્યકત્ત્વ દૃષ્ટિની યોગ્યતા પ્રાસ 
કરવામાટે પ્રથમ નવહાર સમ્યકત્ત્વના હેતુઓને અવલેૅખવાની જરૂર 
છે. ખાશ્મ પદાથોનું જેનશાન્રોના આધારે સ્વર્‌પ ન્તણવું નેઈએ. 
આત્માઓ અને જડેવસ્તુઓને ભેદ નાણુવો નનેઇએ. આ પ્રમાણે ખાલ 
હેતુઓને આદરવાથી વ્યવહાર સમ્યકત્ત્વ ટ્રારા અન્તર સમ્યકત્ત્વ 
દૃછિની પ્રાપ્તિ કરી શકાય છે. સમ્યકત્ત્વ દૃછિતે અન્તરાત્માવિના ગમતું 
નથી. સમ્યકત્ત્વ દૃછિના ઘરમાં આવતાં ખહિરાત્મા પણુ અન્તરાત્મા 
ખની જય છે. સમ્યકત્ત્ત દષ્િના ઉપયુક્ત કથનથી શું ખને છે તે 
અત્ર જણાવે છે, 


વીર જહે ળ્તી ૧ દ્રો, ગાળ ગાળ તુમ પાસ ॥ 
જહે સમતા પરિવારતું દો, ₹મફે ઝગુમવ હાત । 0૦ ॥ રે ॥ 


સરધા લુમતા એતનાદો, ચતન ગનુમવ ગાંરિ. 
સંમતિ પેરવે નિગણ્વજોદો, જીને ગાનન્ટ્ઘન માંદિ.॥૧૦11૪। 


ભાવાથે:--સમ્યકત્ત્ત દછિતું સંભાષણુ સાંભળીને વીર વિવેકના 
મનમાં અત્યંત-સહેજ પ્રમોદ થયો અને તેણે ચેતનને ખાનગીમાં ખૂબ 
ખાધ આપ્યો અને કથ્યું કે, સમ્યકત્ત્ત ટદૃષ્ટિના ઘરમાંથી નીકળીને 
મિથ્યાત્વ પરિણુતિના મિથ્યાત્વ ઘરમાં પુનઃ પાછું જવું સુખકારક 
નથી. તમારી સમ્યકત્ત્ત દૃષણિ ખરી સ્ત્રી છે. તેમજ ચેતના અને 
સમતા આદિ 'ખરી સ્રીઓ છે અને તેએ ઉચ્ચ ગુણસ્થાનક મહેલમાં વાસ 
કર્‌ છે અને મિથ્યાત્વ પરિણતિ છે તે તો નીચ છે, તેથી તે નીચા 
ઝુંપડામાં વાસ કરે છે અને તેના ધેર રાગ અને દ્વેષ આદિ નીચ 
વૃત્તિને ધારણુ કરનાર જીવો આવીને વસેછે. તેનો સ્વભાવ નીચ છે 
તેથી, તેની પાસે જવાથી તમે નીચ ખને છે અને તમારે નીચ સ્વભાવ 
થવાથી તમે-દુર્રૈણાવડે અનીતિમય ખની નએ છે અને તેથી તમારી 
ત્રણુ ભુવનમાં લઘુતા દેખાય છે, તેથી હે ચેતન ! મિથ્યાત્વ દૃષ્ટિના 
ઘરમાં જવું તે કોઈ રીતે હિતકર નથી. સમ્યકત્ત્વ દષ્ટિના ઘેર જતાં 
તમારી મનેવૃત્તિ ઉશ્ચ ખને છે અને જગત્‌ જીવોનું ભલું કરવાની 
ખુહ્ડ્તિ ઉપજે છે. સમ્યકત્ત્વ દૃષ્ટિની સમતા આદિ ઉશ્ચ સખીઓ, 
ફે જે આપની સહજ શુદ્ધ આ્રીઓ છે, તે આપનાં દરીન કરે છે અને 
તેઓની પાસે જતાં તે તમને સહુષેથી વધાવી લેછે અને એના સમા-' 
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ગષથી તમારં મન [પણુ શાન્ત ખને છે; તેમજ તમારા હૃદયમાંથી દુર્ઝુણ%। 
પલાયન કરી જય છે અને સદ્રણોનેો ઉત્પાદ થાય છે. વીર વિવેકનું આનું 
સરસ હિતકર સંભાષણુ સાંભળીને ચેતન, સમ્યકત્ત્વ દૃષ્ટિના ઘરમાં આવ્યા તે 
વખતે સમ્યકત્ત્વ દૃષ્ટિની સોટી પૂન્ય સ'ખી સમતા,અથવા સમ્યગૂટષ્િ ૧ પોતે 
કંથે છે કે, હે ચેતનસ્વામિન્‌, અત્ર પધારે ! પધારે !! અસે સર્વે આપની 
દાસીઓ છીએ, અથોત્‌ આપની આગજ્તાપ્રમાણે વર્તનાર છીએ. અમારે 
અનુભવ હે ચેતન ! તમે કરી રાકે! છો, માટે તમારા અનુભવ જ્ઞાનની 
અમે દાસીઓ છીએ. આપને અનુભવ જ્તાન પ્રગટે છે, ત્યારેજ તમો 
અમારા ઉપર અવ્યન્ત પ્રેમ ધારણ કરો છે. સમતા, ચેતના અને 
શ્રદ્ધા, આદિ આત્માની પરિણતિયો છે અને તે ચેતનના અનુભવ જ્ઞાનમાં 
ભાસે છે, માટે ત્યાં ચેતનનેો અતુભવ સાક્ષી છે. આત્મા પોતાના શુદ્ધ 
સ્વરૂપની શક્તિ ફ્‌।રવે છે, ત્યારે સમતા આદિ સ્રીએઓને પ્રાપ્ત કરી રકે 
છે અને ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, કામ અને નિદ્રા આદિ દુ્યુણો।ને 
જૃદયમાંથી દૂર કરી શકે છે. જેમ જેમ ૬ુગુણ્‌ો ક્ષીણ થતા જય છે, 
તેમ તેમ જ્ઞાનાદિ સદ્ગુણે। વૃદ્ધિ પામતા _જાય છે. અવિરતિ અને કષા- 
યતું જેર જેમ જેમ નરમ પડતું જાય છે અને આત્માની પરિણુતિ 
જેમ જેમ શુદ્દ થતી જય છે, તેમ તેમ આત્મા ઉપર ઉપરના ગુણ- 
સ્થાનકે માં પ્રવેશ કરતો જય છે. જેમ જેમ આત્મા ઉપરના ગુણુ- 
સ્ષાનકેમાં પ્રવેશા કરતો જય છે, તેમ તેમ અનન્‍્તરમાં અવુભવ જાનને 
પ્રકાશ વધતો જ્ય છે અને સહજસુખર્સનેો સ્વાદ પણુ વધતો જય છે. 
નીચેનાં ગુભુસ્થાનકે। કરતાં ઉપરનાં ગુણસ્થાનકેો માં તેના સ્ાનાદિ ગુણે 
વિરોષતઃ ખીલે છે, તેથી અપૂર્વ અપૂર્વભાવની પ્રતીતિને તે અતુભવે 
છે અને તેવું આન્તરિક જીવન, જા જાણે ક્ષણે ક્ષણે નવું બનતું હોય! એમ 
તેને લાગે છે. હાલના કાળમાં આગસોાના આધારે પ્રથમથી સાત 
ગુણુસ્થાનકપર્યત જઈ શકાય છે. આત્મા જેમ જેમ શ્રદ્ધા, સુમતિ, 
અને સમતાના સમાગમમાં તલ્લીન બનતો નય છે, તેમ તેમ સહજ 
આનન્દમાં લીન ખની જય છે; એમ થી આનન્દઘનજ કથે છે, 
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પર્‌ ૮૭, 
(રામ ધમાજ. ) 


વિવેવજી વીરા સક્ષો ન પરે, વર્ગો વું ત ગાપજે મિસ, વિના 
| ₹ ટેજ ।। 


તા. ૫૮૮ 


( ૩૭૮ » 


૧ર નિમોરી મોદની દો, મોદત છાણ મમાર ।। 
વાજે ૫ર મિચ્ચા સુવા દો, રીગ પરે જટા થાર || વિન । ૨॥ 
કધ માન વેટા મથે હો, હેત ચવેટા જોય || 


જોમ ઝમાર્‌ માથા સુતા દો, ₹% ચ્યો પરમોલ્લ | વિનાર॥ 
દ ક જ 
ભાવાધ:--ચારિત્રપરિણુતિ નામની ચૅતનની સ્રી, પોતાના ચેતન- 
સ્વામિને સંબોધીને ક્ષે છે કે, હે વિવેકી અને વીર અથૉત્‌ ખહાદ્ટર 
ચેતનસ્વામિન ! તમો કમેભાવર્ૂપ આપના મિત્રને છોડતા નથી અને 
કમની સાબતમાં રાચીમાચીને રહો છે, તે મારાથી સહન થઈ શકતું 
નથી. હે ચેતન! કમે એ ખરેખર આપને મિત્ર નથી, કિન્તુ આપને 
શત્રુ છે; આપ તેને મિત્ર તરીકે માનીને ઠગાઓ છે. સવ જીવોને 
સંસારમાં પરિભ્રમણ કરાવનાર કમ છે. કમૅથકી જીવો અનન્તદુઃખ 
ભોગવે છે. ચતુગેતિમાં કમની સંગતિથી જીવો પોતાના શુર્ટસ્વર્પને 
પ્રાત કરી શકતા નથી. હે વીર સ્વામિત્‌ ! હવે તમે કમેની પ્રપંચન્નળ 
સમજને તેની સંગતિનોા પરિત્યાગ કરો. કમેનો નાશ કરવાને માટે 
શ્રી વીરપ્રજુએ શ્રાવક્ધમે અને સાધુધમે એ બે ધમેની પ્રર્પણા કરી 
છે. શ્રાવક-જેનો, સાધુએ કે જે પંચમહણાત્રતધારી હોય છે તેના ઉપા- 
સક, (સેવક ) ખનીને શ્રાવકના ત્રતોને પાળીને કમે ક્ષય કરવા પ્રયલ 
કરે છે. સાધુએ આગસોના આધારે સાધુધમે પાળીને કમેને ક્ષય 
કરવા ઉદ્યમ કરે છે. જેન શાસ્ત્રોમાં સાધુધમૈેને મેરૂપવેતની ઉપમા 
આપવામાં આવી છે. સાધ્રુ અને શ્રાવકનો અન્તર સેર્પવેત અને 
સષેવના દાણાતુલ્ય નણવે।. સાધુ મેરૂપવેત સમાન અને શ્રાવક સષેવ 
સમાન જાણુવો. ગૃહસ્થ શ્રાવક ગમે તેવો હોય, તોપણ તે દેશથકી 
ચારિત્રધમે પાળવાને માટે સમથે થાય છે; અથોત્‌ દેશધજ૪ી શ્રાવકના 
આર ત્રતને તે પાળી શકે છે;- ગૃહસ્થાવાસમાં સાધુનો ધમે આરાધી 
શકાતો નથી. શ્રાવકને પાંચમા ગુણ્ઠાણાની હદ છે. સાધુએ સવેથકી 
વિરતિને ધારણુ કરી શકે છે. જેન શાસ્રોમાં ચુરૂ તરીકેનો અધિકાર 
સાલુઓને છે પણુ ઝૃહસ્થને નથી. ચારિત્રની દીક્ષા અંગીકાર કરનાર 
એવા સાધુને છડું, સાતમું ગુણુસ્થાનક પ્રાપ્ત થાય છે. જ્ઞાન, દરશન 
અને ચારિત્ર એ ત્રણુ રતોમાં ચારિત્રની અત્યંત ઉત્તમતા-તેના અધિકારે 
સિદ્ધ ઠેરે છે. અનેક પ્રકારની ભાષાનો અભ્યાસ કર્યો હોય, તેમજ 
ઇન્દ્રમહારાજની પેઠે મતિજ્ઞાન, શ્રુતસરાન અને અવધિગ્ઞાન હોય, તોપણુ 
ચાશિત્રવિના જ્ઞાનનું ફળ ઉત્પત્ત થતું નથી. કેટલાક ભવાઈની પેઠે ભાષણોની 
ભૂંગળે કુકનારા તો હજરો મળી આવે છે, કિન્તુ ન્યારે તેઓનાં , 
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આચરણ તપાસીએ છીએ, ત્યારે તેએના સદ્વર્તેનતમાં ભમરડા 
જેટલું મીંડું દેખાય છે. હાલમાં આંગ્લભાષાના અભ્યાસીઓ તથા 
અન્ય ભાષાના અભ્યાસીઓ ઘણા દેખવામાં આવે છે, કિન્તુ તેમાં 
કેટલાકોનાં ચરિત્રો તપાસીએ તો તેઓનામાં સદ્વતનનોા તો 
દુષ્કાલ પડેલો દેખી શકાય, પૂવના વૃદ્ધ મતુષ્યોનું વતેન અને હાલના 
કેટલાક કેળવાયલા, અથોત્‌ પોપટની પેઠે ભાષાના જ્ઞાનથીજ માત્ર વિટ્ઠ- 
ત્તાની ધૂનમાં મસ્ત થએલાઓનું, વતેન તપાસીએ છીએ ત્યારે નના 
વૃદ્ધ મનુષ્યોનું વતેન ઉત્તમ લાગે છે. ભાષણે્‌ાની ભવાઇમાં ધમેવિર્દ્ધ 
ઝુવારાને પણુ સુધારા તરીકે મનાવનારા, કેટલાક અધદગ્ધ મનુષ્યોની 
રહેણી અને કહેણી તપાસીએ છીએ ત્યારે, રહેણીમાં અને કહેણીમાં 
આકાશ અને પાતાળ જેટલો તફાવત લાગે છે. જે કહેણી પ્રમાણે 
રહેણી રાખે છે, તેની કહેણીથી જગતતને સારી અસર થાય છે. 
ધર્મની બાખતમાં પણુ જેની રહેણી ઉત્તમ હોય છે, તેજ કહેણીથી 
અન્યોને ધમે અર્પી શકે છે. વેચ્યા, બ્રહ્મચર્યના ઉપદેશા આપે તો, તે 
હાસ્યપાત્રજ ઠેરી રકે. કસાઇ દયાને ઉપદેશ આપે તો, દયા પાળ્યા- 
વિના તેનો ઉપદેશ હાસ્યમાંજ લીન થઇ જાય, તેમજ ત્યાગી થયા- 
વિના ત્યાગનો જે ઉપદેરા આપે છે તે, હાસ્યપાત્ર ખને છે. સંસાર 
અસાર છે, સંસારમાં કોઈ કોઈનું નથી, કંચનકામિની ખખરાખ છે, ઇત્યાદિ 
ઉપદેશ આપતાં પહેલાં તે તે વસ્તુઓને! ત્યાગ ન કર્યો હોય, તો તે ઉપ- 
દેશની અસર અન્ય મનુષ્યોને થતી નથી. આ આદિ કારણથી ત્રણુ સાનના 
સ્વામી, એવા તીર્ષકરો પણ ગહસ્થાવાસમાં રહે છે ત્યાંસુધી ઉપદેશ આપતા 
નથી; સંસારને ત્યાગ કરીને કેવલજ્ઞાની થયા પછી, તીર્થકરો પણુ ઉપદેશ 
આપે છે. જેનરાસ્રોમાં સંસારનો ત્યાગ કરીને જે સાધુઓ થઈ પંચ- 
મહાત્રત પાળે છે, તેજ ઉપદેશના અધિકારી છે એમ ઉત્સગૈતઃ પ્રતિ- 
પાદન કર્યું છે અને તેતું કારણ્‌ ઉપર્યુક્ત છે, તેમજ કેવલજ્ઞાનવિના 
સમ્યગ્ઉપદેશ ન આપી શકાય તે છે. ચારિત્રવિના જ્ઞાન અને 
દર્શનની શેૈભા વધતી નથી. ચારિત્રપરિણતિવિના જ્ઞાન અને દર્શનથી 
મુક્તિ પ્રાસ્ત થતી નથી, અર્થાત્‌ મતિજ્ઞાન અને શ્રુતસ્રાન પામીને પણુ 
ચારિત્રની આરાધના કરવાની છે. ચારિત્ર અંગીકાર ક્યોવિના ચારિ- 
ત્રમાહેતીયનો ક્ષય થતો નથી. દશમા ગુણસ્થાનક પર્યત ચારિત્રમોહુ- 
નીય છે, માટે તેનો નાશ કરવામાટે ચારિત્ર એગીકાર કરવાની આવ- 
શ્યકતા છે. જેને સવે વિરતિરૂપ ચારિત્ર લેવાનો મનોરથ થતેો નથી 
અને જે સર્વ વિરતિર્પ સાધુચારિત્રને ધિઝારે છે; તે શ્રાવકપણું પ્રાપ્ત 
કરી શકતો નથી. પંચમહાત્રતધારક સૃુનિવરોની જે નિન્દા કરે છે 
* અને સાધુઓની અપભ્રાજના થાય તેવું બોલે છે, લખે છે અને છપાવે 
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છે, તે શ્રાવકના ધર્મ પણુ પ્રા કરી શકતો! નથી, ત્યારે તે સાધુધમે 
તો કયારે પ્રાપ્ત કરી શકશે? તે વિચારણીય છે. શ્રાવકે શ્રાવકના અધિ- 
કાર પ્રમાણે દેશવિરતિ ધમે પાળવો જેઈએ અને સાધુએ સાધુના અધિકાર 
પ્રમાણે પંચમહાતતઆદિ ચારિત્રધમે પાળવો નેઇએ. આત્મા ન્યારે 
ચારિત્રના સમ્સુખ થશે, ત્યારે તે સકલ કર્મને ક્ષય કરશે; એમ જેના- 
ગમો જણાવે છે. 

આજ કારણુથી ચારિત્રપરિણુતિ પોતાના આત્મસ્વામિને અસત્‌ 
કરમમિત્રની સોખત ત્યજવામાટે જે કથે છે, તે ખરેખર અસરકારક છે. 
ચારિત્રપરિણુતિ કથે છે કે, હે લાલ આત્મન! તું નગુરી એવી મોહિની 
ઉપર શા માટે મોહ પાસે છે? ગમાર એવી મોહિની ઉપર જે ગમાર 
હોય છે તેજ મોહ પામે છે. હે ચેતન ! તું તો ચતુર છે, સર્વ પ્રકારે 
હરિયાર છે, માટે મોહિની ઉપર તું કેમ રીજે છે. તેમજ તેની 
મિથ્યાત્વ પરિણતિ નામની પુત્રી છે, તેના ઉપર તું કેમ અવ્યન્ત પ્રેમ 
ધારણ્‌ કરે છે. સોહિનીને ક્રોધ, માન, આદિ પુત્રો થયા છે અને તેઓને 
સુર લોક ચપેટા મારે છે; તેમજ તેને લોભ નામને! જમાઈ છે અને 
તેને માયાનામની પુત્રી છે. સવેવિનારક લોભે તો મોકક્ષપર સવારી કરી 
છે. મોહિનીતું કુટુંબ અનેક દોષવૃન્દોધી જગતના જીવોતું ખુરૂ કરવા 
અહર્નિશ પ્રય્ત કયો કરે છે. હે ચેતન ! મોહિનીના ફેન્દમાં ફસાવાથી 
અનેક ગ્રકારનાં દુઃખોના ભોક્તા થવું પડે છે. સવૅવિનાશક લોભ, 
મોક્ષની પ્રાપ્તિમાં અનેક પ્રકારનાં વિધ્રો નાખે છે. જોમઃ વર્ષે ચિનાશવઃ 
લોભ સવેનો નાશ કરનાર છે. સવે પ્રકારના અધર્મતું મૂળ લોભ છે. 
લોભથી દેવતાઓ, મનુષ્યો અને તિર્યચો અવિશ્વાસનાં મૂળ જગતમાં 
રપે છે. ન્યાં લોભનો સંચાર થાય છે, ત્યાં સદ્ખુદ્દિ રહેતી નથી. 
લોભથી સવે પ્રકારના સદ્ગુણે મલીન થાય છે. ગુણુસ્યાનકોની ઉચ્ચ 
ભૂમિપર ચઢનારને લોભ હાનિ પહોંચાડે છે, અથોત્‌ તે પોતાની બુરી 
દૃણિતિ ભાવ ભજન્યાવિના રહેતો નથી. લોભથી સ્વાર્થટ્છિતું હૃદયમાં 
સામ્રાનય પ્રવર્ત છે. લોભીના છૃદયમાં મલીન વાસનાઓને સમૂહુ ભેગો 
થાય છે અને તેથી તે સનન્‍્તોષ નામના ગુણને તિરસ્કારી કાઢે છે. 

રાજાએ, લોભાર્થે સૃષ્ટિના સહાર કરીને મહા રોરવ દુઃખોના ભાગી- 
દાર ખને છે. મનુષ્યો, પ્રવૃત્તિનું ચક્ર રાત્રી અને દિવસ લોભથી ચલાન્યા 
કરે છે અને તેમાં પાતાતું ઉત્તમ જીવન ન્નેતનનેતામાં હારી નાય છે. લોભથી 
૨ારીરિક, વાચિક, ફાયિક અને આધ્યાત્મિક શક્તિઓના નાશ થાય છે. 
હે ચેતન ! સર્વે પ્રકારનાં દુઃખોથી મુક્ત થવામાં લોભના સમાન અન્ય 
કોઈ વિધ્ક્તો નથી એમ સમજ પવેતો સમાન સોટા સોટા મહાત્માઓને . 
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પણુ અણુસમાન કરનાર લોભ છે. લેોભર્‌પ સમુદ્રનો કોઈપણ આ 
જગતમાં પાર પામ્યું નથી, પામતું નથી અને પામશે નહિ. લોભથી 
જે મનુષ્યો, પોતાના આત્માની ઉતજ્તતિ કરવા પ્રારે છે, તેઓ ઉલટા 
અવનતિના ખાડામાં ઉતરે છે. વસ્તુતઃ આ જગતમાં વિચારીએ તો 
લેોભના સમાન કોઈ હલાહલ વિષ નથી. “ લોભસમાન દુ:ખ નથી અને 
સનન્‍્તોષસમાન સુખ નથી.” આ કહેવત અક્ષરે અક્ષર સાચી છે. 
લોભથી મનુષ્યો, મુક્તિના માગમાં કાંટા વેરે છે. સામાન્ય નજીવી ખાખ- 
તોમાં પણુ લોભી મનુષ્યો લડી મરતા દેખાય છે. મનુષ્યો, લોભથી 
દેવદ્રવ્ય, ગૃર્ૂદ્રવ્ય અને જ્ઞાનદ્રવ્યનું પણ ભક્ષષ્મ કરી નાય છે. નીતિર્‌પ 
કલ્પવૃક્ષને લોભી મનુષ્ય લોભર્‌પ કુહાડાવડે છેદી નાખે છે. લોભી 
મનુષ્યો, અન્ધ મનુષ્યોના કરતાં પણુ વિચિત્ર અન્ધ હોય છે; લોભને 
નાશ કર્યાવિના મુક્તિ પ્રાસ્ત ચતી નથી. મનુષ્યોની અધોદશા કરવામાં 
લોભના સમાન અન્ય કેઈ શત્રુ નથી. લોભી મનુષ્ય, પોતાના આત્માની 
ખરી શાન્તિ મેળવવા ભાગ્યશાળી ખનતો। નથી. એકખબીનના દેશની પાય- 
માલી કરાવવાનેમાટે, લોભ પરસ્પર વિદેશીય મનુષ્યોના ૯દ્યયમાં ઉત્પન્ન 
થાય છે અને પરસ્પર વિદેશીય મનુષ્યોને યુદ્ધમાં ઉતારે છે. ખરેખર 
લેભતું આવું કાળુ સ્વરૂપ છે, માટે વિવેક્ટષ્િ રાખી હે ચેતનસ્વામિન્‌ ! તમે 
ચેતતા રહેશો. મોહનીયની સગતિથી એ ખધું તેનું કુડુંબ આપને દુઃખ 
દેવામાં કઈ ખાષ્ઠી રાખતું નથી. આ પ્રમાણે કથીને પુનઃ ચારિત્ર- 
પૃરિણુતિ પોતાના આત્મસ્વામિને વિનવે છે. 

મરે તિચિષૂં ૧દાં વંમળાદો, શરછે ઝુમતા માવ || 

ઘરજો સુત તેરે મતેં દો, વદાી જરત વટાવ, ॥ વિન ॥ રે 

તવ સમત ૩ઘમ વયો દો) મેટ્યો પૂરવ સાત | 


પ્રીત ૫₹મલું ગોરિજે દો, રીનો બાનન્ટ્ઘન રઝ, વિન ૪ ।। 

ભાવાથે;--ચારિત્ર પરિણતિ સમતા ભાવ ધારણ કરીને 
કથે છે કે, ગઈતિથિ ખ્રાહ્મખણને કેમ પુછ્વી? અથાત્‌ ગઈ તિથિને 
વારવાર શું ભણ્‌વી ! તેની પેઠે જે વાત થઈ ગઈ તેને વારંવાર 
કહી સંભળાવવી યોગ્ય નથી. હે ચેતનસ્વામિન ! તારા મતપ્રમાણે 
ઘરતું સૂતર વારવાર ક્યાંસુધી વધારવું? આટલામાંજ સવે સમજી 
લે. રાગ અને દડ્વેષર્પ શોહનીયનાો સંગ છોડીને તમે હવે મારી 
સંગતિ કરો. મારા સ્થિરતારૂપ ઘરમાં આવતાં આપને સહજ 
સુખનો ભાસ થશે. આ પ્રમાણે ચારિત્ર પરિણુતિનું સંભાષણુ શ્રવણુ 
. કરવાથી, ચેતનના છૃંદયમાં શુદ્દધભાવની નગૃતિ થઇ આવી અને તેણે 
સમત્વભાવર્ૂપ ઉઘમ આરફ્ભ્યો. સમત્વ-સમાનતા-સમતા અને સામ્ય 
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ભાવનો, સામાન્યતઃ વિચારતાં એકા્થે માલુમ પડે છે. સમત્વરૂપ 
ઉઘમની પ્રાત્તિ થવી મહા દુર્લભ છે. રાગ અને દ્વેષની પરિણુતિનેા 
ઉદય ટાળ્યાવિના સમભાવ પ્રગટી શકતો નથી. ચારિત્રમાહનીયનો ઉપ- 
શમ, ક્ષયોપશમ અને ક્ષાયિકભાવ પેક્ઠી ગમે તે ભાવ પ્રગટે છે, તે તે 
ભાવે સમત્વગુણ્‌ પ્રગટ થાય છે. જડ પદાર્થોમાં ઈટ્ટત્ત અને અનિષ્ટ 
ત્વની બૃહ્ટ”૩૭િ-િજેમ જેમ, જે જે અંશે ટળે છે-તેમ તેમ તે તે અંશે 
સમત્વગુણુ ખીલતેો જય છે. પંચમ કાળમાં સાત ગુણ્‌સ્થાનક પર્યત 
ગમન કરાય છે, તેથી ઉપરનાં ગુણસ્થાનકોમાં જે સમત્વ ભાવ હોય 
છે તે હાલમાં પ્રાસ્ત થઈ શકતો નથી. સાતમા ગુખુસ્થાનકને પણુ 
કોઈ વિરલા સુનિવરો સ્પર્શી શકે છે. સંજ્વલનના રાગ અને દ્વેષ 
છઠ્ઠા પ્રમાદ ગુણસ્થાનકે હોય છે, તેથી આ કાલના સુનિવરેમાં તેવે 
રાગ અને દ્વેષ જણાય તો તેથી સુનિપદની શ્રદ્ધાનો ત્યાગ કરવે। નહિ. 
સમત્વનેો ઉઘમ ખરેખર સવે ઉથઘ્મમાોમાં મેછ છે. વ્યવહાર ચારિત્રને 
આદ્યોવિના સમત્વની પ્રાપ્તિ થતી નથી. ત્રણ જ્ઞાનના સ્વામી એવા તીર્થ- 
કરો પણ્‌ પ્રથમ વ્યવહાર ચારિત્રને આદરે છે અને તેવડે સમત્વરૂપ 
નિશ્રય ચારિત્રને પ્રાપ્ત કરે છે. દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવવડે વ્યવ- 
હાર્‌ ચારિત્રની આરાધના થઈ શકે છે. જેઓ ખરા અધ્યાત્મજ્ઞાનને ધારણુ 
કરે છે તેઆ અવરય વ્યવહાર ચારિત્રને ધારણુ કરે છે. જેના મનમાં 
વ્યવહાર ચારિત્ર લેવાનો ભાવ નથી, તેને શ્રાવક તરીકે ગણુવામાં હુર- 
કંત આવે છે. ઉપરના સાધુના ગુણુસ્થાનકમાં જેને ચઢવાનેો ભાવ 
નથી, તે શ્રાવકના ગુણસ્થાનકમાં કયાંથી રહી રાકે ? પોદ્રલિક વિષયોના 
સુખોમાં શિથીલ બનીને જે યવહાર ચારિત્રને અંગીકાર કરતા નથી, 
તેવા જીવો સંસારની ઉપાધિમાં-મુખે અધ્યાત્મસ્નાનના શખ્દો ખોલતા 
છતા પણ્‌-રક્ત થાય છે. સંસારની ઉપાધિ ત્યાગ્યાવિના સાંસારિક 
ઉપાધિયોના વિચારે હૃદયમાંથી ખસતા નથી. આજ કારણથી મુક્તિની 
પ્રાસિમાં વ્યવહાર ચારિત્રની ઉત્તમતા ગણાય છે. વ્યવહાર ચારિત્ર 
છે તે કારણ્‌ છે અને નિશ્રય ચારિત્ર છે તે કાર્ય છે. કારણુવિના કાર્યની 
સિસ્દ્‌ થતી નથી. જેણે કારણુ ઉત્ધાપ્યું તેણે કાર્ય ઉત્થાપ્યું. જેણે 
વ્યવહાર ચારિત્રની ઉત્યાપના કરી, તેણે જેનધમેની ઉત્થધાપના કરી, એમ 
પણુ કહી શકાય, જમાનાને અનુસરી પૅચમહાત્રત પાળે છે તે ગોતમ- 
સર'ખા સાધુ નણુવા. જે કાલે પોતાની જેટલી શક્તિ હોય, તે કાલે 
તદતુસારે ચારિત્રનાો ખપ કરનાર સાધુ આરાધક છે. આજ કારણુથી 
યથાશક્તિ જીનાસાપૂર્વક ત્રતોને પાળનાર સુનિરાજ, જેનધમેની 
આરાધના કરી શકે છે. 
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જેઓ આશ્રવના માર્ગૌનો ત્યાગ કરતા નથી અને સંસારમાં રાચીમા- 
ચીને વ્યાપાર વગેરેના આર્ભોને કરે છે, અથોત્‌ પાપની ક્રિયાઓને નિભેય- 
રીત્યા આદરે છે તેઓને કહેવામાં આવે કે “આમ કરો છો તે ટીક નથી, 
ત્યારે તે ગૃહસ્થો કહે કે અમે! તો સંસારી છીએ, તેથી છૂટા છીએ તેથી 
ગમે તે કરીએ? અમારે શું.” આ પ્રમાણે બોલનારા ગૃહસ્થો કરતાં 
જેના ચારિત્રમાં અતિચાર વગેરે લાગે છે અને તેતું ગુરૂ પાસે પ્રાય 
શ્રિત્ત લે છે અને કંચન અને કામિનીને ત્યાગ કર્યો છે, એવા આગ- 
મોના આધારે દેશના દેનારા સાધુએ અનન્તગુખા ઉત્તમ જાણવા. કાળે 
વસ્ત ડાઘ જણાતો નથી-કાળા રંગમાં કાળુ સમાઈ નાય છે, તેમ છકાયને। 
આરભ કરનાર ઝૃહસ્થ જીવ આરભાદિથી કાળો છે, તેથી તેને ડાઘ જળાય 
નહિ; પણ્‌ વ્યવહાર ચારિત્રધારક સાધુઓ શ્વેત વસ્ર સમાન છે, અથાત્‌ 
હેસની પાંખ સમાન શ્ષેત છે, તેથી તેમને સહેજ પણુ દૂષણ લાગતાં, ધોળામાં 
કાળાના ડાઘ માલુમ પડે છે, કાળી કાંમલી જેવા છકાયના આરભી- 
એને તે દૂષણુ લાગ્યાજ કરે છે, તેઓએ પોતાને નિબેલ માની 
લેવાની ભૂલ કરવી નહિ-કેટલાક એમ કથે છે કે “ચારિત્ર લીધા ખાટ 
દોષ લાગે તો મહાપાપ બંધાય; તેના કરતાં ચારિત્ર ન લેવું તે સાર્‌ 
છે” આમ વદનારાએ, માતાના પેટમાંથી બહાર નીકળવું તે સારૂં છે, 
પરંતુ ને ખહાર નીકળ્યા ખાદ પાપકમૅ કરાયું તો મહાદુઃખ પ્રાતત થાય 
છે, માટે માતાના પેટની બહારજ નીકળવું નહિ; આ પ્રમાણે બુમો પાડ- 
નારની પેઠે મૃખૈ જાણવા, અથોત્‌ ચારિત્રમાં દોષ લાગે તો તેને ટાળવે 
અને આગળ વધવા પ્રયત કરવો; એવું કુશીલ નિશ્ૅન્થનું લક્ષણ છે. 
શ્રીમાન મહાવીરપ્રભુએ ચારિત્ર લીધું તે વખતે તે પણુ છઠ્ઠા ગ્રુણુસ્થા- 
નકથી દશમા ગુણસ્થાનક સુધી કુશીલ નિગ્રન્ધ હતા. દોષો લાગે તો 
દોષોને ટાળવા, કિન્તુ વ્યવહાર ચારિત્રને ભાવ ધારીને અંગીકાર કરવું, 


અધ્યાત્મસ્ઞાનનો સાર પણુ એ છે કે, પંચમહાત્રતને। સ્વીકાર ડરવે।. 
જે મનુષ્યો અધ્યાત્મ જ્ઞાનવડે પાંચ યમર્‌પ યોગના પ્રથમ પગથીયાની 
સિહ્ધિ કરવાને સમથે નથી, તે પ્રત્યાહાર, ધારણા અને ધ્યાનાદિની 
પણુ સિદ્ધિ કરવા સમથ થતા નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાસ્ત કરી શકાય 
છે, કિન્તુ અધ્યાત્મસ્રાન પામ્યા પછી પણુ-હિંસા, નૂ, ચોરી, મેધુન, 
પરિગ્રહ, મમતા, છકાયના જીવની હિંસા અને હેંસાના વ્યાપાર આદિ 
આશ્રવ માર્ગોને પરિહુર્વાની ખાસ આવશ્યકતા છે. કેટલાક અધ્યાન 
ત્મસ્નાન અને કેટલાક વ્યવહાર એ બે પક્ષમાંથી કોઈ એક પક્ષને 
આગ્રહ કરે છે, પણુ તેએ નને સ્યાદ્દાદ દણિધી દેખે તો તેમને ફારણુ 
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કાર્યની વ્યવસ્થા પરિપૂણે સમનય. નીતિના ઉત્તમ સકુણોનો પણુ 
વ્યવહાર ચારિત્રમાં સમાવેશ થઈ ન્ય છે, માટે વ્યવહાર ચારિત્રની 
મહત્તા અને પૂન્યતા ગણાય છે. 

વ્યવહાર ચારિત્રના મજખુત પાવો કરવાથી તેના ઉપર સમત્વ 
ભાવર્‌પ ભાવ ચારિત્રનો મહેલ સારી રીતે ખાંધી શકાય છે. વ્યવ- 
હાર ચારિત્રના પણુ સાધનોની અપેક્ષાએ અનેક ભેદ પડે છે. સમત્વ- 
રૂપ ભાવ ચારિત્ર પરિણુતિથી પડનારને, વ્યવહાર ચારિત્ર આલેખન 
આપે છે અને પુનઃ સમત્વરૂપ ભાવ ચારિત્ર ઉપર ચડાવે છે, માટે 
વ્યવહાર ચારિત્રતું અવલંખન કરવું. આત્માએ વ્યવહારપૂવેક નિશ્ચય 
ચારિત્ર સારભૂત--સમત્વનેો ઉદ્યમ કરીને સોહનીય કમેની પ્રકૃતિયોના 
સાજને (સમૂહને) દૂર કર્યો. સમત્વના ઉઘમથી આત્મા, મોહનીય 
કર્મનો નાશ કરી શકે છે. સવે પ્રસંગોમાં સમત્વ પરિણામને ધારણ્‌ 
કરવા પ્રયલ કરવો જેઈએ, આત્માએ પરમાત્માની સાથે પોતાની 
પ્રીતિ નેડી અને સકલ કમને! ક્ષય કર્યો અને તેથી તેણે આનન્દના 
સમૃહનું રાજ્ય પ્રાપ્ત કર્યું. ચારિત્ર પરિણતિના સમાગમથી આત્મા 
પાતે ત્રખુ જુવનનો રાન્-પરમાત્માં થયો; એમ શ્રીમદૂ આનન્દ- 
ધનજી કથે છે. 


અતસયયાટાર ૧૫૬ ૭ આ૦૦૬મમાણમ-૧૦-૯૦ મી #સાળત#*'ા.આતાતાઇ-તતમફામાબા જભા ખા. * 


પર્‌ ૮૮. 
( (મ ધમાજ ।॥ યનાજ. ) 


જૂછ્ઠીયેં ગાજી લવર નીં, બાયે વિવેજા વધાય, ॥ પૂ૦ | 

|। ₹ ગાંવળી । 
મરાનન્ટ્‌ ઉુસવને વરતીજ, તુમ ગાવત દમ માત ॥ 
પ્રાનગીવન ગાપારવ હો, લેમજુશજ જો વાત | ૫૦ ॥ ૨ ।। 
ઝન ઞમાષિત લેવું દો, લેમ શરીર જલંત ॥ 
વ્યવદારિ ઘટવધ વાચા ફો, સિદ્ચ જર ગનત્સ ॥ ૧૦ ॥૨ 
નંધ મોલ્ણ નિદ્ચે નદી દો, નિવદારે છલ ટોય ।। 
ગુશજ લેમ ગનારિદ્ી દો, નિ ગવાષિત દોય ।1૨૦ ॥ રૈ ।। 
સુન વિવેજ રુલ સટી દો, થાની ગયત સમાન ।। 
સધા સમવા ટો મિણ ફો, રયાદ ગાનન્ટ્યન વાન ॥ ૬૦ ॥9॥. 


( ૩૮૫ » 


ભાવાથે:--શ્રદ્ધા સખી પોતાની સમતા સખીને કથે છે કે, હે 
સમતાસખી ! તને આત્મસ્વામિના વૃત્તાતતી ખખર નથી. દેખ-દેખ, 
વિવેક વધામણી લેઈ ને આવ્યા છે, તેમને આત્મસ્વામિવું વૃત્તાંત પુછીએ !! 
આવું શ્રદ્ધાતું વચન સાંભળીને સમતા સ'ખી, વિવેકને કહે છે કે, તંમાર્‌ં 
આવાગમન થતા અમારા ગાત્રમાં મહાઆનન્દર્‌ૂપ જે સુખ થાય છે 
તે અપૂવે છે; તેતું વણન શી રીતે કરી શકાય ? તમો આન્‍્યા એટલે 
અમારા મનમાં નિશ્ચય થયો છે કે, તમો સ્વામિતું વૃત્તાંત લેઈ નેજ 
આવ્યા છો. અમારા સ્વામિને અને તમારે ગાઢ સંખન્ધ છે, અમારા 
સ્વામિને સત્ય કથનાર તસે છો. અમારા સ્વામિની સાથે તમો અમાર 
સેખન્ધી વાતો કરીને કુમતિ વગેરેનો સંગ ત્યજવવા પ્રયન્ઞ કરો છો, 
એમ અમારૂં જૃદય સાક્ષી પુરે છે, માટે તમે આવ્યા તેથી મહાનન્દ 
થયો. હવે અમારા પ્રાણુજીવનના આધ્રાર્ભૂત ચેતનસ્વામિની ક્ષેમડુશલ 
વાતો કથો. અન્તરમાં આ સર્વે વૃત્તાંત અવલેકવું નેઇએ. સમતાનતાં 
ઉપયુક્ત વચનો સાંભળીને વિવેક પ્રસન્ન મનવડે સમતાની આગળ 
આત્માનું સ્વરૂપ વણેવે છે. અચલ, અખાધિત, આત્મદેવવતું અસંખ્યાત 
પ્રદેશવાળું શરીર ક્ષેમકુશલ છે. અનન્તકાલ વ્યતીત થયો કિન્તુ આ- 
ત્માના અસંખ્યપ્રદેશામાંથી એક પ્રદેશ પણુ ખંડિત થયો નથી. આત્માવું 
અસૅખ્યપ્રદેશર્પ શરીર પોતાના દ્રવ્યત્થી ચલાયમાન થયું નથી. 
અનન્તકાળથી દ્રવ્યર્પે જેવું છે તેવું ને તેવું સંપ્રતિ પણુ છે અને 
ભવિષ્યમાં પણ્‌ તેકુંજ રહેવાતું. દ્રવ્યાર્થિકનયની અપેક્ષાએ આત્મા ત્રણ 
કાલમાં એકર્પે વર્તે છે. અસંખ્યપ્રદેશર્‌પ રારીરને નિશ્રયથી અખાધા 
વર્તે છે, અથોત્‌ આત્માના પ્રદેશોને નિશ્ચયથી જેતાં અન્યદ્રવ્ય બાધા 
કરવાને સમથે નથી. આત્મા ત્રણકાલમાં દ્રવ્યથી એકરૂપ વર્તે છે. તેનો જન્મ 
થયો નથી માટે તે અત્ત કહેવાય છે. અસંખ્યાત પ્રદેશો કદી સવથા એક- 
ખીન્તથી છૂટા પડતા નથી. જુદ્ધ નિશ્રયનયથી નેતા આત્મામાં અનંત સુખ 
ભાસે છે. આત્માના સુઃખને। ઘટાડો અને વધારો, એવી કથા માત્ર વ્યવહાર- 
નયથી છે. વ્યવવહારનયથી ન્નેતાં આત્મા કર્મવડે આચ્છાદિત થયો છે, અથોત્‌ 
આત્મા અને ફર્મ એ બેનો સંબન્ધ યવહારથી છે. આત્મા અને કમનો પ૨- 
સ્પર સંબન્ધ થાય છે અને આત્મા કમેવડે ખેધાય છે, તેમજ કર્મના નાશથી 
આત્માની સુક્તિ થાય છે, એમ યવહારનયથી કહેવાય છે. આત્મા અને 
કમે, બંધ અને મોક્ષ. એમ બે લહ્યની કથા વ્વવહારનયની અપેક્ષાએ 
કરાય છે. શુદ્ધ નિશ્રયતયનતી અપેક્ષાએ આત્માનો બન્ધ નથી અને 
મોક્ષ પણુ નથી. શુદ્ધ નિશ્રયનયની અપેક્ષાએ આત્માને અનાદિકાળથી 
* ફુશળક્ષેમ છે. અનાદિકાળથી આત્મામાં સત્તાએ કુશલક્ષેમત્વ રઘુ છે; 
લ. ૪૪ 


(૩૮૬) 


તેજ ડકુરાળક્ષેમત્વ, કર્મ ટળતાં પ્રગટે છે. જેની સત્તાર્પે અસ્તિતા હોતી 
નથી, તેની આવિભોવે અસ્તિતા હોતી નથી. નિત્ય અને અખાધિતપણે 
આત્મામાં અનાદિકાળથી ક્ષેમકુશળ વર્તે છે, તેજ કમાવરણુ ટળતાં; 
આવિભાંવપણે પ્રકટે છે. 

વિવેકના સુખથી અમૃતસમાન ઉપયુક્ત વાણી શ્રવણુ કરીને, શ્રદ્ધા 
અને સમતા બે ભેગી મળી અને તે બે આત્મપતિને અસંખ્યાત ગ્રેદે- 
રરપ સ્વગઝૃહમાં તાણી લાવી. 

શ્રહ્ા અને સમતાના મનમાં ચેતન પતિજ રમી રહ્યો છે. ચેતન 
પતિ એજ, શ્રદ્ધા અને સમતાતું પ્રાણુજીવન છે અને તેથી શ્રદ્ધા અને 
સમતા પોતાના ચેતનપતિપર અનવધિ શુદ્ધપ્રેમતે ધારણુ કરીને, 
સ્વસ્વામી પ્રાપ્ત્યર્થે જે જે બાલે, જે જે કરે, તે સવે ઉત્તમોત્તમ કાયે 
ગણાય એમાં કંઈ આશ્રયે નથી. પ્રત્યેકના અંતરમાં શ્રદ્ધા અને સમતા 
હોય છે, કિન્તુ અન્તરમાં ઉ'ડો આલેચ કયોવિના શ્રદ્ધા અને સમન 
તાતું સ્વરૂપ અવબોધ્ાતું નથી. શ્રદ્ધા અને સમતાની પ્રાસિ કરવામાં 
આવે તો શિવર્‌પ ઘરમાં આત્માતું આવાગમન થયાવિના રહે નહિ. 
શ્રદ્ધા અને સમતા એ બેમાં અનન્તગણું ખળ છે. જે મનુષ્યો અન્ત- 
રમાં શ્રદ્ધા અને સમતાની પ્રાત્તિ કરે છે તેતે આ ખાખતનો અતુભવ 
આવે છે. કોઈનામાં શ્રદ્ધા હોય છે, પણુ સમતા હોતી નથી. શ્રદ્ધા, 
સમ્યકત્વર્પ હોય છે. ન્યાં શ્રદ્ધા હોય છે ત્યાં સાન તો હોય છેજ. 
સમતા એ ચારિત્રતું શુદ્ઠસ્વરૂપ છે. જ્ઞાન, દરીન અને ચારિત્રમાં શ્રદ્ધા 
અને સમતાને। સમાવેશ થાય છે. જ્ઞાનાદિક ત્રણુ રાક્તિયો ને ભેગી મળે 
તો, અન્તરાત્મા તે પરમાત્મા બને છે. શ્રદ્ધાના ઉપર સવે બાખતનેો 
આધાર છે. શ્રદ્ધામાં અપૂજે ખળ છે અને તે સેયમાદિ સવ ગુણોને 
ખેચી લાવે છે. સવે ધર્મકાયોનું મૂળ શ્રદ્ધા છે. ને શ્રદ્ધાના નાશ કર્‌- 
વામાં આવે તો સવે ધર્મનો નાશ થઈ જાય છે. પ્રથમ શ્રદ્ધાની પ્રાપ્ત 
કરવી. ન્યાં શ્રદ્ધા હોય છે; ત્યાં સમતા પણુ આવે છે અને ખેવું ભેગું 
ખળ થવાથી, આત્માને તેઓ પોતાના ઘરમાં તાણી લાવે છે, એમ 
શ્રીમદ આનન્દઘન કથે છે. 


પરૂ ૮૨. 
( (3 ધન્યામ્રી, ) 


એલન ૧ ૪ વિચાપજ ફોર. ચેતન૦ ॥ 
સત ઝરત શન ૫રઝય પરિતિતિ, માવ છુમાવ મતિ હોર્‌, ॥પે૦ ૨॥ 


(૩૮૭ » 


૧ર ૨૧ સ્તયે સત્તા, સીઝ ઇજ ત ટોર || 
સના "જ ગભંડ ઝવાપિત, ૫ર સિટ્રાંત પલ દોર્‌. સતત ૦॥૨।। 


જાન્તય ચ્યતિરેજ છેતુવતે, લમત્ી ૬૫ પ્રમ લોર ।। 
જ્ઞાસોપિત સવ પરમ ગોરફેં, ગાનન્ટ્ઘન તતસોર્‌, ॥ ચેતન ॥ રે ॥। 


ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કશ્રેછે કે, આત્માના જ્ઞાનમાં સવે- 
રયો ભાસે છે તેની અપેક્ષાએ આત્મા, લોકાલેક સવેવ્યાપક ગણાય છે. 
આત્મા કેવલસ્તાન પ્રાસ કયો પશ્ચાત ન્યારે કેવલી સમુદ્ઘાત કરે છે, 
ત્યારે લોકાકાશમાં અસખ્ય પ્રદેશોને વિસ્તારે છે; તેની અપેક્ષાએ આત્મા, 
લેોકવ્યાપક ગણાય છે. આત્મા પોતાના દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવ- 
વડે સત્‌ છે. આત્માના જ્ઞાન, દશૅન અને ચારિત્રાદિ ગુણા આત્માની 
અપેક્ષાએ સત છે, પણુ પરદ્રવ્યની અપેક્ષાએ આત્મદ્રવ્ય અને આત્માના 
ગુણો અસત્‌ છે. આત્માના ગુણો અને પર્યાયા તેજ આત્માની પરિ- 
ણુતિ છે. પોતાના શુદ્ધ સ્વભાવમાં રમણુતા કરવાની, આત્માની વસ્તુતઃ 
પરિણુતિ છે. હે આત્મન્‌! ત્હારી શુદ્ધ પરિણુતિમાં તારે રમવું નેઇએ. 
ઓદયિક ભાવ આદિ પાંચ પ્રકારના ભાવ છે; તેતું વર્ણન જ્ઞાનદીપિકા 
ગ્રન્યમાં કયું છે; ત્યાંથી તથા કમે ગ્રંથ, પંચ સંમહ વગેરે ગ્રન્થોમાંથી જિજ્ા- 
સુએ વિશેષ સ્વરૂપ જેઈ લેકું, ઉપરામભાવ, ક્ષયાોપરામભાવ અને 
ક્ષાયિકભાવ એ ઉત્તરોત્તર શુહદ્દભાવ કહેવાય છે. આત્મા પોતાના ઉપ- 
શમાદિ ભાવથી રમે તો, શુભગતિ પ્રાતત કરી શાકે છે. દેવલોક અને 
મનુષ્યભવ એ બે શુભ ગતિ કહેવાય છે; તે એક શુભ ગતિ અને 
ખીજી પંચમગતિને ક્ષાયિક ભાવવડે પ્રાપ્ત કરે છે. | ૧ || ચેતનની 
સત્તા ચેતનરૂપ છે અને જડની સત્તા જડરૂપ છે. સુક્તિ પામતાં 
એક ચેતનજ શુદ્ધ રહે છે. ચેતનની એક અખાધિત અખંડ સત્તા છે. 
ત્રણુ કાલમાં ચેતન પોતાની સત્તાને ત્યાગતો નથી; એમ સિદ્ધાન્ત 
પક્ષથી નેઈને કથવામાં આવે છે | ૨ || અન્વય અને નતિરેક હેતુથી 
આત્માતું સ્વરૂપ સમજતાં પરવસ્તુઓમાં આત્મત્વતી ભ્રમણા હતી 
તે ટલી નય છે. પુદ્નલ દ્રવ્યનો જે જે ધમે છે તે આરોપિત ધમે છે. 
રરીરાદિમાં થતી આત્મભ્રાન્તિ ટળી અને ચેતનમાં ચેતનનો ધમે છે એમ 
આત્મતત્વવને નિશ્રય કર્યો છે, અથોત્‌ આત્માજ સ્વતત્ત્વ છે અને તેજ 
આનન્દનોા ઘન છે, તેજ આરાધ્ય છે, એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે. 


રોધાતાકા: 


( ૩૮૮ » 


પછ ૨૦. 
( (3 સાશી-સોરને. ) 


ઝળઝોવતાં જાલ, ગોવે તો ળ્જ નહીં || 


છાપી ગોવન સાલ, ૧૬1જા વિળ ળ્છે ૫₹. ।। ૨ ।। 
( ₹મ સોરટ. ) 


સદ્દોટી વદને મન થતું શીધું । મછોટી૦ । 

પેટમે વેશી મજ રહેવી, સાદી ચામિત્રીને રીધું પોન ર॥ 
શોજે વેલી મીડું વોજે; જર ગઝુમવ અણ ગઇ યીધું || 
છાની છાની છરજટા વરવી, છરતી ગાંલ મનરું વિંધ્યા।મફો૦૨॥ 
જોજાછોજ પ્રજારવ છેયું, ગળતાં જાર્ત સિધ્યું | 


અંગો મે ₹૫મર રમતાં, ગાનંટ્વનપટ્‌ જીધું । મદોટી૦ ।ર॥ 
ભાવાથે:--સાખીને અથે ઘષે ગંભીર છે, માટે ગીતાથૉને પુછી 

તેનું ખરૂં સ્વરૂપ અવબોધનું; અત્ર સ્વબુહ્ધિ અનુસારે .નીષે પ્રમાણે 
લખવામાં આવે છે. સમતા પોતાની સુમતિસખીને કથે છે કે, જ્યારે ન 
રેખીએ ત્યારે લાખોની પ્રતીતિ થાય છે, પણ જ્યારે શુદ્ધસ્નાનાદિ 
ગુણુાવડે પરીક્ષા કરવામાં તત્પર થઈએ છીએ અને અવલોકન કરીએ 
છીએ, ત્યારે લાખમાંથી એક પણ્‌ દેખાતો! નથી. યોવનાવસ્થારૂપ 
પામેલી સાખ, મારા શુદ્ધચેતનવિના એળે ગઈ) અથોત્‌ _શુદ્ધચેતન 
સ્વામિની ગ્રાપ્તિવિના ખીલેલી મારી યોવનાવસ્થા એળે એટલે નિષ્ફળ 
ગઈ, અથોત્‌ નય છે; એમ ક્ષપકશ્રેહિપર આરોહણ થએલી સ- 
મતા, પોતાની સ'ખી સુમતિને કથે છે. ક્ષપકશ્રેણિપર ચઢેલી સમતાની 
ભર યોવનાવસ્થા ગણાય છે, પણુ તેરમા સયોગી કેવલી _ચુણુસ્થાનકમાં 
ગયાવિના પરમ શુદ્ધચેતનસ્વામિનો સાક્ષાત્‌ સયોગ થતો નથી, તેથી 
ક્ષપકશ્રેણિમાં રહેલી સમતા, આવા પ્રકારના ઉદગારો કાઢે છે અને 
પાતાના સ્વામીને મળવા પોતાના સ્વભાવ પ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરે છે, 
અર્થાત્‌ મમતાને નાશ કરવા પોતાની શુદ્ધરમણુતારૂપ યુક્તિઓ શ્ચ્યા 
કરે છે. સમતા જે કરે છે તે-નાની વધુ સુમતિ, મોટી વહુ સમતાતું વતન 
જણાવતી છતી કથે છે છે. આત્મસ્વામિની લઘુ વધૂ સુમતિ છે અને 
મોટી વધૂ સમતા છે. સુમતિ કથે છે કે, મારા શુદ્ધચેતનસ્વામિની 
સોટી વધૂ સમતાએ પાતાના મનમાં જે ગમતું હતું તે પરિપૂણું કર્યું. 
અહે સમતા તારી ખહાદૂરી ! અહે તારી શક્તિ ! તેં તારા નિશ્ચય 
પ્રમાણે સવે કયુ. શું કર્યું તે હવે જણાવે છે. તૈ મમતાના પેટમાં પેશીને 
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તેની સવે વાત જાણી લીધી. મમતાનું સૂકૃમમાં સૂક્મ જે પ્રવર્તન થતું હતું 
તેતે જાણી લીધું, અ અથોત્‌ મમતાએ આત્માને કેવી રીતે ભરમાવ્યો તે સારી 
રીતે તેં «ણી લીધું. અનાદિકાળથી મમતાના પ્રપગ્ચથી આત્મા પોતાવું 
શુદ્ધસ્વરૂપ દેખી શકતો નથી. મમતાના પ્રપગ્ચથી મનુષ્યો અસત્‌ 
વસ્તુઓને પણ સત્ય માનીને ઉન્મત્ત ખને છે. મમતા ખરેખર, આત્માને 
નિમોલ્ય વસ્તુઓમાં પણુ ફસાવે છે અને તેથી આત્મા પાતાના અમૂલ્ય 
આનન્દમય જીવનને હારી જય છે. મમતાથી અનેડ પ્રકારના પાપમાં 
ખળાતકારે પ્રવૃત્તિ થાય છે. મમતાથી મનુષ્યો સત્યશ્રહ્મતત્ત્તને અવખે।- 
ધવા અંશમાત્ર પણુ પ્રયલ કરી શકતા નથી. જગતમાં મમતા સમાન 
અન્ય કેઈ ખન્ધન નથી. વજસમાન બન્ધનેોને છેદવા સમથે થનારા 
મનુષ્યો પણ, મમતાતું ખન્ધન છેદવા સમર્થ થતા નથી. સેસારમાં 
મમતાના જે જે સંખન્ધો, જેની જેની સાથે કલપ્યા છે તે અસત 
છે, છતાં મનુષ્યો સત્ય આત્મતત્ત્વની પ્રાપ્તિમાટે પ્રયન કરતા નથી. 
જગતમાં અનેક પ્રકારનાં નામો અને અનેક પ્રકારના દેખાતા દશ્ય 
વસ્તુઓના સંખન્ધો, વસ્તુતઃ ન્નેતાં કલ્પિત છે; છતાં અજ્ઞાની જવો 
હારિલપખીની પેઠે તેમાં મમતાના યોગે બન્ધાય છે અને રાગદક્ધેષતું 
આલંખન કરી નીચ સ્થાનપર ઉતરતા ન્તય છે. મમતાથી આત્મા 
ભ્રાંત ખનીને અનન્ત દુઃખના ખાડામાં ઉતરે છે. મમતાથી આત્મા જે 
જે વસ્તુઓને ગ્રહણુ કરે છે, તે તે વસ્તુઓથી ઉલટે। દુ દુઃ ખપાત્ર અનતો 
જાય છે. જે જે વસ્તુઓપર આત્મા મમત્વ ધારે છે તેતે વસ્તુઓથી 
આત્મા બન્ધાય છે. અનજ્ઞાનદશાથી જીવે।, જગતમાં જ્યા ત્યાં બન્ધાય છે, 
અશોત મમતાવંત જીવો ન્ત્યાંથી છૂટવાનું ધારે છે ત્યાંજ પુનઃ બન્ધાય છે. 
સવે જીવોને દુઃખના ખાડામાં પાડનાર મમતા છે; આવું મમતાવું વર્તેન 
જાણીને સમતાએ તેને નાશ કરવા તેના પેટમાં પ્રવેશ કર્યો અને દરામા 
ગુણુસ્થાનકના અન્તે મમતાને પૃરિપૂણી નાશ કર્યો. મમતાના પેટમાં 
પૈશીને, અથોત્‌ મમતાનું ઘર નણીને મમતાનું શીષે કાપીને સ્વામિજીને 
આપ્યું.(૧) 

સમતા શુદ્ધચેતનના ખોળામાં બેસીને મિટ વચને બોલવા લાગી, 
અથોત આત્મસ્વામિના ખોળાને પ્રાસ થએલી સમતા અમ્ૃતસમાન મિણ 
શખ્દોને બોલે છે. સમતાવિના વચનમાં મીઠાશ ઉ ઉત્પન્ન થતી નથી.,સમતાની 
વાણીથી-કોધાસ્િથી ખળેલા મનુષ્યો પર્મશાંત થાય છે. સમતાએ પોતાના 
સ્વામિ પાસેથી અનુભવ અમૃત પીકું, અથોત્‌ પોતાના શુદ્ધચેતનસ્વા- 
મિના સદ્ચુણોમાં વિશ્રામ પામીને પોતાના સ્વામિના રૂપમાં તલ્લીન 
થઈ ગઈ અને તેથી ઠેઠ અસંખ્યાત પ્રદેશમાં ઉતરી ગઇ અને ત્યાં 
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રહેલા અતુભવઅમૃતતું પાન કર્યુ. આત્માના અસંખ્યાત પ્રદેશમાં ઉડા 
ઉતયોવિના અતનુભવઅમૃતતું પાન થતું નથી. જ્યાંસુધી રાગદ્વેષના 
ઉછાળાથી મન ચંચળ રહે છે, ત્યાંસુધી આત્માના પ્રદેશોમાં ઉડા ઉતરી 
શકાતું નથી. મમતાનું એટલુંખધુ ખળ હેય છે કે, આત્માના પ્રદેશમાં સમ- 
તાને પ્રવેશ કરવા દેતી નથી. મમતા આત્માની સાથે સમતાને સંખન્ધ 
થવા દેતી નથી, પણુ સમતાએ તો-તેજ કારણથી પ્રથમજ મમતાને 
નાશ કર્યો, તેથી તેને આત્મસ્વામિને મળતાં અને આત્મસ્વામિના પ્રદે- 
રામાં તલ્ીીન થતાં, કેઈ વિધ્ઠ કરનાર રહ્યું નહીં; સમતા તેથીજ તેરમા 
ગુણુસ્થાનકની પૂર્વે શુક્લધ્યાનદશામાં અનુભવામૃત જલતું પાન કરનાર 
અની, અયોત્‌ અનન્તકાળથી લાગેલી તૃષ્ણા તૃષાનો શીધ્ર નાશ કર્યો, 
અને તેણે મમતાનું નામ માત્ર પણુ રહેવા દીધું નહીં, 

સુમતિ કથે છે કે, સમતાર્‌પ સોટી વધૂએ પોતાતું પરાકૃમ ક્રેરવી 
અતાવ્યું. સુમતિ સોટી એવી સમતા વધૂતું ચરિત્રિ ખમતાવવાને પ્રયભ કરે છે 
અને કથે છે કે, તેણીએ પોતાની શદ્ધદષ્ટિરૂપ ચક્ષુના કટાક્ષાક્ષેપથી 
છાની છાની રીતે છરકડાં, એટલે પોતાના સ્વામિને રીજવવાની લઘુલાથવી 
કળાએઓ-ચેણએ કરીને સ્વકીય જુદ્ધચેતનનું મન વિધી નાંખ્યું, અથોત્‌ 
પાતાના વશમાં સ્વામિને લેઈ લીધા. તેણીએ શુદ્ધદેદિના કટાક્ષાક્ષેપાથી 
તેના સ્વામીતું મન ખેંચી લીધું. ખાલ દેહધારી મનુષ્યોને તો સ્રીઓ 
કટાક્ષાક્ષેપાથી મોહિત કરી નાખે છે, પણુ અન્તરમાં રહેલા શુશ્ચૅતનને 
સ્વવશમાં કરવા એ કાયે કઈ સાધારણુ નથી. શુદ્ધદછિરૂપ ચક્ષુનું સ્વરૂપ 
સમજવાની તથા તેને પ્રાપ્ત કરવાની આવર*યકેતા છે. સમતાવિના 
જુદ્દદષ્ટિ હોઈ શકતી નથી. સમતા સવે પ્રકારના પદાર્થોને રાગ અને 
દ્વેષ વિનાની-શુદ્દ દષ્ટિથી અવલેો૪ી શકે છે. શુભ રાગ અને શુભ દ્વેષથી 
જે જે પદાર્થો અવલેોકવામાં આવે છે તેને શુભદષ્ટિ કહે છે. અશુભ 
રાગ અને અશુભ દ્વેષથી જે જે દશ્યપદાર્થો દેખવામાં આવે છે તેને 
અશજીમદટઠિ કથે છે. અશુભટષ્ટનિ। ત્યાગ કરીને શુભરણિ પ્રાપ્ત કરવાની છે. 
અશુભટછિને ત્યાગ કરીને પ્રથમાભ્યાસ દશામાં શુભટષ્િધી સવે પદાર્થો 
દેખવાની જરૂર છે. આત્માના સક્ુણે પ્રાતત કરવાના જે જે ઉપાયો 
હોય, તેને જીભ રાગથી નિરીક્ષવા જેઈએ. જે જે પદાર્મોના સંખ- 
ન્થી આત્મા ખંધાતો હોય, તે તે પદાર્યોને શુભટ્વેષટેછિથી એવી રીતે 
નિરીક્ષવા કે, તેથી તે તે પદાર્થોથી કર્મ ખાંધવાનાો પ્રસંગ પડે નહીં. 
શુભ દષ્ટિથી પણુ આગળ વધીને સવે પદાર્થોને રાગ અને દ્રેષની પરિણિતિ 
વિના દેખી શકાય, એવી સમતાટછષિની અભ્યાસ દશા આદરવી નેઈએ. 
જળમાં કમલ રહે છે પણુ નિર્લેપ રહે છે, તેવી રીતે આત્માની દશા. * 
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કરવી નેઈએ, અશોત્‌ સવે પદાર્થોને નિર્લેપદશાથી દેખી શકાય એવી 
શુદ્ધ્દછિ અન્તરમાં રહેલી છે, તેને અધ્યાત્મ ભાવવડે પ્રગટ કરવી નેઇએ. 


શુદ્દદષ્ઠિથી નેતાં સર્વે પદાર્થોનું ચથાતથ્યસ્વરૂપ અવબખબોધાય છે. 
આ મારૂં અને આ ત્હારૂં એવી રછ્ના પરિહાર કરીને શુદ્દદણિથી 
પ્રત્યેક પદાયૌતું સ્વરૂપ વિલેકવું નેઈએ. શુહદ્દદછિથી મનુષ્ય ઉશ્ચ 
કોટી પ૨ ચડી શકે છે અને તે ભવિષ્યકાળમાં થનાર પરિણામોને 
પણુ પ્રથમથી નિધારી શકે છે. જીદ્ધદષ્ટિમો એવી અદૂભુતશક્તિ રહેલી 
છે કે, તે દરેક પદાર્થોને તેઓના મૂળસ્વરૂષે જણાવે છે. શુદ્ધદષિની 
આગળ સત્યનો પ્રકાશ પડે છે અને અસત્યનો નાશ થાય છે, માટે શુદ્ધ 
દેછિથી દરેક પદાથ દેખવાનો અભ્યાસ પાડવાની ખાસ જરૂર છે. 
આપણે દશ્ય પદાર્થોને વારંવાર દેખીએ છીએ, પણ શુદ્ધદણિથી દેખતા 
હોઈએ તો નવો સત્યનો પ્રકાશ પડ્યાવિના રહે નહીં. પ્રત્યેક પદા- 
થોને તેઓના મૂળધમૈ જેવાની ટેવ પાડવી જેઈએ, અહં અને મમ- 
ત્લના સેખન્ધથી પ્રત્યેક પદાર્ષોને દેખતાં તે તે વસ્તુઓતું સત્યર્‌પ 
દેખી શકાતું નથી, કોઈ પણુ ધમેના તત્ત્વો જેવાં હોય તો શુદ્ધદધ્ટિવડે 
દેખવાં નેઇએ. અમુક ધમે પોતાના છે એવો મમતાભાવ ત્યાગ 
કરીને, શુદ્ધદષ્ટિધી દરેક ધર્મોમાં રહેલું સત્ય નિરીક્ષવાથી, સત્યને પ્રકાશ 
વૃદ્ધિ પામે છે અને સત્યના સન્‍્સુખ ગમન કરી શકાય છે. અહંત્વથી 
ધમની શ્રદ્ધાને પૂર્વે ધારણુ કરવામાં આવી હોય છે તો, તે માન્યતા- 
વાળા ધમેતું સ્વરૂપ જીશ્ઠદેષ્િથી નિરખી શકાતું નથી. શજુદ્ધદેષિથી 
પ્રત્યેક ધમમાં નયોની અપેક્ષાએ જે જે સત્ય રક્યું હોય છે, તે સમ્ય- 
ફૂરીત્યા અવબોધી શકાય છે, રાુંગીમત્સ્ય સમુદ્રમાં રહીને પણુ મિણ 
જલવું પાન કરે છે; તેમ શુ્ધદષ્ટિ ધારક આત્મા ન્યાં ત્યાંથી સાપે 
ક્ષબાદ પ્રમાણે, પ્રત્યેક ધર્માતું સ્વરૂપ સમજે છે અને નથોની સાપેક્ષાએ 
ધર્મોની સત્યતાને સ્વીકાર કરે છે અને તેથી તેને “સત્ય જ્યાં ત્યાંથી 
સુઝી આવે છેઃ-આવી શુદ્ધદષ્ટિધી આત્મપ્રભુતું સમ્યકૂપણુ અવલે- 
કન કરી શકાય છે. શુદ્ધદણિ ખીલવાથી મડતૃષ્યો શ્રુતસ્રાનના સિદ્ધા- 
ન્તોને સાપેક્ષાએ હૃદયમાં ઉતારી રકે છે. જેટલા વચનના માગે છે, 
તેટલા નયવાદ છે અને જેટલા નયવાદ છે તેટલા પરસમય છે. નય- 
ફૅચમાં કથ્યું છે કે. 

| સાશા ॥ 


ઝાવર્‌ચા વચળ ૧૬, સાવદ્‌યા જેવ સુંસિ નચવાયા ॥ 
સઆવર્‌યા મયવાચા, થાયદ્યયા એય ૧ર લમા, ॥ ૨ ॥ 
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દુનિયામાં જેટલાં વચને છે, તે સર્વને નયોની સાપેક્ષાએ ગ્રહુણુ 
કરવામાં આવે તો સ્વસમયને પ્રગટ કરે છે અને દુનિયામાં જેટલાં 
વચનો નયચોની અજખેક્ષાવિના બોલવામાં અને શ્રદ્ધા કરવામાં આવે છે 
તેટલા પરસમય છે. નયોની સાપેક્ષા પૂવેક વચનોને જાણુવામાં આવે, 
શ્રહ્ના કરવામાં આવે અને બોલવામાં આવે, તો સ્યાટ્ાદશાસનની 
પુષ્ટિ થાય છે. ને આ પ્રમાણે રાગ અને દ્વેષનો ત્યાગ કરીને સાપે- 
ક્ષપણે દરેક ષસ્તુઓતું સ્તાન કરવામાં આવે છે તો, શુદ્ધદેષ્ટિની ખીલવણી 
થાય છે. આશયવોની વિભિન્નતાનો બોધ ડરવાને માટે અપેક્ષાવાદ 
એક જ્રાનરૂપ અંજન છે અને તેનાથી શુદ્ધદછિ "ખીલે છે, અર્થાત્‌ શુદ્ધ- 
દૃછિને પ્રકાશ વૃહ્દઠ્‌ પામેછે અને ચક્ષુમાંથી રાગ દ્વેષની મલીનતા ટળે છે. 

જેને શુદ્ધદષ્ટિની પ્રાપ્તિ કરવી હોય, તેણે નયોનેો સાપેક્ષવાદ 
સમજવે જ્ેઇએ, નને નવોનોા સાપેક્ષવાદ સમજવામાં આવે તો, ધૂળ- 
માંથી સુવણ્‌ે કાઢવામાં આવે છે તેની બેઠે દુનિયામાં પ્રગટેલા ગમે 
તેવાં પુસ્તકોમાંથી સમ્યકસાર ખેંચી રાકાય છે; તેમજ મિશ્યા શાજ્ોને 
પણુ શુદ્ધદષ્િના પ્રતાપથી સમ્યફૂપણે પરિણુમાવી શકાય છે; આત્મ- 
તત્ત્ત સંબન્ધી ઘણું નણુવામાં આવે છે અને કોઈ પણુ જતને! કદા- 
ગ્રહ રહેતો નથી. દરેક વસ્તુઓને ભિત્ત ભિન્ન દેષ્ટિથી લોકે દેખીને 
તેને ભિન્ન ભિન્નપષે કથે છે, તે ભિન્ન ભિત્ત દષ્ટિના આરશાયો 
અને તેતું ર્હુસ્ય અપેક્ષાએ ખેંચી શકાય છે; તેથી શુદ્દદછ્ટિ- 
ધારક જીવ કોઈ પણ્‌ ડદામ્રહના વશીભૂત થતો નથી. ઉત્તમ 
શુદ્ધદેષ્િધારક મનુષ્ય, શ્રીમહાવીર પ્રભુ કથિત સિદ્ધાન્તોનું સાપેક્ષ- 
વાદથી પરિપૂ્ણુ સ્વરૂપ નણે છે અને તેથી તે જિનવાણીની અલોકિ- 
કેતામાં અપૂવે શ્રદ્ધા ધારે છે; તેમજ આત્મતત્ત્વને ઉપાદેય તરીકે 
જાણી તેની પ્રાત્તિમાટે સદ્ુણાનો વ્યાપારી ખને છે અને રુર્યુણાને 
નાશ ફરવા યથાશક્તિ ઉઘમ કરે છે તે, રાગ અને દ્વેષના ઉછાળાઓને 
સમતાથી વારે છે અને શુદ્ધ્દષ્ટિધી પોતાના આત્મસ્વરૂપને નિરખ્યા 
કરે છે. સમતાએ શુદ્ધદષ્ટિથી આત્મ પ્રભુનું મન વરા કરી લીધું, 
અથોત્‌-આત્મા, સમતાના સંગમાં રહે અને મમતાનો બિલફૂલ વિશ્વાસ 
કેરે નહીં, એવી આત્માની દશા કરી-મમતાનો પરિપૂણું નાશ કરી 
સમતા પોતાની ઉત્તમ દરામાં વધવા લાગી;-પાતાના આત્મપ્રભુને 
એક ક્ષણુમાત્ર પણુ સંગ ત્યાગતી નથી, અથોત્‌ શુકલ ધ્યાનવડે પોતાના 
સ્વામીને સમયે સમયે આરાધવા લાગી. ઘાતી કમેને। ક્ષય કરીને 
સમતા પોતાના પાતિની સાથે ઉશ્ચ ગુણુસ્થાનકની ભૂમિમાં વિચરવા 
લાગી. ચોહના પરિપૃણે નાશથી સમતાની શક્તિ અત્યંત ઉલ્રસવા . 
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લાગી અને તેથી તેણીએ પૂર્ખસ્વર્પ પગટાવવા માંડયું. ખાર્મા ગુણુ- 
ઠાણે ઉત્તમ સમતા આવે છે, અને ત્યાં શુકલ ધ્યાનનો એકત્વ વિતકૅ 
અપ્રવિચાર નામને પાયો હોય છે તેમજ ત્યાં શ્રુતસ્રાનનું પરિપૂણું આલં- 
ખન હેય છે. ખારમા ગુણસ્થાનક સુધી દ્રવ્યમન અને ભાવમન એ 
અન્તે હોય છે. ખારમા ગુણુઠાણા પશ્રાત્‌ સમતાએ આત્માના સંખન્ધે 
એક અપૂવે ફળ પ્રગટાવ્યું તે જણાવે છે. સમતાએ લેોકાલેક 
પ્રકાશક કેવલજ્ઞાનરૂપ પુત્ર પ્રસગ્યો અને તેથી તેણીતું કાર્ય સિદ્ધ 
થયું, ખારમાં ગુણુઠાણાના અન્તે મતિસ્ઞાનાવરણીય, સમુતજ્ઞાનાવરણીય, 
અવધિજ્તાનાવરણીય,; મનઃપયેવનગ્ઞાનાવરણીય અને કેવળજ્ઞાનાવરણીય, એ 
પાંચ પ્રકારનાં આવરણેોને! સમ્પૂર્ણ ક્ષય કરીને કેવલજ્ઞાન ઉત્પત્લ 
કર્યું, કેબલજ્ઞાનથી ચઉદ રાજલોક અને અલોકનેો પ્રત્યક્ષ ભાસ થાય 
છે. કેવલજ્ઞાનમાં સર્વ જ્ઞાનનો અન્તભૌવ થાય છે. સવે પ્રકારના 
જ્ઞાનની અવપ્રિ કેવલસ્નાન છે. લોક અને અલેક ઝ્તેય છે. જ્તેયનેા 
સાક્ષાત્‌ પ્રકાશ કરનાર કેવલસ્નાન છે. કેવલગ્નાનની જેનશાશ્રોમાં 
જેવી ઉત્તમ વ્યાખ્યા કરવામાં આવી છે; તેવી અન્ય દરોનકારોનાં 
શાસ્રોમાં નેવામાં આવી નથી. ઉત્તમ એવી સમતાની પ્રાપ્તિવિના 
કોઇને કેવલજ્ઞાનની ઉત્પત્તિ થઈ શકતી નથી. જે મનુષ્ય ઉત્ત- 
મમાં ઉત્તમ એવા સમતાના ભેદને ધારગુ કરે છે, તેજ કેવલજ્ઞાન 
પ્રગટાવી શકે છે. સમતાવિના જ્ઞાનનો પ્રકાશ થતો નથી. સમતાથી 
ખે ઘડીમાં કેવલજ્નાન પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. સમતાના ઘણુ ભેદ છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્‍્દઘનજી સમતાથીજ કેવલન્ઞાનરૂપ પુત્રની ઉત્પતિ દશોવે 
છે. મોહનીય કર્મનો જે જે એશે ક્ષય થાય છે, તે તે અંશે સમતા 
પ્રગટ થતી જય છે. મોહનીય કમે, દશમા ગુણસ્થાનક પર્યત વિધ્ધ કરે 
છે. સમતાથી મોહેનો નાશ કરીને ઉપર ઉપરના ગુણુસ્થાનકપર ચઢી 
શકાય છે અને છેવટે સર્વે જ્ઞાનમાં ષ્રેણ એવું કેવલસ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે. સમતા ખરેખર અનેક ગુણે પ્રગટાવવાને સમથે 
થાય છે, સમતા તેરમા ગુણસ્થાનકમાં પરમાત્મ પ્રભુને, પ્રદેશેપ્રદે- 
શરૂપ અંગેઅંગ મિલાવીને મળી અને અનન્ત આનન્દમાં ઝીલવા 
લાગી, અથાત્‌ આનન્દઘન એવું પરમાત્માનું પદ તેણે પ્રાપ્ત કર્યુ; 
એમ શ્રી આનનન્‍્દઘનજી ડથે છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્‍્દઘનજ ઉપયુક્ત જણાવેલ સમતાની દરાને ખરેખર 
હૃદયમાં ધારણ કરવી જેઈ એ. મનુષ્યોએ સવૈત્ર-સવેદા-સર્વથા-શમંદા 
એવી સમતાની દશા પ્રાપ્ત કરવા પ્રયન કરવો જેઇએ. આ નાનકડા 
પદમાં સર્વ સિદ્ધાંતોના પરમાથે આવી જાય છે. સમતાવિના મવુષ્ય 
ભ. પ૦ 
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ઉશ્ચ થઈ શકતો નથી અને તે કોઈને ઉપકાર કરવા પણુ સમથ થઈ 
શકતો નથી. સમતાના ઉપાસકેોથી જગતના મનૃષ્યોને જે લાભ મળે 
છે તેવા લાભ અન્ય કોઈથી મળતો નથી. સમતાને ધારણુ કરનારાઓ 
ખરી દયા પાળવાને માટે સમથે થાય છે. સમતાધારકોની વાણીથી 
અનેક મતુખ્યોના રાગદ્વેષ છુટી નય છે. સમતાવંતને આખું જગત્‌ 
એકરૂપ દેખાય છે, અથોત તેમાં કોઇ મિત્ર વા કોઈ શત્રુ તરીકે ભાસતું 
નથી; તેથી તે જે કઈ કરે છે તે સવે પરમાત્માને જૃદયમાં ધારણુ 
કરીનેજ કરે છે એમ સમજકું. 

સમતા યાને સમભાવની દશાથી વિમુખ રહેનારાઓ મહાત્મા- 
એની પ્રાસતિ કરી શકતા નથી, અને તેવા પ્રકારના મનુષ્યો કોઈનું 
ઉત્તમ રીતે ભલું કરવા સમથે મતા નથી. સમતાની દશાને પ્રાપ્ત 
કરવા માટે આત્મરસાન પ્રાત કરવાની અત્યંત જર્‌૨ છે. જેઓ અદયા- 
ત્મસ્રાન પ્રાતત કરવાને શક્તિમાન, થયા નથી, તેએ સત્તાધારી વા ગમે 
તેવા પંડિત હોય તોપણ પોતાના મનની ઉચ્ચદશા કરવાને શક્તિમાન 
થતા નથી. અધ્યાત્મજ્ઞાનવિનાનું પાંડિત્ય જગતમાં અશાન્તિ વધારે છે 
અને તેના ધારકને અહંત્વના 'ખાડામાં પાડે છે. અધ્યાત્મસ્ાનથી સમ- 
તાની આવશ્યકતા સમજાય છે અને આત્મસ્છિમાં ઉતરી શકાય છે. 
અધ્યાત્મસાનથી રશારીર, વાણી અને મનની સ્વસ્થતા જાળવી રાકાય 
છે, માટે સમતાને પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છાવાળાઓએ પ્રથમ અધ્યાત્મજ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરજું. અધ્યાત્મસ્રાનથી ધમની ક્િયાઓનાં ગુ રહસ્યો સમજાય 
છે અને માનસિકદરાની ઉચ્ચતામાટે પ્રયન કરી શકાય છે. અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનથી જેટલી ધમની ઉજ્ઞતિ કરી શકાય છે તેટલી અન્યથી થતી 
નથી. અધ્યાત્મસાનથી સવે જીવોને પોતાના આત્મસમાન લેખી શકાય 
છે. અનાદિકાળથી લાગેલી એવી મિથ્યાત્વ ભ્રમણા પણુ અધ્યાત્મજ્ઞા- 
નથી ટળે છે. પોતાનો અધિકાર કયો છે તે પણ્‌ અધ્યાત્મજ્ઞાનથી જણી 
શકાય છે. અધ્યાત્મસ્ાનથી પરમાથચેપ્રેમનતી દેછિ પ્રગટે છે. અધ્યાત્મસા- 
નથી સવે જગતને પોતાના કુટુમ્બ સમાન લેખી શકાય છે. અધ્યાત્મ- 
જાનથી દરેક ધામિક ક્રિયાઓને સ્વાધિકાર પ્રમાણે આદરી શકાય છે. 
અધ્યાત્મસ્ાનવિના શ્રમણુપણું પ્રાતત કરી શકાતું નથી. અધ્યાત્મસ્ાનવડે 
ગુણાનુરાગ પ્રગટે છે. અધ્યાત્મસ્રાનથી ચુણુદૃછિ પ્રગટે છે અને દોષટૃ- 
ષ્રિના નાશ થાય છે. 

જગતમાં ખરેખરા અધ્યાત્મગ્ઞાનની પ્રાસિવિનાના કેટલાક મનુષ્યો, 
એવા પ્રકારના હોય છે કે તેએ સદાકાલ ગમે તેના દોષ જ જેયા કરે 
છે, કોઇમાં હજરો ગુણો છતાં તેના સામી દૃછિ ન થતાં, તેનામાં રહેલા ' 
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એક બે આદિ જે દુર્ગુણા હોય છે, તેજ તેની દછ્ટિમાં આવી રાકે છે. 
વિદ્દાન્‌ વા અવિદ્ાન્‌ મનુષ્યવગેમાં દોષદટ્ટિધારકોની સંખ્યા વિશેષ 
પ્રમાણુમાં હોય છે. પહેલા પ્રકારની દોષટૃછ્િને ધારણુ કરનારાઓ ગમે 
તે વસ્તુમાંથી કુઈ પણુ દૂષણ શોધી કાઢીને રાજી થનારા હોય. છે, તેથી 
તેઓ દોષદષ્ટિની વૃદ્ધિ કરે છે અને દોષદૃણ્ટિના નેરથી પોતાના મનમાં 
અનેક દોવેોને પ્રગટાવે છે, પહેલી દોષટદણષિ ધારણુ કરનાર મતૃષ્યા 
પોતાતું તેમજ અન્યવું મેય: કરવા સમશૈ થઈ શકતા નથી, અશોત્‌ તેઓના 
સમાગમમાં જે જે મનુષ્યો આવે છે, તેઓને તેએનાથી સદ્ગુણ્‌ાને 
લાભ મળી શકતો નથી, પણુ ઉલટો દુર્ગૈણેની પ્રાપ્તિ થવાનો સંભવ 
રહે છે. પહેલી દેઇિધારકેો, દુજનની રીતને અનુસરનારાઓ છે, તોપણુ 
તેવા પ્રકારના મનુષ્યો પ્રસંગોપાત્ત મહાત્માઓની સંગતિથી કંઇક કંઈકે 
સુધરે છે અને તેએ ખીજ દદષ્ટિમાં આવી શકે છે. દ્વિતીય દૃછિમાં 
રહેનારા મનુષ્યો, દોષો અને સદ્ગુણા એમ બેને દેખે છે. કોઈ પણુ 
મનુષ્યમાં રહેલા સત્ય અને બ્રહાચર્યે એ બે ગુણ્‌।ને દેખે છે, તેમજ 
તેનામાં રહેલા ક્રોધ અને વ્યસન આદિ દુગણાને પણુ દેખી શકે છે. 
તેઓ ગુણુને દેખે છે તોપણુ-દોષની ભાવનાથી દોષોથી મુક્ત થતા 
નથી. અન્ય મનુષ્યોમાં રહેલા દોષોને દેખવાની અમાંત્‌ દોષની ભાવના 
જાગ્રત રહેવાથી પોતાના મનમાં દેોષોના સૂક્મ સંસ્કાર પડે છે તેથી; 
તે ઉચ્ચ થઇ શકતો નથી. દોષ અને ગુણુ એ બેને દેખતારા મનુષ્યો 
પહેલી દષિવાળા કરતાં સંખ્યામાં અલ્પ હોય છે. બીજી દષ્ટિ કરતાં 
ત્રીજ દષ્ટિ અત્યંત ઉત્તમ છે. ત્રીજી ગુણુદછિ છે; મવુષ્યોમાં અનેક 
પ્રકારના અવગુણે। હેય છે, છતાં પણુ તેમાં જે ગુણુ હોય છે તેનેજ 
ત્રીજી દષ્ટિવાળે મતુષ્ય ગ્રહણુ કરે છે. શ્રીકૃષ્ણે જેમ ફૂતરામાં અનેક 
દોષો છતાં ફક્ત તેના દાંત વખાણ્યા, તેમ ત્રીજ દણિવાળે મનુષ્ય, 
અનેક દુઝુણે! તરફ લક્ષ ન આપતાં તેમાં રહેલા સદ્ગુણા તરફ 
લક્ષ્ય આપે છે. ત્રીજી દછિધાર્કો, ગુણોની મહત્તા સારીપેઠે સમજી 
રકે છે અને તેથી પત્યરમાંથી રલ ગ્રહવાની પેઠે ગુણુનેજ દેખ્યા 
કરે છે, અર્થાત્‌ મવુષ્યોની શ્વેતમાજુને તેઓ દેખે છે. કાળી બાજુ સામું 
દેખવાને તેએ પ્રય કરતા નથી. વીતરાગપ્રભુવિતા સવે મનુષ્યવગેમાં 
દોષો અને સદ્શુણા એ બે હોય છે. દુનિયામાં કોઈપણુ એવે! મવુષ્ય 
નથી કે જેનામાં સવે ગુણાજ હોય ! સવે મડુષ્યોમાં દોષો અને ગુણે 
રહેલા છે; તેથી દોષ દેખનારાઓ તે તે દોષથી સુક્ત થતા નથી, 
દોષને દેખવાથી અને દોષને દેખી નિદા કરવાથી અનેક પ્રકારનાં કમે 
ગ્રહુણુ કરાય છે, એમ તે ત્રીજી દણ્ટિવાળો સારીપેઠે જાણુ છે; તેથી તે 
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કોઈનામાં દોષ દેખે છે, વા સાંભળે છે. તોપણુ તે દોષીના ઉપર અર્ચિ 
ધારણુ કરતો નથી અને તેની નિન્દા પણુ કરતો નથી; ફક્ત તેનામાં 
રહેલા જે જે સદ્ચુણે હોય છે તેના પ્રતિજ લક્ષ રાખે છે. ગુભુટટટિવાલે। 
લાખો કરોડો મનુષ્યોના સમાગમમાં આવે છે _તોપણુ, તે સર્વમાં 
જે જે અંશે ગુણુ ખીલ્યા હોય છે તેનેજ દેખે છે, તેથી તે પોતાના 
*માત્માની ઉશ્ચદૃરા કરે છે અને અન્યોના આત્માનું પણુ ભલું કરવા 
સમમષે બને છે. સવેત્ર કશળ દેછિ ધાર્ણુ કરનારાના દૃદયથી પર- 
માત્મા દૂર રહેતા નથી, ત્રીજી દદ્િધારકો, પોતાના શુભ મનથી જગ- 
તમાં શાન્તિ ફેલાવી શકે છે અને તેમના મનની ઉશ્ચદશા થવાથી કોઇના 
તે શત્રુ બનતા નથી; તેવા પ્રકારના મતગૃષ્યો, સનત વા મહાત્માની 
કોટીમાં ગણાય છે. ત્રીજી દછિ ધારણુ કરનારાએ મન, વાણી અને 
કાયાથી જગતૂના ઉપર જે ઉપકાર ડરે છે તેતું વણેન થઈ શકે તેમ 
નથી. આવી-ત્રીજી દૃછિને ધારણુ કરનારાની સંખ્યા અલ્પ હોય છે 


અધ્યાત્મસ્ાનની રહેણીથી, ઉત્તમ એવી ત્રીજી દૃષ્ટિની પ્રાપ્તિ થાય 
છે, માટે પ્રત્યેક મનુષ્યે આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું નનેઇએ. અધ્યાત્મન્નાનનાં 
પુસ્તકો વાંચવામાત્રથી કઈ અધ્યાત્મતત્ત્ત પ્રગટી નીકળતું નથી, પણુ 
વારંવાર અધ્યાત્મર્તાનની હૃદયમાં ભાવના રાખવાથી અધ્યાત્મતત્ત્વની 
પ્રાપ્તિ થાય છે અને તેથી સવે મવુષ્યોના આત્માઓને સમભાવની ટૃછિથી 
દેખી શકાય છે. અધ્યાત્મભાવનાથી સવે જીવોને સમાનટૃષ્ટિથી દે"પી 
રાકાય છે. 


ચારે ખંડના મનુષ્યો, સમાનટૃછ્ટિથી એકબીજાને દેખે તો ખરેખર 
દુનિયાની શાન્તિ સારી રીતે રહી શકે. સર્વે દેશના મવુષ્યોમાં નને સમ- 
ભાવની દછિ વધે તો વેરઝેર અને ખૂનખાર યુદ્ધો નટ થઈ જાય 
અને પરસ્પર સાત્વિક પ્રેમ પ્રગટવાથી એકબીનાવું સારી રીતે કહ્યાણુ 
કરી શકાય. દુનિયામાં સર્વ જીવોનું ભલું કરવું હોય તો સમાન દૃછ્િ 
ધારણુ કરવી જોઈએ. સમાન દૃષછિધી સમતાની વૃદ્ધિ થયા કરે છે અને 
તેથી મહાત્માઓની કેોટીમાં પ્રવેશાય છે. સમતાથી પાતાના આત્માની 
ઉશ્ચતાની સાથે જગતના જીવોની ઉત્તતિ કરી શકાય છે, માટે સસા- 
રતો સુધારો અને સંસારમાં સહજસુખ પ્રાસ કરવાની ઇચ્છા હોય તો, 
સમતાને પ્રાપ્ત કરવાની ખાસ જર્‌૨ છે. 


સમતાના પરિણામથી ઘરસંસારમાં પણુ સવેની સાથે પ્રેમ જળ- 
વાઈ રહે છે અને સવે જીવોની સાથે એફસરખોા સમાનભાવ વર્તે 
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છે. ખરેખર સમતાના પરિણામથી સેસારમાં રહ્યા છતાં પણુ સંસારથી 
નિર્લેપ રહી શકાય છે. 


મનુષ્યો, પ્રત્યેક કાર્યો કરતી વખતે હૃદયમાં સમતાને ધારણુ કરે 
તો, ખરેખર તેમનો આત્મા ઉચ્ચ થયા વિના રહે નહીં. જગતમાં ગેગા- 
નદી આદિ નદીઓ કરતાં અનન્તગણી શીતલ એવી સમતા નદી છે; તેમાં 
મહાત્માઓ ઝીલ્યા કરે છે. સમતાથી મન સ્થિર રહે છે અને તેથી ખુદ્ધિ 
પણુ વૃદ્ધિ પામે છે. જેનોએ શ્રીમહાવીર પ્રભુના પગલે ચાલી સમ- 
તાનો આદર કરવો જેઈએ. સમશે પુરૂ્ષાજ સમતાને સેવી શકે છે. 
અસમથે મતુષ્યો મનને કાબુમાં રાખવાને શક્તિમાન્‌ થતા નથી, તેથી 
તેએ સમતાના પ્રદેશમાં વિચરી શકતા નથી. મનના વેગને કાખુમાં 
રા'ખવાની જેનામાં શક્તિ પ્રગટી છે, તે સમતાના પ્રદેશમાં વિચરી 
શકવા સમથે થાય છે. સાણુઓઆ અને સાધ્વીઓ ખરેખર સમતા ભાવ- 
વિના ઉશ્ચ થઈ શકતાં નથી. સમતા એ આત્માનો ભાવ પ્રાણ છે. 
પ્રાણુવિના શરીર ટકી શકતું નથી, તેમ સમતાવિના આત્મા પોતાના 
સ્વરૂપે રહી રશાકતો નથી. સમતાને પ્રાસ કરીને યોગીએ જગતમાં 
અદ્ભુત કાયે કરવાને સમથે યાય છે. સમતા વિનાનાં તપ, જપ, 
વગેરે અનુષ્ાનો સફળ થતાં નથી. જગતૂના કોઈ પણ્‌ પદાર્થોને ઈટ વા 
અનિણ ગણુયાવિના,-પ્રારખ્ધયોગે પ્રત્યેક પદાર્થના સંખન્ધમાં જસાનિયો 
આવે છે તોપણ્‌, તેએ ઘણા ભાગે નિર્લેપ રહી રાકે છે અને કરેડો 
મનુષ્યોપર સાત્ત્વિક ગુણુની અસર કરે છે. અસમતાવન્ત મનુષ્ય 
અનેક પ્રકારનાં ભાષણુ। વા લેખો લખીને, જેવી સારી અસર દુનિ- 
યાપર કરી શકતે નથી, તેવી સારી અસર ખરેખર સમતાવન્ત મનુષ્ય 
મોન રહ્યો છતો પણુ કરી શકે છે. સમતા ધારક મનુષ્યો, પશુ પંખીએ 
વગેરે પ્રાણીએઉપર્‌ પણુ શાન્તિની અસર કરવા સમથ થાય છે. ઉત્તમ 
પ્રકારની ક્ષમા અને ઉત્તમ પ્રકારની દયા તથા ઉત્તમ જ્ઞાન અને ઉત્તમ 
સન્યાસનો પણુ સમતામાં સમાવેરા થાય છે. સમતાથી આત્માની સવે 
પ્રકારની શાક્તિયોનો પ્રકાશા થાયછે, માટે ભવ્ય મતુષ્યોએ સવે પ્રકા- 
રનાં વ્યાવહારિક કાર્યો તથા પારમાર્થેક કાર્યો કરતી વખતે સમતાને 
હૃદયમાં ધારણુ કરવી. સમતાવનું સ્વર્પ જાણીને તેને આચારમાં સૂડ- 
વાની દરરોજ ટેવ પાડવી. ક્ષણે ક્ષણે સમતાના પાઠને અભ્યાસ કર- 
વાથી આત્મા સમતાના સ્વર્પને પ્રાતત કરે છે અને જામત થએલી 
સમતા પોતાના પરમાત્મ પ્રણજુને પ્રાતત કરે છે. 
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પય્‌ ૨૨. 
(ર13 મા૨. ) 


યાસેરે જો ૧૪૫૨ રમવાનો ટજ । . 
ન્દાની વછુને ૧૫૨ ₹મવાનો ટાર ॥ |। ₹ ગાંજળી । 
દદદોદોયાાદટોરોદદાદદ દ” 

|| વારો” । 
જાણે ચાળા જરી દીસે, જોવાં «હે છે છીનાજ ।। 
જઝઉંમરા ગળ ગળના જાવે, દેરે ૩વાલે સાજ, ॥ વાસેન ।॥ ૨ ॥ 
ચાર્રે પરોસળ ઝુગો ને ૪મારેવજ, જોવટ રાશે મર || 
જાનન્ટ્ષન પ્રક ₹મે (તાં, મોરે 3૪ જ્ઞવૃજે ગાજ. ।વારોનારે। 


ફ્ જ. ૧. 

ભાવાથ:--સમતા ઉત્તમ સ્રી છે, તેથી તે આત્માના ઉપર 
અત્યંત પ્રેમ ધારણુ કરે છે. અશુદ્ધ ચેતના, પરષપુદ્રલ વસ્તુઓના 
સૅખન્ધથી ક્રોધાદિકનતા પરભાવર્‌ૂપ પરઘરમાં રમવા ચાલી ન્ય છે 
અને તેથી તે ઠમેની અશુદ્ધતાને ધારણુ કરીને અશુદ્ધ ચેતનારૂપે ખની 
રહે છે. મગૃષ્યોના દુગુણેો અવલેોકવા, અન્ય આત્માઓવું ખુરૂ 
ઈચ્છવું, પરવસ્તુએને પોતાની કરવામાટે અનેક પ્રકારની, પ્રાપંચિક 
કળાઓનેો વિચાર કરવો, મનુષ્યોની હીનતા કરવામાટે તેઓના ઉપર 
આળ મૂકવા, પરને ઉત્કર્ષ દે'"પીને તેના અપકષે કરવા પાપના વિચારે 
કરવા, ગમે તેના દોષો જેવાની ટેવ પાડવી, (હસા, નૂંઠ, ચોરી, 
ભ્યભિચાર આદિ ડુકમૌના વિચારે કરવા, સ્વાયેની ખાજી રમવાની 
ગુક્તિયા શોધવી, દુનિયાને _ઠગવા માટે અનેક શોધે કરવી, પ્રાણીએ 
ઉપર્‌ દ્વેષ ધારણ કરીને _તેઓવું ખુર્‌ કરવા અનેક પ્રકારના કુતકો 
કરવા, વિષયભોગ અને માજ-શોખના વિચારો કરીને અનેક પ્રાણી 
ઓના પ્રાણુની આહૂતિ લેવાય એવા પ્રયનો કરવા, કેટલાક પ્રાણી- 
એને પાતાના માનવા અને કેટલાકને ખુરા માનવા, મતુષ્યાોની હાંસી 
કરવી, ત્રાણીએને રીખાવવાના ઉપાયે શોધવા, કપટથી અસત્ય 
ભાષણુ કરવું, યુદ્ધોની સામગ્રીઓ તેયાર કરવી અને આત્માને નહિ 
માનતાં જડવાદના સિદ્ધાન્તનો સ્વીકાર કરવે।; ઇત્યાદિ અશુદ્ધ ચેતનાવું 
પ્રવર્તન છે. નીચ પ્રવૃત્તિ કરનારી અશુદ્ધ ચેતના છે, તેથી તે ન્હાની 
વહું ગણાય છે, સમતા સમજી અને પરહિત કરનારી છે, તેથી તે 
અશુદ્ધ ચેતનાને હિત રિક્ષા દેછે, કિન્તુ અશુદ્ધ ચેતના તેને ગણુકારતી 


( ૩૯૯ » 


નથી અને નીચ પ્રવૃત્તિમાં વહ્યા કરે છે, સમતાએ નાણયું કે માશ 
કથનની અશુદ્ધ ચેતનાને અસર થતી નથી, માટે હું કોઇને આ 
વાત જણાવું કે જેથી અન્ય કોઈ,-નાની વધૂને સ્વરક્તિથી ઠેકાણે 
લાવે. સમતા ખરેખર આત્માની મોટી વધૃ છે અને અશુદ્ધ ચૅતના નાની 
વધૂ (વહુ) છે. ઉપર્યુક્ત એતાટદરશ વિચાર કરીને તે, લોકોને આ પ્રમાણે 
જખા્‌ાવે છે કે, અરે કોઈ ઉપકારી પુક્ષ ! નાની વધૂને પરઘર રમવાને ચાલ 
પડી ગયો છે તેને વારો-હઠાવેો., રાગ અને ક્ેષયોગે પરભાવરૂપ ઘરમાં 
રમતાં તે જૂઠાબોલી ખની છે. સત્ય તત્ત્વને અસત્ય કમે છે અને 
અસત્ય તત્ત્વને સત્ય કથે છે. ધમેને અધમ કથે છે અને અધમેને ધર્મ 
કશ્રે છે. જડેધશને ચેતનધમે તરીકે કહે છે અને આત્મસ્વામિઉપર 
અનેક પ્રકારનાં આળ ચઢાવે છે. આત્મસ્ાન, દરીન અને ચારિત્રધમેને 
વગોવે છે. કુધર્મોના આત્માપર આરોપ કરે છે. આત્માનાં જે જે 
કત્ય ન હોય તેને આત્માનાં કહે છે. વિભાવિક ધમેને આત્માને કહીને 
ખરેખર તે આત્માના ઉપર આળ ચઢાવે છે. અશુદ્ધ ચેતના આવા ચાળા 
કરીને પ્રવૃત્તિ કરે છે, તેથી લોકે! તેને છીનાલ કથે છે. આત્માની શુદ્ધ 
સંગતિને। ત્યાગ કરીને શગ ઠ્વેષર્ૂપ પરપુર્ષનીસાથે રમણુતા કરવાથી જ્ઞાની 
લોકો અશુદ્ધ ચેતનાને છીનાલ કહે, તો તેમાં કઈ ખોટું નથી. અશુદ્ધ 
ચૅતના પ્રત્યેક મનુષ્યના ઉપાલભોને પામે છે, કારણકે પ્રત્યેક મનુષ્ય 
સાથે તે દ્વેષ, પરિતાપ વગેરે કરે છે, તેથી લોકોમાં તેતું માન 
ઘટયું છે. “ અશુદ્ધતાથી કોનો ઠપકો ન મળે અને કોણણુ માનની હાનિ 
ન કરે?” અશુશ્ન ચેતનાથી મન; વચન અને કાયાની પણુ વિપરીત 
પ્રવૃત્તિ થાય છે. કોઈ પણ્‌ મનુષ્ય અશુદ્ધ ચેતનાની અનીતિમય ચેષ્ટાને 
દેખ્યા પછી, ઠૅપકો આપ્યાવિના રહેતું નથી; આવી તેની પ્રવૃત્તિથી તે 
હૃદયમાં શલ્ય ઉત્પન્ન કરે છે. 


સમતા, સુમતિ અને શ્રદ્ધા વગેરે પાડોસણે।ને કથે છે કે,-તમે લગારેક 

અથૌત્‌ અલપ પણુ દેખો; અને અશુદ્ધ ચેતનાને ઠેકાણે લાવે, નહે 
તો એ ક્રોક્ટ ગાળ ખાશે. ને તે પરભાવર્‌પ અશુદ્ધતાનેો ત્યાગ ડરીને 
આનન્દના ઘનભૂત એવા આત્માની સાથે રમણતા ડરે તે, તેના 
સ્વસ્વભાવરૂપ ગોર ગાલ ઉપર ઉપયોગર્‌પ ઝાલ ઝખુકે, અથોત્‌ ઝાલ 
નામતું આભૂષણુ તેના કાનમાં ઘાલવાથી તેના ગાલ ઉપર પ્રકારા પડે. 
સમતાના આ કથનને સારાંશ એ છે કે, ને અશુદ્ધચેતના પોતાની ભૂલ 
સમજને હવેથી આત્માની સંગતિ કરે અને પરપુદ્ગલ વસ્તુના ઘરમાં 

' ન્‌ જાય તો તેના ઉપર આત્મપતિની કુપા થાય અને તેથી તે અનુભવ- 


( ૪૦૦ » 


જાનનું શ્રવણુ કરી શકે અને તેના મુખપર આનન્દની છાયા છવાઈ નતય; 
આત્માની સાથૅ રમણતા કરતાં અશુદ્ધચેતના તે શુદ્ધચેતનાર્પે ખદલાઈ 
જાય છે. શાગ અને ઠ્વેષતા સંખન્ધથી દૂર થએલી ચેતનાને શુદ્ધચેતના 
કહેવામાં આવે છે, રાગ અને દ્વેષની અશુદ્દતાથી કંઈ એકદમ દ્ર થઈ 
શકાતું નથી* ચેતનાને રાગ અને દ્વેષના સખન્ધવિનાની કરવાને! પ્રતિદિન 
અભ્યાસ કરવે।. રાગ અને ઠ્વેષવિનાની ચેતના તેજ સર્વોત્તમ ચેતના 
કહેવાય છે. ચેતનાની અથોત્‌ જ્ઞાનની સર્વાત્તમતા કરવામાટે, ચારિત્રમાહુ- 
નીયને જીતવા દરરોજ પ્રયલ કરવો નેઈએ, રાગ અને દ્વેષ સહચા- 
રિજ્ઞાનથી દુનિયાનું તેમજ પોતાનું ઉત્તમ શ્રેયઃ સાધી શકાતું નથી, 
અશોત્‌ રાગ અને દ્વેષની વૃદ્ધિ કરનારા જ્ઞાનથી, કોઈનું શ્રેય: સાધી 
રાકાતું નથી. કઘ્યું છે કે, 


ચઝગ્શાનસેવ ન મયસિ, ચસ્તિસુજિલે વિમાતિ ₹રામમળઃ । 
લસલઃ જુલોડસિશજિ રસિતજરજિરળાત્રતઃ ચ્ચાલુમ્‌ ॥ ૧ ॥ 


“જે જ્ઞાન પ્રગટે છતે શાગદ્રેષાદિ સમૂહ પ્રગટે, તે સાનને સાનજ 
ગણાય નહિ. તમની શી શક્તિ છે કે તે સૂર્યના કિર્ણુ આગળ રહી શકે” 
જે જે અંશે રાગ અને દ્વેષાદિ કષાયોનેો નાશ થાય છે, તે તે અંશે 
ચેતનાની શુદ્ધિ થાય છે અને તે તે અંશે આત્માની ઉશ્ચતા 
કહેવાય છે. આત્માના સ્વરૂપમાં રમણુતા કરવાથીજ શુદ્ધચેતના 
પ્રગટે છે, એમ લેખકને સ્વાનુભવ છે. 


ફાખામયબાક નરયાતઇમામાાન ટાત#૦---૭૪૦નાઉફમારન-ત૦ રીમશઇ--ના૪જા ખાથદ ઇઆનાભપામાઇપમછુઇડ.-૦૦૦૦-).---૯ ૦૪ ફુ 


ઘ્‌જૂ ૨૨. 
( (13 જાન ) 
ટ્ર્લિન પ્રાનગીવન મોહેટીઝે, વિન ર્લિન મોર્‌ ૧૪ ન ૧રતુ દૈ ।। 
તર૧% તજ લન છી |। ટ્રિલન૦ ।। ૨ ।। 
વા ૧૪૬ ૧૪ ૧ ત ગાવત, વિત સેગા વું ગીઝે ।। 
સોદું લાટ તલી ૧1૩ મનાવો, ઝાપટી ગપ પતીગે । €૦ ॥૨ ॥ 
દે૩ર હેરાળી સાણુ ઝેટાળી, યુરી તવ મિજ શીગ્નેં | 


ઝાનન્ટ્ધનવિન પ્રાન ન રહે જિન, જોરી ગલન ગો શગ 1૬૦ ।ર। 


ભાવાથશે:--સમતા પોતાના આત્મસ્વામિને કષે છે કે, હે પ્રાણુ- 


(૪૦૨) 


જીવન ! મને આપ દરન દો. આપશથ્થીનાં દશૅન ડયોવિના મને કળ 
પડતી નથી.-મને અંશ માત્ર પણુ ગમતું નથી. માછલી જેમ જલના 
વિષાગે તરફડે છે અને તેનું શરીર ખળે છે, તે પ્રમાણે હે સ્વામિન્‌ ! 
આપના દરીનવિના મારો જીવ તલપે છે અને શરીરમાં અચિ ઉડે છે. 
વિરહાનલથી શરીર ખળે છે, તેનો ઉપાય ફક્ત આપના દર્શનવિના 
અન્ય નથી. સમતા કથે છે કે, હે સુમતિ! હું વારંવાર આ 
સખબન્ધી જી કહું? હવે આના કરતાં વિશેષ કહેવાતું કયાંથી લાવું ? 
આટલું કહેતાં ચેતન ન આવે તો! હવે કથવાતું કંઈ બાકી રહેતું નથી. 
મારા સ્વામિવિના સ્થિર્તારૂપ શય્યાની શોભા અંશમાત્ર નથી. હે 
સુમતિસખી ! સોગન ખાઇને હું તમારીજ છું, એવા શખ્દોના કથન- 
ઠ્વારા હવે શા માટે ચેતનને મનાવે છે।!? હવે તો પોતાની મેળે તે સમ- 
જરી; વારંવાર મનામણું કરવાની કંઈ જર્‌ર નથી. પોતાની મેળે મનુષ્યો 
અન્તે સમજને પોતાના માર્ગે ચાલે છે. વાર્યાથી કરવામાં ન આવે 
તે હાયાથી કરવામાં આવે છે, માટે હે સખીઓ ! એની મેળે પાતાના 
ઘેર સ્વામી આવશે. વિવેકર્‌પી દીયર, સરલતાર્‌પ દેરાણી, મુક્તિરૂપ 
સાસુ, જીદ્ધઉપયોગર્‌પ સસરો, ઈત્યાદિ કુડ્ઠુમ્બના મતૃષ્યો પણુ પ- 
તિના વિવોાગે પોતાના સહજસ્વભાવને મૂકી મારા ઉપર 'ખીજે છે. પતિના 
વિયોગે રસ્તામાં ચાલનાર મનુષ્ય પણ્‌ સ્રીને ધમકાવે છે, ત્યારે આ 
ખાબતમાં તો શું આશ્રય ? સમતા કથે છે કે, હે સુમતિસખી ! આનન્દૃના 
સમૂહભૂત એવા આત્મસ્વામિવિના મારા પ્રાણુ કરોડો ઉદ્યમ કરતાં 
એક ક્ષળખમાત્ર પણુ હવે ફહેવા શક્તિમાન નથી. હવે હે સખી! 
વિયોગના દુ:ખની પરાકાષણ્ઠા આવી ગઈ છે. સમતાની આવી દશા 
સ્વામિના અત્યન્ત મેળાપને જણાવે છે. ક્ષપકશ્રણિએ ચઢતાં પોતાના 
શહ્દચેતનને મળવાની આવી તાત્ત્વિક પ્રેકૃત્તિ થાય છે. પોતાના સ્વામિના 
દરીનમાં તન્મય થએલી સમતા; ખરેખર આત્માને પ્રાપ્ત કરી શાકે છે; 
એમ શ્રી આનન્દઘનજ કથે છે. 


યતર કાદો કાતાતડાદટતઉસારરાદ સ સહારાદારદદસાંરારરા- 


પર્‌ ૨૨. 
( (મ સોર. ) 


( સુવે સદાસ સાષવીયાને સજવાનો જોઇ ॥ ૨ ફેશી ॥ » 


મુને મદાર નાટ્જ્ીયાને ૫૦વાનો વોટ | 
 -રું (છું મારી જોર્‌ મુને થીગો વસમો શોટ, ॥ મુને ॥ ? | 


ઊં, પ॥ 


( ૪૦૨ ) 


મોદનીયા નાદરીયા યાંલે મદાર ગમ સવિ ઝર ગોર ॥ 
મીટા યોળા મત મમતા નાદગી વિળ, તન મન થાયે ચોટ. ઉુને૦॥૨॥ 
જાર ટોજીયો લાટ પછેરી તળાર્‌, માવે ન રેલમ સોર ।। 
જ અ જ શ્‌ જ 
ઝવર સવે મદાર મળર મસેર,મદારે ગાનન્ટ્ઘન શર મોડ ।મુનેબારે। 
શુ ક 

ભાવાથ:--અતુભવજ્ઞાનપરિણતિ કથે છે કે, મને મારા સ્વામિને 
મળવાને મનેરરથ થયો છે. સમ્યગ્મતિરૂપ માતાને અતુભવન્તાન પરિ- 
ણતિ કથે છે કે, હે જનની ! હું મારા સ્વામિને મળવાની ઇચ્છા રાખું છું 
પણુ મને અન્ય કોઈ ભૂત જેવો વળગ્યો છે.-મોહુ એ ભૂતસમાન છે, 
અને તેથી અનુભવગ્ઞાન પરિણતિને મોહની સેગતિ બીલકુલ ગમતી 
નથી. જેને મોહની દુષ્ટતાનો અનુભવ નથી તેને માહ પારે લાગે છે, પણ્‌ 
અનુભવજ્ઞાન પરિણતિને તો મોહની દુષ્ટ પ્રવૃત્તિના અનુભવ ચયે છે, 
તેથી તે મોહને ભૂતસમાન ગણીને તેનાથી દૂર રહેવા પ્રયત ડરે છે, 
અર્ષાતૂ અતુભવન્ઞાન પરિષતિને મોહ બીલકુલ ગમતો! નથી. જગન 
તની સ્થલ ભૂમિકામાં નેતાં માલુમ પડે છે કે, મોહના તાનથી જગ- 
તના જીવા વિવિધ ચેદ્દાઓવડે નાચે છે; કુદે છે, રૂવે છે, લ્હેર મારે છે 
અને હસે છે-ક્ષણુમાં આનન્દી દે'"ાય છે અને ક્ષણમાં દીન બની જાય 
છે, એમ સોહની ચેછણામાં આખું જગત્‌ ફસાયું છે. મનુષ્યોને ઉચ્ચશ્રેણિપર 
ચઢતા સાહ મહાવિધ્ઠ કરે છે. પ્રોકેસરો, રાજાએ અને લઠ્ષમીવન્તો 
મોહ નાટકનાં પાત્રો ખને છે. મોહની આજ્ઞા પ્રમાણે જે પ્રવર્તે છે 
તે મોહનેો દાસ છે. મનૃષ્યો, મોહના સેવકો થઇને પોતાને સ્વામી કહે- 
વરાવે છે અને પોતાની આજ્ઞા મનાવવા પ્રયભ કરે છે, તે ખરેખર 
માહનીજ ચેણ છે. મોહના ચોગથી જેઓ અન્ય મનુષ્યોને સ્વામી 
તરીકે કલ્પે છે, તેમાં તેઆ મહાભૂલ કરે છે. મોહથી મતુષ્યો અન્યવેો- 
નીસાથે સંખન્ધ ખાધે છે કિન્તુ તેઓ અન્તે નિત્યસુખના અતુભવ 
કરી શકતા નથી. મોહના યોગે મનુષ્યો યત્ર યત્ર સુખા સ્વાપેણ કરે 
છે, તત્ર તત્ર તેમને દ૬ુઃખનોજ અતુભવ આવે છે. સિકંદર ખાદ- 
રાહ જેવાએ પણુ મોહથી અન્તે સુખ પામ્યા નહિ. દુનિયા સોહ- 
ખુદ્ધિથી સુખની શોધ કરવા અનેક પ્રકારની કળાઓ કરે છે, કિન્તુ 
અથાપિ પયત કોઇએ જડ પદાર્થોથી સત્ય સુખ પ્રાપ્ત કર્યું નહિ. 
મોહથી રાજાઓ મોટાં મોટાં યુદ્ધો કરીને રક્તની નદીએ વહેવરાવે છે 
અને દુનિયાની પાયમાલી કરે છે, પણુ સત્યસુખની ગંધ પણુ તેએ 
પ્રાસ કરી શકતા નથી. સોાહથી મતુષ્યાના મનમાં એવી પ્રેરણા 
થાય છે કે,;-“ અન્ય દેશીઓને તાબે ફરવા જેઈએ, નોકફા શેન્ય * 


(૪૦૩) 


વધારવું જઇએ, દેશલાભ અને વ્યાપારલાભ મારે અનેક યુદ્ધો કરીને 
અન્ય મનુષ્યોના પ્રાણુસાટે પભ આગળ વધેગું નેઇએ” તેમજ 
સોહના લીધે એવા વિચારે થાય છે કે, “સમતા અને આધ્યાત્મિક 
વિદ્યાથી માર્મારા અને યુદ્ધો કરવાની શક્તિને નાશ બધાય છે, માટે 
સમતા અને આધ્યાત્મિક વિદ્યાને દાખી દેવી ન્ેઈએ, દયાથી મનુષ્યો 
ખાયલા ખની ન્નય છે અને તેથી અન્ય દેશના લોકોના તાખા નીચે રહેવું 
ડે છે, માટે દયાને દરિયામાં હેડસેલવી ન્નેઇએ, પરભવ કોખે ટીડો છ. 
ધમેનાં ફળ કોણે દીઠા છે, સાધુએ પરભવ અને ધમેનાં ફળો દેખા- 
ડીને મનુષ્યોને દયામય ખનાવે છે, માટે સાધુઓને બોયકોટ કરવો 
જોઇએ” એવા વિચિત્ર કુવિચારો મોહના લીધે થાય છે. મોહથી, 
લહ્મી છે તેજ સારભૂત છે, ઇત્યાદિ અનેક કુવિચારેા યયા કરે છે; 
મોહના આવા દુષ્ટ વિચારોને અનુભવગ્ઞાન પરિષતિ નણે છે, તેથી 
તે મોહને ભૂતસમાન માને છે અને આત્મપતિમાંજ ગ્રેમતા અવધિ 
ધારણ કરે છે. 
જગતમાં મોહથી માર્‌ મારૂં કરનારા મનુષ્યોના રારીર ધૃળ ભેગાં થઈ 
ગયાં. ખરેખર મોહની ધેનમાં ધેરાયલા મનૃષ્યો, દેશમાં, જાતિમાં, કળમાં 
અને અન્ય બાખતોમાં મમત્વ કલ્પીને લડી મરે છે. આર્યોવતેની 
પાયમાલી કરનાર મોહ છે. જ્યારે રજેગુણુ અને તમોગુણુરૂપ સોહની 
વૃદ્ધિ થાય છે ત્યારે, દેશની પાયમાલી થાય તેવાં યુદ્ધો, ક્લેશો અને 
સ્વાથરેપણાનાં દુલેક્ષણો-મનુષ્યોમાં પ્રગટી નીકળે છે. રનેગુભુ અને 
તમાગુણથી થએલો ઉદય ખરતા તારાના પ્રકાશની પેઠે ચિરસ્થાયી 
રહેતો નથી. પાંડવો અને કોરવોની મહાભયંકર લડાઈમાં રનેગુખ 
અને તમોગુણર્પ માહતું સામ્રાન્ય પ્રવત્યું હતું અને તેથી આર્યભૂમિની 
પડેતી દશા થઇ છે. પૃથુરાજ ચોહાણ અને જયચન્દ્રને પરસ્પર લડા- 
વનાર, અહંકાર, ઈષ્યો, ક્રોધે અને નિન્દાદિ દોપરૂપ રજેગુખ અને 
તમોગુણ્રૂપ માહ હતો. તમાચુણર્‌પ માહ કલિયુગ, જેના હૃદયમાં પ્રવેશ 
કરે છે તેની અવનતિ કયોવિના રહેતો નથી. કરણુઘેલાના મનમાં 
પ્રવેશ કરનાર કામર્‌પ મોહ હતો અને તેણેજ તે સમયે ગુજર ભૂમિનું 
રાજ્ય, યવનોના હાથમાં સોંપ્યું. મોહ કોઈ વખત પરસ્પરની નિન્દાનું 
રૂપ લેઇને મોટા સોટા પુરૂષોને પણુ લડાવી મારે છે. દરેક ધર્મના 
આચાર્યોને પણુ લડાવી મારનાર મોહ છે. મુસલમાનોના કેટલાક બાદ- 
શાહેોએ મોહના થોગે હિન્દુઓને રીખાવી રીખાવી મારી નાખ્યા અને 
હોજનાં પાણી પાયાં; તેમજ કેટલાક ખીનન ધમૈવાળાઓના મનમાં પણુ મોહે 
* પ્રવેશ કર્યો અને તેઓને જે૨-જાલમથી પોતાને ધમે વધારવાનું જણાવ્યું.આ 
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રીલે કંચન અને કામિનીની લાલચમાં મનુષ્યોને ફેસાવી, લેમની અન્તરની 
લહ્્મી મોહે લૂંટી લીધી. અરે મોહ ! તાર પ રપ જમે છે. બ્રહ્મા 
અને મહાદેવ સરખા પણ તારા સેવક ખની ગયા છે 

રાજ એના મનમાં રાજ્યલેભ અને દેશલોભ કરાવનાર તું છે. 
અરે મોહ !તું ન્યાં પેસે છે ત્યાં ક્રોધ, માન, માયા, લોભ, કલેશ, નિન્દા, 
હિંસા, જૂઠ, થોરી, વભિચાર, મારામારી, લડાઈ) ઈંષ્યાં, અવિશ્વાસ, 
અશ્રદ્ધા, વિશ્વાસઘાત, આળ અને સ્વાથોદિ દેષોાજ દેખવામાં આવે છે. 
અરે મોહ! તું મનુષ્યને રાક્ષસ અને વિકરાળ સિહ જેવો ખનાવે છે. 
અરે મોહ !તું જેને વળગે છે તે મનુષ્ય, ચંચળ ખને છે અને માયાના 
પાશમાં સપડાય છે. અરે મોહ્‌ ! તું પોપલીલાના પાખંડને ટય 
જગત્‌ના જીવોને ખહુ હેરાન કરે છે. અરે સોહ ! તું જીવોને; દુઃખી કરે 
તેમાં તને શો। લાભ છે? 0 કોધ, માન, માયા અને લોભાદિ આયૃતિયોને ન 
કરનાર મોહ મહામલ્લ છે, તેને જે જતે છે તેને કરોડો વખત નમસ્કાર 
થાઓ. મેહે બ્રાહ્મણોનું પ્રાબલ્ય ટાલ્યું. મોહે મુસલ્માનોનું પ્રાખલ્ય 
હ્યું. માહે મરાઠાઓને। ઉદય હયો. મોહે ૨% પુતેને ૨જ જેવા હલકા 
કરવા પ્રયન કર્યા અને હજી કરે છે, અથોત કામ, કોધ, માજમઝા, 
ઈષ્યો, અભિમાન, વ્યભિચાર, લોભ અને સ્વાથે આદિ દોષર્‌પ સાહ, જે 
દેશમાં, જે પ્રજામાં, જે નાતમાં અને જે કુટુંબમાં પ્રવેશ કરે છે તેની 
તે પાયમાલી કરે છે. યાદવેોને પણ્‌ પરસ્પર લડાવી મારનાર મોહ હતે. 
મોહના અશુભ વિચારોથી મનપર ખરાબ અસર થાય છે અને તેની 
અસર શરીરપર થાય છે, તેથી શરીરમાંથી મળ પણુ પૂળૈ ખહિર્‌ 
નીકળતો નથી અને શરીરમાંના રક્તપ્રવાહની ગતિને પુ મન્દ કરી 
દેછે. મોહના અશુભ વિચારોથી શરીર, વાણી, મન અને આયુષ્ય 
ઉપર ખરાખ અસર થાય છે. મોહના કુવિચારો સેવવાથી મનુષ્યોનું 
ખાલ તથા આન્‍્તરિક ખળ ઘટે છે. મોહના આવેશેાથી મતિસ્ઞાન અને 
શ્રુતસાનની ઘણી હાનિ થાય છે. મોહના કુવિચારોથી ડૃષ્ણુલેશ્યાનું 
નેર વધે છે અને તેની અસર શરીરપર થાય છે અને તેથી-કાયાથી 
પાપકૃવ્યો પણુ તુત થઈ નય છે. 

સોાહુના આવેશોથી પ્રમાણિકપણું ટળી જય છે અને આત્માના 
ગુણોના તિરોભાવ થાય છે. ખાલ, યુવાન અને વૃદ્ધ મનુષ્યોને નાટકી- 
યાની પેઠે નચાવનાર, એવા મોહની લીલાનો પાર પામી શકાતો નથી. મોહ 
પરસ્પર મતુષ્યોનાં હેદય મળવા દેતો નથી. આ માર્‌ અને આ તારૂં આવો 
ખાલ વસ્તુઓમાં ભેદભાવ કરાવીને મનુષ્યોને અન્તરમાં ન ઉતરવા 
દેનાર મોહ છે. આશાની મીઠી હવામાં ગુહ્તાન કરાવનાર સોહુ છે. 
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મોહથી મવુષ્યો વેરની પરંપરાના વિચારો કરીને જગતમાં સ્થિર થાય 
છે. મોહથી મનુષ્યો સંકુચિત દષ્ટિ ધારણ કરીને જગતરૂપ કુટુંબને દુઃખથી 
પીડાયલું દેખતાં છતાં પણ જગતતું દુ:ખ હુરવાને આંખ આડા કાન કરે 
છે. આધ્યાત્મિક શક્તિયોને પૃષૂ વિકાશ કરવામાં મોહે જેટલાં વિધ્ 
નાંખ્યાં છે તેટલાં અન્ય કોઇએ નાંખ્યાં નથી. હાલની સુધારાની કેળવ- 
ણીમાં પણ મોહે પોતાનું સામ્રાન્ય વધાર્યું છે અને કલેશ, કુસંપ, હિંસા; 
સ્વાથે, વિષયલંપટતા અને નાસ્તિકતા વગેરે દોષોને પ્રગટભાવ કયૉ 
છે. વાયુના કરતાં અને વિદ્યુતૂના કરતાં પણ મોહની અત્યંત બળવાન, 
ગતિ છે. અરામવુષ્યોના મનમાં તો તેની પૂખે સત્તા પ્રવર્તે છે. અસ્મ- 
નુષ્યો જેકે શારીરિક અને ત્યાપારિક ખળવાળા હોય છે, છતાં તેઓની 
દૃષ્ટિમાં, વાણીમાં અને મનમાં, મોહનું પૂખે સામ્રાન્ય પ્રવતતું દેખાય છે. 
માહનું કંઈ રાક્ષસ જેવું મોટું શરીર નથી. તેના ઉપર તોપ અને બદુકને 
મારો પણ્‌ અસર કરી શકતો! નથી. તેમ મોહને પકડવામાં હાથને! પષ્મ્‌ 
ઉપયોગ થઈ શકતે નથી, અશાત્‌ ચર્મચક્ષુથી મોહ દેખી શકાતો! નથી. 
મોહથી મનુષ્યો એક બીજને શત્રુ કલ્પીને પરસ્પરનો નાશ કરવા પ્રયલ 
કરે છે. માહથી મૃઢ ખની ગએલા મનુષ્યો, જડ વસ્તુરૂપ લક્ષ્મીની 
કિસ્મત આગળ આત્માના ધ્રમૈને હિસાબમાં ગણતા નથી. મોહી મનુષ્યો, 
સત્ય આત્મધમે મૂકીને જડવસ્તુઓની પ્રાસિમાટે મનુષ્ય જીવનની 
સાથેકતા અવખોધ્ે છે. મોાહિમતુષ્ય, સ્વમ્તવૃત્તાંતસમ સાંસારિક 
ખેલોમાં નિત્યપણું કલ્પે છે. મોહિમનુષ્યો, ઔઓદથિકભાવની ચેષટામાં 
સદાકાલ લયલીન રહે છે. મનુષ્યોની પડતીનું મૃળ કારણ સોહના 
અશુભ વિચારે છે. મોહના કુવિચારોના તાખામાં રહીને જે ઉચ્ચ 
થવાની આશા રાખે છે તે મિશ્યા ભ્રાન્તિમાં ક્સાય છે. ભારતવાસીઓ 
કો'્ર, માન, માયા અને લોભરૂપ મોહના કુવિચારોનેો ત્યાગ કરે તો 
તેએ દેવોના જેવી શક્તિયો પ્રામ કરી શકે, એમાં કંઈ આશ્ચર્ય 
નથી. જેનોની પડતી કરાવવામાં મોહે જેટકું અશુભ કર્યું છે તેટલું 
અન્ય કોઇએ કર્યું નથી. જેનધમેના સિદ્ધાન્તોના કેલાવો કરવામાં 
માહે આડા આવીને જે વિધ્ષ કર્યું છે, તેવું વિધ્ય મોહવિના અન્ય કોઈ 
કરનાર નથી. ભનૃષ્યોની પાયમાલી કરવામાં મોહે જરામાત્ર કચાશ 
શખી નથી. જગતમાં શાન્તિને ફેલાવો કરવા મહાત્માઓ પ્રયલ ડરે 
છે, કિન્તુ મોહ તે કાયમાં વિધ્ર કરે છે અને મહાત્માઓમાં પણ કલેશના 
કાંટા પ્રક્ષેષે છે. રાત્રી અને દિવસ મોણ જમ્રત્‌ રહે છે અને જગતના 
જીવોને પાતાના વશમાં રાખવા પ્રયતન કરે છે. ભરત અને ખાહુખ- 
લીને લોભ અને માનાકારતું રૂપ ધારણુ કરાવીને મોહે યુદ્ધમાં ઉતાર્યા 
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હેતા અને કરે રો મનુષ્યોને ઘાણ કાઢથો હતો. કામનો આકાર ગ્રહણ 
કરીને મોહે રાવણના મનમાં પ્રવેશ કર્યો હતો અને પોતાની શક્તિની 
પ્રેરણાથી સીતાનું હરણ કરાવીને, તથા રામની સાથે મહાન યુદ્ધ કરાવીને 
તેમાં રાવણને નાશ કરાવ્યો. પાંડવોની પાસે જુગાર રમાવનાર પણ 
સાહ હતો. ચેડા રાળ અને કોણીક રાળ વચ્ચે મહાભારત યુદ્ધ 
કરાવનાર પણુ માહ હતો. ચમરેન્દ્ર સરખાને પણ્‌ તે લગઈમાં લાવ- 
નાર્‌ માહ્‌ હતો. સિકંદર ખાદશાહને હિન્દુસ્થાન ઉપર ચડાઈ કરવામાં 
શોહની ગ્રેરખા હતી. સિકથિયન લોકોની સ્વારીઓથી હિન્દુસ્થાનની 
પાયમાલી કરાવનાર માહ હતો. 

મહુમદગીજનીના હૃદયમાં પૈસીને તેને હિન્દુસ્થાન ઉપર સવારી 
કેરવાની ગ્રેરાળુ કરનાર એહ હતો. અક્ષાઉદ્દાન ખાદશાહની ટ્ર વૃત્તિ 
કરાવનાર મોહ હતો. જેનો જેને મોહ કહે છે તેને સુસલમાને। શૈ શોતાન 
કહે છે. દિલ્લીના ખાદશાહનાં કુટુંબમાં ઈષ્યો, લોભ, સ્વાથે, અને હિંસા- 
રૂપે પ્રવેશ કરીને દિલ્લીના આદશાહોતું રાજ્ય નછ કરાવનાર પણુ માોહજ 
હતો. હિન્દુસ્થાનના_ રાજઓમાં કલેશ, કુસંપ, વેર, ક્રોધ, વ્યભિચાર, 
વિષયાન્ધરપત્યું, સ સ્વામે, વિરોધ, ઠેગાઈ, અપ્રમાહિ ણુકપણું, આલસ્ય, દારૂ, 
ભાંગ અને અફીણ વગેરેના વ્યસનમાં પાડનાર અને લુંટકાટ, ચારી, 
વિશ્વાસઘાત, અહકાર, અજ્ઞાન અને નિન્દા વગેરેના દોષો પ્રગટાવીને 
તેઓની પાયમાલી કરાવનાર મોહજ હતો અને હાલ પણ્‌ અજ્ઞાનના 
'ાડામાં ઉતારનાર મોહેજ છે. દેશ, નાત, જત અને સમાજના મનુષ્યને 
સ્વાથે, વ્યભિચાર, અજ્ઞાન, ઈધ્યા, ક્રોધ, અહંકાર, કપટ લોભ ' અને 
હાજીઢઠામાં ફસાવીને, તેમની મોહે પાયમાલી કરી છે, તેમ છતાં હજી 
તેઓની આંખો ઉઘડતી નથી અને સોહના તાખે રહીને પોતાની 
ઉત્રતિ કરવા ધારે છે તે ખરેખર આશ્ચર્ય છે. જેન સાધુઓ તથા 
શ્રાવકોમાં પણ પરસ્પર ઈખષ્યો કુસંપ અને નિન્દા આદિથી ભેદ કરાવીને 
ક્લેશનાં બીજ, મોહે વાનમાં છે અને ભવિષ્યમાં _વાવશે. સ્ાતિમાં, 
સંઘમાં અને દેશમાં સપના વિચારો ફેલાય છે કે તુતે માહ, ડુસ- 
પના વિચારો ફેલાવીને સંપતું નામ નિશાન ર રહેવા દેતો નથી. 
પતિ અને પળી વચ્ચે કુસંપ કરાવીને ઘરનાં ઘર મોહે ઉખેડી ના- 
ખ્યાં છે અને વર્તમાનમાં ઉખેડે છે. પિતા અને પુત્ર વચ્ચે, માતા અને 
પુત્રી વચ્ચે દુશ્મનાવટ કરાવનાર, ક્લેશ, નિન્દા, સ્વાથે, અહુંકાર અને 
અવિનયરૂપે સે માહુજ જણાય છે. ભિન્ઞત્વ કરાવનાર મોહની લીલા અપર્‌- 
પાર જણાય છે ! સહેદદર ભ્રાતાઓમાં અને ભગીનીઓમાં અવિશ્વાસ, 
વિશ્વાસઘાત, સ્વાથે, કલેશ અને કુસંપ કરાવનાર મોહજ છે. અરે સોહ ! 


(૪૦૭ » 


મ. 


તું ન્યાં દૂધ પીવાનું હોય છે ત્યાં વિષ પીવાનું કાર્ય કરે છે. એકરસ- 
રૂપ જેનાં હૃદય થવા આવ્યાં છે એવા મિત્રોમાં પણુ અનેક હેતુઓ- 
ક્વારા કલેશ કરાવનાર હે મોહ! તું છે. જેઓને પરસ્પર ઉત્તમ બ્રેમ 
છે એવા મનુષ્યોમાં પણ્‌ કલેશની હોળી પ્રગટાવનાર અરે માહ ! તુંજ 
છે. પ્રીતિતું પાત્ર ખનેલી બેનોને લડાવી મારનાર માહ છે. ઝુરૂ અને 
શિષ્યોમાં કપટ, ઈષ્યો, સ્વાથે આદિ દોષો પ્રગટાવીને ગુરૂ રિષ્યોને 
ભેદ પડાવનાર મોહ છે. જેની કિમ્મત ન થાય એવા શુદ પ્રેમને 
નાશ કરીને, તેને હેકાણે દ્વેષ, અપ્રીતિ અને વેર વૃદ્દિરૂપ ડુસેસ્કારેનું 
ખીજ -રોપનાર મોહ છે. સમુદ્રમાં જેમ તરંગો અનેક આકારરૂપે ઉત્પન્ન 
થાય છે, તેમ મોહ પણ્‌ મનુષ્યોના જૃદયમાં અનેકાકારર્પે ઉત્પન્ન થાય 
છે. ભિન્ન ભિન્ન દેશમાં ઉત્પત્તર થએલા મયુષ્વોના હૃદયમાં, હે મોહ !તું 
દેરાભિમાન, નત્યાભિમાન; રૂળાભિમાન અને રૂપાભિમાન આદિ આ- 
કારોવડે દાખલ થઇને, દેશ દેશના મનુષ્યોના જૃદયમાં ભેદભાવ, 
કુસંપ અને સ્વસ્વાકેના દોષો પ્રગટાવીને, પ્રત્યેકને હેરાન કરીને 
તેઓનું અહિત કરે છે. હે માહ! તારી સંગતિથી મનુષ્યો, સિંહ, 
અને બાજની પેઠે કૂર બનીને મનુષ્યોનાં હૃદય ચુસે છે અને જીવતાં છતાં 
પોતાના હૃદયમાંજ દુઃખની ચિતા સળગાવે છે. હે મોહ ! તું મંગલના ઠેકાણે 
ર₹મશાન ખનાવે છે અને તેમાં પ્રાણીઓને હોમે છે. હે મોહ ! તું સમ- 
તારૂપ નંદન વનને ખાળવામાટે દાવાનલની ઉપમાને ધારખ કરે છે. હે 
માહ! હવે તો તું દૂર જા |! તારો નાશ શ્રીમન્મહાવીર પ્રભુએ કર્યો 
અને તેથી તે પરમાત્મા થયા. આજ કારણે નકી અમો! વીરપ્રભુના 
સેવક ખન્યા છીએ; એમ પ્રસંગોપાત્ત લેખક જણાવે છે. મોહની આવી 
અશુભ વૃત્તિથી ખરેખર તે ભૂત છે, એમ અનુભવજ્તાન પરિણતિ કથે 
છે તે યથાતથ્ય છે. ભૂતમાં પણ સોહ પ્રવેશ કરે છે, તેથી તે 
ખરાખ ગણાય છે; માટે મોહ છે તે ભૂતનો પણ્‌ ભૂત છે. 


અનુભવજ્ઞાન પરિણૃતિને મોહના સંબન્ધ બિલકૂલ ગમતો નથી, 
અને તેથી પોતાના સત્ય ૯ૃંદચે।દ્રાર્થી જણાવે છે કે-મોટનીયા નાઇણીયા 
પાંસે મદારે ઝનલવષિ જગઝર ઝોઇ મનને સદ્ચુણોવડે સાહ પમાડનાર, અથોત્‌ 
મનને આડપષેનાર એવા આત્મસ્વામિવિના મને તો આ જગત ઉજડ, 
બડ જેવું લાગે છે; સારાંશ કે મતુષ્યવિનાના શૃન્ય બીડવાળા જંગલ 
જેવું જગત્‌ લાગે છે. મને મારો આત્મસ્વામીજ પ્રિય લાગે છે. મારા 
આત્મસ્વામી મિષ્ટ બોલનારા છે. તેઓ અતુભવર્‌પ અમૃતનાં વચનોવડે મને 
શાન્ત ફરી દે છે, શુદ્ધ સ્વભાવને પ્રગટ ફરાવનારાં તેમનાં વચને। છે. 


(૪૦૮) 


મારા મનમાં હરતાં, ફરતાં, "ખાતાં અને ઉઠતાં ક્ષણે ક્ષણે આત્મપ- 
તિતું સ્મર-ધ્યાન થયા કરે છે. એક આત્માવિના મારા હદયમાં 
અન્ય કોઈ ગમતો નથી, તેથી મારા હૃદયનો પૂખુ સત્તાવાળા અને 
શિરચ્છત્ર સ્વામી આત્માજ છે. આજ કારણથી મીઠા બાલા મનગમતા 
નાથજવિના હે મતિ! મારૂં તન અને મન ચુંટાઈ જાય છે. આત્મ- 
સ્વામિવિના એક શ્વાસોછ્ાસ લેવો તેપણુ કરોડો વષે જેટલે દીવે 
લાગે છે. શુદ્ધ પ્રેમના અધિકારી એવા આત્મપતિના સ્વર્‌પમાંજ 
મારૂ મન રમી ર૨ઘ્યું છે. હવે મને ઢોલીયો, ખાટલે, પછેડી, અને 
તલાઈ તથા રેશમની સોડ આદિપર રૂચિ પડતી નથી. દુનિયામાં અન્ય 
ભલે ગસૈ તેવા ભલા, અથાત્‌ સારા-મનુષ્યોની ટષ્ટિમાં દેખાતા હેય ! 
કિન્તુ મારે તો શિરનેો સુક્ટ એવો આનન્દઘનભૂત આત્મપતિજ એક 
છે. આત્મપતિવિના હવે મારે કંઈ નથી; આત્મપતિજ મારૂં શરણ છે. 
અનુભવગ્નાન પરિણતિ થતાં આત્માની પ્રાધ્તિ માટે ઉપયુક્ત શ્રેઇ ઉદ્દા- 
રોજ નીકળે છે; એમ શ્રી આનન્દઘન કથે છે. 


પટ ૨૪. 
(રમ યો. ) 

નિરાધાર જેમ મજો, રામ મને નિરાધાર જેમ મૂજ્ો ॥ 
જોર્‌ નદી દું જોળશું વોહ, તદ ગાજથ્વન ચૃવમે, ( દૂજી ) ।। 

। ૬૧મ૦ ।। ૨ ।। 
દ્રળનાથ તુમે ૬ર ૫ધારમા, મૂવમે નેદ્‌ નિરાશી ।। 
સઝળગળના નિત્ય પ્રતિ શુળ માતાં, ગનમાસે જિમ ગાતી. 

1 રથમ૦ || ૨ । 
સેદનો પણ જરીને વોખું, તે મનમાં તુત ગાળે || 
સેદનો પણ મૂજ્ોને વોહ, તે ગનમજમે ચિત્ત તાળે. ।૬થામ નાર્‌ 
વાત તમારી મનમાં ગાવે, જોળ ગામજ ગફે વોછું | 
જરિત લરિત લળ ઝો તે હલું, ગામ માજ ધન શોજું. || 

1 સ્‍્યામ૦ ॥ ૪ । 
ઘટે ઘટેં છો ગન્તરગામી, શુત્તમાં જાં નવિ ટેલ 


મ મ્‌ ફ 


ઝે ટણી તે તગર ત ગાવે, સુળવર્‌ વસતુ વિદ્ેશું. । શ૧મ૦ ૫ ' 


(૪૦૯) 


ઝય વેટની વાટરી ગોડં, વિળ ગયે ગતિ ગુર ॥ 
ઝાનન્ટ્થનત્રસુ વેમે પધારો, ગિમ મન ઝાશા પૂરં ॥૬યામ૦ 11811 


ભાવાથે: --આત્મા પ્રથમ ગુણ્સ્થાનકથી ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં 
“ય છે ત્યારે, તેને સમ્યકત્વરષ્ટિની પ્રાસ્તિ થાય છે, તેમજ ચોથા 
ગુણુસ્યાનકમાં અધ્યાત્મસ્ઞાનટેછિની પ્રાશ્નિ ચાય છે. આત્મા ચોથા 
ગુણુસ્થાનકથી પહેલા ગુણુસ્થાનકમાં આવે છે ત્યારે, સમ્યકત્ત્વદણિવું 
રૂપ ફરી જાય છે અને તે મિશ્યાટછિનું રૂપ ધારણુ કરે છે. સ્વામિના 
વિરહે સ્રીની વૃત્તિ પણુ ભિન્ન પ્રકારની થાય છે. પ્રથમ ગુણુસ્થધાનકેમાં 
આત્માં ગમન કરે છે ત્યારે, સમ્યકત્વદષ્ઠિ વા અન્તરાત્મવૃત્તિનેા 
આધાર કેઈ રહેતો નથી. તે વખતે સમ્યકત્ત્વદછિ વા અન્તરાત્મ- 
વૃત્તિના ઉદગારો જુદા પ્રકારના નીકળે છે. ચોથા ગુખસ્ધાનકવાળી 
સમ્યકત્વટણિ, પોતાના સ્વામિને પ્રથમ ગુખસ્થાનકમાં ગએલા દેખીને 
દિલગીર થાય છે અને પતિના વિરહે કરૂણાજનક શખ્દોટ્વારા સ્વકીય 
હૃદયનો ઉભરો ખહાર્‌ કાઢે છે. હે શ્યામ! હે નાથ ! મને નિરાધાર તમે 
શા કારણથી મૂકી ? માર્‌ તમારાવિના કોઈ નથી, અરમોત તમારા વિરહે 
મારૂ કોઈ, નથી, તેથી હવે હું કોની સામે બોલું ? સમ્યકત્વટષિને આત્મા 
તજે છે તેમાં સમ્યકત્વદેષ્ટિના દોષ નથી, કિન્તુ તેમાં આત્મા ઉપર 
આવતાં કમાવરણેઃનોજ દેષ છે. સમ્યકત્વદૃષ્ઠ તો પોતાના સ્વામિને 
કદાપિ ત્યજવા ઇચ્છતી નથી. શુદ્ધ દયથી તે પાતાના સ્વામિને મળે 
છે; કિન્તુ આત્મા કરેલા કર્મના ઉદયથી પાછો પડીને પહેલા ગુણુસ્થા- 
નકમાં ચાલ્યો જય છે અને ત્યારે તે એકલી રહે છે તેથી તે સ્વામિના સવે 
આલેખનથી ભ્રણ થાય છે; તેથી તે સ્વયં કથે છે કે, હું સત આલંબનથી 
ટુંકી છું અથવા સવે આલંખનને હું ચૃજી છું. 
હે પ્રાણુનાથ! પ્રથમ ગુણુસ્થાનકની દૂર ભૂમિકામાં તમે પધાયો 
અને સહુને સ્નેહની આશાવિનાની કરી દીધી ! હવે હું શું કરૂ? તમા- 
શાવિના અન્યર્ષે પરિણામ પામેલી એવી-હું દરેક જણુના-મનુષ્ય 
મનુષ્યના ગુણ ગાઇને જન્મારો કેવી રીતે ગાળીશ? અર્થૌત્‌ મારો 
જન્મારો કેવી રીતે જશે, 
હે પ્રાખુનાથ ચેતન ! હું જેનો પક્ષ લેઇને ખોલું છે તે મનમાં 
સુખ લાવે છે અને હૈ જેનો પક્ષ મૂકીને બોલું છું તે જન્મ લગે મારાથી 
ચિત્ત તાને છે, અથોત્‌ મારાથી તે જન્મપર્યત લેદભાવને ધારણુ કરે 
છે, આવું શા કાર્ણુથી થાય છે ! તે વાતને; પંડિત પુર્ષા સહેજે સમજી 
રકે છે. મનેોવૃત્તિના અસંખ્ય ભેદ પડે છે; જેની જેવી મનેવૃત્તિ 
ભં, પરે 
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હોય છે, તેની આગળ તદનુકૂલ મનેવૃત્તિ પ્રમાણે વદવાથી તેના મનમાં 
આનન્દ પ્રગટે છે અને તેની મનેવૃત્તિથી પ્રતિરૂળ વદવાથી તેને 
જન્મપર્ષત અર્ચિ થાય છે. આત્મા પ્રથમ ગુણસ્થાનકની ભૂમિમાં 
પ્રવેશ કરે છે ત્યારે, સમ્યકત્વટછિ સ્્રીની વૃત્તિ પણ-અન્તરાત્મ સ્વામિ- 
વિના-જુદા પ્રકારની થઈ નય છે. 
અન્તરાત્મવિના સમ્યકત્વટછિ રહી શકતી નથી. આત્મા જ્યારે 
ચોથા ગુણુસ્થાનકથી પહેલા ગુખુસ્થાનકમાં આવે છે ત્યારે, સમ્યકત્વ- 
ટછિતું પરિભુમન પણુ મિથ્યારૂપે થઈ જાય છે અને તેથી તે સ્યાદ્ધા- 
દનયવિના એકાન્તવાદથી જે દરોનને। પક્ષ લે છે, તે દર્શનવાળા ખુશી 
યાય છે અને જેના દર્શનતું ખેડન કરવામાં આવે છે તેને મનમાં ક્લેશ 
ઉત્પત્ત થાય છે. મિશ્યાદષ્ટિના યોગે ખાલ્માં વૃત્તિ વહે છે અને જેવી મને।- 
વૃત્તિ હેય છે તેવો સામે! પદામે દેખાય છે. જે જે દશનના વા જે 
જે પક્ષના વિચારોમાં ચિત્ત દેવામાં આવે છે, તેવીજ મિથ્યા દષિના- 
ચોગે મનોવૃત્તિ થઈ ન્તય છે. ખાદ્ય સમ્સુખ મનેવૃત્તિ વહેવાથી 
આત્માભિમુખ ચેતના પ્રવતેતી નથી. આવું સમ્યકત્વટષ્તતિં કથન 
અનન્તરમાં ઉડા ઉતરીને વિચારીએ છીએ તો. ખરેખર અનુભવમાં 
આવે છે. 
અન્તશ્‌ાત્મ સ્વામિથી વિરહિત થએલી સમ્યકત્વદૃદિ કથે છે કે 
હે આત્મસ્વામિન! તમારીજ વાત મારા મનમાં આવે છે, અશ્રાત્‌ છું 
તમારૂં સ્મરણુ કયો કરૂ છું; તમારી વાતોને હું જરા માત્ર ભૂલતી નથી. 
તમારાવિના ચેતનતત્ત્વતું વખેન કોણી આગળ કથી શાક? લલિતવચન 
બોલનાર ખલને દેખું ત્યારેજ હું સવે આત્મિક ધનની વાત હૃદયને ખુહલું 
કરી કહું, લલિતવચન બોલનાર આત્માને, સમ્યકત્વદછ્િ પ્રેમના આવે- 
શમાં ખલ કહીને વ્યંગ્યાર્થમાં બોલાવે છે * સમ્યકત્વદછિ કથે છે કે, અન્તન 
રાત્મસ્વામિ મળે તેો।જ હું સવે ધનને ખુલ્લું કરી બતાવું, આત્મામાં 
અનન્ત ઘણી ત્રદ્ધિ રહી છે, કિન્તુ તે સમ્યકત્વદૃષ્ટિ થયાવિના જણાતી 
નથી. પ્રતિશરી૨ ભિન્ન ભિન્ન હૃદયમાં અન્તયામી આત્માઓ છે, 
અથોત્‌ સમ્યકત્વરષ્તિ કથે છે કે, પ્રત્યેક દેહધારીઓના હૃદયમાં ભિન્ન 
ભિજ્ન આત્માએ છે, પણુ સમ્યકત્વદષિ થયાવિના કોઈ સમ્યગૂરીત્યા 
આત્માતું સ્વર્‌પ અવલોકી રાક્તો નથી. 
સમ્યકત્વદૃષ્ટિ કથે છે કે, જગતમાં અનન્ત આત્માએ છે. 
મારામાં પણુ અન્તર્યોમી આત્મા છે પણ્‌ હું કેમ નથી દેખતી? અથોત્‌ 
હું દેખું છું, કિન્તુ ન્યારે તે સમાક્તિ વમીને પ્રથમ મિથ્યાત્વ ર ચુણુ- 
ક ગમન ડરે છે ત્યારે, મારો તેમની સાથે વિચોગ થાય છે. 
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ત ઈદ્યના નાથ તો તેજ છે એમ હું માનું છું, તેથી ખાલમાં હું 
જે જે દેખું છું તે મારી નજરમાં આવતું નથી, અથોત્‌ આત્મસ્વામિ- 
વિનતા ખાલ ટશ્યવસ્તુએ ગમે તેવી હોય છે તો પખ્્‌ તે મારી ધ્યાનમાં 
આવતી નથી, અને તે દશ્ય વસ્તુએ મને પસંદ પડતી નથી. હે 
આત્મસ્વામિન.! તમે સવેના જૃદયમાં વસો છો, કિન્તુ મારા હૃદયમાં 
સંપૂણ આવિભૉવપણે હું તમને દેખી શકતી નથી. ગુષ્કર વિશેષ વસ્તુ- 
રૂપ તમારા સિવાય હે ચેતન ! અન્ય જે જે જડવસ્તુએ દેખું છું, તે 
મારી નજરમાં આવતી નથી. હું કયારની અવધ, એટલે મયાદાવડે તમારી 
વાટ ને3 છું કે, આજ ચેતન આવશે, કાલ ચેતન (ઘરમાં) આવશે, 
એવા પ્રકારની અવધિથી તમારી આવવાની વાટ ન્ેઉ છું અને તેમ 
કરીને મારૂં જીવન વ્યતીત ડરૂછું. આપને આવવાની અવધિ વિના 
હું હૃદયમાં અત્યન્ત ઝં છું, અથાંત્‌ આપને આવવાની અવધ્રિથી 
આશામાં ને આશામાં દિવસ વ્યતીત થાય છે, કિન્તુ અવધ્વિવિના તો 
દિવસો પણ જતા નથી અને ઝૂરવાનું થાય છે. વિરહિણી સ્રી, પતિને 
આવવાની અવધ્િની રાહ જેઇને દિવસ વ્યતીત કરે છે. સમ્યકત્વટૃછિ 
સ્રી હવે વિરહ દથી અત્યંત તસે થઈને કથે છે કે, હે આનન્દના સમૃહ- 
ભૂત ચેતન ! તમે હવે વહેલા, અથોત જલદી મારા ઘરમાં પધારે ! 
કે જેથી મારા મનની સવ પ્રકારની ઉત્તમ આશાઓને હું પૂષ્્‌ કર્‌. 


સમ્યકત્વટછિ અને અધ્યાત્મદેષ્ટિની પ્રેમદશા અને તે બેના ઉદ્ધાર 
ખરેખર (ૃદયને અસર કરે છે, અધ્યાત્મદછિના પણ અન્તરાત્મપતિના 
વિરહે ઉપયુક્ત ઉદ્રાર સદશ ઉદ્ઠારો નીકળે છે. અધ્યાત્મદષ્ટિ અને 
અધ્યાત્મવૃત્તિ' માં ઘણે ભેદ છે. આત્માં અને જડવસ્તુનો પરોક્ષ પ્રમાખુથી 
ભેદ નણવે! અને આત્માને આત્મા તરીકે માનવે તેને અધ્યાત્મદૃષ્ટિ 
કહે છે. અધ્યાત્મદૃછિને। પ્રારંભકાલ ચોથા ગુખ્સ્થાનકથી છે અને અધ્યા- 
ત્મચારિત્ર તો ગુણ્સ્થાનકના અધિકાર પ્રમાણે પ્રાતત થાય છે. અધ્યા- 
ત્મવૃત્તિ વા નિશ્રયચારિત્ર કે-જે ફષાયની મન્દતાના યોગે આત્માના નિમેલ 
શુભાદિ અધ્યવસાયપણે- મહિમાં દશોવ્યું છે તે-તતતદ્‌ ગુણુસ્થા- 
નકમાં જે જે અંશે કષાયની પરિણતિ ટળે છે, તે તે અંશે ઉદૂભવે છે. 
આભ્યંતરચાથિત્ર, અધ્યાત્મવતેન, અધ્યાત્મવૃત્તિ અને નિશ્રયચારિત્રની 
ઉપર ઉપરના ગુણુસ્થાનકમાં ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ થતી જાય છે. અધ્યાત્મદછિ 
થઈ એટલે કઈ દૈશવિરતિપણું અને સવેવિરતિપણું તુતજ પ્રાસ થઈ 
શકે એવા નિયમ નથી. અધ્યાત્મદષ્ટિ અને ચારિત્રમાં ઘણું અન્તર 
છે. અધ્યાત્મટૃષ્ટિમાં સાન અને સમ્યફત્વનો સમાવેશ થાય છે, ફિન્તુ 
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વ્યવહાર અને નિશ્રય ચારિત્રના સમાવેશ થતો નથી. અધ્યાત્મટદછ્િતું 
ફેલ વિરતિ છે. ચારિત્ર અંગીકાર કર્યાવિના અધ્યાત્મદષ્ટિતું ફ્લ બેસતું 
નથી. અધ્યાત્મદેછિ થયા ખાદ ચારિત્ર સોહનીય કમેની પ્રકૃતિયોને જીત- 
વાતું કાર્ય ખા#ી રહે છે. અધ્યાત્મસ્રાન વા અધ્યાત્મદદિની પ્રાપ્તિ તે 
થરાથા ચુણુસ્થાનકથી છે, કિન્તુ અધ્યાત્મદછિથી ઉત્પન્ન થતું દેશવિરતિ 
અને સવેવિરતિર્‌પ ચારિત્ર તો અનુક્રમે પાંચમા અને છઠ્ઠા ગુણુસ્થા- 
નકમાં હોય છે. શ્રાવકનાં ખાર ત્રત વા સાધુનાં પંચમહાત્રતને જે અંગી- 
ક।૨ કરે છે, તે અધ્યાત્મ જ્ઞાનની સફલતા કરે છે અને તેથી તે શુષ્ક 
અધ્યાત્મજ્ઞાની ગણાતો! નથી. 

અધ્યાત્મજસ્ાન પ્રાપ્ત કરીને ખાલહ્ર અને આભ્યંતર ચારિત્રની વૃદ્ડિ 
કરવા પ્રયલ કરવો જેઇએ. શ્રીમાન મહાવીરપ્રભુ ઝહસ્થાવાસમાં 
અધ્યાત્મસ્ઞાની હતા, અથાત આત્મા અને જડવસ્તુના સ્વરૂપને જાણી 
આત્મામાં લયલીન થવું નેઇએ એમ અવબોધતા હતા, અને તેથી 
તે ગહસ્યાવાસમાં અવિરતિના યોગે જલ કમલવત્‌ નિર્લેપ રહેવા પ્રય 
કરતા હતા, પણુ અન્તે અવિરતિને। છેદ કરી સાધુ ચારિત્રને ગ્રહણુ કર્યુ 
અને ચારિત્ર મોહનીયનોા નાશ કરવા ખાર વષેપયત, તપશ્રયો, ધ્યાન 
અને ક્ષયાપશમભાવ આદિ આત્મસમાધિ અવસ્થાની ઉશ્ચ કેટી 
પર ચઢીને, છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનકથી સાતમા, આઠમા, નવમા, દશમા, 
અને ખારમાએ ગયા અને ખારમા ગુણુસ્થાનકમાં ગમન ડરીને 
તેના અન્તે ઘાતિકમૅનેો ક્ષય કરીને, ત્રયોદશમું ગુણુસ્થાનક પ્રાપ્ત 
કર્યું અને ત્યાં કેવલજ્રઞાન અને કેવલદરેનની પ્રાપ્તિ કરીને ભાવ 
અરિહંત તરીકે પ્રખ્યાત થયા, તેમજ સમવસરણમાં બેસીને ખાર 
પષેદાની આગળ ધમે દેશના દેવા લાગ્યા. અધ્યાત્મદેણિ, અધ્યાત્મજ્નાન, વા 
સમ્યકત્વસ્ઞાન પ્રાતત કરીને મતુષ્યાએ આગળ વધવું નેઇએ., મતિસાન 
અને શ્રૃતસ્ાનમાં અધ્યાત્મસ્ાનનેો સમાવેશ થાય છે. પિસ્તાલીશ આગમેો 
આદિ શ્રુતસ્રાન છે અને તેમાં અધ્યાત્મજ્ઞાનના અન્તભોવ થાય છે. 
ચાગસ્નાનનાો પણુ આગમ અથોત્‌ શ્રતજ્ઞાનમાં સમાવેશ થાય છે. શ્રુત- 
જ્ઞાનના ચાર અતુયોગ પાડી શકાય છે. દ્રવ્યાનુયાગ, ગણિતાનુયોગ, 
ધમેકથાનુયોાગ અને ચરણકરણાનુયોગ; તેમાં ક્રવ્યાનુયોગની ઉત્ત- 
મતા છે. દ્રવ્યાનુયોગમાં અધ્યાત્મસ્રાન વા અધ્યાત્મદછિનો સમાવેશ 
થાય છે. દ્રનાનુયોગના જ્ઞાનવિના સમ્યગ્‌ અધ્યાત્મગ્ઞાન કહેવાતું નથી. 
દ્રવ્યાનુયાગને જે જાણે છે તેને આત્મતત્ત્વનું જ્ઞાન થાય છે. દ્રવ્યાનુ- 
યોગથી આત્માવું સ્વરૂપ જાણીને તેની શ્રદ્ધા કરવામાં આવે તો, ચોથા 
ગુખસ્થાનકમાં સસ્યગૂ અધ્યાત્મસ્નાન વા સમ્યગ્‌ અધ્યાત્મદેછિતી પ્રાપ્તિ 


(૪૬૩ » 


થાય છે. દ્રવ્યાનુચોગપૂવેક અધ્યાત્મસ્રાન પ્રાતત કરીને પણુ ચરણુ- 
કરણાનુયોગકથિત ચારિત્રની પ્રાપ્તિમાટે આત્મપુરૂષાર્થ '્ોરવવો નેદએ. 
દ્રેવ્યાનુયોગ જ્ઞાનના ફેલ તરીકે ચરણુકરણાનુ યોગ છે, માટે દ્રગ્યાતુ- 
યોગ વા આત્મતત્ત્વતું જાન કરીને પણુ દેશ થ#ી પાંચમા ગુણુસ્થાનકનું 
ખાર ત્રતરૂપ ચારિત્ર અને સવે થ૪ી છઠ્ઠા ગુણસ્થાનકતું સર્વ વિર- 
તિરૂપ ચારિત્ર, પ્રાત કરવામાટે પ્રયલ કરવો નેઇએ., અવિરતિ અને 
દૈેશવિરતિ ગુણુસ્થાનક કરતાં સાધુના છઠ્ઠા ચુણુસ્ધાનકની અનન્ત- 
ગુણી વિશેષ શુદ્ધિ હોય છે; તતસંખન્ધીનો અકશ્રિકાર કર્મગ્રન્થ, કસ્મ- 
પયડી અને પંચસંમ્રહ થ૪ી વિશેષ જિસ્ાસુએ નાણી લેવે।. દ્રવ્યાનુ- 
યોગમાં જેનો સમાવેશ થાય છે, એવું અધ્યાત્મગ્ઞાન વા અધ્યાત્મદૃછિની 
પ્રાપ્તિ કરીને પણ્‌ શ્રાવકના ત્રત અને સાધુના ત્રતરૂપ ચારિત્રકેટી 
પ્રાસ કરવા પ્રયત કરવો. અવિરતિ અધ્યાત્મસ્ાની વા દ્રવ્યાનુયોગન્ઞાની 
કરતાં ત્રતધારી શ્રાવક ઉત્તમ અને પૃજ્ય છે અને તેના કરતાં અન- 
ન્તગુણ ઉત્તમ સાધુત્રત ધારક મુનિરાજ છે. અધ્યાત્મસ્રાન વા યોગ- 
સાનના ફળભૂત ચારિત્રના સમાવેશ ચરણકરણાનુયોગમાં થાય છે. 
યાોગન્નાન વા અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને જેએ ચારિત્ર એગીકાર કરે 
છે, તે ઉત્તમ પ્રકારના સુનિવર ખને છે અને તે અપ્રમત્ત દશાના . 
અતુભવામૃત જ્ઞાનને સ્વાદ કરે છે. અધ્યાત્મજ્ઞાન અને યોગન્તાન પ્રાપ્ત 
કર્યું એટલે સવે કાર્ય કરી લીધું; એમ કોઈએ માની લેવું નહિ, પણુ અધ્યા- 
ત્મગ્નાન અને યોગસ્ઞાન પામીને, તીશૅકરોની પેઠે ઝહસ્થાશ્રમનો ત્યાગ 
કરીને ચારિત્ર અંગીકાર કરવું નઇએ અને છઠ્ઠા અને સાતમા ગુણુ- 
સ્થાનકની પ્રાપ્તિ માટે આકાલમાં પ્રયલ કરવો નેઇએ, વ્યવહાર અને 
નિશ્રયનય કથિત ચારિત્રની સ્વાધિકાર પ્રમાણે પ્રાપ્તિ કરવી નેઇએ. 
સમ્યકત્વદષ્ટિ અને અધ્યાત્મટષ્ર્પ બે સ્રીઆ આત્મપતિ સંખન્ધી 
જે બોલે છે તેનો અન્તરમાં ખ્યાલ કરવાને છે. 
પર્‌ ૨૫. 
(મ ગળ્યો વેઝાવજ, ) 


લે ઞિનચરળે સિસ જાડું રે મના, 
તેસે ગર્દિંતજે ગુન મડે રે મના ॥ ષેસેન ।। 
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૪૫૯૦ _આળાાનવાનાનગધાઇ,નથમ ઇ---* 
ઘા. _લનટતાજતાબનાદનાનતમાઇ સધીમ્રણતા- ન, પ ગાપાતામતઇ ઉં મહાકા મિ 


૧ આનન્દધન ખહેતેરીની કેટલીક «તી પ્રતિથોમાં આ પદ લખેલું જણાવું 
નથી અને લીમસિંહ માણેકની નિણ્યસાગર પ્રેસમાં છપાવેલી ચોપડીમાં આ પદ છે; 
તેથી આ પદ શ્રીમદૂના ઉદ્રારનું છે કે કેમ ? તેનો ગીતાર્થોએ નિણુય કરવો. આ 
પદનો ભાવાથે લખતાં અમોને જેઈ એ તેવો। સન્તોષ થયે। તથી. આ પદના અન્ય 


પણુ ધણુ। અય ભાસે જે. 


(૪૬૪. 


ઝટ મરતજે વારળ રે, પોઝાં વનમે ગાય ॥ 

સાર જરે ચિદુંરિશ પિરે, વાજી ગુરતિ વાઈસ ગામાંદે રે ૪૦? 
સાત યાંત્ સારિછીયાં રુ દિજઝમિજ પાળી ગાય ॥ 

તાણી હિ ભટટ દસે રે, વાવો વસતિ ૫૫૨નઝામાંદેરે ॥ર૦।।૨।। 


હેં છે કે. હે 


ભાવાથ:-- શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજ મહારાજ કહુ છે કે, હૈ ચેતન ! 

તું શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનના ચરણમાં આ પ્રમાણે ચિત્ત લાવ! આ 
પ્રમાણે અરિહેત ભગવાનના ગુણ ગાવામાં ચિત્ત ધારણ કર! પ્રેમ અને 
ભક્તિથી પ્રભુ તું સ્મરણ કર્યાવિના ઉદયની શુદ્દ્‌ થતી નથી. ખાતાં, 
પીતાં, ઉઠતાં, બેસતાં અને અનેક પ્રકારનાં વ્યાવહારિક કાયો કરતાં છતાં 
પૃણુ પ્રભુભક્તિમાં લીનતા ધાર કર ! અરિહંત પ્રભુમાં સુરતા રાખીને 

ખાલથી ભોજન વગેરેની પ્રવૃત્તિ કેર ! સાધ્યને શ્રીમાન આનન્દઘનજી 
દૃણાન્ત આપીને સમથન કરે છેકે, જેમ ઉદરતું પોષખ્‌ કરવામાટે ગાયો 
વનમાં નય છે-વનમાં ગાયો ચારો ચરે છે અને ચારે દિશાએ પરિભ્રમખ 
કરે છે, પણુ ગાયોની સુરતા તો અનન્‍્તરથી તેઓના વાછરડાએઓ માં છે; 
પોતાનાં વાછર્ડાંઓએ ઉપર તેએને બહુ પ્રેમ હેય છે, તેથી હૃદયમાં 
તો વાછરડાંઓતું સ્મર'મુ હેય છે, તે પ્રમાણે હે આત્મન! તારે પ'મ 
પોતાના જૃદયમાં પ્રભુનું સ્મરણ કરવું જેઈએ, અમોત્‌ અનેક પ્રકારની 
ઉપાધિયોના સંયોગો છતાં પણ, અન્તરથી શ્રી અરિહંત પ્રજુમાં સુરતા 
ધ્રારણ્‌ કરવી જોઇએ. ખાદ્ય દુનિયાનાં કાયા કરતાં છતાં પણ, અન્ત- 
રથી નિર્લેપ રહેકું નેઈએ. આત્મા નને પરમાત્મામાં સુરતા 
રાખીને અધ્વિકાર પ્રમાણે ઓદયિકભાવે પ્રવૃત્તિ કરે તો, તે જલ 
કમલવત્‌ નિર્લેપ રહેવાને યોગ્યતા ધરાવી શકે છે. આવી દશા કંઈ 
ઉપર ઉપરના પોપટીયા જ્ઞાનથી પ્રાત થતી નથી. ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક 
સ્રાનની જેઓ સંપ્રાડ્તિ કરે છે, તેઓ ક્રમે ક્રમે આવી દશાના અધિ- 
કારી બની શકે છે. આત્મતત્ત્વના અતુભવપૃવેક કથેલા સિદ્ધાંતને 
અમલમાં મૃકવાથી, આવી-અન્તરમાં સુરતા રાખીને કાયો કરવાની 
શક્તિ પ્રગટે છે. સાત પાંચ સાહેલીએ હળીમળીને કુવાપર પાંગી 
ભરવા ન્તય છે, તે સાહેલીએ મસ્તકપર ઘડાએ મૂકી ચાલે છે અને 
પૃર્સ્પર તાળી દેઈને ખડખડ હસે છે અને વાતો કરે છે, પણુ તેઓની 
સુરતા મસ્તક્પર્‌ મૂકેલા ઘટમાં હોય છે, તેથી મસ્તકપરને ઘટ પડી 
જતો નથી, તેપ્રમાણે હે આત્મન ! તારે પણુ અન્તરમાં અધ્યાત્મ- 
સાનના યોગે સુરતા રાખીને ઉદય આવેલી આવશ્યક ખાલક્રિયાઓ 
કુર્વી જેઈએ અને અન્તરમાં પ્રભુતું સ્મરણ-સતત રાખવું જઇએ, 
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નટુત્રા તાસે ચોજમે રે, જોવ ૧ર છલમોર ।| 
વાંલ મ્રહ્ધી વર્તે ટે, વાજો ચિત્ત ત ચહે જદ કોર રાજેન્ર। 


ઝુઝ્ઞારી મનમે ઝુત્રારે, જામીજે મન ૧1 ।। 
આનન્ટ્થનપ્રમુ ચું જહે, તમે સયો મમવંતજો તામ રે । છેસેના ણ 


ભાવાધે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ, દેણાંત આપીને અરિ- 
હતમાં સુરતા ધાર'ગ્‌ કરવાનું કથે છે. નડુએ-નટવેો, અથોત્‌ નટ 
ચાક વચ્ચોવચ્ચ નાચે છે અને તે વખતે મનુષ્યો લાખો ખબુમેો। પાડે 
છે, તથા નટવો વાંસ ગ્રહીને વરત ઉપર ચઢે છે, હેઠળ લોકે ગમે 
તેટલો શેોરખબકે!ર કરે છે તોપણુ તેનું ચિત્ત અંશમાત્ર ચલતું નથી;- 
લોકોના તરક તે ૯ૃદયથી લક્ષ્ય શખતો નથી. તે વરત ( દોરડા ) 
ઉપર્‌ ખેલે દ છે, કદે છે, નાચૅ છે, અનેક પ્રકારની એગચેટટાએ કરે છે 
તા પછ તેનું ચિત્ત તેના લક્યમાંજ સ્થિર હોય છે, તે પ્રમાણે હે 
ચેતન ! તું પખ્‌ અન્તરથી પ્રભુપર પ્રેમથી સ્થિરતા ધારણ કર ! આ- 
ત્માની પવિત્રાઈ કરવા વિષયવાસનાને। ત્યાગ કર્‌! નષ્ઠી નખને કે ગમે 
તે વેષમાં પ્‌ સદ્ગુઞાવિનાનો ઘટાટોપ નકામો છે. સાધુઓને પણ 
ગુરૂની આજ્ઞામાં રહીને, આવી પ્રભુ ભજવાની દશા ધારણ કરવાની છે. 
હદયની શુર્દિ કરવામાટે અનેક પ્રયનો કરવા નતેઇએ, તિલક, છાપાં, 
માળા, વગેરેને ધારણ કરનારાઓએ પણ્‌ ને અત્તરથી આ પ્રમાણે 
આત્માની દશા ન કરે તો, કટ્ટી ઉચ્ચ બની શકતા નથી. સાધુ અગર 
ઝૃહુસ્ત્રે અન્તરથી આ પ્રમાણે પ્રભુના સદ્ગુણ્‌।માં સુરતા ધારણ કરવી 
જોઈએ. પ્રભુનો એક દિવસમાં લાખ વખત નપ જપવામાં આવે, પષ્મુ 
પ્રભુનામાં રહેલા સદ્ગુખે્‌ા પ્રાસ્ત કરવામાં લક્ષ્ય ન હોય, તો «દયની 
શુદ્ધિ થતી નથી, માટે પ્રભુના ગુણને સમજ પ્રભુના ગુણોમાં સુરતા 
ધારાગુ કરવી ઇએ, હે હે ચેતન | તું પળ ગુણે! લેવાને માટે હૃદયમાં 
પ્રભુની સુરતાને ધરાર્‌ામુ કર ! પોપટની પેઠે સમન્ત્યાવિના પ્રભુનું નામ 
લેવાથી, આત્મામાં દયા, પ્રેમ, જ્ઞાન, દરન, ચારિત્રાદિ ગુખ્‌ા પ્રગટી 
રાકતા નથી, માટે હે ચૅતન! આ દંત હૃદયમાં ઉતારીને બરાબર 
શાદ્ધ વિચાર, ઉત્તમ આચાર અને ઉત્તમ વાણીની પ્રાપ્તિ કર ! જુગા- 
રીના મનમાં ગમે તે કાયે કરતાં પગ અન્તરમાં જુગારની _સ્ટખા લાગી 
રહી હોય છે અને કામીના મનમા જેમ કામની ૨્ટના, ગમે તે કાય કરતાં 
પણુ લાગી રહી હોય છે, તેપ્રમાણે હે ચેતન |! તું પખુ હૃદયથી પ્રભુના 
સદૂગુણેઃ લેવા પ્રભુના નામનો નપ કયો કર ! !- આ પ્રમાણે અન્તરથી 
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પ્રભુના ગુણની ધૂનમાં રહેવાની સુરતાને હે ચેતન ! તું પ્રાસ કર ! 
પ્રભુના સવેદા અન્તરથી ઉપયુંક્ત દછાન્તા અવખોધીને નપ જપ્યા 
કર્‌ ! એમ આનન્દ્ઘનભજૃત. શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી કળે છે. 
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પટ ૨૬. 
( (મ ધન્યાશ્ી. ) 


જરી મેરે ના દેરી ઝતિવારો, મે છે ગોવન વિત્ત ગાડ ।| 
જુમતિ વિતા ષંમના ઝ૧રાપી, ન૩ વાદે ૧ તમારો, । મરીમાર॥ 
મજો ગાનીજેઃ સમા શીની, વત ૧૫ ૩૫ગાસો ।। 
જ ૧રિયેં રત ઘરજે જુટુંતે, લો | 
1. ૦ [1૨1 


ભાવાથ:--અન્તમુંખવૃત્તિ નામની ચેતનની સ્રી, પોતાની ચેતના 
સખીને કહે છે કે, હે અલી-સખી ! મારા દુઃખને છેડો (પાર ) કોઈ 
રીતે આવે તેમ નથી, પક્ષાન્તરાધમાં અવબોાધવાનું કે હે સખી ! મારે 
સ્વામી મને મલતાં અત્યંત વિલંખ કરનાર છે, તો હું મારૂં યોવન 
લેઇને કયાં જઉ? કુમતિનો પિતા, મોહ છે તે ખોટી ખુદ્ધિ દેનાર 
છે અને મારા સ્વામીને ભમાવનાર હોવાથી અપરાધી છે. કુમતિને 
પિતા મોહ છે તે દુટ્ટ બુદ્ધિથી મારા ચેતનને, મારાથી દૂર રાખીને 
માટ જીવન નિષ્ક્લ કરે છે, તેથી મારો જન્મારો વહન થાય તેમ 
લાગતું નથી. કારણ્‌ કે મારી યોવન અવસ્થા પતિના સમાગમાર્ચેજ 
બનેલી છે. હે ચેતના સખી ! ચેતનની સાથે સમ્યત્વ પિતાએ અને 
શ્રદ્ધા માતાએ સગાઈ કરી, પણુ કોણુ નરણે ક્યું પાપ ઉદયમાં 
આવ્યું, કે જેથી મારા પતિને સંખન્ધ થતો નથી. અરે સખી! મોહ 
અને મોહના કુડુંબને શું કહેવું? મોહના કુટુંબનો સ્વભાવજ એવે! 
છે કે, તે આત્માનો મારી સાથે સંખન્ધ થવા દેતું નથી. આત્માની 
સાથે રમણુતા કરવી એજ માર્‌ ઈટ કાયે છે, તેને મોહના કુટુંબે ખ- 
ગાડચું છે, માટે હુવે તેને શું કહેવું ? અથાત્‌ કરોડ વખત ધિક્ઠાર આપ- 
વામાં આવે તોપણ મોહના કુટુંબને કુંઈ અસર થવાની નથી, તેથી 
નફટ એવા મોહના કુટુંબને ઉપાલંભ આપવો પણુ વ્યથે છે; કારણ 
કે દુછટ એવું માહતું કુટુંબ કદી પોતાને-દૃછ સ્વભાવ ત્યજનાર્‌ નથી. 
ક્ષયાપરામની અન્તમુંખવૃત્તિતું ઉપર્યુક્ત વૃત્તાંત અન્તરમાં અવુભવવા 
ચાસ્ય છે. અન્તમુંખવૃત્તિને આત્માની સાથે મેળાપ કરવામાં વિધ 
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નાખનાર, કુમતિનો પિતા મોહ અને તેતું સઘળું કુડુંબ છે. મવુષ્યો, 
માહુનતા યોગે અન્તમુખવૃત્તિ પ્રાપ્ત કરી શક્તા નથી. ખાદ્મ પદા- 
થેના યોગે ઉત્પન્ન થતી રાગ અને ઠડ્વેષની વૃત્તિને ખહિમુખવૃત્તિ કથે 
છે. મોહના ઉછાળાથી અન્તમુખવૃત્તિ રહેતી નથી. મોટા મોટા સુનિ- 
વરો, કે જેઓ સમાધિમાં અન્તમુખવૃત્તિ કરીને રહ્યા હેય છે, તેઓની 
ક્ષવાપરામ ભાવરૂપ અન્તમુખવૃત્તિનો નાશ કરવામાં મોહના કુટુંબને વાર 
લાગતી નથી, અથોૉત્‌-સાન, દરોન અને ચારિત્રની ક્રિયા કરનારા એવા 
સાધુએ તથા ઝૃહસ્થ્ોની અન્તમુંખવૃત્તિને તે ક્ષણુમાં ફેરવી નાખે છે. 
સ્વયંભુરમણુ સમુદ્રમાં ડુબકી મારીને તેના તળીયાને ત્યાગ લા- 
વવા સહેલ છે, પણ ખહિમુંખવૃત્તિનાો ત્યાગ કરીને અન્તમુંખવૃત્તિ 
ધારખુ કરવી સુઃકેલ છે. અન્તમુંખવૃત્તિ કિગ્ચિતૂ થાય છે અને પુનઃ 
ટળી નય છે, તેતું કારણ મોહના કુટુંબની અન્તરમાં ઉત્પજ્ઞ ચતી 
સૂક્મ પ્રવૃત્તિ છે. માનસિક ક્ષેત્રમાં મોહનું કુડુંબ, પોતાની સત્તા પ્રખલ્લ 
કુર્વા અન્તર્મુખવૃત્તિની સામે યુદ્ધ કરે છે, તેથી મનુષ્યોએ આત્ત- 
રિક--અંત:કરખમાં ઉત્પન્ન થતા-કુવિચારોની સાથે યુદ્ધ કરવું જેઇએ. 
આત્તરિક યુદ્ધમાં અન્તમુખવૃત્તિતું પ્રાખભલ્ય વધે છે તે, ખાલ્યકાયિકા- 
દિ--વ્યવહારમાં પણુ નીતિની ઉત્તમતા અને પ્રામાણ્ય દેખવામાં 
આવે છે. આત્તરિક અતન્તસુખવૃત્તિને ખીલવવાથી મેત્રી, પ્રમોદ, 
મધ્યસ્થ અને કાર્ણ્યભાવના તુત પ્રેગટી નીકળેછે. મતૃષ્યોએ અત્ત- 
સુંખવૃત્તિ ખીલવવામાટે અન્તરમાં ઉત્પત્ત થતા પ્રત્યેક વિચારોનું 
નિરીક્ષણ કરવું નઈએ; મનમાં જે જે વિચારો ઉત્પન્ન ડરવા તે 
પોતાની ્ઘચ્છા મુજબ યોગ્યજ કરવા. આત્માનું ખળ વધારીને મન 
ઉપર એટલે ખધેો જય મેળવવો નેઇએ કે, ખહિઝ્ુખવૃત્તિના કુવિ- 
ચારે! ઉત્પન્ન થઈ શકેજ નહિ. મનને સ્વચ્છન્દપણે ગમે તેવા વિ- 
ચારો કરવાની છૂટ રહેવાથી તે ખહિશમુખવૃત્તિના માહિક વિચારોનેજ 
વારંવાર સેના કરે છે, માટે મન ઉપર કબજે મેળવવા માટે આત્મ- 
શક્તિ ખીલવવાના સંયમોતું અવલંખન કરવું; સંયમના ખાહ્મ હેતુઓતું 
અવલેખબન, પણુ અન્તમુખવૃત્તિ માટેજ છે. પ્રભુપૂના, ભક્તિ, ચુર્‌તું 
અવલંખન, પ્રતિકમણુ, પ્રતિલેખના અને તીર્થયાત્રા વગેરેનો સુખ્ય 
ઉદ્દેશ અન્તમુંખવૃત્તિ પ્રાત્ન કરવાને હોય છે. અન્તમુખવૃત્તિ કરતાં 
આાત્માની અન્તરસ્ટછિતું સમ્યગ્રીત્યા અવલોકન કરવું જઇએ; કરર 
જે ખાલ પદાર્થોમાંથી ચિત્તને હઠાવવું એ કંઈ સામાન્ય કાર્ય તથી. ખાદ્ય 
પદાર્થોની મનોહરતા, સુન્દરતા અને આકષૅણીયતા જેટલી છે તેના 
કૅરતાં અન્તરસ્દિતી અનન્તગુશ્ી વિશેષ મતોહરતા અને સુત્દરતા 
હ. ૫૩ 
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છે; કિન્તુ તેનું જ્ઞાન કયાવિના અન્તશમાં મનની રમણુતા થતી નથી 
અને તેથી ખહિર્માંજ મનની પ્રવૃત્તિ થયા કરે છે; માટે આત્માના 
ગુણોનું વિશેષ પ્રકારે જ્ઞાન મેળવવું નેઇએ અને તેમાં પરિપૂણ આન- 
નદ છે, એવા અનુભવથી નિશ્રય કરવો જેઈએ, કે જેથી અન્તમુખવૃત્તિ 
કરતાં વિધ્ન નડે નહિ. અન્તરસ્ટ્િની અલોકિકતા અને સુન્‍્દરતાનો પરિપૂણે 
અવબોધ થતાં ખાલ જૃષ્ટિ અકિગ્ચિતકર ભાસેછે અને તેથી મન ખાહ્યમમાં 
ભટક»ી ભટ૪ીને પણુ અન્તરતી સછિમાં પ્રવેશ કરીને ત્યાં આન્‍્દસમાંધમાં 
લીન ખને છે. અન્તશુખવૃત્તિ કરવાને ઘણા લભવેના ધમેસંસ્કારની 
આવર્યકતા સિદ્ધ ઠરે છે. અન્તરની સૃષ્ટિમાં યથાશક્તિથી ચિત્તને 
રમાવવું નેઇએ. મનને અન્તરમાં રમાવવાતું કાયે પ્રાયો કરતાં પણ 
અનન્તગણું દુષ્કર છે, તોપણુ પૂર્વેના મહાત્માઓની ઉત્સાહપ્રવૃત્તિની 
જીવનકળાનું અનુકરણુ કરી, આપણે પણુ અન્તમુખવૃત્તિ કરવા તૈયાર 
થું નેઈએ; પરન્તુ તેમાં એક ઉપયોગી સૂચના કરવામાં આવે છે અને 
તે એ છે કે, સવે ખાલ્મભાવાની મમતાને! પ્રથમથી માનસિક (હૃદયથી) 
ત્યાગ કરવો. મનમાંથી પરવસ્તુઓની મમતાની વાસનાઓને દૃર કયૉવિના 
ખાલ્પદાર્થાની સાથેનો મનનો સેખન્ધ છૂટતો નથી. ખાશ્ના પદાર્થોનું 
મને ખન્ધન નથી અને તે પદાર્થો મને એટલે આત્માને, હુવે ખાંધવાને 
શક્તિમાન નથી, એમ ઉચ્ચ ભાવનાવડે દઢસેકલપથી અન્તર્સછ્િમાં 
પ્રવેશ કરવો. નાના ખાળકને જેમ હિતરશિક્ષા આપીએ છીએ તેમ 
મનને આત્મિકરટછિમાં ઉતારવા પ્રેમભાવથી હિતરિક્ષા આપવી, ખાળ- 
કના ઉપર જેમ દાખ બેસાડવામાં આવે છે, તેમ ખહિર્‌માં ગમન કરતા 
એવા મન ઉપર પણુ દાખ બેસાડવો અને આત્મિકસ્ટછિની રમણુતામાં 
લયલીન ખની નય એવા પ્રાસેગિક ઉપાયોને યોજવા, એમ અન્તમુંખ 
વૃત્તિની સાધ્યતા સિદ્ધ કરવાના ગ્રયલમાં મચ્યા રહેવું. 
અન્તમુંખવૃત્તિની સ્થિરતા સદાકાલ એકસરખી-આ કાલમાં રહેવી 
એ મહાદુલેભ છે. અન્તમુંખવૃત્તિ થાય છે અને પુનઃ ઘડી બેઘડી 
પશ્ચાત્‌ રહેતી નથી; એમ અજ્યાસના અનુભવથી અતુભવીઓ ડહી રાકે 
છે. અત્ર એટલુંજ સમજવાનું કે અન્તમુખવૃત્તિમાં રાગ અને દ્વેષતું 
ઇન્દ્રિયોવડે મ્રહણુ હોતું નથી. ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારોથી ઇન્દ્રિયાને વિમુખ 
રા'ખવાથી ઇન્દ્રિયા શાન્ત થાય છે અને નવીન આત્મિફ ખળ જાગ્રત્‌ 
થાય છે, તેથી આત્મા પોતાના શુદ્ધધમૈની પ્રાસ્તિના અતુભવ કરે છે. 
અન્તસુખવૃત્તિથી ખરેખફ્‌ સુખ અનુભવાય છે અને પશ્ચાત્‌ સહુ" 
જસુ'ખનેો નિશ્રય થવાથી, ઇન્દ્રિયાના વિષયોપરથી પ્રેમ પણુ ઘટતો! નાય 
છે અને આન્તરિફ જ્ાનાદિક ધમેની પરિણુતિ ઉપર પ્રેમ વધતો જાય છે. . 
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, બઅહિમુંખવૃત્તિના જે જે અંશે નાશ થાય છે, તે તે અંશે અન્ત- 
મુખવૃત્તિ થતી જય છે. ખહિમુંખવૃત્તિથી સત્યસુખની પ્રાડ્તિ થતી નથી અને 
પરિણામે દુઃખનીજ પ્રાપ્તિ ધાય છે, પણુ એ ન્યારે સમળ્તય છે ત્યારેજ 
બહિસુખવૃત્તિની ચેણાઓ કરવી યોગ્ય લાગતી નથી. ખહિર્મુખવૃત્તિથી 
મવુષ્યો, રાગ અને ઠ્વેષના યોગે મવુષ્ય મનુષ્યને પણ શત્રુ કલ્પે 
છે અને પૃથ્વી, ઘર અને દેશના માટે મહા યુદ્ધો કરી અમૂલ્ય મનુષ્ય 
જીંદગીનો નારા કરે છે. હાલમાં ચાલતી ઈટલી અને તુર્કની લડાઈ એક 
ત્રીપાલીને માટે છે, તેમાં હજરો મનુષ્યોના પ્રાણનો નાશ થાય છે. બંને 
તરફના હજારો મનુષ્યોના ઘાણ નીકળી જય છે અને તેથી ખને દેશના 
મનુષ્યોપર અનેક પ્રકારનાં સંકટો આવી પડ્યાં છે. ચીનમાં પખુ બહિ- 
મુંખવૃત્તિના સામ્રાજ્યમાટે સરકાર અને પ્રજા વચ્ચે યુદ્ધ જામ્રત્‌ થયું 
છે અને તેમાં અદ્યાપિ પર્યત સહસ્ર: મનુષ્યોનો ઘાણ વળી ગયો છે. 
ઈરાનમાં પણ્‌ બહિર્મુખવૃત્તિના યોગે યુદ્ધો થયા કરે છે. અહે ! બહિમુંખ- 
વૃત્તિથી મનુષ્યોની પાયમાલી કેટલીબધી થાય છે. ખહિમુખવૃત્તિથી 
રાન્યના અધિપતિયો અન્ય દેશોને સ્વાયત્ત કરવાને અનેક પ્રકારનાં 
પ્રાણાપહારકે યન્ત્રોને બનાવે છે અને તેથી મનુષ્યોના ષતા નાશમાટે 
હૃદયમાં અંશમાત્ર પણ્‌ દયા લાવતા નથી. ખહિર્વૃત્તિથી મનુષ્યોની 
ધારણાઓ કદી પરિપૂળણું સિદ્ધ થતી નથી અને તેઓને ખરૂ ઝુખ 
મળતું નથી. ખહિર્વૃત્તિ એક મહાશક્તિ છે તે આખી દુનિયાને પોતાના 
વશ રાખીને મર્કટની પેઠે નચાવે છે, રડાવે છે અને પરિભ્રમણુ કરાવે છે. 
ખહિમુખવૃત્તિથી મહા ચક્રવા્તિયોને પણુ હૃદયમાં સુખ ઉત્પન્ન થતું નથી. 
ઇન્દ્રોને પણુ ખહિમુખવૃત્તિથી સત્ય સુખ પ્રાક્ત થતું નથી. ખહિમુંખ- 
વૃત્તિની સત્તા નીચે દુનિયા દખાયલી દેખાય છે. ખહિેમુખવૃત્તિથી મનુ- 
ષ્યોને ખરેખર તેમના કાર્ય પ્રમાણે સ્વપ્નમાં પણુ ખરૂ સુખ મળતું 
નથી; ઉલટું સ્વમું પણુ મવુષ્યોના મનને સેતાપ કરવાને અશુભતા 
દર્શાવે છે. ખહિર્મુખવૃત્તિ થતાં કાયસ્છિ અને કર્મેસ્દિની રચના 
યવા માંડે છે અને અન્તસુખવૃત્તિ થતાં કાયન્છટિ અને કમેસછિને 
નાશ થવા માંડે છે; એમ ખહિમુંખવૃત્તિ અને અન્તમુંખવૃત્તિને પરસ્પર 
વિરોધત્વ છે અને તે નને અન્તરમાં ઉ: ઉતરીને તપાસીએ તો માલુમ 
પડ્યાવિના રહેતું નથી. ખહિમુંખવૃત્તિનાં સાધને ન્યારે તૈયાર હોય છે 
ત્યારે તે ખહિમુખવૃત્તિ, નદીના પૂરની પેઠે પાંચે ઇન્દ્રિયાદ્રારા વલ્મા ડરે છે 
અને અત્તર્સુખવૃત્તિતું આચ્છાદન કરી રછે, પણુ અન્તમુખવૃત્તિના 
પ્રખબલ સાધનોના યોગ થાય છે ત્યારે, ખહિર્સુખવૃત્તિના પ્રવાહનું 
ખલ મનન્‍્દ પડી જાય છે અને અન્તમુંખવૃત્તિનું ખળ નદીના પ્રવા- 
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હની પેઠે અન્તરમાં વહે છે અને તેથી ખહિમુંખવૃત્તિથી આત્માને 
લાગેલાં જે કમે હોય છે તેતું પરિશાટન થાય છે, અન્તમુંખવૃત્તિથી 
ઇન્દ્રિયા શાન્ત થાય છે અને તેએ ખાદ્ય પ્રપંચના વ્યાપારમાં પડતી 
નથી, આમ થવાથી અધ્યાત્મજ્ઞાનની નવી નવી શક્તિયાો પ્રગટવામાં 
એક જાતવું નવું બળ આવે છે અને તેથી પાતાળી કુવાના જળની પેઠે 
નવું જ્ઞાન જાગ્રેત્‌ થાય છે અને તે ઉત્તરોત્તર વૃદ્ધિ પામ્યા કરે છે. 
અન્તમુખવૃત્તિથી શુદ્ધ પ્રેમ, ઉશ્ચદદિ, દયા, સત્ય, પ્રમાણિકતા 
અને પરોપકારદેછિ ખીલી ઉઠે છે અને નિરદેયતા, અસત્ય, વિશ્વાસ- 
ઘાત, સ્વાર્ષપ્રેમ, શઠતા, કપટતા અને વિષયલોલુપતા આદિ દોષે 
ટળે છે. અન્તમુખવૃત્તિથી જગતમાં રહેલા સવે આત્માઓ પોતાના 
આત્મસમાન ભાસે છે અને તેઓનામાં અને પોતાનામાં સમાનતા 
દેખાય છે. અન્તમુંખવૃત્તિથી જે સુખ ઉત્પન્ઞ થાય છે, તે સુખ દુનિ- 
યાના કોઈપણુ પદાર્થથકી ઉત્પન્ન થતું નથી, અન્તમુખવૃત્તિ થતાં મનની 
ધણી ચંચળતા મટે છે અને તેથી શ્રુતજ્ઞાનના ઉપયોગ પણુ તાને 
રહે છે અથોત્‌ જે જે ખાખતોનું વિસ્મરણ થયું હોય છે, તેના પણ્‌ ઉપ- 
યોગ જાગ્રત્‌ થાય છે. અન્તમુંખવૃત્તિથી દુનિયાની સાથે થએલ વેર 
વિરોધ પણુ ટળી જાય છે અને મનર્‌પ આકાશમાં મેત્રીભાવનાર્‌પ 
ચન્દ્રના ઉદય થાય છે અને કલેરારૂપ અન્ધકારની મનન્‍્દતા થતી જાયછે. 
જ્ઞાન, દર્શન અને ચારિત્ર ગુણુમય અન્તર્મુખવૃત્તિ હોવાથી, તે આત્માના 
પ્રદેશમાં ઉડી ઉતરતી નાય છે અને રાગ અને ઠ્વેષના વિકારેોવું નિક- 
દન કરતી નય છે. અન્તમુખવૃત્તિથી આત્માનો મૂળ શુદ્ધ ધમે લક્ષ્યમાં 
આવે છે તેથી, અથોત્‌ આત્માની સાથે રમણતા કરનારી અન્તમુંખવૃત્તિ 
હોવાથી, બહિમુખવૃત્તિનાં કાર્યો તેને અર્ચિકર્‌ લાગે તેમાં કાંઈ આશ્ચર્ય 
નથી. જે મનુષ્યો ખહિમુખવૃત્તિ અને અન્તમુંખવૃત્તિનું આન્‍્તરિક સ્વરૂપ 
જાણુતા નથી, તેઓ અરતાયોગે ખહિમુખવૃત્તિના શ્મકડાએઓને ભલે 
ચાહે અને તેમાંને તેમાં લહ્ય રાખે ! પણુ તેઓ ખહિખ્ઠેખવૃત્તિના સેવક 
અનીને ધાતાની સવે આશાઓ પરિપૂણે કરી શકતા નથી, અને મનમાં 
અનેક પ્રકારની થિન્તાઓથી દુઃખી થાય છે. તેઓ સુખથી શખ્દો 
બોલીને પણુ દુઃખી પણું દેખાડે છે, તેથીજ સિદ્ધ યાય છે કે, તેએ 
કાઝવાના જલને પીવાની આશાની પેઠે બહિસમુંખવૃત્તિના સેવક ખનીને 
પણુ કંઈ સુખ પ્રાત કરી શકતા નથી. ખાજીગરની ખાજીપેઠે આકલ્યવ- 
સ્તુમાં ખહિવૃત્તિથી સુખત્વ ભાસે છે; કિન્તુ અતન્તમુંખવૃત્તિથી 
વિવેકવડે વિચારતાં ખાલ્યમાં સુખનો લેશ પણ્‌ ભાસતો નથી. ખહિમુખ- 
વૃત્તિનું જેર અજ્ઞાનાવસ્થામાં વિશેષ હોય છે. ખાશ્મતિલાના પ્રોફેસરો 
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અનેલાઓને પણુ ખહિમુંખવૃત્તિ છોડતી નથી, અથાત્‌ તેઓના ઉપર 
પણુ તે પોતાનો હુકમ ચલાવીને દાસની માક્ક પ્રવૃત્તિ કરાવે છે. 
અહિમુંખવૃત્તિ ધારકો સ્કૂલ જગતની સ્કૂલ-ક્ષણિક ઉન્નતિ અર્ષે 
પાતાના પ્રાણાદિકતું સ્વાપેણ્‌ કરે છે, કિન્તુ અન્તે ક્ષણિક ઉન્નતિનેા 
વેગ શિકિલ પડે છે અને તે ઉદધિ તરંગની પેઠે પોતાનું ચલત્વ દર્શાવીને 
વેરાગ્યનો ઉપદેશ દેવાની પેઠે આચરણુ કરે છે. ખહિમુખવૃત્તિવાળાઓ, 
ખઆાહ્યમાં સુખના શોધ્ાર્ષ પ્રોફેસરો ખને છે, ખાહ્ય વસ્તુઓના અનેક 
આકારે ખનાવીને તેઓને ભોગ અને ઉપભોગમાં લે છે, પણ્‌ અત્તે 
તેએ મક્ષિકાની પેઠે હાથ ઘસે છે અને નિરાશાના ઉદ્ધારે કાઢીને 
દિલગીરી જાહેર કરે છે, તે ખહિવૃત્તિએ આત્માને ભતકાલમાં 
અંશમાત્ર પણુ શાન્તિ આપી નથી અને ભવિષ્યમાં એશમાત્ર પણ્‌ 
શાન્તિ આપનાર નથી. શ્રીકેવલગ્ઞાનીએ વસ્તુનું જે સ્વરૂપ કથ્યું છે, 
તે કદી અન્યથા થનાર નથી. ખહિમુંખવૃત્તિથી સસાર છે, અથોત્‌ ખહિ- 
મુંખવૃત્તિ એજ સંસાર છે. ખહિમુંખવૃત્તિમાં રાગ અને ઠ્વેષનો રસં 
હોય છે તેથી, આત્માને કર્મ પણ્‌ ચીકણાં ખંધાય છે. ખાલ્મ પદાર્ધોમાં 
ઘટટિત્વ અને અનિષ્ત્વ ઉત્પન્ન થતા શાગ ક્રેષના ઉદય થાય છે અને 
તેથી ખહિમુખવૃત્તિ પ્રગટી એમ કહેવાય છે. પાંચૅ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપા- 
રની સાથે રાગ અને ડદ્વેષના અધ્યવસાયને પ્રાદુભોવ થાય છે તેથી 
કમતેો રસખંધ વિશેષતઃ પડે છે અને તે કમરસ, ભવમાં બભ્રમખ્‌ કરીને 
આત્માને ભોગવવો પડે છે. બહિસમુંખવૃત્તિની સાથે કુમતિનો ગાઢ 
સૈબન્ધ છે. કુમતિની પ્રેરણાથી બહેમુખવૃત્તિ વૃદ્ધિ પામે છે અને સુમ- 
તિના કુત્યોને ઉચ્છેદવા તત્પર થાય છે. અન્તમુંખવૃત્તિના આત્માની 
સાથે અત્યન્ત પ્રેમ સંખન્ધ છે, પરન્તુ આત્મા ખહિવૃત્તિના વોગે અન્ત- 
મુંખવૃત્તિપર અરૂચિ ધારણુ કરે છે. બહિમુંખવૃત્તિને કુમતિનો પિતા 
મોહુ ઉરકેરે છે; તેથી કુમતિના પિતા-માહનોા પણુ મહાન અપરાધ છે. 
માહ્‌ વાર્વાર ખકયા કરે છે અને ખહિવૃત્તિની સાથે ચેતનને ન્ાડે છે 
અને ચેતનનું આનન્‍્તરિક ધન છુંટે છે, તેથી મોહ અપરાધી ઠરે છે. 
અન્તમુંખવૃત્તિ વિદુષી હોવાથી, કુમતિના પિતા-મોહને અપરાધી જાણે 
છે અને તેથી તે આત્તરિક ઉદ્ધારોથી મોહના કુટુંબને દુષ્ટ તરીકે 
જણાવે છે અને તેના ધરના કુટુંબથી કંટાળી જઈને તેના ઉપર અરૂચિ 
ધારણુ કરે છે, અથાત્‌ તેને ધિકારની દછિથી નિરીફે છે; તથા પાતાના 
સ્વામિના સેયોગનેો વિવોગ ડરાવનાર મોહના ઘરતું કુટુંબ છે; એમ 
જાલીને તેનું પાતાની સખીએ આગળ પ્રાકટ્ય કરે છે, અથોત્‌ 
તે પ્રમાણે કથીમે તે પોતાની સખીઓને જાગ્રત કરે છે અને થેતનને 


( ૪૨૨ ) 


સમજાવવા પ્રેરણા કરે છે. આત્મા ત્રણુ ભ્ુવતનેો નાથ અને ઉત્તમ 
હોવાથી અન્તમુખનવૃત્તિએ તેની સાથે સગાઈ કરી, પણુ આત્માએ ક્ષયે- 
પશમ ભાવે સગાઈ કરી હોવાથી; પુતઃ તે શહ અને તેના કુડુંબના 
પાશમાં પડ્યો અને તેથી, અન્તમુંખવૃત્તિ, કોણુ પાપ ઉદયમાં આવ્યું ? 
એમ કહીને અત્યન્ત દિલગીરી નહેર કરે છે. આત્મા મોહના યોગે 
અન્તમુખવૃત્તિનો ત્યાગ કરીને, ખહિમુંખવૃત્તિની સાથે લયલીન ખને છે 
અને અતન્તમુંખવૃત્તિથી પરાડ્‌ઃસુખ થાય છે તેમાં ખરેખર મોહને દોષ 
છે. મોહના યોગે આત્મા પાતાની ખરી સ્રીનું ભાન ભૂલી જાય છે અને 
અનન્તકાળથી દુઃખ દેનારી ખહિવૃત્તિના પાશમાં સપડાય છે. કોઈ 
વખત અન્તશ્ુખવૃત્તિની સાથે રમે છે અને પાછો ખહિમુંખવૃત્તિની 
સાથે રસે છે, અથાત્‌ જેનું પ્રાખલ્ય વિશેષ હોય છે તેની પાસે તે ખચાઈ 
જાય છે. સંસારમાં આસક્તિ હોય છે ત્યાં સુધી ખહિમુખવૃત્તિનું વિશેષ 
ગ્રાબલ્ય હોય છે. આત્મજ્ઞાનની પ્રાશ્તિ થતાં આત્મા પોતાના શુદ્ધ 
સ્વરૂપને ઓળખે છે અને તેથી અન્તમુખવૃત્તિની સાથે રમણતા કરે 
છે. આત્મસ્ાન થવાથી ખહિમુંખવૃત્તિમાં રમણુતા કરવી એ અસત્ય છે, 
એમ માલુમ પડે છે અને તેથી અન્તમુખવૃત્તિ તરફ રૂચિભાવ પ્રગટે છે. 
શાન, દરોન અને ચારિત્રમાં પ્રયલ કરવાથી અન્તમુખવૃત્તિ પ્રગટે છે. છ 
આવચશ્યકોમાં પ્રવૃત્તિ કરવાથી અન્તમુંખવૃત્તિમાં રમણુતા થાય છે અને 
તેથી અન્તરના સદ્ગુણો! ખીલવા માંડે છે. મનુષ્યો, અન્તમુંખવૃત્તિની 
પ્રાપ્તિમાટે જેનાગમાોનો અભ્યાસ કરે છે અને તેથી ઇન્દ્રજાળની લીલા- 
વત્‌ ખાદ્યસૃદ્િની ક્ષણિક્તાનો નિશ્ચય થાય છે; અતએવ ક્ષણિકતાના 
જ્ઞાનથી, નિત્ય એવા આત્મસુખની પ્રાધ્નિ અર્થે મનૃુષ્યો-અધ્યાત્મ શાસ્નોવડે 
અન્તવૃત્તિ ખીલવવા પ્રયભ ડરે છે. ખાલ્યવૃત્તિના વેગોને શમાવવાનેમાટે 
આનન્‍્તરિક ભાવનાઓને ભાવવી જેઈએ. સાત નયથોવડે આત્મતત્વાદિનું 
સ્વરૂપ જાણીને અન્તરમાં રમણુતા કરવાથી; ખહિમુખવૃત્તિના વેગો 
ઉપશસે છે. અન્તમુખવૃત્તિના અભ્યાસથી અનેક પ્રકારની લખ્ધિયો પ્રગટે 
છે અને અન્ય મનુષ્યોને પણુ પોતાના આત્મબખળથી અસર કરી શકાય 
છે; અન્તમુખવૃત્તિના અભ્યાસથી મનુષ્યોએ કદાપિ કંટાળવું ન જોઇએ. 
પ્રતિદિન અન્તમુખવૃત્તિના અભ્યાસથી હૃદયમાં, તેના સંસ્કારો પડે છે 
અને તેનાથી ભવિષ્યમાં અન્તશુખવૃત્તિના શુભ સથોગોની પ્રાપ્તિ થાય 
છે. વ્તેમાનમાં પાડેલા સંસ્કારો ભવિષ્યમાં ઉત્તમ ફળ પેદા કરી શકે છે. 
વિશેષ શું કહેવું? અન્તમુખવૃત્તિના હેતુઓને સદાકાળ સેવવા, કે જેથી 
અન્તમુંખવૃત્તિ રહે. સમોહુ કુટુંબના સામુ મનુષ્યોએ આત્મખળથી 
લડવું જેઇએ અને મોહુની પ્રકૂતતિયોને ઉદયમાં આવતીજ વારવી નેઈએ. 
હૂ ૯ નભ 
રુજન મવુષ્યાના સમાગમમાં રહેવાથી અને તેમના કુવિચારેને ફૃંદ- 
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યમાં ઉતારવાથી, ખબહિમુખવૃત્તિને ઉત્તેજન મળે છે અને અત્તમુખવૃત્તિ 
જે અંશે પ્રગટી હોય છે તે અંશે પણુ રહેતી નથી. સાધુએને ધાભૈક 
ક્રિયાઓ કરવાની આવ*યષકતા પણુ અન્તમુખવૃત્તિનેમાટે સિદ્ધ ઠરે છે. 
ધાર્ભક ક્રિયાઓનાં રહસ્યોને અવબોધ્યાવિના અન્તર્મુખવૃત્તિનાો પ્રયન 
સિદ્ધ થતો નથી. આવર્યકાદિ ક્રિયાઓમાં અન્તસુખવૃત્તિ ડરવાનું 
રહસ્ય સમાયું છે. સૂહૃમ રહસ્યોને અવબોધ્યાવિના અન્તર્સુખવૃત્તિ 
સાધી રાકાતી નથી. સાધુએ અગર શ્રાવકોની સદાકાલ અન્તગમ્ુ'ખ- 
વૃત્તિ રહેવી દુર્લભ છે, કિન્તુ સતત અભ્યાસબળથી અન્તર્મુખવૃત્તિને 
અમુક કાલાવચ્છેદને પ્રાસ કરી શકાય છે. અન્તમુખવૃત્તિનાં સાધનોને 
સાધને તરીકે અવબોપરવાં નેઇએ અને તેએને અવલેખવાં જેઈએ. 
અન્તમ્ેખવૃત્તિથી ક્ષાયાોપશમિકસ્તાનાદિ ગુણોની વૃદ્ધિ થાય છે અને 
ધારણા તથા ધ્યાન ગુણુની સિદ્ધિ થવામાં પણુ વાર લાગતી નથી. જે 
મનુષ્યો, અન્તસુખવૃત્તિનાં બાલ સાધનોના પડેલા ભેદોની લડાઇએ અને 
તેના વિવાદોમાં જીવન સમય વ્યતીત કરે છે, તેઓ અન્તમુંખવૃત્તિના 
સ્પરશો કરી શકતા નથી અને અમૃત ક્રિયાના સુખને આસ્વાદી 
શકતા નથી. જગતની સ્થૂલ ભૂમિકામાં પણ ગમે તે કાયે કરવામાં 
તે તે કાયેપરત્વે અન્તમુંખવૃત્તિ થયાવિના નેઈએ તેવી સ્િદ્ડિ 
મેળવી શકાતી નથી. ચિત્રકારો અને નાપખ્યાતાએ અતન્તમુંખ- 
વૃત્તિથી પોતાના વિષયમાં વિજય વરમાળાને પ્રાપ્ત કરે છે. વિશ્યાર્યિયો 
અન્તમુખવૃત્તિથી વિદ્વાભ્યાસમાં વિજયવંત નીવડે છે. અન્તમુંખવૃત્તિથી 
ધ્યેયમાં રમળુતા થાય છે અને તેથી ધ્યેય વસ્તુનું યથાર્થ જ્ઞાન થાય છે. 
અહિમુંખવૃત્તિવાળા ફરતાં અત્તમુખવૃત્તિવાળા સૂક્મ પદાર્થોનું રાન 
કરવામાં આગળ વધે છે અને જગતમાં નવીન અનુભવોને પ્રગટ કરી 
પોતાનું અમર નામ કરે છે. 

ખહિમુંખવૃત્તિથી મનની ચંચળતા વધે છે અને તેથી મનરૂપ આદ- 
રમાં ર્‌ય પદાર્થો ખરાખર ભાસતા નથી. જગતની સ્મૂલભૂમિકામાં 
અન્તમુંખવૃત્તિના પરિભાષાવડે મનની એકાગ્રતા એવો અર્થ લેવે. 
જગતૂના સ્થૃલવ્યવહારમાં દરેક કાર્ય કરતાં તે તે કાર્યમાં અન્તમુખ- 
વૃત્તિ થાય છે તો, તે ખાખતમાં વિજય મળ્યા વિના રહેતો નથી. 
અન્તમુખવૃત્તિ કરવામાં પ્રેમ, ઉત્સાઠુ અને તે તે વિષયના જ્તાનની 
અત્યંત જરૂર છે. અન્તમુખવૃત્તિથી મહાકાર્યોની સિદ્ધિ યાય છે અને 
ગમે તે કાયે કરવું સહેલું થઈ પડે છે. 

આત્મામાં અન્તમુંખવૃત્તિ થવાથી જનત્મ-જરા અને મરણુનેો ભય 
રહેતો નથી, પણુ ઉલડું અન્ત્સુંખવૃત્તિથી પોતાનો આત્મા અમર છે 
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એવે નિશ્રય થાય છે અને તેથી ધેર્યરૂપ ચારિત્રમળ ખીલવાથી અન્તરમાં 
રમખણુતા થાય છે. આવું અન્તમુખવૃત્તિનું સ્વરૂપ અવબોધ્યા પશ્ચાત 
અન્તજ્ુખવૃત્તિ સેવવાને ઉત્સાહ પ્રગટી નીકળે છે, આત્મા ઉપર શુદ્ધ 
પ્રેમ થવાથી આત્મામાં વૃત્તિ ચોંટે છે અને તેથી જ્ઞાન, દરોન અને ચારિ- 
ત્રચુણુતી વૃદ્ધિ થાય છે. આત્માભિમુખવૃત્તિને પરિભાષામાં અન્તસ્નુ- 
ખવૃત્તિ કહેવામાં આવે તેથી તેનું સ્વરૂપ ખદલાતું નથી. આત્માભિસુ- 
ખવૃત્તિને સેવવાથી મનની શાન્તતા પ્રતિદિન વૃદ્ધિ પામે છે અને જગ- 
તમાં મનની સમાનતા નાળવવાને માગ ખજ્ઞો થાય છે. મવુષ્યો દરેફ 
કાયે કરતી વખતે અન્તર્મુખવૃત્તિ ધારણ્‌ કરવાને! સ્વભાવ સેવે તો 
અન્તે ઉશ્ચ સામ્યભાવના અધિકારી ખને તેમાં કંઈ આશ્ચર્ય નથી. 
અન્તમુંખવૃત્તિથી દેવતાઓને પણુ દાસ ખનાવી શકાય છે. અન્તસુખ- 
વૃત્તિવિના ક્રેઈ પરમાત્મપદ પ્રાપ્ત કરી શકતો નધી. ભૂતકાલમાં જેટલા 
જવો સિદ્ધપદ પામ્યા, વતેમાનમાં-મહાવિદેહ ક્ષેત્રમાં પામે છે અતે 
ભવિષ્યમાં પામશે, તે સર્વે અન્તમ્ખવૃત્તિ થટીજ સમજવું. 

અન્તસુખવૃત્તિથી યોગીઓ સમાધિતું સત્યસુખ ભોગવીને સ્વષીય 
જન્ખની સફલતા કરી શાકે છે. 

આત્માભિમુખવૃત્તિના આરાધકેોએ સોહુના કુટુંબથી સાવચેત 
રહેવું નેઇએ; એમ શ્રીમદ્‌ આન્‍્દઘનજીના કથનતું રહસ્ય અવબોધાય છે. 
ખહિઝુંખવૃત્તિ કરાવનાર મોહનું કુટુખ જગતમાં ન્યાં ત્યાં પ્રવૃત્તિ કરી 
રકું છે. મોહના કુટુંબના સામે થયાવિના એતું ન્નેર હઠતું નથી. સાંસા- 
રિક પદાર્યોની સિદ્ધિમાં પણુ-ભય, શેક, રતિ અને અરતિ વગેરે 
મોહની પ્રકૃતિયોને જીતનાર, અન્ય મનુષ્યોના ઉપરી ખને છે. મરણ 
ભયને ત્યાગ કરનાર એક મરણીયો ચોદ્ધો, યુદ્ધમાં આત્મબળ સ્કુરા- 
વીને વિજયલક્ષમી પ્રાપ્ત કરે છે ! ત્યારે આત્માના શુદ્ધસ્વરૂપની પ્રાત્તિ 
માટે, મરણુભય, શે।ક, રતિ અને અરતિ આદિની સાથે યુદ્ધ કરનાર 
વિજય લકમીની પ્રાપ્ત કરે તેમાં કુઈ આશ્ચયે તથી. મરણુનો ભય 
ત્યાગ કરનાર યોદ્ધાના મતમાં આનન્દની ઝાંખી જણાય છે, તે પ્રમાણે 
મોહુ કુટુંબની સાથે યુદ્ધ કરીને આત્માભિમુખવૃત્તિ કરનારના મતમાં 
આાત્દની ઝાંખી જણાય છે અને તેથી તે અત્તરાત્મવૃત્તિતી ધૂનમાં 
અહં અને મમત્વ ભાવને ભૂલે છે. આત્માભિસુખવૃત્તિથી મરણુ અન્તે 
જવનની ઇચ્છા ઢળે છે, અન્તમુંખવૃત્તિમાં સામ્યરૂપ સૂરયતે પ્રકાશ 
પડવાથી અજ્ઞાનર્‌ૂપ અંધકારને રહેવાતું સ્થાન મળતું નથી. અન્સ્મુંખ- 
વૃત્તિ થવાથી ખાહ્મ પદાર્યોમાં સુની કલ્પના રહેતી નથી અને પ્રતિણા 
તે સૂકફરીવિણ્ઠા જેવી લાગે છે. અન્તશુખવૃત્તિના યોગે અસખ્ય મદેશોામાં 


(૪૨૫) 


૨મણુતા કરવાની લગની લાગે છે અને પૂર્વે ભોગવેલા ખાલ પદાર્યોમાં 
ર્મણ્તા કરવાની રૂચિ વિલય પામે છે. અન્તમુંખવૃત્તિના અભ્યાસથી 
મન, વાણી અને કાયાની પવિત્રતા વૂદ્ધે પામેછે, તેમજ શુભ લેશ્યાના 
પ્રાદુભોવ થાય છે અને અગુભ લેશ્યાનો નાશ થાય છે; તેથી અન્ત- 
કતવોવીમ સહવાસમાં જે જે મનુષ્યો આવે છે તે તે સર્વે 
શાન્ત તથા પવિત્ર ખને છે અને તેથી જગતની અશાત્તિ પણુ 
૬૨ કરી શકાય છે. દુનિયાના પ્રત્યેક મનુષ્યો, યદિ અન્તમુંખ- 
વૃત્તિ સેવે તો-તેઓની વૃત્તિ ઉત્તમ થવાથી, સ્વ સમાન મનુષ્ય 
લોક ખની શકે. જે દેશના મનુષ્યો અન્તમુખવૃત્તિના સાપ્રકે છે, તે 
દેશમાં શાન્તિ સુલેહનેો વાવટો કેર્કયા કરે છે. ખહિમુખવૃત્તિના 
પ્રખળળ સાધનોથી અન્યોને તાબે કરવામાં તથા અન્યોતું સુખ 
હરવામાં કદી સફલતા મેળવી શકાય ! પરન્તુ તે સદાકાળ-પાકેલા 
પાનની પહે રહેતી નથી. બાલ્યની ઉત્કાન્તિ ક્ષણિક સ્વભાવવાળી છે, 
તેથી કોઈ પણ દેશમાં બાહ્યની ઉત્ક્રાન્તિ સદાકાળ રહેતી નથી; ખહિ- 
મુખવૃત્તિની સ્વતેત્રતા સદાકાળ એક સરખા રહેતી નથી, કારખ કે 
ખહિ મુખવૃત્તિથી થતી ઉત્કાન્તિની અવાધ દેશકાલાવચ્છન્ન છે. બહિ- 
મુખવૃત્તિથી ગમે તેટલી ઉજ્ઞતિ ધાય, તો પણુ માનસિક દોષો ટળ્યા- 
વેના હૃદયમાં સુખની લ્હૈરો પ્રગટતી નથીં. માનસિક દોષો જ્યાંસુધી 
છે ત્યાંસુધી, ખાદ્ય દેશ-હુત્તર આદિની ગમે તેટલી ઉત્ક્રાન્તિ થઇ હેય, 
તોપખ્‌ આત્માની તો અવકાન્તિ અવબોાધાય છે. આત્માના સદ્‌- 
ગુનાની ઉત્કાન્તિ થયાવિના ગમે તે દેરામાં ફરો અને ચક્ડવર્તિ ખને, 
તથાપિ સત્ય સખની ઝાંખી શવાની નથી, પણ માખીના પેઠે 
હાથ પગ ઘસવા પડશે; એંમાં જરામાત્ર પણુ શંકા નથી. બહિમુખ- 
વૃત્તિથી પ્રથમ તો સુખતું ઝરણું દેખાય છે, કિન્તુ અન્તે કિપાકફળની 
પેઠે સુખનું નામમાત્ર પળ રહેતું નથી. 
અન્તમુંખવૃત્તિથી મનુષ્યો, ભોગ અને ઉપભોગનાં સાધનેોમાટે 
લડી મરતા નથી અને સન્તોષવૃત્તિથી બાલ્યની આજાવિકાવૃત્તિને 
ચલાવી શકે છે. આત્માભિમૃખવૃત્તિ થવાથી ખાલ્મવસ્તુઓઆ સંખન્ધીનું 
મમત્વ ઘટે છે અને તેથી અનેક પ્રકારની ઉપાધિ ટળવા માંડે છે. આત્મા- 
ભિમુખવૃત્તિનો સેવક ખનેલો એક રાના વા એક કરોડાક્ વપતિ, ખાલ્ર- 
લહ્મીને કંજીસની પેઠે સંત્રહી રાખતો નથી, પણુ દુનિયાના શ્રેયઃમાટે 
ખચે છે. અન્તમુંખવૃત્તિના ઉપાસકો! તન, મન અને ધનને અન્ય જીવોના 
ભલામાટે વાપરે છે. અન્તમુખવૃત્તિ પ્રાતત કરવાથી મહાત્માની કોટીમાં 
પ્રવેશ કરી શકાય છે. અન્તમુંખવૃત્તિના પ્રતાપે મોટા મોટા ભૂપતિયો 
ભ. ૫૪ 


( ૪૨૬ ) 


પણુ સન્તોષ ગુણ્માં ઝીલે છે અને કર (ટેક્ષ) વગેરેને વધારી પ્રજાને 
પીડતા નથી. અન્તર્મુખવૃત્તિ ખરેખર કૃપણુ જનોના જૃદયને પણુ 
આદ્ર કરવા સમથ થાય છે અને તેઓની લહમીનો પણ્‌ સદુપયોગ 
કરાને છે. અન્તમુંખવૃત્તિના લેશ ભાવ પામીને, ઘાતકેો પણુ હિંસાને 
સ્બભાવ ત્યાગ કરી દયારૂપ ગગાનદીમાં સ્નાન કરીને નિર્મલ ખને છે. 
ચાર ખંડમાં અન્તમુખવૃત્તિનું માહાત્મ્ય કેલાવનારાઓ દેશના ખરેખરા 
સુલેહકારો ખને છે. જે દેશના મતુષ્યોનો ઘણુ! ભાગ અન્તમુખવૃત્તિને 
સેવનારે છે, તે દેશમાં શાંતિ પ્રસરે છે અને તેથી તે દેશના મનુષ્યો 
અન્ય દેશીય મનુષ્યોને પીડવા પ્રયત કરતા નથી, પણુ ઉલટા અન્ય 
દેશીયોના કલહને દૂર કરે છે. પ્રગતિક્રમમાં દુનિયા, ગમે તેટલી 
આગળ વધે, તો પખ્‌ અત્તમુખવૃત્તિ થયાવિના માનસિક દોષોને 
હેરવાને અને અન્ય મતુષ્યાને સંતોષ આપવાને સમથે થવાની નથી. 
બાહ્ય વેભવના શિખરે ચડેલી દુનિયા, ખરેખર આત્માભિમુખવૃત્તિના 
અભાવે-ઈષ્યો, લોભ, વેર અને અહંકાર આદિ માનસિક દોષોથી નીથે 
પડયાવિના રહેતી નથી. 

ધમેના ઉપદેણાએ, મહર્ષિયો અને મુનિવરો, જગતના મવુષ્યોને 
આત્માભિમુખ કરવામાટે-આત્મભોગ આપીને પ્રયત્ઞ કરે છે અને 
તેમના સુવિચારેના પ્રતાપથીજ દુનિયામાં સુલેહ શાન્તિ જાળવી 
શકાય છે. જેનામાં પણ અન્તમુખવૃત્તિ સાધકોના પ્રતાપે શાન્તિ 
ન્તળવી શકાય છે, પણુ જ્યારે ખહિવૃંત્તિના ઉપાસકો ઘણા પ્રગટી નીકળે 
છે ત્યારે,-જેનવર્ગેમાં પણુ-અશાન્તિને કોલેરા ફાટી નીકળે છે અને તેથી 
કુસંપર્‌પ મૃત્યુના મુખમાં ઘણા મનુષ્યો ક્સાઈ જય છે. અન્તમુખવૃત્તિના 
સમાન સોટી કોઈ અન્ય આગબોટ નથી. સેસાર સમુદ્રની પેલીપા૨ જવા- 
માટે અન્તસુંખવૃત્તિની સાધના કરવી નેઇએ. કેટલાક પંચમહાત્રત્ત ધારક 
સાધુએ પણુ અન્તમુખવૃત્તિથી પરાડ્સુ'ખ થઈને ખાલ વૃત્તિના ઉપાસકે। 
ખને છે તો, રાગ અને દ્વેષની લાગણીથી-શાન્તરસના ખેલની હાંસી કરાવે 
છે અને પાતાના આત્માને અવનાતિના ખાડામાં પ્રક્ષેપે છે એમ કહેવાય. 
અગ્ત અને મોહના ઉપાસક બનેલાએઓ, ખબહિમુંખવૃત્તિરૂપ મદિરાતું પાન 
કરીને દુનિયામાં કલેશનાં તોફાને કરીને, શાન્તિના પ્રવાહને તાશ કરે છે. 
અસમનુષ્યો અન્તમુંખવૃત્તિના અધિકારી ખની શકતા નથી. અરુ 
મનુષ્યો ધમે અને અધમેને પરિપૂણુ રીતે પરિક્ષી રાકતા નથી અને 
તેથી તેએ અન્યની પ્રેરણાવડે અન્ધશ્રદ્ધાના પ્રવાહમાં તણાય છે. 
અગઝમતુષ્યા ધમેના ખહાને ખહિજ્ઠુખવૃત્તિમાં ૨મણુતા કરીને ધર્ષયુદ્ધો 
પ્રાર્ભે છે અને કહે છે કે, અમે ધમેનામાટે પ્રાણ આપીએ છીએ ! 


( ૪૨૭ ? 


અગમનુષ્યા બહિર્સુખવૃત્તિના ચાગે સંકુચિત દણિવાળા અનીને અન્ય 
ધમેવાળાઓની નિન્દા કરે છે અને મનુષ્યજાતિને મારવામાં પાપ પણુ 
ચણુતા નથી. અરામનુષ્યા અહિં ખવૃત્તિના ચે યોગે સત્યને અસત્ય કહે 
છે અને અસત્યને સત્ય કહે છે. અહિમુખવૃત્તિધાર્કોની વિપરીત 
દેછ્િ હોવાથી, તેઓ ખાશ્થ પ્રદેશમાં અને બાહ્ય માજ મઝામાંજ જીવનનું 
સાથેક માને છે અને તેથી પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂપ ઓળખવા સમથ બની 
શકતા નથી. જ. 

બહિમુંખવૃત્તિના સેવકો ઘણા ભાગે અધ્યાત્મશાસ્રથી વિમુખ 
રહે છે અને તેઓ અધ્યાત્મતત્તતપર એકાન્તે અરૂચિ પ્રારણ કરે છે. 
અહિઝુંખવૃત્તિના ઉપાસકે। સંસ્કૃત, ઇંગ્લશ આદિ ભાષાજ્ઞાનિયો હેય છે 
તો પણ તેઓનું ચિત્ત-પદાથ સમ્મુખ હૈાવાથી,-અધ્યાત્મ તત્ત્વપર્‌ મિ 
ફૂલ ચૉટતું નથી અને તેથી તેએ અધ્યાત્મ તત્ત્વજ્ઞાતાઓની નિન્દા 
કરે છે. બહિમુખવૃત્તિના સેવકો આત્માભિમુખવૃત્તિને ધ્રિઝારે છે અને 
કુયુક્તિયાના વૃન્દથી ખાળજવે।ાને ભમાવીને અન્તરમાં ઉતરવા દેતા નથી. 
ખત્તે વૃત્તિયોના ધર્મા પરસ્પર વિરોધી છે તેથી તે ખજ્ઞેની ગતિ ભિન્ન 
ભિજ્ઞ પ્રકારની દે'ખાય છે. બહિમૃખવૃત્તિથી, તળાવને જેમ પાડે ડોળી 
નાખે છે તેમ, અન્ય મતુષ્યાનાં ચિત્ત પખા ડોળી નાખવામાં આવે છે. 
ખહિમુંખવૃત્તિના પાશમાંથી છૂટવું અને કાળના પારમાંથી છૂટવું એ 
અન્ન સરખું છે. અન્તમુખવૃત્તિની પ્રાત્તિમાટે સાધુનો વેષ પહેરીને 
પણ કેટલાક આત્માભિમુખવૃત્તિને ધારણ કરી શકતા નથી. ખહિ- 
મુખવૃત્તિ વિજલીના વેગની પેઠે દોડે છે. સત્તા; લક્મી અને યોવનાદિના 
મદથી ખહિમુંખવૃત્તિનું નેર જૃદ્ધિ પામે છે, અથાત્‌ આત્માભિમુખવૃત્તિ 
થવામાં તે તે વસ્તુઓ અન્તરાયભૂત નીવડે છે. બહિ્મુખવૃત્તિના ઉપા- 
સકે ઉપાધ્રિની ધમાપધમમાં પડે છે અને અન્ય મનુષ્યોને પણ્‌ ઉપાધિની 
ધમાધમમાં નાખે છે. ખહિ્મુખવૃત્તિધારકે, પોતે માનેલો પક્ષ સત્ય 
સ્વીક્રારીને અન્યોના ઉપર હુમલો કરે છે અને અન્ય પક્ષ માનનાર।- 
એના અપકર્ષ કરવા તન-મન-ધન અને સત્તાથી અનેક ઉપાયો કરે છે. 
ખહિઝુખવૃત્તિધારકોને। સ્નેહુ પણ્‌ ક્ષણિક હોય છે, તેથી તેએ પ્રાયઃ 
સ્વાશેનેજ આગળ ધરીને જગતમાં પરિભ્રમે છે. ખહિમુખવૃત્તિધારકે 
કેટલીક વખત વેદીયા ઢોરની પેઠે ધમના વાકવોને બાલી નય છે, પણ 
તેઓમાં નીતિના સદ્ગુણ ન હોવાથી તેઓની પ્રતિષ્ા પડતી નથી. 
ખહિઝ્ેખવૃત્તિધારકે। ધર્મને પણુ ખાલમાં માને છે અને તેમાટે ખાલમાં 
દાડે છે. જ્યારે દુનિયામાં ધામેક જ્ઞાનની ન્યૂનતા થાય છે ત્યારે પ્રાયઃ 
અનગ્ઞાનિ મવુષ્યો, ધમેના અમગણુય ખને છે અને તેએ સ્થૂલ ખુદ્ડિથી સ્થૂલ 
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પદાર્થોમાં ધર્મ માનીને સત્ય ધર્મથી પરાઝુમુખ રહે છે. જેઓની 
સ્કૂલ બુદ્ધિ છે એવા બાળજીવે!, વા સાક્ષર પણ કદાગ્રહી મનુષ્વે[, 
સત્ય ધર્મના સ્વરૂપને પ્રાતત કરી શકતા નથી અને ખહિર્મુખવૃત્તિથી 
ધર્મેતા નાસે અધમેની વૃદ્દિ કરે છે. જે સમયમાં ધર્માપદેશકે 
અહિશુખવૃત્તિના સેવકો ખને છે તે સમયમાં, પ્રમૅના ભેદો, ધર્મના નામે 
ક્લેશા, કાટા અને કુસંપનું નનેર વિશેષ હોય છે. જે કાલમાં પ્રમાપદેશકેા 
વ્યાકરાગૃ અને ન્યાયાદિ શાસ્રનાો અભ્યાસ કરે છે, પણ અધ્યાત્મ અને 
ચાગન્નાનથી પરાજ્ઞમુખ રહે છે તે કાલમાં, ગમે તે પન્થમાં અંધાધુંધીનું 
રાજ્ય પ્રવર્તે છે અને બહિમુખવૃત્તિનું પ્રાખલ્ય વધવાથી, મોહનું કુટુંબ 
પણ્‌ મનુષ્યોના હૃદયમાં સ્વતંત્રતાથી પોતાનું કાયે બનવવેછે. જે કાલમાં 
મનુષ્યો બહિર્યુખવૃત્તિયોગે ઉદ્ભવતા સામાન્ય ક્રિયાના કદાગ્રહી ભેદોની 
અસહિષ્રતાથી એક બીજાના ઉપર આક્ષેપ કરે છે, તે કાલમાં જન- 
ધબેની પ્રગતિ મન્દ થવા માંડે છે અને એઘથી જેનધર્ખ માનનારા- 
એની પણ જેન ધમેથી પરાઝમુખ દષ્ટિ થાય છે; આનું કારણ ખરે- 
ખર ખહિમુખજૃત્તિજ છે. ખહિમુખવૃત્તિથી મનુષ્યો મનુષ્યત્વની કિમ્મત 
અવબોધી શકતા નથી. બહિમુખવૃત્ત ન્યાં ન્યાં હોય છે; ત્યાં ત્યાં 
મોહનું કુટુંબ તો અવશ્ય હોય છે. બહિમુંખવૃત્તિનો સંચાર મતાં 
મનની ચંચળતા વરાહ પામે છે અને તેધી જે ને પદ્દાષાથી ૨ સુખની આશાને 
નિશ્રય થાય છે, તે તે પદાર્થોથી અંશમાત્ર પણ સુખ મળતું નથી, પણ 
ઉલટેા કલેશવડે મનમાં પરિતાપ થાય છે, બહિમુખવૃત્તિના પોષક 
હેતુઓ પેકી, અવિદ્યા (અજ્ઞાન) વિશેષ પ્રકારે બલવતી છે. ખાદ્ય પદાથેમાં 
સુખના તિશ્ાસુએ ખહિમુખવૃત્તિ ધારણુ કરીને સવે પ્રકારનાં પાધોને 
સેવે છે અને પોતાના ત્રણુ યોગને પાપમય ખનાવી દે છે અને તેથી 
તેવા મનુષ્યોના સંસગેથી અલ્પ શક્તિધારકેોને પણ પાપની અસર 
થાય છે, અથોત તેએ પણુ ખહિમુંખવૃત્તિરૂપ સિન્ધુના પ્રવાહમાં તખાય 
છે અને સત્ય ધમેના સમ્મુખ થઈ શકતા નથી. 
અન્તમુંખવૃત્તિથી ખહિમુંખવૃત્તિના જ્યારે ત્યારે પણુ પરાજય 
ધાય છે. અન્તમુંખવૃત્તિ કરવામાં પ્રથમ ઘણી મુરકેલીઓ પડે છે, પખ 
જે સતત અભ્યાસ સેવવામાં આવે છે તો અન્તે બહિસુખવૃત્તિનો 
પરાજય કરી શકાય છે. બહિશપવૃત્તિના સંસ્કારો એકદમ કંઈ ટાળી 
રાકાતા નથી, પણુ રાનેઃ શનેઃ અન્તમુંખવૃત્તિના અભ્યાસથી ટાળી શકાય 
છે. એકદમ અન્તમુંખવૃત્તિ ન થાય તેથી હિમ્મત હારવી નહિ, પણુ અન્ત- 
મુંખવૃત્તિના અભ્યાસ સદ્દાકાલ કયો કરવો અને ખહિર્સુખવૃત્તિના રોપ્ર 
થાય તેવા સંકલ્પો કયો કરવા, અત્તમુંખવૃત્તિને પણુ કોઈ વખત 
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અહિમુંખવૃત્તિ ધોતાનાં સાધનો તરીકે કેરવી નાખેછે, આનું શું 
કારણ? એવે સ્વાભાવિક પ્રશ્ન ઉઠે, તેના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે, 
અન્તમુખવૃત્તિમાં જ્યારે ગ્રેમ લાગતો નથી ત્યારે, બાહ્ય પદામેમાં પ્રેમ 
લાગે છે અને તેથી વૃત્તિનું સુખ ખહેરૂ થાય છે. મનુષ્યોને એટલું તતો 
અનુભવમાં આવે છે કે યત્ર યત્ર ( જ્યાં ન્ન્યાં ) પ્રેમની લગની લાગે છે, તત્ર 
તત્ર મનની ત્રવૃત્તિ થાય છે. ખાદ્ય પદાષામાં વિશેષ પ્રેમ હેય છે તો 
અન્તરમાં વૃત્તિ લાગતી નથી, પણ આત્મસ્વર્પમાજ પૃ પ્રમ લાગે 
છેં તો, અનેક જતના ઉપસગો થેએ છતે પણ, શ્રીવીર પ્રભુની પેડે 
અન્તરમાંજ વૃત્તિ લાગી રહે છે. જે મનૃષ્યોને આત્મતત્ત્વના પ્રેમની 
લગની લાગી હોય છે, તેઓની વ્રાત્તને બંહેમુખ કરવા ગમે તેટલે 
પ્રયન કરીએ તોપખ તેઓ સ્તસ્વર્‌પ ચૃકતા નથી; સ્ક્ધક સૃુનિના શિષ્યો 
મુનિશ્રી મતાય અને ગજસુકમાલની અન્તરમાં પ્રેભની લગની લાગી 
હતી, તેથી તેઓની અન્તમુખવ્રૃત્તિ થઇ હતી અને તેથી તેઓના ઉપર 
ગ્મનેક ઉપસગ આવ્યા તાપ બહિમુખવૃત્તિધારક બન્યા નહિ. જેની 
ધીતિ ખરેખરી રીતે આત્મામાં ચૉટી છે તેને છદ્ધ્ધમ પ્રેમની લગની 
લાગેલી હેય છે; અમ અનુભવ થાય છે. 
પ્રથમ-દેવ, ગુર અને પ્રમમાં પ્રેમ પ્રગટવાથી અન્તમુંખવૃત્તિ સહે- 
લા્દથી સાધી શકાય છે. મનુષ્યની વૃત્તિ જણી તરક પ્રેમ હેય છે તેણી 
તરક વર્તે છે; બ્રેમનદીનો પ્રવાહ જેગી તરક વહેતો હોય છે તેણી 
તરક મનોવૃત્તિ લાકચાની માકક તળાતી તન્તય છે; પ્રારેભાવસ્થામાં 
વૃત્તિની ગતિ ખરેખર પ્રેસમતા ઉપર આધાર રાખે છે. પ્રારેભાવસ્થામાં 
શ્રદ્ધા, આત્મભાગ, ઉમ અને કત્સાહ ઇત્યાદિ ગુખળા ખરેખર પ્રેમની 
પાછળ ગતિ કરે છે. મનેવૃત્તિને પ્રેમ પોતાની રાક્તિ પ્રમાણે ખેચી 
રાકે છે તેથી, અન્તમુખવૃત્તિ સાધકોએ અન્તરમાં પ્રેમના પ્રવાહને 
વહેવરાવવે। ન્તેઇએ; કે જેથી મતામુખમમૃતિત શ સાધના સિદ્ધ થઈ રકે; 
ખાલ પદાર્થોના બ્રેમથી બહિર્મુખલૃત્તિ બળવાન, થઇને ધાતાના કાયમાં 
તત્પર રહે છે, તેને_ એકદમ હડાવવી એ કાય ઘાઝું મુશ્કેલ લાગે છે. 
આત્મામાં રૂચિવા પ્રેમ પ્રગટ્યાવિના બહિર્મુખવૃત્તિન કરોડો ઉપાવાથી 
પખ રોધી શકાતી નથી. ગ્રેમવા રચ એમાં શું! માહાત્મ્ય છે ફે 
જેનાવિના અન્તમુખવૃત્તિ પ્રાત થતી નથી? આવી [જગ્નાસા પ્રગટ થતાં 
જ્રેમતું સ્વરૂપ જળાવવામાં આવે છે. 
દ. 99 
છદાસ્થાવસ્થામાં પ્રેમ એ આત્માની એક પરિ'ુતિર્ધે વર્તે છે, 
પ્રેમના બે બેદ છે, (9) 4્રશય્ય અતે (૨) અપ્રશચ્ય, જેનાથી આત્માના 
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સદ્ગુણો! પ્રતિ વલણુ થાય અને સદ્ગુણાની પ્રાસિ થાય તેને શ્ર્શ 
જે કહે છે. દેવ, ગુરૂ અને ધમેપર થનાર પ્રેમને પ્રશ્ય જ્વેસ કથે 
છે. ગુણુ ન્યાં દેખાય ત્યાં જેમને ધારણુ કરવો. જેનામાં સદ્ચુણુ 
હોય તેના સદ્ચુણુમાં પ્રેમ ધારણુ કરવો જેઇએ. હજારો દુગુણે 
તરફ લક્ષ ન રાખતાં, એક પખુ ગુખણુ જણાય તો તે ગુભુપર પ્રેમ કરવે 
જેઈએ. જે પ્રેમથી આત્માની ઝુણોવડે ઉચ્ચ દશા થાય ! તેવા પ્રેમને 
ધારણુ કરવો જઈએ. પ્રશસ્ય પ્રેમને સ્વર્ગીય પ્રેમ કહેવામાં આવે છે. પ્રારે- 
ભમાં ચારિત્ર બળને પ્રેમ ખીલવે છે માટે, તેને દ્રશશ રમણતાર્‌પ ચારિત્ર 
પણુ કહે છે. સદ્ચુણોમાં પ્રેમ એ એક જાતની ચારિત્રરમણુતા અતુ- 
ભવાય છે. સદ્યુણિ મનુષ્યોપર પ્રેમ તરયાવિના આત્માનું ચારિત્રબળ 
ખીલી રાકતું નથી. પ્રરાસ્ય પ્રેમલિના ધ્રમેના પગથીયા ઉપર્‌ આરે 
હેણુ થઈ શકાતું નથી. બાળજીવેો ધમપગથીયાપર પ્રેશસ્ય પ્રેમથી 
આરોહે છે એ વાત ખરી છે. ખબાલવૃત્તિને અન્તર્મુખવૃત્તિ તરીકે કર” 
વામાં પ્રરાસ્ય પ્રેમવેના જરામાત્ર ચાલવાનું નથી. અપ્રશસ્ય પ્રેમનેજ 
પ્રશસ્ય પ્રેમતરીકે કેરવી શકાય છે. પ્રેમની કિમ્મત ડ્રેમવિના અન્ય 
કંઈ નથી. પ્રેમથી મન, વાણી અને કાયાનો ભોગ આપવામાં જરામાત્ર 
ભય ઉપજતેો નથી. પ્રેમથી આખી દુનિયાનું આકર્ષણ કરી શકાય છે. 
ગ્રેમ એ સજીવન મતિ છે; એમ કહીએ તો ચાલી શકે તેમ છે. પ્રેમથી 
મનુષ્યોએ અન્યોને સવેસ્વ અપેષુ કર્યું છે. સ્વાષે આદિ દોષોથી જે 
ગ્રેમ ધારણુ કરવામાં આવે છે તે શુદ્ધ પ્રેમ નથી, પણુ પ્રેમનો વિકાર છે. 
પ્રશસ્ય પ્રેમવિના સંસારની નીતિતું ચક્ર ચાલી શકતું નથી. સાંસારિક 
નીતિમાં પણુ પ્રેમવિના રહી રાકાતું નથી. પતિ અને પજન્ઞીવચ્ચે ને 
ગ્રેમ હોતો નથી, તો તે ખજ્લેને કલેરાની હોળીમાં ઝેપલાવકું પડે છે; 
માટે દુનિયાદારીમાં પણુ નેતિક પ્રેમની આવ*યકતા સિદ્ધ ઠરે છે. 
પિતા અને પુત્રોને એક સંખન્ધથી યોજનાર પ્રેમ છે. પશુઓને પોતાનાં 
ખગ્ચાંનીસાથે સંખન્ધ કરાવનાર પ્રેમ છે. માતા અને પિતાના તીતિસંખન્ધને 
ટકાવી રાખનાર પ્રેમ છે. કૃત્રિમ અપ્રશસ્ય પ્રેમ, વેર્યા અને તેના યારોવચ્ચે 
ક્ષણિક સંબન્ધ ઇન્દ્રિયની તૃપ્તિમાટે ખંધાય છે. વ્યભિચારી પુર્ષા અને 
જ્રીઓમાં પણુ કૃત્રિમ પ્રેમથી તેવો ક્ષણિક સંબન્ધ ખંધાય છે; એવા કૃત્રિમ 
ક્ષણિક સ્વાર્થિક ગ્રેમને પ્રેમજ કહી શકાય નહિ. ન્તૂઠા ર્પેયા અને જૂઠા 
નંગ જેવા ફત્રિમ પ્રેમ, ખરેખર જલ ઉપર રહેલી સેવાળ જેવે। છે; 
એવા કૃત્રિમ પ્રેમને તો સુર્રોએ દેશવટોજ આપવે  નેઇએ. અપ્રેશસ્ય પ્રેમ 
ફાચના જેવે। ક્ષણિક છે. અપ્રશસ્ય પ્રેમમાં વિષયોની લાલચ આદિ દુર્શુ- 
છણુ।નેો સંખન્ધ હોવાથી તેને પરિત્યાગ કરવો જેઈએ. અશુદ્ધ પ્રેમનો ત્યાગ 
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કરીને શુદ્ધ પ્રેમ આદરવેો નેઇએ. ગ્રેમસંખન્ધી નીચેની કવિતા મનન 


કરવા લાયક છે. 
પ્રેત. 


મેસ પ્રથમ છે ષે પમષિયું, મેસથિના નજિ ચાણે । 
મરેસુસારી થછુ સગઝાની, મેદમાવ લછુ ટાને ॥ 3 ॥ 
ૃ્રેસવિનાનું ઝીવન કશું, સમે નહિ ઘર વનનાં, 
તોર શ્રેસનો અમિનયો છે, ગુસ્લો ત્રતટે લનસાં ॥ ૨ ॥ 
મ્રેસવિના નહિ મશ જર્‌ાવિ, પરેસવિના નજિ મિત્રો । 
ૃ્રેસે સાની યોતીગન, ઝમમાં ઝુમો ચવરિશ્રો ॥ $ ॥ 
ખાલ્મપ્રતીતિ પ્રેસગ આવે, નવષા મસ ઝગાવે । 
પેસે ગુશ્યું હૃર્ચ સને છે, સદુમાં જેક્ય થતાવે ॥ ૨ ॥ 
મેસ યો લપાતો લાશો, સતતા રં ૩તારે । 
ગાથ જ્ોષના ઓઘ વિનાશ, તન્તયલા ક્ટ ષારે ॥ પ ॥ 
ૃ્રેસતિના શ્રજાનાં જાજો, પ્રેસઘિના શી જરળી । 
પ્રત પૂઝ્ય છે પ્રથમ કશામાં, મવતામરતાં લળી ॥ ૬ ॥ 
સ્યાર્થે સેજનો' ઝમાં નહિ છાંટો, વરસ મેસ ૪ પ્યારો । 
સળ્યા વછી નહિ ગૃઢું થાયું, સર્વ લવંધ વિચારો ॥ ૭ ॥ 
ઇૃષોન્રસ રોમોન્રસ ક્રેસે, સનડું આનન્જ્જારી । 
ટોપ દદિનું નૃ વિનાક્ઞે, જુજ્ષ્રેસ થજિદારી । ૮ ॥ 
જયા ૨ાનતાં શ્રેસગ જારળ, લનગું માન મૃછાવે । 
પ્રેસલમાધિ ચાં નહિ આપિ, લમઝ મનનાં આવે ॥ ૧૨ ॥ 
નવચોવનષારી ઝયજારી, મેસવિના વદુ સૂચું । 
રેસ દ્ર પરણાવે વજસાં, પ્રેસવિના લછુ ગૃનું ॥ 9૦ ॥ 
ટૂષ્યા ટવ ને રીલ નહિ ઝયાં, લસ્યગ્‌માવે રછેયું । 
ઝસસજ્ઞાની પરલે ત્રેસગઝ, સુગ અનુમવમાં ળ્યું ॥ ૧૧ ॥ 
લમગઝ્ે શઠ નરિ મેસ વરગુ જું? અગુમવ પ્રેમી પામે । 
વેસીના સન સાનન્ક્સૃછિ, ટરતો પ્રેસી ટાને ॥ ૧૨ ॥ 
પ્રેત (મળતા પરત પઞુમાં, સુગ મનમાંફિ આવી । 
લુર્ટિિસ1મર મેસ બુમારી, વરમાનન્કની ચાવી ॥ કરૂ ॥ 
ભાવાથે:--ધર્મતું પ્રથમ પગધીયું પ્રેમ છે, કારણ કે ધમૈપ્રતિ 
રૂચિ-અમોત. પ્રેમ થયાવિના ધમેની આરાધના થઈ શકતી નથી. પ્રેમ- 
વિતા દેવગુર્‌ અને ધમંપ્રતિ પ્રવૃત્તિ થઈ શકતી નથી, માટે પ્રેમવિના 
* લબંમેમાર્ગેમાં એક ક્ષણુમાત્ર પણ ચાલવાનું નથી. પ્રેમ ખુમારી ખહુ 
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મજાની છે; શદ્ટ પ્રેમની ખુમારીમાં મહાત્મા સાસ્વિક આનન્દની 
માજ લે છે; જેની સાથે પ્રેમ ખુમારીનો સંબન્ધ થાય છે. તેની સાથે ભેદ- 
ભાવ રહેતો નથી. શિષ્યને તે ચુર્ના ઉપર ખહુ ગેમ નથી હોતો તો 
ગુરૂની સાથે મનને અભેદ થતો નથી અને ગુરૂની સામે ભેદ, ( વિમ- 
નસ્કદશા ) રહે છે. ગુરૂનો શિષ્યની ઉપર શુદ્ધ પ્રેમ હોય છે તો, પોતાના 
હૃદયને શિષ્યનું હૃદય બનાવી દેછે. ગુર્‌ અને શિષ્યને સંખન્ધ પ્રેમથી 
ટઢ થાય છે; ગોળ અને આટામાં જ ઘી મળે છે તોજ મોદકની 
સિશ્ધિ થાય છે. દેવના ઉપર પ્રમ ખુમારી પ્રગટે છે ત્યારેજ, તેમના 
આકારવાળી મૂર્તિમાં તીર્ષકરત્તની સાક્ષાત મનોભાવના પ્રગટેછે અને તે- 
મની આગળ સ્તુતિ આદિથી ખાતાનું _કંદય ખાલી કરી શકાય છે. ધમના 
ઉપર જેને પ્રેમ-યાને રૂચિ પ્રગટી હોય છે, તે ધમને માટે પ્રાખ્પાદિકનું 
સ્વાપળ કરે છે, અને ધોતાનામાં ધમનેજ દેખી રકે છે. 

સતીને પાતાના પતિપ્રતિ અપૂર્વ પ્રેમ હોય છે. જે સ્ત્રીઓએ પાતિ- 
ત્રત્યધમ પાળ્યો દ છે, તે પ્રાયઃ પતિના પ્રેમથીજ પાળ્યો છે.જે પુરૂષો એડ પલી 
ધમત્રતને પાળે છે તેઓ ફક્ત પોતાની પભિના શુદ્ધ નીતિમય ગ્રેમનાજ 
પ્રતાધે. આ વાક્ય અપેક્ષાએ અવખએોધવું. ગ્રહ્મચચં આદિ ગુગાવડે 
પતિત્રતા સ્ત્રી પોતાનું પાતિત્રતત્વ સંરક્ષી શકે છે, તેમજ પનીત્રત 
પાળનારા પુર્ષો ્રહ્મચયે આદિ, ઝુખ્‌ાના પ્રતાધે પજીત્રતને સંરક્ષી શકે 
છે. બહ્મચય ઉપર રૂચિ અશ્રાત્‌ પ્રેમ હોય છે તો પાતેત્રતા આદિ પધ્રમૉનું 
પાલન કરી શકાય છે. ન્યાં પ્રમ હોતો નથી ત્યાં પરસ્પર એક બીન્તને 
વિશ્ચાસ આવતો નથી. દુનિયાની નીતિના પ્રેમનું જેએ પાલન કરી શકતા 
નથી, તેઓ ધમ પ્ેમનું પણ પાલન કરવાને શક્તિમાન થતા નથી. 
જે પુત્રના પોતાના પિતા ઉપર નિમેલ પ્રેમ હોતો નથી, તે પુત્ર ખરે- 
ખર પિતાનું હદય લેવાને શક્તિમાન થતે। નથી. પ્રેમની ખુમારીથી 
મન, વાણી અને કાયાનો ભોગ આપી શકાય છે. મિત્ર ધોતાના મિત્રમાં 
ગ્રેમની ખુમારીથી સવે સુખને કલ્પી લેછે. નિમલ બરમની ખુમારીરૂપ 
સાગરમાં આખું જગત એક પરપોટા જેવું લાગે છે. નિર્મલ પ્રેમ ખુમા- 
રીરૂપ ગેગા નદીમાં જેણે સ્નાન કર્યું નથી, તે પોતાના ત્રિયોગના દોષોને 
ધાઈ નાખવાને શક્તિમાન બની શક્તો નથી. નિર્મલ પ્રેમ _ખુમારીને 
આનન્દ જેણે આસ્વાલ્યો છે, તેને સ્વાર્ષ્ીક સબન્ધો લુખા લાગે છે અને 
તેને સત્યસુખનીજ ઇશ્છા વતછે. શુદ્ધ પ્રેમની ખુમારીમાં ધ્યેય વસ્તુને 
સાક્ષાતૂુકાર થાય છે. શુદ્ધ પ્રેમ ખુમારીના અધિકારી કોઈ ભક્ત 
જ્ઞાનિયો બની શકે છે. તેઆને સવે જગતપ્રતિ પ્રેમભાવ પ્રગટવાથી, 
સવે જગતના જીવોની દયા પાળવા તેએ સમશથે થાય છે. ન્ન્યાં ભેદભાવ 
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છે ત્યાં શુદ્ધ પ્રેમ હોતો નધી; કોઈ વખતે સ્વાર્મિક પ્રેમથી એક બીજાને 
પ્રેમી કહી બોલાવવામાં આવેછે, પણ શુદ્ધ પ્રેમના અભાવે ક્ષુદ્ર પ્રેમના 
ક્ષણિક આભાસ ખોટે છે; એમ જણાયાવિના રહેતું નથી. ન્યાં એકે- 
કના હૃદય મળીને અમુક વખતે અને અમુક કારણે જુદાં થાય છે 
ત્યાં શુદ્ધ પ્રેમ નથી; પ્રેમ વસ્તુની પ્રાત્તિ કરવી એ કંઈ સામાન્ય વાત 
નથી, જે પ્રેમ, અવસ્માભેદે અને સ્વાથે દોષધી ટળી ન્ય છે, તે પ્રેમ 
ઝાંઝવાના જલની પેઠે પ્રેમજ ગણાતો નથી. મૃઢ મવુષ્યોને કાચના શક- 
લમાં જેમ મણિની ભ્રાન્તિ થાય છે; પણ્‌ તે ખોટી છે તેમ વિષયાદિને 
ક્ષણિક પ્રેમ તે "ખરેખરો પ્રેમજ નથી. વેશ્યામાં પળીંની ખુડ્ડિ ધારખ્‌ 
કરવી તે જેમ ભ્રાન્તિ છે, તેમ વેષયિક પ્રેમને પ્રેમ કહેવો તેપખુ ઉપયુક્ત 
દણન્ત પ્રમાણે ભ્રમબુદ્ધિજ છે; ખરેખર ધમપ્રેમવિનાતું જવન લુખું છે. 
છવ્યસ્યાવસ્થામાં પણુ પ્રથમ-કોઈ બઆાખતના-પ્રેમવિના લુખું જીવન લાગે છે. 
શાસ્રપ્રેમ, ગુર્પ્રોેમ, ધમેકથાધ્રેમ, શાસનપ્રેમ આદિ ખાખતેોને, પ્રેમ હોય 
છે તોજ મનમાં આનંદ પ્રગટે છે. ગમે તેવા જ્ઞાનિને પણ કોઈ-શુભ ખાખ- 
તમાં પ્રેમતી રમણતા હોય છે એમ તેતું જીવનચરિત્ર તપાસતાં માલુમ પડે 
છે. કોઈનો ધ્યાનમાં પ્રેમ હોય છે તો તેને ધ્યાનવિના રૂચતું નથી. કોઇને 
સાનના ઉપર પ્રેમ હોય છે તો તેને જ્ઞાનવિના ગમતું નથી. કોઈને યોગના 
ઉપર પ્રીતિની ધૂન લાગી હોય છે તો! તેને યોગવિના પોતાનું જીવન લુખું 
લાગે છે. કોઇને ક્રિયા ઉપર રૂચિ હેય છે તો તે તેમાંજ રક્ત હોય છે. 
યોગની રૂચિના પણ્‌ ભેદ પડે છે. ધર્મે રૂચિ-યાને ધમેપ્રેમવિના સમ્યકત્વ 
ગુણુ પ્રગટતો નથી. શ્રવણપ્રેમવિના પ્રેમગ્ાન પ્રગટતું નથી. રાસમાં દરા 
પ્રકારની રૂચિ (પ્રેમ) દશોવી છે; ખરેખર તેથી ધર્મ માગેમાં ગમન 
ડરી રાકાય છે. જેનામાં ધમૅપ્રતિ પ્રેમ નથી, તેતું જીવન શુષ્ક છે એમ 
કહેવામાં આવે તો તેમાં કંઈ આશ્ચર્ય નથી. સતીને જેવો પતિપર પ્રેમ 
હાય છે, તેવો યતિને ધમ, દેવ અને ગુરૂપર પ્રેમ હોય છે. સતીને 
પતિ પોતાના શ્વાસોચ્છ્ાસ જેવો લાગેછે; તદ્દત્‌ યતિને દેવ, ગુરૂ અને ધમ 
પણુ પાતાના પ્રાણુસમાન લાગે છે, શુદ્ધ પ્રેમમાં દેવાદિતું અમૂલ્યત્વ 
અવબોધાય છે, સામાન્યતઃ કહીએ તો પ્રેમથી મનુષ્યોને ગમે ત્યાં ગમે 
છે અને પ્રેમવિના ઘર વા વનમાં પણુ ગમતું નથી. 

પોતાનામાં શુદ્ધપ્રેમ પ્રગટયાવિના અન્યની પાસે પ્રેમની માગણી 
કરવી !એ એક જાતની હાંસીજ છે. શુદ્ધત્રેમતા તોર નવો અને 
આત્મખળને। જુસ્સો અપૈનાર છે. પરમાત્માની સાથે સ્કંધક મુનિના 
શિષ્યાનો શુદ્ધપ્રેમ લાગ્યો હતો ત્યારેજ તેમને શરીર્મમત્ત ટળ્યું હતું. 
ધમેઉપર અત્યંત પ્રેમ ધારણુ કરીને પૂર્વે અનેક જેનોએ, ચક્રવર્તિની સંપ- 
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દાના ત્યાગ કરીને, સવે સગતિ-ત્યાગરૂપ ભાગવતી દીક્ષાને ગ્રહી હતી. 
શ્રી વીરપ્રભુના સર્વાનુભૂતિ અને સુનક્ષત્રમુનિએ પ્રભુના ઉપર પ્રગટેલા 
શુદ્ધપ્રેમથીજ પોતાના પ્રભુની ભક્તિના યોગે ગોશાલાની સાથે ભાષણુ 
કર્યું હતું અને શુદ્ધપ્રેમસથીજ કાયાની મમતા ટાળી હતી. મનુષ્યોના 
ઉપર શુદ્ધપ્રેમ ધારણુ કરનાર સુનિવર, અન્ય મનુષ્યોને પ્રતિખોધ 
દેવામાટે ગામાગામ વિચરે છે અને અનેક ક્ષુધાદિ પરિસહેને વેઠે છે; 
તેમાં પણુ શુદ્ધપ્રેમતુંજ પ્રાખલ્ય અવબોધાય છે. ત્રિશલા રાણીના ગભમાં 
શ્રી વીર્પ્રભુ હતા ત્યારે, પ્રભુ પોતાની માતાની ભક્તિથી કપાયમાન 
મયા નહિ, તે વખતે ત્રિશલા માતાની જે અવસ્થા થઈ હતી તેમાં 
પણુ પ્રેમની પ્રખલતા હતી. રાજુલે શ્રી નેમિનાથને સ્વામી તરીકે 
સ્વીકારીને અન્તે દીક્ષા અંગીકાર કરી હતી, તેમાં પણ પ્રેમનું પ્રાબલ્ય 
અવબોધાય છે. શ્રી વીરપ્રલ્ુએ ચૅડકોશિયા સપૅપર દયાની વૃષ્ટિ વષા- 
વીને બાધ દીધો હતો, તેમાં પણુ શ્ધપ્રેમતુંજ આકર્ષેણુ હતું; એમ 
અવબોધાય છે. શુદ્ધપ્રેમર્પ લેોહ્ચુંબકથીજ પૂવેકાલના શિષ્યો, પોતાના 
સદગુરૂના હૃદયની વિઘાઓને આકષેવા શક્તિમાન થતા હતા. જેના 
ઉપર્‌ આપણે પ્રેમ હેય છે; તેનામાટે આપણુ પ્રાણુ સમપવાને 
શક્તિમાન થઇએ છીએ, તેમાં પણ્‌ પ્રેમજ કારણીભૂત છે. જેના 
ઉપર પ્રેમ છે એવો પુરૂષ બળતા ઘરમાં ઉઘેલેો હેય તે તેને 
ખેંચી કાઢવાનેમાટે પ્રેમીના તનમાં જીસ્સે। પ્રગટે છે. પ્રેમના યોગે માતા 
પોતાના પુત્રને અસ્નિમાં બળતો દેખીને પોતે અસ્સિમાં પ્રવેશ કરે છે અને 
પોતાના પ્રાણુના ભોગે તેને ખહાર કાઢવા પ્રયભ કરે છે. 

પોતાના મિત્રને નદીમાં તણાતો! દેખીને તેનો ખરો મિત્ર નદીમાં 
પડતું મૂકીને, પોતાના મિત્રને ખહાર ખેંચી કાઢે છે; તેમાં પણુ પ્રેમની 
પ્રબલતા અવબોધાય છે. સ્વદેશ પ્રેમના બળથી સ્વદેશીના તનુમાં જીસ્સે 
પ્રગટે છે અને તે પોતાના પ્રાણુ વગેરેતું સ્વાપણુ કરવા જરામાત્ર અ- 
ચકાતો નથી. શુદ્ધપ્રેમથી અન્યોતું અશુભ કરવાની પ્રવૃત્તિ ષતી નથી. 
અશુદ્દ અને એકદેશીય પ્રેમથી પોતાના પ્રેમીઓતુંજ ઈછ્ટે કરવાની 
પ્રવૃત્તિ થયા કરે છે, પણુ પોતાના પ્રેમીઓના જે પ્રતિકૂળ હેય તેવું 
તો અનિષ્ટ કરવાની પ્રવૃત્તિ રહે છે. એક મનુષ્ય ઉપર પ્રેમ હોય છે 
તો તેતું મ્રેયઃ ઇચ્છાય છે અને તેની રક્ષા કરી શકાય છે. બૅ મનુષ્યો 
ઉપર પ્રેમ હોય છે તો બે મનુષ્યતું ષ્રેયઃ કરી રશાકાય છે અને ખેની 
દયા પાળી શકાય છે. એમ કરતાં કરતાં સવે મનુષ્યોપર પ્રેમ થાય 
છે તો સવે મનુષ્યાતું ભલું કરી શકાય છે, અથોત્‌ સર્વ મડૃષ્યામાટે 
તન, મન અને ધનનું સ્વાપણુ કરાય છે. સવ જવોપર શુદ્ધપ્રેમ 
ત્રગટતાં સવ જીવાપર મેત્રીભાવના ખીલે છે અને સવે જીવોની દયા . 
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પાળી શકાય છે. દયા, દાન અને શીયલ પાળવામાં પળ પ્રેમતુંજ પ્રથમ 
પ્રાખલ્ય હોય છે. ન્હાનાં બાળક ઉપર માતાને! અત્યન્ત પ્રેમ હોય છે, 
તેમ ન્હાના બાળકને પણુ માતાના ઉપર અત્યન્ત પ્રેમ હોય છે, 
પરન્તુ બાળક મોટી ઉમરતું થાય છે ત્યારે પ્રેમતા સૃત્રને મલીન કરી 
દે છે, તેથી તેના ઉપર જનની વગેરેનો પૂર્વેના જેવો પ્રેમ રહેતો નથી. 
મનુષ્યો, સ્વાથોદિ દોષોવડે વસ્રની પેઠે પ્રેમને પશ મલીન ડરી દે છે. 
ઉશ્ચ પ્રેમને! પ્રાદુભાવ કરવો હોય તો ઉચ્ચ જ્ઞાન અને સત્વગુણ્‌્ની 
પ્રાસિ કરવી જેઇએ. જેમ જેમ આત્માની જુદ્દ9િ થતી નાય છે, તેમ 
તેમ ઉચ્ચ પ્રેમની પણ શુદ્ધિ થતી જય છે. 


સ્વર્ગીય પ્રેમમાં વેધન્ય, કલેશ, વગેરે કંઈ પણ અનથૈત્વ હેતું નથી. 
શરીર રૂપ આદિના પ્રેમને પ્રેમ કહેવામાં ઘણા વિરેધો આવે છે. મૂઢ 
મનુષ્યો શરીરના રૂપમાં પ્રેમ ધારણ કરે છે પણ તેમાંથી આત્મા 
નીકળી ન્તય છે ત્યારે, તે મૃઢ મનુષ્યો શરીરના પ્રેમની ભલ સમજી 
રાકે છે. અમુક કારથી પ્રેમ બાંધવામાં આવે છે અને અમુક કાર્ય 
નહિ કરવાથી પ્રેમને ઉતારવામાં આવે છે, આવી દશાના પ્રેમને શું 
શુદ્ધ પ્રેમ કડી શકાય કે? “અમુક મનુષ્યના ઉપર પ્રથમ તો ખહુ 
શ્રેમ હુતો, હવે તો તેના સામું પખુ જેવું ગમતું નથી; અમુક મનુષ્ય 
પ્રથમ તો સારો હતો તેથી તેના ઉપર પ્રેમ ક્યો હતો, હવે તો તે 
ભ્રછટાચારી ખની ગયો છે તેથી તેના ઉપર પ્રેમ આવતે નથી; પણુ 
ઉલટરે। કૌધ આવે છે” આવાં વચને બોલનારના મનમાં શું ખરા પ્રેમને 
આવિભોવ કહેવાય કે? ઘડીમાં ગ્રેમ બંધાય અને ઘડીમાં પ્રેમ ચાલ્યો 
નય ! આ સવે કૃત્રિમ પ્રેમનાં લક્ષણ છે. કેટલાંક કાર્યા સાધી લેવાં 
હોય ત્યારે ધવલશેઠની બેંડ પ્રેમ કરવામાં આવે અને પશ્ચાત પ્રાણા- 
પહાર કરવામાં પણુ વાર ન લગાડવામાં આવે ! એ કદી શુદ્ધ પ્રેમજ ડહેવાય 
નહિ. કેટલીક વખતે કહેવાય છે કે “તમારા ઉપરથી બે કલાક પહેલાં 
પ્રેમ ઉતરી ગયો હતો, પણુ હવે તો પાછે તમારા ઉપર પ્રેમ થયો 
છે” “હાલમાં તો કંઈ પ્રેમ દેખાતો નથી” “હવે તો હું પ્રેમ કરનાર 
નથી” “હવેતો હું ઉપર ઉપરથી પ્રેમ રાખીશ” “તમારો પ્રેમ હાલમાં 
કંઈ જણાતો નથી” “તું પ્રેમના સોગન ખાય તો તું પ્રેમી છે” “મારા 
ઉપર પ્રેમ છે કે?” ઇત્યાદિ વાક્યોમાં કૃત્રિમ પ્રેમતું પોકળ સપણ 
અવબખોધાય છે. પિતા અને પુત્ર, પતિ અને પની, સ્વામી અને 
સેવક, મિત્ર અને અન્યમિત્ર, ચુરૂ અને શિષ્ય, રજ અને કોટવાળ, 


માતા અને દીકરી, રાળ અને પ્રા, સાધુ અને શ્રાવક, ભક્ત અને 
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દેવ, સેનાપતિ અને યોદ્ધાએ, વગેરેમાં ને કૃત્રિમ પ્રેમ હોય છે; તે 
તેતું પરિણામ કદી સાર્‌ આવતું નથી. 

કૂર પ્રાણીએ પણુ પ્રેમથી પોતાનાં ખચ્ચાંઓતું રક્ષણુ કરે છે 
અને તેઓના પ્રાણુના રક્ષણુમાટે પાતાના પ્રાણુતું પણુ સ્વાપેણુ કરે છે. 
આ દછ્ાંતથી સાર લેવાનો છે કે, શુદ્ધપ્રેમ જગતતું તથા પોતાવું શ્રેયઃ 
કરવા શું સમથે નથી ? અથોત્‌ છેજ. સ્વાર્થ અને ક્ોધાદિક દોષાવડે મનુ- 
ખ્યોએ રૃત્રિમપ્રેમતું અવલંબન કરીને દુનિયાની અવનતિવું કાર્ય આરૅલ્યું 
છે. કેટલાક રાનઓએ લોભથી ડૃત્રિમપ્રેમને ધારીને સ્વદેશીય અને 
પરદેશીય પ્રજાને। વિશ્વાસ ખોયો છે. કેટલાક વ્યાપારીઓ સ્વાથેપ્રપંચના 
વિકારોમાં તન્મય થઇને, કૃત્રિમપ્રેમથી પવિત્ર જીવનને કલેકિત કરી 
અન્યોને પણુ પાતાના પાપમય વિચારોના પ્રવાહમાં આકર્ષીને જગતની 
અવનતિ આરંભે છે. કેટલાક વિદ્યાર્ષિયા તેમજ કેટલાક જેને! કૃત્રિમપ્રેમની 
શાળામાં અભ્યાસ કરીને-જેન નામને કલંકિત કરીને, સ્વાથે, નિન્દ્દા, 
શઠતા અને ઈષ્યોદિ દોષથી, ઝુર્ૂઓ, માતાપિતા, ખન્ધુએ, કુડુ- 
સ્બીઓ અને અન્ય મનુષ્યોની સામે સાકર જેવી જિવ્ડાથી વિષગલિત 
પ્રેમનો પ્રપંચ કરીને, શુષ્ધપ્રેમના અકુરાઓને ૃદયમાં ઉત્પન્ન થતાંજ છેદી 
નાખે છે, તેથી તેએ-દેવ, ગુરૂ અને સમપ્રતિ જુદ્ધપ્રેમ ધારણુ કરવાની 
પ્રવૃત્તિને કયાંથી ધરારણુ કરી શકે? કેટલાક ભાષાશાસ્રના અભ્યા- 
સીઓ, તેમજ ન્યાય અને ન્યાયશાસ્રના અભ્યાસીઓ પણ્‌  કૃત્રિમપ્રેમના 
પ્રપંચને વિસ્તારીને પોતાનું આયુષ્ય નિરમેક વહુન કરે છે. કેટલાક 
બરાહ્મણા અને કેટલાક માત્ર વેષથી સાધુ ખનેલાએ, ગુર્‌ અને દેવ 
આદિપર કૃત્નિમપ્રેમ ધારણુ કરીને અને સ્વાથાંદિ દોષવડે, પોતાના 
આત્માને પાપકલંકયુક્ત કરીને,-દયા, મેત્રી, ઉચ્ચ હૃદય અને સરલતા 
આદિ ગુણથી ભ્રષ્ટ ખનીને પોતાની તથા પોતાના આશ્રિતોની જીંદગીને 
પણુ ખગાડે છે. 

કેટલાક મનુષ્યો, વિનયરજ્ન તરીકે પ્રસિદ્ધિ પામેલા મુનિની પેઠે; 
ઉપર ઉપરતે કૃત્રિમ-વિષમય પ્રેમ દશોવીને, મનુષ્યોને દુ:ખના સાગ- 
રમાં ડુખાવે છે. અનેક પ્રકારના સ્વાથેના વિચારોને દેરાવટે। દેવામાં 
નહિ આવે તાવત્‌, દુનિયામાં ઉચ્ચ પ્રેમના કલ્પવૃક્ષોના દર્શનની આશા 
શખવી તે યથે છે. ગમે તેવા સત્તાધરિકારીઆ થાઓ, મોટા મોટા 
પ્રોફેસરો બને, અત્યંત લક્ષ્મીના અધિપતિ ખનો અને ગમે તેવા વક્તા 
અને, પણુ સ્વાથોદિ દોષવડે જેના તેના ઉપર કુત્રિમ પ્રેમને ધારણુ 
કરો છો ત્યાંસુધી, તમે સત્વગુણુના આનન્દને પ્રાસ કરી શકવાના નથી. 
ગ્રેમના અનેક ભેદ પડે છે;-ગૃત્રિમ પ્રેમતું સ્વરૂપ તે! પૂર્વે દરાવ્યું છે. 
એક પ્રેમ એવે છે કે જેના ઉપર પ્રેમ હોય તેવું, દયા અને દાનાદિવડે 
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ભલું કરી શકાય, પ'ગ્‌ તેવિના અન્યોને મારી નાખવામાં પ્રવૃત્તિ થાય, 
તે નાધ્રાદિની પેઠે પાશવીય પ્રેમ અવબોધવે. શરીરની સુન્દરતાને 
દખી કોઈના ઉપર પ્રેમ થાય છે તે શારીરિક પ્રેમ કહેવાય છે; એ 
ગ્રેમ પણુ ઉત્તમ નથી, કારણુ કે તેવા પ્રકારના પ્રેમને તો પશુઓ 
અને મૂઢ મનુષ્યો-ચામડીના મોહે ધારણ કરે છે. અક્ષાઉદ્દીન અને 
ઓરંગજેખની પેઠે પોતે જે ધમ પાળતા હોય તેને વિસ્તાર કરવો અને 
સ્વાભિમત ધમે માનનારાઓ ઉપર પ્રૅમથી મરી મથવું અને અન્ય ધમે 
પાળનારાએની ક્ત્તલ કરવી, તેમતું સવેસ્વ નણ કરવું અને તેઓના 
દેવાને ગાળો ભાંડવી; તે તો. સંકુચિત ધમૉન્ધ પ્રેમ ગણાય છે. 
આવા સંકુચિત ધમોન્ધ પ્રેમને પ્રેમજ કહેવામાં મોટામાં મોટી ભૂલ કરાય 
છે. આવા પ્રકારનો સેકુચિત ધમોન્ધ પ્રેમ, સ્વપરનું હિત કરવા સમર્થ 
થતો નથી. કેટલાક આગમ નિરપેક્ષ, પોતાની બુદ્ધિની કલ્પનાથી પોતાના 
ધર્મી સાધુઓને સત્ય માની તેઓના ઉપર પ્રેમ ધારખ કરે છે અને તેથી 
અન્ય-જે જે સાધુએ, કે જે પોતાના અભિમતથી ભિન્ન હેય તેઓને 
નાશ કરવા-તેઓનું ભૃડું કરવા પ્રયત કરે છે, તેએ પણ્‌ સંકુચિત 
ધરમોન્ધપ્રેમધારક નણવા. કેટલાક મનુષ્યો પાંજરાધાળે ખાધે છે 
અને પશુઓ ઉપર પ્રેમ રાખે છે અને તેઓનું પાલન કરે છે, પણુ 
કદાપિ કોઈ મનુષ્ય વક્તિમાં વા અમુક શ્રાવક વા સાધુમાં કોઈ જાતને 
દાષ સાંભળે છે વા દેખે છે, તો તેઓની હેલના કરવા તથા તેએતું 
અશુભ કરવા-મન, વાણી અને કાયાથી પ્રવૃત્તિ કરે છે, અથોત્‌ વાઘ, 
સાપ, મગર અને હડકાયા કુતરાની પણ્‌ દયા કરનારા અને તેઓના ઉપર 
ગ્રેમ ધારણુ કરનારા મનુષ્યો, અન્ય કોઈ મનુષ્ય વ્યક્તિમાં, દાર્‌- 
પાન, વ્યભિચાર વા અસત્ય ભાષખમ વગેરે દોષેા હોય છે તો, તેના 
ઉપર તૂટી પડે છે અને તેના પ્રાણુનો નાશ કરવા પ્રયન કરે છે, 
તેનાં આજીવિકાનાં સાધનાને પણુ હરી લે છે અને નિન્દાદિવડે તેના 
મનને અત્યંત સંતાપીને પરમાધામીની પેઠે વેદના કરવા ખાકી રાખતા 
નથી, એ શું ખેદજનક નથી? અલખત અત્યંત ખેદકારક છે. કેટલાકે 
વાઘ, સપાદિ પશુઓની દયા કરે છે, પણુ કોઈ સાધુમાં ફુઈ દોષ 
આવી ગયો હોય, વા એવી વાત પણુ સંભળાઈ હોય તો તેના મનને 
દુઃખવવા અને તેને ધૂળ જેવો હુલકો કરવા નિર્દય પરિણામને ધારે 
છે; આવા પ્રકારના મનુષ્યોના પ્રેમને વિવેકશૂન્ય-તુચ્છ પ્રેમની ઉપમા 
આપવામાં આવે તો, ખરેખર તે અયોગ્ય નહિ ગણાય. કેટલાક મનુષ્યો, 
પોતાના શ્રેય માં જે સહાય કરે છે તેના ઉપરજ પ્રેમ ધારણ કરે છે 
અને અન્યોના પ્રતિ પ્રેમની દછિથી કદી જેતા નથી; આવા પ્રકારના 
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ગ્રેમને સ્વાર્ય પ્રેમ કહેવામાં આવે છે. એક નાતને પ્રેમ એવે હોય 
છે કે, કોઈ પણુ મનુષ્ય પોતાતું ખુરૂ ન કરે ત્યાંસુધી તેના ઉપર પ્રેમ 
પ્રારણુ કરે છે અને ન્યારે કોઈ ખુરૂં કરવા પ્રયત કરે છે તો પશ્ચાત્‌ 
પ્રેમના ઠેકાણે દ્રે્ષાશિમય જૃદય થઈ ન્તય છે, આપણુ વેમારિક ગ્રેસ છે. 
કેટલાક મનુષ્યો કોઈના સુખના વખતે તેના પ્રેમી ખને છે, પણુ ન્ન્યારે 
તેના ઉપર દુ:ખ ઉપાધિ આવી પડે છે ત્યારે, તેના ઉપરથી પ્રેમ 
ઉતારી દે છે; આપણુ સ્વાથે પ્રેમજ અવબખોધાય છે. કેટલાક 
મનુષ્યો, જે પોતાની માન્યતા પ્રમાણે વર્ત છે તેના ઉપર પ્રેમ ધારેછે 
અને અન્યના ઉપર પ્રેમટષ્ટિધી દેખતા ને પણુ નથી, તેઓ પણુ પ્રેમની 
સંકુચિત વૃત્તિથી આગળ વધ્રેલા જણાતા નથી. જેએ ઘડીમાં ગ્રેમી 
ખની જાય અને ઘડીમાં વાઘરીવાડાની પેઠે ક્લેશ કરી ગાળગાળા 
કરે! તેવા પ્રેમધારકોના પ્રેમતે અનાયે પ્રેમ કહેવામાં આવે છે. 
જેઓ અનાર્યે પ્રેમથી આગળ વધ્યા નથી, તેએ સાધુના ધમને ગ્રહણ 
કરવાના અધિકારી કયાંથી ખની શકે? જેઓ પ્રેમનો ક્રય વિકયની 
પેઠે વયવહાર કરે છે તેઓના પ્રેમને વ્યાપારિ પ્રેમ કહેવામાં આવે છે. 
જેઓ પત્રોમાં પ્રેમના ઉભરાઓ કાઢી દે અને «ણે પ્રેમના સાગરમાં 
તણાઈ જતા હોય ! એવે દેખાવ કરે, પણુ તેઓના હૃદયમાં પ્રેમને 
છાંટો પણુ ન હોય, તેવા પ્રેમને ઇન્દ્રનલિક પ્રેમ કહે છે. જેએ આચા- 
રોવડે પ્રેમની મૂર્તેર્પ પોતાને જણાવે અને “અમે પ્રાણને પણ હીસા- 
ખમાં ગણુતા નથી” એમ બોલી બતાવે અને વખત આવે પ્રેમના 
હૈકાણે શત્રુતા દેખાડે, તેને ષિષત્રેત કહે છે. જેઓ પ્રેમની વાતે કર્યા 
કરે પણુ પ્રેમના વિવેકને સમજી શકે નહિ અને મૂઢપણું દેખાડે, 
તેઓના પ્રેમને અવિવેક પ્રેમ કહે છે. જે પ્રેમ ઘડી ઘડીમાં પોતાના 
સ્વરૂપને ફેરવી નાખે અને તેનું ઠેકાણું રહે નહિ, તેને ચલપ્રેમ કહે 
છે. જે પ્રેમ સુવણુની પેઠે પાતાના રંગને બદલે નહિ તેને ઘુવર્ળ વેત કમે 
છે. સુવણુને હજરો! મણુ લાકડાના ઢગલામાં અગ્નિ સળગાવીને નાખવામાં 
આવે તોપણુ તે પોતાનું મૂળ રૂપ તજતું નથી, તેમ શુદ્ધ પ્રેમ પણુ હજારો 
સંકટોમાં એકર્પે સ્થિર રહે છે. ખરેખર તેવા સુવણે પ્રેમને ધાર્ણુ કર- 
નારાએ જગતમાં વિરલા છે. જે પ્રેમ બીજના ચેદ્રમાની પેઠે વૃદ્ધિ પામે 
તેને થીગઝત્રેસ કથે છે. જે પ્રેમ જેના ઉપર થાય તેના ઉપર પ્રથમ ઘણે! હોય 
અને પશ્ચાત્‌ પૂષ્‌િમાના ચન્દ્રની પેઠે ક્ષય પામતો! જાય તેને ક્ષિ પ્રેમ કથે છે. 
જે પ્રેમ શાજીલની પેઠે પૂવેના સસ્કારથી ઉપજે છે તેને બર્જારગ્રસ્ય ત્રેસ કથે છે. 
જે પ્રેમ અસ્નુક એક નક્તિપર હોય અને આખી દુનિયાનાં મવુષ્યોપર્‌ 
અંશમાત્ર પણુ ન હોય, તેને એફ વ્યક્તિપ્રેમ કથે છે. એક નક્તિગ્રેમથી 
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આખી દુનિયા ઉપર પ્રેમ ન હોવાથી, કોઈ અપેક્ષાએ ઉપકાર કરી 
શકાતો નથી. જે પ્રેમરસના સાધ્યબિન્દુનો સાર ન જણાતો હોય 
તેને સાષ્યયૂન્ય પ્રેમ કથે છે. જે પ્રેમમાં નિસ્સારતા જણાતી હાય 
તેને નિસ્સાર પ્રેમ કહે છે. નીતિના સૅખન્ધમાં જે પ્રેમ થાય છે 
૧-૦૦ ૧૫ રૂ ફી ક 
તેને નેતિકગ્રેમ કથે છે. જે પ્રેમથી ઉપરના ગુખુસ્થાનક ઉપર ચહઢાતું 
હોય અને દેવગુરૂ ધમેપર અત્યન્ત શ્રદ્ધા થતી હોય તેને શુદ્ધપ્રેમ કથે 
છે. આત્માની શુદ્ધતા અને ઉચ્ચતા કરવાને આશય જેમાં છે, તેવા 
શુદ્ધપ્રેમનતે ધામે જીવો ધારણુ કરે છે. જેઓ શુદ્ધપ્રેમથી મસ્ત બનેલા 
છે એવા શ્રાવકો અને મુનિવર, દેવગુરૂ અને ધમેમાં અત્યંત પ્રેમને 
ધારણુ કરી આત્માની ઉચ્ચતા કરે છે. શુદ્ધપ્રેમવિના ભક્તિની ઉત્પત્તિ 
થ્રતી નથી. પ્રારંભમાં જલવિના બીજ ઉગતું નથી, તેમ ગુદ્ધપ્રેમવિના ધમે- 
રૂપ બીજ ઉગી શકતું નથી, ઉશ્ચ-શુદ્ધ પ્રેમના પાત્રભૂત બનેલા એવા 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી, શ્રી રૂષભદેવને “રૂષભજિનેશ્વર્‌ માહરેો રે” ઇત્યાદિ 
વચનોથી સ્તવે છે. તેમની ખહેતેરીમાં પણ ઉશ્ચ-શુદ્ધપ્રેમપાત્રોની 
રચના અનુભવવામાં આવે છે. દ્રવ્યાનુયોગના ગીતામ શ્રીમદ્‌ દેવચંદ્રજ 
“રૂષભજિણુદશું પ્રીતડી “' ઇત્યાદિ વાક્યાથી પ્રભુની સાથે ઉચ્ચ પ્રેમને 
ધારણ્‌ કરે છે; એમ સિદ્ધ થાય છે. શ્રીમદૂ યશોવિજયજી ઉપાધ્યાય... 
“જમત્તીતલન ગમવાજફો'' તથા “સિળરરાથ પરતો ખર્યજ્નેફ' ઇત્યાદિ વાકવોથી 
પ્રભુઉપર ઉત્પન્ન થએલા પ્રેમના ઉદ્ધારોને ખહાર કાઢે છે. તેમણે 
કરેલાં પ્રભુનાં સ્તવનોમાં પ્રેમરસ નયા ત્યાં ઉભરાઈ ગએલો ન્નેવામાં 
આવે છે. શ્રીમદ્‌ હેમચન્દ્રાચાર્ય, સ્વકૃતસ્તોત્રમાં પ્રભુના ખાળક 
ખનીને ઉચ્ચ પ્રેમરસના પ્રવાહને પ્રવાહે છે. શ્રીમદ્‌ જ્ઞાનવિમલસૂરિ 
મહારાજ પણુ શ્રીસિદ્વાચલના સ્તવનોમાં, સિદ્ધાચલપ્રતિ પોતાના હૃદ- 
યમાં ઉત્પન્ત થએલા ઝુભપ્રેમરસના ઉભરાઓને, વાણીદ્વારા ખહાર કાઢી 
સિદ્ધાચલપ્રેમરસરસિક થયા છે. શ્રીમદ્‌ હેમચન્દ્રાચાયનો જેનધમને-અતિ 
સ્તુત્ય-રાજકીય ધમે બનાવવાને પ્રેમ હતો; માટે તેઆ ધમેરસિક કહે- 
વાય છે. ઉચ્ચ પ્રેમલક્ષણાભક્તિના પાત્રભૂત શ્રીમદૂ વિજયાનન્દસૂરિ 
(શ્રીઆત્મારામજી) મહારાજ હતા; તેમણે ઉચ્ચ પ્રેમના રસ સ્વકૃત 
સ્તવનેમાં રેડયો છે. શ્રીમદ્‌ ગણુધરમહારાજે લોગસ્સસૂત્રમાં ઉચ્ચ પ્રેમલ- 
ક્ષણુભક્તિના ઉદ્ારો જણાવ્યા છે. શ્રીપરમાત્માના પ્રેમમાં રસિક ખનેલા 
સુનિવરો, ભક્તિદ્રારા પ્રભુના ચણાને ભજે છે અને પ્રભુના તે તે 
ગ્ુણાની સ્તુતિ કરીને પોતાનામાં ઢંકાયલા તે તે ગુણુ।ાને પ્રકટાવે છે. 
ગુરૂના પ્રેમમાં મસ્ત બનેલા રિષ્યા, ગુરૂની આજ્ઞાપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરે છે 
અને શરીરની મમતા પણુ રખતા નથી. લોહચુંખકની પેઠે આફર્ષણુ 
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કરનાર ઉચ્ચ-શુહ્ધપ્રેમ જેના હૃદયમાં પ્રગટયા હોય છે, તે ઇચ્છિત 
વસ્તુને પ્રાત્ત કરી રાકે છે. પ્રેમરસમાં મન પણ્‌ એકતાર બની નાય 
છે; માટે અન્તવૃત્તિ કરવામાં ઉશ્ચપ્રેમની અત્યત આવશ્યકતા છે; એમ 
સિદ્ધ યાય છે. 


આત્મામાં મનેવૃત્તિને રમાડવાની જેની ઈચ્છા હોય, તેણે પ્રથમ 
અધ્યાત્મસ્ાન મેળવવું નેઈએ અને આત્માને પ્રેમરસપાત્રજૂત કલ્પવે। 
જેઈએ, અથાત્‌ આત્મામાંજ પ્રેમરસ કલ્પવો જેઈએ. આ પ્રમાણે આ- 
ત્માપર પ્રેમમય વૃત્તિ ખની રહેવાથી અન્તવૃત્તિ પ્રતિદિન વિશેષતઃ ખીલ્યા 
કરેછે. આત્મામાં પ્રેમ લાગતાં હર્ષોદ્રમ અને રોમોદ્ર્મ થાય છે અને 
મન આનેદકારી રહે છે. આત્મામાં પ્રેમ લાગતાં દોષદૃછિતું મૂળ ને 
થાય છે અને સમ્યકત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેમજ કેની નિન્દા આદિમાં 
પ્રવૃત્તિ યતી નથી; આવા શુદ્ધપ્રેમની બલિહારી છે ! જે મનુષ્યોને 
આવે આત્મિક-શુદ્ધપ્રેમ પ્રગટયા છે, તેઓને મારો નમસ્કાર થાએ ! ! 
આત્માપર પ્રેમની લગની લાગતાં મનના સકલ્પવિકલ્પ ટળે છે અને 
તેથી સમાધિની પ્રાપ્તિ થાય છે. પ્રથમાવસ્થામાં શુભપ્રેમવિના ધમોનુ- 
રનમાં ચિત્ત લાગતું નથી અને ધમેક્રિયાઓ કરતાં છતાં પખ,-તે તે 
ક્રિયાઓને પ્રેમ નહિ હોવાથી શૂન્યતા ભાસે છે. પ્રેમથી પરમાત્માની શ્રદ્ધા 
થાય છે. ધમ પ્રેમથી સમ્યડત્વનું બીજ રોપાય છે, માટે અશુભ, રાગ, 
દ્વેષ અને ઈષ્યા વગેરે જેમાં ન હોય એવા શદ પ્રેમથી વતેવું નનેઇએ. 
સવે જવેોપર પ્રેમથી ખૈત્રીભાવના ધારણુ કરવી; કેટલાક જીવા 
અશુભ કરવા પ્રવૃત્તિ કરે તો પણ્‌ સામું અશુભ ન કરતાં તેઓના 
આત્માવું મેયઃ સિતવવું,-આવા ઉત્તમ પ્રેમને જેનધમેના ઉત્તમ સુનિવરેો 
ધારણુ કરે છે. શ્રી મહાવીરપ્રભુએ સવે જીવાપર પ્રેમ ધારણ કયો 
હતો;-જ્યારે તે છડ્ઠા ગુણુઠાણે હતા ત્યારે, સવે જીવોની સાથે મેત્રી- 
ભાવને ધાર્‌ણુ કર્યો હતો તેથી ઉપસગે કરનારાઓના ઉપસગે સહન 
કશીને તેઓનાપર મેત્રીભાવના ભાવી હતી. ધમેની ક્રિયાઓ કરતાં 
“માવો! ઉત્તમ પ્રેમ ધાર્ણુ કરવાથી, મનર્‌પ આકારમાં મેત્રીભાવનારૂપ 
ચન્દ્ર ખીલી શકે છે. શ્રીમહાવીરસ્વામીએ કેવલસ્ઞાન પામ્યા પૂર્વે 
-છવ્સ્થ સાધુ અવસ્થામાં-ઉત્તમ શુદ્ધ પ્રેમ ધાર્યો હતો; તેવા પ્રેમને 
કોઈ ગીતાથે સુનિવર પારખી રાકે છે. શઠ મતુષ્યો, કે જેઓ નિરક્ષર 
અને આગમ તત્તવ્વજ્ઞાતા નથી અને અક્ષરના શત્રુઓ છે, તેઅ આવા 
ઉત્તમ પ્રેમતું રહસ્ય અવબોધી શકતા નથી. અતુભવર્તાની આવા 
ઉત્તમ-શુદ્ધપ્રેમતા અનુભવ પામી શકે છે. જે અનુભવસ્તાની આવો 
ઉત્તમ પ્રેમ ધારણુ કરે છે, તેના મનમાં આનન્દની સ્ટજિ ખીલી ઉઠે 
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છે, અથાત્‌ તેતું મન આનન્દમય બની તન્તય છે. ઉત્તમ પ્રેમની રમ- 
ણુતા પરમાત્મામાં થવી નતઇએ. પરમાત્માની સાથે પ્રેમવાત્તની લય 
લાગવાથી આત્મર્મણતા ઉત્પન્ન થાય છે અને તે રમણતામાં આનન્દરસ 
હવાથી ચારિત્રર્પ તે કહેવાય છે. આવી ઉત્તમ પ્રેમરમ ગતા પ્રભુના 
સંબન્ધે કરવી નેદઇએ; અને તેવી પરમાત્માની સાધે પ્રેમરમખ્મૃતા 
મારા મનમાં શ્રહ્ધાર્ધો આવી છે એમ લેખક કમે છે. ખરેખર 
અનન્તગઝુખનું ધામ એવા અરેહન્ત અને સિદ્ધની સાથે પ્રેમરમણતાને 
તાર ખાંધવો તે મુક્તદશાની ચાવી છે. ઉચ્ચ શટ્ધપ્રેમની ખુમા- 
રીમાં જગતની સ્જ્રહાની મલીનતા બિલકૃલ રહેતી નથી. ઉપયુક્ત 
ત્રેમરમભતાથા સિદ્ધ થયું કે, પ્રેમરમખતારૂપ સાંકલે મનરૂપ માંક દુ 
બંષરાઈ નાય છે. પ્રેમરમખતા ન્ત્યાં હોય છે, ત્યાં મન હોય છે અને 

તેથી મનને જતડું હોય તો ઉત્તમ પ્રેમરમમતા પ્રગટાવવી જેઈએ. 
ગમધ્યાત્મજ્ઞાનની પરિપકવ દરા બધવાધી આત્મામાંજ પ્રેમ લાગે છે અને 
તેથી અન્તવુત્તિ સહેજે ઉદ્ભવે છે. પ્રસંગોપાત્તતઃ ખાશલ્યવૃત્તિના 
સવેગે ખાહેમે રુ મવૃત્તિ બય છે તાપપ્મ તુત અન્તવૃત્તિ કરી શકાય છે; 
તનું કારામ એ છે કે, તેવા દશાથી બાશ્થમાં પ્રેમરમણતા રહેતી નથી. 
ન્યાં પ્રેમ થાય નહે, ત્યાં ચિત્ત ચાટે નહિ. ખાદ્યમાં સુખત્વ બુદ્ધિ 
ટળતાં ખાથમાં વેષયિક પ્રેમ રહેતો નથી, તેથી ખહિવૃત્તિના કુટુંબનું 
જર્‌ પ્રવતતું નથી. બાલવૃત્તિના કુડુંબનું નર્‌ એટલું ખધું વિશેષ છેં 
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, તેના પાશમાં અન્તવૃત્તિનો ચેતનસ્વામી કસાઈ નાય છે અને બહિ- 
મુખવૃત્તિરૂપ અશુભ સ્રીને સુન્દર માની, અન્તવૃત્તિથી પરાડ્-મૃખ 


ચાય છે. ચેતનસ્વામિની આવી દશા «ઇને અન્તવત્તિ મનમાં અત્યંત 
વિચાર કરીને તેનો સઘળે! દોષ ખહિવૃત્તિના માહ કુટુંબને આધે છે. 
માહ કડુંબે માર્‌ સવ કાય બગાડ્યું એમ કહેતી વખતે અન્તવૃત્તિની 
ચણા જુદા પ્રકારની થઈ ન્તય છે. અન્તકૃત્તિ અને બહિવૃાત્તિ એ ખેને 
આત્માની સ્રીઓ કહેવામાં આવી છે. વાચકોએ બહિવૃત્તિ અને અન્ત- 
વૃત્તિનું સ્વરૂપ વિચારીને બહિવૃત્તિના ત્યાગ કરવો નેઇએ અને અન્ત- 
વૃત્તિને ગ્રહામ્‌ કરવી જઇએ. પ્રેમની દિશા દેખાડવાનું પ્રયોજન પણ 
અન્તવૃત્તિ પ્રાતત કરવાને માટેજ અવબાધનું. 

ઝૃહુસ્થાવાસમાં, કાયક્રમ નિયમાનુસારે અન્તજૃત્તિની આરાપ્રના 
કરવી નેદએ. વ્યાવહારિક ગઝૃહસ્થાવાસનાં કાયાને કરવામાં ગહસ્થોએ 
વિવેકને ધારગ કરવો ન્ઇએ. ઝહસ્થાએ પ્રત્યેક કાયો કરતી વખતે 
અન્તવૃત્તિ રહે એવી રીતે માનસક વિચારશક્તિને વાપરવી નેઈએ. 
સવ પ્રકારની અપેક્ષાઆ સમળય અને અવસર ગુખણુવડે સવ કાર્યો 
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કરાય એવી યોગિક પ્રવૃત્તિ કરવી નેઇએ. જે મતનુંષ્યો વેદીયા ઢોરની 
પેઠે એકદેશીય સંકુચિત વિચારક્રેખિપર ચાલ્યા કરેછે અને અધિ- 
કાર તરતમ લેદને-સ્વ અને અન્યનેમાટે-વિચાર કરતા નથી, 
તેઓ પોતાના વિશાલ વિચાર વિવેકને પ્રગટાવી શકતા નથી અને 
અન્યોના સ્વાધિકારતા તરતમ લેદની દિશા નાણ્યાવિના, તેઓને 
અન્તવૃંત્તિના માગર ખેંચી શકતા નથી. અન્તવકૃત્તિમાં પ્રવેશ કરનારે 
વ્યવહાર અને નિશ્રય નયતું- તથા ઉત્સગે તેમજ અપવાદતું જ્ઞાન 
કરવું જનેઇએ, અત્તવૃંત્તિના માગમાં-શજમાગે ધી ચાલનારા મુૃનિ- 
વરો છે, કારળ કે તેઓએ ગૃહસ્થાવાસની ઉપાધિને। ત્યાગ કર્યો હોય 
છે. %હસ્થોને આજીવિકાવૃત્તિ, જ્ઞાન અને યોગ્યતાના આધ્યારે અન્ત- 
વૃત્તિમાં ઉતરવાતું છે. રાભ્નોનું વાચન અને મનન જેમ જેમ વિશેષ 
કરવામાં આવે છે, તેમ તેમ અતન્તવૃત્તિ વિશેષ પ્રકારે ખીલતી ત્તય 
છે. અત્ર એક ઉપયોગી સૂચના આપવામાં આવે છે કે, અન્તવૃત્તિના 
અભ્યાસકોએ ખહિવૃત્તિધાર્કોની નિન્દામાં ન ઉતરવું ન્તેઇએ, તેમજ 
તેઓને નીચ માનીને ધોતાનેજ ઉચ્ચ માની અહેકાર ન કરવો નેઇએ. 
કોઈ ખહિવૃત્તિષારક કરતાં અન્તવૃત્તિના પ્રતાપે પોતાતું આત્મ- 
ખળ વિશેષ 'ખીલ્યું હોય, તો તેની આગળ બોતાના વિચારોને અમુક 
અપેક્ષા સાચવીને જણાવવા અને તેઓને પોતાના વિચારમાં આક- 
પવા, કોઈ ખહિડત્તિધારકતું કુયુક્તિબળ વિશેષ હ હેય અને અન્તવૃત્તિ- 
ધારક્તું વિચારબળ તેના કરતાં હીન હોય, તો તેણે _ખહિવૃત્તિધારકને 
ઉપદેશ દેવાને! અભ્યાસ સેવવેો નહે, કારણ કે તેમ કરવા જતાં 
તે ખહિ્વૃત્તિધાર્કના કુવિચારમાં આક્યાઈ જાય એમ ખનવા 
યોગ્ય છે. અન્તવૃત્તિના અભ્યાસી ભદ્રક હોય અને તે બહિસુખવૃત્તિ- 
ધારક મનુષ્યોને ઉપદેશ દેવાની કલા ન નજણુતો હોય, તો તેણે સ્વ- 
કીય સાધ્યવૃત્તિતું સાધન કયાં કરવું, કારણ્‌ કે તે અન્યોને ઉપદેશ 
દેવા જતાં ઉપદેશ કલાના અભાવે કઢંગી સ્ધિતિમાં આવી પડે એવે 
ભય રહે છે. જે અન્તવૃત્તિના અભ્યાસકેો હોય અને ખહિવૃત્તિ તથા 
અન્તવૃત્તિતું અન્તર સમજતા હેય અને અન્યોને સમનવવાને માટે 
યોગ્ય ખન્યા હોય, તેઓએ અન્તવૃત્તિનો ઉપદેરા દેવો જેઈએ. કેટલાક 
અન્તવૃત્તિના સ્વરૂપને સમજે છે; પણુ અન્તવૃત્તિને સેવી શકતા નથી; 
તેઓ પેકી કોઈમાં અન્તવૃત્તિનો બાધ દેવાની કળા ખીલી હોય છે 
તો તે અન્તવૃત્તિના ઉપદેશથી અન્યોને અસર કરી રાકે છે. 
અન્તવજેત્તિના અભ્યાસથી આ ભવમાં અને પરભવમાં આત્માના 
સદ્ગુણા ખીલી રશફે છે. અન્તવૃત્તિના અલ્યાસકે પોતાના મન ઉપર 


( ૪૪૩ ) 


કાખુ મૃષીને મનને શિષ્ય જે જેવું બનાવી દે છે, અને તેઓ વાણીના ઉપર્‌ 
એટલો બધો કબન્ને મૂકે છે કે, વાણીમાંથી એક પખુ અયોગ્ય અને 
અમનર્થકર રાખ્દ નીકળતો નથી. તેઓની વાણીમાં અમૃત અને સત્યને 
વાસ થાય છે. તેએની આંખ અન્વોાના ઉપર ખોતાનું તેજ અજમાવે 
છે, તેમજ તેઓની કાયા પાપમાગેમાં પ્રવૃત થતી નથી. તેઓ 
નીતિના માગમાં મોટરકારની પેઠે દોડે છે અને નેતિક સિ-ક્દાન્ત પાળ- 
વામાં મેરૂપવેતની પેઠે પ્રોયે ધારખ કરે છે. તેએ માતાની પંડે ક્ષમાનું 
સેવન કરે છે. તેએ સ્ત્રીની પેડે શાન્તિને પ્રિય ગણી તેની સાથે રમે 
છે. અન્તવૃત્તિધારકોનું હદય, આરીસાની બડે શુદ્ધ ખનવાથી તેમાં 
સત્યનો પરિપૂણે ભાસ થાય છે અને હદયમાં દયા ગગાના 
નિમેલ પ્રવાહે! પ્રવહે છે. તેએને આખું જગત પોતાના એક કુટુંબ- 
સમાન લાગે છે, તેથી તેઓ સ્વ અને પરેત્નતિને સારીરીતે-ખરા 
ભાવથી સાધી શકે છે. અન્તવૃત્તિના સાધ્રકો જે ક્રિયા કરે છે તેમાં, 
ચિત્તને પરોવી દેછે તેથી, તેએ જે જે કાયં કરે છે તેમાં વિજય પાશે 
છે. અન્તવૃત્તિના સાપ્રકોનું મન સ્થિર થાય છે અને તેથી તેઓ જ્તાના- 
વરણીય અને મોહનીય આદિ કમને ક્ષયોપશમ વગેરે કરી શકે છે. 
અન્તવૃત્તિના સાધકે। ઉચ્ચ કોટીના સયમ માગમાં પ્રવેશ કરે છે અને 
અસંયમ માગેથી દૃર રહે છે. અન્તવૃત્તિના સાધકો પરમાત્મપદને પ્રગટ 
કરે છે અને માયાના વિકારોને હરાવી વિજયતાને વરે છે. 

ધેર્ય ચુગ્ને ખીલવ્યાવિના અન્તવૃંત્તિના સાધક ખની શકાતું નથી. 
જગતમાં કર્મના યોગે અનેક પ્રકારની ઉપાધિયો આવી પડવાનો સભવ 
છે, તેમ સ્ઞાનિયોને અને થોગિયોને પણ ઉપાધિયો-યાને ઉપાસર્ગા લાગે 
છે, પખુ તે સમયે ને છૃંદયમાં ધેરયે ગુષુ ન હેય તો અન્તવત્તિ 
સૃતરના તાંતળાની ખેડે ત્‌ટી નતય છે; અથવા માટીના ઘરની 
પેઠે ટળી નય છે. ધરયૈેવિના જ્ઞાન ગુની પરિપકવદશા થતી નથી 
અને પ્ર્યેતિનાનું સાન વનમાં પુષ્પને તાપ લાગતાં-જેમ તે કરમાઈ 
તય છે, તેમ ઉપાધિ દશામાં વિલય પામે છે. ખાલ્ વૃત્તિવા- 
ળાઓના કેટલાક ઉપદ્રવોથી, ધ્રયવિનાના કેટલાક અન્તવૃત્તિ સાધકે, 
સિંહ દેખીને કૃતશાં જેમ બે પગમાં 'પ્રુછડી ઘાલી ભાગી ન્ય છે તેમ, 
પાછા હઠી નય છે અને દુનિયાના વ્યવહારમાં ખલેલ પહાંચાડે છે. 
સ્વયંભુર્મણ સમુદ્ર તરવાને માટે જેવું સાહસ ઉઠાવવાનું છે, તેવું 
સાહસ ખરેખર અન્તર્વૃત્તિની સાધના માટે ઉઠકાવવાનું છે. ધૈ્યેવિનાને 
મનુષ્ય, સાંસારિક કાર્યોમાં બીકણ્પણું દશોવે છે તો તેવે 
મવુષ્ય, અન્તવજૃત્તિની સાધનામાં-લોફલજ્જા, નિન્દા અને ઉપસર્ગ 
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આવે ત્યારે કયાંથી ઉભા રહી શકે? અલખત ઉભે રહી શકે નહિ, 
આત્માભિમુખવૃત્તિ રાખવામાં જ્ઞાનગુગની પેડે ધર્યની પણ અત્યન્ત 
આવર*યકતા સિદ્ધ ઠરે છે. હાલના કાલમાં છઠ્ઠા ગુમુસ્થાનકની અને 
કંબચિત સાતમા ગુખણસ્થાનકની હદ પ્રમાખે અન્તવૃત્તિ સાધી શકાય છે. 

વ્યવહાર અને 1નશ્રયનયથી અન્તવૂત્તિનું સ્વરૂપ અવખેોધીને; બે ન” 
યોવડે અન્તવૃત્તિની સાધના સાધવી તેઇએ, અન્તવૃત્તિને સાધવા માટે 
જે જે નિમિત્ત કાર્બાને અવલંબવાં પડે અને જે જે ત્રતો તકા 
શરીરાદિની બાશ્ય ક્રિયાઓ કરવી પડે, તેને વ્યવ(કારથી અત્તવૃત્તિ કહે- 
વાય છે. રાગ ઠ્વેષાદિના પરિણામની મન્દતા અને આત્મામાં મનની 
સ્થમિરતાવડે જે જે અંશે રમખતા અને સ્થિરતા ષાય,-મનની અમુક 
સાધનોવડે એકાગ્રતા ધાય, તેને નિશ્ચરયનયથી અન્તવૃત્તિ કથે છે. પાત- 
જલ યોગની પરિભાષાએ-ધાર'મા, ધ્યાન અને સમાધિને સેયમ ડહે- 
વામાં આવે છે; તેવી સંયમ દશામાં રહેવાની ઇંચ્છાવાળાને અન્તવૃ- 
ત્તિની સાધના કડયાૉવિના છૂટકો બતો નથી. 

ધમધ્યાનમાં અને કકલધ્યાનમાં પ્રવેશ કરવાની ઇચ્છાવાળાએ 
અન્તવૃંત્તિની સાધના કરવી જેઇએ. પ્રભૃપૂજના અને ભક્તિ આદિની આવ- 
રયકતા સ્વીકારવાનું કારખ્‌ પખ એ છે કે, તેથી અન્તવૃત્તિની પ્રાંસે થાય 
છે. તીષયાત્રાની આવશ્યકતા પળ અન્તવૃત્તિની પ્રાધ્તિ કરવામાટે જ 
છે. જે વખતે મન અન્તવૃત્તિવાળું હોય છે, તે વખતે વક્તા, શ્રોતા, 
તથા લેખકને અમુક વિષયતું અલોકેક જ્ઞાન થાય છે. જે વખતે કોર્ઈ 
પણ્‌ ખાખતમાં મન લાગી (ચોંટી) જય છે ત્યારે, નામ રૂપતું ભાન ભૂલાય 
છે અને તેથી તેને તે તે બાબતનું અભિનવન્નાન ચયાવિના રહેતું નથી. 
આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય છે કે, મનોવૃત્તિ જે આત્માના સમ્મુખ લાગી 
રહી હોય છે તો.,-બાલનું નામ રૂપ ભૂલાતાં આત્મતત્ત્વ સંબન્ધી અપ્રવૅ 
સાન પ્રગટી શાકે છે. આત્માના તાખામાં થએલું મન દુનિયાના પદા- 
થોમાં લેપાયમાન થઈ શકતું નથી અને રાગ દ્વેષની અલિડક્તાએ- 
પ્રારુ્ધયોગે આવેલી ઉપાધિ, શાન્તિથી વેદવા આત્માં સમથ થાય છે. 
અન્તવૃત્તિના સામથ્યેને કોઇની ઉપમા આપી શકાતી નથી. અન્તવૃત્તિનું 
સામથ્યે ન્યારે ઉત્પન્ન યશે, ત્યારેજ કેલલસ્ાનની ઉત્પત્તિ થશે. પાતાળી 
કુવાનું જલ કદાપી ખૂટી નતય, પરંતુ અન્તવૃત્તિનું સામથ્યે કદાપિ ખૂટતું 
નથી, મોટા મોટા સુનિવરો અન્તવૃત્તિના સામથ્યેને પ્રાસ કરવા પ્રય 
કરે છે. 

ય હિ જ ૨ 3 ર બ 

અત્તવૃત્તિની પ્રાશ્તિ કરવામાં મોહનું કુડુંબ વિક્સ નાખે છે. કામ 

કોષ, લોભ, માયા, મત્સર, અહુંકાર, હાસ્ય, ભય, શેક, નિન્દા અને 


(૪૪૫ » 


ક્લેશ આદિ સોહના સુભટોને જીત્યાવિના અન્તવૃત્તિના પ્રદેશમાં ગમન 
કરી શકાતું નથી. 
માહના કોધાદિક સુભટોને જીતવામાં પ્રમ સમાયો છે. મોહના 
કુડુંબને જતવામાટે જે પ્રયન કરે છે, તે જિનને અનુયાચી-જેન કહે- 
વાય છે; જન એવું નામ ધાર કરવાથી વા જેન ફૂળમાં ઉત્પન્ન 
થવામાત્રથી કંઈ જેન કહેવાતો નથી, પખ મોહના કુટુંખતે જતવાના 
પ્રયાસો જે કોઈ કરે છે તે જેન કથાય છે. જે મનુષ્યો, મોહના કુટું- 
અના પાશમાં મના જય છે, તે મનૃષ્ય થવાને માટે પગ લાયક નથી. 
સક્ણોવિના મનુષ્ય ખરેખર પશુસમાન છે. વિશ્વાસ, એકટે૪ી, 
ઉપકાર, આદિ દેગુગા પશુઓમાં રશ્યા હોય છે,-તેવા ગુષણા, જે મનુષ્યમાં 
હોતા નથી તે મનુષ્ય, મનુષ્ય તરીકે કા શકાય નાહે. મોહના કુટુંબ 
ઉપર %ત મેળવવાથી આખી દુનિયાપર ૬ત મેળવી શકાય છે. આખ'ખી 
દુનિયા મોહના કુટુંબને જતવા પ્રયલ કરશે તો, દુનિયાની ઉન્તતિ થયા- 
વિના રહેશે નહિ. ન્યાવહારિક તથા ધાક ઉન્નતિમાં વિધ્ય નાખનાર 
મોહનું કુટુંબ છેં. ઘરની, કેરીની, જાતિની, દેશની અને સમાજની 
ઉન્રતિમાં પબ વિધ્લના કાંટા વેરનાર એોહનું ફુડુંબ છે. દુનિયાની પાય- 
માલી કરનાર મોહનું ડુડુંબ છે. જે મનુષ્યો રાગ ક્રેપરૂપ બહિવૃત્તિના 
ઉપાસક ખને છે, તેઓની સોખત મોહનું કુટુંબ કરે છે. રાગ દ્વેષરૂપ 
ખલવૃત્તિથી કોઈ પખ દેશની ઉન્નતે થઈ નથી. જગતૂના ઉદાર વિચા- 
રોને સાંકચયા કરાવી નાખનાર ખાલવૃત્તિ છે. મનૃષ્યમાત્રના ગંભીર 
અને ઉદાર વિચારોને હરી લેનાર ખાથવૃત્તિ છે, માટે શ્રીમદ્‌ આનન્દ- 
ઘનજ ખાલવૃત્તિ અને અન્તવૃત્તિનું પાત્ર ચીતરીને પોતાને તથા અન્યોને 
બોધ આબે છે. પાતાના આત્મામાં (સ્થિર ધઇને, શ્રીમદ્‌ આવા ઉચ્ચ ઉ ઉદ્રારો 
કાટે છે મારે, તેમના વિચારોની અસર અન્યાને સારી રીતે થાય છે. 
શ્રીમદ્‌ પોતાના જૃદયમાં ઉત્પન્ન થતી બહિર્‌ અને ગન્તવૃત્તિને ચિત્રીને 
પોતાના આત્માને  અન્તવૃત્તિ સમ્મુખ કરવા પ્રેરામ્રા કરે છે. મોહના કુડુંબે 
અન્તવૃત્તિતું કાયે બગાડ્યું, એમ અન્તવૃત્તિના મૃખે કહેવરાવીને અન્ત- 
વૃત્તિનું વિવેકમળ પ્રકટ કરે છે. શ્રીમદે આ બે પાત્ર અને આત્માની 
દશા જખાવીને વિવેક જ્ઞાનનો માગ ખુલ્લો કયૉ છે. આ પદને સારાંશ 
એ છે કે, ખાલવૃત્તિના ત્યાગ કરીને અન્તવૃત્તિના આદર કરવે।. દ્રત્ય, 
ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ અને પોતાના અધિકાર પ્રમાખે, અન્તવૃત્તિના આદર 
ડરતો જોઇએ. અન્તવજૃત્તિની પ્રાપ્તિમાટે સદ્ગુર્ઠ્ઠારા પ્રયનશીલ થવું એજ 
મનુષ્યાનું મુખ્ય ક્ત છે. 


ત છ-૦નીમિન્યાનનાક નમસકુનરમુના-# ૦“: 4 -મતઇશાનાયરકનાથીશ#ય કમ -૦ર૦મતમમ. ડત પફ 


(૪૪૬ ) 


વટ ૨૭. 
( (3 વત્યાળ ) 
આ ૦ આ 

ચા શુરા વચા વિતવાવા, હે જુવનેજા વાશાર, ।થા શુર્જજાબા 
વમત્જાર વિગજી હે ગલા, પાતી વીષ વતાતા ॥ 
ચા હેફ્રીજા મવે ન વરના, સમજ દોયમા વાતા, થા 1ુટજરા ૦૨ 
ઝટ તન ધન ઝૂટે ગોવન, ગૂડ હે ઘરવાસા ॥ 
જઞાનન્ટ્ઘન જેવરી ગૂડે, સાચા સિવણુરવામા. યા ૫2૪૧૦11૨ 

ભાવાથે:- શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ પોતે જે રારીરમાં રલા 
છે તેને દેખીને કમે છે કે, અહે ! આ શારીર૩પ પુદ્ઠલનેો શૈ વિશ્વાસ 
ધારણ કરવે।? સ્વમ્નમાં, કોઈ ઘરમાં-મહેલમાં-રહેવાનો ભાસ થયે! હોય 
છે અને આંખ ન્્યારે ઉઘડી જય છે ત્યારે તેમાંનું કશું કંઈ હોતું નથી, 
તટ્ટત આ પ્રત્યક્ષ દેખાતું રારીર પખ ક્ષણિક હોવાથી તેનો શે વિશ્વાસ 
કુર્વો? રારી ર અનેક પ્રકારના રોગવડે ક્ષય થાય છે; ગમે તેટલા ઉપાયો 
કરવામાં આવે છે તોપણુ શરીર અન્તે ક્ષય પામે છે. આકાશમાં વિદ્ય- 
તૂને, જેવો ક્ષષ્કિ ભાસ થાય છે તક્ંત, રારીરના પણુ અણધાયો નાશ 
ચાય છે. જલમાં પતાસું જેમ ક્ષણવારમાં ઓગળી ન્તય છે, તેમ શરીર- 
પણુ ક્ષણ્વારમાં અણધાર્યું નટ થઈ «ય છે; આવા ક્ષણિક દેહને ગર્વ 
ડરવા ખિલકૂલ યોગ્ય નથી. શરીરનો અન્તે જંગલમાં વાસ થશે, અ- 
ચોત્‌ જંગલમાં શરીરને ખાળી નાખવામાં આવશે, વા અન્યરીત્યા પણ 
તેનો નાશ થશે, માટે શરીરપ૨ મમતા ધારણ્‌ કરવી યોગ્ય નથી. શરીર 
અને રૂપપર અહંત્વ કરવું બિલકૂલ યોગ્ય નથી. શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજી 
પોતાના આત્માને કહે છે કે, હે ચેતન ! ખાલ્થ પદાર્ષાની મમતા કરવી 
બિલકૂલ થોગ્ય નથી. જડ પદાથોમાં તું નથી અને જડ પદાર્થો તારા 
નથી. તનુ, ધન અને યોવન અસત્ય છેજ;-ઘરખાર, મહેલ, હવેલી વગેરે 
સવે અસત્ય છે; કેમકે દુનિયામાં મોટા સોટા ચક્વાર્તિયો થઈ ગયા પખ 
કોઈનીસાથે પૃથ્વી,-ઘરખાર વગેરે જડે વસ્તુઓ ગઈ નથી અને જવાની 
નથી. શ્રીમદ આનન્દઘનજી પોતાના મનમાં સત્યનો અતુભવ ડરીને 
કથે છે કે, દુનિયામાં આત્મતત્ત્વવિના સર્વ વસ્તુઓ ન4ઠી છે;-એક 
સુક્તિપુરીમાં વાસ કરવો, અર્થાત્‌ મુક્ત થઈને મોક્ષમાં વાસ કરવે 
તેજ સત્ય છે. દુનિયાના જડ પદાર્થો કદી કોઈ આત્માના થયા નથી 
અતે થવાના નથી, માટે હે ચેતન ! સર્વ પરવસ્તુતું અહે અને મમત્વ 
પરિહુરીને તુ પોતાના શુદ્ધાત્મસ્વર્પમાં રમણતા કર ! ! 


દ લેકહાઉરતદ દદદ ૦ 





(૪૪૭ » 


વર્‌ ૨૮. 
( રઃ આશાવરી. ) 


જીવપૂ સો ગોની ચુ૨ મેરા, રન ૫૮૧ ૧ર રે નિવેરાનગવખૂ૦ || 
તસ્વર ળ્જ મૂઝ વિન છાયા, વિન જૂછે જ જામા, 

શાણા પત્ર નદી જછુ ૩નફું, ઝરત ૫૫ને છામા. ॥ ઝવખૂ૦ ॥૨॥ 
ત₹વર (જ પંછી ટો૩ વેઠે, ળ્જ 3૨ ળ્જ સળ. || 

સેજેને ઝુમ ગુળ ચુળ સાયા, ગુર નિરંતર લેળ. ।। ઝવપૂ૦ ॥૨॥ 


મન મંરજજો ગષનિચ જૂવા, ૩ર છે મમીજા વાસા. ॥ 
સમુસ હોવે સો મ₹મર પીવે, નુર ગાવે પ્યાતા- ॥ ઝવપૂ૦ ॥રે॥। 


ભાવાથ:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ% કથે છે કે, જે આ પદને નિવેડો 
કરે, તે અવધૂત વાગી મારે ગુરૂ ન્તખવે।, તરૂવરને મૃળ નનેઇએ, 
શાખા જઇએ; શાખા હોય તો પત્ર અને ફલ આવે છે, ફૂલ હોય 
તો ફળ આવે છે અને તેવા વૃક્ષની છાયા પડે છે, પખ્‌ આત્મારૂપ 
વૃક્ષને મૃળ નથી; આત્મા અનાદિકાળથી છે, તેથી તેનું મૃળ હોઈ શકતું 
નથી. આત્મા અરૂપી છે તેથી તેવું પ્રતિબેખ પડી શક્તું નથી,- 
રૂપીનુંજ પ્રતિબબ પડી શકે છે. આત્માં અરૂપી વૃક્ષ હોવાથી ખાલ્યના 
વૃક્ષની પેઠે તેને પત્ર, શાખા, ફલ વગેરેનો સંખન્ધ નથી. આત્માજ 
કારણ અને કાયરૂપ છે. આત્માં સકલ કમને ક્ષય કરીને પરમાત્મપદ 
પાતે વરે છે અને તે સિદ્ધ શિલાની ઉપર-એક યોજનના ચોવીસ 
ભાગ કરીએ, તેમાંથી ત્રેવીસ ભાગ નીચે મૃકીને ચોવીશમાં ભાગપર 
પરમાત્મા મદને રહે છેં. આત્માર્પ વૃક્ષને પરમાત્મર્પ કળ-વતે સિદ્ધ” 
શિલાની ઉપર-એવંભૂત નયની અપેક્ષાએ લાગે છે. આત્મારૂપ વૃક્ષને 
અજરામર પરમાત્મર્‌પ ક્‌ળ લાગે છે. 


દેહરૂપ વૃક્ષ છે. તેમાં અન્તરાત્મા અને મત એ બે ષખી બેઠેલ 
છેં. અન્તરાત્મા ઝુરૂ છે અને મન ચેલો છે. અન્તરાત્મા મનને સારી 
સારી શિખામણા આખે છે અને પોતાના વશમાં રાખવા પ્રય કરે 
છે, તેથી તે ચુરૂપદની યોગ્યતા ધારે છે. મનર્‌પ ચૅલો સ્વભાવથી 
ચંચળ છે. ખાદ્યજગતના વિષયોમાં તે ભટકે છે. અને જગતના પદા- 
થ્રૌતું ત્રહળુ કરે છે. અન્તરશાત્મારૂપ ગુર્‌ તો બાલમાં લક્ય દેતો નથી; 
* પોતાના ઝુણામાં રમણતા કરે છે. ખાલ વિષવોને ચુણી ચુણીને 


( ૪૪૮ ) 


હ 
ડર 


ખાવાનું તે પસંદ કરતો નધી. અન્તરાત્મા ચુક પોતાના સહજ આનં- 


દની ઘેનમાં અન્‍્તરમાં 'ખેકલ્યા કરે છે. 


મુખરપ ગગનમંડળના વચ્ચોવચ્ચ એક ફકૃપક છે, ત્યાં એક 
“તના રસરૂપ અમૃતને વાસો! છે; ખેચરી મુદ્રાનું ગુરૂગમ જ્ઞાન લૅઇને 
જેણે તેની સિદ્ધિ કરી છે એવે ગુર્વાળે ડડ શેષ્ય, તે અમૃતને પીવે 
છે અને તેથી તૃષાપિપાસાનેો નાશ કરે છે, પખુ જેનો કેઈ ચુર્‌ નથી 
એવે મનુષ્ય, "યાસો, -તરસ્વે-અથૉત પિપાસા સહિત પાછે ચાલ્યો 
જાય છે, ગોરક્ષ આદિ યોશગિયોની અખેક્ષાએ આવે ખાદ્ય અથ થાય 
છે. સહજ વોગીઓને આવા અમૃતની ઇચ્છા હોતી નથી, પણ હઠવો- 
ગીએ આ પ્રમાભે પ્રયન કરે છે. કોઈ પગ વસ્તુતો સાખેક્ષપખે જતાં 
એકાન્ત નિષેધ ઘટતો નથી. મનુષખ્યશરીરમાં રહેલા ગગનમંડલને 
મધ્યભાગ નાભિ છે; ત્યાં આત્માના આઠ રૂચક પ્રદેશર્પ અમૃતનો 
કુવા છે. એકેક પ્રદેશોમાં અનન્ત આનન્દરૂપ અમૃતના કૃ" છે. આડ 
પ્રદેશ કર્ષરહિત નિર્મલ છે. નાભિમાં જે આડ પ્રદેશોના સ્થાનમાં 
ગુરૂગમ લેઇને ધ્યાન લગાવે છે, તે આનન્દર્પ અમૃતના 'ષાલા ભરી 
ભરીને પીવે છે. નાભિસ્થાનમાં પરાભાષા-દેવવા'ખી સમાન છે; સુગુ- 
રૂના શિષ્ય પરાભાષાનું રહસ્ય નણીને આનન્દામૃત ગૃપમાંથી આનંદ- 
રૂપ પ્યાલો ભરી ભરીને પીવે છે. પરાભાષામાંથી સત્ય વિચારે! ઉડે 
છે, અધવા શીવ સંખન્ધી ગગનમડ ળના મધ્યે શ્રહ્મરન્ધરૂ્પ આનન્દામૃ- 
તને ડૂપ છે, તેમાંથી જેના માથે સુગુરૂ છે તે બ્રહ્મરન્ધ્રમાં આત્માનું 
ધ્યાન પ્રરીને-સમાધી લગાવી આનન્દામૃતને ભરી ભરીને પીવે છે. ચોદ 
ક્ાજલોક ગગનમંડલના મધ્યમાં તીચ્છો લોક આવ્યો છે, ત્યાં તીશે- 
કરોાની ઉત્પત્તિ થાય છે અને તેએ દેશના દે છે તેથી-મનુષ્ય લોકમાં 
થતધમે અને ચારિત્રધમેરૂપ અમૃતનો કૂપ રલ્લો છે; સુગુરૂનો શિષ્ય 
ક્રતધમે અને ચારશિત્રધમે ફૂપમાંથી આનન્દર્પ અમૃતના પ્યાલા ભરી 
ભરીને પીવે છે અને નગુરો તરસ્વો પાછો ત્ય છે. 

ક જડ 
રમનમંરજમે ૫૩ઝાં વિજ્ઞાની, ધરતી ર્ધ ગમાયા- 
માણન થાલો વિરજા પાયા, છાસે ગમત મરમાયા. ॥ અવપૂ૦ ॥ણ॥ 
શરિ પત્ર પત્રવિનું મા, વિનગીમ્યા પળ માથા. 
માયનવાળેજા ₹૧ ન રેલા, સુશુર લોદી યતાયા, ।। ગમણૂ૦ ॥પા। 


ઝાતમ ગનુમવ નિન નદી ગાને, ગંતર ગ્યોતિ ગમાવે, 
ઘટ ઝન્સર ઘરણે સોટી મૂરતિ, ગાનન્ટ્ઘન ૫૪ પાવે. ।2૧૫૦।૬॥ 


( ૪૪૯ ) 


ભાવાશે:--શ્રી તીષૈકર ભગવાનના સુખરૂપ ગગનમંડળમાં વાણી- 
રૂપ ગાય વિહાણી, અથાત્‌ વાણીરૂપ ગાયને પ્રકાર થયો અને વાણી- 
માંથી નીકળેલા ઉપદેશરૂપ દૂધનો જગતમાં જમાવ થયે. તે દૃધમાંથી 
જ્ઞાન, દરશન, ચારિત્ર, અખંડાનંદરૂપ માખભ્ને વિરલા-સાનવાોગિઓ 
પામ્યા અને પામે છે અને પામશે; બાજી સ્વમત કદાગ્રહ, ડલેશ, વાદ- 
વિવાદરૂપ ખાટી છાશથી જગતના લેક ભરમાયા, ભરમાય છે અને 
ભવિષ્યમાં ભરમાશે. દૂધનો અસારભાગ છારા કહેવાય છે તેમ, ભગવા- 
નના ઉપદેશને। સારભાગ મૂકીને અસારતા ગ્રહણ કરનારા ષોતાની અવળી 
મતિના યોગે, છાશ જેવા કદામહ, ડલેરારૂપ ભાગને ગ્રહખ કરે છે, 
ભગવાનની વાણીથી-હેય, સેય અને ઉપાદૈય તત્ત્વોનો પ્રકાશ થાય છે. 
નવતત્ત્વમાં હેય, સૈય અને ઉપાદેય તત્ત્વોનો વિવેક કરીને જેઓ સમ્ય- 
કત્વ શુદ્ધચારિત્રરૂપ સમાધિને ગ્રહણ કરે છે; તે માખખરૂપ સારારશાને 
ગ્રહુણ કરનારા નાણવા. શ્રોતાના શ્રોત્રાકારારૂપ ગગનમેડલમાં શ્રી 
ભગવાનની વાણીર્‌પ ગાય વિહાણી અને તેના દૂધને છૃદયરૂપ ધરતીમાં 
જ માવ થવે, તેમાંથી એટલે ઉપદેશર્‌પ દૃધમાંથી ઉપાદેય સારરૂપ 
શુ હધમમાખણૂને કોઈ વિરલા પામ્યા, આજી જસો ભાગરૂપ જે છાશ 
તેમાં આખું જગત્‌ ભરમાયું છે; એવો અશ ગ્રહખમ કરવો. 
ખહિર્ના તંખુરાથી પ્રભુના ગણા ગવાય છે, એમ સવ લોકે નાખે 
છે. ખાલ તંબુરાની ઉત્પત્તિ પ્રધમ તપાસતાં માલુમ પડે છે કે, પ્રથમ 
તુંબચાના બીજમાંથી અંકુરો પ્રગટે છે, તેમાંથી વેલાનું થડ ઉદ્ભવે 
છે અને તેમાંથી વેલે મોટો થતાં પત્ર નીકળે છે અને પશ્રાત્‌ કુલ 
પ્રગટે છે, પશ્ષાત્‌ મોડું તુંબડું-ફ્ળ ઉત્પન્ન થાય છે, તેને તંખુરો કર્‌- 
વામાં આવે છે; તેખુરાની જનક કાર પરપરા આ ગ્રમાખે ન્તેવામાં 
આવે છે. આત્માર્પ તંબુરાને થડ, પત્ર; ફૂલ, વગેરે કંઈ નથી. 
આત્મારૂપ તંખુરો પરાભાષાથી પ્રભુના ગુણે ગાય છે. આત્મારૂપ 
તંબુરાને। ગાનાર પરાભાષાવડે આત્મારૂપ ગવેવો છે. તેનું રૂપ વા રે- 
ખા કંઈ નથી;- તે કોઈનાથી ઉત્પન્ન થયો નથી, તેથી તેની બાથના 
તંખુરાની પેઠે કારણ પરંષરા નથી. અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ તંબૃરાને 
આત્મારૂપ ગવૈયો,-પરાભાયાવડે વગાડે છે. એવા આત્મા, સુઝુરૂએ 
બતાવ્યો છે; તેને જે નનણે છે તે પોતાના આત્મારૂપ તખુરાવડે પરમા- 
ત્માનું, જિન્ડાવિના-પરાભાષાવડે ભજન કરે છે. આત્મા નિર્વેકલ્પદશામાં 
પાતાના સ્વરૂપને સેવે છે. પાતાના શુદ્ધસ્વર્પને ગાનારો આત્મા _પાતેજ 
છે. આત્મર્‌પ તબુરાની સાથે બંધબેસતું કાવ્ય નીચે પ્રમાણે છે, તે સમ- 
જવાથી વિશેષ પ્રકાશ પડરે, માટે અત્ર તે દાખલ ફરવામાં આવે છે. 
ભ. પ૭ 


( ૪૫૦ ) 


જેણ્લંયુરો લાત ધાતુનો, સચના તેની વેરા થની । 

દૂફા વિંતજા લુષુરળા, નાજકીની શોખ અગય ઘળી ॥ ૬ ॥ 

દ્રળ તારની તેથી રચના, ત્રળ આંગુજીથી વાને । 

અણસ્થાનથી જ્જ ૩રાવે, સન સોદન સીટું જામ 1૨ ॥ 

અનેજ રામને અતેજ રાનળી, ચતન તેનો માનારો । 

₹ગસ્સમોનુળ લશ્વમાવના, ઝે આવે તે માનારો ॥ ફૂ ॥ 

વિર અસે ત્રણાંજ નાવને, રેઇતંયુરાથી નાવે । 

વૈલરિથી વહરિર્‌ સુળાવે, સપ્યમા મેરજ ચાવે ॥ ૨ ॥ 

વપરાણ્સ્યંતીથી માનારો, મણલ અજળલ રશરનાસો । 

અતવ્રયોસે વરાવર્ચંતી, માપાનાં તે સાનાસે ॥ ૫ ॥ 

જેઇતંયુરો' અજલપૃનમાં, ૫રાપરચંતીથી વાને । 

ઝામર તુચોવચ્ચામાંછિ, તેતન થથાજસે ગામે ॥ ૬ ॥ 

જે# તંગુરો શ્રી તીર્થકર, વગાફલા વેશરી યોને । 

શટઇ સુળીને મચ્યઝીવો તલ, જાન ઘરે અસગુમવ ચોતે ॥ ૭ ॥ 

સેટ તંછુરો વગાશનારો, ચિજ્ાતન્ફ ઘટમાં ગાયે । 

વુઝિસામર મજલ ખૂનમાં, અનન્ત ગુલ છે વેરાચ્વે 1 ૮ ॥ 

( મ૦ ૧૦ સન મામ રે ગો.) 
મનુષ્યો, આત્માના અનુભવવિના પૂર્વાક્ત સૂક્મ-ગહન આશયોને 

અવબોધવા શક્તિમાન થતા નથી. આત્માનો અનુભવ થતાં આત્મ- 
તત્ત્વતો નિશ્ચય યાય છે. શ્રીજ્ઞાનસારમાં કથ્યું છે કે, 


ઝય, 
સ્યાપારઃ લે જ્ઞાજ્ઞાળાં, રિજ્પરટશન ણ્યટિ ॥ 
વારુ ત્રાપચસ્ચેજોડ, ગુમવોમવવારિપેઃ ॥ ૧ ॥ 
અલીન્ટ્રિયં ઘરંત્રમ્હફ, વિજીુજાગુમવં વિના ॥ 
જ્તાસ્યુશિ શતેનાડવિ, ન સસ્થ ચટ્યુષા ગળુઃ ॥ ૨ ॥ 


ન સુજુતિરમોણસ્વા, જાવિવ સાપગામરી ॥ 
જ૦૧નાજિલ્યયિશ્ાન્સે, સ્સુર્થા ચાનુમથે દશા ॥ ર્‌ ॥ 


સવે શાજ્તોનો વ્યાપાર તે દિગૂદર્શેનમાત્રજ છે, પણુ સંસાર 
સમુદ્રનો પારતો માત્ર એક અનુભવ પમાડે છે. ઇન્દ્રિયાથી અતીત; 
ઉત્કુષ્બ્રહ્મ,-વિશુદ્ધઅનુભવવિના,-શાસ્રોની સૈકડો યુક્તિવિના, જાણી 
શકાતું નથી, એમ પૅડિત પુરૂષો વદે છે. આત્માના અનુભવમાં સોહના 
અભાવે સુષુપ્તિ દશા હોતી નથી, સેકલપ અને વિકલ્પનો અભાવ 
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થવાથી, સ્વાપ તથા નગર દશા પણ હોતી નથી, પણ જેમાં વિકહપ- 
તાના શિહપની વિશ્રાંતિ છે, એવા અનુભવમાં ચાધી દશા હે।ય છે. 
અનુભવનું સ્વરૂપ અનુભવી પુર્ષાજ અવખેોધી શકે છે. જેએ અનુ- 
ભવન્તાનની પ્રાપ્તિ કરે છે, તેઆ આત્માની હામે પ્રકાશ કરે છે 
અને આત્માની અસખ્ય પ્રદેશરૂપ વ્યક્તિનો સાનથી નશ્ચય કરે છે, 
તેમજ આનન્દના સમૂહભૂત એવું પરમાત્મપદ પ્રાસ કરે રે છે; એમ શ્રીમદ 


બ. 


આનન્દ્ઘનજી કથે છે. 


૫૧ ૨૨. 
( ર3 બાશાવસી. ) 


ઝવખૂ છસો જ્ઞાન વિચારી, વામે જોળ શુશ્વ જોળ નારી. ॥શ્રવરપૂ બા 
તસ્મનજે ઘર ન્ટાતી ધોતી, ગોમીજે ઘર સી । 
જમા પટ ૫ટ મફેરે તુરજટી તો, ગાયટી આપ જઝજેરી.ઝવપૃગાશા 
ભાવાથ:--એ અવધૂત! તું આવા પ્રકારના ઝાનનેો વિચારી-- 
અથોત્‌ વિચાર કરનારો થા. જે હૈ નીચે કહુ છું તેમાં પુરૂષ કોઃમ છે અને 
નારી કોણુ છે? તેનો વિચાર કરીન અનુભવ કરીને-ત્યારા આત્માને [નેશ્રય 
સાનરૂપ ઉત્તર આપ !નીચૅ કહેવામાં આવશ તમાં પુરૂષ અને સ્તીતું સાન 
થવાથી હે અવધૂત ! તું આત્મસ્પરૂપના વચાર્‌ કરનારા થદરા ! હવે 
પુર્ષ અને સ્રીના સૃહ્મ ભાવ નીચ પ્રમાખ ઉત્તર તરીકે વગ્વવામાં 
આવે છે. આ પદમાં આત્માન પુરૂષ તરીકે વખવ્યો છે; તની 
પાંચ ઇન્દ્રિયા અને મન થકી ઉત્પત્ત થનાર મભાતર્‌પ સ્રી છે.-અત્ર 
મતિતું સામાન્યપણે ગ્રહણ કરું. સમ્યગૂદરાનની પ્રામતિવનાની મતિ, 
જેવા જેવા પ્રકારના સેવોગોને પ્રાપ્ત કરે છે, તવા તવા પ્રકારરૂધ તં 
પરિણુમી જાય છે, જ્યારે આત્મા બ્રાહ્મભ્ને ધેર ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે 
ખરાહ્મણુના રારીરમાં રહેલ આત્માર્‌પ પુરૂષની બાતરૂપ સરી, ધોવું ન્હાવું, 
ઈત્યાદિર્પે પરિણામ પામતી દેખવામાં આવે છે. ન્હાવું ધાવું અ રોચ 
ધમે છે;-ખરાહ્મણુના ધેર આત્મા અવતરે છે ત્યારે તની માંત ત કૂળમાં 
પ્રવતેતા વિચારો અને આચારેોને ગ્રહ કરીન, ન્હાવા ધ્રોવાર્પ પરિ- 
ણુતિને ધારણુ કરે છે. ( શ્રીમદ્ના સમયમાં બ્રાહ્મખ્‌ાની ન્હાવાધા- 
વામાં વિશેષ પ્રકારે પરિણામ પામેલી બુદ્ધિ હાવી વ્તદએ, અધ્રુના 
પણુ તે વગેમાં તેવી મતિવાળા મનુષ્યો ઘ'્યના દેખવામાં આવે છે.) 
આત્મારૂપ પુરૂષે જ્યારે જેગીનાો વેષ પહુયો ત્યારે, ધૃણી ધ" 
'ાવવી, મસ્તકે જટા ધારણુ કરવી, કફની પહરવી અને રારીરે રાખ 
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ચાળવી, ઇત્યાદિ કાયેમાં પડ્િણામ પામીને મતિ તે કાર્યો કરવા લાગી, 
નનેગીની અવસ્થામાં માંતિ, ખરેખર ન્નેગીની ચેલી બનીને ઉપયુક્ત 
કાય કરવા લાગી. આત્મા જ્યારે મુસલમાન તરીકે થયો ત્યારે, તેની 
મતિર્‌પ સ્રી, મુસલમાની ધમર્્‌ષે પરિષ્ામ પામીને કલમાને। પાઠ કરીને 
તરક ખની. પરમાથતઃ વિચારીએ તો મતિતો પોતાના રૂપે છે, 
અથાત તે ઉપર કહેલી ખાખતોથી ન્યારી એકલી છે. ખાદ્ય સંથોગોના 
નિમિતસ-મતિની વૃત્તિ, ન્યાં જેવા પ્રકારના સંયોગો મળેછે ત્યાં, તેવા 
પ્રકારની થઈ ન્તય છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનઝજએ આત્માને પુરૂષની ઉપમા 
આપીને અને સમ્યકત્વવિનાની સામાન્ય મતિને સ્રીની ઉપમા આપીને, 
અત્તરમાં સ્રી પુરૂષનો સંબન્ધ દશાવીને અપૂવે ભાવ દશોવ્યો છે. 
આત્માની સાથે ચતુગતિમાં મતિ હેય છે-એકેન્દ્રિયની અવસ્થામાં પણુ 
આત્માની સામે મતિ હોય છે. મતિ અશાંત્‌ બુદ્ધિ, એ આત્માની પરિ- 
ણુતિ છે. મતિગ્ઞાન વિના શ્રુતગ્તાન પણુ હેતું નથી. મતિના ખાલ્ય પદાર્થો 
પયોયોા છે. મતિમાં જે જે પદ્દરાશાની ઉપલખ્ધિ થાય છે, તે તે વિષયો 
અપેક્ષાએ મતિજ્ઞાનના પયાયો કહેવાય છે. મતિજ્ઞાનતા અટૂવીશ ભેદ છે 
અને ઉત્કૃણા ત્રણસે ચાલીશ ભેદ છે. મનુષ્યોને મતિતો હેય છે,-જેને 
મન હોય છં તેને માંત ઉત્પત્ત થાય છે. પાંચ ઇન્દ્રિયો અને છટા મનના 
સેબન્ધમાં જે જે પદાર્ષા આવે છે, તે તે પદાથાનું સાન થાય છે અને તેને 
મતિજ્ઞાન કથાય છે. મતિસ્ઞાન પામેલા જીવો અસંખ્ય છે. અનાદિકાલથી 
આત્મા મતિને ધારણ્‌ કરે છે; કોઈ વખત તે મતિનો સવેથા પ્રકારે નાશ 
થતો નથી. સ્રીઓ અને પુરૂષોમાં પણુ આત્માર્પ પુરૂષ અને મતિરૂપ 
સ્રી, એ બંને સાપીને રહ્યાં હાય છે. દાનેયાનાં દરેક કાયોમાં મતિની પ્રવૃત્તિ 
હોય છે. બાહ્મણના કુળમાં ઉત્પન્ન ચએલા આત્માની મતિ, ખરેખર ઉપર 
લખ્યા પ્રમાણે ન્હાવા અને ધોવારૂપે પરિણુમી હૉય છે. ન્હાવા અને 
ધોવામાં શોચ ધમેની મુખ્યતા ન્ત્યારથી થઈ છે, ત્યારથી આત્માની 
આતન્તરિક પવત્રતા માટે તે વગેમાં ઓછા ખ્યાલ નેવામાં આવે 
છે, શરીરના ખાલ્યાગોના મલને સાફ કરવાને માટે ખાલ્યસાનની આવન- 
“યકતા છે, એમતો ગઝૃહસ્થાવાસમાં રહેલા મનુષ્યો વિવેક દેછિથી વિચારી 
રકે છે, પણ-સત્ય, દયા, ભક્તિ અને આત્મસમાન સવે જીવાપર પ્રેમ 
અને રાગઢ્ંષ રહિત દરાવડે, આત્માની પવિત્રતા થાય છે. એકાન્ત ભાવે 
પરિણામ પામેલી એવી મતિ, તે તે ભાવોને સત્ય સ્વીફારીને અનેકા- 
ન્તમાગેથી વિપરીતપણે પ્રવર્તે છે. ન્નેગીના વેષમાં રહેલો આત્મા ખરે- 
ખર પોતાના મૂળધમેને વિસ્મરીને, મતિ અથાત્‌ મનેવૃત્તિને ચેલી જેવી 
સાતીને, તેને તાખામાં શખવા પ્રય કરે છે અને તેનીપાસે અનેક 
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પ્રકારતાં અશુભ કર્મો કરાવે છે. કેટલાક માતિને મનેવૃત્તિરૂપ માનીને 
તેને જીતવાને માટે ભાંગ ગાંન્ત વગેરે કેફી વસ્તુઓને અંગીકાર કરેછે, 
પણુ તેમાં તેમની ભલ છે. 


ી સિદ મતિવૃત્તિને ચેલીરૂપ બનાવવાનેમાટે અનેક પ્રકારની સાધના 
કરે છે, તેથી નેગીના ઘેર ચેલીરૂપ મતિને જે નણે છે તે સસાર ભૂમિમાં 
આત્મારૂપ પુરૂષ અને મતિરૂપ સ્ત્રીની સૂક્મ લીલાને। પરભાવરૂપ નાચ 
ન્નોઇને આશ્ચયે પામે છે. આત્માની મતિરૂપ સ્રી, આજુ બાજુના વિચાર- 
વાતાવરણ્‌ાને લેઈ તે તે ખાખતને અનુસરી ધરમે માનવા લલચાય છે. 
મતિ વા બુર્દિમાં, એકવાર અમુક ખાબત સંબન્ધી નિશ્રય માય છે, 
તો તે નિશ્રય એકદમ ટળતો નથી. મુસલમાનના કુળમાં આત્માએ 
અવતાર ગ્રહ કયૉ હોય છે તો, કલમાને। પાડ કરવે।), નિમાજ ભણવે।, 
વગેરેમાં ધમે માનીને મતિ તે પ્રમાણે-તે અવતારમાં પ્રવૃત્તિ કર્યા 
કરે છે અને તેનાથી ભિન્ન ભિજ્ત આત્માઓની, ભિત્ત ભિજ્ત મતિયેાથી, 
ભિત્ત ભિત્ત ધમેના-ભિત્ર ભિન્ન આચારેોને ધિક્ારીને, તેઓને નાશ 
ડરવા પ્રવૃત્તિ કરે છે. મુસલમાનના ખોળીયામાં ઉત્પન્ન થએલા આત્મા- 
રૂપ પુરૂષની મતિરૂપ સ્ત્રી, અન્યધમે પાળનારા આત્માએને કાક્ર 
ગણીને તેએને મારી નાંખવામાં અધર્મ ગણતી નથી. ખ્રીસ્તિ ધમને 
ધાર'મ્‌ કરનાર આત્માની મતિર્‌પ સ્ત્રી, પોતાના ધર્મથી ભિન્ન-સવે ધમેને 
અસત્ય ગણે છે અને બધોાતે માનેલા ધમમાં સત્યતા માનીને,-હેંસા 
વગેરે પાપાચારોને કરીને પ'મ પ્રભુને પ્રાપ્ત કરવા પ્રયન કરે છે. 
ખ્રાહ્માણાદિના દિગ્દર્શનથી ઉપલક્ષણુવડે કહેવાનું કે, અનેક ધમમાં પરિ- 
ણામ પામેલી મતિ, તે ર તે ધમને. સત્ય માનીને તે તે ધમના આચા- 
રોને સેવે છે;-ન્યારે આત્મા બોદ્ધધમેના સંખન્ધમાં આવે છે ત્યારે, 
આત્માની મતિરૂપ સ્રી, બોદ્ધ પ્રમેના આચારેને મકા ભેટ 
ગ્રહણ કરીને- તે ધમમાં રાચીમાચીને રહે છે; શાક્તધમૅમાં આત્મા 
પ્રવેશ કરે છે ત્યારે, તેની મતિર્‌પ સ્રી, જગતને બનાવનારી એક શક્તિ- 
રૂપ દેવીની કલ્પના કરીને, તેની ઉપાસનામાં આસક્ત થઇને, અનેક 
પ્રકારનાં પાપ કાર્યોને કરે છે; આત્મા ન્યારે નાસ્તિકર્ધે ખને છે 
ત્યારે, મતિ પોતાની મિથ્યા ફલપનાને। વિસ્તાર કરવા મેડી નાય છે 
અને સત્ય વિચારોને પખ્મુ અસત્ય ઠરાવવા અનેક પ્રકારના પ્રેયતો કરે 
છે; આ પ્રમાણે આત્માએ અનેક ભવમાં અનેક પ્રકારના ધર્મોને 
મતિની પરિણતિના યોગે સ્વીકાયાં, કા પા ભેદોને 
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આત્માએ સેસારમાં પરિભ્રમણ કરતાં ધારણ કયો,-તેમાં તેણે મતિને 
પરિણુમાવી, પણુ તેથી સંસારને અન્ત આવ્યો નહિ. આત્માની 
મતિરૂપ સ્રી, અનેક ધમેર્પે પરિણુમી. કોઈ વખતે કોઈ ધમેર્પે પરિ- 
ણુમીને તે ધમેતું નાટક ભજવી બતાવ્યું અને બીન્ને ધમે ગ્રહણુ કર્યો 
ત્યારે, પૂર્વેના મિથ્યાત્વધમેને ત્યાગ કર્યો. મિથ્યાત્વદશાના અનેક ધર્મોને 
મતિએ ગ્રહણુ કયો અને પશ્ચાત તેઓને મૂકી દીધા. આ સંસારમાં 
પિથ્યાત્વધર્મના હેતુઓ ઘણા છે. મિથ્યાત્વખુદ્ધિના નાશ થયાવિના 
સમ્યકત્વની પ્રાપ્તિ થતી નથી. મિશ્યાધમંમાં પરિણામ પામેલી એવી 
ખુદ્ધિવડે, આત્મા ચાર ગાતેમાં યથાપ્રવૃત્તિકરણ કરીને ભટક્યો, 
તોપણુ તેનો પાર આવ્યો નહિ. અનેક પ્રકારના મિથ્યા ધર્મામાં પંરિ* 
ણામ પામનારી મતિ છે અને તે તેઓનાથી જુદી પણુ થાય છે. 
મિથ્યાત્વધધમૈના આચારોમાટે મિશ્યા ધમમાં પરિણામ પામેલી માતિ, 
અનેક પ્રકારના કુવિચારો ચલાવીને તેઓતું પોષણ કરે છે. એકાન્ત 
ધમને ગ્રહણુ કરીને મતિએ, અનેક મનુષ્યો સાથે ધમે ગુદ્ધો કરીને, 
અનેક મનુષ્યોપર દ્વેષ ધારણુ । કરીને, આત્માને અનન્તકાલ પયન્ત સસા- 
રમાં રાખ્યો. એકાન્તધમેને માનનારી મતિવડે, રાગદ્રેષની વૃદ્ધિ થાય 
છે, પ રાગ અને ઠ્વેષનો ક્ષય થતો નથી. ન્યાં એકાન્તધમે માનનારી 
મતિ હોય છે ત્યાં, રાગ અને ક્વ્‌ષને રહેવાનું અને પુષ્ટ બનવાનું સ્થાન 
મળે છે. મિથ્યાધમેમાં પરિણામ પામેલી ખુદ્ધિના પણુ અનેક- 
મિથ્યાધમૈના પ્રસંગો પામીને-ભિન્ન ભિન્ન પરિણામ થયા કરે છે. મિથ્યા- 
ત્વધમેમાં પરિણામ પામેલી મતિના યોગે, આત્માતું વીય પણુ પર- 
ભાવમાં પરિણમે છે અને તેથી આત્મા, કમેના પાસમાં વિશેષ પ્રકારે 
ફ્સાતો જાય છે. આખી દુનિયામાં કરોડો મનુષ્યોની, ધમેની બાખતની 
મતિ ભિત્ન ભિન્ન હોવાથી, તેઓ એક બીજાને પ્રાયઃ મિશ્યાત્વધર્મવાળા 
ગણે છે. મનુષ્યને આત્મા, કારણુ સામમ્રીં પામીને મિથ્યાત્વધમમાં 
પરિણુમેલી બુદ્ધિના યોગે, ય યથાગ્રવૃત્તિકરણ કરીને_ આઠે કમની સાગ- 
રોપમ કેોડાકોડી હીન સ્થિતિ કરે છે, પણુ તેથી તે સમ્યડત્વને પ્રાસ 
કરવા ભાગ્યશાળી ખની રશાકતો નથી. જ્યારે સંસારમાં પરિબ્રમણુ 
કરતાં કરતાં, શ્રી સવેરા વીતરાગદેવપ્રરૂપિત ધમેના ધારક, એવા કોઈ 
સડ્ુરૂના સમાગમ યાય છે અને તેમનાં વચને। રચે છે અને આત્માની 
મતિ, અનેકાન્તધમે સમજને તે રપે પરિણુમે છે ત્યારે, આત્મા, 
ખરેખર ખહિર્‌ આત્મત્વના ત્યાગ કરવાને સમથે થાય છે. શ્રી સવેસ 
વીતરાગદેવના શુદ્ધધમેને ઘણા મનુષ્યો સાંભળે છે, પણુ જેની ભવ- 
સ્થિતિ પાકી હોય છે તેઓને વીતરાગદેવના ધમેની રૂચિ થાય છે, 
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શ્રી સર્વ વીતરાગદેવ કથિત આત્મધમેની શ્રદ્ધાક્પે મતિ પરિણુમે 
છે વારે, સમ્યગૂમતિ કહેવાય છે. સમ્યડત્વમતિને ઉત્પાદ થતાં આત્મા 
ખરેખર ખહિરાત્મભાવને ત્યાગ કરીને અન્તરાત્મભાવને પામે છે. 
મિથ્યાત્વધમેમાં પરિણામ પામેલી મતિ, ખરેખર સંસારની વૃદ્દિ કર- 
વામાં ખળવતી હોય છે અને સમ્યકત્વર્પ પરિણામને પામેલી મતિ, 
ખરેખર સેસારતનું કારગ એવા, રાગ અને ડ્વેષનો છેદ કરવાને સમળે 
ખને છે. મિથ્યાત્વર્‌પ પરિણામને પામેલી માંતિ, ખરેખર આસવના 
હેતુઓમાં પરિખ્મે છે અને સસ્યકત્વરૂપ પરિણામને પામેલી મતિ, 
ખરેખર ભાવસેવર, અથોત્‌ ભાવસેવરતા હેતુએમાં ર્ચિને મામુ કરે 
છે. મિથ્યાત્વમતિ ખરેખર અશુદ્ધ પ્રેમમાં તન્મય ખઅનીને રહે છે અને 
સમ્યકત્વ પરિણામ પામેલી મતિ દ્ધ પ્રેમર્‌પ સરોવરમાં ઝીલીને શાન્ત- 
તારૂપ શીતલતાને પ્રાપ્ત કરે છે. મિથ્યાત્વ પરિણામને પામેલી મતિરૂપ આ્રી, 
ખરેખર જડમાં સુખ માનીને ખાલ્રરષ્ટિને ધારણ કરે છે અને અનેકાન્ત 
ધમેવડે સમ્યકત્વપરિગરામને પામેલી મતિર્‌પ સ્રી, આત્મારૂપ પોતાના 
પુરૂષના અસંખ્ય પ્રદેશો પૈકી; પ્રતિપ્રદેશે અનન્તગણું સુખ રહેલું છે 
તેની પ્રતીતિ કરીને અન્તર્દટિને ધ્રારખ કરે છે મિશથ્યાત્વરૂપ પરિણા- 
મને પામેલી મતિ, ખરેખર ખાલ્યપદાશ્રમાં હેય, સેય અને ઉપાદેયરૂપ 
વિવેકને કરતી નથી અને સમ્યકત્વરૂપ પરિણામને પામેલી મતિ, ખરેખર 
વસ્તુતઃ આત્માના ધમેને ઉપાદેય ધારે છે અને પોદ્ગલિક ધમૈને હેય 
માને છે, તથા ચેતન અને જડ એ ખત્તેને સેય તરીકે માને છે. સમ્યકત્વ- 
રૂપ પરિણામને પામેલી ખુદ્ડિ, ખરેખર પ્રત્યેક વસ્તુને સમ્યકપણે જાણીને 
તેનો નિશ્રય કરે છે. કેટલાક વાદીઓ આત્માને એકાન્તે નિત્ય ધમે- 
વાળા માનીને અનિત્ય ધમનો અપલાપ કરે છે. કેટલાક વાદીઓ 
આત્માને એકાન્તે અનિત્ય માનીને નિત્ય ધમેનો અપલાપ કરે છે. 
આત્મામાં અનેક ધમે રહ્યા છે અને તે ભિજ્ઞ ભિત્ન નયોની અપેક્ષાએ 
અવબોધી શકાય છે. સાત નવો આદિની અષેક્ષાએ આત્મામાં રહેલા 
અનેક ધર્મોને જણાવનારી સમ્યકત્વમતિ છે. સમ્યકત્વમતિની ત્રાપિ 
થતા વસ્તુમાં અનેક ધર્માને-અ પેક્ષાએ જાણી શકાય છે, તેથી પૂવેકા- 
લમાં મિથ્યામતિવડે કરેલા એકાન્ત ધમના નિશ્રયો ટળી ન્ય છે. 
આત્માની મતિરૂપ આ, પોતાવું સ્વરૂપ સમજીને પોતાની દશાને નીચે- 
પ્રમાણું વણુંવે છે. 


શસરો દૃમારો વાળો મોજો, તાળુ થાર કુંવારી ।। 
વિયુગી મારો યોવ્યો યારળી? તો, મેદું શુઝાવનદારીઅમપૃબાર 
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ભાવાથે:--મતિ અર્થાત ખુદ્ડિ કહે છે કે, મારો વ્યવહાર સમ્ય- 
કેત્વરૂપ સાસરેો-શ્ચસુર છે અને માગોનુસારીના ગુણો આદિ વ્યવહાર 
ધમે આચરણારૂપ મારી સાસુ છે. વ્વવહાર સમ્યકત્વ સસરો ખાળે- 
ભોળો અથોત ખાળક છે. નિશ્રય નયની અષેક્ષાએ ઉપશમાદિ સમ્યકત્વ તે 
વસ્તુતઃ સમ્યકત્વ ગળાય છૅ અને તેની અપેક્ષાએ વ્યવહાર સમ્યક- 
ત્વરૂપ સસરો ખાળ કહેવાય છે અને તેમાં સરલતા હોવાથી ભોળો 
ગણાય છે; ભોળાનો અર્થ અત્ર સરલ ગ્રહણ્‌ કરવે।. વ્યવહાર ધમોચર- 
ણારૂપ સાસુ પ! અન્તર્ંગ ધ્યાનક્િયાની અપેક્ષાએ બાળ અર્થાત્‌ બાલિકા 
છે અને તે કોઈપણ એક જીવની સાથેજ સદાકાલને સંખન્ધ ખાંધ્રતી 
નહિ હોવાથી, તે કુંવારી (કુમારી) ગખ્યાય છે. વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને સત્ય 
વ્યવહાર ધમોચરણાવડે અન્તરાત્માની ઉત્પત્તિ થાય છે, તેથી વ્યવહાર 
સમ્યકત્વ અને વ્યવહાર ધમોચરણા બે જનક હોવાથી અન્તરાત્માનાં, 
પિતા અને માતા ગણાય છે અને તે બેથી અત્તરાત્માની ઉત્પત્તિ 
થતી હોવાથી, અન્તરાત્મા તે ઉપમાએ પુત્રરૂપ ગણાય છે અને તે 
મતિનોા સ્વામી કહેવાય છે. મતિ અકોત્‌ ખૃદ્દિ કથે છે કે, હું મારા 
સ્વામીને અનેક પ્રકારના પરિણામર્‌પ પારણામાં ઝુલાવનારી છું. 

દ્રિતીયપક્ષ ભાવાશેમાં નીચે પ્રમાણે પણુ અચે થાય છે. આત્મારૂપ 
સ્વામિની મતિ અથોત બૃદ્ડિ, સ્રી છે; મતિ કહે છે કે, મારો મિશ્યા- 
ત્વરૂપ સસરો છે અને તે ખાલકની પેઠે અજ્ઞાનની ચૅછા કરનારે 
હોવાથી બાળક ગણાય છે, તેમજ તે ભોળો અશોત્‌ મૃખે છે. મિથ્યા- 
ત્બના સ્પષ્ટ ઉદયે મિથ્યાત્વ ગુણુસ્થાનક ગણાય છે,-પહેલા ગુણસ્થા- 
નકમાં રહેલો ખબહિરાત્મા તે ખૃદ્ડ૩”િનો સ્વામી છે, તેમજ મતિ ડહે છે 
ક્રે મારી મિથ્યાત્વની આચરણાર્‌પ સાસુ છે; મિથ્યાત્વની આચ- 
૨ણ, અરતા યોગે થાય છે તેથી મિથ્યાત્વ ક્રિયારૂપ સાસુને બાળ 
કહેવામાં આવે છે અને તે મિથ્યાત્વ ક્રિયા, કોઈ અમુક જવનીજ 
સાથે માત્ર સંખન્ધ ન ધરાવતી હોવાથી, કુમારી ગણાય છે. કમે- 
રૂપ પારણામાં ખહિરાત્મારૂપ સ્વામી, પ્રમાદભાવે પોટયો છે તેને 
મતિ અયોત ખુદ્દિ કહે છે કે, પરભાવ પરિણતિરૂપ દોરીવડે 
હું તેને ઝુલાવનારી છું. 

તૃતીયપક્ષ ભાવાથૈમાં નીચે પ્રમાણે અરથ ચાય છે. મતિ અથોત્‌ 
ખુદ્ધિ કથે છે કે, મારો આત્મારૂપ સ્વામી છે અને સદ્ગુરૂરૂપ સસરો ' 
આળકની પેઠે શુદ્ધાન્તઃકરણુધારક અને ભોળે અથોત્‌ સરલ છે, 
તેમજ ખાલકની પેઠે સત્ય કથનારી અને સદાકાલ કુમારી એવી ગુરૂની 
વાષણીર્પ સાસુ છે; ધોડીયાના ચાર પાયાર્્‌ષ ચતુગેતિવડે ચુક્ત; કમેર્‌પ 
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પારખામાં આત્મસ્વામી પોઢયા છે, તેને હું અધ્યવસાયર્‌પ દોરીવડે 
ઝુલાગું છું. 

ત્રણુ પક્ષના ભાવાથમાં પ્રથમ ભાવામે, વિશેષ પ્રકારે અનુભવ- 
ગમ્ય થાય છે. માગોનુસારી ગુખ્ા તથા દૈવ-ગુરૂની ભક્તિ, દયા, પ્રેમ, 
ભાતૃભાવ, મધ્યસ્થભાવ, સત્યતત્ત્વનતી જિસાસા, અને અહેસાદિ ત્રતોની 
ધમોચરણાવિના, ઉપશમાદિ સમ્યકત્વ પ્રાતત થતું નથી અને તેવિના 
ચોથા વગેરે ઉપરના ગુણ્‌્સ્થાનકમાં પ્રવેશ થતો નથી. વ્યવહાર 
ધમાચરણાવેના મિથ્યાત્વઝુણ્સ્થાનકધી ઉપરના ગુખસ્થાનકની પ્રાપ્તિ 
ચઈ શકતી નથી;-વ્યત્રહાર્થી ધમેની રૂચિ થતા સદગુરૂના ઉપદેશના 
લાભ લેઈ શકાય છે. નિષ્પક્ષપાત બૃદ્ધિથી જે મનુષ્યો, જિનવાણીને 
ઉપદેશ સાંભળે છે તેઓને સમ્યકત્વ થાય છે. દેવ-ગુર્‌ અને ધમ એ 
ત્રણ તત્ત્વની શ્રદ્ધા ધારણ્‌ કરવી તેને, વ્યવહાર સમ્યકત્વ કહેવામાં 
આવે છે. શિષ્યને પંચ મહાત્રત ઉશ્ચરાવવાં હેય છે ત્યારે,-ચુર્‌ તે 
રો્યને-નંગમ નયની અઅેક્ષાએ સમ્યકત્વનો આરોપ કરીને, સાધુનાં પંચ 
મહાત્રત ઉચ્ચરાવે છે. વ્યવહાર ક9િત વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને વ્યવ- 
હાર ધમાચરણા, તે બે નિશ્ચય સમ્યકત્વ અને નિશ્ચય ચારિત્રનાં કારણ 
છે. કારભ તે અવહાર છે અને કાય તે નિશ્ચય છે. અનેક જીવે। વ્ય- 
વહાર સમ્યકંત્વ અને વ્યવહાર ધમેક્રિયાઓતું આસેવન કરી, નિશ્ચય 
સમ્યકત્વ તથા નિશ્ચય ચારિત્ર પામીને મુક્તિ પાસ્યા છે; નવવહાર સમ્ય- 
કત્વ અને વ્યવહાર ધમકિિયાથી બહિરાત્મા, પોતાનું રૂપ બદલીને અન્ત- 
રાત્મારૂપં પરિખામ પામે છે. પ્રથમ ગુ'ગ્સ્થાનકમાં જે મતિ હેય છે 
તે મિશ્યાત્વદશા પરિખાામવડે યુક્ત હોયછે. નિશ્રય સમ્યકત્વ પામતાં, 
પહેલા ગુખસ્થાનકમાં પણ્‌ છેલ્લી વખતે મિથ્યાત્વનો રસ ઘણો પાતળો 
પડી ગયો હોય છે,-એવી માતે હેય છે. વ્યવહારનયની અપેક્ષાએ 
ચોથા ગુણસ્થાનકમાં પ્રવેરા કરતાં, પ્રથમ ગુપ્મ્સ્થાનક, હૈતુજૂત હોવાથી 
કારણ ગણાય છે અને સમ્યકત્વ ગુઃમુસ્થધાનક કાયરૂપ ગણખાાય છે. નિશ્ર- 
ય સમ્યકત્વર્પ કાયના ઘણ્‌ા હેતુઓઆ-માગોાનુસારીના ગુ'ગા! વગેરે, પહેલા 
ગુણ્સ્થાનકમાં હોય છે. પહેલા ગુ'મ્સ્થાનકમાં મિશ્યાત્વના અસંખ્ત 
ભેદ પડે છે. સમ્યકત્વ સન્ઝુખ થએલા વને પ્રથમ ગુખુસ્થાનકમાં પણ્‌ 
મિથ્યાત્વના રસ ખઠુ લુખા હોય છે. પહેલા ગુળુસ્થાનકમાં પણુ કોઈ 
જીવને-ચારિત્રનતા એકદેરા તપશ્રરણુ આદિની અપેક્ષાએ-સકામ 
નિજરા હોય છે. પ્રથમ ગુણ્સ્થાનકમાં પણુ નિશ્ચય સમ્યકત્વ હેતુભ્ત 
એવા ઘણા ગુણે મેળવવાના હોય છે; તેથી તે ગુખ્તું સ્થાનતકભૂત 
એવું ખરેખર મિથ્યાત્વ છતાં પણુ પહેલું સુષુસ્થાનફ ગણાય છે. વ્યવ- 
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હાર સમ્યકત્વ અને વ્વવહાર ધમેક્રિયા એ બે અન્તરાત્માને ઉત્પન્ન 
કરવામાં જનકરૂપ હોવાથી પિતા અને માતા તરીકે ગણાય છે. 

સમ્યકત્વને પ્રાતત કરવામાટે સદ્ગુણેાની જરૂર છે. માગોનુસારિતા 
વ્યાવહારિક ગુણોને પ્રાતત કરવાની જર્‌ર૨ છે. જેનાગમોનું અધ્યયન, શ્રવણુ 
અને મનન કરવાની જરૂર છે. વ્યવહાર સમ્યકત્વના આચારેોને આચા- 
રમાં મૃકવાતી જર્‌૨ છે. ગાડરીયા પ્રવાહની માફક-અન્ધ શ્રદ્ધાથી 
કેટલાક મનુષ્યો ધમેક્રિયાઓ કરે છે, પણ તેઓ સત્ય બોલતા નથી અને 
ધનના સ્વાર્થ દેવ-ગસુરૂના સોગન ખાય છે, અથોત્‌ પ્રમાણિકતા આદિ ની- 
તિના ગુખે।થી ભ્રષ્ટ હોય છે, તેવાઓની વ્યવહારધમાચરણ્‌ા લુખી ગણાય 
છે. જેઓની ધમેક્રિયાઓ, દયા, સત્ય, જદ્ધપ્રેમ, અસ્તેય, , ભક્તિ, 
મધ્યસ્થતા, ગંભીરતા, વિવેક અને પિને આદિવડે ચુક્ત હોય છે, 
તેએ નિશ્ચય સમ્યકત્વના સન્મુખ થાય છે. નેગમ, સંગ્રહ અને વ્યવ- 
હાર, એ ત્રણુ નયથી વ્યવહાર સમ્યકત્વતું સ્વરૂપ કથાય છે અને રજાસૂત્ર, 
શખ્દનય, સમભિર્ઢ અને એવભૂત નયથી નિશ્ચય સમ્યકત્વતું સ્વરૂપ વસ્તુતઃ 
પ્રતિપાદન કરાય છે, માટે સાત નયોથી સમ્યકત્વતું સ્વરૂપ જાણવું. ઉત્ત- 
રોત્તર નયકબિત-શુદ્ધ સમ્યકત્વની પ્રાપ્તિમાટે પ્રયન કરવો! જઇએ, પણ્‌ 
સાત નય પેજકી કોઈ નયકથિત સમ્યકત્વવું સ્વરૂપ ઉત્ધાપવું ન નેઇએ. 
સમ્યકત્વની દરા રૂચિ કથી છે તે રૂચિઓવડે અન્તરાત્માની પ્રાસિ થાય 
છે. ભિજ્ઞ ભિત્ત જવેો।ની ભિત્ત ભિત્ત સમ્યકત્વની રૂચિ દેખીને કોઈનું 
ખંડન કરવું નહિ; ઉત્તરોત્તર નયકમિતધમે બતાવવા પ્રયલ કરવો, પણ 
કોઈ નયના સમ્યકત્વની નિરપેક્ષપણે પ્રરૂપણા કરવી નહિ, 

પક્ષપાતને। ત્યાગ કરીને જેએ સત્યધમે શોધે છે, તેઓને સમ્ય- 
કત્બનો લાભ મળે છે. શખ્દનયાદિકથ્રિત સમ્યકત્વ ધમેને જેઓ પામે 
છે તેઓને, વ્યવહાર સમ્યકત્વનો નિશ્ચયમાં અન્તભોવ ચવા છે એમ 
અવબોધવું. જેઓ ખાલ્યગચ્છાદિ ક્રિયાના ભેદે, સાધ્યશૃન્ય દૃહ્ટિએ લડે 
છે, તેઓ સમ્યકત્વને પ્રાપ્ત કરી શકતા નથી. નિશ્ચય સમ્યકત્વ પામ- 
વાથી સાપેક્ષતાએ કારણુ કાર્યભાવનો બાધ થાય છે અને પૂવે મિથ્યા- 
ત્વ બુદ્ધિથી જે કદાગ્રહો કયો હોય છે તે જૂઠા લાગે છે. એકાન્ત 
મિથ્યાત્વ ધરમાં જે સત્ય ધર્મની માન્યતા થઈ હતી તે ટળે છે અને 
પ્રત્યેક વસ્તુને સ્યાદ્દાદભાવે બોધ થાય છે. સ્યાદ્દાદભાવે વસ્તુઓને 
ખાધ થવાથી ગ્રેત્યેક મનુષ્યને અનેકાન્ત રોેલીથી બોધ દેઇ શકાય છે 
અને પ્રત્યેક મતુષ્યની પ્રગતિમાં મદત કરી શકાય છે. કેટલાક એમ 
કહે છે કે, “અમારે તો વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને યવહાર ધમેકિયાનું 
પ્રયોજન નથી; ફક્ત જડ અને ચેતન એ તત્ત્વને નિશ્ચય કરીને-નિશ્ચય 
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સસ્યકત્વ અંગીકાર કરીને, આત્માનેજ દેવ, ગુરૂ અને ધ્મરૂપ માનીને 
તેની ઉપાસના, ધ્યાન વા આરાધના કરવી નતેઇએ !” નિશ્ચય નયથી આ 
પ્રમાણે વદનારા મનુષ્યોને સૂચના કે, તેઓએ કાર્યની પરિપૂર્ણ સિદ્ધિ 
અને કાર્યની સ્થિરતા ન થાય તાવત્‌ વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને વ્યવહાર 
પ્રમેકરેયાનો ત્યાગ કરવો! નહિ. વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને વ્યવહાર ધર્મની 
ક્રિયા કરનારાઓને પણ સૂચના કે, તેઓએ શુદ્ધ પ્રેમ, ભક્તિ, અહિં- 
સાદિ ત્રત, આત્મવત્‌ સવૈત્ર દછિ, સર્વ જીવોના ગુણે! લૈવાની દૃછિ, 
આત્મગુણ્પ્રતિ રૂચિ, શાષ્નોનું ખડું માન અને ભક્તિ તથા સંસાર્‌ 
વ્યવહારમાં ઉત્તમ નીતિના સદ્ગુણેને પ્રાણની પેઠે ધારાગ કરવાની 
પ્રવૃત્તિ, આદિ સદ્ગુર્ોનું અવલંબન કરવું નઈ એ, તેમજ નિશ્ચય 
સમ્યકત્વરૂપ સાધ્યની પ્રાપ્તિમાટે નવહારધમોચરણાઓનું અવલંબન 
કરવું નેઇએ. સ્ઞાનાદિ સદ્ગૃણો પ્રાસ કરવાનેમાટે દરરોજ પ્રયભ કરવો 
નેઇએ. દરરોજ સદ્ગૃણોની ધૃનમાં મચ્યા રહેવું ઇએ, ધમના સેકુ- 
[ચત નિરષેક્ષ ભેદમાં બધાને કદી કદાગ્રહુ કરીને ધમે ક્લેશ કરવે 
નોઈએ નહિ. કોઈના આત્માં દુખાય એવે કોઈ પખ પ્રયલ ન 
કરવો! નેઈએ. સાબેક્ષ ખુદ્ધિધી ભાષણ કરવાની ટેવ પાડવી નેઇએ. 
પ્રત્યેક વસ્તુઓને અનેકાન્ત બુદ્ધિથી નિખય કરવો નેેઈએ. ઉત્તમ 
શુભાચારોવડે આત્માના ગુણોની પુછિ કરવા પ્રયલ કરવો જઇએ; 
આ પ્રમાણે વ્યવહાર ધમની આચરખાઓને સેવતાં નિશ્ચય સમ્યકત્વની 
પ્રા્તિ થાય છે. સવહાર સમ્યકત્વથી જેન કોમની જગતમાં અસ્તિતા 
વર્તે છે. વ્યવહાર સમ્યકત્વતો અપલાપ કરતાં જેન તીર્ષ વા જેન સં- 
ઘને નારા થાયછે. નતગમ, તથા વ્યવહારનયમાન્ય વ્યવહાર સમ્યકત્વવડે 
જેન પ્રમૅની વ્યવસ્થા ચલાવી શકાય છે. શખ્દનય કથિત ઉપરામાદિ 
સમ્યડત્વને પ્રાત કરનારા વિરલા હોય છે અને તેનો વ્યવહારદણિથી 
વા પરોક્ષ પ્રમાણથી નિશ્રય કરી શકાય નહિ. નેગમ, સેમ્રહુ અને વ્યવ- 
હારનય કથિત સમ્યકત્વ તો કારખરૂપ હોવાથી .જેનધમનેો પ્રચાર કર- 
વામાં ખઆળજીવોને પણ રૂચિકારક થઈ પડે છે; નેગમનયથી પ્રથમ 
સર્વ જીવો ધમેમાગે પ્રવૃત્તિના આરંભ ડરે છે. પહેલી ચોપડી ભણ્યા- 
વિના સાતમીનેો અભ્યાસ થઈ શકતો નથી. પ્રથમ પગથીયા ઉપર 
પગ મૂકયાવિના એકદમ પાંચમા વા છટૂા। પગથીયાપર પગ મૃકી શકાતો 
નથી, તેમ નેગમનયમાં પણુ સમજવું. નેગમનયના સમ્યકત્વ અને 
ધમોચરણુની અપેક્ષાએ ખાળજવે જેનરશાસનમાં રહી શકે છે. વ્યવ- 
હાર્નયના સમ્યકત્વવડે અને ધમોચારવટે બાળજવો જેનશાસનમાં 
રહી શાકે છે. જે કે ઉપર ઉપરના નયની અપેક્ષાએ, સમ્યકત્વની 
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શુદ્ધિ અને ધર્માચરણુની શુદ્ધિ હેય છે, તોપ સવે જીવોની 
એકસરખી સમ્યકત્વ દશા ન હોવાથી, નવોની અપેક્ષાએ ભેદ પડ્યા- 
વિના રહેતા નથી, શુભરાગાદિની ભક્તિવડે જેન શાસનને ચલાવના- 
રએ સવે નવોની સાપેક્ષતાથી સમ્યડત્વાદિ ધમેને સ્વીકારે છે, તેથી 
નીસરણીના પગથીયાંની પેઠે ઉપરના નયકથિત સમ્યકત્વ ધમેને પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે અને નીચેના નવોાની અપેક્ષાએ સમ્યકત્વ અંગીકાર 
કરનારાઓને શુદ્ધ પ્રેમવડે ઉપર ચઢાવી શકાય છે. ઉપરના નયકશ્રિત 
સમ્યકત્વની દશા, જેનામાં પ્રગટી છે તેને નીચેના નયડકિત સમ્યક. 
ત્બની જરૂર રહેતી નથી, તો પખ સવ જીવોની અષેક્ષાએ-નયોની સાપે- 
ક્ષતાએ અને અધિકારભેદે સમ્યકત્વનેો ઉપદેશ દેવો પડેછે. પોતાને 
જે નયકમિત સમ્યકત્વમાં અધિકાર છે, તેનો અન્ય જીવોને અધિકાર 
માની લેઇને અન્ય નયકથિત સમ્યકત્વ ધમેતું ખંડન કરવું નહિ. 
વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને ત્વવહાર ધમેફ્િયાના પરિભામને પામીને, 
પૂવેના મિથ્યાત્વ પરિણામને -ખૃડ્દિ ત્યાગ કરે છે. યવહાર સસમ્યડ- 
ત્વાદિવડે નિશ્ચય સમ્યકત્વની પ્રાપ્તિ થાય છે, ત્યારે, મતિ અથાત્‌ ખુઢ્ટિ 
તેવા પ્રકારના પરિણામને ધ્રારણુ કરે છે. મતિની ઉપર્યુક્ત દશા, કારણ 
સામત્રીને પામી થાય છે, તે વાત; ખરેખર મતિ પોતેજ ડહી ખતાવે છે. 


મતિ અશોત્‌ બુદ્ધિ, પોતાની પૂવૉપર દશાનું વાગેન પોતાની 
મેળે વિવેક પામીને નીચે પ્રમાણે કથે છે. 
નશીં છું ૫(ળી નીં છું કુંવારી, પુત્ર ગળાવનરારી ।। 

છાણી ટાટીજો મેં રોર્‌ નહીં છોડ્યો, તોળ ઇઝું દું વાજઝુંવારી 
|। ગવણુ૦ ॥ રે ।। 
ભાવાર્થ:--મતિ અચૌત્‌ ખુદ્ડિ કથે છે કે, હું કોઈની સાથે પરણી 
નથી. કારણુ કે અસુક આત્મા તેજ મારે સ્વામી છે એમ મે-કોઈ 
અસુકની સાથે-નિધાર કર્યો નથી, તેમજ હું કુમારી પણુ નથી; કારણ 
કે આત્મસ્વામીવિના હું એકલી કોઈ દિવસ રહી નથી અને રહેવાની 
નથી. મિથ્યાત્વ પરિણામ પામેલી હું ને હોઉ છું તો કમેરૂ્‌પ પુત્રને 
ઉત્પન્ન કરૂં છું અને સમ્યકત્વ પરિણામવડે નને હું આત્મરૂપ સ્વામીની 
સાથે પરિણુમુ છું તો અન્તરાત્મસ્વામીના સંખન્ધે પરમાત્મરૂ્‌પ પુત્રને 
જણું છું, અથોત્‌ ઉત્પન્ન કરૂં છું. મતિ કથે છે કે, વિભાવદશામાં પરિ- 
ણામ પામીને કૃષ્ણુલેશ્યા પરિણામર્‌પ ડાલી દાઢી જેની છે એવા, કોઈ 
પણુ જીવને મૈ છોડ્યો નથી. મતિ પોતાના માહાત્મ્યતું વણન કરતી 
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છતી ક્ષે છિ કે, કોઈ એવે કાળી દાઢીવાળા મનુષ્ય નથી કે જેને 
મૈ અજુદ્ધપારેખતિવડે સેસારમાં ન રમાડયો હોય ! પરભાવદશાના સમ- 
યમાં સવ આત્માઓને મેં ભોગવ્યા છે. અજુદ્ધપરિણામવડે મે સર્વે 
આત્માઓને મારા તાખામાં કરીને તેઓને પરભાવરમષ્મતામાં લયલીન 
કયા છે. પર્વે (મથ્યાત્વદરામાં મારૂં બળ ખરેખર-પરભાવમાં પારેણામ 
પામીને-આત્માને પૂરભાવમાં રમાડવા સમઞે બન્યું હતું પવની દશા મારી 
ને3 છું તો મિથ્યાત્વદશામાં પખ મારી વિચિત્ર ગતિ હતી. મિ*્યાત્વ 
પરિષ્ામ પામેલી એવી હું પૂવેસમયમાં પખા પરણેલી નહોતી અને કુમારી 
પૃ્‌।'શ નહોતી; તેમ સમ્યકત્વ પારેખામને પામેલી એવી દે કોઇની સાશે 
પરણેલી નથી. અથઘાપિ પર્યન્ત હૈ ખાલકુમારિકા છું. સામાન્ય મશ।્યા- 
મતિ અને સામાન્ય સમ્યકત્વમતિની અખેક્ષાએ સર્વ આત્માઓની 
સાથે સંબન્ધ ધરાવનારી એવી માતિતું, આ પ્રમાણે બોલવું થાય છે; 
એમ વાચકોએ લક્યમાં રાખવું. ધાતાની પૂવૉવસ્થાની શક્તિ અને 
સમ્યકત્વાવસ્થાની અપૃવે રાક્તિને, માંતિ પોતે ધોતાની મેળે કમે છે. 
શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજ અમિશ્યામાંતિ અને સમ્યકત્વમતિતું જાતિની 
અપેક્ષાએ, તેના મુખે માહાત્મ્ય જણાવીને દુનિયાની આગળ અપૂૃવેભાવ 
ખડો કરે છે. મિશ્યાત્વપરિખામ પામેલી મતિ, ખરેખર કબેરૂપ પુત્રને 
ઉત્પન્ન કરે છે. મિથ્યામતિની સાથૅ રાગદ્વેષાદિની પરિખતિનો સંખન્ધ 
ગાઢ હોય છે, તેથી-મિશ્યામતિથી મનુષ્યા પોતાના આત્માના ખળનેા 
દુરૂપયોગ કરીને, આત્માના બળને પરવસ્તુમાં પરિણમાવીને,-કમર્‌પ 
જડ વસ્તુના કર્તા અને ભોક્તા ખને છે અને કમના સેખન્ધમાં ક્ષીર-નીરની 
પેઠે આત્માવડે પરિણમીને શુ 'હધમેને પ્રગટ કરી શકતા નથી. રાધાવેધ 
વગેરેની સાધના કરવી સહેલ છે, પપ મતિને સમ્યકપગે પરિણમાવવી 
મુશ્કેલ છે. મિથ્યામતિની થે સામે સ્તાનાવરણીયાદિ કર્મની પરિ- 
ગતિયો પણુ સામેલ થાય છે અને તેથી તેએ સંસારની વૃદ્ધિ કરવામાં 
પોતાનું સર્વ ખળ વાપરે છે. બકો સર્વ જીવોને આવી પરિખ્‌- 
તિનાં નાટક ભજવવાં પડે છે. મિથ્યામતિના ન્તેરથી રાજ-રાણા-રંકને 
લક્ષ્મીદારો પષખ્મુ કર્મતી પરંપરા પ્રતિદિન વધારે છે. અજ્ઞાની જીવો 
એવા તો મિથ્યાત્વપરિણતિના પાસમાં સપડાયા છે કે, તેઓને છૂટકો 
ખરેખર સદગુરૂના ઉપદેશવિના થઈ શકતો નથી. મિશ્યાત્વ વિચારોના 
પ્રવાહેમાં અનેક મનુષ્યો તણાય છે અને તેઓ પોતાનું જવન શ્ઞામાટે 
ગાળે છે ! તેનો પણુ વિચાર કરતા નથી. આત્માની શાક્તિયોને સમ્યક્‌ 
પ્રકારે જાણીને-તેઓને। પ્રકાશ કરીને, અન્યોને પખ્‌ તેવી રીતે ખના- 
વવામાટે ઉત્તમ મનુષ્યો જીવે છે. અજ્ઞાની જીવો પાતાના એકદેશીય 


( ૪૬૨ ) 


અહિતસંયુક્ત વિચારોમાં પોતાતું જીવન વ્યતીત કરે છે. મિથ્યામતિના 
પાશમાં સપગયલા જીવો, એકનયની દૃછિવડે અમુક વિચારને ધમે તરીકે 
સ્વીકારીને અન્ય નયવોાના સાપેક્ષ વિચારો સામું ન ન્ેતાં, મિથ્યાત્વ- 
વિચારની ધ્રૂતમાં ને ધૂનમાં અનેક પ્રકારના અશુભ વિચારોને તાબે 
થઈને કમેની રાશિનો સંચય કરે છે. પહેલી ચોપડી ભણુનારની 
આગળ જેમ એમ. એના સિદ્ધાન્ત કહીએ તો તેને તે વાત ન્ૂઠી 
લાગે છે, તેમ નેગમ આદિ એક નયકથિત વસ્તુધમેને માનનારાએઓ 
અન્યનયકથિત વસ્તુએના વિચારોને જૂડા માને છે. દુનિયામાં કોઈપણુ 
, વચન ખરેખર સાક્ષ નયવાદથી વિચારમાં આવે તો અસત્ય નથી; 
કોઈ પણુ નયની અપેક્ષાએ કોઈ વચન સત્ય હોય છે. જેટલા વચ- 
નના માગે હોય છે તેટલા નયવાદો છે અને જેટલા મ છેતે 
પરસ્પર એકખબીનની સાષખેક્ષતાની સાંકળવ?ે નનેડાયલા હોય છે. 

અનેક જાતના વિચારોને નવોની અંક્ષાવિના મિશથ્યામતિધારક 
મનુષ્યો, જાઠા માનીને કોઈ વસ્તુના એકાન્તધરમને સ્વીકારીને પોતાતું 
જીવન બહુ સંકુચ ક્ષેત્રવાળું કરી દેછે. મિથ્યામતિધી અનેક પ્રકારના 
વિચારોને નયોની સાપેક્ષતાએ પાતાના (દયમાં ગોડેવી શકાતા નથી. 
સાત આંધળાઓએ હાથીના ભિન્ન ભિત્ત અંગોનો નિશ્ચય કરીને ભિન્ન 
ભિન્ન અંગોવાળે-હાથીને માની લેઈ ધોતખષાતાની માન્યતા સિદ્ધ કરવા 
લાગ્યા અને અંધ છતા અનેક પ્રકારની વાણીનો આડબર વધારીને 
સ્વપક્ષ સ્થાપન કરવા લાગ્યા અને પરપક્ષમાન્ય એગોતું ખંડન કરવા 
લાગ્યા. આંધળાઓતું સ્વપક્ષ અંગતું સ્થાપન ડુતેવ્ય ખરેખર અંધટ- 
શામાંજ શોભી શકે ! અને તેઓને તે કૃત્ય આનન્દપ્રદ થઈ શકે ! કિન્તુ 
ને તેઓની આંખો ઉઘડે તો પોતાના મિશથ્યામતિના વિચારે માટે 
કેટલોખધો પશ્ચાત્તાપ થાય? તે તેએ પોતેજ અવબોધી શકે. અંધ- 
દશામાં જે મતિ હોય છે તે ચકષુથી દેખવાની અવસ્થામાં હોતી નથી. 
અંધદશાના વિચારે ચક્ષુથી વસ્તુઓનું સસ્યગૂદરોન થયાખાદ રૂપાન્ત- 
રને પામે છે. જગતના લોકો આંધળાઓની પેઠે ધમેર્‌પ હાથીના એકેક 
અંગને ખાજને તેઓ પોતપોતાના એકેક અગને સંપૂર્ણ ધમેરૂપ હાથી 
માની લેઈને અન્યોના કથનને અસત્ય માને છે. સાંખ્યો વ્યવહારન- 
યના ધમેઅંગને માનીને સંગ્રહુનય માનનારા અક્દેતવાદીઓના ધર્મઅં- 
ગને અસત્ય માનીને તેતું ખંડન કરે છે. મિમાંસકો ધમેરૂપ હંસ્તીના 
શખ્દનયરૂપ ધર્માગને એકાન્તે સત્ય માનીને એકાન્ત રૂજીસૂત્રનયકથિત 
ખોદ્ધધમૌગને તોડી પાડવા ગ્રયલ કરે છે. બોદ્ધ ધમર્‌પ હુસ્તિના રૂજી- 
સૂત્રનયકમિત ધર્માગનો એકાન્તે સ્વીકાર ફરીને એફાન્ત નેગમનયકથિત 
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ઈશ્વર જગતકર્તુત્વવાદ માનનારા મુસલમાનો, નયાચિકે, અને ખીસ્તિયો 
વગેરેના ધમોગનું ખંડન કરે છે. પુરાણીઓ, મુસલમાનો, "ીસ્તિઓ 
અને નેયાયિકો એકાન્તે ધમર્‌પ હસ્તિના આરોપરૂપ ધર્માગને સ્વીકાર 
કરીને વ્યવહ્મારનયકથિ થઘેત એકાન્ત સાંખ્યતત્ત્વ ધમાગને અસત્ય માનીને 
તેવું ખડન કરે છે. અક્ેતવાદીએ બ્રમેરૂપ હાંસ્તના સત્તારૂપ ધમેને 
એકાન્ત સ્વીકાર કરીને અન્યનયકાથેત ધમાગાોનો અસ્વીકાર કરીને 
તેઓનું ખંડન કરે છે. નાસ્તિકો સાંવ્યાવહારિક પ્રત્યક્ષરરૂ્પ એક ધમૌગને 
એકાન્તે સ્વીકાર કરીને અન્યનયકમિત પધમરૂ્‌પ હસ્તિના એગોને। અસ્વીઃ 
કાર કરીને તેએની નાસ્તતાતું પ્રતિપાદન કરે છે. એકેક નયની ટષ્ટિથી 
અવલે।કનારા તથા તે પ્રમાણે ધ્રમેને એકાન્તે માનનારા પ્રમેવાદીઓ, 
છ આંધળાઓની પેડે પરસ્પર એકખીજનું અપેક્ષા સમજ્યાવિના ખંડન 
કરીને જગતમાં લોકોના વિચારોમાં અશાન્તિ અને મિશ્યાત્વનેો રસ 
રેડીને, દુનિયામાં શુ. પ્રેમતત્ત્ત અને ધમતત્ત્વતું સત્ય બીજ વાવી 
રાકતા નથી. છ આંધળાની પડે એકાન્ત એકાંગ ધ્રમવાદીઓ વિતડ- 
વાદ કરીને સાષેક્ષ ધમેવાદનેો નાશ કરે છે. ત્તાનીઓનાં વચનેને 
એકાન્તવાદધારક અજ્તાનીઆ સમજ રાકતા નથી. તે નીચૅના પદથી 
સમજશે. 
વર્‌. 

(હવે મને હંરેનામજીં નેહ લાગ્યો. એ રાગ.) 
જ્ઞાનિનાં વચને સમજે છે જ્ાનીઓ વિચારી,મૃર્ખામાં થાયમારામારીરે.ગ્ઞાની. 
છ અંધાએ એકેક અગે, બાજ હાથી નિધપ્રાયો, 
એક બીનતું થાએે ઉથાપે, વિતંડાવાદને વધાર્યી રે, સ્ાનિનાં. ૧ 
પાસું સોનાનું એક રૂપાનું, ઢાલ તાળું ભાઈ નણ; 
સેનાની એક કહે છે રે રૂપાની, સમન્ત્યાવિના ભરમાખો રે. સાનિનાં, ૨ 
સાષેક્ષાએ શાસ્રવચન સહ, સ્યાદ્દાદદરાન ગાવે, 
સમજ્યાવિના અજ્ઞાનિમાં ઝઘડો, ખેડનમંડન થાવે રે. સ્ાનિનાં, 
સાત નયોની વાત ન જાણે, પોતાનો મત તાળે, 
સાષેક્ષાવણુ સમજે ન સાચું, અભિમાન અન્તર આજે રે. જ્ઞાનિનાં, ૪ 
નયોાના સ્ઞાનવણુ નિણય ધારે, વસ્તુસ્વર્ષ ન વિચારે, 


ધ 


જ્ઞાનિનું ગાયું ફૂટી મારે છે, તરે નહિ અન્ય તારે રે, સાનિનાં, પ 


મૂખૌના વાદમાં ખાદ ઘણી છે, ખરી સમજ કહે ખોટી, 
સુગરી વાનરથી દુઃખ લહી તેમ, વાગે સનીને સટ સોટી રે, સાનિનાં. ૬ 


દસ 


(૪૬૪ » 


મૂખૌના વૃન્દમાંહિ સમય વિચારી, બેલલશે વોગ્યતા નિહાળી, 
જેવી સભા તેવું જાણીને બોલવું, લખોને લૅખ બહુ ભાળી રે. જ્ઞાનિનાં. ૭ 
યોગ્યતા જેને પ્રગટી છે જેટલી, તેટલું માનશે રે સાચું, 
ખાજી બધું અહે ! ઘુવડ બહે, જયા વિના સહુ કાચુ રે. જ્તાનિનાં, ૮ 
વ્યવહારને નિશ્રયનતય સમજુ, બોલશો બોલને વિચારી, 
સાપેક્ષવખ જાઠી છે વાણી, લેશે અન્તરમાં ઉતારી રે. જ્તાનિનાં, હ 
ભાષારહુસ્યતા બેદ વિચારી, સમજે સાષેક્ષાને સારી, 
અતુભવ કરશે તો શિવ વરશોા, ઉપદેશક ગુખ્પ ધારી રે. જ્ઞાનિનાં, ૨૦ 
સમજ્યાવણુ ષટ્દશન ઝઘડા, ચયા અને વળી માશે, 
“ખૂષ્દિસાગર” સ્યાટ્ાદદરીન, સમન્ત્યાથી ખેદ સહુ જશે રે. સ્ાનિનાં. ૨૨ 
[ ભજનસંમહ. ભા. પ સુરત. ] 
એકાન્તનયદછિથી કોઈ પમ પદાર્થનું સ્વરૂપ અવલેકવાથી તેની 
ખઆજીઓ દેખી શકાતી નથી. કોઈપખ વસ્તુતું સેપૂષ સ્વરૂપ નેવું હોય 
તો સર્વ નયોની અપેક્ષાવડે જેવું જેઇએ. નયોની અષેક્ષાવિના કોઈપામ 
વસ્તુનું સપૂણ્‌ સ્વરૂપ કથી શકાતું નથી અને સમજ શકાતું પણ નથી. 
કોઇ પણ્‌ વક્તા કોઈ ગ્રે ખનાવે છે તેમાંધી તેના આશય તો ઘષે્‌- 
ખરો તેના જૃદયમાં રહે છે, તેમજ તે ગ્રંથોમાં લખવાની ઘણીખરી 
અપેક્ષાઓ પણ્‌ તેના જ#દયમાં રહૈ છે. અમેરિકા વગેરેના કેટલાક 
વિઠ્ઠાના પણ કથે છે કે, વક્તાનું વા લેખકતું વાકય કોઈપ।'ગ્‌ જતની તેના 
હદયમાં ધારણુ કરેલી અખેક્ષાવિના શૂન્ય હોતું નથી. કોઈ વિદ્ધાન્‌ 
અન્યને સમન્તવતાં કથૅ છે કે, મારા કહેવાની વા લખવાની આ અપેક્ષા 
છે. મં અમુક આશયથી કથ્યું છે વા લખ્યું છેઃ કેટલાક વિદઠ્ઠાનો કહે 
છે કે, ગ્રન્થામાંથી લેખકનો આરશાય શોધી કાઢવો એજ ખરી પરીક્ષા 
છે. લેખકના આરાયની અપેક્ષા નણ્યાવિના અભિપ્રાય આપતાં ભૂલ 
ચાય છે. વક્તાના વિચારની અપેક્ષા જણ્યાવિના તેના ભાષણુસબન્ધી 
અભિપ્રાય બાંધતાં ભૂલ થાય છે. વિચારોનો મહાસાગર મહાન. છે 
અને તેના તરંગોથી પણુ આંધક અપેક્ષાઓ છે; તેઓના સંપૂણ રહસ્યને 
જણુવાનેમાટે અને કોઈપણ વિચારને અન્યાય ન મળે તેમાટે નયવાદતું 
જ્ઞાન ફરવું નઈ એ. સાત નયોતું પરિપૂણે જ્ઞાન કરવાથી અને સાપેક્ષ- 
વાદને સમ્યક્‌ પ્રકારે જાણુવાથી કેોઈપણ્‌ વિચારને એકાન્ત અન્યાય 
મળતો નથી અને સવે પ્રકારના વિચારોને દશોવવામાં અન્યનયોની 
અપેક્ષાપૂવેક બોલવાથી કોઈપણુ નયને। તિરસ્કાર થતો નથી. એકાન્ત ભિન્ન 
ભિન્ન નયોથી ઉત્પન્ત થયેલા પરસ્પર વિર્્‌દ્દ એવા ધર્મોમાંથી પણુ સાત 


( ૪૬૫ ) 


નયોની સાપેક્ષતાએ સમ્યગૂજ્ઞાનીને-સમ્યફકૂપણે સવે બાખતોતું સાન થાય 
છે. એકાન્તનયથી [મેથ્યાત્વધમેનો સ્વીકાર કરીને મિથ્યાત્વમતિના નેરથી 
અનેડાન્તવાદીએ ધમેયુદ્ધો કરીને કમેની વૃદ્ધિ કરે છે. સાત નયોની 
અપેક્ષાએ, એકેક નયકથિત સવે ધમેઅંગોનો જેમાં સમાવેશ 
થાય છે એવું જેનદશેન, જગતમાં સવે ધર્મોના અંગોનું સાપેક્ષતાએ 
પ્રતિપાદન કરતું છતું વિજયવત વર્તે છે. સાપેક્ષવાદને માટે ભજન- 
સંત્રહ છટા ભાગમાંની નીચે લખેલી કવ્વાલિ વાંચવા યોગ્ય છે અને 
મનન કરવા યોગ્ય છે. અપેક્ષાવાદની માન્યતા સંખન્ધી ઉંડા ઉતરીને 
તેમાંથી સાપેક્ષ નયજ્ઞાનને ગ્રહણ કરવું ન્નેઈએ. 


( ડબ્વાલે. ) 
અપેક્ષાએ સમજવાને,--સતત ઉથઘમ અમારે છે. 


અમારા ભાષણે સર્વે, અપેક્ષાથી ભયો સમન્ને. જૃ 
અધિકારી પરત્વે છે, અપેક્ષા જ્ઞાન ઉપદેશે।, 

નથી સહુ એકના માટે, આધકારે વિચારી હયો. ૨ 
આંધકારી વિષય ભેદે, જગતમાં જીવ છે જૂદા, 

અધિકારી નથી સર'ખા, અધિકારે પડે ભેદો. ૩ 
અધિકારેજ તરતમતા, જગતની ભિતન્ત દષ્ટયો, 

રચે નહિ સવને એકજ, અધિકારે ર્ચે જાદું. ૪ 
અસંખ્યાતા ગણ્યા છે યોગ, સકલ એ મુક્તના હેતુ, 
રૂચિભેદે અપેક્ષાથી, લડો નહિ સાધને।માંહિ. પ 
ટળે આવરણુ જે ગુણતું, યતી તે ચોગની રૂચિ, 

વિચત્રાઈ નજર આવે, અનુભવથી વિચાયું એ. દ્‌ 
ઘણા મુક્તિતણા યોગે, સકલ સાથે નથી થાતા, 

ક્રિયાને જ્ઞાન બે યોગે, મ્હને સાધનવિષે રૂચિ. ૭ 
કર્રૂછું મુખ્ય જે યોગે, પ્રગટ રૂચિખળે સાધન, 

રહ્રા ગોણુત્વ જે યોગો, નથી તેતું જરા ખંડન. ૮ 
અમોને ગોણુ જે યોગો, પ્રગટ તે મુખ્ય અન્યોને, 

સકલને લહ્ય મુક્તિતું, અનન્તાં સુખ લેવાને. હ 
ઘણા આસત્ત મુક્તિના; ઘણા દૂરજ સુક્તિથી, 

રહ્યા તે મુક્તિ રસ્તામાં, સુસાફર સુક્તિના તે છે. ૧૦ 
દૂરાસત્રાદિ ભેદોતો, વિરોધી સુક્તિના નહીં તે, 

દૂરાસન્નાદિ કાલે પણુ, પડે નહે ભેદ, મુક્તને. જ્જ 


લ. પણ 


(૪૬૬ ) 
ખરેખર મુક્તિ રસ્તામાં, વહ્મા તે મુક્તિ લેવાના, 


ગમે તે યોગધી જીવો, જિનેન્દ્રોનાં ગ્રહી તત્ત્વો. ફૃર્‌ 
ચુણ સરખા નથી સહુને, નથી દોષો સકલ સરખા, 

ગુણા લેવા ધરી પ્રીતિ, ખરી આત્મોન્તતિ ડુંચી. ૧૩ 
અમારી ફજે દુનિયામાં, સદા આત્મોન્તતિ કરવી, 

તમારી કજ પણુ એ છે, સકલને સાધ્ય છે એકજ. ૧૪ 
સકલને વિધ્ન નાખ્યાવણ, અમારો પન્થ લેવાને, 

તમારે પણુ તથા કરવું, અપેક્ષા વાદથી ચાલો. ૧૫ 


સદા પુષ્યાકેની પેઠે, ઉદય મ્હારો થશે જગમાં, 
“ખુદ્ધ્યછ્ધિ” આત્મની ચઢતી, અખંડાનંદની પ્રાપ્તિ જટ 
[ભજન સંગ્રહ ભાગ છઠ્ઠો. મુંબાઈ. ] 


સાપેક્ષનયવાદને અવબેોધવાથી સવે મનુષ્યો, નયોની અપેક્ષાએ 
સર્વ ધર્મોનાં જે જે સત્ય તત્ત્વા હોય છે, તે તે નયની અપેક્ષાએ અવ- 
ખાધે છે. નચોની અપેક્ષાના વાદ સમજતાં સવેને અધિકાર ભેદે ધમો- 
ચારનો આદર સમજાય છે. મુક્તિ પામવાના અસખ્ય યોગો કથ્યા છે, 
તે સર્વે નયોની અપેક્ષાએ અધિકારપરત્તે સારી પેઠે અવબોધી શકાય 
છે. નથોની અપેક્ષાએ ભિન્ન ભિન્ન નય દષ્ટિવાળા, ભિત્ત ભિન્ન અધિકારી- 
ઓને જાણી, તેને માગમાં પ્રવતોવી શકાય છે. ર્જુસૂત્રને એકાન્તે 
માનીને બોદ્ધ ધમેની માન્યતા માનનારાઓને અન્યનયોને સાપેક્ષવાદ 
સમજાવીને સમ્યગ્મતિવાળા ફરી શકાય છે. સંગ્રહુનયની સત્તાને 
એકાન્તે સ્વીકાર કરીને અદ્ેતવાદીએ। બ્રહ્મવાદને સામાન્ય માનીને વિશેષ 
ધમેને સ્વીકારતા નથી, તેઓને અન્ય નચોની સાપેક્ષતા સમજાવીને 
અનેકાન્તટદૃછિધારક ખનાવવા નેઇએ.-સાત નયોની સાપેક્ષતા જેએ 
સમજીને અને સ્વીકારીને જેનો ખન્યા છે તેઓ, એકેક નયથી ઉડેલા 
એકાન્ત ધરવાદીઓને-અપેક્ષાઆ સમજાવીને, પરસ્પર મિત્ર બનાવીને, 
તેઓમાં શુદ્ધ ધમે પ્રેમતા અમૃત રસ રેડી શકે છે. એકાન્તનયન- 
વાદીઓને, તે તે નથોની અપેક્ષાએ તેમાં સત્યત્વ ૨થું છે તે સમન્ન- 
વવું; અન્ય નથોાવડે કહેવાતો ધમે ન માનતાં તેઓનામાં જે જે 
ટૂષણા આવે છે અને તેથી મિથ્યામતત્વ પ્રાત થાય છે, એમ શુદ્ધ 
પ્રેમથી સ્યાદ્ધાદિ જેનાએ અન્ય ધમવાળાઓને સમનવવા પ્રવૃત્તિ 
કરવી. નચોના સ્વરૂપમાં સૂફમ ઉંડા ઉતરીને જેએ નયવાદના પ્રોફેસરો 
ખન્યા છે એવા જેનો, દુનિયાના લોકોને સમ્યગ્મતિ ઉત્પન્ન કરાવ- 
વાનેમાટે શક્તિમાન થાય છે. સાત નચોની અપેક્ષા સ્વીકારીને જેન- 


( ૪૬૭ ) 


દશને દુનિયાના સર્વ ધ્માને પોતાનામાં ઉતારી દીધા છે; તે જેનદડ્‌- 
નને પરિપૂણુ અવબોધવાથી નિરપેક્ષવાદને હઠાવી શકાય છે. છ આંધ- 
ળાને દેખતા કરવાથી તેએ જેમ પોતાનીમેળે સમ્પૂણુ અંગોવડે સહિત 
હસ્તિને હસ્તિ માની શકે છે, તેમ દુનિયામાં ચાલતા સવે ધર્મવાદી- 
એને સાપેક્ષનયવાદર્ૂપ દિત્ય ચક્ષુઓતું અપેણ કરવાથી તેએ અને- 
કાત્તપણે વસ્તુધમેનો સ્વીકાર કરીને, પ્રથમ વિચારથી જેને ખને છે 
અને પશ્રાત્‌ આચારથી જેનો ખને છે. કોઈપણુ દર્શનતું નામ દેઈને 
નિન્દા ન કરતાં, તે તે દશેનમાં એકાન્તનયની માન્યતાથી કઈ કઈ 
ભૂલે થઈ છે તે ખતાવવું અને સાપેક્ષવાદથી અન્યનયોકથિત ધર્મોને 
તે દશેન સ્વીકારે તો કેટલા ખધા ગુણાથી અનેકાન્તપણુાને પામી 
પ્રકાશિત થાય ! તે અપેક્ષાએ સમજાવવાથી એકાન્ત દશેનવાદીઓ 
પોતપોતાના એકાન્ત આગ્રહનાો ત્યાગ કરી શકે છે અને અન્યનય- 
કથિત વિશાળ વિચારોને ગ્રહણુ કરી શકે છે. સાત નયોાની અપેક્ષાએ; 
સદૂગુણાની પ્રાપ્તિ થાય અને એકાન્તટદછિના નાશ થાય, એવી પ્રતિ- 
પાદક શેલીથી ઉપદેશ દેવાનો જેનો પ્રયત કરે તો-સાત નયોના અપે- 
ક્ષાવાળા-વિશાળ જેનધમેનો તેએ સારે કેલાવો કરી શકે. સાત નયો વા 
અનેક નયોના સાપેક્ષવાદથી એકાન્ત મિથ્યાદૃષ્ટિની મતિ ટળી નય છે 
અને સાપેક્ષ નયબેોાધ થતા જેનદશેનનાં અંગોતરીકે અન્ય ધર્મોને 
માનીને, અનેકાન્તવાદી નીચે પ્રમાણે-સાપેક્ષનયવાદરૂપ વિશાલ ટૃફ્િ- 
ધારક ૯ૃદયમાંથી-ધ્વનિને ખહાર કાઢે છે. 


( ગઝલ.) 
અમારાં અંગ છે સર્વે, જગતમાં ધમેખંધુઓ, 
નથી ન્યારા અમારાથી, તમારા વણુ નથી હું તે. જૃ 
અરે વૈશેષિકો સાંખ્યો, ચરણુ મારા તમે બે છો, 
અરે મિમાંસકે। બોદ્ધો, તમે છે હાથ બે મ્હારા. ૨ 


અરે જડવાદી ચાવૉકે, ઉદર મ્હાર્ર્‌ તમે છે રે, 
ખરા સ્યાટ્દાદિ જેનો સહુ, સદા મ્હારૂં તમે શિર છે. ૩ 
ઉપર અંદર ભલી શોભા, સદા છે શીષેથી મારી; 


જગતૂના ધમે સુજ અંગો, મળેલા અંગથી એગી. જ 
અધા અંગોતણી પુછિ, અમારી પુછિ તે નછી, 
ખઅધાંથી હું નથી જુદો, ખધાં છે અંગ મારામાં. પૃ 


પડે જુદાં તે કુઅંગો, મળ્યાવણુ થાય ખહુ હાનિ, 
નયાની એ અપેક્ષાથી; ખધાં તે હું સફલ સુજમાં. ટ્‌ 


(૪૬૮) 


બધાં અંગો અમારામાં, તમારામાં અહો અંશે, 


સદા અંગાંગી ભાવે છું, અપેક્ષાએ સકલમાં હુ. ૭ 
સરિતાએજ સાગરમાં, નદીમાં એરાથી ઉદધિ, 
અમારામાં તમારામાં, ખરો એ ભાવ અંશાંશી. ૮ 


અમારાથી તમો છે સહુ, તમારાથી અહે હું છું, 
કરીને સંપ ચાલીશું, સદા આનન્દમાં રહીશું. 
પરસ્પર કલેશ દેષેોને, હરીને સંપી ચાલીશું, 


કપા 


પરસપર અંગની મેત્રી, કરીશું ઉન્નતિ અર્થ. ૧૦ 
સકલને ભાગ આપીશું, કરીશું સવેતું સાર્‌, 
“ખુદ્ધ્યખ્ધિ” ધમિખન્ધુઓ, સદા આનન્દમાં રહીશું. ૧૧ 


[ ભજન સંગ્રહ ભાગ પાંચસો, સુરત. ] 

આ કાનમાં બે ત્રણુ કડીમાં સુધારો કયો છે. અનેકાન્તવાદને 
સમ્યગ્‌ અવબએાધ થવાથી, નચોની અપેક્ષાએ ષડેદશેન આદિ દરોનેની માન્ય- 
તાને જેનશાસન વા જેનદરોનર્‌પ સમુદ્રનાં *િ ખેન્ડુઆ માનીને તેને 
ગ્રહુણુ કરે છે. જેનદશેનર્‌પ મહાસાગરમાં અન્ય દરોનર્‌પ સવે નદીઓને 
સમાવેશ થાય છે. અન્ય દશેનીએ એકેક નયની એકાન્ત દૃછિવડે ધમૈ- 
રૂપ મહાસાગરના અલ્પ પ્રદેશને નિરખી શકે છે, અથોત્‌ સંકુચિત 
દેઠિથી અસ્રુક એકાન્ત માન્યતામાં ધમ માનીને વાડો ખાંધે છે, પણુ જેન- 
દર્શનની સવેનય સાપેક્ષૃછિ હોવાથી ધમૅરૂપ મહાસાગરના સવે પ્રદે- 
શોને અવલો%ી શાકે છે અને દુનિયાના સકલ ધમોર્‌પ અંશને પોતાના 
સ્યાદ્ાદદ્શેનર્પ મહાસાગરમાં ભેળવી દે છે; સવે નયોપેત સ્યાદ્ધાદ- 
દરીનરૂપ મહાસાગરનેો મહિમા અલોકિક છે ! દુનિયામાં સાવેજનિક 
માન્ય ધમે, કોઈપણુ ધમે થવાનેમાટે યોગ્ય હોય તો તે આવો ઉત્તમ 
જેનધમે છે. રાજકીય ધમે ખનવાનેમાટે સર્વ ધમેનો સમાવેશ જેમાં 
-નયોની અપેક્ષાએ-થાય છે, એવે જેનધમેજ અવબોધાય છે. જ્યારથી 
જેનધર્મને અમુક જાતિના ખંધારણુ જેવી સ્થિતિમાં નેડવા જેવો પ્રયલ 
( કેટલાક સેકાથી ) થયો, ત્યારથી જેનદર્શનરૂપ _મહાસાગરને મહિમા 
વૃદ્ધિ પામ્યો નહિ અને તેને પૂજવાનેમાટે સવે લોકે ભાગ્યશાલી ખની 
શકયા નહિ. ઉત્તમ સાનિઓના હાથમાં જેનધમે શોભી શકે છે. કેટલાક 
હાત્રીઓ કે જે વણિફ્નાતિરૂપે અનેલા છે, તેએ ન્ેકે જેનદરીનતું અસ્તિ- 
ત્વ નભાવી શક્યા ! કિન્તુ જેનદર્શન મહાસાગરનેા મહિમા પ્રસારી 
શકયા નહિ, 


નયોની અપેક્ષાએ જેનદશેતના સિક્ધાન્તોતું જેએએ રાન કર્યુ 


( ૪૬૯ » 


છે એવા જેનો, આખી દુનિયામાં જેનધમેનો-સાપેક્ષનયબોધથી ફેલાવે 
કરવા શક્તિમાન્‌ થઈ શકે છે. સવેનયો પેકી અપેક્ષાએ જે જે નયોને 
બોધ આપવેો હોય તે અન્ય ધર્મીઓને આપી તેઓની મિથ્યા મતિને 
સમ્યગ્ર્પે પરિણુમાવવા પ્રયભ ડરવે;; નયોાની સાપેહ્ઞયતાથી બોલનાર 
વક્તા કદી કોઈનાથી હારી શકતે! નથી, પણ જેઓ એકાન્તનયે બોધ દે છે 
તેએનામાં અનેક દોષો આવવાથી હારી નય છે, નવોની સાપેક્ષતાએ 
સવે જીવોપર જેઓને શુદ્ધ પ્રેમ પ્રગટયા છે એવા અનેકાન્તવાદિ 
જેનો, આખી દુનિયાના ધ્રમેમતભેદ દૃરી કરીને દુનિયાના મનુષ્યોને ઉત્તમ 
સુખ આપવા સમર્ય થાય છે. 

સ્યાદ્રાદદશેનીએએ, જેનનયવોના અને આગસોાના અનુસારે જે 
દર્શનવાળાની સાથે જેટલે ભાગ મળતો ન આવતો હોય, તેમાં વાદરૂપ 
તકરાર કરવી નનેઇએ, કિન્તુ જેટલો જેટલે ભાગ અન્ય દશેનીઓને 
પોતાની સાથે મળતો આવે, તેટલા ભાગમાં તેઓને પોતાની સાથે 
મળતા કરીને, પરસ્પર તે તે ખાખતોમાં મળીને ચાલવું નઇએ; દાખલા 
તરીકે માને કે, કેટલાક વેદધમૅવાળાએ આત્માને નિત્ય માને છે અને 
પુનજેન્મની માન્યતા પણ સ્વીકારે છે, તો તેટલા અંશે, જનોએ તેમને 
પાતાના ધમેના સમાન માનીને, તે તે ખાખતોમાં તેઓને ભેગા રાખીને- 
તે તે સિદ્ધાન્તોને। કેલાવેો। કરવાને ખત્તેએ સાથે રહીને પ્રયન કરવે। જઇએ. 
જેનધમેરૂપ મહાસાગરના કેટલાક વિચારે, જેવા કે, દયા, સત્ય, પ્રેમ, 
પશુહેમત્યાગ, શ્રાદ્ધ નહિ કરવાં, આત્માની નિત્યતા, પુનજન્મ, વગે- 
રને આયેસમાજઓ માને છે, તો આયેસમાજઓના તે તે સત્ય અંશે 
છે તે જેનદશેનના છે; એમ નયોની અપેક્ષાએ સમજને-જેનોએ તેટલા 
સિદ્ધાન્તોનેમાટે આયેસમાજીઓ સાથે મેળ રાખીને-તે તે સિદ્ધા- 
ન્તોનો ફેલાવો કરવાને ખન્ઞેએ ભેગા મળીને કાર્ય કરવું ન્નેઇએ. સના- 
તન વેદાન્તિએ સ્થાપના નિક્ષેપાને માનીને મૂર્તિની માન્યતા સ્વીકારે 
છે, તે અંશે તેઓ જેન-દર્શેનના એક અંશે મેળાપી હોવાથી, તેમની 
સાથે મૂર્તિની માન્યતામાં ખન્નેએ ભેગા રહીને મૂર્તિના સિદ્ધાન્તને 
ટકાવી શાખવે।.. બઓદ્ધો આત્માને એકાન્ત ર્જાસૂત્રનયની અપેક્ષાએ 
ક્ષણિક માનેછે, જેનો પર્યોચાર્મિકનયની અપેક્ષાએ આત્માના પર્યાયોને 
ક્ષણિક માને છે; તે રીતે જેનોના એકનય અંશને બોદ્ધો માને છે તે 
સાપેક્ષ ખુદ્ટિથી આત્માના ક્ષણિક પયાયોની સિદ્ધિ કરવામાં, ખત્તેએ 
તે એશે ભેગા મળીને કા્યે કરવું. વ્તવવહારનયને સાંખ્યો માને છે તો 
તે પણુ સાત નયોના એકઅંશી છે; તેઓ એકાન્તે વ્યવહારનયને સ્વી- 
ફારે છે તેથી તેઓ મિથ્યાત્વી છે, કિન્તુ સાત નચોને માનનારા જેનાએ 
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સાપેણ ખુદ્િથી વ્યવહારનયની માન્યતામાં તેમને ભેગા રાખીને ન્યવ* 
હારનયની સિહ્ધિમાં પ્રયત કરવો. એકેક નયને એકાન્તે માનીને પરસ્પર 
ધર્મયુદ્ધ મચાવનારા એકાન્તનયવાદીઓનું-સાત નવોની સાપેક્ષતાએ 
ધરમના સંપૂર્ણું અગોને માનનારા એવા જેનાની આગળ-કશું ચાલતું 
નથી; ઉલટા તેઓ સાત નયોની સાપેક્ષતા અવખબોાધીને જેનદરીનને સ્વી- 
કાર કરે છે. જૈનોના ત્રણુ ફીરકાએ થઈ ગયા છે પણુ નયોની સાપેક્ષ- 
તાએ દિગંબર અને સ્થાનકવાસીઓની સાથે જે આગમોના અનુસારે 
જે જે ભાગો મળતા આવે, તે તે ભાગોની વા ખાબતોની સામત્રે મળતા 
રહીને તે તે ખાખતોને પ્રચાર કરવાને દિગંખરો અને સ્થાનકવાસીઓને 
ભેગા રાખીને કાયે કરવું નેઇએ.-દયા, સત્યાદિત્રતો, નવતત્ત્વ, દ્રવ્યગુ- 
ણપયોય, ચોવીશતીર્થકર, ષડ્ટદ્રવ્ય, મોક્ષ, અનેકાન્તવાદ, પુનજેન્મ, 
કમેસિદ્દિ, વસ્તુમાં અનન્ત ધમેસિટ્રિ, આશ્રવને। ત્યાગ, સંવરનેો આદર, 
અધ્યાત્મ યોગ, મેક્ષમાન્યતા, આત્માની દેહવ્યાપકતા, આદિ અનેક જે 
જે ખાખતો મળતી આવતી હોય તે તે ખાખતોમાં શ્વેતાંબર જેનાએ 
દિગબરેોને સાથે રાખીને ધમેનો પ્રચાર ફરવા પ્રયન્ કરવો જેઈએ. 
જે ખાખતો પરસ્પર વિરૂદ્ધ હોય, તેમાં ક્લેશની ઉદીરણા ન 
થાય એવી રીતે દલીલોથી તેની સિદ્ધિ કરવી ન્નેઇએ. કોટેમાં વકી- 
લો જેમ દલીલોથી તકરારો ચલાવે છે, પણુ અન્તરમાં તો એક ખબીન્ત 
ઉપર પ્રેમ હોય છે, તેવી રીતે આપણે-એટલે શ્વેતાંખરોએ અન્ય દિગે- 
ખરાદિ જૈનોની સાથે નચોની સાપેક્ષતાએ ભેગા મળીને કાયે કરવું 
જનેઇએ. જેનધશથૈને ક્ેલાવા કરવામાં આ પ્રમાણે શ્વેતાંખરો મળતી 
આવતી એવી ખાખતોમાં અન્ય જેનાને અને અન્ય ધર્મીઓને તે તે 
અપેક્ષાએ ભેગા રાખીને પ્રય કરે તો, તેએ દુનિયામાં એકવાર જેનધસૈને 
ફેલાવો કરવાને પૂણુતયા શક્તિમાન્‌ ખની શકે. ભિત્ત ભિન્ન ગચ્છવા- 
ળાઓનીસાથે પણુ જે જે ખાખતોમાં મળતાપણું ન આવતું હોય તે 
તે ખાખતોની અપેક્ષાએ ભિન્ન ભિત્તત્વ હોવા છતાં, જે જે ખાખતોમાં 
મળતાપણું આવતું હોય તે તે ખાખતોમાં ભેગા રહીને સાત નથોની 
સાપેક્ષતાએ જેનધમેનો કેલાવો કરવા પ્રયજ્ઞ કરવા જેઈએ. ગચ્છોની 
ખાખતોમાં માનો કે ૭૫ પચ્ચોતેર ખાખતોમાં સમાનતા આવે છે અને 
પચીશ ખાખતોમાં નથી આવવી, તો તેથી પશ્ચોતેર ખાખતોમાં ભેગા 
રહીને જેનધમેના બોધતું કાયે કરવું, પણુ તેમ કરવામાં, પેલી પચ્ચીશ 
ખાખતોને આગલ કરીને-૫૨૨૫૨ લડીને, જેનધમેના પગ ઉપર કુહાડો 
મારવો ન જેઈએ. પંચાણુ આખતો મળતી આવતી હોય અને પાંચ 
ખાખતો એક ખીજાને મળતી ન આવવી હોય તેથી પંચાણુ બાખ- 
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તોમાં જેતોના જ્ીરકાઓએ પરસ્પર ભેગા રહી જેનધમેનો પ્રચાર 
નહિ કરવાધી જેનધમેનો પ્રચાર કરવામાં ચાલતા જમાનામાં જેન- 
ધમને મોટી હાનિ પહોંચે છે. સારાંશ કે, પંચાણુ વા પચ્ચાશ વગેરે જે જે 
ખાખતો મળતી આવતી હેય તેમાં તો ત્રણે ફીરકાઓએ ભેગા રહીને 
કાયે કરવું જ નેઇએ, અથાત્‌ પાંચ વા પચ્ચાશ વગેરે જે જે ખાબ- 
તામાં મળતાપણું ન આવતું હોય, તેની અષેક્ષાએ ભિન્નગચ્છાદિક 
હોવા છતાં-ક્લેશની ઉદીરણા કરીને, લડી મરીને મળતી ખાખતેોને 
પ્રચાર કરવામાં પણુ એકાન્તનયવાદીઓની પેઠે નિરપેક્ષ બુગ્દ્‌િ ન ધારણ 
કરવી નેઇએ. એકાન્ત વ્યવહારનયના આચારની રૂઢિથી જેન બનનાર 
કેટલાક નિરક્ષર જેનો, એકાન્ત પાોતાનેોજ કેજો ખરો કરવાની ટેવને વળગી 
પડીને, શત્રુઓની પેઠે અન્ય જેનોની સાથે વર્તીને જેનધમેને એક રાંકુ- 
ચિત દછિના રૂઢ ધર્મ જેવો કરી દેવા પ્રયલ કરે છે તે ખેદજનક છે. 
આવા નિરક્ષર જેનેતું નનેર નને કેટલાંક કારણોથી વધી ન્ય અને નવોની 
અપેક્ષાએ ચાલનારા જેન તત્ત્વજ્ઞાનીઓનું નર જે કમી થાય તો, આવા 
ન્યાયપ્રિય બ્રિટિશસરકારના રાન્‍્ત્યમાં જેનધમેના પ્રચારની સોનેરી તક 
જેના 'ખુવે અને તેથી ભવિષ્યની જેન પ્રજ્નને તેઆ થ્રાપરૂપ ધઈ 
પડે એમ સમજાય છે. હવે જેનધમેના સિદ્ધાન્તોનો અને નયોની 
અપેક્ષાએ જેનધર્મની વિશાલતાનાો અભ્યાસ રારૂ થવા લાગ્યો છે, 
તેથી ભવિષ્યની જેન પ્રજા ખરેખર સાપેક્ષ નયબોાધની વિશાલ 
દેણિથી,-જેનપ્રમેના પ્રચાર કરવાને માટે વિશેષતઃ ખળવાન, થરે; 
એવી આશા રાખવામાં આવે છે. સાત નયોની સાખેક્ષતાએ જેન- 
ધમેના નવતત્ત્વોના બોધ દેનારા જેન ગાતાથેમુનિવરો, મિથ્યા દષ્ટિ 
જીવોને બોધ આપીને-સમ્યગનયોાપદેશની દેછિના લાભ આપીને-સમ્યગ 
મતિવાળા ખનાવે છે. જગતમાં સવે જીવોને એકેક નયના એકાન્ત 
આગ્રહથી મિથ્યાત્વમતિ હોય છે. મિશ્યા મતિની સમ્યગ્ૂમતિ કરવામાં 
સ્યાદ્રાદ અને સ્યાટ્ાદાદિ સદ્ઝુરૂની અપેક્ઞાની જર્‌૨ હેય છે. એકેક નયથી 
એકાન્તદદિધારક અન્ય દશેનને માનનારા મનુષ્યો ઉપર પણ કદી રાત્રુતા 
ધાર્‌ણુ કરવી ન જેઇએ, કેમકે દુનિયાની શાળામાં કયા મવુખ્યમાં પૂર્વે 
અગ્ઞાન હોતું નથી? સવે જીવોને એકી વખતે અનેકાન્તદછિ પ્રગટી 
શકતી નથી. મિશ્યાત્વ મોહુનીયના ઉદયથી મતુષ્યોને ઘણું 'ખમનું પડે છે; 
કોઈ જીવને ગાઢ મિથ્યાત્વ મોહુનીયનો ઉદય હોય છે તો ઘણું સમ- 
જાવ્યા છતાં તે સમજી રાકતો નથી અને ઉલટો એકાન્ત પક્ષ તાણીને 
કોધાદિક દોષોના આવેશથી દુર્ગુણાના તાબે થાય છે; એવા જીવાપર પણુ 
દયા ધારણુ કરવી નેઇએ અને કરૂણા દેષ્ઠિથી તેમનું બને તેટલું ભલું 
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કરવા પ્રયન કરવો! જઇએ. કોઈ જીવ ખરેખર મિય્યાટણ્ટિ હોય તોપણુ 
તેના ઉપર નને બુરી દષ્ટિથી નેવામાં આવે તો પડ્યા ઉપર પાટુની 
પેઠે થાય છે. અનેકાન્તદષ્િધારકોએ એકાન્તદછિધારકોના આત્માઓ 
ઉપર પણુ શુદ્ધ પ્રેમ ધારણુ કરવો જેઇએ. અનેકાન્તવાદીઓના શુદ્ધ 
ગ્રેમમી અન્યજીવો પણુ જેનધર્મને અંગીકાર કરવાની યોગ્યતાને પ્રાસ 
કરે છે. આગમોતું ર્રાન કરીને જેઓએ નયોની અપેક્ષાએ પરિપૂણુ ધર્મ- 
સ્વરૂપ જાણ્યું છે, એવા ગીતાથે મુનિવર પ્રોફેસરોએ, અન્ય મનુષ્યોને 
જનધમામૃતતું પાન કરાવવાના અનેક ઉપાયોને યોજવા ત્વેઇએ. 
જેનધમેનું ૨જણર કોઈ જતિને કરી આપ્યું નથી, અથોત્‌ જેનધમે સવે 
જાતના મનુષ્યો પાળવા સમથે થાય છે. અનેક પ્રકારના સદ્ગુણ્‌ાના ભંડાર- 
કૂપ જેનધર્મનતે જેઓએ આરાધે છે, તેવા મનતુષ્યોનું જીવન ખરેખર 
આખી દુનિયાને શાન્તિ આપવા શુભ આન્દોલને (શુભ વિચારો વા 
ઉપાયો) ને પ્રગટાવી શકે છે. સાપેક્ષટછિધારક મનુષ્યો, સવે ધમના 
સત્ય સત્ય અંશોને જેનધમેર્પી સમુદ્રના બિન્દુરૂપ માનીને, તેઓને 
સંચય કરીને, સવે મનુષ્યોને અપણુ કરે છે અને તેમ કરીને-દુનિ- 
યાને અનેકાન્ત દિવ્યચક્ષુતું દાન કરીને-ઉચ્ચ સુખમય ભૂમિકાપર 
આરેોણહે છે. આવા ઉત્તમ અનેકાન્ત એવા જેનધર્મેવડે આખી દુનિ” 
યાના મનુષ્યોની સેવા કરનાર જેનો, અન્તે વીતશાગની દશાને પ્રાપ્ત 
કેરીને અખંડ સુખ લોગવે છે. હાલના કાલમાં વીતરાગ સંયમ નથી, 
કિન્તુ સરાગ સંયમ છે, તેથી અનેકાન્તવાદિ જેનાએ શુભ રાગાદિ પરિ- 
ણુતિવડે જેનધમની સેવા કરવી ન્નેઇએ. સવે જીવોને સાપેક્ષ નયબોાધ- 
વડે સમ્યગ્મતિધારક ખનાવવા, એ પ્રભુની સેવા-ભક્તિ વા જેન 
શાસનની સેવા વા જગતના જીવોની ધમેસેવા સમજવી. મિથ્યામતિથી' 
જીવા કમની રાશિ ગ્રહણુ કરીને ચોરાશીલક્ષ જીવયો[નેમાં પરિભ્રમણુ 
કરે છે, તેઓને સમ્યગ્મતિધારક ખનાવવાથી તેઓ ધર્મની પ્રાપ્તિ 
કેરીને અખંડાનન્દની પ્રાપ્તિ કરે છે. 

સમ્યગ્મતિ ઉત્પન્ન થવાથી ખહિરાત્મા તે પહેલું ગુણુસ્થાનક 
તજીને ચોથા ગુણુસ્થાનકમાં આવે છે. ચાથાથી તે ખારમા ગુણુસ્થા- 
નક પયેન્ત અનન્‍્તરાત્માની સ્થિતિ હોય છે. સમ્યગૂમતિ પોતાના સ્વા- 
મીને શુભાધ્યવસાયર્‌પ પારણામાં ઝુલાવે છે અને તે અન્તરાત્માના 
પૂણેસંબન્ધે પરમાત્મરૂપ પુત્રને જણે છે. પૂર્વોક્ત નયોની સાપેક્ષતાથી 
સમ્યગ્મતિ પ્રગટવાથી વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને વ્યવહાર ધર્મક્રિયારૂપ 
સસરા અને સાસુને પ્રાત કરીને સમ્યગ્મતિ ખરેખર ઉપશમાદિ નિશ્ચય 
સમ્યકત્વર્પ ધમેપુત્રને ઉત્પન્ન કરે છે, વા પરમાત્મર્‌પ પુત્રને .ઉત્પન્ઞ 
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કેરે છે. સુક્તિ જનારા કોઈપણુ જીવને શુભમતિએ ભોગવ્યો નયી એમ 
નથી, અથૉત્‌ મોક્ષની ગ્રાશ્તિ કરનારા સર્વ જીવોને સમ્યગ્મતિએ 
ભોગવ્યા છે. સામાન્ય મતિની વિવક્ષાવડે શ્રીમદ આનન્દધનજી 
મતિની પાસેજ કહેવરાવે છે કે, ઉપયુક્ત મિધ્યા અને સમ્યગ્‌ એ બે 
દશામાં સવે જીવોને ખે ભોગવ્યા છે. મિથ્યાદશામાં પણુ કોઇ એક 
જીવની સાથેજ માત્ર સગપણુ નહિ ખાંધવાની અપેક્ષાએ ખાળડુવારી 
ગણાઉ'છું; તેવી રીતે સમ્યકત્વ પામ્યા ખાદ પણુ સવે જીવોની સાથે 
સદાકાળ સગપણુ નહે ખાંધવાથી, વા એક જીવની સાષે પણુ સદા- 
કાળ સંખન્ધ ખાંધીને અન્યોના ત્યાગ નહિ કરવાની અપેક્ષાવાળી હું 
હોવાથી, બાળકઝુમારી ગણાઉ છું. સમ્યકત્વમત અને મિથ્યાત્વમતિવું 
ઉપયુંક્ત સ્વરૂપ વાંચીને મનુષ્યોએ, સમ્યગમતિની પ્રાશ્તિ કરવી ન્નેઇએ, 
એક જીવની અપેક્ષાએ સમ્યગ્મતિ સાદિ સાંત કહેવાય છે. સવ કાલ, 
સર્વ ક્ષેત્ર અને સવે ભાવ અને સવે જવ દ્રવ્યોની અપેક્ષાએ અનાદિ 
અનંત ભગવાળી સમ્યગ્મતિ કહેવાય છે-સમ્યમમતિને પાસેલા જીવે 
અસંખ્ય અવબોધવા. પાંચ ઇન્દ્રિય અને છઠ્ઠું મન અને તે પ્રત્યેકના 
અવગ્રહ; ઈહા, અપાય અને ધારણા, એ ચાર ભેદ ગ્રહપ'મુ કરતાં સવૅ 
મલી ચોવીશ બેદ થાય છે અને તેમાં વ્યંજનાવગ્રહતા ચાર ભેદ 
ઉમેરતાં અફ્ઠાવીશ ભેદ ધાય છે. તે પ્રત્યેકના બહુ, બહતર આદિ ખાર્‌ 
ભેદ થાય છે; તેથી ખારે ગુખતાં ત્રગસે છત્રીંશ ભેદ થાય છે અને 
તેમાં ઔત્પાતિકઝી, વેનથિકી, કાર્મણિકી અને પારિણામિઝી એ ચાર 
પ્રકારની ખુદ્ડિના ઉમેરો કરતાં ત્રણુસ ચાલીશ ભેદ થાય છે. વિશૅ- 
ષાવશ્યક વગેરેમાં અમોએ મતિનું ઘાઝું વિવેચન વાંચ્યું છે, પખ્‌ તેને 
અત્ર વિસ્તાર કરતાં ગ્રન્ય વિસ્તાર ભયના લીધે અત્ર ઉતારો કર્યા 
નથી. વિશેષ જગ્ઞાસુઆએ વિશેષાવશયક વગેરે ગ્રન્થા જેઈ લેવા. 
મિથ્યા મતિવાળાને મતિના ત્રણુસે ચાલીશ લેદ, મિશ્યાર્ધે પરિણમે 
છે અને સમ્યગમતિવાળાને ત્રણુસો ચાલીશ ભેદ, સમ્યગર્ષે પરિ- 
ણમે છે. અવગ્રહ, ઈહા, અપાય અને ધારણા એ ચાર ભેદે મતિગ્ઞાન, 
સદાકાલ ઉત્તરોત્તર થયા કરે છે. ધારણાના પણ્‌ ઉત્તરોત્તર અવગ્રણાદિ 
લક્ષખુભેદે, ભેદ ઉત્પન્ન ચયા કરે છે. વિરેષાવરયક ભાષ્યમાં મતિતું 
ખહુ વિસ્તારથી સ્વરૂપ પ્રતિપાદન કર્યું છે. 

શ્રીમદ આનન્દઘનજી મતિની બે પ્રકારની અવસ્થા તેના સ્વ- 
જીય ઉદ્વારોથી જણાવે છે. પ્રત્યેક આત્માઓની સાથે મતિ હોય છે. 
મતિર્‌પ ચેતન્યશક્તિ સર્વત્ર રહી છે. જે સવે આત્માઓને આત્મખુદ્દિધી 
નિરખે છે અને સર્વ આત્માઓને પોતાના આત્મસમાન માનીને તેની 
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જે યથાયોગ્ય સેવા સ્વીકારે છે તે મતિની નિમેલતા કરવાને સમર્થ 
થાય છે. મતિને આત્મામાં પરિશમાવવી નનેઇએ. ખાશ્ય ભાવમાં મતિનું 
પરિગમન થવાથી મતિની પરિણુતિ સાથે રાગદ્રંષની પરિણતિ પણુ 
ભેગી થઈને પ્રવહે છે. મતિને સમભાવે પરિણમાવીને તેવડૅ આત્માની 
ઉપાસના જેઓ કરે છે, તેઓના આત્માની વિશુદ્દિ થયાવિના રહેતી 
નથી. રાગદ્દંપના પ્રવાહમાં મતિ પણ્‌ તેની સાથે પરિણમીને ક્મરૂપ 
પુત્રને ઉત્પન્ન કરે છે એમ કહેવામાં આવ્યું છે તેપણ અનુભવમાં 
આવે છે. અનેક પ્રકારના ખાદ્ય સેયોગામાં વતેવા છતાં જે મતિમાં 
રાગદ્ઠેયને ભાવરસ પરિણમતો નથી, તે મતિ ખરેખર નિમેલ અને 
આત્મભાવે પરિગમ્રામ પામનારી હોવાથી, ધમેરૂપ વા પરમાત્મર્‌પ 
મુત્રને ઉત્પન્ન કરે છે; એમ માતિએ કશ્યું છે તેપષ અતુભવમાં આવે 
છે. મતિની આવી અવસ્થા જાણીને વિવેકી મનુષ્યો, મતિને આત્મ- 
ભાવે પરિણ્‌માવવા પ્રયત કરે છે. આત્મભાવમાં મતિને પરિણુમાવતાં 
આત્માની શક્તિયો ખીલવા માંડે છે. ચોથા ગુણસ્થાનકથી-દેશ થકી 
આત્મસ્વભાવમાં મતિતું પરિણમન થાય છે. ખારમાં ગુખસ્થાનકપયે- 
ન્ત મતિવડે ધ્યાન ધ્યાઈ શકાય છે. તેરમા શુણસ્થાનકમાં ક્ષયોપરશામ 
ભાવ ન હોવાથી ત્યાં મતિ નથી. 


મતિને કેવા રચે પ્રવતાવવી નેઈએ ? એ ખાખતને। ઉત્તમ વિવેક 
કેઈ વિરલ મતષ્યો અવબોધી શકે છે. સંસારરૂપ સમુદ્રની પાર મ- 
તિથી ઉતરી શકાય છે. મતિવિના કદાપિ ધમેની ઉત્પત્તિ થઈ શકતી 
નથી. મતિની 1કેમ્મત આંકી શકાતી નથી. મતિથી મહાન્‌ કાય ડરી 
રાકાય છે. જેઓને દ્ર્ચમન હોય છે તેઓને વિશેષ પ્રકારે ભાવ મતિ 
હોય છે. મનોવર્શણા જેઓને હોત છે તેઓનામાં ભાવમતિનો વિશેષ 
પકાશ નેવામાં આવે છે. મનુષ્યો અઢી ક્રીપમાં ઉત્પન્ન થાય છે તેથી 
મવુષ્યોની અષેક્ષાએ, મતિતું સ્થાનપણુ તેટલું થાય છે. મતિ, તેજ 
અધિકાર પોતાની મેળે સર્વને જણાવતી છતી, નીચે સુજખ કથે છે. 


જઢી છ્ીયમેં ભાટ સર્જી, મ૫ન ગોશીયું તણા ।। 
ઘરતીયરો છરો ગામજ પીછોરી, તોય ન સોર મર૬૦ાગવપૂબાઇ॥ 


ભાવાથે:--મતિ અથોત્‌ ખુદ્દિ કથે છે કે, જેમાં મનુષ્યો વસે છે 
એવા અઢી દ્વીપમાં દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ અને ભાવરૂપ ચાર પાયાના જ્ય 
વસ્તુરૂપ ખાટલામાં હું આળોટું છું, અથવા પરભાવ પરિણુતિના-દ્રવ્ય 
્વેત્ર, કાળ અને ભાવર્્‌પ ખાટલામાં હું આળોટતી છતી પડી રહું છું; 
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મનોાવગળાર્પ ખાટલામાં હું આળોાટતી રહે છું; એમ પણ ભાવાર્થ 
જાણવે।. મતિ કહે છે કે, ઉચ્ચ પરિણામર્રપ ગગનનું એશીકે અને રોય 
પદાથેરૂપ પ્રથ્વીનો છેડો અયોત, અન્ત તે મારી તળાઈ છે, તેમજ સર્વ 
આકારાની પિછોડી મ ઓઢી છે, તોપષ મારી સોડ ભરાતી નથી 
અથાત્‌ હું ઉપર પ્રમાણે કહેલી મયાદામાં સમાઈ શકતી નથી. 
મતિ કહે છે કે, હું અઢી ક્રાંપમાં સદાકાળ વસું છું. દેવલોકમાં ઉંચે 
પણુ હું રહે છું. ધરતીના છેડા સુધી અથાત પૃથ્વીના અન્તપયંન્ત હું 
વસુ છું. સાત પૃથ્વીના નીચેના છેડા પયન્ત હુ વમુંછું. દેવતાઆ 
અને નારઝીના જીવોને પણ મતિ છે, અથાત્‌ ચઉદરાજ્લોકમાં 
મતિને ધારણ કરતારા સવે જવે। વસે છે. 3ચ્ચમાં ઉચ્ચ અને શુકલ 
ક્યાનાદિ ગુખધારક મતિતે! મનુષ્ય લોકમાં-મનુષ્યોને પ્રાપ્ત થાય છે. 
મતિને પ્રાર્ણુ કરનાર જ્ઞાની આદેશથી સર્વ દ્રગયને “ખે છે, સર્વ 
ક્ષેત્રને જ્નણે છે, સવકાલને જાણે છે અને પરેોક્ષપણે સવ ભાવને 
ત્તણે છે. 

આ ગાથામાં મતિએ પોતાનો વાસ જળાવ્યો છે, એવો હદયમાં 
ભાસ થાય છે; ચારિત્રસહેત મતિ તેમજ શ્રુતરૂપ બુદ્ધિનું સ્થાન, મનૃખ્ય 
લોકમાં છે. સમ્યકૃત્ત પરિણામને ધારખ કરનારી મતિ વા અડદની 
ઉત્પત્તિ ખરેખર મનુષ્યલે।કમાં-તીકધકરે અને કેવલલગસાનીઓના ઉપદેશથા- 
વિશેષ હોય છે. દ્રવ્ય ચારિત્ર અને ભાવ ચારિત્રાદિના ઉચ્ચ પારિષા- 
મને ધારણ્‌ કરનારી મતિને સદ્ભાવ ખરેખર મનૃષ્યલોકમાં હોવાથી, 
અઢી ક્રીપષને મતિ પોતાનો ખાટલે ક્હે તો તે યુક્ત જ છે. કેવલ 
જ્ઞાનને પ્રાતત કરાવી આપનારી એવી માંતે પણ, મનુષખ્યલોકમાં અથોત 
અઢી ક્રાંપમાં હોવાથી દેવતાઆ પળ મનુષ્ય ભવની ઇચ્છા કરે છે. 
ઉચ્ચ પરિણામધારક મતિને ઓશીકાની ઉપમાં આપવામાં આવે 
તો તેપણ--ઉપમાની અપેક્ષાએ વાગ્યજ છે. દેવતાએ મતિને ધારળ 
કરે છે, પખુ તેઓ તેથી વિરતિ પરિષરામને ધારખ ડરવાને શાક્ત- 
માન્‌ થતા નથી. ઉપદેશારલાકરમાં શ્રીમાન મુનિ સુંદરસૃરિ કથે છે કે- 
છેલા ચિતયવલતા નેસ્ટ્રયા વિચિદ મુટસંલસા, સિરિયા વિત્રેન વિમા, મળુઓઆળ 
ષચ્તલામમી પ્ર દેવતાઓ બે પ્રકારના છે; સમ્યકત્વ મતિધારક 
રવતાએ અને મિથ્યાત્વમતિધારક દેવતાએ. તે બે પ્રકારના દૅવ- 
તાએ પણુ પાંચ ઇન્દ્રિયોના ત્રેવીશ વિષયોમાં આસક્ત હોય છે, 
નાર્ઝીના જીવો બે પ્રેકારના છે; સમ્યકત્વમતિધારક કૃષ્ણાદિક નાર૪ી 
જીવો! અને અન્ય મિથ્યાત્વમતિધરારક ના૨૪ જીવે, એ બે પ્રકાર્તા નારકી 
જીવા અનેક પ્રકારનાં દુઃખો ભોગવ્યા કરે છે. તિયચ જીવે પણુ બે 
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પ્રકારના છે; સમ્યકત્વમતિધારક તિર્યચો અને મિથ્યાત્વમતિધારક 
તિર્યચો; એ બે પ્રકારના તિર્યચો પણુ, ઉપરના ગુણુસ્થાનકપર આરેહી 
શકતા નથી. સમ્યકત્વમતિધારક તિર્યચો પાંચમાં ગુણુસ્ષ્રાનક પર્યન્ત 
ચઢી રાકે છે, પણ્‌ તે ગતિમાં ઉપરનાં ગુણુસ્થાનક ગ્રાસ થઈ શકતાં 
નથી. મનુષ્યોને સમ્યકત્વ ધમ અને ચારિત્ર ધમેની પરિપૂર્ણું સામગ્રી 
મળી છે. મનુષ્ય, ચોદ ચુણ્સ્થાનકપયેન્ત ગમન કરી શકે છે; મનુષ્યોની 
મતિને કોઈ પહોંચી શકે તેમ નથી. ચરમમાં ચરમ એવી ક્ષીણુમાહુ દશાને 
મતિ પ્રાપ્ત કરાવી શકે છે. સવે મનુષ્યોને મતિની સામગ્રી પ્રાસ થઈ છે. 
સમ્યકત્વમતિની સામમી પ્રાપ્ત કરીને સમ્યકત્વમતિની પ્રાતતિ કરનારા 
મનુષ્યો વિરલા હોય છે. શ્રીસવેસ પ્રભુની વાણી સાંભળીને સમ્યકત્વ 
પરિણામભાવે પોતાની મતિને પરિણુમાવીને, સહજ સુખર્‌પ અમૃ- 
તનો સ્વાદ કરનારા કોઈ વિરલા મનુષ્યો હેય છે; એમ મતિ પોતાની 
મેળે નીચે પ્રમાણે કથે છે. 


મમનમળ્ટજમે ગાય વીઝાળી, વલુષા રધ ગમાર । 
ભરરે સુનો માર્‌ વછોળું વજોવે તો, તરન ઝમૃત જોર્‌ પરના ૦॥૫ા॥ા 


દ્ર હ રં ૦ લ 
ભાવાથે:--કણર્‌પ આકાશમેડલમાં શ્રી સવેગ પ્રભુની વાણીર્પ 
ગાય વીઆણી, તેનું શ્રી દ્રાદશાંગીર્પ પૃથ્વી ઉપર દુગ્ધ જમાવ્યું, તેને 
વિવેકી મતુષ્યોએ વલેવ્યું તેમાંથી માખણુ નીકળ્યું તેને વિરલ મનુષ્યોએ 
પ્રાસ કર્યું, અને જે છાશ નીકળી તેમાં અનેક મનુષ્યો લલચાયા. 


શ્રી સર્વેની વાણી ગુરૂપર્પરાએ અલાપિપર્યન્ત ચાલી આવી છે. 
બોાધની-ઉપદેશની-વાણી કણેમંડલરૂપ આકાશમાં વીયાય છે અને પુસ્ત- 
કોમાં તે લખાય છે. પુસ્તકમાં લખાયલી ભગવાનની વાણીરૂપ દૂધને 
પંડિત મનુષ્યો ભેગા થઇને વલેવે છે, અથોત્‌ તેનો સાર ખેંચે છે, તેમાં 
માખણુરૂપ અમૃતને કોઈ વિરલા મનુષ્યો પ્રાપ્ત કરી શકે છે; ખાકી છાશ 
જેવા અસાર ભાગમાં ઘણા લોકે રાચીમાચીને આનન્દ ધારણુ ફરે 
છે. ત્રી સર્વેસની વાણીને। સિદ્ધાન્તોમાં સમાવેશ થાય છે. અગીયાર 
એગ અને ખારમું દેછિવાદ મળીને દ્રાદશાંગી ગણાય છે; તેમાંથી હાલ 
અગીયાર અંગ વિદ્યમાન છે.-ખારસું દછિવાદ હાલ નથી. હાલમાં 
પિસ્તાલીશ આગમેો અને સુવિહિત આચાયૌના ખનાવેલા હજારો ત્રન્થો 
વિદ્યમાન છે, તે સવે પ્રમાણુભ્ૂત ગણાય છે. સૂત્ર, નિયુક્તિ, ચૂણિ, 
ભાષ્ય, વૃત્તિ, અનુભવ અને ગુરૂપરપરા એ સવેનેો જે નિષેધ કરે છે 
તે, ભગવાનની વાણીર્ૂપ ગાયના દુગ્ધનો નિષેધ અર્થાત્‌ નાશ કરનાર 
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અવબોધવે।. સિદ્ધાન્તમાંથી સાર ખેંચવા તે-દહીંમાંથી માખણુ અમવા 
ઘીને કાઢવાની ઉપમાને ધાર્‌ કરે છે. અનેક મનુષ્યો આગમ વાંચે 
છે, પણુ વિરલ મનુષ્યો તેમાંથી સાર ખેચી રાકે છે. કેટલાક મનુષ્યો 
આગમોને વાંચે છેવા સાંભળે છે પણુ તેનો સાર જું છે? તે સમ્યક- 
રીત્યા અવબોધી શકતા નથી. કેટલાક મનુષ્યો મિથ્યાત્બખુદ્ધિના યોગે 
આગમસેોના ભાવાથેને પણ્‌ ભિથ્યાત્વર્પે પરિણમાવે છે. નંદીસૃત્રમાં 
લખ્યું છે કે, મિષ્યાટછિ જીવો કારણુ સામત્રી પામીને આગમોને વાંચૅ 
છે વા સાંભળે છે, પણ્‌ તેમને તે મિથ્યાર્પે પરિણમે છે અને સમ્યક્‌ 
દૃષ્ટિ જીવો મિથ્યાદષ્ટિજીવાનાં બનાવેલાં પુસ્તકે વાંચે છે વા સાંભળે 
છે, તોપણ્‌ તેઓને--મિથ્યાદ્‌,ત પણુ સમ્યક શ્રતર્પે પરિણમે છે. ચાર 
પ્રકારના અતુયોગમાં આગમોાનોા સમાવેશ થાય છે. દ્રવ્યાનુયોગ, ચર્‌ણ- 
કરણાનુયોગ, ધમેકથાનુયાગ અને ગણિતાનુયોગ, એ ચાર અતુયોગને 
ન્તણીને પણ્‌ કેટલાક જીવો, વસ્તુતઃ સિદ્ધાન્તોમાંથી વિવેકટષિથી સાર 
ભાગને ખેચી શકતા નથી. કેટલાક વિક્દાના આગમોને જણે છે પણુ 
તેની શ્રદ્ધા કરતા નથી. લમ વળ નવ પૂર્યો અજ્ઞાની જફેયાચય. એ વચનથી 
વિચારતાં ભગ મનુષ્યોને સમજાશૅ કે, નવપૂવેના અભ્યાસ કરનારાઓ 
પણ્‌ કેટલાક શ્રદ્ધાવિના અગ્નાનીઓ હોય છે, કેમકે આગમોને વાંચીને પણ 
કેટલાક મતુષ્યા તેની શ્રદ્ધાને ધારણુ કરી શકતા નથી, અથાત્‌ આગસોની 
શ્રહ્ધાવિના સમ્યકત્વની ઉત્પત્તિ થઈ શકતી નથી. આગમાને વાંચીને 
જે મનુષ્યા,-હેય, જ્તેય અને ઉપાદેયની બુદ્ધેધી આદેય તત્ત્વને ગ્રહુણુ 
કરે છે, તેઓ ધિવેકી જાણુવા, ભગવાનની વાણીથી નવતત્ત્વનું કથન 
કરવામાં આવે છે. આગમોમાં અનેક પ્રકારની કથાઓને! સમાવેરા 
કરવામાં આવ્યો છે. પુણ્ય અને પાપર્પ આશ્રવ તત્ત્વનું સિદ્ધાન્તમાં 
કષન આવે છે. આગમોમાં ષડ્દ્રબ્યાની પ્રર્પણા કરવામાં આવી છે. 
હેય, ર્ય અને ઉપાદેય ખાખતોના અનેક ગ્રકારના વિચારોના સમા- 
વેશ-ખરેખર શ્રી સિદ્ધાન્તોમાં કરવામાં આવ્યો છે, તેવા આગમરૂપ 
સમુદ્રના પાર પામવે! મહાદુર્લભ છે. પ સમુદ્રમાં સુયુક્તિયો 
શ્મને કુયુક્તિયોનું સ્વરૂપ દખાડવામાં આવ્યું છે. આગમર્‌પ સાગરમાં 
જે આદેયતત્ત્વા છે તે અમૃત સમાન છે. આગમર્‌પ સાગરમાં અનેક રતો 
ભરેલાં છે. જે શાનીઓ આગમર્્‌પ સાગરને વલેવીને તેમાં જે રનરૂપ 
સાર્ભાઞ ખેંચી લે છે, તેએ ખરા વિવેકી જણુવા. જેએ આગમર્‌પ 
સાગરને વલેવીને તેમાંથી શુદ્ધાત્મસ્વર્પરૂપ અમૃતને પ્રામ કરે છે, 
તેએ સત્ય વિવેકી અવખોધવા. 
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આગમસેોમાંથી શુદ્દાત્મધમૅર્પ અમૃતને પ્રાપ્ત કરવું ! તે કંઈ સા- 
માન્ય વાત નથી. આગમોતું સેવન કરીને તેઓના આધારે સમ્યકત્વ 
ચારિત્રાદિ અમૃતને પ્રાપ્ત કરનારા કોઈ વિરલા મનુષ્યો દેખાય છે. 


આગમેોર્‌પ દુગ્ધને વલોવીને તેમાંથી અનેક પ્રકારના સમ્યકત્વ 
ચાશિત્રાદિ સદ્રુખ્0ાને વિરલા મગૃષ્યોા પ્રાપ્ત કરે છે. 


જફેટલાક તો આગમસોનોા અભ્યાસ કરીને, તેનાવડે પગાર આદિ 
પ્રાસ કરીને, પોતાની આજવિકામાટે-આગમોનોા ઉપયોગ કરે છે. 
કેટલાક મનુષ્યો, આગસોાના આધપ્રારે કઈ બોલીને વા વાંચીને પોતાના 
ઉદરતું પોષખ કરે છે. કેટલાક આગમોાને। અભ્યાસ કરીને અનેક પ્રકા- 
રના પન્થા ચલાવીને સંસારની વૃદ્ધે કરે છે. કેટલાક માન અને 
પૂજાના લાલચુ જીવો આગમોને અવબોધીને તેના વિપરીત અમે કરે 
છે. કેટલાક આગમોને વાંચે છે વા સાંભળે છે, પણ્‌ તેમાંથી કઈ 
આચારમાં મૂકી શક્તા નથી. કેટલાક આગમોનેો અભ્યાસ કરીને 
રાગદ્વેષ વૃદ્ધિકારક એવી અનેક પ્રકારની ચચાઓ કરીને ઉપરશમાદિ 
હેતુભૂત એવા આગમોને। રાગદ્વેષની વૃદ્ધિમાટે ઉપયોગ કરે છે. કેટ- 
લાક આગસઅોને વાંચી અહંકારના આવેશમાં ત'માઈ જાયછે અને પોતાની 
પંડિતાઈ જણાવવાનેમાટે અન્ય પૉડેતોની સાષ્રે વાક્યુદ્ધોને કરે છે અને 
હુનર મનગૃષ્યોને ડ્લેશર્‌પ અન્નિમાં હોશે છે. કેટલાક વિઠ્ઠાના સનાતન 
માગેને મૃઝીીને કુયુક્તિવડે આગમોને। વિપરીતાથે કરીને ધમમાર્ગમાં અનેક 
ક્લેશના કાંટાઓ વેરે છે. કેટલાક વિદ્ધત્તાની ખાતર આગમોને। અભ્યાસ 
કરીને મનાવા પૂજવા પ્રયભ કરે છે. આગમો વાંચીને શ્રદ્ધાને તથા 
વિરતિને જેઓ ધારણુ કરતા નથી, તેઓ તેવું ફ્લ પ્રાત કરી શકતા 
નથી. આગમો વાંચીને સમ્યકત્વ ધારણુ કરવું નેઈએ. આગમોવું 
થવણુ કરીને શ્રાવકના ખાર ત્રત અંગીકાર કરવાં જઇએ. આગમોતું 
શ્રવણુ કરીને શ્રાવકોએ એકવીશ અને સત્તર ગુણોને પ્રાતત ડરવા 
નઇએ., આગમોતું વાચન કરીને સાધુઓએ પંચમહાત્રતતું સારી રીતે 
પાલન કરવું નેઇએ. આગમસો વાંચીને સોટી મોટી વાતો કરવામાં 
આવે, પણુ સદ્રુણી અને આચારેોને ધારણુ કરવામાં ન આવે તે 
આગમસોને। સાર પ્રાસ કરી શકાતો નથી. જેઓ આગમસેોના પ્રોફેસરે 
થઇને-અવિરતિ, પ્રમાદ, કલેશ, નિન્દા, ઈષ્યો અને કદાગ્રહમાં 
આસક્ત રહે છે, તેઆ છાશ જેવા અસાર ભાગવું ગ્રહણુ કરનારા અવ- 
ખોધવા; અથોત્‌ આગસો વાંચીને ખંડન મડનમાં ઉતરીને અનેક 
પ્રકારના ક્લેશ કરે, તેએ અસાર ભાગને ઝહણુ કરનારા જાણુવા. 
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જેઓ આમગમેોનું ઉપરચોટીયું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને અસંષતિપણામાં 
પોતાને વંદાવે છે, પૂજાવે છે અને અસંયતિના આશ્ચર્યને પ્રવતૌવે છે, 
તેઓ આગમોમાંથી છાશ જેવા અસારભાગને ગ્રણમ્‌ કરનારા નન્‍ાણુવા. 
જેઓ _ઉત્સૂત્ર ભાષણ કરે છે અને વિપરીત પ્રવૃત્તિને આદરે છે તે 
છાશ જેવા અસાર ભાગને ગ્રહુણુ કરનારા નતણવા. આગમોને। આશ્રય 
લઇને જેએ સાંસારિક ભોગોમાં તેઓને ઉપયોગ કરે છે, તેઓ પણ 
ઘણા કાળ પર્યન્ત સંસારમાં પરિભ્રમણ કરનારા ન્તણવા. મોક્ષના 
હેતુભૂત આગમોાને જેએ આશ્રવના હેતુરૂષે પરિણુમાવે છે તેઓ પણ 
અસારભાગ ગ્રહણ કરનારા જખવા. જેઓ સિદ્ધાન્તાનો_ આશ્રય કરીને 
નામ જીર્તિની લાલસાએ તેઓને દુરૂપયોગ કરીને કામભોગમાં પ્રવૃત્તિ 
કરે છે, તેઆ પળ અસારભાગને ગ્રહભ કરનારા અવબોધવા. જેઓએ 
આગમો વાંચીને તેવડે લક્મી ઉપાજેન કરીને અનેક પ્રકારના પાપના 
આર્ભલા આદરે છે, તેઓ પગ અસારભાગને ગ્રહભ કરનાર અવબોધવા. 
આગમોતું વા સિક્દાન્તોનું વણ તથા મનન કરીને તેમાંથી 
સદ્ુખો ગ્રહખ કરવા જઇએ. સમ્યકત્વ, દયા, સત્ય, અસ્તેય, બરહ્મચયે, 
કે વેરાગ્ય, જુ હત્રેમ, પૃત્ત, ભક્તિ, સદાચાર, પરોપકાર, પ્રમાણિકતા, 
મેત્રીભાવના, આદિ ગુણોને પ્રામ કરવા એજ સિહદ્ધાન્તોનાો સાર 

જુ સિદ્ધાન્તોનું બવખ કરીને મનુષ્યોએ, આદેય તત્ત્વોનું ગ્રહણ 
કરવું. જે લોકે પોતાના તુચ્છ સ્વાશ્ાની પ્રાતનેમાટે ધમેના આચારેો 
સેવે છે, તેઓ પખમ અસારભાગને ગ્રહણ કરનારા જણવા. જેઓ 
પોતાના ગુજરાનનેમાટે પ્રમેના નામે મનઃકહિપત ગ્રન્થ્યોની રચના કરીને- 
કહ્પિત પાખંડ પનન્‍્થોા! ઉભા કરીને-ભક્તોના ઘરમાંથી પ્રન કઢાવીને, 
પોતે ધનપતિ એવા ગુર્‌ ખની ખેસે છે, તેઓ કાચના કકડાની પેઠે ધમની 
કિમત આંકે છે. જેઓ સદ્ગુણ્‌નો ત્યાગ કરીને દુગુણ્‌ાનો સ્વીકાર 
કરે છે, તેઓ કાકની પેડે અસારભાગ ગ્રહભ કરનારા નતણુવા, જેઓ 
ચાલણીખની પેઠે ગુરૂના ઉપદેશમાંથી અસારભાગને ગ્રહળ્‌ કરે છે, તેઓ 
અમૃતને ત્યાગ કરે છે અને છાશને ગ્રહણ કરે છે, એમ અવબોધનું. 
આગમોની માન્યતામાં નિરપેક્ષ ખુદ્ધેથી પ્રવત્તતારાઓ સમ્યક પ્રકારે 
પદામેનો નિશ્ચય કરી શક્તા નથી અને નયોની અષેક્ષાવણ્‌ એકાન્તે 
મનમાન્યા અથે ઉભા કરીને-પ૨સ૫૨ તકરારે। કરીને, તેમાં ઘણુંખકૂં 
જીવન વ્યતીત કરનારાઓ આત્માતું કલ્યાણુ કરવાને સમથે થતા નથી, 
અથોત્‌ આત્માની શુદ્ધિ કરીને સહજ સુખરૂપ અમૃત પ્રાત કરવાને 
શક્તિમાન, ખનતા નથી. નયોની સાપેક્ષાએ આગમેમાં પ્રતિપાદિત 
પદાર્થોનું સ્વરૂપ જેએ સમજે છે, તેઓ અનેકાન્તવાદી હોવાથી કદા- 
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ઞહે, કલેશશપ છાશનેો ત્યાગ કરીને અનુભવરૂપ અમૃતનું આસ્વાદન 
કરે છે. જેઓ સાત નય, સસેભંગી, ચાર પ્રમાણુ અને નિક્ષેપવડે પદા- 
ચોનું સ્વરૂપ સમજને તેને સ્યાદ્દાદપણે નિધૉર કરે છે, તેઓના _ફદ- 
યમાં સમ્યકત્વ બૃદ્દિનો ઉત્પાદ થાય છે અને તેથી તેઆ આગમોનો 
સાર ( આત્મામાં ર્મણુતા કરવી ઇત્યાદિ)ને પ્રાપ્ત કરે છે. અનેકાન્ત- 
વાદીએઓ સિદ્ધાન્તોતું દોહુન કરીને-આત્માનો જ્ઞાન, દશીન અને ચારિત્ર 
ધમે આદરવા યોગ્ય છે, એવો, અમૃતરસ ખેંચી કાઢે છે; તેમજ તેઓ સંવર 
અને નિજેરાભાવતું દ્રવ્ય અને ભાવ એ બે ભેદે સેવન ફરે છે. 
આત્માના અસેખ્યાતા પ્રદેશમાં અનન્તર્ટ્દિ રહી છે એવું આગસોથી 
શોધીને આત્માની ત્રડહ્િ પ્રગટાવવા પ્રયત કરે છે. આગમો આત્માના 
સ્વરૂપને દેખાડનાર છે. હેય, રાયે અને ઉપાદેય તત્ત્વનાો બોખ કરવાને 
માટે આગમોની આવરયકતા છે. આગમોમાં કથ્યા પ્રમાણે આત્માના 
રાનાદિ સદ્ચુણે। પ્રાતત કરવા સુમુક્ષુઓઆ અન્તરમાં ઉડા ઉતરીને પ્રયન 
કરે છે, અથોત્‌ રાગદ્વેષની વિભાવદશાનેો પરિહાર કરવાનેમાટે સદાકાળ 
પ્રય કરે છે. સંત્રહુનયની સત્તાની અપેક્ષાએ આત્મા તે પરમાત્મર્‌પ 
છે. જેવી સિદ્ધ પરમાત્માની શક્તિ છે તેવી સવેના આત્માની શક્તિ છે. 
આત્માર્થી વિચારે છે કે, આત્માના એકેક પ્રદેશે લાગેલી અનન્ત કમે- 
વગણાઓથી હું ન્યારા છું. પરભાવમાં ઉપયોગ દેઈને તેમાં રમણુતા 
કરવી એ મારો શુદ્ધ ધર્મ નથી. જે જે જડ પદાથો છે તેમાં હું નથી 

અને જડ પદાર્થ તે હું નથી. માર્‌ અથાત્‌ ચેતનનું શુદ્ધસ્વર્પ ન્યાર્‌ં 
છે. સત્ય-અખંડસુખ ખરેખર આત્મામાં ૨થ્યું છે. પરવસ્તુ- 
એના સંખન્ધથી અહંત્વ કરવું એ મારો શુદ્ઠ ધમે નથી. 
મારા આત્માના એકેક પ્રદેશે અનન્તગણું સુખ રઘ્યું છે. મારા 
શુદ્ધઠસ્વર્પમાં ઉપયોગ ધારણુ કરીને રમણુતા કરૂં તો મારા શુદ્ધ 
સુખને ભોક્તા ખનું. મારા શુહ્્વર્પને ભોક્તા હું આત્મા પોતે 
છું. સહુજ સ્થિર સમાધિવડે સહજ સુખના સાગરમાં ઝીલનાર હું 
પોતે છું. મારા શુદ્ધસ્વર્પમાં ખાહ્યનું ખંડન કે મંડન કંઈ નથી. માસ 
શુદ્ધસ્વર્પમાં ખાલની ચચો નથી. મારા શુદ્ધસ્વર્પમાં હું તુંના ભેદ 
નથી. મારા આત્માના શુદ્ધસ્વર્પમાં કમતું આવાગમન નથી. મારા 
શુહ્ષસ્વર્પમાં નર-નારી વા નાન્યતરજાતિ વગેરે કંઈ નથી. આત્માના 
શુદ્ધસ્વર્પમાં દેવ, મનુષ્ય, તિર્યંચ વા નારકીપણું નથી. આત્માના 
શુહ્ભસ્વર્પમાં ખાહ્મ પરભાવના-ષટ્કારકની પ્રવૃત્તિ નથી. આત્માના 
શુદ્ધસ્વરૂપમાં નાકના મેલસમાન ખાશ્ચાના ત્રેવીશ વિષયોને ભાગ 
નથી. આત્માના શુદ્ધસ્વર્પના ઉપયોગમાં નયવાદનો શાજ્ાધે પ્રવ- 
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તેતો નથી. આત્માના શુદ્ધસ્વરૂપના ઉપયોગમાં, મન, વાણી અને 
કાયાની મમતાનો વિકલ્પ રહેતો નથી. આત્માના શુદ્ધસ્વરૂપના ઉપ- 
યોગમાં રશાગદ્વેષની મલીનતાનેો ભાવ રહેતો નથી. આત્માના શુદ્ધ" 
સ્વરૂપના ઉપયોગમાં આધિ, વ્યાધિ અને ઉપાધિની સ્કુરણા રહેતી 
નથી. આત્માના શુદ્ધસ્વર્પના ઉપયોગમાં સ્થિર રહેતાં નાના અને 
મોટાને ભેદ વતેતો નથી. આત્માના શુદ્ધોપયોગમાં સ્થિરતા થતાં 
વિકલ્પ સેકલ્પની પરંપરાઓતું ઉત્થાન થતું નથી. આત્માના શુદ્ધ 
ધમના ઉપયોગમાં સ્થિર થઈ જતાં ધ્યેય, ધ્યાન અને ધ્યાતાનું એકય 
થઈ જય છે. આત્માના શુદ્ધધમૉપયોગે રમણતા કરતાં આત્માના 
અનન્ત વીયેચુણ્ને પરભાવથી દૂર કરીને આત્માના શુઃહ્ધર્મમાં પરિ- 
ણુમાવી રશાકાય છે. આત્માના જુદ્ધોપયોગમાં સ્થિર રહેવાથી આત્માને 
અચલ ગુણ પ્રાપ્ત કરી શકાય છે. પુદ્રલના અનેક પ્રકારના પયોયો 
તે હું નથી અને તેમાં જરા માત્ર પણુ સુખ નથી; એમ આત્માર્થી 
નિશ્રય કરીને આત્માના ધમમાં ઉપયોગ ધારણ કરીને શુદ્ધસ્વરૂપમાં 
સ્કિર થઈ જાય છે. અધ્યાત્મ અને યથોગના માગેવડે આત્માના ઉપ- 
રામાદિભાવને પ્રાત્ત કરે છે. અનાદિકાલથી ઓદયિકભાવમાં પરિણ્‌- 
મન થયું છે તેનો પરિહાર કરવાને આત્માર્થી જીવ પોતાના સહુજ 
શગહ્ધસુગુની ૨મણુતામાં તન્મયપણે પ્રવર્ત છે. આત્માર્થો જીવ જાણે 
છે કે, આગમોનેો સાર એજ છે કે આત્માના સહજ ગુણ્‌ાને પ્રકટ 
કરવા. આત્માને આત્મભાવે પરિણમાવીને આત્મામાં રહેલી પરમા- 
ત્મતા પ્રગટ કરવી એજ આગમાને વલોવીને શુદ્ધ અમૃત કાઢવાનું 
છે. તિવેકી આત્માર્થા મનુષ્ય પોતાના શુદ્ધષમેથી વિરૂદ્ધ એવા રાગ, 
દ્વેષ, ઈષ્યો, કામલાગ વગેરેમાં અશમાત્ર પણ્‌ ર્‌ચિ ધારણ્‌ કરતો નથી. 
શ્રુતસ્તાની આત્માર્થી જીવ, પોતાના જુદ્ધધમેના ઉપયોગખળે ર્મણુતા કરે 
છે. આત્માર્થી જ્ઞાની, પોતાના અસેખ્ય પ્રદેશોને ઘર માને છે અને પ્રતિ 
પ્રદેશે રહેલા અનંત ગુણને ખરી ર્દ્દિ માની તેના ઉપયોગર્‌પ અન્ત- 
દેષ્ટિને ધારણ કરે છે. પોતાના આત્માને સત્તાએ પરમાત્મર્પ માનીને 
તેનું ધ્યાન ધરે છે. તે નળે છે કે, મારો આત્મા શુદ્ધ નિશ્રયનયની 
અપેક્ષાએ દેવ છે. મારો આત્માજ નિશ્રયનયની અપેક્ષાએ મારે ગુર્‌ 
છે. મારો આત્મા તે નિશ્ચયનયની અપેક્ષાએ ધમર્‌પ છે; મારા આત્માને 
છોડીને-જડ વસ્તુમાં ધર્મ રહેતો નથી. મારો આત્માજ જ્ઞાનમય 
હોવાથી બ્રહ્મા છે. મારો આત્માજ પોતાના જ્તાનાદિ અનત ગુણુરૂપ 
સ્છિના કતી અને કમેસ્ણિના હ્તો છે. મારો આત્માજ લોકાલોકને 
ગ્ાનયુણુવડે પ્રકાશ કરનાર હોવાથી વિષ્ણું છે. સવે જયપદાથાને 
ભ. ૬૧ 
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પ્રકાશ કરતાર્‌ સાન હોવાથી, સ્ાનવડે સર્વ સેયને સાતા આત્મા વિષ્ણુ- 
રૂપ છે. સવે કર્મને હરનારો એવો મારો અસંખ્ય ગ્રેદેશી આત્મા 
હુરિ છે. જ્ઞાનાદિ અનંત ગુણે।ને પરભાવમાંથી ખેંચીને પોતાના શુદ્ધ 
સ્વરૂપે પરિણુમાવનાર મારો અસંખ્ય પ્રદેશી આત્માજ રૃષ્ણુ છે. 
સર્વ પ્રકારનાં કર્મોના નાશ કરીને પોતાનો શુદ્ધ ધમે પ્રગટાવવાની 
શક્તિ ધારણુ કરનાર, મારો આત્માજ મહાદેવ છે. સવે પ્રકારે ખાદ્ય 
સુખોની ભ્રાન્તિનો ત્યાગ કરીને ક્ષાયિક ભાવતું સુખ પ્રકટ કરનાર, 
મારો આત્મા શકર કહેવાય છે. દ્રવ્યાર્ષેકનયની અપેક્ષાએ કદાપિ નહિ 
ઉત્પન્ન થનાર એવે મારો આત્માજ અજ કહેવાય છે. ખાલ્યપુર્ષોા કરતાં 
અન્તરના પુર્ષાર્થથી ઉત્તમ એવો મારો આત્માજ પુરષોત્તમ કહેવાય 
છે. સવે ખાલ જગત્‌ પણુ જેની યાચના કરે છે અને જેમાં રહેલું 
સુખ પ્રાસ કરવા યાચના ક્યો કરે છે, તેવું સહેજ સુખ મારામાં 
હોવાથી, મારો આત્માજ જગત્તાથ છે. આધિ વ્યાધિ અને ઉપાધિનાં 
ત્રણુ પુ૨ છે; તેનો નાશ કરનાર મારો આત્માજ ત્રિપુરારિ કહેવાય 
છે. નિમેલ-શુદ્ધ સનાતન-અર્પી-સાનજ્યોતિમય-એવેો મારો આત્મા 
જ 'ખુદા કહેવાય છે. રાગદ્વેષની શક્તિનો ક્ષય કરવાની સત્તાવાળે 
મારો આત્માજ વીતરાગ છે. અહો! હું ત્રણુ જુવનમાં ઉત્તમ અને 
સિદ્ધાન્તોમાં કહેલા શુદ્ધાત્મધમેરૂપ અમૃતને ધારણ કરનાર, આત્મા 
અમર-અવિનાશી છું. માર્‌ અસખ્ય પ્રદેશનું સ્વરૂપ ત્રણ કાલમાં એક- 
રૂપ રહેવાથી હું પ્રુવ છું. સમયે સમયે ક્ષતિ અને સામથ્યે એવા બે 
પ્રકારના અનન્ત પયોયને ધારણુ કરનાર હોવાથી હું ઉત્પાદ વ્યયર્‌પ છું. 
દ્રવ્યની અપેક્ષાએ હું એકરૂપ છું અને પયૉયની અપેક્ષાએ અનેક- 
રૂપ છું. હું સચ્ચિદાનંદ શુદ્ધસ્વર્પમય છું. જ્ઞાન, દરીન, ચારિત્ર અને વીય 
ઉપયોગમય હું છું. શુદ્ધ નિશ્રયનયકથિત આત્મારૂપ પરમાત્મા તેજ હું 
છું. ઓદથિક ભાવને જે અશુદ્ધ ધમે છે તે આત્માનો શુદ્ધ ધર્મ નથી. 
સકલ પરભાવથી રહિત એવે શજુહ્દ પર્યાયર્પ આત્માને ધમે ભોગવતાં 
અનંત આનંદરૂપ અમૃત રસની પ્રાત્તિ થાય છે. પુદ્રલ વસ્તુઓને અનંત- 
બાર શોગવી ભોગવીને છોડી, અને પુનઃ તે પુદ્ઠલ એઠતું મહણુ કર્યું, પણુ 
સદાકાલનોા સનન્‍્તોષ પ્રાતત થયો નહિ. આત્માના શુદ્ધસ્વર્પમાં રમણુતા 
ફરતાં અશુદ્ધતા પોતાની મેળે ટળવા માંડે છે. આત્માની આનંદ પરિણુતિને। 
રસ વસ્તુતઃ આત્મામાં રેડાય છે ત્યારે, પરભાવમાં શુષ્કતા લાગે છે 
ભને ત્યાં રૂચિ પડેતી નથી. ઔદારિકાદિક યોગમાં પરિણુમેલું આત્માનું 
વીર્ય ખયેખર આત્મામાં રમણુતા કરતાં આત્માના શુદ્ધવીયેર્પ બને 
છે અને તેથી શુદ્ધધર્મની પુષ્ટિ થાય છે. આત્માના શુદ્ધ ધમમાં 
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ર્મણુતા કરતાં આત્માના ગુણે।નેજ જ્ેયરૂપે ધારવામાં આવે છે અને 
તેથી પરોક્ષ ખુદ્ધિદ્રારા સેસ્કારો પણુ અહર્નેશ આત્માના શુદ્ધસ્વરૂ- 
પના પડવાથી, પરભવમાં તુતે આત્મધમેની પ્રાપ્તિ થાય છે અને સંયોગે 
પણુ આત્મધ્રર્મની શુર્ધિ થાય તેવા મળી આવે છે. મતિ જ્ઞાનના ચાર 
ભેદ પણ આત્મારૂપ રેયમાં પરિણ્મવાથી રાગ દ્વેષની પરિણુતિ ખહુ 
લુખી પડતી જય છે અને અન્તે તેને સર્વથા પ્રકારે ક્ષય યાય છે. 
કમ્મપયડી નામના ગ્રન્ધમાં આત્માના અધ્યવસાયોનું બહુ સૂફમરી- 
તિથી પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. આત્માને રેયરૂપ ધારીને 
વારંવાર આત્માનું ધ્યાન ધરવાથી અનંતિ કમેની વગેણાઓ ખરવા 
માંડે છે અને આત્માનુંજ પરભવમાં વિશેષતઃ: આરાધન કરવામાં આવે 
છે. ધ્યાતા-ધ્યેય અને સ્‍યાનનું એક્ય જેટલા કાલસુધી-પરોક્ષ દશામાં 
પૃણ-રહે છે તેટલા કાલ પયેન્ત આત્માના સહજ સુખની ખુમારીને 
અનુભવ આવે છે. આત્મધમેની પ્રાત્તિમાટે નિમિત્ત કારણાનું અવલં- 
ખન કરવામાં આવે છે; આત્માનેજ સાધ્ય માનીને અવર નિમિત્તોનું 
અવલૅબન ડરવું એજ જનાગમોાનેો ઉદ્દેશ છે. આગમર્‌પ ભગવાનની 
વાણીને દોહીને આત્માના શુદ્ધ ધમની પ્રાસિ કરવી, એજ અમૃતરસ 
કાઢવાને છે. આત્મદ્રવ્યના ગુખુપયોયોની શુદ્ધિ કરવી એજ આગ- 
સોના સાર છે. આત્માની શક્તિયોને ખીલવવામાટે રૂપસ્થાદિક ધ્યાન 
ક્રિયાએનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. 

આત્માના જ્ઞાનાદિ ગુણોનો અભ્યાસ કરવામાં પ્રમાદદશાને। પરિ- 
હાર કરવો નેઇએ. આત્માના ગુખોની શ્રદ્ધા ધારગુ કરીને તે તે 
ગુણોને ચિત્તમાં રમાવવાથી, પરભવમાં પણા તે તે ગુણોની રૂચિ 
ચિત્તમાં ઉત્પન્ન થાય છે. પૃવૅભવની વાસનાથી આ ભવમાં જે જે 
ખાખતની વાસના પ્રગટી હોય છે; તે તે ખાખતમાં રૂચિ અને પ્રવૃત્તિ 
થાય છે. આ ભવમાં યવહાર અને નિશ્ચયથી સાન-દરોન અને ચારિ- 
ત્રરલતું અત્યંત પ્રેમથી આરાધન કરવામાં આવશે તો, પરભવમાં પણુ 
તેના સંસ્કારોના યોગે સ્તાન-દર્શન અને ચારિત્રનીજ આરાધના ઉપર 
પ્રેમ પ્રગટવાનેો અને તેનાજ અભ્યાસ થવાને; એમ હૃદયમાં પરિપૂણું 
શ્રદ્ધા ધારણુ કરવી. આ સિદ્ધાન્ત ઉપર અમર્કોષ વનસ્પતિના 
ધુમાડાતું દૃણાન્ત નીચે મુજખ કથવામાં આવે છે. 

નેપાલદેશમાં કસ્તુરિયામૃગો ઉત્પન્ન થાય છે. અમરકેોષ નામની 
એક વનસ્પતિતું ભક્ષણ કરવાથી મૃગોાની ડુંટીમાં કસ્તુરીના ગોટો 
ઉત્પત્ત થાય છે. કેટલાક લોકો કસ્તુરીયામૃગની કસ્તુરીના ગોટાઓને 
ચારી જય છે. રાજને ત્યાં ફરીયાદ કરવામાં આવે છે ત્યારે, રાજા 
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કસ્તુરીની ચોરી પકડવા માટે અમરકોષ વનસ્પતિને ધુમાડો કરે છે. 
ગમે તેટલે સામે! વાયરો વાયા છતાં અમરકફેષને ધુમાડો જેના ઘરમાં 
વનસ્પતિ હોય છે તેના ઘરમાં પ્રવેશ કરીને ન્ત્યાં કસ્તુરી રાખવામાં 
આવી હોય છે ત્યાંજ ચારે તરક પરિભ્રમણ કર્યા કરે છે; તેથી રાજાના 
મનુષ્યો જેણે ચારી કરી હોય છે તેના ઘરમાં પ્રવેશીને કસ્તુરીના 
ગોાટાને ગ્હખુ કરી લે છે. તે પ્રમાણે જ્ઞાનાદિ સદ્ગુણાની વાસના 
પણુ આવતા ભવમાં આત્મામાં તે તે ગુખાને પ્રગટાવવા સમથે થાય 
છે. તે ઉપર ૨જજ્વનામના કવિએ એક નીચે પ્રમાણે દુહો કથ્યો છે. 
અમરકેષકે ધૂમ્ર જ્યું, મૃગમદ ઢુંઢનત જાય; 
રજ્ન્વભક્તિ આદિકી, આલેઆલ મિલાય || ૧ || 

જ્ઞાન, દર્શીત અને ચારિત્રાદિ સદ્ગુણોનેો અભ્યાસ પણ્‌ ભાવિષ્યના 
ભવમાં પુનઃ પ્રગટ થાય છે અને તે તે ગુણોની વૃદ્ધિનો અભ્યાસ કરી 
શકાય છે. આત્માના કોઈપ'ગ્‌ ગુણનો અભ્યાસ કરેલો નકામો જતો 
નથી. ક્ષયોપશમભાવવડે જે જે ગુગાની આરાધના કરવામાં આવે છે, 
તે તે ગુણોની આત્માની સાથે વાસના રહે છે અને તે ભવિષ્યભવમાં 
સસ્કારોના બળથી તે તે ગુણેાનો પ્રકાશ વધતો જય છે. લાખો વા 
કરોડો ઉપાયો સેવીને પણુ આત્માના શુદ્ધ સદ્ગુણે।ને પ્રક્ટાવવા પ્રયન 
કરવો! જેઈ એ. 

દુર્ગુણાના અભ્યાસથી દુગ્રુણાના સંસ્કારો પડે છે અને તેના સંયોગે 
મળતાં તે તે પ્રકારના રુગ્રેણા પુનઃ પ્રકટી નીકળે છે. દુગ્રુણ્‌ાની 
વાસનાએ પૂવેભવોમાંથી આત્માની સાથે આવે છે. આ ભવમાં જે" જે 
દુર્ગુણાની વાસનાઓને પ્રક્ટાવનારી સામગ્રી ભેગી થાય છે, તે તે દુર્ઝુણ્‌। 
પ્રકટી નીકળે છે, તેથી એમ નહિ અવબોધવું કે મારામાં અન્ય દુર્ઝુણે 
નથી. દુગુણાના અભ્યાસથી મતિના ચાર ભેદ પણુ, તે તે દુગુણેાને 
સેયર્પધારીને રાગદ્વેષ યોગે અશુદ્ધતાને પ્રાતત કરે છે. આત્માતું વીર્ય 
પણુ રુગ્રેણામાં ભળી જઇને દુગ્રુહ્રોમાં ખળળ અર્પે છે અને તેથી તે તે 
દુર્ગુણાનો નાશ કરવા માટે અને તે તે દુડ%ુણાનો વા સંસ્કારોનો ક્ષય 
કરવા માટે, દુઝુણાના ખળ કરતાં લાખ વા કરોડ ઘણે ઉદ્યમ કરવામાં 
આવે છે ત્યારે, તે તે દુગુણાનો નાશ થાય છે. અશુભ નિમિત્ત સેયોગે 
મળતાં દુગ્ણુની વૃદ્ધિ થતી ન્નય છે. દુગ્ુહ્ાની પરિણુતિની વૃદ્ધિ 
ન થાય તેવા ઉપાયો આદરવા જેઈ એ. આગમોતું પરિશીલન અને 
સદ્ગુર્‌ સમાગમવિના દુગુણાની વાસનાઓને ક્ષય થતો નથી. સોહાદિ 
પ્રકૃતિચોનો ક્ષય કરવાની ઇચ્છાવાળા મનુષ્યે, શ્રી સદગુરૂ આદિ શુભ 
નિશિત્તોતું અવલંબન સદાકાલ કરવું નેઇએ, પ્રથમ તો વ્યવહારનય- 
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વડે શુદ્ધ ગુણોની ભૂમિકાના હેતુઓતું સારી રીતે અવલંબન કરવું 
જોઈ એ. નિમિત્તવાસી આતમા છે-શુભાશુભ જેવાં નિમિત્તો મળે છે 
તેવો આત્મા થઈ જય છે. સાશાં નિમિત્તોરૂપ વ્યવહારમા્ગને કદી ન 
ત્યજવોા નેઈએ. શુભ નિમિત્તવિના આત્મા દુર્ચુણ્પા તરફ પ્રવૃત્તિ કરી 
શાકે છે. મનુષ્યે, બોતાની આગળ પાછળ-ચારે તરક ઉત્તમ વિચારોના 
હેતુએ એટલાખધા રચવા નેઈએ કે, જેથી દુર્ગ્ીુગાની વાસનાઓને 
પ્રગટ થવાને વખત પણ્‌ મળે નહિ, અને સદ્ગુખાના વિચારોમાંજ 
આત્મા રમણતા કર્યા કેરે. પ્રથમ અભ્યાસદશામાં તો વિશેષતઃ કીભાદિ 
નિમિત્તોનું અવલંબન કરવું નેેઇએ. સતપુરૂષનો સમાગમ એક ક્ષહમાત્ર 
પગ ન છેોડવે જેઈ એ, 

કુતરી પ્રથમ ઇંડુ મૃકે છે ત્યારે તે ઇંડાની ઉપર બેસીને તેને સેવ્યા 
કરે છે, અથોત્‌ એક ઘડી પણ તે ઇંડાથી દૂર ગમન કરતી નથી. ઇંડુ 
ઝુટીને ખચ્ચ્રુ નીકળે છે તોપખુ તેને સેવ્યા કરે છે. બચ્ચુ મોડું થઇને 
પોતાની મેળે ચારો ચરવા ગમન કરે છે તોપ'મ, કેટલાક દિવસ કખુતર 
અને કખુતરી તે ખચ્ચાને પોતાની સાથે કેરવે છે. મનુષ્યો ધમેની 
પ્રથમાવસ્થામાં ઇંચા જેવા હેય છે; તેઓ તેવી દશામાં નને ગુરૂઆદિના 
અવલેખનને મૂકી દેતો તેમની ખરાખ દશા થાય. શ્થી સદગુરૂના 
તાખામાં રહીને શિષ્યોએ ઇંડાની અવસ્થા અને બશ્ચાની અવસ્થા પૂર્ણ 
કરવી જેઈ એ. શુભ નિમિત્તોવિના આત્માના ગુખ્ાના સૈસ્કાર પડતા 
નથીઃ આત્મજ્ઞાન પામીને ગુરૂઆદિ પુણ હેતુઓને ત્યાગ ન કરવે 
નેઇએ; એમ ઉત્સગેમાગેથી અવખોધવું. ન્યાંસુધી ખકરાંની દશા છે 
ત્યાંસુધી વાડામાં રહેવામાં લાભ છે. સિહ થયાખાદ વાડામાં રહેવાની 
જર્‌૨ નથી. ખકરાંની અવસ્થા છતાં અભિમાનથી પોતાને સિહ માની 
લેઈને જેઓ શુભ નિમિત્તરૂપ વ્યવહારવાડાને ત્યાગ કરે છે, તેઓ 
કોઈપણુ દુર્નિમિત્તમાં ફ્સાઈ નય છે અને દુગુણોાના તાબામાં રહે છે. 
આ કાલમાં કોઈનામાં દુચ્ુઝ્‌ા છે એમ નણ્વાથી વા સાંભળવાથી આ- 
શ્રયે માનવાતું નથી, પણુ કોઈનામાં અમુક સદ્ગુણ્‌ છે એમ સાંભળવાથી 
વા જાણુવાથી આશ્રયે માનવાનું છૅ! અથોત્‌ દુગુણાની ખોટ નથી, 
સદ્ગુણોની ખોટ છે. અનાદિકાલથી દુર્ગુભ્ાના સખન્ધમાં આત્મા આવ્યો 
છે. પાતાના આત્માના અસખ્ય પ્રદેશર્પ ભમિને, દુગુણેર્પ કુવૃક્ષોની 
ભૂમિ તરીકે ખનાવી દીધી છે અને દુગુણ્વૃજ્ઞાનાં બીન્નેને પુનઃ અસંખ્ય 
પ્રદેશર્પ ભૂમિએ રહેવાનો આશ્રય આપ્યાથી દુર્રૂણાની પરંપરા વૃદ્ધિ 
પામી છે, અને તે કેટલીબધી પુષ્ટ થઈને પોતાનું ફળ દેખાડે છે, તેને 
અતુભવ કંઈ વિઠ્ધાનોથી દૂર નથી. આ્રીનું સ્મરણુ કરવાથી ચિતાની 
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પેઠે કામી પુસ્ષને ચિતાઓ ખાળે છે, તેમ દુગુણોને રેયરૂપ ધારીને 
તેઓનું અવગ્રહ, ઇહા, અપાય, અને ધારણાર્‌પે જ્ઞાન કરીને, તેઓને 
સનમાં રમાવ્યાથી નિરપેક્ષ ખુદ્ધિવાળાને તે દુગુણાની વાસનાએ। પ્રકટ 
ચઈને બીજના વૃક્ષની પેઠે દારૂણુ વિપાક દેખાડે છે, માટે દુગુણોનું 
સ્મરણુ મૂકીને સદ્ગુણાતુંજ મનન-સ્મરણુ કરવું નેઇએ. આત્માને 
પણુ વસ્તુતઃ સ્વભાવ (નેચરલ ) એવો છે કે, એકલા સદ્ગુણ્‌ાના 
મનન અને સ્મરણુથી તેને આનન્દ મળે છે. જ્તાનાદિ સદ્ગુણોનું 
મનન અને સ્મરણુ કરવાથી આત્મિકવીયે શુદ્ધવીર્યપણે પરિણુમે છે 
અને તેથી દુગુંણોના રસ મોળા પડે છે, અને અન્તે દુર્ગુણોની વાસ- 
નાઓનેો પણુ ક્ષય થઈ જાય છે. કોઈના પણુ દુગુણોને નેવાની ટેવ 
પડેવાથી,-દેખનારના મનમાં દુગ્રુણાનું મનન સ્મરણુ થવાથી-તેના 
આત્મામાં દુગુંણ્રાની વાસનાઓ પ્રગટે છે અને તેથી-અન્યના રુર્ગુણે 
ઇધખવાથી અને તેતું મનન કરવાથી-તે તે દુર્ઝુણા, જેનારમાં પ્રકટી 
નીકળે છે. અતનુભવીઓ આ ખાખતને સમ્યગ્‌રીત્યા અનુભવથી અવ- 
ખાધી શકે છે. મતુષ્યોએ સદ્ગુણી થવું હોય તો દુગુણોની ભાવના છો- 
ડીને સદ્ગુણાની ભાવના ભાવવી જેઈ એ. જેએ શુકલધ્યાનને ધ્યાવ- 
નારાએ હોય છે, તેઓપણુ દુર્ગુણો સંખન્ધી વિચાર ડરતા નથી. તેઓ 
આત્માના દ્રવ્યગુણુ અને પયાયનેો વિચાર કરે છે. ઉત્તમ ધ્યાન ધરના- 
રાએ ઉપર્યુક્ત દુચુણાનું સ્મરણુ જૂલી જઇને સિદ્ધપરમાત્માતું ધ્યાન 
ધરે છે, અથવા સમ્રહનયની અપેક્ષાએ પાતાના આત્માને સિદ્ધસમાન 
ભાવીને સત્તામાં રહેલા સ્રાનાદિ સદ્ગુણાને આવિભીવે (પ્રગટભાવે) કરે છે. 
જે જે ગુણુાનું મતન-સ્મરણુ કરવામાં આવે છે, તે તે ગુણોની પ્રકટતા 
કરવામાં આત્મવીયેતું પરિણુમન થાય છે. આત્માના જે ગુણુનું આત્મ- 
અળથી મનન-સ્મરણુ અને નિદિધ્યાસન થાય છે તે તે ગુણુના દરરોજ 
આ પ્રમાણે અભ્યાસ થવાથી-તે તે ગુણુની અન્ય ગુણે। કરતાં વિશેષ 
પ્રકારે પ્રક્ટતા દેખવામાં આવે છે. પ્રથમ સત્ય, પ્રમાણિકતા, આદિ 
નીતિના ચુણે। પ્રક્ટાવીને આત્માના શુદ્ધગયુણેની વૃદ્ધિ કરવામાં ધારણા, 
ધ્યાન અને સમાધિનો ઉપચોગ કરવો. ધારણા, ધ્યાન અને સમાંધવડે 
શુદ્ધચુણામાં અહનિશ પરિણુમવાથી આત્મવીયેથી તે તે ગુણાને અલ૯પ- 
કાલમાં પ્રગટાવી શકાય છે; આ ખાખતમાં સાનીઓને અતુભવ પ્રમા- 
ણુભૂત છે અને તે ખાખતમાં આગમો પણુ સાક્ષી પૂરે છે. આત્માના 
ગુણને શુદ્ધચુણુારૂપે પ્રકટાવવા તેમાં ગુણાજ ઉપાદાનકારણુર્પે પરિ- 
ણુમે છે અને દેવ-ગુરૂ-અને આગસોતું અવલંખન તે નિમિત્તરૂપે પરિ- 
ણુમે છે. નિમિત્ત કારણુની પ્રમાદદશામાં ઘણી જર્‌ર છે. છત્રીધી 
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જેમ વર્ષાકાલમાં વૃષ્ટિથધી બચી શકાય છે, તેમ પ્રમાદદશાના હેતુઓની 
સામમ્રીના કાલમાં ખરેખર આત્મગુળોની શુટ્દ્‌િ કરવા ગુવોદિ પુષ્ટ 
નિમિત્તહેતુઓની આવશ્યકતા છે. આત્માના ગુનાની સદાકાલ ભાવના 
કરવી નેઇએ. ઉંઘમાં પણુ આત્માના શુદ્ધગુણોનું સ્વમ આવે અને 
આલ્રપદામાતું સ્વ પણુ ન આવે એવી ઉત્તમ ભાવનાનો અનુભજ 
આવે તો પણુ,-પુટ હેતુઓતું અવલંબન ન ત્યજવું નેઇએ. મનુષ્યે, 
આત્માની શુદ્ ભાવના સદાકાલ રાખવાને માટે પોતાની ચારે ખાજુએ 
શુદ્ધ ભાવનાના હેતુઆને રચીને અને અશુદ્ધ ભાવનાના હેતુ- 
ઓને પણ શુદ્ધ ભાવનાના હેતુઓ તરીકે પરિણમાવવાની શક્તિ પ્રાપ્ત 
કરવી જેઇએ. પોતાની આત્મશુદ્ધતાની પ્રાત્તિમાટે ઉત્તમ ગુણોની વાસ- 
નાઓ એવી દઢ રીતે કરવી કે, જેથી પરભવમાં કોઈ ઠેકાણે જન્મ 
થતાં તુતે જીદ્ધંભાવનાના હેતુઓ આવીને મળે. આ ભવમાં જેઓને 
અધ્યાત્મ-શુદ્ધભાવની સામગ્રાં મળી હેય છે, તેઓએ પૂવેભવમાં 
આત્માના શુદ્ધપમેના હેતુએનું અવલંખન કરેલું હોવું નેઇએ. આ- 
ત્માના ઝુદ્ધ્ધમેની રમળતા આભવમાં અપ્રમત્તદશાથી કરવામાં 
આવશે તો ભવિષ્યમાં જે ભવ પ્રાતત યશે તેમાં જર્‌૨ આત્માના શુદ્ધ 
સ્ઞાનાદિ ધમૅની પ્રાસિમાટે પ્રયત થવાને; આ ભવમાં ન્યાંધી શુદ્ધ 
ધમનો અભ્યાસ અધુરો રકો હશે ત્યાંથી, પરભવ'માં તે અભ્યાસ શાર્‌ 
કરી શકાશે. આ ભવમાં અમૃતસમાન એવે પ્રભુવાણીનો સાર ખરે- 
ખર શુદ્ધાત્મ ધમેરમખુતા છે; એમ (ૃદયમાં દઢ વિશ્વાસ ધારણુ કરીને 
સાધ્યની સિહ્ધિ કરવા આત્માના જુદ્ધ ધમેના ઉપયોગમાં સદાકાલ 
રમણતા કરવી. રાગ દ્વેષની પરિખુતિ ક્ષણે ક્ષણે ટળે એવો આત્માને 
શુદ્ધ ઉપયોગ આદરવેો જેઈએ. 

શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીનો કહેવાના આરાય પણ્‌ એવોજ પ્રતિ- 
ભાસે છે. નિજગુણુ સ્થિરતામાં ઉત્કટ પ્રેમ ધારણ કરનાર શ્રીમદ્ને, 
આગમસોના સારભ્ૂત જુદ્ધાત્મસ્વર્પમાં ર્મણુતા કરવાનું ગમતું હતું. 
આપણે તે માગના અભિલાષી છીએ. પ્રત્યાહાર, ધારણા ધ્યાન અને 
સમાધિવડે આત્માના શુદ્ધ ગુણોમાં રમણુતા કરીને, સહજ આત્યંતિક 
અખંડ એવું નિત્ય સુખર્‌પ-અમૃતતું પાન કરવું તેજ પ્રાપ્તવ્યમાં પ્રાસ- 
વ્ય કાર્ય છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનતું સાધ્ય ખેન્દુ અને આપણું સાધ્ય- 
બિન્દુ એકજ છે. વિશેષતઃ કથીએ તો સકલ જ્તાનીઓવું સાધ્યબિન્દુ 
એકજ છે. આત્માના જુદ્ધ પયાય કરવામાટે સંત્રહુનનની દછિવડે આ- 
ત્માતું ધ્યાન ધરવું. નેગમનયની કલપનાયોાગે રાગદ્રેષવડે જે જે કમે 
છઠાંધ્યાં હોય ! તેનો તાશ કરવાનેમાટે, સમ્રહનયવડે આત્માની સત્તાવું 
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ધ્યાન ધરીને, શખ્દનય કથિત ચેતન ધમને પ્રકટાવવો જેઇએ. અશુદ્ધ 
વ્યવહારને આચારમાં મૂકીને જે જે કમા બાંધ્યાં હોય તેનો નાશ કરવાને 
માટે, શુદ્ધ વ્યવહારનો આદર અને શખ્દનય કથિત આત્મસાનાપયોગમાં 
શ્મણુતા કરવી જઇએ. એવૅભૂતનય કથિત ધમને પ્રગટાવવાને માટે શુદ્ધ 
વ્યવહારની આચરણા અને સત્તાનું ધ્યાન ધરવું નજ્નેઇએ, સમભિર્ઢનય- 
કથિત ખર્ષમાં દૃછિ કરીને વૈગમ તથા વ્યવહારને આદરવે। જઇએ વ્યવહાર 
ધમેની આચર્ણા આચરીને સમભિર્ઢનયકથિત ધ્યાન ધરવું નેઇએ. 
આત્માતું ધયે પ્રગટાવવામાટે દ્રવ્યતું ધ્યાન ધરવું નેઇએ. અહું અને 
મમત્વ પરિણામની દઢ વાસનાઓને ક્ષય કરવામાટે ર્જાસૂત્રનયકબિત 
ચ્યાન ધરવું નેઇએ; તેમજ ભૂતકાલની પરભાવચેણને ભૂલવામાટે 
રૂજીસત્રનયકથિ થત આત્મધ્યાન ધરવું જેઇએ. એવંભજૂતનયની અપે- 
ક્ષાએ સિદ્ધ થવાનેમાટે નેગમનયના ઉત્સાહને ધારણુ કરવો નેઇએ. 
આત્માના ગુણ્‌ાતુંજ સ્મરણુ કરવામાટે અને અન્યજીવોનાં દૂષણ ન 
જોવાય તે માટે, સગ્રહનયની દૃછિધી સવેત્ર દેખડું નેઇએ,. સુનિમિત્ત 
અને કુનિમિત્તનો વિવેક કરવાને માટે વ્યવહારનયદટષ્ટિથી રેખનું 
જેઇએ અને અન્તરમાં શખ્દાદિનયકમિત આત્મધમેની પરિણુતિ ખીલ- 
વવામાટે નિશ્રયનયફથિત ષમેનો ઉપયોગ ધારણ ડરવે નેઈએ. સર્વે 
આત્માઓની સાથે એકય ધારણુ કરવાનેમાટે સંમ્રહનયની દૃષ્ટિ ધારણ ક- 
3વી ન્ેેઇએ. ઉપરના ગુણ્સ્થાનકપર ચઢવાનેમાટે શુદ્ધપર્યાયામિક નયને 
ઉપચોગ ધારણુ કરવો જેઈએ. અનેક પ્રકારના ઉપસર્નો સહન કરવા- 
નેમાટે સંમ્રહનય કથિત આત્મસત્તાતું ધ્યાન ધરવું જેઈએ. સારાંશકે 
આત્માના શુદ્ધગુણોા પ્રકટાવવાનેમાટે ઉપર ઉપરના નયકશિત ધમને 
ઉપયોગ ધારણુ કરવો જેઇએ. નયોની અપેક્ષાએ સમજીને આત્માના 
ધષમેનોા પ્રકટભાવ કરવામાટે મુસુક્ષુઓ પ્રયત કરે છે. આત્માને શુદ્ધ 
ધર્મ અવબોધ્યા ખાદ અશુદ્ધ ધમેતરફની રૂચિ ઘટે છે અને શુદ્ધ ધમે 
પ્રતિતી રૂચિ વૃદ્ધે પામે છે. શુદ્ધ ધમતું સમ્યગૂસાન થાય છે ત્યારે, 
અનાદિકાળથી અશુદ્ધ પરિણુતિવડે પરિણુમન થયું તેને છંદયમાં પશ્ચાત્તાપ 
જાગ્રત્‌ થાય છે. સ્યાદ્દાદધમેમય એવા આત્માને આત્મભાવે અવબોધવાથી 
આત્મામાં સમ્યકંત્વગુણુની ઉત્પત્તિ થાય છે અને સમ્યડત્વ બાધ થયા 
ખાદ સમ્યગ્મતિથી પ્રવૃત્તિયા થાય છે. આત્માને ચોથા ગુણુઠાણાથી 
સસ્યગ્ૂમતિનો સંબન્ધ થાય છે. સમ્યગૂમતિ ખરેખર આત્માને ઉપરના 
ગુણુસ્થાનકમાં પ્રવેશાવવાને માટે દીપકની પેઠે સત્ય પ્રકાશ પાડે છે. 
આત્મા પાતાના મ. અવબોધીને પોતાની ભૂલ જાણી લે છે, 
આત્મા પોતાના ગુણમાં વિશેષ પ્રકારે રતિ ધારણુ કરે છે. ચોથા 
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ગુણુસ્થાનકથી પાંચમાં ગુણ્સ્થાનકમાં ગમન કરીને અવિરતિપણાને 
ત્યાગ કરે છે. એકદેશથી આત્મા પોતાને ઉત્સગ ધમે _પ્રગટાવવાને 
પ્રયલ કરે છે અને દેશથજકઝી પરભાવથી વિરામ પાસે છે. આત્મા 
જે જે અંશે રાગદ્રેષરૂપ પર્‌રમણુતાથી વિરામ પામે છે, તે તે 
અંશે પાતાના ગુણુમાં રમણતા ારણુ કરે છે. છઠ્ઠા યુન 
સ્ધલ-ખાલહલ ભાવધી આત્મા સવે પ્રકારે મા પામે છે અને તેથી 
છઠું સર્વવિરતિ ગુણુસ્થાનક કહેવાય છે. છડૂા ગુણુસ્થાનકમાં જેટલી 
પરભાવથી વિરામતા પામી શકાય છે તેટલીજ આત્માના ઉત્સ ધમમાં 
૨મણુતા થાય છે. ચોથા . ચુભુસ્થાનકની મતિ કરતાં પાંચમાં ગુણુસ્થાનકની 
મતિમાં વિશેષ શુટ્દિ હોય છે. પાંચમા ગુગુસ્ધાનકની સમ્યકમતિની 
શુદ્ધિ કરતાં, છઠ્ઠા ગુણસ્થાનકની સમ્યગૂમતિની અનન્તચુણવિશેષ રુડ્ડિ, 
ખરેખર-ચારિત્ર ગુખની અપેક્ષાએ હે હોય છે. ચોથા ગુણ્સ્થધાનકથી ઉપ- 
શમાદિ નિશ્રય સમ્યકત્વ હોય છે. વ્યવહાર સમ્યકત્વ અને વ્યવહાર 
ધમંકિયાના કાલે, જે મતિ હોય છે તેના ડરતાં ઉપશમાદિ સમ્યકત્વ 
અને છડ્ઠા ગુભુસ્થાનકના ચારિત્રને સ્પર્શ કરનારી મતિ અથવા ખૃદ્ડિ 
અનંતગુણી શુ.ટ્વતાવાળી હોય છે. તેવી સમ્યગ્મતિ પોતાની સ્થિતિ 
જણાવીને અન્તરાત્મસ્વામિની સાથે આન્તરિક ચારિત્રરૂ્પ રમણુતાને 
ધારખણુ કરતી છતી, પાતે નીચે પ્રમાણે કથે છે. 


નહીં ગાર સાવરીચે ને નહીં ગાઝ વીચરીયૅ, પીચુઝીવી છેઝ નિછાટ્રા 


ગાનન્ર્યન જહે જુનો માર્‌ સાધુતો, સ્યોતલેસ્યોત મિજારે ॥ 

ઝવપૂ૦ । ૧ 
ભાવાથે:--સમ્યગ્મતિ કથે છે કે, હવે હું અપ્રમત્ત દશાની અવ" 
સ્થા પ્રાતત ફરી નિશ્ચય સમ્યકત્વનું કારણુ એવા વ્યવહાર સમ્યડત્વ 
શરસુર અને ખાલ ધ્મકિયારૂપ શ્વશ્ષરની પાસે જવામાટે ઇચ્છતી નથી, 
તેમજ હવે હું ખહિરાત્મભાવરૂ્ધ વા મોહભાવરૂપ પિયરીયામાં 
જવાની નથી; હવે તો હું મારા અતન્તરાત્મપતિની શુદ્ધ સમતાર્‌પ 
રાચ્યા બિછાવીને પ્રિય એવા આત્મસ્વામિની સાથે સદાકાલ આન- 
ન્દમાં સ્મણુતા ફરીશ. આનન્દઘન એવા આનન્દ્ઘનજી કથે છે કે, 
સમ્યકમતિ અથવા ક્ષયાોપશમ ભાવની _ઇદ્ધચેતના આપ્રમાણે પાતાના 
આત્મસ્વામિની સાથે રમણુતા કરે છે તો, હે સાધુઓ ! અન્તરાત્મા 
પર્માત્માર્પ અનીને સિદ્ધમાં અનેક શિદ્ધોની સાથે સાદિઅનન્તમા 

ભાંગે મળે છે અને ત્યાં સમયે સમયે અનન્ત સુખને! ભોગ લે છે. 
ઉચ્ચ ગુણુસ્થાનકપર અપ્રમત્ત દશામાં ચઢેલી સમ્યકંમતિ ખરે- 
"ખર સાતમા ગુણુસ્થાનકંના અપ્રમત્ત ભાવને પામી, નીચેના ગુણુસ્થા* 

ભ. ૬£૨ 
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નકમાં ગમન કરવાને સપણ ના કહે છે. અમૃતનો આસ્વાદ કરીને કેણુ 
વિષના પ્યાલા પીવાની ઈચ્છા કરે ? શ્રીમદ્‌ આનન્‍્દઘનજીએ સાતમા ગુણુ- 
સ્થાનકને।-શુદ્ધોપયોગની ધારાએ વ'ખતો વખત અનુભવ કર્ષીમ હોય ! 
એવેો આ ઉપરથી ભાવાથે અનુમાનવડે ખેંચી શકાય છે. આ કાલમાં 
સાતમા ચુણુસ્થાનકધી ઉપરનાં ગુણુસ્થાનક પ્રાસ થતાં નથી. શ્રીમદે 
સમ્યફમતિનો ચિતાર આપીને પશ્ચાત્‌ એ પ્રમાણે સમ્યક્મતિનેો 
અન્તરાત્માની સાથે રમણતાર્‌પ સંખન્ધ રહે, તો અન્તે કોઈ ભવમાં 
સિદ્ધસ્થાનમાં સિદ્ધ પર્માત્માએની સાથે પોતાનો આત્મા પણુ પર- 
માત્મારૂ્પ થઇને રહે એવે ઉલ્લેખ કર્યો છે. માનો કે તેમણે પોાતાના- 
માટે તેમ લખ્યું નથી! કિન્તુ સમ્યગ્મતિ અને અન્તરાત્માની દશાપ- 
રત્તે તે લખ્યું છે, એમ હોય તોપણુ આત્માની પરમાત્મદશા થાય છે 
અને તે સિદ્ધ સ્થાનમાં એક સમયમાં ગમન કરીને અનન્ત સિદ્ધોની 
સાથે વાસ કરે છે; એવે ભાવાર્થ સહેજે તરી આવે છે. સાતમા ગુણુ- 
સ્થાકમાં આત્માની અત્રેમત્ત દશા રહે છે એમ છઠ્ઠા ગ્રુષુસ્થાનકની 
અપેક્ષાએ અવબોધવું. અન્તરાત્માના સ્વર્પમાં રમણુતા કરતી એવી 
સમ્યક્મતિને ખાલ્મ વ્યાવહારિક સ્થૂલ ક્રિયા વગેરેમાં રમણ્તા કરવાનું 
ગમતું નથી. આન્તરિક જુદ્ધ ધમમાં રમણતા કરવી એજ સમ્યક્‌મ- 
તિને ગમે છે અને તેને તેવી દશામાં વ્યવહારની-૨ થૂલ નિમિત્ત હેતુ- 
એની કડાકૂટ ગમતી નથી. જેમ જેમ અન્તરમાં ઉંડા ઉતરવાનું થાયછે 
અને તેમાં અત્યન્ત આનન્દરસ અતુભવાય છે, તેમ તેમ પૂર્વે આર- 
ભાયલી સ્મૂલ ક્રિયાઓમાં અપ્રમત્ત દશાવાળાને ર્્‌ચિ પડતી નથી. 
સાતમા અપ્રેમત્ત ગુણુસ્થાનકમાં “જ્યાંસુધી સ્થિતિ થાય છે, ત્યાંસુધી 
ગ્રતિક્રમણુ વા પ્રતિલેખના વગેરે બાહય ધર્મકિયાએ નથી; એમ ગુણુ- 
સ્થાનકકમારોહુ નામના રલરેખરસૂરિ કેત ગ્રન્થમાં દશોવ્યું છે. અપ્ર- 
મત્ત દશારૂપ ધ્યાન સમાધિમાં નિમગ્ન થએલા મહાત્માઓને છઠ્ઠા ગુ- 
ણુસ્થાનકમાં પણુ આવવાવું ગમતું નથી, તેમજ પ્રતિલેખનાદિ ક્રિ- 
યાએ। ઉપર તે વખતે લહ્ય હોતું નથી. સાતમા ગુણુસ્થાનકની પરિણુતિ 
ટળતાં ધ્યાન સમાધિનો ઉપયોગ ટળે છે અને તેથી છઠ્ઠા ચુણુસ્થાનકમાં 
આવતાં તે ગુણુસ્થાનકના વ્યવહાર અધિકારયોગે પ્રતિ લેખનાદિ ક્રિયાઓ 
કરવામાં આવે છે. પ્રમત્તદશા કરતાં અપ્રમત્તદશામાં અનન્તગુણુવિશેષ 
અધ્યવસાયની ો શુદ્ધિ હોય છે, અને ન્યારે ધ્યાતા, ધ્યાન અને ધ્યેયતું એકય 
થાય છે ત્યારે, આત્મા પોતાની સહજ સમાધિદશાને પ્રાસ્ત કરે છે. 
અન્તરમાં શુદ્ધોપયોગભાવે વતેતી એવી સહજ સમાંધદશાને પામીને 
આનન્દરૂપ અમૃતરસતું પાન કરી શકાય છે અને તેથી આત્માનું 
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તેજસ્વીપણું વધે છે. આવી ધ્યાનસમાધિ દશામાં રમણુતા કરનારાએ 
શુદ્ધ ધમેરૂપ રનના વ્યાપારી હોવાથી; તેનાથી ઉતરતા એવા નીચા 
ગુણુસ્થાનકના ખાલ્મ ક્રિયારૂપ ધર્મને પસંદ કરતા નથી. તેએ ઠદાપિ 
કોઈ જતના પ્રમાદથી નીચેના ગુણસ્થાનકમાં અમુક વખતમાં પાછા 
આવી નાય છે તો પણુ, તેઓને ભોગવેલા સહજ સુખતું સ્મરણુ થયા 
કરે છે. જેમ કોઈ દુગ્ધપાકતું ભોજન કરે છે પશ્રાત્‌ તેને વાન્તિ 
(ઉલટી) થાય છે તોપણ; દુગ્ધપાકના જમણની મીઠાશને। સ્વાદ તેના 
સ્મરણમાં તાન્ને રહે છે. તે મનુષ્ય દુગ્ધપાકના અભાવે ખાજરીના 
રોટલા વગેરેતું અધિકારયોગે ભોજન કરે છે, તોપણ દુગ્ધપાકની મી- 
ઠાશ તેના સ્મરણ્‌માંથી જતી નથી. અધ્યાત્મગ્નાની અને દ્રવ્યાનુયોગ- 
સાની, એવા ધ્યાનસમાધિધારક મુનિરાજ અપ્રેમત્ત ભાવમાં શુદ્ધાનન 
ન્દરસનું અમૃત ભોજન કરીને તેના સુખથી ત્રણ ભવનમાં મહાસુખી 
થાય છે. ત્રણ ભુવનના જડ્પદાથૉતું ત્રમા કાલનું સુખ લેઝું કરવામાં 
આવે તો સમાધિદશાના એક ક્ષણના સહજ સુખને પહોંચી શકે નહિ, 
અધ્યાત્મધ્યાનનોગીઓ સમાધિવકે અમુક કાલપયન્ત અપ્રમત્તભાવે 
આત્માના નિત્ય-સહજ સુખને ભોગવીને તેમાં એટલાબધા રસીયા 
ખની જાય છે કે, તેઓને દુનિયાના સુખની તેમજ દુનિયામાં સુ'ખીયા 
ગણાતા એવા રાજાઓ અને શેડીયાઓની સ્પ્રહા રહેતી નથી. “નિસ્જછિ- 
ળસ્જળંગ્તતત્‌, નિસ્પૃહીને જગત્‌ તૃહવત્‌ લાગે છે, અથાત્‌ જગતમાં અન્ય 
પાસેથી સુખ મેળવવાની સ્પૃહા રહેતી નથી. તેએ દુનિયાના જીવોને 
પોતાના આત્મસમાન માનીને તેઓએપર સમભાવ ધારે છે. તેએને 
સહજ સુખાર્ષ દુનિયાના પદાર્થોની જર્‌૨ રહેતી નથી. ધ્યાન સમાધ્રિ- 
વડે આત્માતું સુખ ભોગવવામાં આવ્યાથી તેઆ સમાધ્રિપરિણામના 
ઉત્થાનકાલમાં પ'ઞુ પુનઃ શુદ્ધોપયોગમાં રમણુતા કરવાને-તેવોજ અન્ત- 
૨થી ધ્યાનને પ્રયન્ન કરે છે. આત્માના શુદ્ધઠસ્વર્પના રસીલા ખનીને 
તેએ અવધૂત દશામાં-જ્યાં ત્યાં બાલ શરીરથી વિચરે છે. એવી 
તેમની આનન્‍્તરિક અવધૂત દશાથી જગતમાં મવૃષ્વોને તેઓ વિચિત્ર લાગે 
છે. “ સમગાળે સન્‍્મસ્ ઓ, ઓજાળે ઝમ અન્ષ; જાની જીં ઝરસેં રહો, ચું નહિ 
કોર્‌ લસ્યસ્ત ” જગત્‌ જાણે છે કે આતો ઉન્મત્ત અયોત્‌ ગાંડો ખની 
ગયા ! ત્યારે અધ્યાત્મયોગી જણે છે કે અરે આ જગત્‌ આંધળું દેખાય 
છે; કારણુ કે અન્તરમાં રહેલા આત્મામાં અનન્ત સુખને સાગર છતાં 
આલ્માં સુખની ભ્રાન્તિ ધારણુ કરીને અન્ધની માફક ફાંફાં મારે છે. 
અહે ! આ જગત્‌ કેવું અધ દેખાયછે ? એમ જ્ઞાનીના જગતપ્રતિ ઉદ્રારે 
નીકળે છે. એમ, એ. ના અલ્યાસ કરનારની એકડી ભણ્‌ુનાર, જેવી 
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પરીક્ષા કરે! તેવી પરીક્ષા "ખરેખર ઉત્તમ સ્ાતયોગીના આત્માની 
આદ્ય રછિધારક દુનિયાં કરી શકે ! અધ્યાત્મ યોગીએ આત્માના 
ધ્યાનમાં એટલાખધા ઉડા ઉતરી ન્તય છે કે, તેથી ખાહ્ય ટઇિઓના 
વિચારોસાથે તેઓના વિચારોનું મહાન અન્તર દેખાય છે. દુનિયા 
પ્રવૃત્તિમાર્ગની ઉપાસક હોય છે ત્યારે, તેઓ નિવૃત્તિમાગેના ઉપાસક 
હોય છે. દુનિયાની ક્રિયા કરતાં તેઓની મન, વાણી અને કાયાથી થતી 
ક્રિયા અનન્તગુણુ શુદ્ધ અને ઉત્તમ હોય છે. અધ્યાત્મ યોગીઓના 
હૃદયમાં ઉત્તમ લેશ્યા હોય છે; તેઓ દુનિયાને સહજ સુખને! રાજ- 
માર્ગ દેખાડે છે અને દુનિયાને ઉપરના ચુણુસ્થાનકપર ચઢાવવા 
ગ્રયભ કરે છે, ઉત્તમ જ્ઞાનના અનુભવવડે મુનિવરો મોહની વાસ- 
નાએને હુઠાવે છે. તેએ મનમાં પ્રગટ થતા વિકલ્પ સકલ્પોને છેદવા 
પ્રયન કર્યો કરે છે. દુનિયાના પદાર્થોની મોહવાસનાએઓનેોા ક્ષય કરવા 
તેઓ આત્તરિક પ્રયભને સેવ્યા કરે છે, ઉત્તમ સ્ુનિવરેો અન્તરથી 
અલિપ્ત રહીને જેનધ્રમેની સેવા કરે છે અને કોઈ વખત તો ઔપ- 
દેશિક કૃત્યથી પણુ નિવૃત્ત થઈને આત્મધ્યાનમાંજ નિમગ્ન થઈ જાય 
છે. આખી દુનિયામાં તેઓને કોઈપણુ જડ પદાથે ઉપર પ્રેમ લાગતો 
નથી, તેમ છતાં તેઓ નિષ્કામ આત્માના શુદ્ધ પ્રેમસાગરમાં ઝીલતા હોય 
છે. મિણાન્તપાકના શાસ્રોને વાંચવાથી વા મનન કરવાથી મિણાત્તરસને 
અનુભવ આવતો નથી, પણુ મિટ ભોજનને જમવામાં આવે છે તો 
મિછ્ર્સને સ્વાદ "ખરેખર આસ્વાદી શકાય છે. જગતમાં કેટલાક અધ્યાત્મ 
રાસ્રો અને યોગશાજ્નોદ્રારા આત્માના સુખતું જ્ઞાન કરે છે, તેઓ 
આધ્યાત્મિક શાસ્રોના પઠનમાત્રથી અધ્યાત્મસ્રાનીઓ કથાય છે, પણુ 
વસ્તુતઃ તેએ અધ્યાત્મ શાસ્રોદ્ઠારા અન્તરમાં ઉપયોગભાવે રહીને 
અધ્યાત્મરસને અનુભવ લેઈ શક્તા નથી; તેથી તેઓ દ્રવ્યતઃ અધ્યાત્મજ્ઞા- 
નીએની ગણુનામાં ગણી શકાય છે. જેએ અધ્યાત્મ શાજ્રોનું વાંચન 
કરીને અન્તરમાં તે પ્રમાણ ઉંડા ઉતરીને, ખરેખર આત્મસુખને। અનુ- 
ભવ લેવા સમથે થાય છે, તેએ ભાવની અપેક્ષાએ અધ્યાત્મસ્રાનીઓ 
ગણાય છે. દ્રવ્ય તે ભાવના ડારણુભ્રત થાય છે. જેએ અધ્યાત્મ 
શાજ્રોતું શ્રવણુ વાચન અને મનન કરતા નથી તેએ આત્માના શુદ્ધા- 
નંદના ભોગી ખની શકતા નથી. અધ્યાત્મ શાસ્ો વા યોગશાજ્ત્રોતું અધ્ય- 
યન કંરનારાએ એકદમ ભાવથકી અધ્યાત્મગુણુને પ્રાસ કરી શક્તા 
નથી. પાકશાજ્નોનો અભ્યાસ કરીને પાકને આસ્વાદવાથી શાન્તિ વળે છે, 
તેમ અધ્યાત્મ શાસ્રોના અભ્યાસ કર્યાબાદ પણુ અધ્યાત્મસુઃખ પ્રાપ્ત 
કયોથી 'ખરી શાન્તિ મળે છે. સુનિવર થઇને ઉત્તમ એવું અધ્યાત્મ- 
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સુખ આસ્વાદવાનું છે. સુનિયો આત્માના સુખની પ્રતીતિથી જગતૂના 
પોદ્રલિક સુખને એંડ સમાન સમજે છે. જે મગુષ્યોને આત્મસુખની 
પ્રતીતિ થઈ નથી, તેઓ પોદ્રલિક સુખને માટે દુનિયામાં રણુના રે" 
ઝની પેઠે ભટકયા કરે છે. ખાલના મનેહુર પદાર્યોમાં પખ્‌ ભોગખુદ્ધિ ન 
થાય તેતું કારણુ ખરેખર આત્મસુખને। વિશ્વાસ છે. આત્માના સુખને 
અનુભવ આવે છે ત્યારેજ ખાદ્ય પદાર્થોમાંથી સુખખુદ્ધદિનેો વિશ્વાસ ટળે 
છે. યોગીએ આત્માના શુદ્દાનન્દરસમાં સદાકાલ રાચીમાચી રહે છે. અપ્ર- 
મત્ત દશાને અતુભવનારા મુનિવરો ખરેખર પરમ સુખની ઝાંખી અનુભવે 
છે. પાંચે ઇન્દ્રિયાના વિષયમાં-નને “વિણામાં ભૂડની પેઠે? રાચવા માચવાનું 
છે તો આત્મસુખને નિશ્ચય થયો નથી એમ જાખવું. જેને આત્માનન્દના 
ભોગમાં પ્રેમ છે તેને લલનાઓના ભોગસંખન્પધની ઇચ્છા રહેતી નથી. 
જેઓ સ્રીઓના અંગસંખન્ધમાં સુખ માન્યા કરે છે અને તેમાં પ્રશૃત્તિ 
કરે છે, તેઓને ખરેખર ભાવ અધ્યાત્મરસને ભોગ પ્રાત થયો નથી 
એમ સમજવું. આત્માના શુદ્ધ રસને જેને રોમેરોમે શુદ્ધ પ્રેમ પ્રગ- 
ટચો છે, તેને પાંચ ઇન્દ્રિયોના પોદ્ધલિક સુખમાં કદી આનન્દ પડતો 
નથી. જ્ાનીએ પ્રારખ્ધના યોગે-આહાર, પાન, વિહાર, આદિની ક્રિયાઓ 
કરે છે, પણ તેઓનું ચિત્ત તો આત્માના શુદ્ધધમમાં લાગી રહેલું હોય 

છે. અપ્રમત્ત દશાને અનુભવ કયૉ પશ્ચાત્‌ પ્રમત્ત ગુખુસ્થાનકમાં આવનાર 
કો દયમાં તો આત્મિક સુખ જ વાસ કરીને રહે છે. આ- 
ત્માના શુદ્દગુણમાં ૨મખુ કરનારાઓ આજ કારણુથી સાંસારિક 
ઉપાધિયોથી દૂર રહીને સંસારને ત્યાગ કરે છે. સંસારને ત્યાગ કરીને 
-દીક્ષા અંગીકાર કરીને-સુનિવરો આત્માના સદ્ગુણે।ને પ્રગટ કરવાની 
સાધના સાધે છે. ઉપાષ્રિયોધી નિવૃત્ત થયાવિના મનને આત્માના શુદ્ધ- 
સ્વરૂપમાં સ્થિર કરી શકાતું નથી. આત્માના જીુદ્ધસ્વરૂપમાં મનને 
રમાવવાને માટે સંસાર ત્યજને દીક્ષા અંગીકાર કરવાની ખાસ જર્‌ર છે. 
મુનિવરેો કાહુ, અગુભવ લેઇને દુનિયાને પણુ સહજ સુખને 
લાભ આપવાનેમાટે ઉપદેશ દે છે અને મનૃષ્વોને આત્મસુ'ખની શાલાના 
વિદ્યામિયો બનાવે છે. જેટલા સસાર ત્યાગીને સાધુઓ થયા છે તેટલા 
સર્વે એકદમ કઈ આત્મસુખને ભોગવનારા ખની શક્તા નથી. કેટલા- 
કતો તેમાંથી પહેલી ચોપડીના અભ્યાસકેોની પેઠે આત્મસુખશા- 
ળાની પહેલી ચોપડીના ભણુનારા હોય છે. કોઈ બીજી, કોઈ ત્રીજી, 
કોઈ ચોથી અને કોઈ પાંચમી, કોઈ છઠ્ઠી, અને કોઈ સાતમી ચોપ- 
ડીનો અભ્યાસ કરનારાઓની પેઠે અગ્રમત્ત ગુણુસ્થાનક સુખને। અનુ 
ભવ કરનારા પણુ હેય છે. આત્મસુખની શ્રદ્ધા ધારણુ કરીને પ્રથમતે 
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આત્મસુ'ખનોા અજ્યાસ કરવો જેઈએ. આત્માના શુદ્ધ ધમને સાધ્યતરીકે 
ધારીને નિમિત્ત સાધનની સાધના સાધવી જેઇએ. આત્માના સાન, દશેન, 
ચારિત્ર, વીયે અને સુખાદિગુણાના આચ્છાદનેને। નાશ કરવામાટે, ખરા- 
માંખરો ઉપાયતો એ છે કૅ આત્માના શુદ્ધોપયોગવડે આત્માનું ધ્યાન 
ધરવું. આત્માના શુદ્ધ્ધમૅમાં ઉપયોગભાવે રમખતા કરવાથી પરભા- 
વરૂપ અધકમેનોા વિલય થયાવિના રહેતો નથી. આત્માના જીષ્ધ ધમંમાં 
રમણુતા કરવી એજ ભાવ ચારિત્રનો ઉત્સગે માગે છે. આત્માના 
મૃળ ઉત્સગે ધશમેને પ્રકટાવવાનેમાટે વ્યવહાર ચારિત્રની આવશ્યકતા છે. 
પાંચ સમિતિવડે, આત્માના શુદ્ધધમંની પ્રકટતાકરવી ન્નેઈએ. ત્રણુ 
ગુપ્તિવડે આત્માના શુદ્ધધમેની સાપ્રના સાધવી જેઈએ. શ્રીમાન્‌ દેવચ- 
દ્રજએ અણપ્રવચનમાતાનું વિસ્તારથી વિવેચન કર્યું છે; તે અણપ્ર- 
વચન માતાએ વડે અન્તરાત્માને પોષવો નેઇએ, પાંચ સમિતિ તે 
અપવાદ ચારિત્ર છે અને ત્રખ ગુક્તિ તે ખરેખર ઉત્સગે ચારિત્ર છે. 
પાંચ સમિતિની આરાધના કર્યાવિના અને ત્રણ ગુધ્તિતું સેવન કર્યા- 
વિના, આત્માના સહજ આનત્દરસને સ્વાદ અનુભવી શકાતો નથી, 
માટે સાનગભિત વેરાગ્યવડે આત્માના ગુખોની શુદ્દિ કરવી નેઈએ. 

સાનાનન્દી સુનિવરો આત્માના જુદ્ધાનન્દ ગુણના અભિલાષી 
હોવાથી ખાલ્મથ દરામાં તેઓને રૂચિ પડતી નથી, જે જે નિમિત્તોવડે 
રાગદ્વેષ પરિખુતિની જમગ્રત્‌ દશા થાય તે તે નિમિત્તોનો તેઓ ત્યાગ 
કરે છે. છઠ્ઠા ગુળુસ્થાનકમાં સંજ્વલનના રાગ દ્વેષ હોય છે. સુનિયો 
અધ્યાત્મ્ઞાન બળવડે સજ્વલનના કષાયોનેો નારા કરવાનેમાટે પ્રયભ 
કૅરે છે. 

સુનિવરો આનન્દસરોવરમાં સદાકાલ ઝીલ્યા કરે છે અને તેઓ 
સુખ્યતયા ધ્યાનમાંજ જીવન નિગેમન કરે છે. ધ્યાનનું નીચેપ્રમાણે 
વિશસ્થાનકના રસમાંથી સ્વરૂપ લ'ખવામાં આવે છે. 


ક્ષણ ક્ષણુમાંહિ ધ્યાવવું, હૃદયકમલ શુભ ધ્યાન, 
આતમસમતા રોપવી, તજી પ્રમાદ દુધ્યોન. || 
જિનમુનિગુણ્‌ જીતેન કરે, વિનયશીલ સંપત્ત, 

સયમ સૂત્રસું રક્ત મન, ધમેધ્યાન ધન ધન્ય. || 

ખંતિ મૃત્તિ મદૃવા, જય જિનમતમાંહિ પ્રધાન, 

ઈત્યાદિક આલૅખને, ચઢે સદા શુકલ ધયાન, || 

અથવા લોકાલોક પ્રમાણુ, કનકવરણુ આભા મન આણુ, 
વિદ્યા સહશ્રસ્થાનક સહુદેવ, પૂજિતિ સવે શાન્તિકર હેવ. || 
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પંચપરમેષી પ્રથમ સુવણ્‌, તેથી સેભવ નિર્મલવધી, 

તે ઓંકાર સદા ધ્યાઇયે, તેહથી મન વાંછિત પાઈયે. ॥ 

અણ પ્રાતિહાર્યે સહિત દિબંદ, સમવસરણ્‌ બેઠા જિનચદ, 

તસુ પ્રતિમા રોપી ધ્યાઇએ, ધ્યાનરૂપસ્થ હિયે ભાવિષે. || 

પરમાનન્દમયી આતમા, સિદ્ધનિરંજનત પરમાતમા, 

ધ્યાવે પરમ યોગીશ્વર જેહ, ર્પાતીત ધ્યાન ગુણગેહ. || 

ધ્યાનવિધિક્રત જેહુ સુજા'ગ, ધ્યાનના ધ્યેય તથા ફલ જાણ, 

સામગ્રીવિણુ સિદ્ધ ન થાય, કાર્ય ફિવારે સુખભાય. । _ 

સમ્યગ્‌ યોગતણેો અગ્રણી, સધ્યાવે પરમાત્માભણી, 

નાધનિર્જન તે [નેરાકાર, ચિદાનન્દ પ્રભુ ભંડાર. || 

પ્રછ્ત્ત પાપતણી શહિ હોય, આધિ ન્યાધિ વ્યાપે નહિ કેય, 

પરભવ પરમેશ્વયે લહાય, ધ્યાનપદસ્થ થકી સિસ્ટિ શય. || 

વિરતિ કાબભોગ સ્વશરીર, પરખ્રલ્ેક ધાયજ લખીર, 

સ્વદેહસ્તે ઈમ ધ્યાવે સદા, શુદ્ધ ઉપાધિરહિત મન મુદા. || 

અતીત ગીતારથ અષ્ટ સમૃહદ્દિ, સાતા નર એહવે સુપ્રસિદ્ધ, 

નાદાબિદુ વધુ જુદ્ધ સંજય, ધિડસ્થ ધ્યાન યોગથી હેય. ॥| 

રૂપસ્ધધ્યાનલીનાત્મા દમી, કિલષટકમ ક્ષયથી ઉપશમી, 

કેવલસ્નાન લહે પ્રાણિયો, રાયપુણ્યાઢ્યપરે જાયો. ॥ 

મૃ્ઠી કરી વિકલ્પ કષાય, ધ્યાતા રૂપાતીત પદ ધ્યાય, 

ચિદાનન્દમય થાએ સહે, રૂપાકાર જિહા ગુણ્‌ નહિ. ॥ 

જન્મ લક્ષનાં પાપ જે, ઉગ્રતપે ન ખપાય; 

સમરસમ મન રાખતાં, ખિખમે ખેર થાય. || 

નિસ્પૃહેક શિરોમણિ, સવૅ પ્રસંગ વિમુક્ત, 

સહે પરિષહ આકરા, સમતા રસ સંયુક્ત. || 

ક્ષમા આજવ માર્દવ સહિત, નિલાંભી મૃનિરાય, 

મન ઉન્જ્વળ લેશ્યા ધરે, વોગીશ્વર શિરભાય. || 

અપ્રેમત્ત દશાના અભિલાષિ મુનિવરોા પદસ્થ, [પડસ્થ, રૂપસ્થ અને 

રૂપાતીત એ ચાર પ્રકારતું ધ્યાન ધરે છે. જે ધ્યાન ધ્યાવાની પોતાની 
યોગ્યતા થઈ હોય છે તે ધ્યાનને મુનિવરો ચેવેછે. પદસ્થ, પિડસ્થ 
અને રૂપસ્થ એ ત્રણુ ધ્યાનની સિદ્ધિ થયાવિના રૂપાતીત ધ્યાનની 
યોગ્યતા પ્રકટતી નથી. પ્રથમતો ધ્યાન કરતાર સુનિવરોએ પદસ્થ 
ધ્યાનતું અવલંબન કરવું જેઇએ. 
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સાલૅખન અને નિરાલેબન એ બે પ્રકારનાં ધ્યાન છે. સાલંખન ધ્યાનની 
સિદ્ધિ થયા ખાદ નિરાલંબન ધ્યાનમાં પ્રવેશા કરી શકાય છે. સાલંખન 
ધ્યાન ષરવામાટે જિનેશ્વરની વા શ્રી સહુર્ની મૂર્તિને દછિ આગળ સ્થાપન 
કરવી. શ્રી તીર્થકરની મૂર્તિના સાસુ એક સ્થિર દૃષ્ટિથી અવલોકીને તેમતું 
ઉત્તમ ચારિત્ર સ્મરણુ કરવું. તેમણે મોહમલ્લનો કેવી રીતે નાશ કયો 
તેનો વિચાર કરવો. તેમણે પરિષહેો વખતે પોતાના આત્માને કેવી- 
રીતે ભાવ્યો તેનો વિચાર કરી જવો, તેએ ગૃહસ્થ દશામાં કેવા 
પ્રકારનો વૈરાગ્ય ધારણુ કરતા હતા તેને વિચાર કરી જવે.. તેમણે 
દુનિયામાં કયાં ક્યાં ઉત્તમ કાર્યો ક્યો તેનો વિચાર કરી જવે; દાખલા 
તરીકે એક શ્રીવીરપ્રભુની મૂર્તિ લેવી; કલ્પસૃત્રમાં તેમતું જીવનચ- 
રિત્ર લખ્યું છે તે મનમાં ધારણ્‌ કરીને ખાલ્યાવસ્થાથી તેમના 
ગુણુ। સંભારી જવા. તેમની ગભીરતા, માતા અને પિતાને વિનય; 
ત્રણુ જાની છતાં દીક્ષા લેવાનો ભાવ અને ચારિત્ર માગેનેો સ્વીકાર, 
ઇધવતા, મતુષ્યાો અને તિર્યચોએ અનેક પ્રકારના ઉપસર્ગો કર્યા તોપણ 
તેઓતું આત્મધમેમાં સ્થિર રહેડું, કેટલાક મવુષ્યોએ તિરસ્કાર કયી 
તતોપણુ સમાન દછિમાં રહેવું, ઓદયિક ભાવની ટકષ્િના ત્યાગ કરીને 
અન્તરાત્મ દશામાં રમણતા કરવી, ગોશાલાઉપરતાપસે તેન્ેલેશ્યા 
મૂકી તેતું પણુ શીતલેશ્યાથી નિવારણ્‌ કરવું, ચંડકોશિક સપને પણુ 
પ્રતિખોધ દેવો, કેવલસ્ઞાન યયાખાદ ચતુર્વિષરસંઘની સ્થાપના કરવી, 
ગામાગામ ફરીને લાખે અને કરોડો મનુષ્યોને ઉપદેશ દેઈ ધર્મી 
ખનાવવા, અન્તે શેલ પ્રહરની દેશના દેઈને ભન્ય જીવોતું મ્ેયઃ કરી 
શરીરને ઉત્સગે કરવો, ઇત્યાદિ શ્રીવીરપ્રભુના ગુણાતું અવલૅખન શ્રી- 
વીરપ્રજુની મૂર્તિ સામા લિચાર કરીને ડરવું. અનેક સદૂગુણાના ધામ ભૂત 
એવા શ્રીસદ્ગુર્ની છબીદ્રારા ગુરૂના ગુણા।ાતું અવલંખન કરવું. તે રીતે 
સાલેબન ધ્યાન ધરીને પોતાનામાં સદ્‌ ગુણોને પ્રકટાવવા પ્રયલ કરવે। નનેઇએ. 
કદાપિ કાલે સદ્ગુણુ।ાને પ્રકટાવ્યાવિના છૂટકે થવાનો નથી. આત્માના 
ગુણી! પ્રકટાવવાને અનેક નિમિત્ત કારણે્‌ાનું અવલંબન કરવું તેને સાલંબન 
ધ્યાન કહેવામાં આવે છે. સાલૅબન ધ્યાનને સમાવેશ ધમૅધ્યાનમાં થાય છે. 
કોઈપણુ મતૃષ્યને ગુણુસ્થાનકની ઉચ્ચભમીપર ચઢવાને માટે સાલંખન 
શ્યાન ધરવાની આવશ્યડતા છે. વ્યવહાર ચારિત્ર અને વ્યવહાર સમ્યન 
કત્વતું આલેખન લેવું તેપણુ સાલેબન ધ્યાન કહેવાય છે. પ્રભુની પૂન્ન 
કરવી, પ્રણુના ચુણુ ગાવા, વગેરેનો પણુ સાલંખન ધ્યાનમાં સમાવેશ 
થાય છે. છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનક પયેન્ત સાલંખન ધ્યાનનો તેમજ પ્રાયઃ સા- 
તમા ગુણુસ્થાનકમાં પણુ અમુક પ્રકારના સાલંખન ધ્યાનનો સદ્ભાવ 
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જણાય છે, પણુ ખરી વાતતે કેવલી નણે-વા ખહુશ્રત જાણે, પણુ છઠ્ઠા 
ગુણુસ્યાનક પર્યન્ત સાલેબન ધ્યાનતો હોય છેજ. સાલંખનની યોગ્યતા 
હોય ત્યાંસુધી આલંખનોવડે પરમાત્માતું ધ્યાન ધરવું જેઈએ. નિરાલેબન 
ધ્યાન "ખરેખર સાલેખબન ધ્યાન કરતાં અનન્તગણુ ઉત્તમ છે. નિરાલંબન 
ધ્યાનવડે કેવલસ્ાનની પ્રાપ્તિ ચાય છે. આત્માના દ્રવ્યગુણુપયાંચનું વાર્‌- 
વાર ચિંતવન કરવાથી નિરાલંબન ધ્યાન પ્રાપ્ત થઈ શકે કુ. 

મુનિવરો સમ્યગ્મતિના યોગે આત્માના દ્રવ્યગુણુપર્યાોયમાં ૨મ- 
ણુતા કરે છે. આત્માના જુદ્ધ ધર્મના ઉપયોાગે ૨મણુતા કરવાથી શુકલ 
ધ્યાનના અંશ આ ડાલમાં પ્રાપ્ત થઈ શકે છે. સાતમા ગુણુસ્થાનકની 
પરિણુતિ જેને પ્રાતત થઈ હેય છે તે વખતે તેને શુકલ ધ્યાનરૂપ સૂર્ય- 
ના અર્ણોદયને ભાસ થાય છે. સાતમા ગુણુસ્થાનકથી છઠ્ઠા ચુણુસ્થા- 
નકે આવતાં, ધમેધ્યાનના પાયાતું આલંખન લેઇને મુનિવર આયુષ્ય 
વ્યતીત કરે છે, છતાં પણુ ત્યાં આર્તધ્યાન અને રેદ્રધ્યાનના સદૂભા- 
વથી પ્રમાદ દશા થઈ નય છે. મુનિવર સાતમા ગુણુસ્થાનકના અધ્ય- 
વસાયો પ્રાતત કરીને આહારક લખ્પધિની પ્રાડ્તિ કરે છે અને પ્રમાદ 
દશામાં તેને ફેરવી શકે છે. ચારિત્રના વિ?દ્ધ પરિણામથી સાતમા 
ગુણુસ્થાનકમાં મનઃપર્યેવસ્ઞાનની ઉત્પત્તિ થાય છે. આત્માના ધ્યાનમાં 
સ્થિર રહેવાથી આત્માની શક્તિઓ જાગ્રતૂ થાય છે. અધ્યાત્મર્ાનિ 
મુનિવરો સમભાવમાં ઝીલે છે અને જેનશાસનની પ્રભાવના આદિ 
કાર્ણુવિના લખ્ધિયોને ફ્રોરવતા પણુ નથી. પૂવેકોડી વષનો કાલપણુ 
મુનિવર ધ્યાનમાં વ્યતીત કરે છે. ઓદથિક ભાવની દૃછિ અને તેની 
રમણુતાનો નાશ કરવા, અનેક મનુષ્યો ઇચ્છાએ ધારણુ કરે છે પણુ, 
જેઓ ઉપશમાદિ ભાવમાં પરિણામ પામતા નથી તેઓ આત્માના 
શુદ્ધ ધર્મને પ્રાત કરી શકતા નથી. આ જગતમાં સવે મનુષ્યોને આ- 
નન્દરસ પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા હોય છે, પણુ કોઈ વિરલા જ આત્માના 
શુદ્ધાનન્દ ગુણુને પ્રાસ કરવા પ્રયત્ કરે છે. ચોથા આરાના સુનિવરે 
અપ્રમત્ત ભાવને પામીને ક્ષપક શ્રેણિ ઉપર આરેહી કેવલજ્ઞાનની 
પ્રાસિ કરીને સિદ્ધસ્થાનમાં બિરાજમાન થયા ! ! તેઓની સમ્યગમતિ તે 
ખરેખર જુદ્ધ ચેતનાર્પે, અથીત્‌ કેવલજ્ઞાન પામીને તેમની સાથે ક્ષાયિ- 
કભાવે, સાદિ અનન્તમા ભાંગે સંખન્ધ ધરાવનારી થઈ. આ કાલમાં 
એટલે પાંચમાં આરામાંતો ચારિત્રના જુદ્ધ પરિણામથી કોઈક અપ્રમત્ત 
ધ્યાની-સ્રાની મુનિવરો સાતમાં ચુણુસ્થાનકના પરિણામને ધારણુ કરી 
શકે છે-સદાકાલ અપ્રમત્ત દશાના પરિણામ રહેતા નથી. સાતમાથી 
છટ્ટઠુ અને છાથી સાતમે એમ હીંડોળાના જેવા આત્મપરિણામથી ગુળુ- 
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સ્થાનકમાં ગમનાગમન થયા કરે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનને અપ્રમત્ત 
ગૃણુસ્થાનકનાો અનુભવ થયો હોય એમ લાગે છે. આવા સુનિવરેના 
દૃંદયમાંથી ઉપયુક્ત સમ્યગ્મતિના ઉદગારો નીકળે એ સ્વાભાવિક છે. 


સમ્યગમતિ અને અન્તરાત્માનાં પાત્રો મુનિચો હોય છે, તેથી 
તેઓનું અત્ર અધિકારપરત્તે વિવેચન કરવામાં આવ્યું છે. સમ્યગમતિ 
અને અન્તરાત્માના સંખન્ધે ખરેખરી રીતે સમ્યગમતિએ, પોતાના 
સ્વામીપરત્વે જે જે ઉદગારો કાઢ્યા છે, તેનો *્મનુભવ-વસ્તુતઃ 
સાધુઓની દશા વળેૈન કરીને-દશોવ્યો છે 


ઉપસંહારમાં હવે લખવાનું કે, સમ્યગમતિવું પાત્ર પાતાના આ- 
ત્મામાં છે અને તે જેની સાથે રમણુતા કરવા ધારે છે તે પણ્‌ શરીરમાં 
રહેલો આત્મા છે. અન્તરાત્મા અને સસ્યગ્મતિને સંખન્ધ સદાકાલ યોન્યા 
કરવે।.. અન્તરાત્માની સાથે સમ્યગમતિને નેડવાના જે જે ઉપાયો હોય 
તેઓનો આદર કયો કરવે.. અધ્યાત્મ શાજ્નોતું વારંવાર મનન કર્યો કરવું. 
નિર્પાધિસ્થાનકોનું અવલંખન કરીને મનમાં શુભ વિચારોને સ્થાન આ- 
પ્યા કરવું અને અન્તરાત્માની દશાની વૃદ્ધિ કરનારા એવા સનત પુર્ષોને 
સદાકાલ સમાગમ સેવ્યા કરવે, 


સમ્યગૃમતિએ જે ઉશ્ચ ગુણુસ્થાનક ભૂમિપર રહીને જે સંભાષણુ 
આપ્યું છે તે ગુણુસ્થાનકની પ્રાપ્તિ ન થાય ત્યાંસુધી,-પાોતાના અધિકાર 
પ્રમાણે વ્યવહારમાગૅના ઉત્તમ સદાચારો સેવ્યા કરવા. અધ્યાત્મ પરિ- 
ણુતિની દશા ન રહે અને શુભાદિ વ્યવહારની પ્રવૃત્તિનો ત્યાગ કરવામાં 
આવે, એવી ત્રિશંકુ જેવી અવસ્થા કદી કરવી નહિ. આત્માની શક્તિ- 
યોને પૂણુ વિશ્વાસ થતાં જેટલો ખાલ્મસ્છિમાં પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે, તેના 
કરતાં આત્માની સછ્ટિમાં અનન્તગણો પ્રેમ ઉત્પન્ન થાય છે. આત્માના 
ગુણોમાં પ્રેમ લાગવાથી અશુદ્ધ પ્રેમ પણુ શુદ્ધ ગ્રેમરૂપે પરિણુમે છે. 
આત્મામાં કયું ગુણુસ્થાનક આવ્યું છે અને કયું ગુણુસ્થાનક નથી 
ભાવ્યું, ધ્ત્યાદિ ગભીર અને અનિશ્ચિત પ્રદેરામાં ઉતરીને અતુમાનોાના 
માગેપર તર્કો વહાવ્યા કરતાં, આત્માના ગુણુ।ની સઢ્િ કુરવાજ કટિ- 
ખદ્ધ ચઈ પ્રયલ કયો કરવો, એ કરોડગણું_ ઉત્તમ કાર્ય છે. આત્મા- 
તેમે પાતાના ત પ્રેમથી રદ્દ ધમેના માગે તરફ ચાલ્યાજ ફરવું. 
સુક્તિના માગેમાં જે જે અનુભવો તે તે દશાની અવધિએ આવવાના 
હોય છે તે આવ્યાવિના રહેતા નથી. માગેમાં આગળ ચાલ્યા ડરે; 
પોતાને શુદ્ધોપયોગ સાક્ષીર્પે બનીને સત્ય ખતાવ્યા કરશે. આત્માના 
જીદ્દોપયોગે અન્તરમાં રમસુતા ફરતાં મનને અગોચર એવા નિવૈષથિક 
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સુખની ઘેન પ્રગટ્યા વિના રહેવાની નથી. આત્માના મેમાં ઉડા 
ઉતર્વાથી આત્માતું વાસ્તવિકર્‌પ પ્રગટ યયાવિના રહેવાતું નથી. સનત 
મુરૂષા અને વીતરાગનાં આગમોનું અવલેબન લેઇને આત્માના શુદ્ધ 
ધમેની પ્રાત્તિમાટે સદાકાલ પ્રય ક્યાજ કરવો; કદાપિ મોહના ન્નેરથી 
પ્રમાદ દશામાં પડી જવાય તોપણ, પડ્યા તેથી બમણાવેગે આત્માના 
શુદ્ધ ધર્મની પ્રાંપ્તમાટે પ્રયલ કરવે. દુનિયાના સ્વાચેમાટે આત્મસાધ- 
કત્વનો ડોળ શખીને જેઓ પ્રયજ્ઞ કરે છે, તેઓનામાં વસ્તુતઃ આન 
ત્મામાં રહેલા સદ્ગુણો! પ્રકટી શક્તા નથી. આત્માના ગુણોને પ્રાસ 
કરવાના માગેને જેઓ સરલતાથી એગીકાર કરે છે તેએ અવુભવા- 
મૃતનોા સ્વાદ લહી રાકે છે. 

ઉત્તમ સગાનીએ પોતાના આત્મિક સદ્ગુણોાનું પાલન કરતા જાય 
છે અને અન્યોને ધમેમાગંમાં ચઢાવવારૂપ ધમેસેવા પણુ ખનતવતા 
જાય છે. ખરેખર, ઉત્તમ ધમેનો ખોધ આપવેો અને વીતરાગના મા- 
ગપર જગતને ચઢાવવું એ જગતસેવાર્‌પ ધમને મુનિવરો જ આદરે છે; 
તેએ આત્મજ્ઞાનવડે પોતે ઉચ્ચગુણેોને પ્રાતત કરતા જય છે અને અન 
ન્યાને પણુ સહાય કરતા જાય છે. 

અધ્યાત્મસ્રાનમાં એટલું બધું બળ હેય છે કે, તેથી દુનિયામાં વ્યા- 
વહાારિક અને પારમાર્મેક ઉપદેશ, સેવા, વાચન, લેખન અને સંઘભક્તિ 
આદિ કાર્યો કરતાં છતાં પણુ, અહે અને મમત્વભાવની સ્કુર્ણા થઈ 
શકતી નથી. જે મુનિવરેો અને ઝૃહસ્ત્રો આધ્યાત્મિક ખળ પ્રાપ્ત 
કરીને વ્યવહારપ્રમે સેવે છે, તેઓનામાં સંપ, પ્રેમ, ભાતૃભાવ, નિષ્કામ 
પરોપકાર, સમિતિ, ગુધ્તિ, ભક્તિ, ઉદારવૃત્તિ, પ્રમેવાણી, નિઃસંગતા, 
ઇંચ્છારોધ અને ઉપસગ સહનાર ધ્રયેવૃત્તિ, વગેરે અનેક સદગુણો પ્રક- 
ટવાથી અહંવૃત્તિ આદિને સ્ધાન ન મળવાથી, તેઓ જેન કોમ, આદિ 
અનેક સંસ્થ્રાઓને ઉચ્ચમાગતરફ લેઈ નય છે અને અવનતિક્રમના 
હેતુઓને નાશ કરી શકે છે; તેમજ નિષ્કામવૃત્તિથી બાભ્મ તથા આન્‍્ત- 
રિક પ્રયતન કરવાની શંકેતે આવવાથી સિદ્ધપુર્ષાની પેઠે તેઓની 
મન, વાણી અને કાયામાં અલોકિક એવી શક્તિ પ્રગટે છે અને તેનાવડે 
તેએ દુનિયાતે દિત્યસુખમય ભૂમિપ્રતિ લેઇ જાય છે. અધ્યાત્મશન 
ક્તિવિનાનો એકલે! શુષ્કક્રિયામાગે ખરેખર અહંકાર, વાસના, અરાન 
આદિ ખાડા અને કાંટાથી ભરપૂર હોવાથી, તે માર્ગે ગમન કરનારાઓનું 
ચારિત્ર્ય ઉત્તમ પ્રકારતું પ્રગટી શકતું નથી. અધ્યાત્મત્તાન અને તેના- 
વડે આત્મશુદ્ધિનો માર્ગ સ્વીકાર કયોવિના અન્ધપરંપરા વ્યવહારક્રિયા એઓ 
કરવામાં આવે છે તે।, તેમાં રસ પ્રગટતો નથી; કેમકે, ઉત્તમ આત્મ- 
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જ્ાનવિનાના મતુષ્યો સંવરતે પણુ આશ્રયર્પે પરિણુમાવે છે. કહેવાનો 
સાર એ છે કે, તેએ ધામિક અને પારમામિક કાર્યો કરતા છતા રાગ 
અને દ્વેષના પ્રવાહુમાં ઘસડાઈ જય છે. ઈષ્યો, વેર, સ્વોત્કર્વમાં અહેતા, 
પરાપકષે, નિન્દા અને હિંસા વગેરે દુર્ચુણાના તાબે તેએ થઈ નાય છે. 
આત્મસાનવિનાના સાધુઓ પણુ-ધમસેવા, ધમેક્રિયા, ઉપદેશ અને 
સંવરના હેતુઓમાં પ્રવૃત્તિ કરે છે તોપણ, તેઓ પ્રસંગને પામી કષાયના 
વશ થઈ ન્તય છે, અને જેનસાધુઓઉપર પણુ શુદ્ધપ્રેમ અને મેત્રીભા- 
વના ધારણુ કરવા શક્તિમાન્‌ થતા નથી” જેનસંઘના કેટલાંક કાર્યોમાં 
મતભેદ થવાથી અન્તરમાં ખેદ ધારણુ કરીને જેનોને કલેશમાં ખેંચી 
શકે છે; એવી દશાથી તેઓ ભવિષ્યની સાધુસંતતિને ઉત્તમ સદ્ગુણોને 
વારસો આપવાને માટે શક્તિમાન્‌ થતા નથી અને અન્તે પાસથ્થા આદિ 
સેરાને પ્રાત કરી શકે છે. અજ્ઞાનદશામાં જે વ્યવહાર સેવાય છે તેના 
કરતાં, અધ્યાત્મગ્ઞાનાદિને પ્રાત કરીને નિષ્કામવૃત્તિધી પારમામિક વ્યવ- 
હારમાગને ઉત્તમ પ્રકારે સેવી શકાય છે, માટે અધ્યાત્મયોગર્ાનની પ્રાપ્તિ 
સાટે સાધુઓએ અને ગૃહસ્થાએ પ્રયત કરવો નતેઇએ. જે ગઝહસ્થે 
અધ્યાત્મનાં કેટલાંક શાન્નો વાંચીને સન્તસાધુઓ તરફ અરૃચિ ધારણુ 
કરે છે અને સાધુના દોષ દેખે છે અને તેઓની નિન્દા કરે છે, તેમજ 
સાધુઓનોા અવિનય કરે છે તેઓ અધ્યાત્મગુણુના સન્મુખ થયા નથી 
અને તેમનામાં અધ્યાત્મગુણુ ભાવ પ્રગટ્યો નથી; એમ સમજી લેવું, 
આવર્યકાદિ ધમેક્રિયાઆને જેએ પરિપૂણું સમજને તેના આદર કરે 
છે અને નીતિના ગુણ્‌।થી પાછા હઠતા નથી, તેવા મનુષ્યો ભાવઅધ્યા- 
ત્મરસનું આસ્વાદન કરે છે. શુષ્ક અધ્યાત્મીએ અને જડ ક્રિયા- 
વાદીએ તો પરસ્પર એકખીન્ની કુથલી કરે છે અને એકાન્તે 
પાતાનેો પક્ષ ખેંચીને એકાન્તવાદમાં પ્રવેશા કરતા હોય એવા 
લાગે છે. વ્યવહાર અને નિશ્રયનયકથ્રિત અનેક શ્ાન્નો વાંચવાથી 
એકાન્તવાદના કદ્દાત્રહો ટળી જાય છે અને અનેકાન્તમતિથી તેઓ 
અધ્યાત્મશાસજ્રોનો અમૃતરસ પીએ છે. અધ્યાત્મપરિણુતિમાં આત્મા 
પરિણુમાવવાથી ખબાહ્મવસ્તુઓ સંબન્ધી વિકલહ્પસેકલપ ટળે છે અને વાર્‌- 
વાર આનન્‍્તરિક શુદ્ધસ્વર્પના વિચારોને પ્રવાહુ વલ્ધા કરે છે. આત્મ- 
તત્ત્વની શોધ કરવાના વિચારોમાં ચિત્ત લાગવાથી પાપાર્ભલોમાંથી 
ચિત્ત પાછું હઠે છે. સાવઘયોગને નિરવથયોગર્્‌પે પરિણુમાવવાને 
જેઓની તીત્રેચ્છા છે તેઆએ, આત્મસંબન્ધી વિચારો પ્રગટ કરનાર 
એવા અધ્યાત્મશાજ્રોતું સદાકાલ અવલંખન કરવું જેઈ એ. પ્રાયઃ આ 
કાલમાં અધ્યાત્મશાસ્રો અને પુછ સદ્ચુર્‌ આદિના અવલેબનવિના 
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સાવથ વ્યાપારમાંથી ચિત્ત પાછું હઠતું નથી અને આત્માના શુભાદિ 
અધ્યવસાય પણુ પ્રગટતા નથી, માટે અધ્યાત્મશાગ્રો અને સદગુરૂ આન 
દિના સમાગમમાં સદાકાલ રહેવું નેઇએ; કેમકે શુભ સદગુરૂ આદિના 
આલંખનવિના આત્માની અશુદ્ધ પરિણુતિ ટળતી નથી. અધ્યાત્મઆદિ 
ધમેશાન્નોના વિરહુથી ખરેખર ઉશ્ચ ભૂમિકા લગભગ આવેલા મડુષ્યો 
પણુ પાછા પડી જય છે, માટેજ જિનાગમોમાં શિષ્યોને ઉદ્દેશીને કથ્યું 
છે કે “શિષ્યોએ કદી ગમે તેવા સંયોગોમાં પણુ ગુર્ફૂલવાસને ત્યાગ 
કૅર્વો નહિ,” આત્માની શુદ્ધષરિણુતિ થવાને સદ્ગુર્‌, જિનપ્રતિમા અને 
જિનાગમ સમાન કોઈ પુણાલંબન નથી. થ્રીજ્ઞાની ચુરૂ્ની આરાગ્રમાણે 
વતેવાથી અધ્યાત્મગુણુની વૃદ્ધિ થાય છે.-અધ્યાત્મશાસ્ો વાંચ્યાં એટ- 
લામાત્રથી કોઇએ અધ્યાત્મનો અહુંકાર કરવો નહિ. 

અધ્યાત્મશાસ્રો વાંચીને ગૃહસ્થોએ અને સાધુઓએ તે પ્રમાણે 
સદ્ધતેન કરવું નેઇએ, અધ્યાત્મશાજના વેત્તા થઇને કષાયોને મનમાં 
ઉત્પન્ન ન થવા દેવા ન્નેઈએ. ““બષ્યનાળેળ મુળી ફોર, ન સુળી અરળમમાસેળ,'' 
આત્મજ્તાનવડે સુનિ હોય છે પણુ અરણ્યમાં વસવા માત્રથી કોઈ મુનિ 
ગણાતો નથી; એમ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના અઠ્ઠાવીશમાં અધ્યયનમાં લખ્યું 
છે, અથોત્‌ જે આત્મજ્તાની હેય છે તે સુનિ કહેવાય છે, તેથી આત્મ વા 
અધ્યાત્મજ્ઞાનધારક સુનિવરોએ પાતાના આચારેોને શુદ્ધ કરવા જઇએ. 
કોઈ સાધુ એમ કહેશે કે, “જે અધ્યાત્મસ્ાની મુનિ કહેવાતા હોય તેને તે 
ખધુ કરવાનું છે અમે તો અધ્યાત્મસ્ઞાની કહેવાતા નથી તેથી અમારે 
કંઈ કરવાતું નથી” તેમ કથનારને ઉત્તરમાં અવબોધાવવાતું કે સુનિમા- 
ત્રને અધ્યાત્મની જર્‌૨ છે, અથોત્‌ અધ્યાત્મવિના કોઈ સુનિ હોતા નથી, 
માટે સવે મુનિઓને! અધ્યાત્મસરાનમાં અધ્રિકાર છે એમ ન્તણી સવે 
સુનિએને અધ્યાત્મજ્ઞાનસંબન્ધી કહેવામાં આવે છે, તેમજ અધ્યાત્મ 
શાસ્રના અધિકારી એવા સમ્યકત્વ ધારક શ્રાવકોને ઉદ્દેશી પણુ કહે- 
વામાં આવે છે. તેનાથી પણુ આગળ વધીને દુનિયાના સર્વે ભવ્ય 
છીવાને કથવામાં આવે છે, એમ પણુ લેખકના આશય અવબોધવે।. 
અધ્યાત્મશાસ્ો વાંચવાનો પ્રત્યેક ભવ્ય મતુષ્યનો અધિકાર છે. અધ્યા- 
ત્મશાસ્રને વાંચ્યાવિતા તેમાં કથેલા વિચારોને આચારમાં મૂઝી રશાકાતા 
નથી. નિયમ એવે છે કે “ જણ્યાવિના આદર થતો નથી” જ્ઞાન ચયા- 
આદ તુતે કંઈ તે પ્રમાણે આદર ખની શકતો નથી. જ્ઞાન થયાખાદ તુતેજ 
“ જ્ઞાનતું ફૂલ વિરતિ ” પ્રાપ્ત થતું હોત તો! ચોથા ચુણુસ્ષાનકતું અસ્તિત્વ 
રહી શકે નહિ. યોગ્ય મહાત્માને, અધ્યાત્મશાઝ્રોનો ખાર વષેપયેન્ત અભ્યાસ 
કરવાથી પશ્રાત્‌ અધ્યાત્મસાનસંબન્ધી પકવ અનુભવ પ્રગટે છે અને 
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તે પકવાનુભવવડે પોતાનાં અધિકારપ્રમાણે સવેપ્રકારની પ્રવૃત્તિ વ 
નિવૃત્તિ અવબોધાય છે. 

અધ્યાત્મસાનીઓએ ક્રોધાદિક દોષોને જીતવા નેઇઈએ. અધ્યાત્મ 
જાન ખરેખર સત્ય અને અસત્યનો ભેદ પાડી આપે છે, પણુ પશ્ચાત અ 
સત્ય એવા ક્રોપ, માન, માયા, લોભ, સ્વાથે, વેર, નિન્દા, કલેરા, હેસ 
અને અસત્ય આદિ દોષોને હઠાવવા પ્રયલ કયાવિના તે દોષોને! ક્ષર 
ચતે। નથી. રુગ્ુણાને હંઠાવવામાટે ક્ષણેક્ષણે અધ્યાત્મસ્ાનને। ઉપચે।ગ કરવે 
નેઇએ. દુનિયામાં અધિકારે જે જે કાથી કરવામાં આવે તેમાં પણ 
અધ્યાત્મસ્રાનવડે દોષો ન ઉત્પન્ન થાય તેવો ઉપયોગ ધારવો. અધ્યા 
ત્મસ્રાનીઓ, પરોપકારઓઆદિ ધમેકાર્યોને કરતી વખતે મનમાં અહંત 
મમત્વ આદિ દોષોને, ખરેખર અધ્યાત્મસાનના ખળવડે ઉત્પન્ન થવ 
દેતા નથી અને તેઓ દરેક કાયા કરતી વખતે મગજને તાબે રાખી શાડે 
છે. અધ્યાત્મસાની થનારને ધમૅફ્રિયાઓ અને પારમાર્થેક કાર્યો કરવાન 
નથી એમ કદી કોઈએ માની લેવું નહિ, અથોત્‌ અધ્યાત્મસાનતીઓન 
પાતાના અધિકારપ્રમાણે સવે ફરવાતું છે. ઝહુસ્થે ગૃહસ્થના અધિ 
કારપ્રમાણુ ધમાંચારો અને પરોપકારિક કૃત્યો કરવાં નેેઈએ અને 
સાધુઓએ પોતાના અધિકારપ્રમાણે, ધમૌચારો, ઉપદેશ, પઠન, પાઠન 
આદિ કૃત્યો કરવાં જેઈએ, અધ્યાત્મજ્ઞાનની કસોટી ખરેખર મતુષ્યોન 
સંખન્ધમાં આવવાથી થાય છે. દુનિયાના-મતુષ્યોના સંખન્ધમાં આવ્ય 
છતાં મનમાં રાગ, દ્વેષ, મમતા અને કામ આદિ દોષોને વારવામાં સમર્ચ 
થવાય ત્યારે, તેમજ મનુષ્યો વગેરે તરફથી સાધુઓને તથા ગૃહસ્થોને 
અનેક ઉપસર્ગો થાય તોપણુ તે તે ઉપસર્ગો સામે ટઝેર ઝીલી રાકાય 
ત્યારે, અન્તરમાં ચારિત્રર્પે અધ્યાત્મસ્રાન પરિણુમ્યું એમ માની શકાય છે. 

આત્મામાં ઉત્પન્ન થએલો અધ્યાત્મગ્નાનના પરિણામ ખરેખ? 
મન, વચન અને કાયાના યોગને પાતાના તાખે કરીને તેઓને આ 
ત્માના સ્વરૂપ તરફ વાળે છે. પેટમાં દાખલ થયેલી પારાની અને 
સેો।મલની માત્રા ખરેખર ખાદ્ય શરીરની પુષ્ટિ ક્યોવિતા રહેતી 
નથી, તેપ્રમાણું અન્તશમાં અધ્યાત્મસાનના અભ્યાસખાદ પરિણામ 
પામતુ એવું અધ્યાત્મજ્ાન, ખરેખર મન, વચન અને કાયાના યોગને 
સુધારવા શક્તિમાન થાય છે. પેટમાં દાખલ થએલી માત્રાએ 
તુવે પોતાની અસર કરવાને શક્તિમાન્‌ બનતી નથી; પૃથ્વીમાં વાવેલું 
રાયણુતું બીજ કંઈ તુતે ફ્લ આપવાને માટે શક્તિમાન્‌ બનતું નથી; 
તેપ્રમાણે અધ્યાત્મશાસ્ોનો અભ્યાસ પણુ સવેને તુતે ફ્લ ન આપી 
શકે, એમ ખનવા યોગ્ય છે. . વ્વવહારક્રિયાઓ પણુ એકદમ દોષોને 
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ક્ષય કરવાનેમારે શક્તિમાન. બનતી નથી, તેથી કોઇએ અધ્યાત્મ શા 
આ્રોનો અભ્યાસ કરવામાં કોઇને અટકાવ કરવે। નહિ. 

આપ્રમાણે અધ્યાત્મસ્ાનસંખન્ધી પ્રસંગોપાત્ત સૂચતા કરીને ઉપ- 
સંહાર કરતાં કહેવાતું કે અધ્યાત્મશાસ્રોના અભ્યાસ ફરીને સમ્યગ્‌ 
મતિની પ્રાપ્તિ કરવી. 

અત્તરાત્માની સાથે સમતાર્‌પ શચ્યામાં સમ્યગ્મતિ વાસ 
કરીને, "ખરેખર તે પોતાના આત્મસ્વામિનો શુદ્ધ અધ્યવસાયરૂપ 
ઉલ્લાસભાવ વધારે છે અને આત્માના અસંખ્ય પ્રદેશમાં પરમ આનં- 
દરસની રેલ પ્રક્ટાવે છે. પોતાના આત્મસ્વામિતું શુદ્ધવીયે પ્રકટ કરે 
છે અને ક્ષેત્ર, કાલ, વગેરેની સામસ્રીના યોગે તે અન્તરાત્માને પરમા- 
ત્માની પદવી અપાવીને તેની સાથે સિદ્ધસ્થાનમાં પાતાતું શુદ્ધચેતનારૂપ 
ધારીને સાદિઅનન્તભાગે રહે છે. સિદ્ધખદ્ધ થએલો પરમાત્મા, અનન્ત 
સિદ્ધપરમાત્માઓ કે જે પરમજ્યોતિમય છે તેઓની સાથે, પરમકેવલ 
સાનર્‌પ શુદ્ધચેતનાની ન્યોતિવડે સમયે સમયે લેોકાલોડને પ્રકાશ 
કરતો છતો અને સમવે સમવે અનન્તસુખ ભોગવતો છતે વર્તે છે. 
સમ્યગ્મતિનો સંગ પામીને ચારિત્રાદિ સાધનવડે પૂવે અનન્તજીવે।[ 
શુદ્ધધર્મેમાં રમણ્તા કરીને પર્મન્યોતિપદ પામ્યા, મહાવિદેહક્ષેત્રમાં 
વર્તમાનમાં પામે છે અને ભવિષ્યકાલમાં અનન્તજીવો પરમન્ન્યોતિપદને 
પામશે. ભવ્યજીવોએ પરમનજ્યોતિપદ પ્રાપ્ત કરવાને માટે સમ્યગ્મતિવડે 
અન્તરાત્મામાં સદાકાલ રમણતા કરવી. લેખક અને વાચકે તથા શ્રોતા- 
એની સમ્યગ્ૂમતિવડે અન્તરાત્મામાં રમણુતા થાઓ ! ! અને અન્ત- 
રમાં અનન્તઆનન્દની મંગલમાલા પ્રકટે; એવી પર્મહિતભાવના છે! ! 
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તવૂર્‌ં ૨૦૦. 
( (મ બાવરી. ) 


વેદે વેરે નટીં ગાને ગવલર, વેર્‌ર વેછે? નરી ઞાવે 1 

જું ગાળે સ્યું જરછે મળા ગનમ ગનમ છુલ પાવે | ૩૧૦ ॥૨॥ 
લત ષન યોવન સવી ગરો, પરાળ ૫ળજસગાવે ।3૧૦।૨॥ 
સત છરે ઘન જોન જામવો, જાયજું ₹પળ જદાવે 19૧૦૨ 
જાવે; હજમ લાત વસતદે, વારં શઠ ન માવે ।ગવનાણા 
ઝાનન્રથન પ્રસ ચત યંથમેં, સમરી સમરી શુળ માવે ।ઝવનાપધા॥ા 


ભાવાશે:--શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ, અન્ય મનુષ્યોને ઉદ્દેશી 


( ૫૦૪ ) 


કથે છે કે, હે મનુષ્યો ! મનુષ્યભવને! અવસર પુનઃ પુનઃ આવનાર 
નથી. દશ ટૃણાન્તે દુલૈભ મનુષ્યજન્મ પામીને ધમૈર્પ પરમાથેનાં કાયે 
કરવાં નેઇએ. જેમ જેમ તમારામાં જ્ઞાન પ્રગટે તેમ તેમ તમારે 
ભલાઇનાં કા્યે કરવાં જેઈ એ. પરમાથેનાં કાયૅ કરીશ તો. ભવિષ્યમાં 
થનારા જન્મોમાં સુખ પામીશ. દેવતા વગેરેની ગતિમાં શાતાવેદનીયને। 
ભોક્તા ખનીશ. હે મવુષ્ય, તું ખાલવસ્તુઓમાં ઇટત્વ કલ્પીને મુંઝાઈરા 
નહીં, તેમજ તારા મનમાં અહંકારથી રુલીશ નહીં, જે તન, ધન અને 
યોવન અવસ્થાને પામી હે મનુષ્ય ! તું અહુંકારી ખને છે, તે તન, ધન 
અને યોવન તો જૂઠા છે. રાવખુસરખા અભિમાની નૃપતિયો પણુ 
પ્રાણુ છોડીને પલકમાં અન્યભવમાં ગયા. તન, ધન અને યોવનાવ- 
સ્થાદિમાં મૂખે મનુષ્યો મારાપણાની ખુદ્ધિ કલ્પે છે. કરોડો ઉપાય કર- 
વામાં આવે તોપણુ રેતીમાંથી ઘૃત નીકળતું નથી, તદ્ટત્‌ કોટી ઉપાયો 
કરે છતે પણુ તન, ધન અને યોવનમાંથી સહજ નિત્યસુખ પ્રાતત થઈ 
શકતું નથી. શ્રીમદ્‌ કથે છે કે, અરે મવુષ્ય ! તું ધનની મમતામાં 
શત્રીદિવસ કેમ તન્મય ખને છે? ધન જડ વસ્તુ છે; ધનને મૂઝીને 
અસંખ્ય મનુષ્યો ગયા, પણુ ધન કોઈની સામે ગયું નહીં. શ્રીમદ્‌ 
યશેોવિજય ઉપાધ્યાય ભગવાન્‌ કથે છે કે- 

વરિદ્ન સમતા ૫રિશ્રો, વરિત્રદ દોષનું સૂજ લણુને ॥ 

વરિત્રદ શે૪ પરે થળો, લલ લપ 2૧ પરસિકૂજ લજીળે ॥ ૫રિજ્રિ#. ॥ ૧ ॥ 

ઘરિદ્નદ સર્‌ મરઅશળે, સયમાંજિ પરે ગંત લઝળે ॥ 

થામ પાળ શિમ શાયરે, આરાજાલ અશંત લછુળે ॥ ૧રિષ દ. ॥ ૨ ॥ 

ધનાદિકનેા પરિગ્રહુ પરિહતેવ્ય છે. પરિગ્રહુ ખરેખર સવે રદોષતું 
મૂળ છે, જે મતુષ્યા અત્યન્ત પરિગ્રહ અને તેની મૂમ્છોને ધારણુ કરે 
છે તેનાં તપ, જપ, પણુ પ્રતિકૂલતાને ભજે છે. પરિગ્રહુના મદથી 
પોતાની મહત્તા માનનારાઓ, ભારાક્રાંત વહાણુ જેમ સમુદ્રમાં ખુડે છે 
તેમ સંસારસમુદ્રમાં ખુડે છે. લહમીની લાલચથી અનેડપ્રકારતાં 
કુકર્મો થાય છે, તે લહૃૂમીની અસ્થિરતા છે. હે મતૃષ્ય ! જે લહમીને તું 
ભેગી ફરે છે તે તારામાટે થવાની નથી. લહ્મીના સોહથી જગતમાં 
અલાપિપર્ષયત કોઈ પણુ મવુષ્યે સત્યસુખ પ્રાતત કર્યું તથી. ભવિષ્યમાં 
કોઈ પણુ સત્યસુખ પ્રાતત કરનાર નથી. દાર્‌ના નિશા કરતાં લહમીને 
નિશે! અદ્ભુત છે. લહૂમીને। નિશે। રાત્રી અને દિવસ લહમીવંતના હૃદયમાં 
વ્યાપી રહે છે. મનુષ્યો લહૂમીની ચિન્તા કરે છે, પણુ લહમી, મનુષ્યોની 
ચિત્તા કરતી નથી. હે મનુષ્ય ! હુવે તું જાગ્રત થા !! અને લહમીની 
સમતા પરિહુર !! શરીરમાં વિમાન છતાં લહૃમીને સદુપયોગ કર ! ! 


( ૫૦૫ » 


પરમાથેકાર્યેમાં લક્ષ્મીને વ્યય કેરીને આત્માનો ઉપયોગ ધારામ કર! 
શરીર તનન્‍્ત્યાખાદ લક્ષ્મી કાયંસાધક થવાની નથી. શામારે પોતાને 
જગતમાં રૃપખ કથાવે છે? લક્મી નહીં ખચનારને જગતના લોક 
ઇપણુ કથે છે, માટે લોકો તને કૃપ!મ કળે અને પરભવમાં સુખ ન 
મળે એવી અશુભદશાનેો ત્યાગ કર. જેના મનમાં સત્યના પ્રકાશ પડ્યો 
છે તેને અસત્ય ભ્રમળાપર્‌ ભાવ ઉત્પન્ન ચતો નથી. સત્યતત્વને અ- 
વબોધનારાએ સત્યને ગ્રહ કરે છેં. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન€7 કથે છે કે, 
ચાલતા એવા સસારપન્યમાં આત્મસાધક મનૃષ્વા પ્રભુના સદઝા 
સ્મરણમાં લાવીને ગાયા કરે છે, અકધાત હૈ મનૃષ્યા! તમે ચતો 
અને સવે ખાલ્યપરિગ્રહને તજ પ્રભના સદગૃખે! ગાયા કરે. શ્રીમદ્- 
। છેલા કથનને। સાર એ પ નીકળે છે કે, પ્રભને યાદ કરી, સમરી 
સ્મરીને, તેના ગુખમે ગાવે તે પ્રભુના પન્ષધ ચાલે અશાત ઉ્તય; વા 
એમ પળખ અશર ઉદભવી *૨કે છે કે, શ્રીમદ આનન્દઘન પાત સવ બાશ્ 
પરિગ્રહેને તજ પ્રભુના ત ગાતા થકા કહે છ કે, સંસાર પન્થમાં 
જે આત્મસાધક મનુષ્વા પ્રભુના સદૃઝુગા સમરમાં લાવી ગાયા 
કરે છે તેઓ પ્રજુના પને જય છે. માટે છે મનુષ્યો! તમે ચેતો 
અને સમરી સ્મરીને પ્રભુના ગુખ ગાયા કરે. 


વર્‌ ?૦?. 
(રમ બઆરાવરમ. ) 
મતુ'ઘારા મતુપ્યારા, ર્લિમટ્‌વ મનુ'થારા મનુપ્યારા, ₹ ગાંજળી* 
પ્રચમ તીર્થવર પ્રથમ તરનર, 
પ્રથમ ચતિત્રતપારા, ।। રલિમ૦ ।। ? | 
નામિરાયા મજ્ટ્વીજો નન્ટન, 
દ ઈ” 
ઝુમજાધમ તિવાર. । ર્લિમ૦ 11 ૨ ।। 
જેવ જર પ્રજ્ન મમતે પોરોતા, 
ઝાવાપમત ત્તિવારા. || રિશ્વમ૦ । રે । 
ગાનન્ટ્ઘનપ્રમુ ર્તની વિનતિ, 
ઝા મવ પાર ૩તારા. । ર્લિમ૦ । ૪ ।। 
દ પ જૂ અ શ 
ભાવાથે!--શ્રીમદ્્‌ આનનન્‍્દઘનજઇ કથૅ છે કે, શ્રીપ્રધમ તીશથકર 


જી 


રૂષભદેવ ભગવાન્‌ મ્હારા મનમાં પ્યારા લાગે છે. તેએ અદૃ મહા- 
ભ. ૬૪ 


( ૫૦૬ » 


પ્રાતિહાયે અને સ્ાનાદિ ચાર અતિશયવડે સમવસરણુમાં ખેસી સવે 
ભવ્યોને દેશના આપી ઉત્તમ પરોપકારી થયા. અન્ય યાોગીઓપણુ 
આદિનાથના નામે શ્રી રૂષભદેવ ભગવાનતું આરાધન કરે છે. પ્રથમ 
તીશેકર અને પ્રથમ નરેશ્વરની પદવીના ધારણુ કરનારા તે છે. આ 
અવસાપૈણી કાળમાં પ્રથમ તેઓએ યતિત્રત ધાર્યું હતું. નાભિ નૃપતિના 
પુત્ર અને મર્દેવી જનનીના નન્‍્દન, મારા મનમાં ખહુ પ્યારા લાગે 
છે, યુગલીયાંનાો ધમે નિવારણ કરનાર શ્રી રૂષભદેવ ભગવાન્‌ છે. શ્રી 
રૂષભદેવ ભગવતે, ઘરખારનેો ત્યાગ કરીને મહાત્રતધારણરૂપ દીક્ષા 
અંગીકાર કરી, સાધુના વેષમાં વનમાં ઘણા વષેપર્યત આત્મધ્યાન ધર્યુ 
અને 1પિંડસ્થ, પદસ્થ,'રપસ્ધ અને રૂપાતીત ધ્યાન પામીને અન્તે કેવ- 
લગ્ઞાન પામ્યા. કેવલજ્ઞાનની પ્રાશ્તિ થતાં ઇન્ડ્રોએ સમવસરણુની રચના 
કેરી, ભગવાન્‌ કેવી રીતે દેશના આપે છે તે જણાવે છે. 


માથા. 


લિદાલળે સિતળ્ળનો પાચેટયિ૩ળ વાયવીકંત્તિ । 
જરષરિય ગોમસુદા તિળનાટ્ટો જેલળં જુળરૂ ॥ 9 ॥ 


સિહાસનમાં બેસીને અને પાદપીઠેપર પદતું સ્થાપન કરીને અને 
કરની યોગ મૃદ્રા કરીને જિનેશ્વરભગવાન્‌ દેશના આપે છે. ખારે પર્ષદા 
ભગવાનની દેશના સાંભળે છે. શ્રી રૂષભદેવ ભગવંતે સાધુ, સાધ્વી 
શ્રાવક અને શ્રાવિકા એ ચાર પ્રકારે તીશેની સ્થાપના કરી, તથા ચોરાશી 
ગણુધરેોની સ્થાપના કરી. તેમને ચોરાશી હન્નર સુનિયોની સંપદા થઈ; 
ત્રણ લાખ સાધ્વીની સંપદા થઈ. ત્રણ લાખ અને પાંચ હજાર ( ત્રત- 
ધારી ) શ્રાવકની સંપદા થઈ. પાંચ લાખ અને ચોપન હનર શ્રાવિ- 
કાની સંપદા થઈ. તેઓ દશ હજર સુનિવરોની સાથે અષ્ઠાપદ પર્વ- 
તપર શરીરને। ત્યાગ કરી મુક્ત થયા.-ગમનાગમનના ભ્રમણુથી રહીત 
થયા. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન કથે છે કે, હે ભગવન્‌ ! મને પણુ સંસાર 
સમુદ્રની પાર ઉતારે; તાત્પયાર્થ કે આપના જ્ઞાનાદિ સદ્ચુણોનું ધ્યાન 
કરતાં સંસાર સમુદ્રના પાર પામી રાકાય છે. આનન્દઘન કહેછે કે હે 
પ્રભો! આપની સ્તુતિથી સંસાર સમુદ્ર તરીશ. 


૫ર ૬૦૨. 
(મ થાષો. ) 


૪ ઝિનવે? પાચે જામરે, તુતે જહિયે જેતો. છ ગિનજે | 
આ મોર્‌ ગામ પવિરે મરમાતો, મોદનિટ્રીયા સું ગામરાણનેન ॥૨॥ 


( ૫૦૭ ) 


પ્રઝુગી પ્રીતમવિત નછી જોર્‌ પ્રીતમ, પ્રમુગઝીની પૂગા થળી મામરે, 
તુને ।। ૨ ॥ 


પ ફ અ 
મવજા જેર વારી જરો ગિનચટા, ગાનન્ટ્થન પાયરામરાતુનેન ॥૨॥ 

ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌આનન્દઘનજી મહારાજ મનને કથે છે કે; 
આત્મન્‌! તું શ્રીજ્નેશ્વર ભગવંતને નમસ્કાર કર ! હવે તને કેટલું 
કહેવું? હે મન ! તું મદોન્મત્ત થઈ અણપ્રહર સ્વેચ્છાપ્રમાણે કહિપત 
સુખની ભ્રમણાથી પદાથોમાં પરિભ્રમણ કરે છે. ઇછણ પદાથાપર રાગ 
ધારે છે અને અનિષ્ટ પદાર્થાોપર દ્વેષ ધાર કરે છે. મોહનીય કમને 
પણુ સહાય આપનાર તું છે. સાલ કષાય, નવ નોકષાય-અને ત્રખ્‌ દશાન- 
મોહુનીય, એમ સવે મળી મોહનીય કમની અફૂવીશ પ્રકૂતિયો છે. હે 
મન તું મોહનીય કમેને પગ સહાયીભૃત થાય છે. મન ને ઈછ્ટા- 
નિષ્ત્વને ત્યાગ કરીને નિર્વેકલ્પ દશામાં રમણતા કરે છે તો રાગદ્વેષ 
તુતે ઉપશસે છે. મન ખાલના પદાર્થોનીસાથે સંખન્ધ રાખે છે ત્યારે 
રાગ અને ઠ્વેષ પ્રગટી નીકળે છે. જ્ઞાનશાક્તિના પ્રતાપે યદિ મન ખાલ્યમાં 
ઈટ્ટેનિણ્ત્ત કલપતું નથી ત્યારે, રાગ અને દ્વેષની ઉદીર્‌ા થઈ શકતી 
નથી, મન ને આત્માના સન્મુખ રહે છે તો મોહનીય કમની નિદ્રાનો નારા 
થાય છે. હે મન! તું માોહનિદ્રાથી નગ અને પરમાત્માના સ્વરૂપમાં 
તન્મય ખની ન !! હૈ મન! તું એમ અવબોાધોે છે કે, જગતની મને[- 
હુર વસ્તુઓજ મને પસંદ પડે છે અને તેના ઉપર મારી પ્રીતે થાય 
છે; પણુ આ તારી ભ્રમખા છે. જડ્વસ્તુઓપર તું પ્રાણ પાથરીશ તો 
પણ્‌ જડવસ્તુએ તારી થવાની નથી; એક પરમાત્માજ ખરા પ્રાતમ 
છે તે તિના અન્ય કોઈ પ્રીતમ નથી, એમ તું નિશ્રય કર. હે મન! તું 
પ્રભુની પૂજનની યાચના કર. પ્રજુની પૂજન ભક્તિમાં તું તલ્લીન થશે 
એટલે તને આનન્દની ઘેન પ્રાપ્ત થશે. પ્રભુના આન્તરિક જ્ઞાનાદિ ગુણોની 
પૂનન અને ખહુમાનમાં તલ્લીન ખનેલું મત આનન્દમાં ગરકાવ બની 
જાય છે. પ્રથમ તો પ્રભુની પૂન્તભક્તિમાં મનને નિરાનન્દ ભાસે છે 
પણુ જ્ઞાનવડે ત્યાં મનની સ્કિર્તા થાય છે ત્યારે અપ્રવે આનન્દની 
ખુમારીને તે અનુભવે છે. હે મન ! ભવના ક્રેરાને ટાળનારી એવી 
જિનેન્દ્રભગવાનની ભાવપૂજનમાં મસ થા. આનન્દના સમૃહભ્રત 
એવા જિનેશ્વર ભગવાનતે હે મન ! તું પગે લાગ. અદાદશ દોષરહિત 
શ્રીજિનેશ્વરભગવાન. છે. અનન્ત ગુખણ્મય શ્રીજનેશ્વરભગવંત છે. શ્રી- 
નિત્નેશ્વરપ્રજુના ધ્યાનથી આત્માની જુડ્દતા થાય છે. શ્રીજિનેશ્વરના 
ધ્યાનમાં રહેતાં આત્માં પરમાત્મારૂપ બતે છે; એમ શ્રી આનનન્‍્દધનજી 


મહારાજ કથે છે. 


( ૫૦૮ » 


ઘર્‌ ૬૦રૂ. 
( રમ જેર્‌વો. ) 


પ્રમ મગજે મેરા ટીજ રાત્રીરે ।। પ્રમુ૦ | 

આઇપફોરજી સાટગઝ ઘરીયાં, હો ઘરીયાં ઝિન સાગરે, ॥પસુ૦ાર॥ 
ટાન પુળ્ય વજુ ધર્મ જરજે, મોદમાયાજું ચાગીરે. ॥પમુબાર॥ 
આનન્ટ્થન જરે સમગ સમગજે, ગાલર સોવેમા વાતીરે.પ્રગુગાર। 


ભાવાથે:--શીમદ્‌ આનન્દ્ઘનજી ભવ જવને ઉપદેશ દેતા છતા 
કત્રે છે કે, હૈ ભવ્ય જીવ ! તું શામાટે સાંસારિક પ્રપગ્યોમાં પ્રવૃત્તિ કરી 
રાગ અને ઠ્વેષમાં અન્ય બને છૅ. તું શ્રીવીતરાગપ્રભુને ભજી લે. તું 
વીતશાગને ભજે તો મારે દીલ રાજી થશે. અણપ્રહરતી સાઠ ઘડીઓ છે; 
તેમાંથી જિનવરની ભક્તિમાં બે ઘડી તો ગાળ ! બે ઘડીવું સા- 
માયક કરીશ તો! તને મહાલાભ પ્રાપ્ત ચશે. ખે ઘડીના સામાયકભાવમાં 
રહીને અનેક જીવો મુક્ત થયા અને ભવિષ્યમાં થશે. સમતાભાવમાં 
જો કદ્વિઘટિકા ગાળવામાં આવે છે તો આત્માતું જીવન ઉચ્ચ થયાવિના 
કહેતું નથી. બે ઘડીના સમતાભાવની અસર અન્યકાળમાં પણુ થયા- 
વિના રહેતી નથી અને તેથી રાગ અને દડ્વેષની પરિભ્તિ મન્દ પડે છે. 
રાગ અને ઠ્વેષની પરિણાતિ મનન્‍્દ પડતાં આત્માભિમુખ પ્રવૃત્તિ થાય 
છે. દુઝુણોને ટાળવા ઉચ્ચ વિચારે! ઉત્પન્ન થાય છે અને તેથી સદ્ગુણ્‌।ની 
વૃદ્ધિ અંશે અંશે થયા કરે છે. પ્રભ્ુભક્તિમાં અપૂવે આનન્દરસ ઉદ્ભવે 
છેન પ્રભુના સદ્ગુળોને ધ્યેયર્પે સ્વીકારીને આત્માર્પ ધ્યાતા, અપૂવે 
અનતુભવને પ્રાપ્ત કરી રકે છે. પ્રજુના ગુણોને લેવા માટેજ પ્રભુનું 
ભજન કરવાની આવ*યકતા છે-પ્રભુ શ્રીમહાવીરસ્વામીના જેવી ક્ષમા 
પ્રાસ કરવાની જરૂર છે. પ્રજ્ુ મહાવીર જેવી માદેવતા પ્રાપ્ત કરવા 
માટે પ્રભુભક્તિની આવશ્યકતા સિદ્ધ ઠરે છે. પ્રભુ મહાવીર જેવા 
સાન-દરોન અને ચારિત્રાદિ ગુણે પ્રાપ્ત કરવા માટે પ્રજીુ મહાવીરની 
ભક્તિની આવ*યકતા સિદ્ધ ઠરે છે, માટે હે ભવ્યજીવ ! તું પ્રભુની 
ભક્તિ કરી લે ! શ્રીમદ્‌ કથે છે કે, હે ભવ્ય ! દાન પુણ્ય વગેરે તારાથી 
ખને તે વ્યવહારપ્રમેતે સાધી લે. દાનના પાંચ ભેદ છે તેને ચથા- 
શક્તિ સેવી લે ! દાન દેવાથી ઉચ્ચગતિની પ્રાશિ થાય છે; સવે 
ધમેમાં દાનની પ્રથમ આવરયકતા છે. પુણ્યાનુખન્ધી પુણ્યના હેતુઓને 
સેવીને મુક્તિસન્સુખ દઇ રાખ;,-વ્યવહારનયવડે પુણ્યતત્્ત આદરવા 
ચોગ્ય છે. મોહેમાયાનો ત્યાગ કરીને આત્મામાં રમણુતા થાય તેમ 


( ૫૦5 ) 


પ્રવૃત્તિ કર! તે ઝે અંજ્ઞે રે સિસ્વાષિવવળું, તે તે અંજ્ષે રે પરમ. જે જે અંરો 
નિરૂપાધિપણું છે તે તે અંશે વીતરાગધર્મની પ્રાસ થાય છે. મોહ- 
માયાનો ત્યાગ કરીને ભાગવતી દીક્ષા અંગીકાર કરીને પંચમહાત્રતને 
ધારણ્‌ કર ! શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે કે, હૈ ભવ્ય જીવ ! તું આટલા 
કથનમાં સવે સમજી લે. નહોં સમજીશ તો આખર મયુષ્યભવની 
ખાજીને ખોઈર. મવુષ્યભવ અમૂલ્ય છે માટે હે માનવી તું ચેત !! 


૫ર ૬૦૪. 
(રન. ) 
ઈટીછી ગાળ્યા ટેજ ન મટે, પિર વિર હેણળ ગાડે.1€૦ ॥0 ગાંજળી॥। 
છજય૪ છવીટી મ્રિય છવિ, તિરર્તિત ઇપતિ ન દોર્‌ ॥ 
નટવારંટજ ₹ટજ (દ? રિડિજટટયું) ૧મી, હેત નમોરી સેદાદનારા॥ 
માંમર સયોટમાજેરટી, પીય છવીજે ધાર ॥। 
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ભાવાથૅ:--સમતા કમે છે કે, મારા શુદ્ધાત્મસ્વામિને દેખવામાં 
મારી એકતારની પેઠે દષ્ટિ લાગી રહી છે. આંખો પણ્‌ હઠીલી થઈને 
આત્મસ્વામીને દે'ખવાની ટેક છોડતી નથી, ફરી કરી આત્મસ્વામીને 
દૈખવાની ઉમેદ પ્રાયો કરૂં છું. છથલછખીલી એવી, પ્રિય જુદ્ધાત્મસ્વા- 
મિની છખી નિરીક્ષતાં તૃત થતી નથી; કોઇકવાર છું ના કહીને તથા 
રોકીને તેને અટકાવું છું તો, તે નગુરી આંખો રોઈ નય છે ! ! 

શુદ્ધચેતન પતિને દેઃખવાને માટે અન્તરચક્ુએ મગરની પેઠે 
ટમટમી રહી છે. મેં તો પ્રિય એવા ચિદાનન્દની છબીને પોતાનામાં 
ધારણુ કરી છે અને તેમાટે મનમાં લાજનેો ડાઘા પણુ રાખ્યો નથી 
અને કાને તો પોતાના ઉપર પછેડા નાખ્યો છે, અથાત્‌ સહારા કાન 
પ્રહુના વિના કોઇતું-કાંઇ પણુ, નહિ સાંભળવાને ખહેરા બની ગયા છે. 

સમતાનાો આત્મા ઉપર અત્યંત શુદ્ધત્રેમ પ્રગટ્યો છે, તેથી આ- 
ત્માની સાથે અન્તરદછ્િથી તેને ત્રાટક ખની રહ્યો છે. ત્રાટકના બૅ ભેદ 
છે. બાલ્યવસ્તુને એક સ્થિર દૃષ્ટિથી દેખવાને માટે જે ત્રાટક કરાય છે 
તે બાલત્રાટક કહેવાય છે અને આત્માના જુદ્ધસ્વર્‌પને દેખવાને માટે 
આન્તરદછિથી જે દેખવું પડે છે તેને આન્તર ત્રાટક ડહે છે. પ્રભુપ્ર- 
તિમા અને સદગુરૂની છબી સામી, ચક્ુઓ સ્થિર કરીને ખાલ્યત્રાટકની 
સાધના સિદ્ધ કરવામાં આવે છે. ખાલ્યત્રાટકતી સિદ્ધે થતાં સંકલપ- 
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બળની સિદ્ધિ થાય છે. એક કલાક વા બે કલાકને ખાલ્ષત્રાટક સિદ્ધ 
થાય છે ત્યારે આંખોાવડે જેને દે'"ખપવામાં આવે છે તે મતુષ્યતું પોતાના- 
પ્રતિ આકષેણુ થાય છે. ખાલ્યત્રાટક કરતાં આભ્યંતર આત્મસ્વરૂપને 
ત્રાટક અનન્તગુણા ઉત્તમ છે. બાળજીવે। ખાલ્ત્રાટકને તો સાધી શક્રે 
છે, પણુ અન્તરત્રાટકને તો સ્ાનયોગીઓ સાધી શાકે છે. ખાલ્યત્રાટકને 
સિદ્ધ કરવાની આવર#યકતા છે. ખાલત્રાટક કરીને રૂપાદિક સોહથી દૂર 
રહેવા પ્રય કરવો નેઇએ. 

આલત્રાટક કરતાં આત્માના સ્વરૂપ સામી દૃછિ યોજતા અનંત- 
ગુણી પ્રેમની વિશુદ્ધિ થવી નનેઈએ, ખાલ્યત્રાટકમાં પણુ પ્રેમ હોય છે 
તો તેની સિદ્ધિ કરી શકાય છે. સમતા પોતાની ચક્ષુવડે અત્ર શુદ્ધાત્મ 
પતિપર અન્તરદષ્ટિથી ત્રાટક કરે છે. સમતાનો આત્મપતિપર અત્યંત 
વિશુદ્ધ અનંતગુણે પ્રેમ હોવાથી, તેની દિવ્યચક્ષુએ પણુ આત્માને દે'ખ- 
વામાં એકતાર્પે ખની રહે છે. એક૪ીટસે દિવ્ય ચક્ષુ ખરેખર આત્મ- 
સ્વામિના રૂપને દેખે છે. અનન્તગુણની શેોભાવાળા અને અનન્તસુ- 
ખનો દેવાવાળે એવો ચેતનપતિ છે; એવા આત્મપતિની છબી અથોત્‌ 
અસંખ્યાત પ્રદેશરૂપ વ્યક્તિને દેખી, તૃપ્તિ (સન્તેોષ) થતી નથી, અયોત્‌ 
દૈખવામાત્રથી સન્‍્તોષ થતો] નથી, પણુ આત્મસ્વામીને પરિપૃભુ શુદ્ધ- 
ભાવથી તન્મયપણે મળવાથી અનન્તસુખ મહેદધિ પ્રગટે છતે તૃપ્તિ 
થાય છે. સમતાની આન્તરિક ચક્ષુપણુ આત્મસ્વામિની સાથે લાગી 
છે અને તેવડે દેતાં તૃપ્તિ થતી નથી, એમ કહીને સમતાએ પોતાને 
અત્યંત શુહ્ધપ્રેમનાો વસ્તુતઃ સંબન્ધ આત્માની સાથે છે એમ જણાવ્યું છે. 
આત્માવિના સમતાને અન્યત્ર પ્રેમ લાગતો નથી. મમતાની અનન્ત 
શક્તિ પણુ સમતાર્‌પે પરિણુમીને જીદ્ધપણે વતેવા લાગી. સમતાને 
જડે પદાર્થોમાં લેશમાત્ર પણુ પ્રિયત્વ ન ભાસે એમ ખરેખર ખની 
શકે છે. આત્માની સમતા પ્રગટે છે ત્યારે અસંખ્યાત પ્રટેરારૂપ સ્વઘર 
મૂકીને તેને ખાહ્યમાં દછિ દેવી ગમતી નથી. સમતા પાતાના આત્મન 
સ્વામિની વ્યક્તિ ઉપર અનન્ત આસક્ત થઈ છે, તેથી આન્‍્તરિક ચક્ષુ- 
ઠ્વારા આત્માનેજ દેખ્યા કરે છે અને વ્યંગમાં પોતાની આંખોને ઠૅપકે 
ખઆાપે છે એમ અવબોધાય છે. 

વારવાર સમતાની દિવ્ય ચક્ષુઆ આત્મપ્રભુને નયા કરે છે. સમતા 
તેને કોઈવાર ના કહીને તથા રો૪ીને અટકાવે છે, તો નગુરી આંખો 
રઇને અશ્રુઓ ઢાળે છે; આમ સમતા બોલીને એમ જણાવે છે કે, આ- 
ત્મસ્વામિને દેખવામાં ચજ્ીુઓને પણુ એટલે બધે પ્રેમ લાગ્યો છે કે તેને 
હેઠાવતાં તેઆ અથુઓ કાઢીને રૂદન કરે છે. ચક્ષુએ પણુ ખરેખર 
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આત્મપતિ ઉપર મારા કરતાં અત્યંત પ્રેમવાળી થઇને તેને દેખે છે, 
એમ સમતાને કથનાભિપ્રાય છે. કોઇને તો આંખો ફાડીને, પ્રિય 
વસ્તુને દે'ખવી પડે છે, તોપણુ આંખો પ્રસંગોપાત્ત મીંચાઈ જય છે, અચોત્‌ 
દેખવાના કાયૅથી થાકેલી હોય એમ જણાય છે. ચક્ષુઓને, દેખ- 
વામાં પ્રવૃત્તિ કરાવ્યાવિના ચક્ષુએ પોતાની મેળે દેખવા પ્રવૃત્તિ કરતી 
નથી. કોઈકવાર તો કોઇને દેખવાની મરજી છતાં આંખોને દેખવું ગમતું 
નથી. ક્રોઇકજ આંખોને પાતાના કખન્તમાં રાખી શકે છે. પોતાની મરજી- 
વિના આંખો દેખવાતું કાયે કરી શકતી નથી. સમતાની દિવ્ય ચક્ષુ- 
એપમાં તો વિચિત્રતા દેખાય છે. પોતે આંખોને વારે છે અને ના કહે 
છે છતાં આંખો "ખરેખર પાછી હડતી નથી અને રૂદન કરીને આત્મ- 
સ્વામીને દેખવામાં લાગી રહી આત્તરિક ત્રાટકથી આત્મપ્રભુની સાથે 
તારોતાર મેલાવે છે. આત્મપ્રભુ ઉપર આવે સમતાની આંખોથી 
આન્તરિક ત્રાટક થાય છે અને તેથી સહજ રાજયોગની સિદ્ધિ થાય છે. 
આત્તરિકર્છ્િથી આત્મપ્રભુને દેખવામાં જે લય લાગે છે તેજ સહજ 
ચારિત્રયોગ વા રાજ્યોગનેો ભેદ ગણાય છે. આત્મપ્રજુને મળતાં 
આલ્યઇન્દ્રિયા પણુ બાલવ્યાપાર તજીને, તેમજ ખાલર્મણુતા તજને 
આન્તરિક આત્મપ્રજુતરક ગમન કરવાને શક્તિમાન્‌ થાય છે. કહેવાને 
સારાશ એ છે કે, આત્માતું ઇન્દ્રિયાદ્ારા ખાહ્યમાં પરિણુમેલું વીર્ય પણુ 
પુદ્ઠષલનો સંગ છોડીને આત્માના મૂળધમમાં પરિણુમે છે. આત્માની 
શક્તિયો ઉપરામાદિભાવે પરિણામ પામે છે. છેવટે સર્વે ક્ષાયિકભાવે 
પરિણામ પામે છે. સમતાની ચક્ષુમાં પણુ અત્યન્ત જદ્ધપ્રેમના આવિ- 
ભૌવ થવાથી તે સમતાતું કહ્યું ત માને અને તેને જેમાં આનંદ પડે છે 
એવા આત્મસ્વામિને દેખ્યાજ કરે, એ પ્રથમકેટીના શુદ્ધપ્રેમતું લક્ષષુ 
જાણુવું. આંખથી પ્રેમ જણાય છે;-મનુષ્યો એકબીનને મળે છે ત્યારે 
ચક્ષુક્રારા પ્રેમ હોય છે તો જણાયાવિના રહેતો નથી. જીને સ્વામિની 
સાથે પ્રથમ ચક્ષુથી પ્રેમ થાય છે. જેની આંખમાં પ્રેમ હોતો નથી 
તેના છૃદયમાં તો પ્રેમ હોયજ કયાંથી? વિદ્વાનો ચકુ દેખીને પ્રેમની 
પરીક્ષા કરે છે. હજારો ચક્ષુઆમાંથી પણુ પોતાનાપર પ્રેમવાળી ચક્ષુ- 
એને પારખી શકાય છે. ચક્ષુના પ્રેમ સિદ્ધ હોય છે તો આત્મસ્વામિની 
સાથે ચક્ષુદ્ઠારા ત્રાટક કરીને અન્તરના મેળાપની તેયારીએ કરી શકાય 
છે. ચક્ષુનો પ્રેમ જ્યારે અત્યંત વધી જાય છે ત્યારે તે સ્વતંત્ર બળ- 
વાળે થઇને ચક્ષુઓને આત્મપ્રભુને દેખવામાં સ્થિર કરી દે છે અને 
આવતા વિક્ષેપાને પણુ દૂર હઠાવી દે છે. 


( ૫૨૨ » 


સમતાની ચક્ષુમાં આત્મપ્રભુને દેખવા માટે અત્યન્ત પ્રેમ છે અને 
તે કેટલો ખધેો છે તે ન્નણુડું શક્તિની બહાર છે. ચક્ષમાંજ પ્રેમ છે 
દા, થા. ૧૫૫૬ 
એમ નથી, કિન્તુ તેના સવે પ્રદેશે પ્રેમ, પ્રેમને, પ્રેમ વ્યાપી રહ્યો છે. 


સમતાની ચક્ષુ, "ખરેખર મગરની ટછિ પેઠે આત્મપ્રભુને દેવાને 
મારે ટમટમી રહી છે એ વાત પોતે નિવેદન કરે છે, તેથી અવબેો।ધ- 
વાતું કે તેનો પ્રેમ "ખરેખર આત્મપતિ ઉપર જેવો છે તેનો અનુભવ તે 
પોતેજ નણી શકે છે. જેના આત્મામાં એવી ઉત્તમ સમતા ઉત્પત્ત થર્ઈ 
હોય છે તેજ તેનો અનુભવ જાણી શકે છે. સમતાની દષ્ટિ ખરેખર 
નિમેષવિના એકીટસે આત્મપ્રભુને ધારીધારીને અવલોકે છે. 


સમતા કથે છે કે, મનમાં પણુ લજ્જાનોા ડાધો નથી. મન, અંશ- 
માત્ર પણુ લજ્જાને રાખ્યાવિના આત્મપ્રભુને અવલોકવા અને આત્મ- 
પ્રજુને પોતાનામાં ધારણુ કરવા ઉત્સાહુવાળું થયું છે. ચક્ષુના આત્મ- 
પ્રભુની સાથે નિરંકુશ પ્રેમ થયાબાદ મન પણ લાજનેો ત્યાગ ડરીને 
આત્મસ્વામિપર પ્રેમ ધારણુ કરવા લાગ્યું. આત્મપ્રભુપર જેને શુદ્ધ- 
પ્રેમ છે તેને દુનિયાથી શામાટે ખીડું નેઇએ? દુનિયા પોતાના માટે 
શું કહેશે તેના વિચારમાંને વિચારમાં જેઓ લાજ પામીને પોતાના 
કાયેથી પાછા હઠે છે, તેના જેવા જગતૂમાં કોઈ ફાતડા (નપુંસક) 
નથી. દુનિયાની લનટજ ધારણુ કરવાથી પોતાનું કાર્ય સિદ્ધ થતું નથી. 
શૂર મનુષ્યો દુનિયાના બોલ સાસું નતા નથી. જેઓ દુનિયાના બોલ 
સાંભળીને તે આધારે પ્રવૃત્તિ કરવા ચાહે છે એવા દોઢચતુરે।, ડરકુમી- 
યાંની પેઠે પુરૂ્ષાથૈથી હીન થાય છે. શ્રી તીશેકરના આચાર અને ઉપ- 
દેશ સંખન્ધી પણુ દુનિયાનો એકસરખો મત નથી, તો અન્ય સામાન્ય 
મતુષ્યોસંબન્ધી તો શું કહેવું ? 


દા"ખખલા તરીકે ગામ વશ્ચોવગચ્ચ એક કૂવો ખોદાવ્યો હોય 
અને તે સંખન્ધી લોકોના અભિપ્રાય પૂછીએ તો સર્વના એકસરખા 
અભિપ્રાય મળી શકશે નહિ. કોઈ કહેશે કે કૂવો સાંકડો થયો. કોઈ 
કહેશે કે કૂવા પહેળે થયો. કોઇ કહેશે કે અમુક ઠેકાણે અમુક ભૂલ 
રહી. કોઈ કહેશે કે અમુક ઠેકાણે ગવાક્ષ મૂકવાની જરૂ૨ હતી. કોઇ 
કહેશે કે કૂવા ન ખોદાવ્યો હોત તો સાફ. આ પ્રમાણે ન્ેતાં દુનિ- 
યાનો કોઇપણુ વસ્તુમાટે એકસરખા મત મળતો નથી. સાત પુંછડી- 
વાળા ઉ'દરની કહિપત કથા તથા એક ઘોડી અને તેનાઉપર બેસનાર 
ખુઢ્ઢા મીયાં અને તેના નાના પુત્રની કથા નેતાં સપણ કહેવું પડે છે કે, 
દુનિયાની ધ્યાનમાં એકસરખું કોઈ પણુ આવતું નથી. 


( ૫૨૩) 


સંસારનગરમાં એક વિચક્ષણનામના મુનિ હતા; તે દુનિયાના 
બોાલવાપર પ્રવ્ાત્તિ કરતા હતા, એક વખત તે ધમેની ક્રિયાઆ કરતા 
હતા. કેટલાક લોકોએ કલ્યું કે જ્ઞાનવિના ક્રિયામાં કઈ સાર્‌ નથી. કેાને!- 
ગ્રાફ્‌ પણ્‌ બોલવાની ક્રિયા ક્યો કરે છે પખ તેથી તે કંઈ આનન્દને 
પ્રા8્ત કરી શકતું નથી. લોકોના આવા શખ્દો સાંભળીને વિચક્ષખ 
સુનિએ ઝ્તાનનો સ્વીકાર કયો. કેટલાક લોકોએ તેમને કઘ્યું કે, જ્ઞાનમાં 
કઇ સુખ નથી, જેઓ જ્તાની ષાય છે તેઆ વિકલ્પસંકલપ કયો કરે 
છે, માટે જ્ઞાનને! ત્યાગ કરવે। ત્તેઇએ અને શન્ય બેસી રહેવું સતેઈ એ. 
લોકોના બાલપર નાચનાર મુનિએ બેસી રહેવાનો અભ્યાસ પાચ્ચો, 
કેટલાક લોકો તેમની નિન્દા કરવા લાગ્યા કે અરે ! આ સાધુ તો નકામા 
ખાધપીને પડ્યો રહે છે અને દુનિયાની સેવા બજાવતો નથી. લોકેથી 
તેવી નિન્દા શ્રવણુ કરીને મુનિએ અન્યલેકેને ઉપદેશ દેવા માંડ્યો. કેટ- 
લાક લેકે નિન્દા કરવા લાગ્યા કે અરે ! આ સાધુ લોકોની પાસે વાહ 
વાહ કરાવવાને માટે ઉપદેશ આજે છે. દુનિયા છોાડ્યાખાદ લોકેને 
ઉપદેશ દેઈ સંસારનો સેખન્ધ ખાધે છે. વિચક્ષણમુનિ લાકેની નિન્દા 
સાંભળીને ઉપદેશ દેવાનું બધ કરીને એકાન્ત જંગલમાં એકલે રછેવા 
લાગ્યો. કેટલાક લોકો વિચક્ષ ગમુનિની આવી પ્રવૃત્તિ દેખીને નિન્દા 
કરવા લાગ્યા કે, વગડામાં તો અસપજીઓ પડી રહે છે-લેની ખેઠે વિચ- 
ક્ષણુમુનિ કરે છે. વગડામાં પડી રહેવાથી આત્માનું કલ્યાણ થતું હાત 
તો નાધ્રતું પણ કલ્યાણુ થડું નઈ એ. વિચક્ષખમુનિએ લોકની નિન્દા- 
વાણી સાંભળીને લોકોને ખુશ કરવાને માટે એક સાટા સાધુઓના 
સમૃહુમાં રહેવાતું શર્‌ કયું. પાછા લોકે તેની નિન્દા કરવા લાગ્યા કે 
વિચક્ષણુમુનિ ગવવહારના કાર્યમાં પડી ગયા; સાધુઆની સાથૅ તયકા 
મારીને જીવન ગાળે છે. વિચક્ષખમુનિએ લોકોની નિન્દા સાંભળીને 
લોક ખુશી થાય તે માટે માંન ધારણ કયુ. કેટલાક લોકો તેની આવી 
પ્રવૃત્તિ દ'ખીને કણેવા લાગ્યા કે અરે ! વિચક્ષ'ગમુનિ તતા મૃક ખના 
ગયા છે,-મૂગા જેવા થઈને-મીન ધારગ કરવાધી કદી આત્મકલયાગ્‌ 
કરી શકાતું નથી. વિચક્ષણ્મુનિએ નત'યું કે લોકો ' મોન રહેવાથી, મારી 
ટીકા કરે છે,' તેથી તેમણે પુનઃ અભ્યાસ શાર્‌ કયૉ. લાકે કહેવા લાગ્યા કે 
વિચક્ષણુમુનિ તો વેદીયાટેોરની પડે હવે ગોખવા મેડી પડ્યા છે; વેદી- 
ચાઢોરની પેઠે બુમો પાડવાથી કદી આત્મકલ્યા'મ્‌ થતું નથી. વિચક્ષખ- 
સુનિની પ્રવૃત્તિ ખરાબ થઈ ગઈ) એમ લેકેની નિન્દા સાંભળીને, લોકે 
ખુશ થાય તેમાટે, વિચક્ષણુમુનિએ ધ્યાન કરવા માંડયું. વિચક્ષગસુનિની 
આવી પ્રવૃત્તિ દેખીને લોકે! નિન્દા કરવા લાગ્યા કે અરે ! વિચક્ષણમુનિ તે 

ભ. ૬૫ 


( પ૨૪ )» 


નિશ્રયમાઝેમાં પેઠા છે. જેટલા ધ્યાની કહેવાય છે તેટલા ઢોંગી હોય છે, 
ધ્યાનીએ કદી સારા હોતા નથી ! કેટલાક લોકોએ વિચક્ષણુમુનિને કથં કે 
આપ ધ્યાનના ધતીંગમાં કેમ ફસાઈ ગયા છો ? વ્યવહારમાગેને સેવે. 
વ્યહારધમેને અંગીકાર કરો તો તમારૂં સાદ્‌ કહેવાશે. વિચક્ષણમુનિએ 
લોકોની તે વાત કખુલ કરી અને ક્રિયાઓ કરવા લાગ્યા. કેટલાક લોકે 
કહેવા લાગ્યા કે વિચક્ષણુમુનિવતું ચિત્ત હવે ફરી ગયું છે. જડ વ્યવહારને 
આદરીને તેઓ જડ જેવા ખની જવાના; શરીર ક્ષણિક હોવાથી શરીરની 
ક્રિયા કરનારાએ પણ્‌ ક્ષણિક ખુદ્દિવાળા જાણુવા. જે ક્રિયા જડ છે 
તેવડે થતું ફલ પણુ જડર્‌પ નાણવું, વિચક્ષણુમુનિ બિચારા અજ્ઞાની 
ખની ગયા. આ પ્રમાણે કેટલાકોની નિન્દા સાંભળીને તેએ મનમાં 
વિચારવા લાગ્યા કે, હવે શું કરવું કે જેથી સવે લોકો મારી 
પ્રવૃત્તિને એકસરખી રીતે સ્વીકારે? વિચક્ષણમુનિએ મનમાં અનેક 
વિચારો ક્યો પણ કેોઈરીતે તેને સત્ય સમન્નયું નહિ. તેના મનમાં 
કોઇ ખાખતને નિશ્ચય થયો નહિ, ત્યારે સંસારનગરની બહાર એક વિવેક 
આગ હતો તેની અંદર ગયા; ત્યાં એક ચેતનનામના મુનિનું દરીન થયું. 
ચેતનમુતિને નમસ્કાર કરીને વિચક્ષણુમુનિ બેઠા અને વિનયથી પોતાના 
મનમાં રહેલી રૉકાએને નાશ કરવાને થેતનસુનિને નીચેપ્રમાણે પૂચ્છચું. 

વિચક્ષણુ--હે ચેતનમુનિ, આ સંસારમાં કેવા પ્રકારની પ્રવૃત્તિ 
કરી હોય તો! તેથી સવે દુનિયા તેને એકસરખી રીતે સ્વીકારે? 

થૅતન--હે મહાનુભાવ ! આ દુનિયામાં કોઈપણુ ખબાખતમાં 
મતભેદ પડ્યાવિના રહેતો નથી, તેથી સર્વ દુનિયાને એકસર'ખી રીતે 
માન્ય થાય એવી કેઈ પ્રવૃત્તિ વા એવો કોઈ વિચાર નથી. 

વિચક્ષણ--દુનિયામાં દરેક જીવના ભિન્ન ભિન્ન મત હેોવાતું છું 
કારણ છે? 

ચેતન--દરેક જીવને મતિજ્ઞાન જુદા જીદા પ્રકારનું છે, તેથી સરવ 
જીવોની એકસરખી મતિ ન હોવાથી, જીવજીવના ભિન્ત ભિન્ન વિચારો 
હાય, એમાં કઈ આશ્ચર્યે નથી. દરેક જીવને દરેક ખાખબતને। ક્ષચોપશમ 
જુદા જીદા પ્રકારનો હોય છે, તેથી એકસરખું સવે જીવોને ર્ચે પણુ 
નહિ અને એકસરખી કોઈપણુ સિદ્ધાન્તની માન્યતા તેઓ સ્વીકારે પણુ 
નહિ. વિશેષાવશ્યકમાં અનંત જીવોને ભિન્ન ભિજ્ઞ મતિરસાન હય 
છે તે આશ્રીને અતંતભેદ કલ્યા છે. 

વિચક્ષણુ--ધર્મતા આચારો અને વિચારો સેખન્ધી સરવેના ભિન્ન 
ભિન્ન મતે! કેમ પડે છે ? 
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ચેતન--જવોની ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારની મતિ હોવાથી, ધમૅના આ- 
ચારો અને વિચારોમાં પણુ ભેદ પડે છે. અનાદિકાળથી પ્રત્યેક જવના 
ધમેના આચારો અને વિચારે પ્રાયઃ ભિજ્ઞ ભિત્ર પ્રવર્તે છે-મતિજ્ઞાનના 
યોગે આમ બની શાકે છે. પ્રત્યેક મનુખ્ય પોતાના વિચારમાટે અભિ- 
માની રહે છે. અનાદિ અનંતકાલપયેન્ત ધમંસંખન્ધમાં સમ્યકત્વ અને 
મિથ્યાત્વ એ ખે ભેદ રહેવાના. 
_ વિચક્ષણ--જયારે આપના કહેવા પ્રમાણે સવે મનુષ્યોના ભિન્ન 
ભત્ન મત છે ત્યારે મારે છું કરવું નેઈએ ? (તેળે પોતાની સવે 
હજીકત કહીને ખુલાસો! માગ્યો. ) 

ચેતન--મનુષ્યમાત્રને સવેસની વાણીના આધારે તત્ત્વોના બોધ 
કેરીને વિવેક્સ્ઞાન પ્રાસ કરવું જેઈએ. સદ્‌ દ્રારા જ્ઞાન પ્રા કરીને 
પોતાના અધ્વિકાર પ્રમાણે વર્તવું નેઈએ. પોતાનો આત્મા સાક્ષી પરે 
અને જેન તત્ત્વગ્ઞાનથી જે અવિર્ઃ્ધ હોય તેનો આદર કરવો નઈ એ. 
પાતાના અપ્રિકાર પ્રમાણે ધમેપ્રવૃત્તિ કરવી ન્તેઇએ. 

વિચક્ષષ--આપતું કથન સત્ય છે, કિન્તુ દૃનિયાના લેકે નિન્દા 
કરે છે અને તેથી પોતાના વિચારો પ્રમાખળે આચારેમાં પ્રવૃત્તિ થઈ 
શકવી નથી. કેમકે જોમવિર્જ્શાઓ વગેરે પાઠોથી પ બોધ મળે છે 
કે, લેોકવિર્દ્ધનો ત્યાગ કરવો જઈ એ. 

ચેતન--શ્રી સવેસની વાણીથી અવિરૂદ્દ, એવા પોતાના વિચારો 
પ્રમાણે-અધિકાર ચોગ્યતાએ--પ્રવૃત્તિ કરવામાં કોઇનાધી લનટ્નન 
વા ભય પામવાની જર્‌૨ નથી. લોકવિર્દ્ધના ઘણા બેદ છે. “ લોક- 
વિટ્દ્ધચ્ચાએ?” આ વાક દુનિયામાં જે વાત મોટે ભાગે વિરૂદ્ધ 
ગણાતી હોય તે ન કરવી તે આશ્રી છે. વ્યાવહારિક અને ધાક 
એ ખે ભેદ લેોકવિર્દ્ધના પડે છે. વ્યાવહારિક લોકવિરૂદ્ધના પુ 
ઘણા ભેદ છે. સમ્યકત્ત અને મિથ્યાત્ત એ બે ધમભેદે ધામિક 
લેોકવિર્દ્ધના પણુ ભેદ પડે છે. જેનસિદ્ધાન્તોની શ્રદ્ધાવાળા એવા 
જે લોક તેનાથી વિરૂ-્ધકાર્યનો ત્યાગ કરવો નઈ એ. નીતિના આ- 
ચારો અને વિચારોની માન્યતામાં પ્રાયઃ ઘ'ય્‌ા ભાગે લોકોનો મેળ મળે 
છે, મારે તેવા પ્રકારની નીતિની માન્યતાથી વિર્‌દ્ધ વતેકું તે લોક વિ- 
ટ કહેવાય છે; તેનો ત્યાગ કરવો જેઈએ; એમ કહેવાથી ધ્રામિક 
તિચારો અને આચારો કે જે સ્વાધ્રિકારપ્રમાણે કરવાના હોય છે 
તેનો “લેોકવિર્દ્ધચ્ચાએ ”” એ સૂત્રધી વિરોધ આવતો નથી. 
ગાડરાં જેમ અન્યનાં દોયાપ્રમાણે ચાલ્યા કરે છે, તેમ પોતાના પ્રામિક 
તિચારેને દૂર કેરીને અન્યના અયોગ્ય વિચારે! પ્રમાણે દોરાલાની જર્‌ર 
નથી. પાતાના સત્ય વિચારોને દાબી રાખનાર મનુષ્ય, ખરેખર દાસ- 
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ત્વથી મૃકાતો નથી. પોતાના આચારો કે જે શાસ્રાધારે ખુદ્ડિગસ્ય 
અને અનુભવગમ્ય કરીને સ્વાધિકારપ્રમાણે આદર્યા હોય, તેનો કદી ત્યાગ 
કરવા જેઇએ નહીં. પોતાના અધિકારપ્રમાણે મનુષ્ય, જે જે ક્રિયા-રૂચિ 
અનુસારે કરે અને તે યોગ્ય હોય તો અન્યમનુષ્યોની નિન્દા અથવા ટીકાથી 
તેણે કેમ તેનો ત્યાગ કરવે। જેઈ એ? અલખત કદાપિ ત્યાગ ન કરવે। ન્નેઈએ. 
અન્યમનુષ્યોની ચર્ચા વા નિન્દાથી પાતાના સત્ય આચારે અને વિચારોને 
જે મવુષ્ય છોડેચા કરે છે અને અન્યોની પ્રસન્નતા જાળવવા તથા લનટજા 
વગેરે કારમથી પોતાના ઉત્તમ વિચારોને દેશવટો આખે છે, તે અન- 
ન્તકાલપર્યન્ત દુનિયામાં પરિભ્રમણ કરે તોપણ, સત્યધમેનો આદર 
કરવા સમયે થઈ શકે નહિ. પોતાના સત્ય વિચારો અને આચારોની 
આખતમાં કોઈથી લન્ટ્જ પામવું ન નજેઇએ. મનુષ્યે ફક્ત પોતાનામાં 
એટલે! વિચાર કરવે। નેઇએ કે, તે વિચારો અને આચારે શ્રી સવેસ્ના 
સિદ્ધાન્ત અવિર્દ્ધ હોવા નેઈએ-શ્રી સવેગ્ની વાણી શ્રુતસ્રાન ગણાય 
છે. શ્રી સર્વસ્ઞના આગમોને। અભ્યાસ કરનારાઓમાં પણ્‌ મતિભેદે ભેદ 
પડે છે અને તે અવલોકવામાં આવે છે. ક્ષચોપશમલભેદે મતિજ્ઞાનમાં 
ભેદ પડવાથી, જેનાગમો।નો અભ્યાસ કરનારાઓમાં ધમેક્રિયાઓસખન્ધી 
મતભેદ નેવામાં આવે છે. ધાક ક્રિયાઓના ગચ્છલભેદે, ભેદ દે'ખવામાં 
આવે છે તોપણુ ગાનિમનુષ્ય ગમે તે ક્રિયાનો મૃળ ઉદ્દેશ શોધી 
કાઢીને પોતાના અધિકારપ્રમાણે ધર્મને સેવે છે. લોકલન્જા અને ભય 
વગેરેને હીસાખબમાં ગણુતો નથી. પધમેની ક્રિયાઓ સર્વે કંઈ એક મતુ- 
ષ્યનામાટે એકકાલમાં નથી. અંકના ભેદો છે તેમ ક્રિયાઓના પણુ ભેદો 
છે. મનુષ્ય પોતે જે ક્રિયા કરતો હોય, તેણે તે ક્રિયા ગુણોની વૃદ્ધિ માટે 
કરવી નેઇએ. પ્રત્યેક મનુષ્યની ર્ચિભેદે ધમેની ક્રિયાના ભેદ પડે છે 
પણુ તે સવે ધમૅક્રિયાઓને। મૂળ ઉદ્દેશ “જો આત્માના સદ્‌ગુણે। મેળવવાને 
હોયે અને તે ક્રિયાઓથી આત્મધમેની વૃર્ધિ થતી હોય; તો સવેના 
અધિકારભેદે ધમેની ક્રિયાઓ જુદી જુદી હોય અને લેકે ભિનજ્ઞ ભિન્ન 
ધ્રમોચારોને સેવતા હોય તો. તેથી જરામાત્ર પણ રોકા કરવાની જરૂર 
નથી. ભિત્ત ભિન્ન આચારેોા અને વિચારોમાં નયોની સાપેક્ષાએ અને- 
કાન્તપણે બોધ કરીને આત્માને શુદ્ધધર્મ પ્રગટ કરવો નેઇએ. પોતાને 
શુહ્ધ્રમ જે જે હેતુઓથી પ્રગટ થાય તે તે હેતુઓવડે પ્રય કરવો 
બેઇએ.? પોતાના આધકાર પ્રમાણે પોતે પ્રવૃત્તિ કરવી તેમાં અન્યો 
પોતાની દછિથી-અપેક્ષાવડે અધિકાર જાણ્યાવિના ટીકા કરે,-નિન્દા કરે 
તા તેથી પોતાનો આચાર કદી છોડવો નહિ; આ સર્વ અપેક્ષાએ 
અવબોધીને આત્માના ધમેની શુદ્ધિ કરવામાટે અત્યંત પ્રેમથી પ્રવૃત્તિ 
ફરવી જેઈ એ; 
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પહેલી ચાોપડીનું તો સાન ન હોય અને સાતમી ચાોપડીના અભ્યા- 
સીની નિન્દા કરવી ! તેમ પંચસંધિનું તો જ્ઞાન પણ્‌ ન હેય અને વેયાકર- 
ણાચાયની સાત્રે ખાથ ભીડવી ! અથાત્‌ સવે ખાખતની અપેક્ષાવડે વસ્તુ- 
તત્ત્વનું જ્ઞાન ન હોય અને પોતાની અમુક સંકુચિત દૃષ્િવડે સર્વ મનુષ્યોના 
આચારે અને વિચારોસખન્ધી અભિપ્રાય આપવા કટિખદ્ધ થવું ! તેમજ 
આગમોના અનુસારે સવે પ્રકારતી અખેક્ષાતું સાન ન હાય અને પોતાના 
અમુક વિચારથી સવાંગમોસંબન્ધી અભિપ્રાય ખાંધવા મડી જવું ! તે 
યોગ્ય નથી. કોઈ કયા અધિકારથી અને કઇ ર્ચિથી ધમેપ્રવૃત્તિ કરે છે તેના 
જ્ઞાનવિના, પોતાની દષ્ટિ અને અર્ચિથી, તેની વિભિજ્તતા અવલોજછીને તેની 
નિન્દા-અદે'ખાર્ઈ વગેરે કરવી ઇત્યાદિ, અસ્રજનેોની ટેવ હેય છે અને 
તેથી તેએ અનેક મનુષ્યોની-શક્તિ-રૂચિ-અને આંધકારલેદે આચાર 
અને વિચારેસબન્ધી વિભિત્તતાને જેઈને અબેક્ષાવિના ગસે તેવા- 
એની નિન્દા, ચચ; અને છેવટે જાતિનિન્દા ઉપર ઉતરીને પોતાના 
અને અન્ય મનુષ્યોના શ્રેયઃ માં અનેક વિધ્રો ઉભાં ડરે છે. 


જેઓને વસ્તુતત્ત્વને નિશ્ચય થયો છે તેવા મતુષ્યો, પાતાના અધિ- 
કાર પ્રમાણે ધમેપ્રવૃત્તિના આદર કરે છે અને અન્ય મનુષ્યોને યોગ્યતા- 
પ્રમાણે તેઓ ધમેપ્રવૃત્તિના આદર કરાવે છે અને પાતાના નિશ્ચયથી તેઓ 
કદી પણુ-અનેક પ્રકારની અનેક મતૃષ્યો તરફ્થી ટીકાઓ થતા છતાં પણુ- 
પાછા પડતા નથી, તેમજ તેએ અન્ય મનુષ્યોની ગચ્છલેદે ધમેક્િયાની 
ભિન્ન પ્રવૃત્તિ દેખીને તેએની સાથે કલેશ કરતા નથી, અધોત પોતાની 1૭" 
યામાં લાજ અને ભય વગેરેને અવકાશ આપતા નથી. પોતાની પ્રવૃત્તિથી 
પોતાની ઉચ્ચતા થાય છે એમ પોતાનો આત્મા સાક્ષી પૂરતો હોય 
અને તે ધબેથી અવિર્દ્ધ ધમકૃત્ય હેય તો કદીપખ તેને! ત્યાગ કરવો 
નહિ. દુનિયાના બોલવા ઉપર લક્ષ્ય દેવું નહિ. કક્ત પોતાની પ્રવૃત્તિ 
ઉત્તમ થવી નનેઈએ અને તેનાથી સક્ુણ્‌ વધવા નેઇએ. દુનિયા જેની 
ટીકા કરે છે તેનાજ આચાર અને વિચારને પાછળથી અંગીકાર કરે છે. 
ધમમાં સુધારા કરનારાઓને તે વખતમાં અનેકપ્રકારના પરિસહણે 
વેઠવા પડે છે, પખણુ પાછળથી તેમની દુનિયા અનુયાયી બને છે. જેઓ 
જે કાયે લેઈને તેને મુકે છે તેઓની મરકરી થાય છે. 


હે વિચક્ષણુમુનિ ! ઉપયુક્ત બોધને હૃદયમાં લાવીને સ્વાધ્રિકાર- 
પ્રમાણે ધમોચારને સેવ ! દુનિયાને રીજવવા પ્રયન કરીશ તો. આત્માને 
રીજવી શકાશે નહિ, અને નો આત્માને રીઝવીશ તો દુનિયાને રીઝવી 
શકાશે તહિ. સવૈપ્રકારતી રીજનેો ત્યાગ કરીને આત્માના ઉપર ત્રેમ 
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ધારણ કર : કારણ કે આત્મામાં અનન્તસુખ રહ્યું છે. આત્મામાં પ્રેમ 
ધારણુ કરીને પોતાના અધિકારપ્રમાણે ધમેપ્રવૃત્તિ કયો કર. 

વિચક્ષણુ--હે ઉપકારક ચેતનમુનિરાજ ! આપે આપેલો બોધ 
મારા ઇૃદયમાં ઉડો ઉતરી ગયો છે અને તેની અસર પૂણુ રીતે થઈ છે. 
મારી શક્તિ અને મારી પ્રવૃત્તિને મે જાણી છે અને તેપ્રમાણે હવે 
પ્રશૃત્તિ કર્યા કરીશ. દુનિયાના લોકોના અનેક શખ્દોથી હવે મારા 
અધિકારની ધમૈપ્રવૃત્તિના ત્યાગ કરીશ નહિ. અઘાપિપર્યન્ત મે લે 
કોને શીજબવા મારા આચારેો અને વિચારોને કેરવ્યા હુતા, પણુ લોકલા- 
જનો હુવે હું બિલકુલ સખન્ધ રાખનાર નથી. મારા આત્માની શુદ્દિ- 
માટે અધિકારયોગે જે કરવાનું હશે તે ક્યો કરીશ. મારા ઉપર 
આપને અતુલ ઉપકાર થયો છે તે કદી વિસ્મરનાર નથી. ધામિક ક્રિયા- 
એના અનેક ભેદ છે, તપશ્ચરયો આદિ અતુણાનોના અનેક ભેદ છે, 
ધ્યાનના પણુ ભેદ છે; તે સર્વે, જીવોના અધિકારયાગે ફલ દેનારા છે. 
સર્વ ધચૈક્રિયાઓ કંઈ એક મનુષ્યના માટે અને તે પણુ એકકાલમાં 
કરવા માટે કહી નથી. સવેપ્રકારનાં ઓષધ્રો કંઈ એક રોગીને માટે 
નથી. સવેપ્રકારની વનસ્પતિ કંઈ એક મનુષ્ય માટે નથી;-જેને જે 
વખતે ઉપયોગ કરવાને હોય તે વખતે તેનો આદર ઘટે છે. દુનિયા 
નયોની' અપેક્ષા નણ્યાવિના ધાશિક ક્રિયાઓમાં લડે છે અને આત્માના 
શુદ્ધસ્વર્પની સાધ્યદશા ભૂલી જય છે તે યોગ્ય નથી. હવે મે આપના 
ઉપદેશ અતુસાર આત્માપયોગપણે વતેવા નિશ્ચય કર્ષી છે અને તેથી 
તેપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કરીશ. આપના બેોધથી હુવે મારા મનના સકલ 
સેશયોા દૂર થયા છે. હવે હું મારા કવેવ્વપપર લહ્ય રાખીશ. મારા 
આત્માના શુદ્ધધર્મમાં અત્યન્ત પ્રેમ ધારણુ કરીશ. જે સઘળુ પ્રાત 
કરવાનું છે તે સર્વે આત્મામાં છે. આનેદનેો સમુદ્ર એવો મારો આત્મા 
હુવે રીજવવેોા એજ નિશ્ચય ડરી છે. 

ચેતન--હે વિચક્ષણુમુનિ ! તે જે નિશ્ચય કર્યો છે તે થોગ્ય છે. 
તારા અધિકારપ્રમાણે તુ સદાકાલ પ્રવૃત્તિ ક્યો ૭૨. દુનિયાના બોલવાના 
સામું ન જને, પણુ તારા કાર્ય સામું ને. જે મનુષ્યો પોતપોતાના 
અધિકારપ્રમાણે કાર્યો કરતા હેય તેની ટીકા ન કર, તેમજ તારી જે જે 
સતુષ્યા ચચૌ-નિન્દા કરતા હોય તે આખતના જવાબ આપવામાં જરા- 
માત્ર લક્ષ ન શખ. જ્તાન, દશન અને ચારિત્રની વ્યવહાર અને નિશ્ચય 
એ ખે નયથી યથાર્ચિ અને યથાશક્તિ આરાધના કર્યો કર. તને જે જે 
અમેપ્રવૃત્તિમાં અત્યન્ત પ્રેમ થતો હેય તેમાં પ્રવૃત્તિ ૪૨. જે જે આલ્લૅ- 
ખ્નોવડે તાર ચિત્ત 1સ્થરતા ગ્રહુણુ કરતું હોય તે તે આલેખનેપને સેવ્યા 
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કર. અસપખ્યપ્રદેશી આત્મપ્રભુની સેવના કર્યો કર. તારા સંખન્ધી દુનિયા 
ગમે તે કહે તેને સાંભળવાની ઇચ્છા પણ્‌ ન રાખ. ત્હારી સાધનામાં 
અત્યન્ત પ્રેમાત્સાહથી મડ્યો રહે. દુનિયામાં સાધુ અગર સાધ્વી વા 
અન્યમતુષ્યો જે કઈ ધમેપ્રવૃત્તિ કરતાં હોય તેની અનુમોદના કર અને 
ખને તો તેમના અધિકારપ્રમાણે ધમંસાપ્રનામાં સહાય આપ. આત્મ- 
ટછિથી સર્વ જીવોને દેખ્યા ક૨ અને તારા નિશ્રયને તું દઢપણે વળગી રહે. 
જે મનુષ્યો પાતાના નિશ્ચયથી ડગી જય છે, અમોત ઘારના 'ખીલાની પેઠે 
હણે ક્ષણે ડગી ન્ય છે તેઓ સ્વનિશ્રયના સાધક ખની શકતા નથી, 
હરાયા ઢોરની પેઠે સવે મનુષ્યોની આગળ સંશયાત્મા થઈને પરિભ્રમણ 
ન કર. પોતાને માટે આત્મસાક્ષીએ જે નિશ્રય કરવામાં આવ્યો હોય 
તે ખરે! «ણુવો. “ઘણે ડાલ ઘણા ખરડાય ” આ કહેવત અનિ- 
શ્રય ખુર્્ધારક મનુષ્યોને લાગુ પડે છે. જે થાય છે તે સારામાટે 
થાય છે એમ નિશ્ચય કરીને પાતાનાપર આવી પડેલી ઉપાધષિયોને સહન 
કર* તને જે જે ધમેક્રિયાઓ યોગ્ય લાગે તે ક્યો ક૨. સવે ક્રિયાઓને 
તાત્પયાથે એ છે કે, આત્માના અનન્તગુણેને પ્રકટ કરવા. વરવિનાની 
જાન નકામી છે, અશચોત આત્માને મૂળ સાધ્યભૂત અવબોધીને યોગ્ય એવી 
ધમેપ્રવૃત્તિને કર્યો કર.-દુનિયામાં સમ્યકત્વ, મિથ્યાત્વ, તેમજ સમ્યકત્વ 
અને મિથ્યાત્વના આચારે પ્રવત્યાં કરે છે. 

જેટલું ખને તેટલું સ્વાત્મહિત સાધ્યા કર અને આત્મપુરૂષાથેથી 
અન્યને પણુ સહાય આપ્યા કર. તારા નિશ્રયને મેટ્પવતની પેઠે બૃદ- 
યમાં શ્થિસ્પણુ ધારણ કર. પોતાના નિશ્રયવિના આત્મખળ પ્રગટતું 
નથી. પોતાનો નિશ્ચય ખરેખર પોતાને પરમાત્મા બનાવવાને માટે 
સમથ થાય છે. મનુષ્યોને આત્મનિશ્રયવિના કોઈપણ કાયેમાં વિજય 
મળતો નથી. જેને નિશ્રય ડગી જાય છે તે મહાપુર્ષ ખની શકતા 
નથી. દુનિયામાં મનુષ્યોના ભિન્ન ભિન્ન વિચારો થાય છે તે તેમની 
યોગ્યતા પ્રમાણે થાય છે એમ અવબેોધીને પોતાના નિશ્રયથી જરામાત્ર 
ડેગવું નહી. આગમાં પ્રમાણે આ કાલમાં સવે પ્રકારની ધામિક ક્રિયાઓને 
સંપૂર્ણુપણે કરવાને પ્રાયઃ કોઈ શક્તિમાન નથી. ધામિક આદિ ક્રિયાઓ 
ખરેખર સવને માટે એકસરખી નથી, માટે મવુષ્યોાના અનેક મત 
દેખીને નયોાની સાપેક્ષતાએ તેમાંથી સાર મ્રહણુ કરવો, પણુ કદી રાકાશીલ 
થવું નહિ. સાધુઓની પણુ ભિન્ન ભિન્ન ગચ્છમતથી ભિન્ન ભિન્ન ધ્મેક્ડિયા- 
એ દે'ખીને તથા તેમના ખાલ્ક્રિયાઓના વિચારો આદિની ભિતજ્ઞતા અવ- 
લોજીને નયોની સાપેક્ષાએ તે જીવોની મતિ, રૂચિ અને તેઓના અધિકારને 
જાણી, શાન્ત અને નિરશેક બનવું. દુનિયામાં સાધુઓની ધમની દુકાને 
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પણુ ભિન્ન ભિન્ન અવલોકીને મનમાં વિચાર કરવો! કે,-તેએને મતિના 
અનુસારે જેટલું સુજે છે તેટલું કહે છે. બનેતો ખાતાની શક્તિને 
તપાસ કરીને તેએને ધર્મનો સત્યમાર્શ ગ્રહણ કરવામાં સહાય આપવી. 
જેમ જેમ રાગદ્વેષની પરિણુતિ મનન્‍્દ પડે છે અને માધ્યસ્થવૃત્તિ 
પ્રગટે છે તેમ તેમ વીતરાગની વાણીને! અતુભવ પ્રકટતેો। જાય છે. અનેક 
પ્રકારના ભિન્ન ભિજત્ઞન એકાન્ત મતરૂપ મહાસાગરમાં પ્રવેશનારા અસ 
મતુષ્યો ડુબી જાય છે. આત્માની શક્તિએને। વિકાશ કરવો હોય તો અનેક 
નચોની સાપેક્ષતાએ ધમેરહસ્યતે અવબોધવું નેઇએ. જેનધમમાં 
અનેક મતભેદ પડ્યા છે તો પણુ સર્વેનું સાધ્યબિન્દુતો આત્માના 
ગુણોને પ્રકાશ કરવો તેજ છે. આત્માના જ્તાનાદિ ગુણોને પ્રકાશ 
કરવામાટે સવે પ્રકારની ખાલ્ય રમણતા ટાળવાની જર્‌ર છે. ખાલ્મ રમ- 
ણતામાં અનેક દોષને દે'ખપતાં છતાં પણુ તેમાં રમણુતા થાય છે આનું 
શું કારણુ? “આના ઉત્તરમાં કહેવાનું કે આત્મામાં રમણુતા કર- 
વામાં સુખ છે એમ નિશ્ચય થતો નથી ત્યાંસુધી, પર રમણતામાં વિશ્ચાસ 
રહે છે. આત્મામાં રમણુતા કરવાથી અનંત સુખનો બોગ મળે છે 
એમ નિશ્રય થતાં, આત્મામાં રમણુતા થવાની અને તેથી પર રમણુ- 
તાની ટેવ સહેજે છૂટી જવાની. હૈ વિચક્ષણ્મુનિ ! તાર્‌ છેલ્લામાં છેલું 
આ કાયે છે, માટે આત્મામાં 095 રમણુતા કર. સવે સિદ્ધા. 
ન્તનો સારપણુ એ છે કે, આત્મામાં રમણતા કરવી. આત્મામાં રમ- 
છતા કરતાં છતાં પારમાર્થિક કાર્યો પણુ કરતા રહેવું. અનેકાન્ત માગથી 
ઉત્સર્ગ અને અપવાદને। નિશ્રય કરીને આત્મધર્મની સાધના સાધવી. 
છેવટમાં કહેવાતું કે તારા નિશ્ચયપ્રમાણે પ્રવૃત્તિ કયોકર. 

વિચક્ષણુ--હે પરમોપકારક સુનિશાજ ! આપને બોધ સાંભળીને 
હું આત્માના શુદ્ધ સ્વરૂપને પ્રેમી બન્યો છું અને હવે દુનિયાની લાજ, 
ભય આદિને છોડીને હું મારા આત્માના-શુદ્ધધમૈની સેવા કરીશ. સમતા 
કહે છે કે, ચેતનસુનિએ વિચક્ષણ સુનિને જે ઉપદેશ આપ્યા છે તે મનન 
કરવા યોગ્ય છે. વિચક્ષણુ મુનિએ આત્મા ઉપર પૂણે વિશ્વાસ મૂજીને 
આત્મા ઉપર અત્યન્ત પ્રેમ કર, કયો અને દુનિયાને રીજવવાને। પ્રય 
છોડી દીધો, તેમજ તેણે દુનિયાની લાજ છોડી દીધી તેપ્રમાણે 
મને પણુ આત્માના ઉપર અત્યંત પ્રેમ ધારણુ કરાવીને દુનિયાની લનન્જ 
છોડાવી દીધી. 

વિકલ્પ સંકલ્પવાળું મન પણુ પોતાની ચૅચળતાને પરિહાર 
કેરીને આત્માના ઉપર અત્યન્ત પ્રેમી ખની ગયું અને આત્મામાંજ 
સ્થિર્તાનો અનુભવ કરવા લાગ્યું, એટલુંજ નહિ પણુ તેણે પોતે 
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ચંચળ છતાં આત્મામાં પ્રેમ ધારણ કરીને દુનિયાની લાજ છોડી દીધી, 
એ જેગું તેડું કાયે ગણાય નહિ. 


સમતા કથે છે કે, મને લ#્જાએ છોડી દીધિ અને કાને તો! પોતાના 
ઉપર પછેડો એઢચો, અથોત હવે આત્માવિનાની દુનિયાની વાત સાંભળવી 
નહિ એવે નિશ્રય ક્ષી. કાન દુનિયાની વાતે! શ્રવણ કરીને ધાી ગયા; 
દુનિયાના અનેક શખ્દો સાંભળતાં તેને આનેદ થયો નહિ, કકેન્તુ આત્માના 
સ્વરૂપની વાણી સાંભળતાં તેના મનમાં અત્યંત આનેદ થવો, તેથી 
તેણે નિશ્રય કયી કે હવે આત્મધમેવિનાના દુનિયાના રાખ્દો શ્રવણ &ર- 
વામાં કંઈ માલ નથી. હરખ અને નાગની-શખ્દોા સાંભળતાં જે દશા માય 
છે તે દુનિયા જગે છે. આત્માના ગુણોની વાતો સાંભળતાં સહજાનન્દ 
પ્રગટે છે, એમ જણે કાને નિશ્રય કર્યી હોય એમ લાગે છે. આ પ્રમાણે 
ચક્ષુ, મન અને કળન્દ્રિય આદિ ઇન્દ્રિયો આત્માના ઉપર એટલી ખધી 
ગ્રેમી બની ગઈ છે કે, તેએને હવે ખાલ્યનો ન્યાપાર ગમતો નથી. 
ઇન્દ્રિયોની વૃત્તિયોરૂપ ગોપીએ ખરેખર આત્મરૂપ શ્રીકૃષ્મના અભિ- 
મુખ થઈને તેની દાસીએ ખની ગઈ છે. મતિજ્ઞાનના ભૈદવાળી એવી 
ઇન્દ્રિયા આત્મારૂપ શ્રીકૃષ્મની ઉપાસનામાં તલ્લીન ચઈ તેનું કારણ 
ખરેખર પ્રેમ છે. આવા ઉત્તમ પ્રેમનું સ્વરૂપ જે અનુભવે છે તે 
પણ કથી રાકતો નથી. સમતા કહેછે કે સવેન્દ્રિયોમાં પ્રેમર્પ તત્ત્વ વાપી 
ર્ક્યું અને તે ઉલ્લાસમાન કઈ ગયું, તેના યોગે તે ઈન્દ્રિયા આત્માની 
ઉપાસના કરીને અઠ્ઠંત આનંદ અનુભવતી હેય એવું જણાયું. આત્માના 
પ્રેમમાં ગરકાવ થએલી ઈન્દ્રિયાની આવી દશા વખેવીને હવે, સમતા 
આગળ શું શું જણાવે છે તે સ્વયં દેખાડે છે. 


ઝટક તતજ નરી જાદ્‌કા, દરજ ને ર્જ તિજતોર ॥ 
દાથી ગાવમતે ગર, પાને ન મદાવત ઝોર | ઇઢીરી ૦ । ૨ ।। 
સુત ઞતુમવ પ્રીતમ ત્રિના, પાળ ગાત ર્‌ટ્‌ ટાંદિ || 


દે ઝત ગાતુર ચાતુરી, ₹ ઝાનન્ટ્ઘન નાંદિ॥ દટીરી૦ ।૪।। 

ભાવાશ્રે:--સમતા શ્રોત્રેન્દ્રિય આદિ-દ્વારા થતી પ્રશસ્ય પ્રેમવૃત્તિને 
જણાવીને હવે સુખ્યતયા મનની દશાતું વળુન કરતી છતી કથે છે કે- 
મનને તૃણુ જેટલે પણ્‌ કોઈનો અટકાવ નથી, અને તે તિલના જેટલું 
પણુ કોઈનાથી હઠંતું નથી. હાથી પોતાના મતમાં હોય અમવા ષોતે 
મરદોન્મત્ત હોય ત્યારે મહાવતતું પણ્‌ જેર ચાલતું નથી, તેમ મન એટલું- 
અધુ આત્માની સાથે પ્રેમથી લયષલીન થઈ ગયું છે ફે; તેને ફોઈનાથી 
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હઠાવી શકાય નહિ. આ પ્રમાણે મારા મનની પ્રેમદશાનો અનુભવ 
કથીને સુણાવું છું કે હે અનુભવ ! હવે તો. આત્મપ્રીતમવિના મારો 
પ્રાણુ આ ઠેકાણેજ જતો રહેશે. સમતાની સવે વાત સાંભળીને અનુ- 
ભવ ડહે છે કે, જે જન આતુર છે અને જેનામાં ચાતુરી અથોત્‌ ચાતુર્ય 
છે તેનાથી આનન્દના ઘન એવા આત્મારૂપ પરમાત્મસ્વામી દૂર નથી. 

સમતાતનું અનુભવ પ્રતિ જે સેભાષખ્‌ ચાલે છે તેમાં એમ 
અનુભવાય છે કે, સમતા પોતાના સ્વામિની સામે જે પ્રેમ ધારણ કરી 
શકે છે તેતું વણન ષઈ શકવું મુશ્કેલ છે. મનેવૃત્તિને ન્યાં અત્યન્ત 
પ્રેમરસ પડે છે ત્યાં કોઈ તરફતું વિત્ત ગણ્યાવિના ચાલી જાય છે. 
આજ કારણ્‌થી કહેવામાં આવ્યું છે કે “જ્યાં ઇચ્છા છે ત્યાં મારગ છે, 
જ્યાં પ્રેમ છે ત્યાં આકષ'ગ્‌ છે” સપતાના મનમાં જેની તુલના ન થાય 
એટલે બધે પ્રેમ છે તેથી તે આ પ્રમાણે જેગું છે તેવું કષ્ે છે. હાથી 
પાતાના મનથી જ્યારે હાથણીને દેખી મસ્ત બને છે, ત્યારે મહાવતે 
કરેલા એકુશના પ્રહારોને પ'ગ્‌ તે હીસાબમાં ગણતો નથી. સમતાનું મન 
પણુ આત્માના ઉપર ગ્રેમમસ્ત બની ગયું છે તેથી તે પાછું હતું નથી; 
એમ સમતાતું ડહેવું સત્યતાવડે યુક્ત છે. 

સમતા આ પ્રમાણે અનુભવને આત્મવૃત્તાંત નિવેદન કરે છે. અનુ- 
ભવ એ આત્માનો આન્‍્તરિક મિત્ર છે. સમતાની પાસે અનુભવ આવી 
શકે છે-સમતાની વાતો અનુભવવિના કોઈ શ્રવણુ કરવાને લાયક નથી; 
આમ મનમાં સમતા નાણી શકે છે, તેથી તે આ પ્રમાણે કહે છે. 
આત્માના સ્વરૂપમાં થનાર પ્રેમ, ઉપરઉપરના ગુણસ્|્રાનકમાં અનંતગુણુ 
વિશુદ્ધ બને છે-આત્માને અને સમતાને એક્યભાવ કરાવી આપનાર 
બરેખર-આત્મામાં ઉત્પન્ન થનાર શુદ્ધપ્રેમન છે, ખાલ્યવસ્તુનેો જે 
પ્રેમ છે તેને વિષગ્રેમ કહેવામાં આવે છે અને આત્માના સદ્‌્ગુણે। 
અને તે સદ્ગુણે।!ના નિમિત્તો ઉપર થનાર પ્રેમને અમૃતગ્રેમ કહેવામાં 
આવે છે. ખાલ્યમાં સુખની ભ્રાંતિથી જે પ્રેમ થાય છે તેનાથી અન્તે વિષની 
પેઠે દુઃખજ પ્રાત થાય છે. આત્માના ઉપર જેમ જેમ પ્રેમ વધતો 
જાય છે તેમ તેમ શુકલલેશ્યાની ઉન્જ્વલતા વૃદ્િ પામે છે. આત્માની 
ઉપર થનાર શુદ્ધપ્રેમ ખરેખર ચન્દ્રની ચાંદનીની પેઠે આનન્દ આપ્યા- 
વિના રહેતો નથી. ખાલવસ્તુઓને પ્રેમ વિષની પેઠે અવબોધીને 
તેનો ત્યાગ કરવા પ્રયત કરવો નેઇએ. શ્રીમદ્‌ દેવચન્દ્ર ઉપાધ્યાય તે 
સેખન્ધી ત્રયષભદેવના સ્તવનમાં જણાવે છે કે-- 

ૃ્રીતિ અનાસિની સિષમરી, લે રીલે ફો ૧રવા સુગમાવ ॥ 

જર્‌ષી સિર્ષિવ પ્રીલરી, શિન આસ્તે રો કરો વતે થનાવ ॥ ૨૧૦ ॥ 


( ૫૨૩ ) 


પ્રીતિ બત તિ જર્યકી, ઝે તોછે ફો તે ઝોરે (૬ ॥ 

૧₹મપુર્વથી રમતા, ણ્જસ્વતા દો ટાશી મુળનેદ્‌ ॥ ॥ ₹૧૪૦ ।| 

અનાદિકાલથી પરવસ્તુમાં યનાર પ્રેમને, આત્માના ઉપર તારણ 
કરવે। નનેઈ એ. પરવસ્તુમાં ષએલી અનંત પ્રોતને જે તોડે છે તે આ- 
ત્મામાં પ્રીતિને જેડે છે. આત્માના ઉપર ને ખરેખરો પ્રેમ પ્રગટચો 
તો જાણવું કે પરમાત્મપદ પ્રાત્તિમાં વાર લાગવાની નથી. પ્રીતિ અથાત્‌ 
પ્રેમ પ'ગ એક ધમોનુછાન છે. પરમાત્માના ઉપર અતે સત્તાએ પર- 
માત્મત્વ જેમાં રહ્યું છે એવા ધોતાના આત્માઉપર પ્રેમ ધારણ કરવાથી, 
મનુષ્યને ધનેનું પગથીયું પ્રાસ ધાય છે. પ્રશસ્ય પ્રેમ ( પ્રરાસ્ય રાગ )થી 
આત્માના ધમેની પ્રાપ્તિ થાય છે. સિઃટ્વાંતમાં પણ તે સંબન્ધી કથ્યું છે કે; 

લો લુવવથ્થો રનો, ધસ્મલંયોનજારળો મળજો ॥ 
પરમં જાચપ્યગૉતો, ચસનુળે લવર તં લચ્વ ॥ ૧ ॥ 

અરૂપી, અજ, અવિનાશી, એવા આત્માના ઉપર રાગ વા પ્રેમ 
ધારણુ કરવાથી આત્માના ગુણોેનેો આંવભીવ થાય છે. ગુજ પ્રગટયા 
બાદ આત્માની પરમાત્મદશા થાય છે. દશમા ગુણસ્ધાનક પયતન્ત 
રાગતું જેર હોય છે. આત્માના ગુણે!માં અત્યન્ત રાગ યાને પ્રેમ ધવાથી 
આવત્મામાંજ આત્મા ૨મળ્‌તા કર્‌ છ અને આત્માનજ આત્મા ખરેખર 
અનન્તસુખભોગર્‌પ ફળ આધે છે. આત્માં ધાતાની શક્તિવડે પોતાને 
ધ્યાય છે-સપ્રદાનકારક પણ આત્મામાંજ પરિણમે છે અન તેથી અસખ્ય 
પ્રદેશોથી અનન્તકમની વગ'ગમા ખરે છે. અનન્તગુણને આધ્.ર આત્માજ 
પોતે અસંખ્ય પ્રદેશર્પ છે. આત્માની પ્રીત થવાથી ઝદ્ધપણે આત્મામાં 
છ કારકો પરિભ્‌મ છે. અશુભપ્રેમ ધોતે પાતી પસિણુતિરૂપે 
બનીને આત્માના ગુણે! પ્રગટાવી શકે છે. 

સમતાના કહેવા પ્રમાણે-"ખરેખર આત્મસ્વામિવિના તેની તેવી દશા 
થઈ શકે છે, અથોત્‌ આત્મસ્વામીવિના તેના પાખ રહેવાના નથી; એમ 
પાતે વદે છે તે સત્ય જણાય છે. આવે ઉત્તમ સોક્ષમાગ હેતુભૂત પ્રેમ તે 
સત્ય પ્રેમ છે. ખરેખર તે જેના હૃદયમાં પ્રગટે છે તે પરમાત્મપદને 
પ્રાતત કરી શકે છે. સમતાના ઉદ્‌ગારોથી આપણે પરમાત્મપદ પ્રાપ્ત કરવા 


પ્રયત કરવો જોઇએ. 
લેવાવિય પ્રેમનો તામ. 
પાંચ ઇન્દ્રિયોના ત્રેવીશા વિષયોમાં જે ગ્રેમ ષાયછે તે વેષયિક પ્રેમ 
ગણાય છે. મનથકી પણ્‌ પર-જડ્વસ્તુસંખન્ધી જે રાગ થાય છે તે પણુ 
વૈષથિક પ્રેમ કથાય છે. એવા વૈષયિકપ્રેમનો ત્યાગ ફરવાની આવરયકતા છે. 


( પર૪ ર. 


અનાદિકાલથી પ્રાણીએ વિષયપ્રેમથી કમૈેની પરંપરા વધારીને સસારમા 
પરિભ્રમણ કરે છે. વિષયપ્રેસ વા વિષયરાગથી મનુષ્યો પોતાના ગુણોને 
નાશ કરે છે. વિષયો ખરેખર વિષના કરતાં પણ્‌ અનંતગુણુ અશુભ છે. 
વિષથી એક ભવમાં મરવું પડે છે અને વિષયથી તો! અનંતભવપર્યન્ત 
સંસારમાં પરિભ્રમણુ કરવું પડે છે. વિષતું ભક્ષણુ કર્યાથી પ્રાણુના 
નારા થાય છે અને વિષયતું તો સ્મરણુ કરવામાત્રથી દ્રવ્ય પ્રાણુ અને 
ભાવપ્રાણુના નાશ થાય છે. જે મતુષ્યો, પ્રેમલક્ષણાભક્તિના પાંચ 
ઇન્દ્રિયાના વિષયભાગમાં ઉપયોગ કરે છે, તેએ દુગેતિમાં પ્રવેશ ડરે છે. 
અનાદિકાલથી જીવો પરવસ્તુઓમાં પ્રેમ ધારણ કરે છે પણ તેથી અશ્રૉત્‌ 
પરવસ્તુઓથી તેમને સુખ મળતું નથી, તેમજ પરવસ્તુને પ્રેમ ક્ષણિક 
હોવાથી ખદલાયાવિના રહેતો નથી. વિષયત્રેમમાં મસ્ત બનેલા અજ્ઞાની 
જીવો વિષયના ૪ીડા બનીને કીડાની ખેઠે સંસારમાં અનેક પ્રકારનાં 
ખો પ્રાતત કરે છે. વિષયના પ્રેમથી મનુષ્યો અનેક પ્રકારનાં પાપફૂ- 
ત્યાોને આચરે છે. વિષય પ્રેમથી અનેક વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ કરવા ઈચ્છા- 
એ પ્રગટે છે અને તેથી પ્રસંગોપાત્ત ઇચ્છાઓની પૂર્તિમાટે અન્ય દો- 
ષોપણુ સેવ્યાવિના છુટકો થતો નથી. વિષયના પ્રેમથી મનુષ્યો કયાં 
પાપ સેવી શકતા નથી? અથોત્‌ સર્વ પાપ કરે છે. હલાહલ વિષ- 
સમાન એવા વિષયના પ્રેમથી ટૂર રહેવા પ્રયત કરવો નેઇએ. જડ- 
વસ્તુઓના ભાગથી કદી જીવને શાન્તિ થઈ નથી અને ભવિષ્યમાં કોઈ 
પણુ જીવને શાન્તિ થનાર નથી. તેમજ પરવસ્તુઓના પ્રેમથી મતૃષ્યોને 
પ્રસગોપાત્ત-પ્રતિકૂલ સયોગેોપર-દ્રેષ પણુ થાય છે. પરવસ્તુઓને। રાગ 
કુર્વામાં એક અશ માત્ર પણ સુખ જણાતું નથી. રાવણે સીતાના 
ઉપર વેષયિક રાગ ધ્રારણ્‌ ક્યો, તેતું ફળ કેવું ખરાબ આવ્યું તે સર્વે જણે 
છે. તિલકશેઠે ધાન્યના ઉપર અશુભ રાગ ધારણ કયો તેનું કળ ખરાબ આવ્યું 
હેતું. પરવસ્તુના રાગવડે સ્વાથેની બુદ્ધિ પ્રગટે છે અને તેથી મનુષ્યો 
અનેક જીવોના પ્રાણ હરીને પોતાતું સાર્‌ ઈચ્છે છે. સ્વામિક પ્રેમથી અન્ય 
મનુષ્યોને દુ:ખ આપવામાં આત્મબળને। ઉપયોગ થાય છે. જે પરવસ્તુ 
ઉપ૨ રાગ ધારણ કરે છે તે ।ચન્તામણિ રલને ખદલે કાચને ગ્રહણુ 
કરે છે. જે મનુષ્યો જડે વસ્તુઓની જડતા અને ક્ષણિકતા નથી ન્તણુતા 
તેઓજ તેમાં મોહ પામે છે. સવે દોષનું મુળ ખરેખર વેષયિક પ્રેમ છે. 
આ સંસારમાં સદાકાળ આત્માને સ્થિર કરનાર વેષયિક પ્રેમ છે. તેના 
સંખન્ધે કોઈ સુખીએા થયો તથી અને કોર્છ મના? નથી. પૃત્ર- પને, 
સી. કતુઅએ આદે 3પર અપ્રશસ્ય પ્રમ વા રાગના બંધનથી બંધા- 
પલા જીવો ખરેખર સેસારર્પ કેદજ્માનાથી કટા ધર્દ ગકતા નથી. 


રા 


(૫૨૫) 


ક્િસ્પાકતા ફળથી કદાપિ સુખ મળી શકે! તો [વેષયના પ્રેમથી સુખ 
મળી રાકે. સાંસારિક પદાચાના પ્રેમ યાને રાગથા ઈછપદામામાં મમત્વ થવાથી 
5૦4 પોતાને હાથે પોતે બેધાય છે. પાંચ ઇન્દ્રિયોના વિષયોમાં સુખની 
બુદ્ધિ પ્રગટે છે તેથી, તે તે વિષયોપર બ્રેમ થાય છે, પણુ જ્યારે પાંચ 
ઈન્દ્રિયાના વિષયોમાં સુખની ખુદ્ધિ રહેતી નથી ત્યારે, વિષયોનો રાગ 
ટળે છે અને તેથી ભાવ બ્રહ્મચયે ગુણની સેપ્રાસિ યાય છે. 

આન્તરિક સુખ તરફ રૂચિ પ્રગટ્યાવિના બાહ્ય વિષયો તરફથી 
ચિત્ત પાછું હઠતું નથી, માટે આત્મિકસુખપ્રતિપાદક શાસ્ત્રોનું તથા 
સદ્ગુરૂઓતું શારણ કરીને આત્મસુખતું જ્ઞાન કરતું નેઇએ, આત્મિક- 
સુખને નિશ્રય થતાં પરવસ્તુએ ઉપરથી રાગની બુદ્ધિ ટળવા માંડે 
છે અને આત્માના ઉપર પ્રેમ પ્રગટે છે. ધીરે ધીરે પ્રશસ્ય પ્રેમની 
પણુ શુદ્ધિ થતી નય છે. અહો ! જગતમાં રાગનેો નારા કરનારા વિરલા 
મનુષ્યો છે, આ કાલમાં શાગને અમાત, પ્રેમને! સવેથા ક્ષય થતે। નથી. 
છઠ્ઠા ગુણસ્ધાનકમાં રહેલા મુનિવરોને પણ સંજ્વલનને। રાગ હોય છે. 
મુનિવરો જ્તાન, દરીન અને ચારિત્રનો રાગ ધારણ કરીને સંસારના 
વેષયિક રાગને। ક્ષય ડરે છે. સેસારી જીવોએ પચેૅન્દ્રિય વિષયોના ત્યાગી 
અને પંચમહાત્રતધારી એવા સાધુએ ઉપર રાગ ધારણ કરવો. આમ 
કરવાથી સસારી જઝવોને મોક્ષમાગેની અભિરૂચિ પ્રગટે એમાં શંકા 
નથી. વેષથિક પ્રેમના ત્યાગ કરવા માટે દેવ ગુર્‌ અને ધ્મતું આલંબન 
લેવું નેઇએ. દેવ ગુરૂ અને ધમેનું આલંખન લીધ્યા વિના એકદમ વેષ- 
યિક પ્રેમનો નારા થતો નથી. જે મનુષ્યો આગમો ઉપર બ્રોમ ધારણ 
કરે છે; તેઓને પ્રેમ ખરેખર શુદ્ધધમ તરફ વળે છે. સોના અને 
પારાને શોધીને શુદ્ધ બનાવનાર જેમ ઓષધીઓ વગેરે હોય છે, તેમ 
આગમોર્‌ૂપ ઓષધીવડે અશુદ્ધ પ્રેમની અશુદ્ધતા ટળે છે અને શુદ્ધતા 
પ્રગટે છે. શાન્તરસ પોષક આગમોાના પરિશીલનથી, આત્મા ઉપર 
રૂચિ પ્રક્ટે છે અને તેથ! દોષોાના વિકારોને! ક્ષય થાય છે. વષયિક પ્રેમને 
નારા કરવા માટે સદ્ગ્ર્ના આલંબનસમાન કોઈ પુષ્ટ હેતુ નથી. સમતાન 
રસનું પાન કરનાર એવા સદગુરૂના સમાગમથી વિષયપ્રેમર્પ ઝેર ટળી 
હતય છે. જાંચુલી મત્રવડે સપનું ઝેર ઉતારી રાકાય છે, તેમ સદ્ચુર્ના 
વેરાગ્ય બાધવડે મોહુસપંતું-વિષમ વિષય ગ્રેમ વિષ, ઉતારી શાકાય છે. 
વિષય પ્રેમ જ્યારે હૃદયમાં સ્કુરે ત્યારે ।1વષયની અનિત્યતા શિંતવવા 
પ્રયતલશીલ ખની જજ, તેમજ આત્માના શુદ્ધ ધમેતું સ્મરણ કરવા 
મનને રોજી દેવું. આત્માને કફેકું કે હે આત્મન : તું ધતાનું મળ સ્વ- 
34 ત્યજગે આલમમાં કેમ પરિભમઃ કરે છે. 1વષયના ઝૉરીલા તનાં 
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તારા શુણાની હાનિ થયા વિના રહે તેમ નથી. હે ચેતન ! તને વિષ- 
યાદિનો વિષયપ્રેમ ડરવો ઘટતો નથી. પરવસ્તુમાં ભોગની બુદ્ધિ 
ધારણુ કરવી એ કોઈ રીતે સારૂં નથી. પરવસ્તુને પોતાના સુખને 
માટે ઉપયોગમાં લેવાનો ખુદ્ધિપૂવેક જે રાગ પ્રગટે છે તે અયોગ્ય 
છે. જડ વસ્તુએમાં સુખધશે ખરેખર ત્રણુ કાલમાં નથી, તેથી તેઓ- 
ના ભાગવઝડે સુખની આશા ધારણ કરવી એ ભ્રાન્તિ છે. પરવસ્તુના 
રાગમાં અસ્ત મનુષ્યો પોતાનું જીવન વ્યતીત કરે છે, પણુ તેથી તેઓને 
અન્તે કંઈ લઃભ મળતો નથી. હે ચેતન! શા માટે સ્વાથેમય એવે 
પરવસ્તુ ભોગને રાગ ધારણુ કરે છે? તને અદ્યાપિ પર્યત પરવસ્તુના 
ભેોગરાગથી કિંચિત્‌ સુખ પ્રાપ્ત થયું નથી. શ્રી સવેન્ઞ ભગવતોએ કેવલ- 
જાનથી અપ્રરાસ્યદ્રેમતું જે સ્વરૂષ કથ્યું છે તે બરાબર છે. જડવ- 
સ્તુઆના ભોગની બુદ્ધિથી સ્વાર્ષેક રાગ પ્રકટે છે. પરવસ્તુ ક 
પાતાના સુખ માટે થતી નથી; ફક્ત ખાદ્ય સુખને માટે હેય છે. 
આહ્ય સુખની ક્ષણિકતા હોવાથી આનન્‍્ત(૨ક નિત્ય સુખની પ્રાધ્ઞિનેો 

ત્યાગ કરીને કોણ ક્ષષ્િક વેષવિક સુખપ્રાપ્રિ 5 માટે મનુષ્ય જીવન હારે? 

અલબત કેઈ જ્ઞાની પોતાનું જીવન હારે નહિ. વિષયરાગમાં ફસાયલા 
મનુષ્યે। ભૂડની પેઠે પોતાનું જવન ગાળે છે. વિષયપ્રેમના પ્રેમીઓ ભલે 
એક ક્ષગુને માટે દેવતાઓ જેવા આનંદી દેખાય, પણુ અન્ય ક્ષણમાં 
તો તેઓના ઇૃદયમાં શોકની લાગણીએ વાસ કરવાનીજ વિષયરાગની 
ધૂનમાં અજ્ઞ જીવો પોતાને અલોકિક સુખભોક્તા તરીકે માને છે પણુ 
એ તેઓની ભૂલ છે. તાઢ પશ્ચાત જેમ તાપ પડે છે, તેમ ખાશ્મ 
સુખના ક્ષણ પશ્ચરાત્‌ દુઃખને ક્ષણુ આવીને ઉભે રહે છે. બાશ્ષ પદાર્થો 
જે સુખના સાધનભૂત કલ્પવામાં આવ્યા હોય છે તેજ પદાર્થો અમુક 
સંયોગોમાં ખરેખર દુઃખના હેતુર્ષે પરિણમે છે. ખાલ્ય જે જે સવોગે 
અમુક કાલમાં રાગથી સુખહેતુભૂત લાગે છે તેજ બાહ્ય સંયોગે પુનઃ 
ખાલવૃત્તિથી દુઃખ હેતુરૂપ લાગે છે. જે પદાર્થોમાં અત્યંત પ્રેમ થાય 
છે તેજ પદા%્ો ઉપર અવ્યંત દ્રેષ ઉત્પન્ન થાય છે. જે* પદા માટે 
પ્રાણુ આપવાની બુદ્ધિ થાય છે તેજ પદાથો ઉપર કેટલોક સમય જતાં 
જેવાની પણુ ખુદ્ધિ થતી નથી. જે પદાર્થોમાં સુખને વિશ્વાસ થયો 
હોય છે તેજ પદાર્થોમાં દુઃખનો વિશ્વાસ થાય છે. જે જે મનુષ્યો 
સાથે વેષવિક રાગને। સેખન્ધ બાંધવામાં આવે છેતે તે તે મતુષ્યાની સાથે 
ક્રેષતા પણુ સંબન્ધ થઈ જાય છે. દુર નિયામાં સ્વાર્થને પ્રેમ કોઈની સાથે 
સદાકાલ રહ્યો નથી અને રહેવાને નથી. 


પદાર્થોમાં સુખની બ્રાન્તિથી અજન જીવો વેષવિક રાગને ધારણુ 
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કરીને તે પદાર્થોની પ્રાપ્ત માટે અન્યોના દાસ ખને છે. તો પણ તે- 
એનું અન્તે દાસપાગું તો ટળતું નથી, અશુભ પ્રેમથી મનુષ્યો અનન્ત 
સુખરૂપ પાતાના અ'ત્માને અવલેોકી શકતા નથી. જે મનુષ્યો આત્મા 
તરક વળ્યા નથી તેઓને તે! ધોતાનુંજ ખબાલ્ય કાયે સત્ય લાગે છે અને તેથી 
તેઓ આત્મજ્ઞાનિયોને ભ્રમિત ધએલા માને છે. વિષયત્રેમના સંસ્કારો 
ટાળવા એ કંઈ સામાન્ય બાખત નથી. વેષયિક પ્રેમને અશુભ નાખ્‌- 
વામાં આવે છે તોપણુ અનાદિકાલથી તેતું પ્રબલ જેર હોવાથી તેની 
સ્કુરણા પ્રગટ્યા કરે છે. સ્વસમાં પણ્‌ અશુભ પ્રેમના સસ્કારે જાગ્રત 
થઇને મન અને કાયા ઉપર પોતાનું સામ્રાનય પ્રવતોવવા બાછી રાખતા 
નથી. વેષથિક બ્રેમનો નાશ એકદમ મતે; નથી. વેષયિક ત્રેમનેો ત્યાગ 
કરવો! નેઈએ; એમ ઉપદેશ દેનારાએ પણ વષયિક પ્રેમના દાસ 'મની 
ગએલા દેખવામાં આવે છે વેષચિક પ્રેમને! નારા કરવામાટે મનુષ્યો 
વેષવિક પ્રેમની નિન્દા કરે છે અને તેને ધ્રિષ્ઠારે છે, તોપણ પુનઃ 
તેને સેવે છે અને વિષય પ્રેમના સેવક તરીકે જગતમાં નહેર કાય 
છે. ઓદારિક શરીરના યોગે પાંચે ઈન્દ્રિવોદ્દારા વિષયમાં પ્રરૃત્તિ થાયછે, 
તેમજ ભોગાવલી કમના ઉદયથી 1ષયબાગમાં પ્રવૃત્તિ ધાય છે; પણ્‌ 
તેમાં જેઓ-એવા પ્રસગે પળભ-રાગ ધારણ કરતા નથી, તેઓ 
અન્તે વેષયિક પ્રેમથી “ટે છે; તેમજ સાંસારિક દુઃખોથી પ 
છ્ટે છે. દુનિયામાં જડપદાયાં જ્યાં ત્યાં દેખાવાના, તેમજ તેએ 
પોતાના સ્વભાવે રહેવાના, માટે સાનીએઓએ તે તેએ માં વૈષયિક ત્રેમ કરવે 
નહીં; એટલુંજ અત્ર કહેવાનું તાત્પય છે. વૅષવિક બ્રેમદષ્ટિથી જડ 
પદાશાને અવલોકવા ન જેઈએ. પદામાના સ્વભાવ પ્રમાણે પદા- 
થાને અવલેકવા તેમાં કુઈ હરકત નથી; કાર'ગ કે વસ્તુના પ્રમાને 
સમ્યક્‌ નવા તે તે સમ્યગજ્ઞાન જાભવું-૨ગમ અને દ્વેષવિના 
વસ્તુને વસ્તુના સ્વભાવ પ્રમાણે અવલેકવી એતો ખરેખર ઉત્તમ 
સાન કથાય છે. દરેક પદાથોનું સ્વર્ષં જખ્વાની સાનર્થિ આદરવા- 
યોગ્ય છે, પણ તેમાં રાગ ધાર્‌ કરવો જેઇએ નહિ. વષયિક પ્રેમ" 
નો ત્યાગ કરવાથી ખરી શાન્તિ અને સત્ય આનંદ પ્રકટેછે. 


અશુભ વેષયિક ગ્રેમતા ત્યાગ કરવાનો સરસ ઉપાય એ છે કે, 
સત્ય ધમના હેતુઓમાં રાગ વા પ્રેમ ધારણુ કરવે।. કોઈષણુ પ્રકારની 
સાંસારિક સુખની આશાવિના દેવ ઝુર્‌ અને ધ્રમે ઉપર અને તેના 
હેતુઓપર્‌ જે રાગ ધારણુ કરવામાં આવે છે, તેને પ્રશસ્ય પ્રેમ વા 
પ્રશસ્ય શગ કહેવામાં આવે છે, પ્રશસ્ય ધમે હેતુઆ ઉપર અને 


( ૫૨૮ » 


આત્માના ઉપર પ્રેમ ધારખુ કરવામાં આવે છે ત્યારે અપ્રરાસ્ય પ્રેમ 
પોતાનું સ્વરૂપ તજને પ્રશસ્ય પ્રેમ તરીકે પોતાનું રૂપ ધારણ કરે છે. 
જગતના સવે જીવોપર પોતાના આત્મસમાન પ્રેમ ધારણ્‌ કરવાથી 
અપ્રરાસ્ય પ્રેમ ટળી જાય છે અને ઇદય ક્ષેત્રમાં સુ ગ્રેમનેો મહાન 
સાગર પ્રગટે છે અને તે પોતાની હદ પ્રમાણે રહે છે 


વેષયિક પ્રેમના ત્યાગ કરવાના જે જે ઉપાયો ખતાવ્યા તે તે 
પ્રમાણે ભવ્ય જીવોએ પ્રવૃત્તિ કરીને, પ્રશસ્ય પ્રેમને, સમતા સ્ત્રીની પેઠે 
ધારણુ કરવો જેઈએ. આત્માની સમતા સ્રી પોતાના આત્મપ્રભુ 
ઉપર જેવે। પ્રેમ ધારણ કરે છે, તેવો પ્રેમ ખરેખર આપણા અન્તરમાં 
પ્રકટાવવા પ્રયલ કરવો! ન્વેઇએ અને આત્માની અત્યન્ત જુદ્ધ પ્રેમથી 
ઉપાસના ડરવી નજેઇએ. આત્મા ઉપર કનાર પ્રેમને શુદ્ધ પ્રેમતરીકે 
અવબખોધવેો એમ લેખકનો સંકેત છે. સર્વ પરભાવને પ્રેમ ટળી જાય 
અને પાતાના આત્મા ઉપરજ પ્રેમ પ્રગટ્યા કરે, તો અહપ કાલમાં 
આત્મા તે પરમાત્મા થાય એમાં કોઈ જતની શકા નથી. 


આખા પદનો સારાંશ એ છે કે, મન વચન અને કાયાના યોગવડે 
અન્તરમાં પ્રેમપૂવેક આત્મસ્વામિની સાથે રમણુતા કરવી. અશુભ પ્રેમને 
શુભ પ્રેમમાં દ%ેર્વી નાખવા માટે પ્રભુદરોન અને પ્રભુપુજ્ત, તધા સામાયક 
આદિ છ આવશ*યક, સદગુરૂ સેવા, પરોપકાર અને સિદ્ધાન્ત શ્રવણુ વગેરેમાં 
પ્રેમપૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરવી અને સવે હેતુટ્દારા સાધ્ય એવા આત્મા ઉપર 
પ્રેમ ધારણ્‌ કરવો. સવે આત્માઓ ઉપર પોતાના આત્માની પેઠે પ્રશસ્ય 
ગ્રેમ ધારણ કરીને તેઓતું શ્રેયઃ કરવા પ્રવૃત્તિ કરવી. સાધુ અગર 
શ્રાવકનાં ત્રતો પાળવા પ્રય કરવો. આત્માના સદ્ગુણો ઉપર પ્રેમ 
ધારણુ કરવો, આત્માના અસપ્ય પ્રદેશામાં અનન્ત અનન્ત ગુણે અને 
અનન્ત અનન્ત પયોયો છે, એવા અચળ અવિનાશી અખંડ પરમાન- 
ન્દમય આત્મપ્રભુપર શુદ્ધ પ્રેમ ધારણુ કરવો. અશુદ્ધ પ્રેમનો નાશ 
કરવા માટે, આત્માના ગુણને! પ્રેમ ધારણુ કરવો નેઇએ. સતન્તો 
આત્માના પ્રરાસ્ય પ્રેમમાં સદાકાલ ગરકાવ અને છે અને આત્માને 
અતુભવરસ પોતે સ્વાદે છે. આત્મામાં પ્રેમ થવાથી સમતા પોતાના 
આત્માની સાથે મળે છે અયથોત્‌ આત્મામાં ક્ષાવિક ભાવે ચાયિત્ર પ્રકટે 
છે. સમતાની અવુભવપ્રતિ જે અતુભવ કથા છે તેને અનેક આરાયોથી 
સાર ગ્રહીને અ:ત્મસ્વભાવમાં ર્‌મણુતા ફરવી; એજ સવે શાને 
ઉત્તમ સાર છે. 


( પરટ ) 


ઘર્‌ ₹૦'. 
( ર3 માશાવરી ) 


ઝવખૂ થરામ વેરા ગાયા, યાતે શોઝ અુટુંગ સત્ર જાયા, અપના 
સેળ મમતા માથા ભાર્‌, યુવ દુઃ ઢૉનો માર્‌, 
જામત્રોધ હોનોજું ભાર, સાર્‌ જળાવાર, | ગન ॥ ? । 


ુમેતિ ઢાઢી મલ્લ? ₹1«1, મુલ હેભતરી મુશા ॥। 

મમહરવી ત્રધાર્‌ વાંચી, ₹ ગય ચેટ દુવા. ॥ ગવપૂ૦ | ૨ ॥ 
પુળખ્યયાપ પાછોજ્ી તાયે, માત છોમ ટોર મામા ।॥ 

મોદ નમરવ૧ા (તા વાયા, પીછેરી મેમતે મામા, ॥ ૦ ॥ ર ।। 
માવ નામપર્યો વેરાજો, મહમા વરળ્યો ત ગારરે || 

ગાનન્ટ્થન ત્રયુ માવ ક્રમટ વરો, ઘટઘટ રથો સમાર, ઝ૦ ॥ ૪ || 


ભાવાથ: --શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી મહારાજ કથે છે કે, જે યોગી- 
પુરૂષ છે તેને વેરાગ્યર્પ પૃત્ર ઉત્પજ્ન ચાય છે. યોગીના વેરાગ્યયુત્રે 
મોહ રાનનનું કુટુંબ ખોળીખોળીને ખાધું.-વેરાગ્યે પ્રથમ તો મમ- 
તાના નારા કયૉ. વેરાગ્યવિના મમત્વ ભાવને નારા થતો નથી. વેરાગ્યે 
મમતાનું ભક'મ્‌ કયું, તેમજ તે'મે માયાને પળબણ તાશ કયો. ૨! 
તાવેદ નીયજન્ય જળ અને અશાતાવેદનીયજન્ય દુઃખ એ બેનું પણુ 
ભક્ષણ ડયુ. રી વેરાગ્યધી રાતા અને અશાતા ખત્તે વેદનીયનેો નાશ કરી 
શકાય છે.) વેરાગ્યે કામ અને ક્રોધ એ ખત્ઞેનુ પામ ભક્ષખ કયુ, ( સાન- 
ગાભેત વેરાગ્યથી કામનો નાશ થાય છે. ) કામના વેગોને દબાવવામાટે 
જ્ઞાનગાબત વૈરાગ્યસમાન અન્ય કેઈ મહાત ઉપાય નથી. મનુષ્યો 
ક્રોધથી પરસ્પર એક ખીન્નને। ઘાત કરે છે.-ક્રોધથી સ્ત અને પરતું 
અભીણટ થઇ શકતું નથી. જ્ઞાનગભિત વરાગ્યથી ક્રોધને જીતી શકાય 
છે અને ઉત્તમ ક્ષમાને પ્રાત કરી શકાય છે. જગતમાં તૃષ્ણાના સમાન 
અન્ય કોઈ દુઃખકૃત નથી. તૃખ્ણાથી જીવો સ્વમમાં પળ અનેકપ્રકા- 
રની ઉપાધિયોને સહે છે. તૃષ્યાના અનેડ ભેદો છે. તૃષ્ણાના અનેક 
ભેદાને તવા હેય તો જ્ાનગલભત વેરાગ્યને ધ્રારવે નેઇએ. ર્ાનગ- 
ભિત ન તૃખ્ગાનું પૃ'મુ ભક્ષછમ કયુ *-૦%પણા સકલ જગતનું ભક્ષણ્‌ 
કરે છે; એવા પ્રકારની તૃષ્ભાનું, સ્ાનગાલૈત વેરાગ્યે ભક્ષ!ગુ કર્યું. દુર્મતિ 
દાદી એને મત્સર દાદા તો વેરાગ્યનું મુખ દેખતાં જ મૃત્યુ પામ્યા. 
સ્ાનગભલિત વેરાગ્ય પૃત્રનાો જન્મ થતાં આત્માએ મંગલફપ વધાઈ 

ભ. ૬૭ 


( ૫૩૦ ) 


વાંચી અને મનમાં હષે પામ્યો. જ્ઞાનગાભત વેરાગ્યે પુણ્ય અને પાપ- 
રૂપ બે પાડોશીનું ભક્ષણ કર્યું, તેમજ માન કે જે જગતના જીવોને 
અનેક પ્રકારની આપત્તિયો સમર્પ છે તેતું પણુ વેરાગ્યે ભક્ષણુ કર્યું, 
લોભને થોભ નથી, અથોત્‌ દશમા ગુણસ્થાનકપર્યત લોભની સ્થિતિ છે, 
કોઈ સ્વયંભુરમણ સમુદ્રો કદાપિ પાર પામી રાકે છે, પણુ લોભર્‌પ 
સ્વયંજુરમણુ સમુદ્રનો કોઈ પાર પામી શકતું નથી, સવે જીવોમાં 
લોભ વ્યાપીને રહે છે. લેોભના અનેક પ્રકારના ભેદ પડે છે. જોમસૂ- 
જાતિષાવાસિ, જોણોલથ્વવિળાલળો-લોભ સવેપ્રકારનાં પાપાતું મૂલછે. લોભ 
સવેનો નાશ કરનાર છે. ધન, ધાન્ય, ગૃહ, કુટુંબ, કીર્તિ, યશ, પ્રતિષ્ઠા, 
સત્તા, રાજ્ય, પદવી, આદિ અનેક પ્રકારને લોભ છે; તેને 
નાશ કરવામાટે જ્તાનગલિત વેરાગ્યવિના અન્ય કોઈ સમથે થતો 
નથી. જઞાનવેરાગ્યે, માન અને લોભર્‌પ બે મામાતું પણુ ભક્ષણુ કર્યું. 
મોહુ નગરના રાજતું પણ ભક્ષણુ કર્યું અને પશ્ચાત પ્રેમ ગામતું પણ 
ભક્ષણ્‌ કર્યું. જ્ઞાનગાભૈત વેરાગ્યની સવીત્કૃષ્ટ દશાને પ્રાસ, કરનાર મનુષ્ય, 
ગ્રેમમાં પણ અધિકાર પ્રાતત કરીને સુઝાતો નથી. જ્તાનગાભૈત પુત્રની 
સોટી ઉમર થતાં તેતું ભાવનામ ધારણ ક્યું. ઉપશમભાવ, ક્ષયાપશમભાવ 
અને ક્ષાયિકભાવની વૃદ્ધ ચતાં તેનો મહિમા વણવી શકાતો નથી. અધ્યા- 
ત્મભાવની દશા વધતાં મુક્તિના સુખની વાનગી આસ્વાદી શકાય છે. 
અધ્યાત્મભાવનેો મહિમા અવણનીય છે. જે ભવ્યોને તેનો અનુભવ 


આવે છે તેજ તેતું સ્વરૂપ જાણી શકે છે; બાજી અન્ય મનુષ્યો તો 
ખેઠા બેઠા વા "ખાય છે. અધ્યાત્મ ભાવનો જે અધિકારી નથી તે અ- 
ધ્યાત્મ ભાવને નિન્દે, તેથી કઈ ઉપરામાદિ ભાવરૂપ અધ્યાત્મની હાનિ 
થતી નથી.-ઘુવડો સૂર્યને નિન્દે તેથી સૂયેની હાનિ થતી નથી. અધ્યા- 
ત્મસ્રાનના અધિકારીએ જે હોય છે તેએ અધ્યાત્મ ભાવમાં લયલીન 
રહે છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજી કથે છે કે, આનન્દના સમૂહભૂત એવા 
હે મવુષ્યો ! પરમાત્માનો ભાવ પ્રગટ કરે; તેવા પ્રકારનો ભાવ સવે 
આત્મામાં સત્તાએ રકજ્ઞો છે, માટે તેવા પ્રકારને ભાવ પ્રકટ કરે ! ! 


પર્‌ ૬૦૬. 
(રમ નટ.) 


જન અન મયો રે ૩ટાસી, મમરા, | જિન ।॥ 


પણ તેરી જારી, ગુણ તેરા પીરા, સવ જજન વાસી ।। 
। મ૦ વિત૦ । ? । 


દ 


( પ૩૨ ) 


સમ જહિયનતજે રસ તુમ છતા, તો વયં ગાય નિરાસી. 

| મમ(૦ ૨૦ ૨ ॥ 
જાનન્ટ્થન પરજ સુમારે મિજનજું, ગાય ૧રવત સયૂ જસી. 

। મમસ૦ જિન | રૈ ॥ 


ભાવાઘ:--સમતાનો પતિ આત્મા છે,-આત્માને ભ્રમરના સેકે- 
તથી સમતા બોલાવે છે; તત્‌ સંખન્ધી અત્ર વિવેચન કરવામાં આવે 
છે. સમતા પોતાના આત્મારૂપ ભ્રમરને કથે છે કે, ભ્રમરાની પેઠે 
પાંચ ઇન્દ્રિયોના ત્રેવીશ વિષયોર્‌પ પુખ્ષાના વિષયર્સને ગ્રહળ કરનાર 
હે આત્મન! તું કેમ ઉદાસી બન્યો છે? આત્માને સદગુરૂના સમાગમ 
થતાં તેને-વિષયર્સને ગ્રહમ્‌ કરતાં-ઉદાસીનતા જણાઈ, તેથી તે 
સવેત્ર ફરે છે પણ તેને કોઈ વિષયરૂપ પૃષ્પાોથી આનંદ પડતો નથી; આવી 
આત્મારૂપ ભ્રમરતી દશા દેખીને સમતા કમે છે કે અહો ! તું કયા 
ગુખ્થી ઉદાસી ખન્યેો છું ? આત્માને વેરાગ્ય થયો છે તેથી તે ઉદાસીન 
ખન્યો છે એમ તેના સમજવામાં છેં, તાોપખળ તે પાતાના સ્વામી ઉપર 
અત્યંત પ્રેમ છે તેથી એમ કહે છે. કમસહિત આત્મારૂપ ભ્રમરની 
રાગ અને ઠડ્વેષરૂપ બે પાંખો કાળી છે અને પદાર્થોના બોગરૂપ મુ'ખ 
પીળું છે;-તે સાંસારિક સવ વિષવોર્પ પુખ્ધોમાં વાસ કરીને વાસી 
બન્યો છે. તેથી સમતા, તેની બે પાંએોને કાળી અને તેના મુખને 
પીજી કથે છે. સમતા પોતાના આત્મર્‌પ ભ્રમરને કમ છે કે, તમે વિષ- 
યૂરૂપ પુષ્પોની સવે કલીકાઓને। રસ લીધેોઃ છે અને હવે નિરાશ થઈને 
કેમ જાએ છે, અથોત્‌ તેનાં કહેવાનો સારાંશ એ છે કે, તાને 
વેરાગ્યભાવ થયો તેની પહેલાં સર્વ વિષય પૃખ્પોના રસ સ્વાદતા 
હતા, તે હુવે કેમ તેમ કરતા નથી? અથાત્‌ તેમાં સુખની આશાને ત્યાગ 
કરીને કેમ જાઓ છો? આમ કહીને તે પોતાના છૃંદયનો એવે! ભાવ 
જણાવે છે કે, તમા ખાલ્ય વિષયર્્‌પ પુખ્પાના રસલોગથી (નરાશ થયા છે 
તો નિરાશ ખનીને બેશી ન રહો; તમો મારીપાસે આવો અને અનુ- 
ભવરસતું પાન કરો. આત્તરિક સમતારૂપ વઘ્ષના શુભાધ્યવસાયરૂપ 
પુષ્પામાંથી નીકળતા એવા અનુભવ અમૃતરસતું પાન કરે; તેથી 
તમારા અન્તરમાં આનન્દનો મહાસાગર પ્રગટશે. 

સમતા પોતાના સ્વામિને કથે છે કે, તમે હવે સવે પરવસ્તુએ- 
માંથી સુખની ખુદ્ધિનાો ત્યાગ કરીને મારીપાસે આવો, ભ્રમરની 
પેઠે સહુજાનન્દ રસના ભોગી એવા હે આત્મપ્રભો | તમને મળવાના 


( પડ૩૨ » 
સર્વે ઉપાયો કરી ચૂઝી છું અને હવે તો માર્‌ મન તલપાપડ થઇ 


રઘું છે, હે આનન્દઘનભ્ૂત આત્મપ્રલો ! તમને મળવાને હવે બીન્ને કોઈ 
ઉપાય ખાકી રહ્યો નથીઃ -આટલા આટલા ઉપાયથી પણુ જો હવે તમે 
ન મળો તો હવે મારે શું કરકું? હવે તે જે તમે કહો તો કાશી જ્ઈ 
કરવત લેઇને અન્ય ભવમાં પ્રત્યક્ષપણે મળવાનો સંકલ્પ કરૂં ! અથોત્‌ 
હુવે તો આજ છેલ્લામાં છેલ્લો ઉપાય તસે! ફરમાવો તો કરૂં. આપને 
મળવાને માટે સર્વ વસ્તુઓને ભોગ બે આપ્યો છે, માટે હુવે તમે મને 
જલ્દી મળે; એમ સમતાની વિગ્તપિનેો સારાંશ છે. 
કારીના કરવત સંખબન્ધી એવી દંતકથા સાંભળવામાં આવે છે કે; 
કાશીમાં એક સોટેો કૂવો છે અને ત્યાં મોડું કરવત છે, અસલના કેટ- 
લાક બ્રાહ્મણે! તે સંખન્ધી એવી માન્યતા ધરાવતા હતા કે, કોઈ મનુ- 
ષ્યને કોઈ જતની ઇચ્છા હોય અને તે આભવમાં ફળતી ન હોય 
તો લેને અત્ર મસ્તકપર કરવત મૃક્વામાં આવે તો પરભવમાં 
તે તે ઈચ્છિત વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ થઈ શકે છે. કોઈને સુન્દર સ્ત્રીની 
ઈચ્છા હોય અને તેનો આ ભવમાં સબન્ધ્ર ન થતો હોય તો તે “કાશી” 
મસ્તકપર કરવત મૂકાવા જતો, કરવતપાસે કેટલાક બ્રાહ્મણો રહેતા, 
તેઓ આવનાર મનુષ્યની પાસે કરવતની પૂનન્‍્ત કરાવીને ધન મૂકાવતા 
હતા. આવનાર મતુષ્યને કુવાપર ઉભે કે બેઠો રાખીને તેના મસ્તકપર 
કરવત મૂજીને વ્હેરી નાખવામાં આવતો હતો અને પશ્રાત્‌ તેના 
રારીરને ઉંડા કૂવામાં નાખી દેવામાં આવતું હતું. આ રીતે અનેક સ્રીઓ 
અને પુર્ષા પરભવમાં ઇચ્છિત સુખની આશાએ કાશીનું કરવત મસ્ત- 
કપર૨ મૂકાવીને મરણુ પામતા હતા, પણ ખીટીશ સરકારતુ રાત્ત્ય થતા 
તે કુરીવાજનેો નિષેધ કરવામાં આવ્યો છે. આમ પરભવમાં પોતાના 
પતિને મળવાની આશાએ અનેક સ્રીઓ કાશીમાં જઈ શીરષપર કરવત 
સૂડાવતી હતી. હાલ તે કરવતની જગ્યા છે અને તે કરવતને ઉંચું 
મૂકવામાં આવ્યું છે. 
સમતા, પોતાના આત્મપ્રભુને મળવામાટે છેવ વટે ક ।રીતું કરવત 
લેવાનું જણાવે છે; એ ઉપરથી એમ અવબોધાય છે કે, તેના મનમાં 
આત્મપ્રભુને મળવાને હુદ ખહારની ઈશ્છા થઈ રહી છે. આવું પાત્ર 
ગોઠવીને તેવા ઉદ્ધારો કાઢનાર, શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનતજભમાં પરમાત્મ 
પ્રભુને સાક્ષાત્‌ મળવાની કેટલી ઉત્કંઠા છે તે આ તેમના કાઢેલા 
શખ્દો ઉપરધી જણાઈ આવે છે. આભવમાં સાતમા ગઝુણુસ્થાનકમાં 
ઝવેશ ફરીને આત્માને પરોક્ષપણે મેળાપ કરી શકાયછે, પૃણુ સાક્ષાત્‌ 
મેળાપ તો તેરમા ગુણુસ્થાનકંમાં ચાય છે. આભવમાં આત્મપ્રભુનાં 


( પ૩ ) 


ક્ષાયિકભાવે સાક્ષાત્‌ દર્શન ન થાય તો પરભવમાં પણ્‌ તમારાં દરન હું 
અવશ્ય કરીશ, એવી શ્રીમદૃની ઉત્તમ અભિરૂચિ આ પદમાંથી વ્યક્ત થાય 
છે. આનન્દનોા ઘન જેમાં છે એવા આત્માનાં સાક્ષાત્‌ દર્શન કરવાને 
માટે શ્રીમદ્ની અત્યંત ર્‌ંચે છે, પણ પરેક્ષદશામાં દર્શન થઈ શકતાં 
નથી.-આત્માતું અતુભવદરશન તો હોઈ શકે, પરન્તુ કેવલસ્ાનવિના 
આત્માતું સાક્ષાત્‌ દરીન થઈ શકે નહિ. તેમણે કાશીના કરવતના સંક 
તથી એમ સૂચવ્યું છે કે, હું તમારા દશનમાટે તલસું છું અને પરભ- 
વમાં સાક્ષાત્‌ દશેન કરવાને દઢ પ્રતિજ્ઞા ધારણ કરૂં છું. 

શ્રીમદૂની આત્મદશાનું અનુકરણ કરીને આપષે પખુ તેમની 
પેડે પરમાત્મપ્રભુતું દશેન કરવામાટે આભેરાચે ધ્રકટાવવી એેઇએ. 
આત્મા પોતાના સાનાદિ સદ્ઝુબાને પ્રેમી બને, એવા ઉપાયોનો આદર 
કરવો! જેઈએ, આત્માના ગુખા આત્મામાંજ છે અને તે આત્માની 
સેવાવડે આત્માજ પ્રકટાવે છે. ઉપાદાનરૂપ કારખ ખરેખર સુષયો- 
વિના આત્મા તે પરમાત્મારૂપ બનતો નથી. આત્માને પરમાત્મારૂપ 
ખનાવવામાટે પુષ્ટ નિમિત્ત કારભોનું ખાસ અવલંખન કરવું નેઇએ. 
આત્માના ગુખ્ામાટે જેઓ અત્યંત ઉત્સાહ ધારણ્‌ કરે છે તેઓ 
આત્માના ગુખાને અમુક અમુક એરે કમાવરણેા ખેર્વીને પ્રગટાવતા 
ત્તય છે. 

આત્માની પ્રાસિમાટે મન, વાણી અને કાયાનું મમત્વ વોસિરા- 
વવું જઇએ. દેશનેમાટે યોગ્ટ્ર67ાએ07, કાયાના મમત્વનો ત્યાગ કરીન 
યુદ્ધમાં શરીરને છેડે છે,-કેટલાક મરે છે, કેટલાક જીવે છે અને અન્તે 
સ્વદેશને હસ્તગત કરે છે. મનૃખ્યા મરણીયા ચયા [વેના પરમાત્મરૂપ દેવને 
પ્રાસ કરી શકતા નથી. કમશરા કરતાં અનન્તગુખ શકતા પ્રેગટાવીને 
ધમશરેો મોહરાજના સામું ગુદ્દ કરીને એોતાના દેશને તાબે કરે છે. 
આત્મા! આત્મા! એમ ક્‌ાનોામ્રાફ્ની પેઠે બાલવામાત્રથી કંઈ વળવાનું 
નથી. આલસ્ય, મમતા અને ભયાદિકને ત્યાગ કરીને આત્માના ગુણેાનું 
મનન કરે. જે જે ઉપાયોથી આત્માના ગ્રુળ્‌ા પ્રગટ યાય, તે તે ઉપા- 
યોમાં સત્વર નેડાએ. આત્મારૂપ મહાસાગરમાં ડુબકી મારીને તેમાંથી 
રતો કાઢો. આત્માના અનુભવી એવા સત્પુરૂ્ષાની સેગતિ કરીને 
આત્માના ગુણ્‌તું સ્મરણ કયા કરેો.-શરીરમાં વસનાર આત્માને જે 
પરિપૂણુરીતે નણે છે તેને બાલ્ય દુનિયાની સ્પ્રહા રહેતી નથી. આ- 
ત્માના ગુણે। પ્રકટાવવાને માટે મોહની સાથે યુદ્ધ કરનારા આ જગતમાં 
વિરલા છે. જડ વસ્તુઓના રાગાદિવડે; આત્માએની સાથે યુદ્ધ કરનારા 
મનુષ્યો પગલે પગલે જ્યાં ત્યાં દેપપવામાં આવે છે, તેમજ અધ્યાત્મ 


( પ૩૪ » 


શાસ્રોના અભ્યાસ કરીને પણુ કેટલાક-દોષ ટૃછિથી-અન્ય જીવોનીસાથે 
યુદ્ધમાં ઉતરનારા ઘણા દેખવામાં આવે છે, પણુ આત્માના જુદ્ધ 
ગુણા! પ્રગટ કરનારા વિરલા છે. આત્માની દયા કરો ! આત્માની 
દયા કરા! એમ બોલીને આત્માતી દયાતું નામ દેઈને અન્ય 
જીવોના #ૃદયમાં અનેક પ્રકારના ઘા કરનારા મનુષ્યો માોહનીસાથે 
ચુદ્ધ કરી શકતા નથી; તેમજ જેઓના «દયમાં આત્માને વિશ્વાસ નથી 
અને પર્ભાવમાં જેએ સદાકાલ આસક્ત રહે છે; તેવા મતુષ્યોપણુ 
મોહુનીસાથે યુદ્ધમાં ઉતરી શકતા નથી. જેઓની આત્મદછિ નાગ્રત્‌ 
થઈ છે અને જેઓની દછિ વસ્તુતઃ આત્મામાંજ ઠરે છે, તેઆ પરમાત્મ 
પ્રજુનાં-પરોક્ત દશામાં-દશેન કરવાને શક્તિમાન્‌ થાય છે. સિદ્ધાન્તોને 
અભ્યાસ ડરીને અન્યોનીસાથે વિવાદ, ક્લેશ અને પક્ષ ખાંધનારાએઓ, 
પાતાની મેળે મોહ રાજના તાબે થાય છે. જેએ નામ રૂપમાં 
મોહ પાશે છે અને તેનામાટેજ સવેપ્રકારની પર્મકરિયાઓ કરે છે, 
તેએ પણુ કાચના કકડાનેમાટે ચિન્તામણિ રલને હારે છે. મતુષ્યની 
જીંદગીમાં સદ્ગુણોનેજ પ્રક્ટાવવાનેો પ્રયલ કરવો નેઇએ. આત્માના 
સદ્ગુણ્‌ાનું હણે ક્ષણે સ્મરણુ કરવાની જરૂર છે. આત્માની ક્રિયા અને 
જડની ક્રિયાના ભેદ પાડીને આત્માના ગુણોની ક્રિયા કરવી નેઇએ. જેએ 
આત્માના ગુણોની વાતો કરે છે અને પરની પંચાતો તથા ખટપટેમાં 
જીવન વ્યતીત કરે છે, તેઓ આત્માતા આનન્દગુષનો અનુભવ કરી 
શકતા નથી. કેટલાક મનુષ્યો, ધમેતી બાલક્િયાઓના વિવાદોમાં પડીને 
કલેશની ઉદીરળખા કરે છે અને હજારો મનુષ્યોને કમેયુદ્ધમાં દોરે છે, 
તેએ પણુ આત્માના સદ્ગુણાપ્રતિ અત્યંત રૂચિ ધાર કરી શકતા 
નથી. આત્માના ઉપર જેઓને અત્યંત પ્રેમ છે તેઓ આનન્દને મૂકીને 
કુલેશના "ખાડામાં ઉતરવાનેમાટે પ્રયભ ડરતા નથી. 

જડવસ્તુઓથી હૈં-આત્મા-ન્યારો છું, સત્તાએ હું સિદ્ધ પ૨- 
માત્મા સરખો છું, મારૂં સ્વરૂપ મારામાં છે, અનંત સુખતું ધામ હું 
આત્મા છું; આપ્રમાણે ભાવના ભાવીને આત્માનો અતુભવ ડરના- 
રએ ખરેખર્‌ સાત્માનું અનુભવદરેન પ્રાપ્ત કરે છે. આત્માને આત્મ- 
ભાવે જાણીને આત્મદશામાં સ્થિરતા કરવી, એજ આત્માની ઉન્નતિનેા 
સરલ માગે છે. આત્મામાં સ્થિરતા કરવામાટે જે ચોગીએ ધ્યાન ધરે 
છે તેએ આત્માની શક્તિયોને પ્રગટાવી શકે છે અને જગતમાં અનેક 
ચમત્કારો દેખાડવા સમથે પણુ અને છે, મેરૂપવેતને કંપાયમાન કરનાર 
અને સાગરને ક્ષાોભાવનાર ( ખળભળાવનાર ) એવા અપૂર્વ ચમત્કારતું 
ધામભૂત આત્મા છે. દુનિયામાં અનેક લખ્ધિયો અને સિદ્ધિયોની વાતો 
સાંભળવામાં આવે છે, તે પણુ આત્મામાંથી પ્રગટે છે. આત્માને મૂકીને 


( પ૩૫ ) 


મહા ચમત્કારો કેઈ અન્ય હેકાણે રહેતા નથી. અનેક પ્રકારના ભંત્રોની 
સાધના પણ આત્મખળવિના સિદ્ધ ષઈ શકતી નથી. મંત્રોવડે દેવતા- 
ઓને પ્રત્યક્ષ કરવામાં પણ આત્મખબળવિના કંઈ ષઈ શકતું નથી. 
આત્માને વસ્તુત: આત્મા ઉપર પ્રીતિ ધાય છે. વાંદરી પોતાના બન 
ચ્ચાને જીવ હોય છે ત્યાંસુધી છાતી સરખું ચાંપીને દોડ્યા કરે છે, 
પણ જ્યારે તેમાંથી આત્મા ઉડી ન્તય છે ત્યારે શરીરને પડ રતું મૃકે 
છે. _આત્માવિના શરીરને ખાળી દેવામાં આવે છે, તેથી પષ સિદ્ધ 
થાય છે છે કે, આત્માના પ્રેમવ્ડે જ અ-ય આશ્રયભૂત પદાકોા ૩પ૨ પણ 
પ્રેમ થાય છે. સવે ર્હ્ટિતું સ્થાનપણ આત્મા છે. સવેપ્રકારના મંગ- 
લતનું સ્થાન પણ આત્મા છે. સવદા-સવૅકા આનન્દનો મહાસાગર 
આત્મા છે. આત્માજ કમનો નાશ કરીને પરમાત્મા થાય છે. આવી 
ઉત્તમોત્તમ આત્માની દશા જણીને વાચકોએ થ્રીમદ્ની પેઠે આત્માની 
ઉપાસના કરવી. જે જે અશૅ-જે જે ઉપાયોવ?ે રાગ હ્ેષનો હય ધાય તેવી 
પ્રવૃત્તિ કયા કરવી. આત્માની સત્તા ધ્યાવતાં ધ્યાવતાં, આત્માતું જદ્ધ- 
સ્વરૂપ પ્રગટ ચાય છે. આત્માની સત્તા ધ્યાઇને અનન્તજવેો સિદ્ધ 
બુદ્ધ પરમાત્માએ થયા; વતમાનમાં મહાન વદેહક્ષેત્રમાં થાય છે અને 
ઊતય અનન્ત કે સિદ્ધબદ્ધ પરમાત્માઓ થરો. ભવ્યજવોએ 
પરમાત્મપદ પ્રાડતિના માગ સહ ડરવેો એજ આખા પદનો સાર છે. 


પર્‌ (૦૭. 
( (3 વમન્ત, ) 

તુમ જ્ઞાનવિમો શજી વમન્ત, મનમપૂ૧રટી તલનો રત. 

| તુમ૦ ॥? ॥ 
ર્ત વરે મવે વેરામમાવ, મિચ્યામતિ ₹તઝનીજો ઘરાવ- 

| «4૦ ॥ ૨ ॥ 
વુ જુજી જી વાિવેઝ, જાતા ગન તમતા સમજાઈ, 

| તમ૦ ।1 રે । 
જ્ઞાનેત વાની વિજ મધુર ૬૨૧, શુરનર પશુ ગાનતન્ટ્યન ૫૨૧૫. 

|| તુમ૦ । ૪ ।। 


ભાવાથે:--હેૅ પ્રભો ! તમારા જ્ઞાનરૂપ વસન્તત્રડતુ કુલી છે અને 
તેમાં મનરૂપ મધુકર, સુખથી રસીથો ખન્વો છે. વેરાગ્યભભાવર્પ દિવસ 


( ૫૩૨ ) 


મોટા થયા છે અને મિથ્યામતિર્‌પ રાત્રી ઘટવા માંડી છે. સુર્ચિર્પ 
વેલો ખહુ ફુલી છે અને ફળી છે; તે વસન્તમાં જ્ઞાતાજન આત્મા, પોતે 
સમતારૂ્‌પ સ્રીની સાથે ફ્રીડા કયો કરે છે. પિક અથોત્‌ કોયલની મધુ- 
શાત્મક વાણી ખરેખર કળીને મધુર લાગ્યા કરે છે. સુર, (દેવ ) મનુષ્ય 
અને પશુઓ પણ જ્તાનરૂપ વસત્તત્રડતુના સંબન્ધથી આનન્દના સમૂ- 
હુવાળાં બની ગયા છે; એમ શ્રીમદ્‌ આનન્દઘન કથે છે. 

શ્રીમદ્‌ આનનન્‍્દઘનજએ, પ્રભુના સાનને વસંતત્ઈતુની ઉપમા આપીને 
પોતાની આનન્‍્તરિક વસન્તક્ઠતુનું સમ્યગ્રીત્યા વણેન કર્યું છે. પ્રભુના 
રનથી આત્માર્થી જીવને હૃદયમાં વેરાગ્યભાવ પ્રગટે છે. દુઃખગભિત 
વેરાગ્ય અને મોહગાલૈત વેરાગ્યનો નાશ થયા ખાદ જ્તાનગભેત વેરાગ્ય 
પ્રગટે છે. પ્રભુની વાણીટ્દારા આત્મસ્ાન પ્રાપ્ત ચતાં વેરાગ્યભાવને 
દિવસ સોટો થતો નય છે અને મિશ્યામતિરૂપ રાત્રી તો પ્રતિદિન 
ઘટતી જાય છે, આવી અત્તરની જ્તાનરૂપ વસન્તત્ઠતુ પ્રાત થયે છ- 
તે અનેક પ્રકારના આત્મિક ધર્મની સુરૂચિકૂપ વેલ ખહુ ફુલીને ફળે 
છે અને તે વખતે તે વેલેના માંડવાના નીચે આત્મા સમતાની સાથે 
બેસીને સહજ સુ'ખની ક્રીયા કરે છે. આત્માની વાણીર્‌પ કોયલ ખરે- 
ખર તે વખતે મધુર ગાયન લલકારે છે અને તેથી શ્રોતાઓના મનમાં 
આનન્દ આનન્દ છવાઈ જાય છે. દેવતાઓ, મનુષ્યો અને પશુએ પણુ 
પ્રભુની જાનર્‌પ વસન્તત્રડતુના લાભ લેઈને આનન્દર્સર્‌પ ખની ન્ય 
છે. આવી વસન્તત્રડતુનો સવાત્તમ મહિમાં અવલોજકીને આપણે અન્ત- 
રમાં આત્મજ્ઞાનરૂપ વસન્તત્રડકતુ પોતાનામાં પ્રગટાવવી નેઇએ, તેમજ 
તત્ત્વજ્ઞાનરૂપ વસંતત્રતુ આખી દુનિયામાં પ્રગટાવવી જઇએ. વસન્ત- 
ત્રડઢતુતું વણેન વાંચવાથી જે આનન્દ થાય છે તેના કંરતાં વસન્તને વા- 
સ્તિવિક ભાવ 'ખરેખર અન્તરમાં પ્રગટતાં અનન્તઘણે। આનંદ પ્રગટે 
છે. લાડુની વાતો કરવામાં જે આનન્દ યાય છે તેના ડરતાં લાડુતું જમણુ 
જમતાં ઘણે! આનન્દ થાય છે. જેમ જેમ અન્તરમાં આત્મજ્ઞાનની વૃદ્ધિ 
થતી નજય છે, તેમ તેમ વસન્તત્રડતુની શોભામાં વધારો થતે જાય છે. 
આત્મજ્ઞાન થતાં આત્માની અનેક શુદ્ધધર્મની રૂચિયોર્‌પ વેલડીએઓ ફેલાવા 
માંડે છે અને ફળવા માંડે છે તેથી આત્મામાં આનન્દને। પાર રહેતો નથી. 
આત્મામાં અનેક સદ્‌ગુણાર્‌પ છોડવાએ ખીલવા માંડે છે અને તેથી આ- 
નન્દરૂપ સુગંધનો મહમહાટ મહેંકી રહે છે. પંડિતાએ અન્તરની વસંત- 
ગડતુનો અનુભવ કર્યો છે, તેએને ખાલ વસનન્‍્તની શોભા કંઈ હિસાખમાં 
લાગતી નથી. ખાલ્ય વસંતકતુની શોભા એક સર'ખી સદ્દયાકાલ રહેતી 
નથી અને અન્તરતની વસનન્‍્તકતુની શેભાતો એક સરખી સદાકાલ રહે 
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છે. શ્રીમદ્‌ આનન્દઘનજીએ આતન્તરિક વસન્તકાતુનું વણુન આબેહુખ 
કયું છે. તેમણે આત્મજ્ઞાનરૂપ વસન્તત્રઠતુના અન્તરમાં અનુભવ કરીને 
આવા ઉત્તમ ઉદ્ધારો કાઢયા છે, એમ લેખકના જૃદયમાં સ્પષ્ઠ ભાસે 
છે. ક્ષયાપશમજ્ઞાનરૂપ વસન્તત્ડતુનો તેમણે અનુભવ કરીને-અન્યોના 
હૃદયમાં તેવા પ્રકારની વસન્તત્રડઠતુ પ્રગટે તેમાટે-આન્તર ઉદ્ધારો 
કાઢયા છે. 

શ્રીપ્રભતું સાન પ્રાતત કરીને પશુએ, દેવતાઓ અને મનુષ્યો સહ- 
જાંનન્દને પ્રાપ્ત કરે છે. 

ત્યક મનુષ્યે પોતાના આત્મામાં વસન્તત્રડતુ પ્રગટાવવી હોય 
તો, જનાગમોનો અભ્યાસ કરવે। નેઇએ. શ્રીવીરપ્રભુનો ઉપદેશ ન્યારે 
છૃંદયમાં પરિણુમે છે ત્યારે વસન્‍્તત્ડતુ ખીલવા માંડે છે. ખાલ્ની વસ- 
ન્તત્ઠતુના આનન્દમાં પુરૂષો અને સ્રીએઓ ગુલ્તાન બને છે, તેમ અન્ત- 
2ની જ્ઞાન વસન્તત્રડતુમાં પખ્‌ પુરૂષો અને સ્રીઓ ગુલતાન ખને છે. 

આત્માના જ્ઞાનવસન્તમાં, અત્તરેગ ધમેર્ચિની વૃદ્ધિ ષતી નય છે 
અને તેથી આત્માની પૃણ્તા ખને છે;-અનુભવર્સની ફ્રીડાઓને આત્મા 
દરરોજ કયાં કરે છે. પાતાના સહજ સુખના સ્વાદથી આત્મા 
મસ્ત ખને છે અને તેથી તે આનન્દમાં મસ્ત ખનેલેો લાગે છે. 
ઉપશમરસના સરોવરમાં આત્મા ક્રીડા કર્યા કરે છે અને વેર, કોષ, 
ક્લેશ વગેરેની મલીનતાને દૂર કરે છે. આત્મા પોતાના ધ્યાનરૂપ ફૂપ- 
માંથી આનન્દરસર્‌પષ જલ નીકળ્યા કરે છે તેનું પાન કરે છે. સહજ 
સન્‍્તોષ સમાધિરૂપ પલંગમાં પડીને તે પરભાવ દશાતું ભાન ભ્રલી 
જાય છે. પ્રભુના જ્ઞાનરૂપ સૂર્યના પ્રકાશથી ક્ુ%્ દોષરૂપ જેતુઓને 
ઉપદ્રવ રહેતો નથી. પ્રભુના જ્ઞાનવસન્‍્તમાં આત્મા પરભાવ રમણુ- 
તારૂપ પ્રપંચતાને પરિહરે છે અને પોતાના ગહ ધમર્્‌પ નેવેલનેો 
ભોક્તા ખને છે. આત્માનીસાથે દયા, વેરાગ્ય પરિષતિ, સત્યપરિણતિ, 
વિવેક્વૃત્તિ, શાન્તિ, ગુપ્તિ, મુક્તિ, સમિતિ, શ્રદ્ધા, જીભવાસના, શુદ્ધ 
ગપ્રેમવૃત્તિ, ઉન્નગરતા; અને વિશ્વવત્સલતા આદિ અનેક સ્રીઓ-અનુન 
ભવ ખાગમાં-કેલિ કરે છે અને તેથી આત્માને જે સુખ થાય છે 
તેનું વણુન સુખથી થઈ શકતું નથી. એકવાર આન્તર વસત્તને 
આનન્દ લેતાં અનેક ભવની દુઃખ પરપરાનો નાશ થાયછે અને મુખ 
પ૨ આનતન્દની લાલીનું નૂર ઝલક્યા કરે છે. જે મનુષ્યો આત્મજ્ઞાન 
ગ્રાપ્ત કરે છે, તે મનુષ્યો આત્મિક્ર વસન્તને પ્રાસ કરે છે. આનન્દને 
સહાસાઞર જેમાં વાસ કરે છે એવી વસન્તત્રડતુને પ્રાપ્ત કરવા સદાકાલ 
પ્રયજ્ઞ કરવો! નેઈએ. “મવૃષ્ય જે વસ્તુનેમાટે પ્રયન્ન કરે છે તે વસ્તુને 
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મેળને છે” કાળા માથાનો મનુષ્ય શું કરી શકતો! નથી ? દુનિયામાં 
મનુષ્ય ધારે તે કરી શકે છે. મનુષ્યો પોતાની બુદ્ધિના અનુસારે 
ઇચ્છા ફરે છે.-આધ્યાત્મિક માગેમાં પેઠેલાએ આન્તરિક વસન્તની 
ઇચ્છા ક્યો કરે છે અને આન્‍્તર વસન્તની સનન્‍્સુ'ખ ગમન ડરે 
છે.-અનેક પ્રકારનાં સંકટો વેઠીને તેઆ આત્તર વસતન્તને પ્રાપ્ત ડરે 
છે. ખાલ્લ સુખને ભોગ આપ્યાવિના આન્‍્તરિક વસન્તમાં પ્રવેરા થઈ 
રાકતો. નથી. 

' પૂૃવેકાલમાં આયોવર્તમાં-જેએઓના ઇૃદયમાં વસન્‍્તનેો આવિભીવ થયો 
હુતો એવા અનેક મનુષ્યો હતા. અધ્યાત્મજ્ઞાનમાં મસ્ત બનીને વસન્તનાં 
સુખ ભોગવનારા અનેક મુનિવરો હતા, તેમજ મહાત્માઓના ઉપ- 
દશથી આત્માના ગુણોને અંગીકાર કરનારા અને ગૃહસ્થ ધમે પાળ- 
નારા એવા ઘણા ઝ%હસ્થો હતા. મહાત્માઓ સદાકાલ સત્ય બોલતા હતા 
અને ઝૃહસ્થોાને સત્ય ઉપદેશ આપતા હતા. પૃવેના લેકે ઘણા સરલ 
હતા;-ઘરના ખારણે તાળું વાસવાની પણ્‌ જરૂર ધારતા ન હોતા. તેએ 
નિવૃત્તિ માર્ગેના ઉપાસકો! હોવાથી સન્તોષ પૂવેક આજવિકા ચલા- 
વતા હેતા; પ્રાયઃ તેએ સરલતા ધારક હોવાથી સત્ય માગેના સન્મુખ 
વિરોષતઃ ગમન કરતા હતા; જે મહાત્માઓ હતા તે, સત્યના ગ્રેમી 
હોવાથી અસત્યનો ત્યાગ કરતાં વાર લગાડતા ન હોતા. સમુનિચો અને 
ઉત્તમ શ્રાવકો અધ્યાત્મસ્રાનના રસીલા હુતા તેથી, તેએ ના વિચા- 
રોથી આખા દેશ ઉપર સારી અસર થતી હતી અને તેથી કલેશ, યુદ્ધ 
વગેરે દોષો આજના જેટલા ઉદ્ભવતા નહોતા. તેઓના મનમાં 
ધમેની અત્યંત શ્રદ્ધા હતી. પૃવેના આયે જેનો શુદ્ધ પ્રેમના ઉપાસક 
હુતા, તેથી તેઓ અન્ય મનુષ્યો ઉપર પણુ ઉત્તમ અસર કરવા સમથે 
બન્યા હુતા. પૂર્વેના આચાર્યો, ઉપાધ્યાયા અને સાધુઓ ધમેધ્યાનમાં 
ભસ્ત રહેતા હતા, તેથી તેઓ વિશાલ ધમેટષ્નિ ત્યાગ કરીને ૫૨૨૫૨ 
એક ખીન્દ્ર ઉપર ઈંષ્યો કરતા નહોતા. જેમ જેમ ઝ્તાન ઘટવા માંડચું 
અને અરસ્ાન વધવા માંડયું તેમ તેમ આર્યજેનોમાં ધમૅેના અનેક 
ગચ્છો. મતે, પ્રગટવા લાગ્યા અને અર્ત જીવો, આત્મારૂપ સાધ્ય 
ભલીને-સારવિનાની કેટલીક ખઆખતોમાં લક્ષ્ય દેઈ-અવિવેકના માર્ગમાં 
ગ્રયાણુ કરવા લાગ્યા. ગચ્છોની તકરારોમાં કેટલાક સાધુએ પણુ 
ફૂસાના લાગ્યા; અથૉત્‌ પોતપોતાનો પક્ષ પાોષણુ કરીને; તેએ પષુ 
કેલિકાલના પૅનમાં ફૂસાવા લાગ્યા. આધ્યાત્મિકસ્રાનના વિરહે 
આલ વિદ્યાએથી અહુંવૃત્તિ ઉત્પન્ન થવા લાગી અને કેટલાક 
તેના ઉપાસક અન્યા. પૂર્વેના સુનિવરોની વિશાળ રૃછિને ઠેકાણે 


4 


( પ૩હ) 


દુમતિયોગે સંકુચિત દેછિ થવા લાગી, પણ્‌ હવે પાછે જમાને 
અદલાયો છે. આયેજેનેો બ્રિટીશ સરકારે પ્રસારેલી શાન્તિનેો લાભ 
લેઇ, ધમેમાગેની પરીક્ષા કરવા લાગ્યા છે અને પૂર્વના આર્યન્ટેનાની 
વ્યાવહારિક તથા આધ્યાત્મિક ઝાહોઝલાલીના ઉપાયોને આચારમાં 
ચૂકવા ચચો કરવા લાગ્યા છે.-આખી દુનિયામાં આત્મિક વસન્તને। 
ફેલાવા કરવાના ઉપાયોનો વિચાર કરવા લાગ્યા છે. શ્રીમદ્‌ 
આનન્દ્ઘનજીએ પોતાના (₹દૃયમાંથી-અઢારમાં સેકામાં કાઢેલા વસ- 
ન્તના ઉભરાઓની હુવે કસ્મત થવા લાગી છે. વ્યાવહારિક જ્ઞાનના 
વિશાલ ક્ષેત્રમાં ઘમનારા વિઠ્દાના હવે આધ્યાત્મિક વસનત તરક વળવા 
લાગ્યા છે. પચ્ચાસ વષે પહેલાં જે જ્ઞાનનો પ્રકાશ નહોતો તે હુવે 
થવા લાગ્યો છે. ત્રેવીસ ઉદય પેકી અમુક ઉદ્યનાં ચિન્હો હુવે પ્રકન 
ટવા લાગ્યાં છે અને તેથી, આર્યજેનો-આયોવર્ત વગેરે દેશોમાં-પધાખૈક 
સાનના કિર્ણોા કેલાવશે અને લોકોના છૃદયમાં જેનધમંમાટે ઉચ્ચ 
અભિપ્રાય પ્રગટાવશે. શ્રીમદ્દ આનત્દઘને વસનન્‍્તનેો અતુભવ કરીને 
રાખ્દોવડે વસન્‍્તનું બીજ વાવ્યું હતું, તેવખતે લોકો તેમના બીજને 
હસી કાઢતા હતા; પણ હાલ તે બીજમાંથી અંકુરો ફુટી નીકળ્યો છે. 
હવે આત્મવાદને। કેલાવે કરવામાટે અનેક મહાત્માઓ ઉપદેશ ક્ષેત્રમાં 
યુવાવસ્થામાં આત્મલોગ આપીને-કુદી પડવાના અને અનાર્ય ક્ષેત્રોમાં 
પણુ આત્મવાદનો પચ્ધે પડવાનો અને ત્યાંના ભનન જીવો પખ 
જાગ્રત થવાના; અયોત્‌ પૂવેના જેવા સરલ અને પરોપકારી મનુષ્યોતું 
અનુકરણ કરનારા મનુષ્યો પ્રગટ થવાના, ભવિષ્યની પ્રજાને અધ્યાત્મ 
માગેમાં પ્રવેશ થાય તેમાટે “આ વખતે' લેખકે।, ગ્રન્ષા લખીને તત્ત્વ 
માગેમાં પડેલા કાંટા અને અન્ય વિદ્યોને હઠાવે છે. હવે આપે 
આધ્યાત્મિક વસન્તને પ્રગટાવવામાટે શું કરવું નેઇએ? એ પ્રશ્નને 
ઉત્તર નીચે પ્રમાણે છે. અધ્યાત્મ એવા રાખ્દો બોલીને બેસી રહેવાથી 
કંઈ કાર્ય સિદ્ધ થવાનું નથી, પખ જેન ગુરૂકુળા દેશો દેશ સ્થાપવા 
નેઈએ અને જેનખાળકેને સંસ્કૃત આદિ ભાષાદ્ઠારા જેનતત્ત્વજ્ઞાનને 
અભ્યાસ કરાવવો જેઈએ. જેનગૃહસ્થોએ સાત ક્ષેત્રોતું વિવેક દષ્ટિથી 
પાષણુ કરવું નેઈએ. જેનધર્મેના આચારો અને વિચારોને ફેલાવે 
કરવામાટે અન્યપર્મી ઓના માીશનોાની પેઠે અનેક ઉપાયો યોજવા 
નેઇએ. સાત નયોના જ્ઞાનનો કેલાવેો કરવે! જેઈએ. અધ્યાત્મ માગતું 
જ્ઞાન કરીને વ્વવહાર ધર્મના આચારેોને। કદાપિ ત્યાગ ન કરવો નેઈએ. 
ક્રિયાયોગ, જ્ઞાનયોગ, ભક્તિયોગ, આદિ અનેક યાગોનું યથાશક્તિ 
સેવન કરવું જેઈ એ. ગૃહસ્થ કદાપિકાળે માવકના આચારેને। ત્યાગ ન 


( ૫૪૦ ) 

કરવા જેઈએ અને સાધુએએ સાધુના આચારેોનોા ત્યાગ ન કરવે 
જેઈ એ, સાસુઓએ અને આાવકોએ પોતાના અધિકારપ્રમાણે જેન- 
ધમની ઉત્તતિનાં જે જે કાવી કરવાનાં હોય તે કરવાં જેઇએ. અધ્યા- 
ત્મગ્ઞાનનો' અભ્યાસ ડરીને શુષ્ક અધ્યાત્મી ખનવાથી જેનરાસનની 
આરાધના થઈ શકતી નથી, લેમજ એકાન્ત વ્વહાર આચારેને 
ગાડર્‌ીયા પ્રવાહની પેઠે સેવીને શુષ્ક ક્રિયાજડ ખનવાથી જેનધમેની 
આરાધના થતી નથી. અધ્યાત્મજ્ાનવડે આત્માના ગુણો પ્રકટાવવા અને 
આત્માને લાગેલાં કર્મો હઠાવવા સદાકાલ પ્રય કરવો. વ્યવહારનય 
અને નિશ્ષયનય એ ખતન્તેનો શેળ કરીને ધમેની ગવૃત્તિ કરવી. નિશ્ર- 
યનય છે તે સૂર્ય સમાન છે અને ન્યવહારનય છે તે ચન્દ્રસમાન છે. 
ચન્દ્ર અને સર્યવિના જેમ જગત્‌ શૈેભી શકતું નથી, તેમ વહાર 
અને નિશ્રયવિના જેનધમે શોભી શકતો નથી. 


ઘણાકાલપયેન્ત અધ્યાત્મસ્ાનનું પરિશીલન કરવાથી અધ્યાત્મ- 
જ્ઞાનની પકવતા થાય છે. આત્મા ખરેખર સ્વસત્તાથી પરમાત્મા છે; 
માટે સોહે સોહે એ શખ્દવડે આત્માતું ધ્યાન ધરવું. જ્ઞાન, દર્શન 
અને ચારિત્ર ગુણોને આત્મામાં પ્રેકટાવવા પ્રયલ કરવો. પરભાવની 
પરિણુતિ ટાળીને આત્માની શુટ પરિણુતિ ધારવા સદાકાલ પ્રય 
કરવે।* શ્રાવકે શ્રાવકનાં ત્રતો ધારણ કરીને આત્માના શુદ્ધ ધર્મમાં 
રમણુતા કરવી અને સાધુએ પંચમહાત્રતને ચથાશક્તિ પાળીને 
આત્માને શુષ્ધ ધમે પ્રગટાવવા ધમૈષ્યાન ધરવું. ઉત્સગે અને અપ- 
વાદનો બોધ કરીને જુદ્ધ ચારિત્ર પાળવા ઉઘમશીલ થવું. ધારણા, ધ્યાન 
અને સમાધિવડે આત્માના શુદ્ધ ધમને પ્રગટાવવા સદાકાલ પ્રયભ 
કરવો।. વીતરાગ દેવની ભક્તિ-સેવા કરીને પાતાના આત્માની વીતશગ 
દશા પ્રગટાવવી. આત્મામાં સ્થિર થઈને જેનશાસનની ઉન્ઞતિ કરવા 
ત્રયન કરવો. શ્રીભદ્રખાહુ, હેમચન્દ્રસૂરિ,. હીરવિજ્યસૂરિ અને યશેા- 
વિજ્ય ઉપાધ્યાયના પગલે ચાલીને વ્યવહાર ધમેની શોભા વધારવી. 
શ્રીમદૂ આનન્દઘનના પગલે ચાલીને આત્મામાં રહેલી વસંતત્રડતુ પ્રગ- 
ઢાવીને અનન્ત્‌ સુખના ભોગી ખનવું; એજ અધ્યાત્મસાાનના ઉપાસ- 
કોનું પરમ કતેવ્ય છે, 


શ્રોમદ્‌ હવે _શ્રીપાશ્ચતું અન્ત્ય મંગલ કરીને પદની 
સમાસિ કરે છે તે અત્ર દર્શાવવામાં આવે છે; 


( ૫૪૨ ) 


( (મ વેવ, ) 


મ 

મેરે ₹ પ્રરુ ચાદ્ીછ, નિત્ય ટરિશન ૧1૩ ।। 

તરળજ્મઇ સેવા ૧૨, સરળ સિત્ત ર3. | મેન ॥ ? ।। 

મન ૫%ઝજે મોરમે, ક્ુ પાત વેરાઝ || 

તિષટ નગીજ ફોરરં, મેરે ઝીવ ₹માવું, ॥ મગ ॥1 ૨ ।। 

ઝન્તરત્રામી ગામજે, ગન્તરિજ શળ મ૩ ॥ 

ઝાનન્ટ્ઘન પ્રઝુ પાસી, મેતો ગર ન ષ્યા3,॥ મે૦ । રે || 

ભાવાથે:--શ્રીમદ્‌ કશે છે કે, હે પ્રભો ! મારી એટલીજ ચાહના 

છે કે નિત્ય તમારાં દશન પાસુ. દરરોજ તમારા ચરખકમલની સેવા 
કરૈ; એવીજ અભિરૂચિ થયા કરે છે અને તેથી ઇચ્છું છું કે, આપના 
ચરણમાં અથોત્‌ ચારિત્રમાં મારું ચિત્ત રાખું; એજ મારી ભાવના સફલ 
યાઓ. મન પંકજના મહેલમાં હે પાશ્ચનાથ પ્રભ ! તમને બેસાડું અને 
આપના આત્માની અત્યંત નજક સદાકાલ થાઉં અને મારા જીવને 
ત્યાં રમાડું એમ આન્‍્તરિક ભાવના પ્રગટે છે, તેમજ તેપ્રમાણે અન્તરમાં 
હું આપને બેસાડીને અથોત ગપાપની મૃર્તે તથા આપની ગદ્ધધ્યેય 
વ્યક્તિને ધારીને મારા આત્માને રમખતા કરાવું છું; તેથી મારા 
આત્મામાં અનન્ત સહજસુખની લીલા પ્રગટે છે. આપની ધ્વેયમૂતિનું 
ધ્યાન ધરતાં આપના જ્તાનાદિક ગુખ્‌ો! મારા હૃદયમાં વાસ કરે છે, 

અથોત, તેઓનું સ્મરણ થયા કરે છે; અને તેથી ધ્યાન કરતાં જે રસ 
પ્રગટે છે તે અન્યની આગળ વેખરીવાર્ણ ।થી કથી શકતો નથી. મારા 
આત્મામાં વસેલા અને મારં સવે સ્વરૂપ જાખ્નતારા એવા હે પ્રભો! 
તમારી આગળ હું તમારા આત્તરિક ગુષાને ગાઉ છું; સમર છું અને 
તેનામાં એક લીનતા કરૂછું. આનન્દનાો ઘન જેમા છે એવા શ્રીમદ 
આન્દઘન કથે છે કે, હે પાશ્ચ પ્રભો ! સર્વગ્ન વીતરાગ દેવ એવા તમને 
પામીને “ દેવતાં લક્ષણ જેમાં નથી એવા? અન્ય દેવને હવે હું 
કદાપિ કાળે ધ્યાવનાર નથી.-સવજ્ત વીતરાગ દેવોતું ધ્યાન મૂઝીને 
અન્યતું ધ્યાન કરવાની હવે ત્રણ કાલમાં મારી ઇચ્છા નથી. 


શ્રીમર્‌ પાશ્રેનાથની આ પ્રમાણે સ્તુતિ કરીને, પોતાના હૃદયમાં 
અપૂર્વ જ્તાનભક્તિર્સ ન્ગ્રત કયા છે. ભક્તિરસના ૨સીલા એવા 
થીમદ્‌ પાતાના છૃદયમાં પાશ્ચે પ્રભુને સ્થાપન કરે છે અને પાશ્ચ- 


( ૫૪૨ » 


પ્રભુવિના તેએ અન્ય કુ દૈવને નહીં ધ્યાવવાની પ્રતિરા કરે છે. પર- 
માત્માની શુદ્ધ વ્યક્તિની અત્યંત પાસે-નતજીક ગમન કરીને, પાશ્ચ- 
પ્રભુના ગુણમાં તલ્લીન બનીને પાતાના આત્માને આનંદ આપે છે;- 
વીતરાગ સવેસ્ પાશ્ચપ્રભુના ધ્યાનમાં એકય અનુભવે છે અને પરમા- 
ત્માના આલેખનવડે પોતાના આત્માની શુટ્ટિ કરે છે; તેથી તેમની 
ભક્તિનું આપણે અતુકરગ કરવું ને છીપ પરમાત્માની નવધા ભક્તિ 
કરવાથી ભક્ત પોતે પરમાત્મારૂપ ખને છે. જ્ઞાનગલિત ભક્તિથી આ- 
ત્મામાં આનન્દ રસની પરિણતિ પ્રગટેછે અને તેથી આત્માને ભક્તિ- 
રસના સુખનો અનુભવ આવે છે. કલિકાલમાં ભક્તિયોગતું મોટું 
આલંખન છે. ભક્તિયોગના યોગીએ રારીરાદિના મમત્વથી દૂર 
રહે છે અને તે ખાલ ધનને નાશ થતાં કદાપિ ચિન્તા કરતા નથી. 
ભક્તિર્સમાં રસીક ભક્ત, ખરેખર સુખપર આનન્દનૂર વષોવી 
શકે છે. શ્રીમદ જ્ઞાનયોગી અને ભક્તિયાગી હતા; તેઓના 
આત્માની અત્યંત ઉન્ન્વલતા હુતી. તેથી પરમાત્માની સ્તુતિ કરવામાં 
તક્લીન બનીને તેએ ખાલ્લ દુનિયાનું ભાન જૂલી જાય છે. વાચકોએ 
શ્રીમદ આનન્દઘનના હૃદયની ભક્તિનો ખ્યાલ કરીને ભક્તિરસના 
રસીલા ખનવું નેઇએ. અધ્યાત્મસ્ાન પામીને જેઓ પ્રભુભક્તિર્સમાં 
રસીલા ખનેછે તેઓના ણૃદયમાં પરમાત્માર્‌પ ધ્યેયની સ્થિરતા થવાથી, 
તેઓ પરમાત્માના સુખની વાનગીને! અનુભવ ડરે છે. મનુષ્યો 
પાશ્ચનાથતું ધ્યાન ધરવાથી આભવમાં અને પરભવમાં મંગલમાલા પામે 
છે. આ કાલમાં પાશ્ચનાથના શાસન દેવતાઓને મહિમા જાગ્રત્‌ છે, 
પાશ્ચનાથતું અન્ત્ય મંગલ કરવાથી લેખક, વાચક અને શ્રોતાઓના ઘરમાં 
આનંદ મંગલ વર્તે છે; તેપ્રમાણે સવેને આનદ મંગલ પ્રાતત થાઓ! 
આનન્દઘનના આત્માની પેઠે સવેના આત્માઓ ઉચ્ચ દશાને પામો ! 
વ્યવહારનય માતા સમાન છે અને નિશ્રયનય પિતા સમાન છે. 
એ ખત્તે નયવડે પ્રભુભક્તિ; સેવા, પૂજા, વગેરે સવે આવશ્યક; 
પમેક્રિયાઓ કરવી. અધ્યાત્મસ્ઞાનપૂર્વેક, દેવ ભક્તિ અથોત્‌ સેવાવડે 
આત્માની ઉન્ન્જ્વલતા કરવી, તેમજ જેનપધમેની સેવા કરવાનેમાટે 
સદ્દાકાલ તત્પર રહેવું, કટીબદ્ધ થડું, આત્મા ખરેખર પરમાત્મા 
સમાન છે. આત્મામાં અનંત શક્તિયો છે તેની ઉપાસના કરનાર 
એવા જેનાએ, જેનરાસનને ફેલાવો કરવા પોતાની શક્તિયોને વાપરવી 
અને પોતાનો શુદ્ધ ધમે પ્રગટ કરવે।. શ્રીમદૂ આનન્દઘનના હૃદયના 
ઉભરાએ સકલ દુનિયાના મનુષ્યોને અસર કરો ! અને સકલ જીવે 
પૃરમાત્માનું આલંબન કરીને પરમાનન્દમય મંગલ માલાને પ્રાપ્ત કરો !! 
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૧, હ 
જેના જ્ાનર્પ કિરણોથી આખી દુનિયામાં પ્રકાશ પડે છે, એવા શ્રી 
મહાવીર પ્રભુરૂપ સૂર્યના મહિમાં જગતમાં વિસ્તરો અને જેનશાસ- ” 


નને! સદાકાલ જ્ય થાએ ! 
વિવેચજે વસું અન્સ્ન સમર, 
ધ્યાઈ ધ્યાઈ રે આનન્દઘન ખહેતેરી ધ્યાઈ, 
આતમ અનુભવ દીલ પ્રગટાવી, અનુભવ લીલા પાદ રે, 
ઉદધિસમ આનન્દઘન આશય, [બેદુમાત્ર જણાયે, 


જાણે તેટલું કો'્પુ લખી શકે, અનુભવ એ મન આયો રે. 


વયના અર્થો ઘરીળ ઘરીળ્‌, વરુ વરુ માવે સુદ્દાવે, 

અમિનવ બનુમવ ક્ષળક્ષળ પ્રયટે, જઇયો ન જફ રીત ઝાવેરે, 

સુગ આતસનાં મસુમવ આવ્યો, તેનું ચિન્ટુ છશાચું, 

જાણ્યું વચને લખવામાં થોડું, અનુભવથી એ જણાયું રે. 
પૂવે મુનિવર વચનની ભક્તિ, કરવા આનન્દ આયો, 
આધ્યાત્મિક પદગાતાં ધ્યાતાં, નિશ્ચય પદ સ્થિર થાયે રે. 
સંવત એગણિશ સડ્સડ સાલે, વેશાખ માસ સુહાયો, 
અક્ષયતૃતીયા રચના આરંભી, પદ ભાવાથ લખાયે રે. 
આનન્દઘન બોતેરી અઠૉતરી, લખી ભાવાર્થ જાવો, 
ભવ્યજીવે।ના હેતે-ભાવે, સેવા ધર્મ બનયો રે. 

એક એક કલાક પ્રતિદિન, કાર્તેકમાસ લખાઈ, 

અનુક્રમે વિહાર કરીને, પાદરા નગરે રચાઈ રે. 
પાદરામાં માસક્લ્પ કરી બે, પદ ચાર શેષ લખાયાં, 
આવ્યો અનુભવ જેવો પદોનો, તેવાં તે મેં જળાવ્યાં રે. 
પાદરા નગરે પૂરણ કીધી, અઠાતરી સુખદાઈ, 
ઓગણીરા અડસઠ અક્ષયતૃતીયા, શિવસુંદરીની વધાઈ રે, 
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ત્રજ્સ્તિઃ 
અુરભાનન્ક્ઘનાલ્યલચતિવહ્ન્યાલ્યામિમાં શોમનાં 
સર્વે લન્તુ જચાયુતા ત્રત્તયુલા અસ્તેયસીજસિતાઃ ॥ 
વસવા છુમમતાં તપોત્રતષરા ધર્મકિયાતસવરા 
માંમીર્ચાટુરિતં ચયત્ર વિવરીસં તયકષમધ્વં જુષાઃ ॥ ૧ ॥ 
તસત્રોજચ ૧૬ાસૃતચ ચ જીમાં ગૃછિલટ્ા લગઞના- 
સન્‍્વન્ર્વન્ર પરશઃચતે ત લસચો રવાલ્યાસ્ચયલીતરનુ ૧ ॥ 
સજલચશ સ્સુતોટ્નાં વિટ્ષલુ મેચ્ળા ચુલા વસ્ષવ:ઃ 
સભ વછવચન્તુ તગઞનવરા ₹છવા છાનેજાન્સચા ॥ ૨ ॥ 
સથ્છાજેળુ નિવેટિત રવિલનમં જ્ઞાન તથા લસિદિવા- 
સાદ ય્રવદારનિશ્રયયુતા ખર્મકિચાસાક્રિતાઃ ॥ 
સિજ લન્જુ ઝના: ર્વષમેનિરતા પર્તોનતિર્ઝાયતા - 
સાસ્મશ્રેયતિ ગેનશાલનતસુન્નવાં સતિર્ગાયતાન્‌॥ ર્‌ ॥ 
અજણપત્તાસશસેડમૃચ્છીસફાવીરપરજે ॥ 
શછ્‌ીરવિઝચઃ સૂરિન્વામચ્છત્િરોમળિઃ ॥ ૪ ॥ 
તસિછિવ્યઃ સઇઝાય્ધ્યાલ્મ ઝપાષ્યાયોડમવસ્તરાન ॥ 
શ્રીનેસિલાનરાલ્યોડમૂત્સવરસ્વરયા સુષીઃ ॥ ખ ॥ 
રિચિજાશારનારાચ જિચોજારં ચજાર અઃ ॥ 
રતિતાનરતાણુસવપરે પમૈત્રજાશરુત્‌ ॥ ૬ । 
લહ્ાશારો ઝેનલજે ત્રાજાશત સુજ્નોમનઃ ॥ 
છ્રતલતપરેડસ્તિ તાણુઃ શ્રીઝુલતામરઃ ॥ ૭ ॥ 
સંચસાય્યુપયોરેન પમેલસ્ઝિયયા ચ ચઃ ॥ 
સચસિવ્વમમળ્યઃ સઆચારાસેનેઃ પ્રશચતે ॥ ૮ ॥ 
સામરામિષતસણરે લપામચ્છે ગઝળાજચે ॥ 
ટ્ાલલષતિતમે વટે સનસાસ્રાર્વિટ્ના ॥ ૧૨ ॥ 
તસ્છિવ્યેળ સયા મચ છુર્િલામરલાખુના ॥ 
આનનન્‍્ફ્ઘનલેવાયે માષાસસિતટીજકયા ॥ ૧૦ ॥ 
વશમાવાર્ચગૃસિવે ₹સિતેચં ચથાસતિ ॥ 
જીમાથ મૂચાચ્છોણળાં વસુળાસનુનોહિનાન્‌ ॥ ૧૬ ॥ 
દતિ આઓસેનષસેઝુરંષરજિયોજારરુ શ્રીનેસિસામર્સુનિવરસરિછવ્યચતિવર 
કિયાપાત્રચારિત્રચૂટાતળિ શ્રીરવિતામરમદારાગસસ્છિવ્ય સઝુર ચારિત્રતામેહીવવઃ 
શ્ઞાન્લસૂર્તિથીગુશલારમરસસ્છિવ્ય ચોમનિધગુતિયુસિલામરરસિતાનન્યુઘનપટમાયાથે- 
માષાવિકૃતિઃ લમાણા ॥ ર્શાસ્તિઃ: શાસ્તિ: શાસ્તિઃ ॥ 
સ, ૧૨૬૮ પાદરા અક્ષચઇતીયા. 
સમા. 


ઉપોદ્ષાતનું અશુદ્દિ શુદ્ટ્પિત્રક. 


ન્------ થુ * - ણા 


પૃછ. પંક્તિ. અગશુદ્ટિ. શુદ્ટિ. 

શૃપ ૨૧૨ મનન નેઈએ મનન થવું નનેઈ બ 
૨૨ ૧૩ ચાલે પાલે. 

*્‌૩ ૩૨ સમ રામ, 

૨૪ 5 વાંચકો વાચકે. 

૨૫૭ ૨૮ અધ્યાત્મિકસાનવિના તથા આધ્યાત્મિકસાનવિના. 
૨૯ ૧૬ દુંદભિ દુંદુભિ. 

૩૭ ૨૮ તીશ્રિ તિંધે. 

૩૮ ૩૦ વિદ્મમાન્‌ વિદ્યમાન. 

૩૯ રપ ચયંથી ચચાંથી. 

૪૦ ૧ યુવરાજ્ય યુવરાજ. 

૪૪ ૩૩ ર્ૂધેયા ર્પંયા. 

૪હ ૧પ ભગવદગીતામાં ભગવદ્‌ગીતાના વિવેચનમાં. 
પ૭ ૧૩ સુશોભીત સુશોભિત. 

પહ ૧૭ દંબોલી દભોલિ. 

ટજ 15 આધ્યાત્મિક આધ્યાત્મિક. 

૬૧ ૧૮ પનમા પૂન્તમાં. 

૬૪ ૧૪ સસત્ભંગીન સપમભગીના. 

ટ્હ ૬૬ રેદ્રધ્યાના રોદ્રધ્યાનના. 

૭ર ૩૪ હતું હતો. 

૭પ ૩૦ દૃષ્ટાાતીભૂત ટષ્ટાતીભૂત. 

૫9૮ પૃ ભાતૃ ભ્રાઉ. 

૭ ૧૩ યરમાત્માની પરમાત્માની. 

૮% ૩ સવે સપૅ. 

૮૪ ૩ર નસિદ્યં નિમ્‌. 

૮૫ કઝ (૧૧%) ( જ%જાપજમ્‌ ) 

૮૭ ૧૮ વાર્ય વાયેજૂ. 

૮૮ પ આદ્ર આદ્રરે. 


ભ. ૧૯ 


77 


૨૧૨૫ 
27 
૧૩૦ 
૨૩૬ 
૧૪૪ 
૧૫૦ 
જપ૫૩ 
જપપ 
ઉપદઘદ 
૧૨૬૦ 
૧૨૬૩ 
૧૨૭ 
૧૫૭૪ 


પંક્તિ. અશુદ્ધિ. 


૧૫ 
હ 
ટ્‌ 


૨૩ 
રપ 


( ૫૪૬ ) 


શુદ્ધિ. 

શ્ર શાહ. 
યંત્ર ચગે. 
અહિસા હિંસા. 
છજેસ્ત્રિય છોજેસ્ટ્રિય. 
સ્કદવાળી કદવાળી. 
જાચં જાયમ્‌. 
પણ્‌ ૦ 
ક્રેશાત્મક ક્રેષાત્મક. 
આશિષ આશિષ. 
નિષ્ઠા નિશ્રા. 
સરસ્વતિ સરસ્વતી. 

77 “7 
લક્મીમન્ત લહ્મીવન્ત. 
સુ લમ. 
ભસ્તીભૂત ભસ્મીભૂત. 
સતઃ જં । સતઃ જિમ્‌ । 
તતઃનિં 27 
સતઃષિ ણ 
જ્ઞાત ઝાતન્‌. 
વરલેષિનાં વરયેજિનામ્‌. 
વળોલનવઃ લળસ્મસઃ 
યુ શ છુલમ્‌. 
આત્માનાં આત્માના. 
કુળજ કુળજ 
ફૂળમાં કુળમાં* 
ને શાસનરક્ષા ખટપટેમાં, જે ખટપટે માં. 
ગુરૂકૂળ ગુરૂકુળ. 
પૂર્વાછે પૂષછે. 
રમસાનમાં રંમશાનમાં. 
શિધીલ રિથિલન 
કૂળ કુળન 
સ્વાન સ્વાધિન. 
સ્યાનદ્ધિ સ્ત્યાનાષ્ટ્ 


( ૫૪૭ ) 


પૃણ. પંક્તિ. અગુડ્ટિ. શુદ્ટિ. 
૧૭ ૩૧ ભ્રમરણ ભ્રમર. 
૧૮૩ ૧૦ ભટઝી ભડકી. 
૧૮૮ ૨૪ સાધુઓનાં પરિણામ સાધુઓના પરિણામને. 
૧૮૯ ૩૧ પસો પેસે. ી 
૨૩ ૩૨ કુળના કુળને. 

74 72 કૂળથી કુળથી. 
૨૦૪ ૨ કૂળજ કળજ. 
૨્મ્પ ૧૮ ગુરૂકુળ ગુરૂકુળ. 
ર૦૮ ૧૨ વિરોધ વિરેધિ. 
૨૦૯ ૨૧૦ ગુર્ક્ળ ગુરૂકુળ. 
2૨૧૨ ૮ કયૉવિના ક્રિયાવિના. 
૨૧૩ ક૦ યથાતથ્ય યાથાતથ્ય. 
2૧૪% ૩૨ 22 27 
૨૧૫ ૧૩ આરવે ગાળન્ર્યે, 

કં #% વય વયમ્‌. 

2% ૧૬ મચાજ તન્માજમ્‌. 

? ૧૯ ફય જીય. 
૨૧૫૦ ૧૩ પડ ષડ્‌ 

પ ૩૦ સયર્‌ીળા સમુરીળા. 
૨૨૫ ૧૮ વુદ્ટકલમેવ યુન્ૂદ્સવમેવ. 
૨2૨૮ ૧-૨ સખ્યા રકા. 
૨૩૮ દ સ્વરસમાન સ્વર્સમાન. 
૨૪% ૩% વિમાન વિદ્યમાન. 
૨૫૫ દ ચરીત ચરિત. 


આ સિવાય અન્ય ભૂલે-શખ્દ-કાનોમાત્રા વગેરેની હોય તે સુર્રોએ 
સુધારીને વાંચવું. 


૮% રનનાણનતતતશાક-રસપારમાણાઃ આ રૂકઇ૦સમ્ટનાતાળ પછી વણ અગ્ર માઇ  : 


૩૯ 
૩૯ 
પ૪ 
પપ 
શ્ષ્ 
192 
77 
૮૮ 
હડ 
૧૧૮ 
૧૨૪ 
ફકફ્પ 
જૃર્‌દ્‌ 
ઉફ્૭ 
૧૨૮ 


શ્રીમદ્‌ આનન્દ્ધનપદભાવાર્થનું અશુદ્રિ શુદ્ધિપત્રક. 


પૅક્તિ. 


2 
૩ર 
૨૮ 
ક્હ 
૧૪ 
૨૧ 
કફ્૪ 
૧૦ 
2૧ 
૧૮ 
૧૮ 
૧૦ 

પ 
૨૧ 
૧૪ 
ક્૪ 

પૃ 
૩૧ 
૩૨ 
૨૮ 

હ 

પૃ 
૩૨ 
કડ 
5૩ 
૧૯ 

૨ 


અશુદ્ધિ. 
અને 
પારંગામી 
ભાંગીને 
કેયુર 


બભવ્ીયજત- 


મલીન. 
ધન્ન 
સખી! 
તીન્દ્રિય 
તેન્ને 

મેર 

ઉપત્ત 
યથાતશ્ય 
દૃણિ 
શુદ્ધતા 
ત્વદુચારિત 
જાગ્રતિ 
સરસ્વતિ 
ક્રારિકામઠૅ 
કરવાનું 
આકષ છે 
ષડ 

નેત 

થયો 
તેજસ 
ન્મન્ત' 
પાસ 





શુ્ડિ. 


અને 
પારગામી. 
ભાગીને. 
કેચૂર. 
બજભજીય. 
મલીન. 
ધન. 
સખિ! 
ત્રીન્દ્રિય. 
તેજસ. 
મેરે. 
ઉત્પન્ન. 
યાથાતશથ્ય. 
દૃછિ. 
અશુદ્ધતા. 
ત્વદુચ્ચારિત, 
જાગ્રતિ. 
સરસ્વતી. 
ગોવદ્ધેનમઠૅ. 
કરવાને. 
આકગું છું. 
ષડ્‌. 

તસેન. 

ચયા. 
તેજસ. 
ન્મનન્ત. 
પાશ. 


પૃણ. 


૧૩૦ 
77 
૧૩૪ 
૧૪૬ 
૧૪૯ 
જપૃપ 
ઉપ 
૧૬૫ 
૧૬૭5 
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પંક્તિ. 


ડુ 


(૪ /, ૫1 ,8૬1 
[રૂ .ત-* 


*'₹ ,:૪ દૂ? 


( પ૪૯ ) 


અશુટ્િ. 


ઊપયેોગગાં 
સતિ 

બીજી 
સતતા-સમતા 
જાગ્રત 
શ્રોતેન્દ્રિય 
કરલ 

તટ્ટરા 

ક્ત્રીં 
સચીયમાન 
પ્રીય 

પ્રજ્તિ 
વિચારોનાં 
વારવાં 

ઘેર 
લક્્મીમન્ત 
લક્ષ્મીમન્તો 
ખુતગાર 
આશકય્ત 
સગત્‌ 

તે 

ઊદ્દપ્ુર 
'પ્રઃમા 
આન્દમય 
અલેોકિક 
જેમિનિય 
વિમાવ્યતા 
ઊપયુક્ત 


શુદ્ધિ. 


ઉપયોગમાં. 
સતી. 
આવ્ય, સલમા. 
જાગ્રત 
શ્ોત્રેન્દ્રિય. 
કુલ. 
તદ્‌ક્ાશ।. 
કતરી. 
સંચિત. 
પટ્‌ીવ. 
પફ્તિઃ 
[વેચારોના. 
વારવા. 
ઘર. 
લહ્મીવન્ત. 
લક્મીવન્તો. 
ખુનખાર. 
આસક્ત. 
સંગતિ. 
તેતે, 
ઊદેપુર. 
પ્રધમન 
આનન્દમય. 
અલોકિક. 
જેમિનીય. 
વિમાન્યતાયમ્‌. 
ઉપયુંક્ત. 
કૃજો. 
ર્છી, 
નિરૃદ્‌. 
પૃવેત. 


પૃણ* 


૨૧૮ 


૨૧૯ 


૨૨૦ 
7227 
૨2૦ 
૨૨૧ 
7 
૨૨૨ 
૨૨૩ 


27 


૧૨૪ 


77 
૨૨૫ 

7227 
૨૨૬ 
૨૨૮ 
૨૨૯ 
2૩૧ 
૨૩૨ 
૧૩૩ 
2૪૫ 
૨૪૮ 
૧૫૧ 

727 
2૫૮ 
૨૭૮ 
જે૭ણ 
૧૮૧ 
૧૮૯જે 


પક્તિ* 


૨% 
હ 
. 

જહ 

૨5૦ 
ક 

૧ 


૩૪ 


( ૫૫૦ » 


અશુદ્ધિ. 


યાચ્છજં 
ચથોચ્ચલે 
રસેન્ત્રિય 
વ્ઢ્‌ં 
માશ્રવ 
સિદ 
વિચને 
જલે 
વેશોવિજ 
જ 
આક્ષેપણ 
ગેમિનીયા 
જેમિની 
રયામવેદ 
અથર્વેદ 
ચાવાની 
વક 
વેદન્ત 
તેમને 
પોવોત્ય 
રૉડરાચાયેના 
સ્વયંભુરમણુ 
કથ્થું છે 
પાથેના 
આહૂતિ 
મનમ 
સ્ગ્ય 
વિકલ 
પણાથી 
મિથુન 
મારા 


કાક્‌ 


ઝુદ્દિન 
યાર્છઇજ. 
યવોસ્યતે. 
ર્સનેન્દ્રિય. 
વર્‌. 
તાલવ. 
સ્ત્વિટ. 
વિયતે. 
જમે. 
વૈર્ેષિજ. 
ઝવતપ્‌. 
અપક્ષેપણુ. 
ગેમિનીયાઃ 
જેમિનીય. 
સામવેદ. 
અશવેવેદ. 
ચાવાનિ, 
જથ, 
વેદાન્ત. 
તેમણે. 
પોર્વે. 
શંડરાચાયેની. 
સ્વયભ્ૂરમણ્‌. 
કંથ્યું છે. 
પ્રાથેના. 
આહુતિ. 
મનમાં. 
કરોઝ્ફ્ય, 
વિકલ્પ. 
પણાથી. 
મીન. 
મારા. 
કાક, 


પૃ, 


૨૮૩ 
૨૮૨ 
2૮૬ 


7૨? ,૧ઃ 
ર 5" ઝુ 
જે ફર” 


મ “બર? 


હઉ ૫૯ (ઉ 6:64 6 6 6066 (66 દૂ 
#-2 « ૦૨ ૦ ઇ૪ઇ દધ /૨અ ,૬! /૬₹1 /૧ ,-૦9 9૦ 
“- ઝદ 13 -* ૦ ૦ (“૦૮૦૯ ૯૫ ૦ હ ૧5૧ 


0, નિ 
તુજ 
બ 


પૅક્તિ* 


ર૫૭ 
૧% 
૧૫ 
જૃહ 
૩૧ 
ર૭ 

ઝુ 
૩૦ 
ર૩ 
૧૨ 
રપ 
જહ 
જહ 


રદ 
૨ 


૩૧ 


( પપ૨ ) 


અશુટ્રિ. 
ડપિક્ચ 
છુઝિતલો 
રામાથા ક્ષયામુયા 
ચેતનમય 
શ્રાવિક 
અમનુભાવન્ઞાનથી 
ઝર્જવે 
પ્રેયા 
સ્વામીન્‌ 
કથીત 
નિલ 
ફલના 
ગાત્મ 
સણા 
સાળળશેોા 
પ્રાશાન્ત 
સસ્સ્વતિ 
નું સાંભળ !! 
આન્દનેા 
શીથીલ 
પાવોત્ય 
સજજ સવ 
વધુ 
ણવી ી 
નયકેસમા 
આહૂતિ 
“આપને 
થત 
સમ્યત્ત્વ 
મધ્યસ્થ 
આનદ 
આનદની 
માખીના 
આદ્ર 
પરિક્ષી 


શુદ્ધિ. 
૧બિજ, 
ઈઝયો, 
₹નાથાઃ ક્ષયમુવા. 
ચતન્યમય. 
શ્રાવિકા, 
અનુભવજ્ઞાનથી. 
મજ્વિ. 

પ્રેયો. 
સ્વામિન. 
કતિત. 
નીલ. 
તૃલના. 
ઝાસ્મા. 
સતા. 
સાંભળશો. 
પ્રાન્ત. 
સરસ્વતી. 
તું સાભળ. :$ 
ન્ખાનન્દને।. 
શિશિલ. 
પાવૅજને।. 
સજજ. 
વધ. 
જે. 
નયચક્રમાં. 
આહુતિ. 
આપની. 
શ્રુત. 
સમ્યકત્વ. 
મધ્યસ્યતા. 
આનન્દ. 
આનન્દની. 
માખીની. 
આદ્ર. 


પરીક્ષી. 


( પપર ) 


પૃછ્, પંક્તિ. અશીદ્ટિઃ શુદ્ધિ 
જ૨૮ ૧-૮-૧૪ પરા પરાડે* 

૪૩૨ જૃપ પૃભિના પભ્ીના.. 
૪૪૩ ૨૨. ઊપાસર્ગો ઉપસર્ગો.* 
૪૫૦ ર૪ મમ્છ્‌ દ્રણા. 

૪૫૧ જ૧ હે. 

૪૫૭ પ ભાતૃ ભ્રાતૃ. 
૪૬૭ 2૪ મિમાંસકે મોમાંસકે. 
૪દ્દ ૮ ટ્ટ્રી ટરૂ૨. 

ર ૩૦ બોદ્ધો ઓદ્દો. 
૪૭% ૧૧ રાકુચિત સંકુચિત. 
૪૫૭૭ ૧૦ મિશ્યાશ્રત મિથ્યાશ્રુત. 
૪૮૫ ૨ આતમા આત્મા. 
૪૮૯ ૨૩ શ્વસુર શરશુર. 

2% 77 શ્રશ્રરની શ્વશ્રની. 
૪૯૪ ૭૩ સહશ્ન સહન, 
૫૦૦ જૃ આશ્ચચય આસવ. 
૫૦૭ સ્ટ નિરાનન્દ નિરાનન્દત્વ. 
પૃજપ ૨2 આ વાક આ વાકય. 
પ૧૭ ૩૦ ઊપષપયુક્ત ઉપયુક્ત. 
પ૨૩ ૧2 જાયધ્બ્વો જાયન્વો. 
પરછ ૩ જેરામ વેરાન. 
પડદ ૨૪ વાસ્તિવિક વાસ્તવિક. 
પ૪૪ ૧૪ પશ્ારાયે વસ્ારાસતે. 

27 કક સસ સછૂટે. 

મ ર૭ રાસતટીજકયા- વિરટ્ટીવયા. 


આ સિવાય અન્ય જે શખ્દની અશુદ્ધિ રહી હોય તે સનજનોાએ 
સુધારીને વાંચવું. 
પા થ્રી અધ્યાત્મસ્ઞાન પ્રસારક મંડળ તરફથી પ્રગટ થયેલ ગ્રન્થો. 
નીચલા સ્થળોથી વેચાણ્‌ મળશે. 
૧-અમદાવાદ--જનખોર્ડીગ-ઠેન નાગોરીસરાહ. 
ર-સુંઆાઈ-મેસસે. સૈેઘજી હીરજની કુ. ઠે. પાયધુણી- 


૩- ,, --અધ્યાત્મજ્ઞાન પ્રેસારક મંડળ. ઠે. ચંપાગલી. 
ક હની ષ્્ડ 
૪-પુના--શા. વીરચંદ કૃષ્ણાજી ઠે. વૈતાલપંઠ. ! 


પનપ અ#”-પ#*#“૭૦૦/“૫૯/"૫૫૮“૫૯૪૦ ૧૪/“૫૮/”૫૯૯#-૫૫૮૦ સ જઝ્ઝજ્િિઝિઝપ્િઝિશ્ઝપવિિિઝસ્ક્ઝિઝિ્ઝષ્પકપ્જિ્િઝ્િન્ઝિિઝર જ 


સ્ઝ્પ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્સ્ઝ્્ન્ર 


| વાસદરાાદદદંટતાસામાલાદા કતરા રિદદતરાલાતાંહદદઉદાતદાઉટડાતાટાંરરદાટ 


ઝી-અએપ્યાસ્મજ્ઞાનપ્રતાર્જ બરસ. 
( સ્થાપત-સ્ાનપંચમી-વિર સંવત્‌ ૨૪૩૫, ) 


જે તમારે તત્વસ્રાનના ઉત્તમ સિદ્ધાંતો, સરલ અને પ્રીય શૈલીમાં 
સમજવા હોય અને પોતાનું હૃદય નિર્મળ ખનાવવું હોય, તો મંડળ તર- 
ફૂથી પ્રગટ થયેલ;- 


શ્રીમદ્‌ બુદ્ધિસાગરજી ગ્રન્થમાળા 
અવશ્ય વાંચો. 


મજકુર ગન્થમાળામાં નીચલા ગ્રન્થો પ્રગટ થયેલ છે, જે વાંચી મનન 
કરી, તમારા આત્માને ઉચ્ચ શ્રેણીએ ચઢાવો. ઉત્તમ યન્થો એજ અપૃવં 
સત્સંગ છે. ખચીત આ ગ્રન્થોના મનનથી ઘણું જણવા અને મેળવવા 
પામશો-ગુરૃશ્રીની લેખનરોલી-માધ્યસ્થટ્દિવાલી હોવાથી, દરેક ધમાવલંભીઓ 
તેને પ્રેમપૂર્વક વાંચે છે. દરેક ગન્થોમાં અધ્યાત્મજ્ઞાન અને તત્વસ્ાન સંબંધી 
વિવેચન છે. 


વૈરાગ્ય, ઉપદેશક, અને ભોધ્ક, પદો-ભજનો-તે તે વિષયમાં લિજ્ઞતા 
કરી નાખે છે. દરેક પદોનો સાર્‌ વિચાર ગાય છેં. અનેકાન્ત તૃણિથી, હૃદયની 
વિશાળતાપૂર્કક અને પ્રીય તથા પથ્યવા'ગી્‌થી હરેક જણને ઉત્તમ બનાવી 
શકાય છે અને તે મુજબ આ મ્રન્થૉ છે. 

માત્ર વાંચકોના હિતાર્થ, ઉદાર ઝહસ્થોની સ્ઠાય વડે,-કોઈઇપણ ચન્થન 
પ્રકાશક મેડળ કરતાં-ઓછામાં ઓછી કીંમત રાખવાની પહેલ આ મંડળેજ 
૪રી છે-ઓળી કીંમત છતાં છપાઈ-કાગળ-બંધાઈ વગેરે કામ સુંદર થાય 
છે, તદ્‌ ઉપર્‌ાંત વધુ પ્રચારાર્થ-પ્રભાવના, વિઘાર્થીઓને ઈનામ, અને ભેટ 
આપનાર માટે વધુ નકલો મંગાવનાર્ને ( શીલીકમાં હોય તો ) બની શકતી 
ઓળી કીંમતે આપવામાં આવે છે-- 

જેઓને પ્રગટ થઈ ચુકેલા અને થવાના ગન્થો પૈષ્ઠી, કોધપણુ યન્થો 
પોતાના સુરખ્બી કે સહી અને ઉપગારીઓના સ્મરણાથ, પ્રગટ કરવાને ઇચ્છા 
હૈય તેમને તે મુજબ મંડળ સગવડ કરી આપે છે. 


'પૃત્રવ્યવહાર-મુંબાઈ-ચંપાગલી. યવસ્થાપફ-શ્રી અષ્યાત્મ સાનપ્રસાર્ક- 
મંડળ જેગ કરવો. 


શ્રીમદ્‌ ખુદ્રિસાગરજી ગ્રેન્થમાળામાં-પ્રગટ થયેલા ચન્યો।. 


મંથાંક, . પણ 
૦, ભજન સંથ્રહ ભાગ ૧ લો.* ... ૨૦૮ 
૧. અપ્યાત્મ નવ્યાખ્યાનમાળાર્ચ ... ર૦૬ 


ર. ભજનસંમહ ભાગ ૨ જો* ... ૩૩૬ 
૩. ભજનસંમહ ભાગ ૩ જો. ... ૨૧૫ 
૪. સમાધિ સતકમ્‌: *-* કકે ૩૪૦ 
પ. અતુદ્યવવ પચ્ચિશી. ... ક ર૪૮ 
૬. આત્મપ્રદીપ. ક પ ૩૧૫ 
૪. ભજનસંગત્રડ ભાગ ૪ થૉ, ... ૩૦૪ 
૮- પરમાત્મદર્શન ... રી ૪૩૨ 
€. પરમાત્મજ્યોતિ સ મ ૫૦૦ 
૧૦. તત્ત્વબિંદુ**.. ૨૨૦ 
૧૧. ગુણાનુરાગ ( આવૃત્તિ બીજી )... મ્૪ 
૧૨-૧૩. ભજનસંત્રહ ભાગ પ મો તથા 


સાનદિપીકા મ કદે ૧૯૦ 
૧૪. તીર્ચયાત્રાનું વિમાન ( આવૃત્તિ ખીજી ) ૬૪ 
૧૫. અધ્યાત્મ ભજનસંગહ 8 ૧૯૦ 
૧૬. ગુરૂબોધ. **- મ પા ૧૭૨ 
૧૭. તત્ત્વજ્ઞાનદિપીકાક ... મર ૧૨૪ 
૧૮. ગહુલીસંચહ. રદ ટ ૧૧૨ 


૧૯. શ્રાવક ધમસ્વર્‌પ ભાગ ૧ લો(આવૃત્તિ ત્રીજી.)૪૦ 


૨૦. ;,, ,, ભાગર્‌ જે ( આવૃત્તિ ત્રીજી.) ૪૦ 
૨૧. ભજન પદસંયથહ ભાગ ૬ ડૉ. ૨૦૮ 
૨૨. વચનામૃત. ક કી ૩૮૮ 
૨૩. ચોગદીપક.... રે ક ૨૫૬૮ 
૨૪. જેન એતિહાસીક રાસમાળા ... ૪૦૮ 


ર૫. આનન્દઘન પદસંગ્રહ ભાવાથેસહિત. ૮૦૮ 
૨૬. અધ્યાત્મ શાન્તિ ( આવૃત્તિ ખીજી ) ૧૭૨ 
૨૭. ડાવ્યસંત્રહ ભાગ ૭ મો. *#9૦ ૧૫૬ 


* આ નીશાનીવાળા ગ્ેન્થો શીલક નથી. 


ગ્રન્થા નીચલા સ્થળોથી વેચાણુ મળરી. 
૧. અમદાવાદટ--જેન બોર્ડીંગ-ઠે. નાગોરીશરાહ. 


રે*આ.પા# 
છુ --નનન કુ તતા (છે 
૦-૦૪-૭ 
૪ “નત (ઈ નાતનન છે 
૦-૮૮-૦ 
૪૦----- હૂ નનવાતાક છ) 
ઇં નગય 5 ન૦૦૦૦૦” ટ 
૦-૮૪-૦ 
૦---૮---૦9 
૦-૧૨---૦ 
૦-૧૨-૦ 
છું નનનલતાઇ પેઈ નાઇન છટે 
૦---૧---૦ 
૦---૬---૦ 
૦-ૂૂજ-નનન 6 
૦--૬--૦ 
૦--૪--૦ 
૦--૬---૭ 
ઝક ઝે 
૦---૧---૦ 
૦---૧---૦ 
૦-૧ન્‍----૦ 
૦-૧૪---૦ 
૦--૧૪---૦ 
૧---૦---૦ 
કં “નાણ (ડે -------- છે 
૦--૩---૦ 
9-૯૦-૦ 


ર* સુંબઈ--મેસર્સ સૈ્રજી હીરજીની કું,-ડે. પાયધુણી. 


૩. ); 


શ્રી અધ્યાત્મ જ્ઞાનપ્રસારક સંડળ-ડે. ચંપાગલી. 
જ. પુના--શા. વીરચંદ કૃષ્ણાજી-ડે. વૈતાલપેઠ. 
પ. સુર્ત--મી જી, એમ ગેકટીવાલા ડેન કેલાપીઠ. 








જેન એતિહાસિક રાસમાળા-પૃષ્ઠ ૪૦૮ 


૫.૧.૧ મ. તમ. તપ ૫૪૫૫૪૫૪૫૧૪, 
દિ મ સૂ ર હા તાથ મત હિંદ “હા હા માઈ આમ તાઈ, ત લઇ પેઅુઈઈ તપ ન ન 2%, 


ફે 
મે 
કૃ 


પા પાકી બાઇન્ડીંગ કીં. માત્ર રૂ. ૧-૦-૦ 
સંશાધક:-મી, મોહનલાલ દલીચંદ રેસાદ, વકીલ,6 


"પ૧ “૫#"૫-૦૧૫ ૫0૧૫૫૫૬ મ પ મ મ 2% 


૫૪૫૪૦ 
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અમદાવાદના નગરશેઠના પૂર્વજ, જેનોની નહોજલાલીમાં અગત્યનો 
ભાગ ભજવનાર, આદશાહી ફેરમાનો અને માન મેળવનાર, ચમત્કારીક રીતે 
મંત્રનો પ્રભાવ પામનાર, ગાયકવાડ અને અંગ્રેજ સરકારનું સાલીયાણું ( વષા- 
શન ) મેળવનાર, અકબરના સમયથી રાજ્યો સાથે માનભયાો સંબંધ નાળન 
વનાર, ત્રેછિવિય શ્રી શાન્તિદ્રાસજી અને તેઓના વારસ પુત્રોનાં જાણુવા 
યોગ્ય ચરિત્રો, પદ્યમાં રાસરૂધે અને ગદ્યમાં ભાષાન્તર્‌ સાથે-અત્યાર સુધીની 
નવીન અપ્રસિદ્ધ જાણુવા યોગ્ય હષ્ઠીકતો સાથે અને આખા કુડુંબની વશા- 
વળી જે ૧૬ પ્છની થઈ છે તે સાથે, તેમજ બાદશાણી-ગાયકવાડી-અંગ્રેજ 
સરકારનાં ફર્‌માનોની નકલો સાથે આ ગ્રન્થ દ્રણોજ ઉપયોગી અને જાણવા 
યોગ્ય થયો છે. મહેનતના મબ કોંમત કઈજ નથી-કઠીગ શખ્દોનો 
શખ્દાથે કોષ પણુ આપ્યો છે-ઉપરાંત ૧૧ પ્રાચીન મણામુનિઓના રાસે 
અને ચરિત્રો આ ગ્રન્થમાં કા છે. જે તેઓની પાટે ઉતરી આવેલા 
હાલના મુંનિરાજેને જણવા યોગ્ય અને અનુકરગ્‌ કરવા યોગ્ય છે. ૧૧ 
રાસનાં નાંમ ( ૧ )-લક્ષિમસાગર સૃરિ, (૨ ૦) નેમીસાગરોપાધ્યાય, (૩ ) 
વિજયદેવ સ્રિ, (૪ ) વિજયાનેદ સરિ, (પ ) કલ્યાણુવિજય ગણિ, ( ૬ ) 
સત્યવિજય પન્યાસ, (૭) કપુંરવિજય ગણિ. (૮) ક્ષમાવિજય ગણિ, 
(€) જીતવિજય ગણિ, (૧૦) ઉત્તમવિજયજી પન્યાસ, (૧૧) 
પશ્મવિજયજી ગણુ. 
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. અધ્યાત્મશાન્તિ આવૃત્તિ બીજી, * 

ર પાકી બઆકન્ડીંગ પૃછ ૧૩૨, કીં, રૂ. ૦-૩-૦ [: 

હ ળતા 
ખરેખર શાન્તિને આપનારી આ લઘુ મન્થ અહીનીશ અભ્યાસપાઠની 
માફક મનન કરવા યોગ્ય છે. શ્રીમદૂ બુદ્ધિસાગરજીએ તે સં. ૧૯૫૯ માં 
રચેલો છે, તેની ખીજી આવૃત્તિ સુધાર સાથે પ્રગટ થઈ છે. મન્થ અપૂર્વ છે. 


મહામહેોપાધ્યાય ન્યાયવિશારદ, 


“ શ્રીમદ્‌ યશોવિજયજ” 


તેમતું જીવન અને તેમતું ગુજરાતી સાહિત્ય. 
[ લેખક--યોાગનિણ સુનિ શ્રીમદ્‌ ખુદ્ધિસાગરજી ] 
આ નિબંધ વડોદરા ખાતે મળેલી ચોથી ગુજરાતી સાહિત પરિષદમાં 
ભીના દિવસે શરૂઆતમાં વંચાયો હતો. 
શ્રીમદ્ની અદ્ભુત શક્તિ અને કાર્યોને નણુવાની તથા અભ્યાસ ડકર- 
વાની જીર્રાસાવાલાઓને, આ નિબંધ અપૂવ ઉપયોગી છે, એટલુંજ કહેવું 
પુરતું છે, કેમકે શ્રીમદૂ વિષે આ નિબધમાંથી કેટલુંક નવિન ન્તણુવા તથા 
અનુભવવા મલે તેમ છે. 


નિબંધમાં શું નણુશે। ? 

(૧) શ્રીમદ્તનું ચરિત્ર, અને તે નણુવાનાં સાધનો, (૨) જન્મસ્થળ અને 
સંવત, (૩) બાલ્યાવસ્થા અને અદ્ભશ્નુત સ્મરણશક્તિ, (૪) ગુરૂએ જ્યેલું 
ભ્રવિષ્ય (૫) સંઘને નિવેદન (૬) સધની તેમની પાસે માગણી, (૭) માતાનો 
હષ અને પુત્રને સોંપવું, (૮) કાશીમાં વિદ્યાભ્યાસ અને ત્યાંથી વિહાર (૯) 
તે વખતની ધમેસ્થિતિ, (૧૦) શ્રીમદ ચશોવિજયજી અને શ્રીમાનવિજયજીની 
વ્યાખ્યાન કળા, એક બીન્ની પર્વેદામાં જવું અને પ્રર્શસા કરવી (૧૧) 
સયવિજયપન્યાસ્ર આદિ તે વખતના સમકાલીન વિદઠ્દાન્‌ સુનિઓ અને 
તેમની સાથેનો સંબંધ, (૧૨) ખંભાતમાં વાદવિવાદ, (૧૩) કાશીના અધ્યા- 
પકને રૂ. ૭૦ હજારનું દાન, (૧૪) છાણીગામે વિહાર, (૧૫) શ્રીમદે પીતવગ્ન 
ધારણ ક્યો હતાં કે કેમ ? (૧૬) શ્રીમદ્‌ આનંદઘનજી સાથે થયેલો સંખંધ, 
(૧૭) તેમના વ્યાખ્યાનમાં, શ્રીમદ્‌ આનેદઘનજીતું પધારવું, પરસ્પર ગુણાનુ- 
રાગ, (૧૮) શ્રીમદ્‌ આનંદઘનજીના પ્રસેગથી થયેલ અધ્યાત્મરૂચિ અને 
અભ્યાસ, અને સુવણુસિદ્ધિની ઇચ્છા, (૧૯) શ્રીમદ્‌ના સંસ્કૃત ગુજરાતી, 
ગઘ, પદ્ય, ૧૦૮ ગરન્થોનું-ભે લાખ *લોક પ્રમાણ લખાણુ, અને અપ્રગટ 
ગન્થોનાં નામો, (૨૦) કઈ રીતે ગુજરાતી સાહિત્યને પોષ્યું. (ર૧) શ્રીમદૂનો 
દેહોત્સર્ગે-કાળ સ્થલ-અને પાટ્કા અને તેનો પ્રભાવ (૨૨) શ્રીમદ્્‌નો ભક્તિ 
પ્રેમ-તેમનાં સ્તવનો, તેનો સાર, (૨૩) શ્રીમદૂના આધ્યાત્મિક અને ભક્તિના 
ષેન્થો, (૨૪) અનુભવ સ્તાનવડે કરેલ પ્રભુના સ્વરૂપની ઝાંખી અને તેનું 
પ્રમાણ, (ર૫) અધિછાયક દેવીનું પ્રગટ વચન, સસ્યકૃત્વની પ્રાપ્તિ અને તેનુ 
પ્રમાણ, (૨૬) શ્રીમદૂનો અહિંસા, સય, ચોરીનિષેધ, બહ્મચર્ય, કોધ, અહંકાર, 
ઝપટ, ઠ્વેષ, નિન્દા અને યાગ ઉપરનો બોધ, (૨૭) સઝાયો; સ્તવનો, રાસે 
વગેરેમાંથી તેમની અનુભવાતી આન્‍્તરીક સ્થિતિ, (૨૮) વ્યવહાર પમાંચાર્ય 
અને શ્રીમદૂના વિચારો, શ્રીમદૂનો વેરાગ્યોપદેશ અને વિશાળ દૃણિ, સહન- 
શીલતા, ગુરૂકુળનાસ તથા આચાર્યની આજ્ઞામાં વત્તેવું, (૨૯) શ્રીમદે કયા 
વખતે-કયા ગન્થો રચ્યા (૩૦) થશ્રીમદૂના ઉપયોગની તીત્રતા, પ્રમાણિકતા 
અને જેનોમાં તેમની પૂજ્યતા, (૩૧) શ્રીમદે ગુર્જર ભાષામાં અને સંસ્કૃત 
ભાષામાં રચેલો છેલ્લો ગન્થ (૩૨) શ્રીમદૂનો વિહાર, ચોમાસાં અને તે ફાળે 
જેનોની સંખ્યા્‌ વગેર્‌-- ર 
લખેઇ-શ્રી જેનચેતાંબર્‌ બોડીંગ; કે, નાગારીશરાહુ; અમદાવાદ, 





